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1. Einleitende Betrachtung

Zur Problemstellung

In Deutschland wird bei der Verurteilung zu einer Freiheitsstrafe von nicht mehr
als zwei Jahren die Vollstreckung der Strafe dann zur Bewihrung ausgesetzt,
,wenn zu erwarten ist, daf} der Verurteilte [sic] sich schon die Verurteilung zur
Warnung dienen lassen und kiinftig auch ohne die Einwirkung des Strafvollzugs
keine Straftaten mehr begehen wird“ (§56 Abs. 1 S.1 StGB)'. Auch die Unter-
stellung unter Aufsicht und Leitung einer*eines Bewihrungshelfer*in erfolgt
mit dem Ziel, die verurteilte Person von Straftaten abzuhalten (§56d Abs. 1
StGB). Sich bewédhren — im etymologischen Sinne ,sich als wahr erweisen‘ - wird
demnach mit der normativen Erwartung eines straffreien Lebens gleichgesetzt.
Die zur Bewihrung verurteilte Person wird oftmals als Proband*in bezeichnet,
in Abstammung des lateinischen Wortursprungs probitas, ,Rechtschaffenheit’,
sowie des Wortes probare, ,beweisen’, ,priifen, ,Zustimmung finden'. Ziel der
Bewihrungsunterstellung besteht demnach darin, die Proband*innen insoweit
zu verindern, dass sie selbst Plazet in einem straffreien Leben finden und sich
damit identifizieren, um sich somit als wahre Rechtschaffene beweisen zu kénnen.

Bewihrungshilfe leistet Soziale Arbeit in der Strafrechtspflege. Thre zentra-
le Aufgabe besteht darin, ihre Proband*innen vor erneuter Straffilligkeit zu be-
wahren. Dies soll unter anderem durch die Hilfestellung bei der Lebensfiihrung,
die Unterstiitzung bei der Uberwindung von Lebensschwierigkeiten und bei dem
Aufbau einer normalen Lebensbewiltigung erreicht werden?. Die ,Lebensverhilt-
nisse‘ der Proband “innen werden somit, iibrigens bereits bei Entscheidung iiber
die Strafaussetzung (§56 Abs. 1 S. 2 StGB), zu einem elementaren Bestandteil in-
nerhalb der Bewihrungshilfearbeit. Damit riicken die Proband*innen auch in ih-
rer sozialen und strukturellen Eingebundenheit in den Mittelpunkt der Betrachtung.
Die Normalititserwartung eines rechtschaffenen Lebens scheint in dieser Lesart
auch auf das alltigliche und soziale Umfeld der Proband*innen und ihre sozialen
Beziehungen iibertragen zu werden.

Gemadf} des Dritten Periodischen Sicherheitsberichts des Bundesministeri-
ums der Justiz und fiir Verbraucherschutz (kurz BMJV) und des Bundesminis-

1  Wird eine Freiheitsstrafe, die ein Jahr tibersteigt, zur Bewihrung ausgesetzt, miissen ,beson-
dere Umstinde“ der Gesamtwiirdigung von Tat und Persénlichkeit der verurteilten Person vor-
liegen (§56 Abs. 2 S. 1 StGB).

2 Diese Formulierungen sind der Beschreibung des Berufsbildes ,Bewihrungshelfer*in‘ der
Homepage des Deutschen Berufsverbandes Soziale Arbeit e.V. (kurz DBSH) entnommen, Stand
07/2024.



teriums des Innern, fiir Bau und Heimat (kurz BMI) ist eine ,moglichst breit
geficherte Bestandsaufnahme* notwendig, ,um ein Gesamtbild der Kriminali-
titslage und -kontrolle in Deutschland zu erhalten und wirksame Lésungsan-
sitze im Umgang mit Kriminalitit entwickeln zu kénnen“ (Bruhn et al. 2021,
S. 15). Darauf aufbauend soll eine Erkenntnisgrundlage fiir eine evidenzbasierte
Kriminalpolitik und die Erstellung wirksamer Konzepte zur Kriminalititsvor-
beugung und -bekimpfung erarbeitet werden (vgl. ebd., S. 12). Bezogen auf die
Bewidhrungshilfe werden beispielsweise in Legalbewihrungsuntersuchungen
Ruckfallquoten untersucht (Jehle et al. 2020) oder in den bundeslinderspezifi-
schen Bewihrungshilfestatistiken die Unterstellungsquote, das Verhiltnis von
Unterstellungsbestands- und Zugangszahlen, Verinderungen innerhalb der
Deliktstrukturen, Bewihrungs- und Widerrufsquoten, Beendigungsgriinde etc.
iberprift (Heinz 2022). Ohne diese Bewihrungshilfestatistiken kénne die Justiz-
verwaltung den Erfolg justizieller Maflnahmen ,bestenfalls in Einzelfillen fest-
stellen. [...] Eine Einzelfallbetrachtung fithrt aber schnell zu Fehlentscheidungen,
da nicht Fakten, sondern die Durchsetzungsfihigkeit Einzelner entscheidungs-
relevant wiirden (Statistische Amter des Bundes und der Linder 2005, S. 9).
Obwohl die Bewihrungshilfe zumeist als klassische Einzelfallhilfe konzipiert ist,
scheint der Einzelfall — die*der Proband*in in ihrer*seiner Eingebundenheit -
hier weitestgehend aus dem Blick geraten. Dabei verdeutlichen insbesondere
die Erkenntnisse der Desistanceforschung, dass ,sich die Straffilligenhilfe als
Unterstitzungsmoglichkeit fiir natiirlich verlaufende Prozesse verstehen sollte,
die vom Klienten [sic] selbst durchlaufen werden, dass also der Klient [sic] selbst
am besten wisse, wie er [sic] den Ausstieg schaffe“ (Hofinger 2016, S. 255). Zu-
dem wird die hohe Bedeutung von Bildung und Beschiftigung sowie sozialen
Beziehungen fiir den Prozess der Abstandnahme von kriminellem Verhalten
verdeutlicht (vgl. Kawamura-Reindl 2018b, S. 288).
An dieser Stelle setzt die vorliegende Forschung an.

Ausgehend von einer sozialpidagogischen Adressat*innenorientierung sowie
einem relationalen Verstindnis von sozialer Wirklichkeit werden die Adressat™in-
nen der Bewihrungshilfe in ihrer sozialen Eingebundenheit, konzeptualisiert in
Sozialen Netzwerken, in den Mittelpunkt der Betrachtung geriickt. Der Wechsel
der Bezeichnung von Proband“in zu Adressat*in ist dabei kein zufilliger, werden
die Bewahrungsunterstellten in der hiesigen Arbeit als aktiv an der Hilfe und
somit ebenfalls als an der Herstellung ihrer Auswirkungen direkt beteiligte Ak-
teur*innen personalisiert. Dariiber hinaus wird der Annahme gefolgt, dass es die

3 Wihrend Heinz unter anderem mit Verwendung dieses Zitats auf die Problematik aufmerksam
macht, dass die Bewihrungshilfestatistik, ebenso wie alle anderen Strafrechtspflegestatistiken,
iiber keine bundesgesetzliche Grundlage verfiige und es dadurch zu einer linderspezifischen
Uneinheitlichkeit innerhalb der Statistik komme (vgl. Heinz 2022, S. 1f.), soll es hier auf das
Bild und die Wahrnehmung der Bewahrungshilfeproband*innen rekurrieren.



handelnde Person selbst ist, die ihren sozialen Beziehungen Bedeutung verleiht
und ihr*sein Soziales Netzwerk beeinflusst, wihrend sie*er gleichermafien von
diesem gepragt wird. Folglich wird davon ausgegangen, dass die Adressat*innen
ihre Soziale Netzwerkzugehorigkeit in die Bewdhrungshilfe miteinbringen und
diese dort mindestens theoretisch mit-verhandelt werden. Daraus ergibt sich
konsequenterweise, auch die Auswirkungen der Hilfe in Bezug auf die sozialen
Beziehungen ihrer Adressat*innen zu untersuchen.

Das Erkenntnisinteresse des vorliegenden Forschungsprojekts liegt demnach
nicht in der Bestimmung von Evidenz oder Erfolg entlang der Wirkungserwar-
tung der Hilfe. Mittelpunkt der Betrachtung ist die Frage, ob und wenn ja, welche
Folgen sich aus der Inanspruchnahme der Bewihrungshilfe fiir die sozialen Be-
ziehungen im Sozialen Netzwerk ihrer Adressat*innen ergeben. Damit wird der
Blick vorrangig auf die subjektive Wahrnehmung, Bedeutungszuweisung und Be-
wertung gegeniiber der Bewdhrungshilfe gerichtet — und zwar aus Perspektive
der Adressat*innen, ihrer Bezugspersonen aus ihrem Sozialen Netzwerk sowie
der zustindigen bewihrungshelfenden Fachkrifte. Die vorliegende Arbeit erhebt
dabei auch den Anspruch, zu einer weiteren Konturierung einer Folgenforschung
im Sinne einer ,an Adressat*innen ausgerichteten Erforschung der aus sozialen
Hilfen resultierenden Konsequenzen** beizutragen.

Zum Aufbau der vorliegenden Arbeit

Dieses Forschungsprojekt untersucht Folgen der Bewahrungshilfe fir das Soziale
Netzwerk ihrer Adressat*innen mithilfe eines qualitativen, fall-analytischen For-
schungsdesigns, das Elemente der Sozialen Netzwerkanalyse mit problemzen-
trierten Interviews verbindet und zudem verschiedene Perspektiven miteinbe-
zieht. Der Aufbau der Arbeit fichert sich dabei entlang des Untersuchungsgegen-
standes auf und folgt einem Wechselspiel zwischen theoretischer Verortung und
empirischer Konzeptualisierung des Erkenntnisinteresses. Die Herleitung, war-
um aus wessen Perspektive nach welchen Folgen gefragt wird, zieht sich dabei als
sprichwortlicher ,roter Faden‘ durch die gesamte Arbeit.

Kapitel 2 widmet sich der hier untersuchten Sozialen Hilfe, der Bewih-
rungshilfe. Diese wird zunichst entlang ihrer rechtlichen Grundlagen, deren
Implikationen fiir den Verlauf und die Gestaltung der Hilfe sowie ihrer inten-
dierten Folgen gerahmt (Unterkapitel 2.1). Das Hauptaugenmerk wird bereits
hier auf die Bewihrungshilfeadressat*innen gerichtet. Wihrend in Unterkapitel
2.2 zundchst eine konzeptuelle und theoretische Anniherung erfolgt, werden im
Anschluss bestehende empirische Bezugspunkte beziiglich der Adressat*innen

4 Zitiert aus dem Konzeptpapier des DFG-Graduiertenkollegs 2493 ,Zwischen AdressatInnen-
sicht und Wirkungserwartung: Folgen sozialer Hilfen*2020, S. 1.
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der Bewihrungshilfe expliziert (Unterkapitel 2.3.1). Zudem werden Forschungs-
ansitze zur Evaluierung und Wirksamkeitsmessung von Sozialen Mafinahmen
und Hilfen diskutiert, woraus der vorliegende Ansatz einer erweiterten, an den
Adressat*innen der Bewihrungshilfe orientierten Folgenforschung entfaltet
wird (Unterkapitel 2.3.2).

In Unterkapitel 2.4 wird mit der Auseinandersetzung einer risikoorientierten
Spezifizierung der Bewihrungshilfe an den aktuellen Diskurs um die Pénologie,
Riickfilligkeit und Pravention angeschlossen und damit gleichzeitig erldutert,
warum die Risikoorientierung als vergleichende Strukturkategorie in die hiesige
Sampleauswahl integriert wurde.

In Kapitel 3 wird die soziale Einbettung der Bewdhrungshilfeadressat*innen
entlang des Konzepts Sozialer Netzwerke diskutiert. Dieses wird zuvérderst in
der Komplexitit der theoretischen Ankniipfungspunkte verortet und auch hin-
sichtlich des Erkenntnisgewinns fiir kriminologische Fragestellungen diskutiert
(Unterkapitel 3.1). Anschliefdend werden die unterschiedlichen Ansitze Sozialer
Netzwerkforschung skizziert und das hiesige Erkenntnisinteresse in bestehende,
netzwerkanalytische Forschungszusammenhinge eingebettet (Unterkapitel 3.2).

Das vierte Kapitel beschreibt das Forschungsdesign. Eingangs wird anhand
der forschungsleitenden Fragestellung das Erkenntnisinteresse exploriert und
das zugrunde gelegte, auf dem theoretischen und empirischen Vorwissen basie-
rende Folgenverstindnis erdrtert (Unterkapitel 4.1). Da in dieser Untersuchung
sowohl in der Datenerhebung als auch der -auswertung unterschiedliche For-
schungsmethoden miteinander kombiniert werden, erschien es notwendig,
diese zunichst entlang ihrer methodologischen Rahmung, auch hinsichtlich der
Begriindung ihrer Auswahl sowie der Eignung ihrer Kombination, zu skizzieren
(Unterkapitel 4.2). Darauf aufbauend wird in Unterkapitel 4.3 das genaue metho-
dische Vorgehen skizziert. Dies erfolgt aufgrund des Einbezugs verschiedener
Perspektiven, der Generierung unterschiedlicher Datentypen sowie des mehr-
stufigen Auswertungsverfahrens relativumfangreich. Hier sei insbesondere auch
auf die Beschreibung des Samples und die Bestimmung der Auswahlkriterien
verwiesen (Unterkapitel 4.3.1).

Die Darstellung der Forschungsergebnisse erfolgt in Kapitel 5 zunichst in
Bezug auf die erhobenen Einzelfille. Diese werden entlang einer kurzen Fallbe-
schreibung vorgestellt und anschliefend im Hinblick auf ihre zentralen Themen
und fall-spezifischen Folgen analysiert. Zwei Fille werden dabei umfangreich
(Unterkapitel 5.1und 5.2) sowie drei weitere in gekiirzter Form, jedoch mit selbem
Aufbau, skizziert (Unterkapitel 5.3).

In dem daran anschliefRenden Kapitel 6 werden die Ergebnisse entlang des
fall-ibergreifenden Vergleichs als Folgen der Bewihrungshilfe zusammenge-
fithrt. Vor dem Hintergrund der forschungsleitenden Fragestellung konnten
unterschiedliche Arten von Folgen rekonstruiert werden, die entlang ihrer Ur-
sachenzuschreibung systematisiert werden (Unterkapitel 6.1). Ubergreifend
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verdeutlichten sich zudem Abhingigkeiten im Herstellungs- und Deutungs-
prozess von Folgen (Unterkapitel 6.2) sowie querliegende Dimensionen von
Folgen (Unterkapitel 6.3). Die Befunde werden dabei auch an den beschriebe-
nen Fachdiskurs sowie vorliegende Forschungszusammenhinge riickgebunden
und zusammenfassend, auch im Hinblick auf Grenzen der Untersuchung und
mogliche empirische Ankniipfungspunkte, diskutiert (Unterkapitel 6.4).

Kapitel 7 rahmt die Arbeit vor dem Hintergrund ihrer zentralen Erkenntnisse
mit einer abschlief}enden Betrachtung sowohl in Bezug auf das multiperspek-
tivische methodische Vorgehen als auch die dadurch erzielten Ergebnisse und
schlief8t mit ankniipfungsfihigen Uberlegungen fiir die Erforschung von Folgen
Sozialer Hilfen.
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2. Bewahrungshilfe

Die Bewahrungshilfe gilt in Deutschland als eine der wichtigsten ambulanten Al-
ternativen zum Strafvollzug® und zudem als eines der gréfRten Handlungsfelder
Sozialer Arbeit in der Straffilligenhilfe. Im Folgenden wird sie, als Soziale Hil-
fe gefasst, sowohl auf rechtlicher (Unterkapitel 2.1) als auch empirischer Basis
(Unterkapitel 2.3) verortet. Auerdem werden die fiir dieses Forschungsprojekt
zentralen Faktoren der Adressat*innengruppe (Unterkapitel 2.2 und 2.3.1) und
der Risikoorientierung (Unterkapitel 2.4) thematisiert. Entlang der Ausfithrun-
gen werden zudem erste Implikationen fiir das dieser Arbeit zugrundliegende
Folgenverstindnis erarbeitet und erliutert.

2.1 Rechtliche Rahmung

Die Bewihrungshilfe ist eine ambulante Mafinahme innerhalb der Strafjustiz. Sie
wird hier insofern als Soziale Hilfe gefasst, als dass ihr als wohlfahrtsstaatliche
Mafinahme die Intention der Vergrofierung von Handlungsoptionen und Teilha-
bechancen immanent ist, und sich diese vor allem an der (Verhaltens-)Anderung
ihrer Adressat*innen ausrichtet (vgl. Dollinger und Weinbach 2020, S. 183). Mit
einem spezifischen Personen- und Lebenslagenbezug wird sie zumeist als Ein-
zelfallhilfe von Sozialpidagog*innen durchgefiihrt. Ungeachtet ihrer verschiede-
nen rahmenden Konzepte und Methoden, haben Einzelfallhilfen eine Orientie-
rung an einzelnen Individuen mit je spezifischen Problemlagen und -zuschrei-
bungen und darauf fokussierter Verinderungsabsicht gemein (vgl. Galuske 2013,
S. 82f.). Zudem wird die Beziehung zwischen Fachkraft und Adressat*in als zen-
trales Medium innerhalb der Hilfe betrachtet. Kennzeichnend fiir die Arbeit der

5 Dies lasst sich beispielsweise anhand statistischer Werte bestimmen. So ist etwa dem Tabel-
lenband zur Strafverfolgungsstatistik 20152021 des nordrhein-westfilischen Justizministeri-
ums zu entnehmen, dass im Jahr 2021, bei insgesamt riickldufigen Sanktionszahlen, mit rund
70 Prozent bei einem Grof3teil der nach allgemeinem Strafrecht zu einer Freiheitsstrafe verur-
teilten Personen eine Bewidhrungsunterstellung einherging. Dies stellt sich in absoluten Zahlen
wie folgt dar: Von insgesamt 126.188 nach allgemeinem Strafrecht Verurteilten wurden 19.726
zueiner Freiheitsstrafe, davon 13.923 mit Bewdhrung, verurteilt (S. 47). Auch Klug und Niebauer
konstatieren ein Wachstum der kriminalpolitischen Bedeutung der Bewdhrungshilfe (vgl. Klug
und Niebauer 2022, S. 16).

13



Bewihrungshilfe ist iiberdies ein doppeltes Mandat von Hilfe und Kontrolle, das
sich, wie nachfolgend skizziert, aus der gesetzlichen Grundlage erschlief3t®.

Die rechtlichen Vorgaben der Bewihrungshilfe sind im Strafgesetzbuch
(StGB) bzw. im Jugendgerichtsgesetz (JGG) verankert. Die vorliegende Arbeit
ist auf primire Bewihrungsunterstellungen gemif §56 StGB, also die direkte
Verurteilung zu einer Bewihrungsstrafe, fokussiert. Jugendstrafen sowie die
Aussetzung eines Strafrests nach Verbiiflen einer Freiheitsstrafe werden aus-
geklammert’. Die Intention, die verurteilte Person unter Aufsicht und Leitung
einer*eines Bewihrungshelfer*in zu stellen, wird dabei als das Abhalten von
Straftaten beschrieben (§ 56d Abs. 1 StGB). Das Wirkungsziel bzw. die intendierte
Folge der Hilfe, liegt sonach in der Legalbewihrung, dem tatsichlich straffreien
Verhalten nach Verbiffung der Tat. Die Bewdhrungshilfe zihlt damit zu den
spezialpraventiven Mafinahmen (vgl. Klug und Niebauer 2022, S. 49f.). Neben
den Vorgaben des Strafgesetzbuches ist sie auch an den Ausfithrungen des
Bundesverfassungsgerichts zur Resozialisierungsarbeit orientiert, die auf den
Grundrechten der Menschenwiirde (Art. 1 Abs. 1 GG) und dem Recht auf freie
Entfaltung (Art. 2 Abs. 1 GG) sowie dem Sozialstaatsprinzip basieren. Demnach
besteht fir die verurteilte Person verfassungsrechtlich ,Anspruch auf Resoziali-
sierung (siehe Lebach-Urteil des Bundesverfassungsgerichts 1973; BVerfGE 35,
202 1F). Auch wenn sich das Urteil ausschlieRlich und der Begriff der Resozialisie-
rung oftmals auf Gefangene im Strafvollzug bezieht, wird Resozialisierung hier
als ,umfassende Integration und Teilhabe aller straffillig gewordenen Menschen*
(Cornel 2021, S. 13), demnach auch der Adressat*innen der Bewihrungshilfe,
verstanden (siehe zur Resozialisierung und dem Hilfsaspekt auch Unterkapitel
2.2).

Bei der Entscheidung iiber die Vollstreckung der Strafe zur Bewahrung wer-
den neben der Persénlichkeit, den Umstinden der Tat und dem Verhalten nach
der Tat auch die soziale Einbindung der betroffenen Person — namentlich ,Vorle-
ben‘ und die ,Lebensverhiltnisse‘ (§56 Abs. 1 S. 2 StGB) — involviert. Dabei miisse
das Gericht die Uberzeugung erlangen, dass das Begehen weiterer Straftaten auf-
grund der sozialen Integration® der verurteilten Person nicht sehr wahrscheinlich
sei und problematisierte Verhaltensweisen auch ohne die Einwirkung des Frei-
heitsentzugs bearbeitbar seien (vgl. Grosser 2018, S. 201). Die Anordnung der Be-
wihrung bedarf damit der Grundlage einer vorliegenden positiven Sozialprogno-
se (vgl. Ghanem und Grote-Kux 2023, S. 232). Auch das Soziale Netzwerk® wird so-

6  Zur Diskussion iiber das Verhiltnis von Hilfe und Kontrolle in der Sozialen Arbeit (in der Justiz)
siehe beispielsweise Dollinger 2019 oder Klug und Niebauer 2022.

7  Eine Begriindung dieser Auswahl findet sich im Unterkapitel 2.2. Die konkrete Selektion findet
sich in Unterkapitel 4.3.1 des Forschungsdesigns, in dem das Sample niher beschrieben wird.

8  Zum Begriff der sozialen Integration siehe auch Unterkapitel 2.2.

9  Zuden Sozialen Netzwerken sei auf Kapitel 3 verwiesen.
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mit bereits bei der Strafaussetzung zur Bewihrung zentral gesetzt und die Aus-
sichten der*des Betroffenen auch in Abhingigkeit zu ihrer*seiner sozialen Ein-
bindung her prognostiziert.

Fiir die Zeit der Bewihrungsunterstellung'® kann das Gericht der verurteil-
ten Person Auflagen (§56b StGB) und Weisungen (§ 56c¢ StGB) erteilen. Wihrend
Auflagen der Genugtuung fiir das begangene Unrecht dienen sollen, werden Wei-
sungen als Hilfsmaflnahmen fiir die verurteilte Person angesehen, um sie*ihn bei
dem Ziel der Legalbewihrung zu unterstiitzen. Unter anderem kann die verur-
teilte Person angewiesen werden bestimmte Personen oder Gruppen zu meiden,
die ihr*ihm Gelegenheit oder Anreiz fiir weitere Straftaten bieten konnten. Auch
die Beziehungsgestaltung der verurteilten Person und ihr*sein Soziales Netzwerk
kann demnach anhand der Weisungen von der Bewidhrungsunterstellung beein-
flusst und betroffen werden.

Die Erfiillung der Auflagen und Weisungen wird im Rahmen des Kontrollauf-
tragsvon der*dem Bewidhrungshelfer*in tiberwacht und bei Verst6f3en an das Ge-
richt zuriickgemeldet (§ 56d Abs. 3 S. 2—3 StGB). In solchen Fillen oder bei Bege-
hen einer weiteren Straftat kann die Strafaussetzung zur Bewidhrung widerrufen
werden und in Konsequenz die Bewihrungszeit verlingert, weitere Auflagen oder
Weisungen erteilt oder der Strafrest in einer Vollzugsanstalt vollstreckt werden
(§56f StGB).

Die Bewahrungshilfestellen sind in Deutschland linderspezifisch struktu-
riert. Je nach Bundesland variieren demnach organisatorische, fachliche und
personelle Ausgestaltung (vgl. Grosser 2018, S. 200). In einigen Landesjustizver-
waltungen sind die Bewihrungshilfen den ambulanten Sozialen Diensten der
Justiz zugeordnet, denen unter anderem auch die Fithrungsaufsicht (§$ 68 ff.
StGB) zugehdrig sein kann. Bei der Fithrungsaufsicht handelt es sich um eine
nicht-freiheitsentziehende Mafiregel der Besserung und Sicherung, die verur-
teilte Person untersteht ebenfalls der Aufsicht einer*einem Bewihrungshelfer*in
und zusitzlich einer Aufsichtsstelle. Im Unterschied zur Bewihrungshilfe ist die
justizformige Sozialkontrolle in der Fithrungsaufsicht noch stirker ausgeprigt
(vgl. Grosser 2018, S. 219). Dies ist unter anderem auf eine erhéhte, vermutete
Riickfallgefahr zuriickzufithren. Eine gleichzeitige Unterstellung unter Bewih-
rungs- und Fithrungsaufsicht einer”s Bewahrungshelfer*in ist unter bestimmten
Voraussetzungen moglich (§ 68g StGB).

10 Die vom Gericht bestimmte Dauer der Bewihrungszeit liegt zwischen mindestens zwei und
héchstens fiinf Jahren (§56a Abs. 1 StGB).

11 Die Fithrungsaufsicht kann kraft richterlicher Anordnung (§ 68 Abs. 1 StGB) oder kraft Gesetz
nach Vollverbiiung einer Freiheitsstrafe (§ 68f StGB), nach Aussetzung einer freiheitsentzie-
henden Mafiregel zur Bewihrung (§ 67b; § 67c StGB) oder nach Erledigungserklirung einer Si-
cherungsverwahrung oder einer Unterbring in einer Entziehungsanstalt (§ 67d StGB) angeord-
net werden.
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Bereits anhand der rechtlichen Vorgaben lisst sich ein Zusammenhang zwi-
schen der Bewihrungsunterstellung und -hilfe und dem Sozialen Netzwerk der
verurteilten Person identifizieren. Wahrend das Soziale Netzwerk als einfluss-
nehmender Faktor bei Strafaussetzung zu Beginn der Unterstellung gerahmt
wird, kann es auch im Verlauf des Hilfsprozess durch dessen Gestaltung und
Weisungen mit-adressiert und beeinflusst werden, wie sich beispielsweise an der
in der Einleitung dargelegten Berufsbildbeschreibung des DBSH zeigt. Inwieweit
es auch in die praktische Ausgestaltung der Hilfe mit der bewahrungshelfenden
Fachkraft involviert ist und ob und wenn ja, welche Folgen sich daraus fir die
sozialen Beziehungen ergeben, wird in der vorliegenden Arbeit niher betrachrtet.

2.2 Theoretische Annaherung an Adressat*innen der
Bewahrungshilfe

Wird ein Mensch auf dem im vorangegangenen Unterkapitel dargestellten recht-
lichen Wege zu einer Freiheitsstrafe verurteilt und wird die Vollstreckung dieser
Strafe zur Bewihrung ausgesetzt und unter Aufsicht einer*eines Bewihrungshel-
fer*in gestellt, wird sie*er durch den Prozess der institutionellen Adressierung
zu einer*einem Adressat*in der Bewihrungshilfe (vgl. Dollinger 2020, S. 418)™2.
Die Orientierung an den Adressat*innen Sozialer Hilfen ist in der sozialpidago-
gischen (Forschungs-)Praxis relativ breit diskutiert und theoretisch verortet. Eng
mit dem Adressat*innenbegriff verbunden sind Fragen nach Adressierungspro-
zessen®, dahinterliegenden Menschen- und Professionsbildern sowie der Kon-
stitution Sozialer Hilfen (vgl. Wagner 2018, S. 338).

Adressat*innen werden in dieser Arbeit gemif3 Graf3hoff zunichst als , Per-
sonen in der Sozialen Arbeit, welche die Angebote tatsichlich nutzen“ (GrafShoff
2015, S. 8) verstanden. Im Sinne eines relationalen Begriffsverstindnisses™ wird
zudem davon ausgegangen, dass sie nicht losgeldst von institutionellen und pro-
fessionellen Bedingungen denkbar sind, sondern sich in einem Wechselverhiltnis

12 Dollinger verweist hier auf GrafShoff et al., den gemiR das pidagogische Feld der Hilfe ,als indi-
viduelle und kollektive Auseinandersetzung zwischen den unterschiedlichen Akteur_innen er-
fasst [wird], das wiederum eingebettet ist in die organisatorischen Rahmenbedingungen und
Vorgaben* (Grafhoff et al. 2015, S. 17).

13 Beispielsweise diskutieren Ricken und Rose Adressierung als Grundstruktur menschlicher So-
zialitit. Dabei sei (empirisch) die Frage interessant, ,wie Menschen sich gegenseitig bedeuten,
als wer sie sich jeweilig sehen, deuten und zu verstehen geben, verkniipft mit der Frage, in-
wiefern sie darin fiireinander anerkennbar sind, werden und bleiben“ (Ricken und Rose 2023,
S. 46).

14 Zum Adressat*innenbegriff in der Sozialen Arbeit siehe auch Thiersch 2013 oder Wagner 2018
mit einem Uberblick iiber die verschiedenen, in der Sozialen Arbeit verwendeten Begriffe und
ihren Kontexten. Zum relationalen Adressat*innenbegrift siehe Bitzan und Bolay 2013.
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zu ihnen befinden und sich zu diesem verhalten (vgl. ebd., S. 11). Der Eigenper-
spektive und -machtigkeit der Adressat*innen auf die und in der Bewaihrungs-
hilfe wird hier insofern besondere Bedeutung zugeschrieben, als davon ausge-
gangen wird, dass Folgen Sozialer Hilfen nicht aus den Mafinahmen per se re-
sultieren, sondern vorrangig durch die Adressat*innen, in ihrer sozialen und in-
stitutionellen Eingebundenheit, und innerhalb der Interaktion mit den Fachkrif-
ten selbst konstituiert werden (vgl. Dollinger und Weinbach 2020, S. 181). Es er-
scheint demzufolge unabdingbar, das hiesige Forschungsvorhaben, das nach Fol-
gen der Bewihrungshilfe fiir das Soziale Netzwerk ihrer Adressat*innen fragt,
vorrangig an der Perspektive der Adressat*innen auf die Hilfe auszurichten'®. Wie
in Kapitel 3 dargestellt werden wird, wird der Mensch zudem als soziales Wesen
(vgl. Lenz und Nestmann 2009, S. 9) in seiner sozialen Eingebundenheit betrach-
tet, und sein Verhalten als durch die sozialen Interaktionen mit anderen Men-
schen beeinflusst angenommen (vgl. Blumer 2004, S. 328). Die*der Bewahrungs-
hilfeadressat®in wird demnach nicht als ein leeres Blatt, auf das die Hilfe einwirkt,
betrachtet, sondern als ein soziales Wesen mit Netzwerkzugehdorigkeit und -be-
ziehungen, die sie*ihn und ihre*seine Handlungen prigen und die sie*er mit in
den Hilfekontext einbringt. Aus diesem Grund scheint es notwendig, die Perspek-
tive der Adressat*innen auf die Hilfe um die ihrer dem Sozialen Netzwerk zugeho-
rigen Bezugspersonen zu erweitern, da davon ausgegangen wird, dass die soziale
Eingebundenheit der Adressat*innen ebenfalls die Herstellung von Folgen mit-
beeinflusst. Es lisst sich iiberdies vermuten, dass das Soziale Netzwerk und die
sozialen Beziehungen darin zumindest theoretisch im Kontext der Bewihrungs-
hilfe mit-verhandelt oder -adressiert werden. Zudem verdeutlichen, wie in Un-
terkapitel 2.3.1 dargestellt werden wird, insbesondere die Ergebnisse der Desis-
tanceforschung? die relevante Rolle sozialer Beziehungen als Wendepunkte fiir
den Kriminalitatsverlauf.

Der rechtlichen Rahmung der Bewahrungshilfe inhirent ist die Erwartung
an ihre Adressat*innen, das eigene Verhalten normenkonform anzupassen und
sich mit den problematisierten Verhaltensweisen auseinanderzusetzen (vgl.
Grosser 2018, S. 206). In der originiren Orientierung an ihrer Wirkungsintention
kann die Bewahrungshilfe als Soziale Arbeit in der Strafjustiz damit gemaf} Olk
als ,Normalisierungsarbeit’ charakterisiert werden, die in erster Linie daran
interessiert sei, Normverletzungen vorsorglich zu vermeiden und kurativ zu

15 Dollinger und Weinbach verweisen hier auf Maruna 2015. Weitere Erliuterungen finden sich
im Verlauf sowie in Unterkapitel 2.3.2.

16 Die Adressat*innenorientierung (als Haltung) in der Forschung wird in Unterkapitel 2.3.1 néher
beschrieben. Zum Folgenbegrift siehe Unterkapitel 2.3.2 sowie 4.1.

17 Desistance kann zunichst als ,the long-term absence of criminal behavior among those who
previously had engaged in a pattern of criminality“ gefasst werden (Maruna 2015, S. 321). Der
englische Begriff ,Desistance” kann im Deutschen mit Abstandnahme oder Abkehr iibersetzt
werden.
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beseitigen sowie ,durchschnittlich erwartbare Identititsstrukturen hervorzu-
bringen (Olk 1986, S. 12 f.). Normalisierung ihrer Adressat*innen kann demnach als
eine intendierte Folge der Bewihrungshilfe gefasst werden. Fiir die betroffenen
Personen entsteht damit ein Zwangskontext'®, in dem zwischen Adressat*in und
Fachkraft eine (professionelle) Beziehung hergestellt und eingegangen werden
muss, die aufgrund der rechtlichen Vorgaben durch ein gewisses Machtverhilt-
nis gekennzeichnet ist. So sollen die Bewihrungshelfer*innen den verurteilten
Personen helfend und betreuend zur Seite stehen, nehmen jedoch gleichermafien
auch eine iberwachende und dem Gericht berichtende Funktion ein (§56d Abs.
3 StGB). Trotz ihres Kontrollauftrages und der Einbettung in den justiziellen
Zwangskontext sei die Bewihrungshilfe jedoch als erstes Soziale Arbeit und
demnach zuvorderst einem Hilfe-leistenden Anspruch verpflichtet (vgl. Cornel
2016, S. 2221f.). Die Aufgaben der Beratung und Unterstiitzung konnen dabei
verschiedenste Problem- und Fragestellungen - beispielsweise finanzielle oder
personliche, den Umgang mit Behorden, Hilfestellungen bei der Wohnungs-
und Arbeitssuche und Vermittlung zu weiteren Institutionen und Hilfen — um-
spannen (vgl. Kawamura-Reindl 2018a, S. 447). Die Fachkrifte, als unmittelbar
an der Hilfesituation Beteiligte, werden hier insofern ebenfalls als konstitutiv
bei der Herstellung von Folgen der Hilfe betrachtet als angenommen wird, dass
sowohl die Adressat*innen als auch sie stets in dem Wissen um das spezifische
Wirkungsziel der sozialen Mafinahme handeln und sie sich reflexiv ihre Bewer-
tungen der Hilfe gegenseitig anzeigen (vgl. Dollinger 2018c, S. 254). So lasst sich
gemifd Maruna davon ausgehen, dass ,it is simply never the case that people
change on their own* (Maruna 2015, S. 327). Vielmehr wiirden Menschen ihre
Identititen, Handlungen und Bedeutungen in Abhingigkeit ihrer sozialen Ver-
und Eingebundenheit ausbilden (vgl. ebd., S. 327)*. Eine MafRnahme oder Soziale
Hilfe lief3e sich in diesem Sinne als eine weitere Beziehung zwischen Menschen
verstehen, wodurch die Qualitit der Interaktion zwischen Fachkraft und Adres-
sat*in besonders in den Blick riickt. Aus diesem Grund wird auch die Perspektive
der Bewidhrungshelfer*innen in die Forschung einbezogen. So kénnen tiber die
unterschiedlichen Sichtweisen die Bewertungen und Sinnzuschreibungen der
Hilfe erschlossen und etwaig wahrgenommene Folgen rekonstruiert werden.
Ob die Bezugspersonen der Adressat*innen tatsichlich in den Verlauf der Hilfe
integriert sind oder die Bewdhrungshelfer*innen dem Sozialen Netzwerk der

18 Nach Zobrist und Kihler werden Zwangskontexte unter anderem durch die Kontaktinitiative
konstituiert, die im Kontext der Bewihrungshilfe nicht selbst initiiert, sondern aufgrund recht-
licher Vorgaben erfolgt (vgl. Zobrist und Kihler 2017, S. 14). Die Adressat*innen solcher Maf3-
nahmen bezeichnen sie als ,Pflichtklient*innen' (ebd., S. 23). Zur Bedeutung des Zwangs in der
Resozialisierungsarbeit siehe auch Cornel 2021.

19 Maruna formuliert mit diesen Ausfithrungen zugleich eine Kritik an einer reinen an der ,what
works?“-Frage ausgerichteten, evidenzbasierten Forschung in der Kriminologie, siehe hierzu
weiter Unterkapitel 2.3.2.
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Adressat*innen zugehorig erachtet werden, bleiben zunichst offene Fragen, die
es anhand des empirischen Materials zu rekonstruieren gilt.

Die Auswahl der Bewihrungshilfeadressat*innen, die in dem vorliegenden
Forschungsprojekt in den Blick genommen werden, wurde anhand spezifischer
Kriterien bestimmt. Da es sich bei der Bewihrungshilfe um ein bisher eher mifig
exploriertes Forschungsfeld handelt (siehe hierzu auch das Unterkapitel 2.3) und
der Untersuchungsgegenstand von Folgen in Bezug auf das Soziale Netzwerk
ihrer Adressat*innen zudem sehr spezifisch ist, sollte das Sample zunichst eine
moglichst breite Gruppe vereinen®. Aus diesem Grund werden erwachsene
Bewihrungshilfeadressat®innen — die Auswahl bezieht sich auf Verurteilungen
gemafd Strafgesetzbuch anstatt des Jugendgerichtsgesetzes —, deren Vollstre-
ckung der aktuellen Strafe gemif §56 StGB direkt zur Bewihrung ausgesetzt
wurde und die einer*einem Bewihrungshelfer*in gemif? §56d StGB unterstellt
wurden, fokussiert. Im Vergleich der Unterstellungen nach allgemeinem und Ju-
gendstrafrecht sowie der direkten Aussetzung oder Aussetzung eines Strafrests
machte diese Gruppe im Jahr 2020 gemif Bewihrungshilfestatistik mit knapp
60 Prozent den Grof3teil der Unterstellungen unter Bewihrungsaufsicht aus
(vgl. Heinz 2022, S. 36). Zudem werden aufgrund einer statistisch betrachteten
Uberproportionalitit minnlicher, unter Bewihrungsaufsicht stehender Perso-
nen ausschlieflich minnliche Adressaten in das Sample einbezogen? . Aufgrund
der Kennzahlen, dengemif} die Mehrzahl der Bewdhrungshilfeadressat*innen
als vorbelastet’ im Sinne einer der Bewdhrungsunterstellung vorausgehenden
Verurteilung gelten??, wird trotz der Fokussierung auf die direkte Strafausset-
zung zur Bewihrung eine gleichzeitige Fithrungsaufsicht nicht ausgeschlossen.
Daraus ergibt sich die fiir das hiesige Erkenntnisinteresse relevant scheinende
Moglichkeit, dass die Adressat*innen unmittelbar vor Unterstellung der*des
Bewihrungshelfer*in beispielsweise inhaftiert waren.

In Bezug auf die Deliktstruktur dieser Adressat*innengruppe haben insbe-
sondere Unterstellungen nach §$ 35, 36 BtMG an Bedeutung gewonnen (vgl. Heinz
2022, S. 37), also Verurteilungen aufgrund einer Straftat, die im Zusammenhang
mit einer Betiubungsmittelabhingigkeit begangen wurde. In der Struktur der
Bewidhrungshilfeunterstellungen finden sich dariiber hinaus vorwiegend leichte-

20 Dieser Entscheidung liegen dariiber hinaus forschungspragmatische Griinde, insbesondere
den Zugang zu den Adressat*innen betreffend, zugrunde, die auch in Kapitel 4 aufgegriffen
werden.

21 Zum Stichtag 31.12.2020 waren knapp 88 Prozent der Bewihrungsaufsicht-Unterstellten
mannlich (vgl. Heinz 2022, S. 39).

22 So waren im Jahr 2020 etwa 18 Prozent der Proband*innen, deren Bewidhrungsunterstellung
beendet wurde, ohne eine frithere Verurteilung. 58 Prozent waren mit einer Bewihrungs- oder
Fithrungsaufsicht yvorbelastet’, weitere knapp 24 Prozent ebenfalls bereits zuvor verurteilt, je-
doch ohne Bewihrungs- oder Fithrungsaufsicht (Heinz 2022, S. 49). Auch die Fachkrifte wiesen
in den Vorgesprachen zur hiesigen Datenerhebung auf diesen Umstand hin.
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re Deliktarten® wie Diebstahl, Vermdgens- und Eigentumsdelikte. Dariiber hin-
aus aber auch schwerere Delikte wie Straftaten gegen die Person, insbesondere
Koérperverletzung® . Mit der Hinzunahme der strukturellen Vergleichsdimension
zwischen allgemeiner und risikoorientierter Bewahrungshilfe, die in Unterkapi-
tel 2.4 ausfiihrlich erliutert wird, kommen zudem ,schwerere Delikte‘ wie Gewalt-
taten hinzu. Die Schwere der Tat sowie die soziale Einbindung der zu verurteilen-
den Person sind Teilbereiche, aufgrund derer die Sozial- bzw. Legalprognose er-
stellt wird, die, wie eingangs beschrieben, fiir die Bewdhrungsunterstellung mit-
entscheidend ist.

Als intendierte Folge der Bewihrungshilfe lasst sich entlang ihrer rechtlichen
Rahmung die Legalbewihrung fassen. Es lassen sich, beispielsweise anhand
des skizzierten Anspruchs der verurteilten Person auf Resozialisierung oder im
Hinblick auf die Lebensumstinde von Bewihrungshilfeadressat*innen, zentrale
Punkte ausmachen, die in Bezug auf die Bestimmung von Intention und Inter-
ventionen der Hilfe relevant erscheinen. Mit dem oben benannten, verfassungs-
rechtlich begriindeten Resozialisierungsanspruch entsteht eine sozialstaatliche
Verpflichtung, ,die zur Erreichung des verfassungsrechtlich verankerten Ziels
(Legalbewihrung) erforderlichen personellen und sachlichen Mittel zur Verfii-
gung zu stellen, womit vorrangig die Hilfe und Betreuung der Adressat*innen in
den Vordergrund gestellt wird“ (Baldsiefen und Moller 2022, S. 44). Insbesondere
seien Angebote vorzuhalten, die dem Ausgleich sozialer Benachteiligung und
individueller Defizite zutriglich seien, die Adressat*innen bei der Bewiltigung
von Lebensproblemen unterstittzen und ihre sozialen Lebensverhiltnisse stabi-
lisieren (vgl. Grosser 2018, S. 206ff.). Die Lebenslagen von Adressat*innen der
Bewihrungshilfe sind oftmals durch gesundheitliche Probleme, wie Suchter-
krankungen, eine erschwerte Einkommenssituation, Wohnungslosigkeit oder
mangelnde Bildung gekennzeichnet (vgl. Cornel und Kawamura-Reindl 2021,
S.19)%. Eine zentrale Aufgabe der Bewihrungshilfe bestehe auch darin, diese
Lebenslagen zu verbessern, die soziale Integration zu férdern und dafiir auch
Lexterne Ressourcen zu identifizieren, Unterstiitzungsleistungen zuginglich zu
machen und zwischen den einzelnen Akteur:innen im sozialen Netzwerk zu ver-

23 Beispielsweise nehmen Engels und Martin eine binire Unterscheidung zwischen leichteren und
schwereren Deliktarten, zu denen sie Sexual-, BtM- und Kontaktdelikte wie Raub, Mord und
Totschlag zdhlen, vor (vgl. Engels und Martin 2002, S. 14).

24 Gemaifd der Bewahrungshilfestatistik machten die drei genannten leichteren Deliktarten im
Jahr 2020 rund 60 Prozent der beendeten Unterstellungen unter einer hauptamtlichen Fach-
kraftaus und die ,Straftaten gegen die Person‘ 20 Prozent. Diese umfassen unter anderem Straf-
taten gegen das Leben, die korperliche Unversehrtheit und die persénliche Freiheit. Zudem wa-
ren insgesamt weitere rund 10 Prozent der Unterstellten wegen Raub und Erpressung oder einer
Straftat gegen die sexuelle Selbstbestimmung unter Bewihrungsaufsicht. Siehe hierzu weiter-
fithrend Heinz 2022, S. 43 ff.

25 In Unterkapitel 2.3.1 findet sich ein Uberblick iiber Untersuchungen zu den Lebenslagen von
Bewahrungshilfeadressat*innen.
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mitteln (Ghanem und Grote-Kux 2023, S. 234). Es ist daher davon auszugehen,
dass auch die sozialen Beziehungen der Adressat*innen grundsaitzlich als Para-
meter einer stabilen Lebensfithrung anerkannt und damit nicht nur wihrend des
gerichtlichen Urteilsfindungsprozesses relevant, sondern auch im Rahmen der
Bewihrungshilfe bearbeitet werden und ihre Festigung zu einem Teilbereich der
Hilfeintention werden (kdnnen).

Gleichwohl (Re-)Integration nicht mit Resozialisierung gleichzusetzen ist,
verdeutlicht ihre Zielsetzung, dass insbesondere auch durch die gesellschaftliche
Desintegration einer*eines Straftiter*in Problemstellungen fiir sie*ihn gene-
riert werden (vgl. Cornel 2018, S. 47). So sind strafrechtlich verurteilte Personen
oftmals auch von Stigmatisierungserfahrungen betroffen oder bedroht. Mit
einem Stigma wird im Sinne Goffmans eine ,zutiefst diskreditierende Eigen-
schaft‘ beschrieben, die in der Diskrepanz zwischen virtualer, zugeschriebener
und aktualer sozialer Identitit konstituiert sei (vgl. Goffman 1975, S. 11). Zu
beriicksichtigen sei dabei, dass eine Stigmatisierung in einem relationalen Zu-
schreibungsprozess erfolge und eine Eigenschaft an sich nicht (dis-)kreditierend
sei (vgl. ebd., S.11). Stigmatisierte witrden den ,Normalen' — denjenigen, ,die
von den jeweils in Frage stehenden Erwartungen nicht negativ abweichen® (ebd.,
S. 13) — gegeniibergestellt. Stigmatisierungserfahrungen konnen insofern auch
den Reintegrationsprozess der Betroffenen beeinflussen, als sich beispielsweise
Haftentlassene nach Verbiiflen ihrer Strafe gegeniiber den gesellschaftlichen
Erwartungen ihrer Wiedereingliederung und den Zuschreibungen als gefiihrlich
behaupten miissen (vgl. Zahradnik 2021, S. 193).

Auch wenn eine strafrechtliche Verurteilung — und auch die Bewihrungs-
unterstellung per se — kein sofort erkennbares Stigma darstelle und Betroffene
nicht von vorneherein diskreditiert, wohl aber potenziell diskreditierbar®, seien,
miissen sie sich damit auseinandersetzen und sich um das Management der
Information bzw. des potenziellen Stigmas bemithen (vgl. ebd., S. 197). Sozialen
Hilfen werde in diesem Sinne auch die Aufgabe zuteil, mit der Vermeidung von
Ausschliissen aus Teilsystemen, wie dem Arbeitsmarkt oder der Familie, zu einer
Lebenslagenverbesserung ihrer Adressat*innen beizutragen (vgl. Cornel 2018,
S. 48).

Wie die Arbeitsgemeinschaft Deutscher Bewihrungshelfer*innen (kurz ADB)
in ihrer Stellungnahme zu der Empfehlung des europiischen Ministerkomitees
iiber die Grundsitze der Bewihrungshilfe?” zudem konstatiert, konne die Bewih-

26 Goffman unterscheidet die Diskreditierten als diejenigen stigmatisierten Individuen, die an-
nehmen, ihr ,Anderssein'sei bereits bekannt, von den Diskreditierbaren, die vermuten, dass die
Anwesenden dieses noch nicht unmittelbar wahrgenommen haben (vgl. Goffman 1975, S. 12).

27 Diese Empfehlung soll gemif} des Ministerkomitees ,als Leitfaden fiir die Schaffung und das
reibungslose Funktionieren von Einrichtungen der Bewihrungshilfe“ dienen (Committee of Mi-
nisters Council of Europe 2010, S. 2). Verfasst wurden 108 Grundsitze zu Themenbereichen die
Organisation, das Personal, die Interventionen, die Evaluation etc. betreffend. In ihrer Stel-

21



rungshilfe nur dann ,nachtriglich erfolgreich‘ sein, wenn eine positive Arbeitsbe-
ziehung zwischen Adressat*in und Fachkraft bestehe, die ,Rollenklarheit, Trans-
parenz, Information sowie Anerkennung der personlichen Bediirfnisse und Fi-
higkeiten des Probanden [sic]“beinhalte (Walzholz-Junius 2012, S. 252). In diesem
professionellen Selbstverstindnis verdeutlicht sich, dass ein Medium fiir das Er-
reichen der intendierten Zielsetzung der Bewihrungshilfe darin bestehen kann,
eine vertrauensvolle Beziehung zu der*dem Adressat*in aufzubauen und diese
tiber die Zeit der Zusammenarbeiten zu halten oder gar zu intensivieren. Nur im
Rahmen einer solchen Beziehung konne eine aktive Mitarbeit der Bewihrungsun-
terstellten erreicht und eine Motivation zu der gewiinschten Verhaltensinderung
erzielt werden (vgl. ebd., S. 252).

Auf Grundlage dieser theoretischen und professions-praktischen Rahmung
lasst sich konstatieren, dass der Bewihrungshilfe verschiedene Ansitze inhirent
sind, die zu der Konstitution ihrer intendierten Folge beitragen kénnen. Warum
eine tiber die intendierten Folgen, respektive Wirkungserwartungen der Bewih-
rungshilfe hinausgehende Untersuchung im Sinne einer Adressat*innenorien-
tierung notwendig und die Fokussierung auf das Soziale Netzwerk der Bewih-
rungshilfeadressat*innen dabei besonders relevant erscheint, wird in den nach-
folgenden Unterkapiteln anhand zentraler empirischer Bezugspunkte weiter aus-
gefiihrt.

2.3 Empirische Rahmung

Mit dem Erkenntnisinteresse an Folgen der Bewihrungshilfe fiir das Soziale
Netzwerk ihrer Adressat*innen gehen gewisse Grundannahmen in Bezug auf
die empirische Anniherung an Wirkweisen und Folgen der Bewihrungshilfe, die
Rolle der Adressat*innen sowohl in der Hilfe als auch ihre Konzeptualisierung in
der Forschung sowie beziiglich der Notwendigkeit des Einbezugs ihrer sozialen
Bezugspersonen einher, die in diesem Kapitel empirisch erértert werden. Dabei
wird, insbesondere auch in Bezug auf kriminologische Studien, der internatio-
nale Forschungsstand miteinbezogen, der im Hinblick auf die hiesigen zentralen
Themen mitunter wesentlich breiter diskutiert ist. Auch wenn sich dieser auf-
grund der unterschiedlichen kriminalpolitischen Systeme innerhalb der Linder
nicht eins zu eins auf Deutschland tibertragen lisst, prigen die Studien, wie
nachfolgend erliutert wird, den hiesigen wissenschaftlichen Diskurs teilweise
mit hoher Relevanz.

lungnahme bezieht sich die ADB insbesondere auf die in den Teilen IV und V skizzierte profes-
sionelle Arbeit im Rahmen der Bewdhrungshilfe.
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2.3.1 Empirische Annaherung an Adressat*innen der Bewahrungshilfe

Die vorliegende Studie ist vorrangig an den Adressat*innen der Bewihrungshilfe
und ihren Zuschreibungen und Deutungen in Bezug auf die Hilfe ausgerich-
tet. Bezugspunkte empirischer Forschung, die explizit die Adressat*innen der
Bewihrungshilfe in den Blick nehmen oder sich spezifisch der Hilfe aus ihrer
Perspektive annihern, gibt es im deutschsprachigen Raum wenig. So liegen
beispielsweise mit der Lebenslagenuntersuchung der eben genannten Arbeits-
gemeinschaft Deutscher Bewdhrungshelfer*innen (ADB e.V. 2000) sowie der
Sekundiranalyse dieser Befragungsdaten ,Typische Lebenslagen und typischer
Unterstiitzungsbedarf von Klientinnen und Klienten der Bewihrungshilfe* (En-
gels und Martin 2002) nur zwei Studien beziiglich der spezifischen Lebenslagen
von Bewihrungshilfeadressat*innen vor, deren Bezugsjahr 1999 zudem bereits
iiber zwanzig Jahre zuriickliegt. Mit der Sekundéranalyse der Daten wurde der
Blick insbesondere darauf gelenkt, wie das empirisch generierte und typisierte
Wissen iiber die vielfiltigen Lebenslagen der Klient*innen als Hintergrundwis-
sen fiir die bedarfsgerechte Ausgestaltung der konkreten Hilfesituation nutzbar
gemacht werden kann (vgl. ebd., S. 2). In dem mehrdimensionalen Lebenslagen-
Konzept, das Engels und Martin ihrer Forschung zugrunde legen, wird spe-
zifisch auch das Soziale Netzwerk der Klient*innen erwihnt, das sie in einen
direkten Zusammenhang mit dem Zugang zu einer Erwerbstitigkeit und damit
einem ,normalen gesellschaftlichen Leben“ stellen (Engels und Martin 2002,
S. 6f.). Zudem wird die Eingebundenheit in ein Soziales Netzwerk als wichtiger
stabilisierender Faktor gesehen?®.

Dariiber hinaus scheint die Perspektive der Adressat*innen insbesondere
in solchen Studien vertreten, die die Arbeitsbeziehung zwischen Fachkraft und
Adressat*in untersuchen oder evaluieren (zur Evaluations- und Wirkungsfor-
schung siehe Unterkapitel 2.3.2). Beispielhaft seien hier die Evaluationsstudie
,Die Arbeitsbeziehung Bewihrungshelfer-Proband“ (Hesener 1986) oder die
JVergleichende Untersuchung subjektiver Wirkungen ambulanter Sanktionen
bei Probanden der Bewihrungshilfe und der Fithrungsaufsicht“ (Bieker 1989)
genannt. Oder auch die Schweizer Lingsschnittstudie ,Wege aus der Straffil-
ligkeit — Reintegration verurteilter Straftiter (2013-2022), die jedoch nicht rein
auf Adressat*innen der Bewidhrungshilfe, sondern auch auf Inhaftierte sowie
Adressat*innen anderer gerichtlich angeordneter MafSnahmen, fokussiert ist.
Ergebnisse dieser Studie legten unter anderem nahe, dass professionelle Hilfe-
beziehungen von den Befragten als Kompensation unzureichender informeller
Beziehungen konzipiert wiirden und professionelle Hilfe insbesondere dann

28 Ermittelt wurde hier der offizielle Familienstand sowie auch die tatsichliche aktuelle Lebens-
situation, auflerdem der Kontakt zu Freund*innen und Verwandten (vgl. Engels und Martin
2002, S. 12f.).
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angenommen werden konne, wenn sie als persénliche Hilfe erlebt werde (vgl.
Zahradnik etal. 2019, S. 265). Bieker generierte zudem spezifisch fiir Proband*in-
nen der Bewahrungshilfe die Erkenntnis, dass diese die Hilfebemithungen ihrer
Fachkrifte in Problemsituationen insgesamt zwar iiberwiegend positiv bewerte-
ten, bei Partnerschaftskonflikten jedoch fast die Hilfte die Hilfe als gar nicht oder
nur eingeschrinkt niitzlich ansah (vgl. Bieker 1989, S. 154 ff.). Zudem gab knapp
jede*r zehnte der befragten Proband*innen an, dass sich die Fachkraft ,des 6fte-
ren' in ihr Privatleben einmischen wiirde. Als Beispiel wird das Umgangsverbot
zu einem Freund der*des Befragten genannt, das mit der Drohung eines Berichts
an das Gerichts einherging (vgl. ebd., S. 183f.).

Ubergreifend lisst sich trotz vereinzelt bestehender Studien ein Forschungs-
desiderat fur das sozialpidagogische Handlungsfeld der Bewihrungshilfe im
Hinblick auf eine stringent adressat*innenorientierte Forschung konstatie-
ren. So fassen auch Ghanem und Zahradnik zusammen, dass die Perspektive
der Adressat*innen der Bewahrungshilfe in Deutschland kaum untersucht sei
(vgl. Ghanem und Zahradnik 2023, S. 222). Adressat*innenforschung kann als
sozialpidagogische, akteur*innenbezogene Forschung gefasst werden, die in
ihrer Orientierung an der Perspektive der Adressat*innen zwei zentrale Anlie-
gen vereint: Einerseits soll sie ,zum Verstehen der individuellen Lebens- und
Problemlagen ebenso wie der darin eingelagerten produktiven wie unproduk-
tiven Bewdltigungsversuche der Adressaten [sic]“ beitragen und andererseits
Hilfen Sozialer Arbeit dahingehend untersuchen, ,inwiefern es gelingt, die
Angebote an den individuellen Bedarfen auszurichten und damit die Zurick-
erlangung und/oder Erhéhung von Handlungskompetenz bei den Adressaten
[sic] zu beférdern” (Finkel 2013, S. 53). In ihrem Bezug zum ,Passungsverhilt-
nis‘ zwischen Adressat*innen und Hilfe unterscheidet sie sich damit auch von
weiteren akteur*innenbezogenen Forschungsansitzen, wie beispielsweise der
Nutzerforschung (siehe dazu Unterkapitel 2.3.2).

Ausgangspunkt der hiesigen Untersuchung ist, wie bereits erwihnt, die
Annahme, dass die Adressat*innen die Bewihrungshilfe aktiv mitgestalten und
somit auch an der Herstellung von ihren Folgen mindestens mit-beteiligt sind.
Zudem wird davon ausgegangen, dass der Eintritt in ein straffreies Leben -
das Bewidhrungsziel — insbesondere auch durch den individuellen Umgang mit
der Lebenssituation und den strukturellen Bedingungen der*des Betroffenen
ermoglicht wird (vgl. Ghanem und Graebsch 2020, S. 67). Diese Annahmen
beruhen auf den Erkenntnissen der Desistanceforschung, die sich mit den
Entwicklungsprozessen eines straffreien, normkonformen Lebens und den f6r-
dernden Bedingungen fiir die Beendigung einer kriminellen Karriere befasst (vgl.
Kawamura-Reindl 2018b, S. 287f.) und damit auch vor der empirischen Ausein-
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andersetzung mit der Bewihrungshilfe und ihrer Intention relevant erscheint®.
Eine weitere, fiir die vorliegende Arbeit besonders anschlussfihige Erkenntnis
besteht in der Bedeutung, die den sozialen Beziehungen eines Menschen als
einer der zentralen Faktoren fiir ihre*seine Abkehr von kriminellem Verhalten
zugeschrieben wird. Maruna und Mann halten in einem Uberblick der Liter-
atur zur Desistanceforschung der letzten dreiig Jahre als zentrale Erkenntnis
resiimierend fest: ,people are more likely to desist when they have strong ties
to family and community, employment that fulfils them, recognition of their
worth from others, feelings of hope and self-efficacy, and a sense of meaning
and purpose in their lives“ (Maruna und Mann 2019, S. 7). Im Zentrum dieser
Forschungsansitze steht die Frage, ,warum Menschen Abstand nehmen von
einer langjahrigen kriminellen Karriere, die neben der Fremdwahrnehmung
(Polizei, Gerichte, soziales Umfeld etc.) regelmifig auch in der Selbstwahrneh-
mung manifestiert war“ (Ghanem und Graebsch 2020, S. 62). Im Kontext von
Bewihrungshilfen ist Desistanceforschung zudem von Interesse, da sie auf die
aktuelle Umgebung der Straftiter*innen fokussiert ist, die von der Hilfe, wie
bereits skizziert, grundsitzlich bearbeitbar scheint, und zudem davon ausgeht,
,dass allen, selbst schwer und hiufig strafrechtlich auffilligen Personen, irgend-
wann der Ausstieg aus der Kriminalitits- und Kriminalisierungsspirale gelingen
kann“ (Hofinger 2012, S. 3).

Wie bereits angeklungen ist, werden Desistanceprozesse mitunter anhand
der Entwicklung (narrativer) Identitatskonstruktionen beschrieben (vgl. Ghanem
und Graebsch 2020, S. 66). Ahnlich wie der Desistancebegriff selbst diskutiert
ist — beispielsweise besteht keine Einheitlichkeit darin, ab welchem Zeitraum
rechtstreuen Verhaltens eine Person als ,Desister‘ beschrieben werden kann und
aufwelchen Daten oder (Selbst-)Angaben dies beruht (vgl. Hofinger 2012, S. 1)*° -
sind auch die zugrundeliegenden theoretischen Ansitze zu Desistanceprozessen
unterschiedlich konzeptualisiert. Desistance-Ansitze lassen sich in ontogene-
tische, soziogenetische und narrative differenzieren (vgl. McNeill 2016, S. 149).
Wihrend Maruna und Farrall (2004) in Anlehnung an das Konzept primirer

29 Auch wenn der Grofiteil der Desistancestudien Faktoren im Desistanceprozess in den Blick
nimmt, die nicht im Zusammenhang mit justiziellen Mafinahmen oder Interventionen ste-
hen (vgl. Maruna 2015, S. 322). Ausnahmen bildet neben der nachfolgend beschriebenen Studie
von Farrall beispielsweise die Studie von Hofinger (2016; 2019), die in Bezug auf das dsterrei-
chische Bewihrungshilfesystem ein darin neu implementiertes Programm, das auf Basis der
;what-works‘-Befunde (siehe dazu Unterkapitel 2.3.2) und des Risk-Need-Responsivity-Prin-
zips formuliert wurde, hinsichtlich dessen Effekts auf den Desistanceprozess aus Perspektive
der Adressat*innen sowie unter Einbezug von Akten und Gesprichen mit den Fachkriften un-
tersuchte. Siehe dazu Unterkapitel 2.4.

30 Auch die Frage, wie eine Riickfilligkeit zu konzeptualisieren sei, ist ungeklart (vgl. Kawamura-
Reindl 2018b, S. 290). Kritisiert wird zudem die methodologische Fundierung der Desistance-
forschung, siehe hierzu unter anderem Negnal und Bruhn 2022.

25



und sekundirer Devianz® eine primary and secondary desistance als ,lull or
crime-free gap [..] in the course of a criminal career” bzw. ,movement from the
behaviour of non-offending to the assumption of a role or identity of a non-
offender or ,changed person* beschreiben (Maruna und Farrall 2004, S. 4) und
damit den Ausstieg sowohl auf einer Handlungs- als auch einer kognitiven Ebene
verorten (vgl. Ghanem und Graebsch 2020, S. 621.), pragt McNeill (2016) zudem
den Begriff der tertiary desistance als ,shifts in one’s sense of belonging to and
acceptance by a (moral) community“ (McNeill 2016, S. 149). Nugent und Schinkel
(2016) kritisieren hingegen die vermeintliche Linearitit dieser Konzepte. Sie
schlagen stattdessen die Bezeichnungen ,,act-desistance’ for non-offending,
,identity desistance’ for the internalization of a non-offending identity and ,rela-
tional desistance’ for recognition of change by others“ vor (Nugent und Schinkel
2016, S. 570)*2.

Maruna und Farrall verweisen in ihrer Argumentation unter anderem auf
die Studienergebnisse von Giordano et al. (2002)* sowie der Liverpool Desis-
tance Studie von Maruna (2001), die nahelegen wiirden, dass eine langfristige
Desistance mit messbaren Verinderungen der personlichen Identitit und, in
Rekurs auf Lemert, des ,Ichs‘ einhergehe (vgl. Maruna und Farrall 2004, S. 174).
Die Liverpool Desistance Studie (kurz LDS) zielte darauf ab, den Prozess der
Desistance — das ,going straight’ — aus der Perspektive derjenigen, die diesen
Weg einschlagen, besser verstehen zu kénnen (vgl. Maruna et al. 2004, S. 221).
Hierzu wurde ein systematischer Vergleich zwischen ,the self-narratives of de-
sisting ex-offenders and those of a carefully matched sample of active offenders*
durchgefithrt (Maruna 2001, S. 38). In der Rekonstruktion der Erzihlmuster
verdeutlichte sich, dass sich die narrative Identitit zwischen denjenigen, die

31 Als Hauptvertreter dieses Ansatzes gilt Edwin M. Lemert. Wahrend die primire Devianz auf'so-
zialen, kulturellen, psychologischen und physiologischen Faktoren beruhe und gesellschaftlich
als ,unerwiinscht’ definiert sei, werde die sekundire Devianz erst in der gesellschaftlichen Re-
aktion auf das abweichende Verhalten und darin, wie Menschen auf dieses Problem reagieren,
geschaffen. Lemert betont hier insbesondere moralische Probleme, wie Stigmatisierung, Iso-
lierung oder soziale Kontrolle, durch die die sozialen Rollen und Einstellungen gegeniiber dem
JIch'in spezifischer Weise verindert wiirden (vgl. Lemert 2016, S. 126).

32 Nugent und Schinkel beziehen sich hier auf die Interviewergebnisse zweier qualitativer Studi-
en, die sie mit Langzeitgefangenen (Schinkel 2014) sowie Jugendlichen am Ubergang zum Er-
wachsensein (Nugent 2015) durchgefithrt haben.

33 Giordano et al. formulieren auf Basis der Analyseergebnisse einer Langzeituntersuchung zu
weiblichen, jugendlichen Straftiterinnen und mannlichen Straftitern in dhnlicher Lage eine
Theory of cognitive transformation, die sie als kritische Erginzung zu den Ansitzen Sampson
und Laubs fassen (siehe dazu im weiteren Verlauf). Sie gehen davon aus, dass Individuen ein
Mindestmaf an Ressourcen, auf die sie zuriickgreifen konnen, benétigen, um den Desistance-
Transformationsprozess einzuleiten:, Individual and cultural preferences, constraints, and op-
portunities will figure into the kind of strategies adapted“ (Giordano et al. 2002, S. 1056). Erst
dann kénnten beispielsweise eine Ehe und eine feste Arbeitsanstellung die Basis fiir ein proso-
zialeres Leben ausbilden.
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ausgestiegen sind — Desister — und denjenigen, die riickfillig geworden sind -
Persister — beispielsweise hinsichtlich ihres Empfindens, das eigene Leben selbst
gestalten und fiir Andere etwas Positives bewirken zu konnen, unterscheiden
(vgl. Ghanem und Graebsch 2020, S. 67). Die Studie gilt als maf3geblich fiir die
Entwicklung narrativer Ansitze der Desistanceforschung, die sich im Zuge des
sozialwissenschaftlichen ,narrative turns‘ und der Etablierung einer narrativen
Kriminologie mit narrativen Identititskonstruktionen auseinandersetzt und
inzwischen einige Studien vereint®. Es bestehe jedoch immer die erkenntnis-
theoretische Frage, inwieweit Narrative als wirklichkeitskonstitutiv betrachtet
und innerhalb der Empirie konzeptualisiert werden kénnten (vgl. Ghanem und
Graebsch 2020, S. 68). Bezogen auf die LDS-Studie fasst Dollinger zusammen:
,Indem Maruna derartige Geschichten iiber die eigene Person in Relation zu ihrer
Vergangenheit und Umwelt rekonstruiert, gewinnen Narrative wirklichkeitskon-
stitutive Bedeutung. Sie sind zentrale Bestandteile eines Prozesses, in dem ein
Ausstieg aus Kriminalitit (nicht) realisiert wird. Externe Interventionen kdnnen
hierbei sehr unterschiedliche, auch kontraintentionale Konsequenzen entfalten,
je nach ihrer Ausdeutung und Einbettung in bereits bestehende subjektive Nar-
rative“(Dollinger 2018b, S. 251). Grundsitzlich sei jedoch davon auszugehen, dass
Narrationen keine realititsgetreue Abbildung sozialer Begebenheiten darstellen
wiirden, da Wahrnehmungen und Deutungen situativ, kulturell, riumlich und
zeitlich gebunden seien (vgl. Dollinger und Schmidt 2020, S. 202). Zudem wird
mit der Frage ,which comes first?“ (LeBel et al. 2008, S. 132) die grundsitzliche
Relevanz dieser Narrative diskutiert und, ob es dieser mentale Wandel sei, der
zu einem deliktfreien Leben fiihre, oder umgekehrt zunichst duflere, struk-
turelle Bedingungen die verdnderte innere Einstellung ermdglichen wiirden
(vgl. Zahradnik et al. 2019, S. 253). Auch die Bedeutung externer Hilfen wie der
Bewihrungshilfe fiir den Desistanceprozess lassen sich hier diskutieren.

Im Gegensatz zu dem beschriebenen, auf die narrative Identitit des Indi-
viduums bezogenen Ansatz, stehen die soziogenetischen Ansitze, die auf die
Einbettung des Individuums in soziale Strukturen fokussiert sind. Im Mit-
telpunkt dieser Ansitze steht das Konzept der turning points nach Sampson
und Laub (1993), das auf den Ergebnissen der Lingsschnittstudie ,Unraveling
Juvenile Delinquency“ von Sheldon und Eleanor Glueck® und der age-graded
theory of informal social control autbaut. Sampson und Laub folgen darin der

34 Dollinger und Schmidt konstatieren, dass die narrative criminology in ihrer 4tiologischen Aus-
richtung bisher insbesondere an die Wissensbestinde der vorherrschenden, kriminalitits-
ursichlichen forschungsinteressierten Kriminologie anschliefRe (vgl. Dollinger und Schmidt
2020, S. 204). Ein Forschungsiiberblick zur narrative criminology findet sich bei Fleetwood et
al. 2019.

35 Inder Studie wurde im Zeitraum zwischen 1950 und 1970 ,the formation and development of
delinquent behavior von Jungen in ihrem Lebenslauf bis in das Erwachsenenalter untersucht
(Sampson und Laub 1993, S. 26). Das Sample umfasste 500 delinquente und 500 nicht-delin-
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Kontrolltheorie, demnach Devianz als Resultat schwacher Bindungen und man-
gelnder, informeller, sozialer Kontrolle verstanden wird (vgl. Hofinger 2012, S. 7).
Informelle soziale Kontrolle ergibt sich gemifd Sampson und Laub aus einer
Rollenreziprozitit®* und der Struktur zwischenmenschlicher Bindung, die die
Mitglieder einer Gesellschaft untereinander mit grof3eren sozialen Institutionen
wie der Arbeit, der Familie oder der Schule verbinden wiirden (vgl. Sampson
und Laub 1993, S. 18). Sie restimieren: ,when the bonds linking youth to society —
whether through family or school - are weakened, the probability of delinquency
isincreased*(ebd., S. 247). Zudem kénnten soziale Bindungen am Ubergang zum
Erwachsenenalter Unterschiede in kriminellem Verhalten erkliren, die durch
Neigungen in der Kindheit unerklirt blieben (vgl. ebd., S. 249).

Das Konzept der turning points geht davon aus, dass ,sogenannte ,Turning
Points‘ (Wendepunkte), die oft ohne bewusste Entscheidung stattfinden, dazu
fithren kénnen, dass ein straf- und verurteilungsfreies Leben gelingt* (Kawa-
mura-Reindl 2018b, S. 288). Desistance wird in diesem Sinne auch unabhingig
von Personlichkeitsverinderungen des Individuums moglich und vornehmlich
auf die sozialen Strukturen, die die straffillig gewordene Person umgeben,
zuriickgefithrt. Den turning points wird dabei zugeschrieben, auch einen ,, exo-
genen' Effekt auf die Legalbewihrung haben“ zu kénnen (Hofinger 2012, S. 9).
Als solche beschreiben Sampson und Laub insbesondere eine eheliche Bindung,
einen sicheren Arbeitsplatz sowie den Militirdienst, die im Erwachsenenal-
ter zu weniger Kriminalitit und Straffilligkeit fithren wiirden (vgl. Laub und
Sampson 2003, S. 6). Gleichwohl die Thesen von Sampson und Laub in einigen,
unter anderem auch deutschsprachigen, Untersuchungen bestitigt wurden®,
wurden sie ebenso vielfach kritisiert. Beispielsweise argumentiert Maruna, dass
die Bedeutung von turning points, gleichwohl sie eine wichtige symbolische
und psychologische Funktion einnehmen wiirden, fiir den Desistanceprozess
iiberschitzt sei (vgl. Maruna 2001, S. 25). Er konstatiert: ,nothing inherent in a
situation makes it a turning point“ (ebd., S. 25). Was fiir den einen einen Grund
zur Veranderung darstelle, konne fir jemand Anderen die Begriindung sein ,to
escalate offending’. Zudem argumentieren Paternoster und Bushway, dass ger-
ade die Bemithung eines ,intentional self change grundlegender Bestandteil des
Desistanceprozesses sei und kritisieren das Subjektverstindnis, das bei Sampson
und Laub zugrunde liege: ,The image of the criminal actor they embody in their
theory is one who does not intentionally create his own life or choose his own
desistance and instead is one who responds or simply reacts to events that he

quente jugendliche Minner, deren Daten im Alter von 14, 25 und 32 Jahren erhoben wurden (vgl.
Laub und Sampson 2003, S. 5).

36 Zur Reziprozitit sozialer Beziehungen siehe Unterkapitel 3.1.

37 Beispielhaft sei hier die Titbinger Jungtater Vergleichsuntersuchung genannt, siehe dazu Stelly
und Thomas 2001.
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finds himself in, but having had no or little part in creating® (Paternoster und
Bushway 2009, S. 1148).

In Zusammenhang mit dieser grundlegenden Subjektstrukturdiskussion um
die Erklirungsansitze von Desistanceprozessen steht auch die Frage, wie und auf
welcher Grundlage die Individuen als handlungsmichtig angesehen werden. Ins-
besondere die narrativen Ansitze beziehen im Kontext von Desistanceprozessen
das Konzept der (Human) Agency mit ein. Mit dem Diskurs um Agency werde
das Interesse ,auf die soziale Konstitution von Subjektivitit als kontextuell si-
tuierte Fihigkeit zu eigensinnigen und kreativen Handlungen“ gerichtet (Scherr
2013, S. 233)*%. In einer Studie zum Einfluss von Freund- und Partnerschaften auf
den Desistanceprozess minnlicher Heranwachsender von Scholl und Zdun® ver-
deutlicht sich unter anderem die Erweiterung der beiden von Maruna in der LDS-
Studie beschriebenen Identititskonzepte*® um ein drittes, das sie als ,self made
man' bezeichnen. Die Heranwachsenden witrden die Verantwortlichkeit fiir ihren
Wandel deutlich mehr sich selbst als anderen zuschreiben und ,interpretieren ih-
re Stirke als einzig mogliche Quelle und Stabilisator fiir Desistance“ (Zdun 2016,
S. 218).

Besonders hervorzuheben ist in der Kontroverse um die Erklirung von De-
sistance zudem die Studie ,Rethinking what works with offenders“ von Farrall
(urspriinglich 2002), in der die Rolle der britischen Bewahrungshilfe bei der For-
derung von Desistanceprozessen aus Sicht von knapp 200 Adressat*innen sowie
den zustindigen Fachkriften in mehreren Erhebungswellen, zunichst zwischen
1997 und 1999, untersucht wurde*'. Die Ergebnisse der Interviews legten nahe,
dass der Arbeit der Fachkrifte nur indirekte Bedeutung fur die Desistance der
Adressat*innen zugeschrieben wurde und, dass diese insbesondere als durch die
(In-)Aktivitit der Proband*innen oder ihre Lebensumstinde eingeschrinkt an-
gesehen wurde (vgl. Farrall 2022, S. 175). Als ,Motoren‘ von Desistanceprozessen
wurden vor allem die Motivation sowie Verinderungen von personlichen und so-
zialen Umstinden beschrieben (vgl. ebd., S. 216). Eine zentrale Erkenntnis, die im
Hinblick auf das vorliegende Forschungsvorhaben besonders relevant erscheint,
ist die, dass ,in many cases, therefore, probation supervision achieved an inten-
ded consequence (desistance) through unintended influences: chiefly changes in

38 Zum Agency-Konzept siehe weiterfithrend Kapitel 3.1.

39 Eswird sich hierbei auf die zweite Befragungswelle der ,Braunschweiger Lingsschnittstudie’,
18 qualitative Interviews mit jungen Minnern, bezogen. Zu den Ergebnissen der ersten Welle
siehe unter anderem Zdun und Scholl 2013.

40 Zdun rekurriert hier auf das redemption script, die ,recovery story‘ der Desister (vgl. Maruna
2001, S. 87) sowie das condemnation script, mit dem Maruna die Narrationen der Persister be-
schreibt: ,Active offenders in this sample saw their life scripts as having been written for them
long time ago“ (Maruna 2001, S. 75).

41 Zudem gab es zwei weitere Befragungsrunden in 2004 sowie zwischen 2010 und 2012 (vgl. Farr-
all 2022, S. 231).
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employment status and family formation® (ebd., S. 215). In diesem Zusammen-
hang bezieht Farrall das Sozialkapital-Konzept mit ein (siehe dazu auch Kapitel
3). Dieses Konzept geht auf Pierre Bourdieu (1983)** zuriick und beschreibt zu-
nichst den Wert von Beziehungen fiir das Individuum. In Rekurs auf Coleman
(1988) stellt Farrall das human capital, das sich auf Fihigkeiten einzelner bezie-
he, dem social capital gegeniiber, das als Ressource innerhalb sozial strukturierter
Beziehungen bestimmte Handlungen oder das Erreichen von Zielen ermdgliche
(vgl. Farrall 2022, S. 216). Am ehesten seien diejenigen von einer Bewihrungsun-
terstellung betroffen, die iiber begrenzte Ressourcen in Bezug auf ihr Humanka-
pital — eigene Fihigkeiten — und ihr Sozialkapital — die Fihigkeiten, die die Ge-
meinschaft, in der sie leben, ausmachen - verfiigten (vgl. ebd., S. 2181.). Insbe-
sondere die Stirkung des Sozialkapitals solle daher aus seiner Sicht zum Ziel von
Sozial- und Strafrechtspolitik werden. Farrall konkludiert, dass die Arbeit von Be-
wahrungshelfer*innen in diesem Sinne eher an ,desistance-related factors an-
stelle von ,offending-related-factors orientiert werden sollten und beispielsweise
auch Unterstiitzung bei der Bewaltigung von Familienproblemen oder das Bereit-
stellen von ,sheltered employment‘inkludieren sollten (vgl. ebd., S. 219f.). Farrall
wird zugeschrieben, mit seiner Forschung und der Konzeptualisierung des Sozi-
alkapitals zwischen Individuum und Struktur insbesondere die Betrachtung der
sozialstrukturellen Bedingungen innerhalb der Desistanceforschung angestofien
zu haben (vgl. Hofinger 2016, S. 244). Auch aus diesem Grund scheinen die Ergeb-
nisse besonders anschlussfihig fiir das hiesige Erkenntnisinteresse.

Auch wenn das vorliegende Forschungsprojekt nicht vormerklich den
Desistanceprozess von Bewahrungshilfeadressat®innen untersucht, sondern
Folgen dieser Hilfe fiir die Adressat*innen und ihr Soziales Netzwerk in den Blick
nimmt, lassen sich aus den Erkenntnissen der Desistanceforschung zweierlei
Notwendigkeiten fiir die hiesige Forschungskonzeption ableiten — einerseits,
die Bewdhrungshilfeadressat*innen als aktiven, selbstwirksamen Part an der
Herstellung eines straffreien Lebens, dem Hilfeziel der Legalbewihrung, anzuer-
kennen und andererseits, die Wirkmachtigkeit ihrer sozialen Eingebundenheit,
auch in Bezug auf die Hilfe, ernst zu nehmen. Mit dem forschungsleitenden
Erkenntnisinteresse an Folgen der Bewahrungshilfe wird der Blick zudem auf
die Rolle, die die Adressat*innen im Prozess der Generierung von Folgen und
Konsequenzen der Hilfe einnehmen, sowie auf ihre Interaktion mit den Fach-
kraften gelenkt. Warum dabei nach Folgen gefragt wird, wird im nachstehenden
Unterkapitel erliutert.

42 Siehe hierzu seinen Artikel ,Okonomisches Kapital, kulturelles Kapital, soziales Kapital“, Bour-
dieu 1983.
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2.3.2 Zur Konzeptualisierung von (Aus-)Wirkungen Sozialer Hilfen

Es scheint unumstritten, dass in die Lebensfithrung ihrer Adressat*innen in-
tervenierende Soziale Hilfen bestimmte Zielsetzungen verfolgen und (Aus-)Wir-
kungen entfalten (vgl. Ziegler 2016, S. 224). So wird angenommen, dass auch
innerhalb der Bewdhrungshilfe Konsequenzen oder ,(Aus-)Wirkungen' fiir ihre
Adressat*innen generiert werden. Zur Bestimmung dieser Wirkweisen liegen
unterschiedliche theoretische Konzeptualisierungen und empirische Ansitze vor.
Beispielsweise lassen sich mit Blick auf die Bewihrungshilfe vereinzelte deutsch-
sprachige Forschungen ausmachen, die den Erfolg von Sanktionsmaflnahmen
evaluieren — exemplarisch mit der Frage ,Bewihren sich Bewdhrungsstrafen?“
(Weigelt 2009) — oder eine Prozess- und Wirkungsevaluation eines Modellpro-
jekts im Rahmen von Intensivbewihrungshilfe fur jugendliche und heranwach-
sende Intensiv- und Mehrfachtiter*innen durchfithren (Walsh 2018). Zudem
liegt eine bundesweite Riickfalluntersuchung in Bezug auf die Legalbewihrung
nach strafrechtlichen Sanktionen in inzwischen vierter Befragungswelle vor
(Jehle et al. 2020). Insgesamt, so konstatieren Ghanem und Grote-Kux, bestehe
jedoch ein Mangel an ,Wissen dariiber was in der Bewahrungshilfe iiberhaupt
gemacht wird, ob und wie deren Arbeit wirkt und welches Erfahrungswissen in
dem Feld vorherrscht“ (Ghanem und Grote-Kux 2023, S. 237). Auch hier lisst sich
weitestgehend ein Forschungsdesiderat fiir die Bewdhrungshilfe ausmachen.

Im Zuge eines paradigmatischen Wechsels in Bezug auf den Gerechtigkeits-
begriffin den 1990er Jahren — von der Teilhabegerechtigkeit Einzelner hin zu einer
Leistungsgerechtigkeit — wurden in Deutschland 6konomische Prinzipien und ei-
ne auf Evidenzbasierung aufbauende Grundhaltung in die Soziale Arbeit transfe-
riert (vgl. Buschner 2016, S. 71)*. Auch kriminalpolitisch wird unter anderem mit
Blick auf Kriminalprivention* Evidenzbasierung gefordert (vgl. Armborst 2018,
S. 6ff.). Uberpriift werden soll, ob Maffnahmen und Interventionen ihre vorgege-
benen Ziele, die Reduktion von Kriminalitit sowie die Unterbindung erstmaliger
oder wiederkehrender Deliktbegehung, erreichen (vgl. Dollinger 2018a, S. 187).
Die zentrale Frage einer solchen evidence-based practice lautet zunichst ,What
works?“ (May 2011, S. 33)*.

43 Wirkungen werden innerhalb der Sozialen Arbeit jedoch bereits seit den 1960er Jahren gemes-
sen (vgl. Dollinger 2018c, S. 246). Zur evidence-based practice in der Sozialen Arbeit siehe bei-
spielsweise Otto et al. 2009. Eine Studie zur Wissensnutzung dieser Ergebnisse in der Praxis
der Sozialen Arbeit liefern unter anderem James et al. 2019.

44  Unter Kriminalpravention lassen sich alle Bemithungen, sowohl private als auch staatliche, fas-
sen, die auf die Verhinderung von Straftaten abzielen (vgl. Neubacher 2014, S. 131).

45 Fur die Kriminologie wird hier vielfach der Sherman-Report (1998), ein Sicherheitsbericht
von Forscher*innen der Universitit Maryland an den US-Kongress mit dem Titel , Preventing
Crime: What works? What doesn’t? What's promising?“ als einer der Urspriinge benannt, siehe
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Zumeist wird mit evidenzbasierter Forschung an medizinische Konzepte
angeschlossen, die der Maxime verpflichtet seien, ,nur solche Forschungsbefun-
de zu generieren und zur Praxisanleitung zu empfehlen, bei denen tatsichlich
gesicherte — und in diesem Sinne ,evidente’ — Ergebnisse vorliegen® (Dollinger
2018c, S.248). Dabei werden iiberwiegend Meta-analysen durchgefithrt, die
zum Grof3teil auf den als methodischer Goldstandard angesehenen, randomi-
sierten Kontrollstudien (RCTs) basieren (vgl. Maruna 2015, S. 315)*. Thnen wird
zugesprochen, objektive Aussagen iiber die Qualitit sozialer Mafinahmen und
spezifische Wirkfaktoren treffen zu kénnen (vgl. Dollinger 2018c, S. 248). Kritisch
wird unter anderem infrage gestellt, ob sich die dahinter liegende Methodologie
der medizinischen Wissenschaft auf die komplexe, mit Individuen agierende
(Forschung-)Praxis der Sozialen Arbeit, oder der Kriminologie, tibertragen lisst
(vgl. Maruna 2015, S. 3181f.). So weist beispielsweise Farrall darauf hin, dass
verschiedene Untersuchungen im Kontext von Bewihrungshilfen, selbst unter
Einbezug &hnlicher Interventionen, Zielgruppen und Forschungsmethoden,
bislang keine konsistenten Ergebnisse dariiber erbringen, welche Mafinahmen
Jfunktionieren’ (vgl. Farrall 2002, S. 32). Befiirwortend wird hingegen unter an-
derem hervorgehoben, dass derartige wirkungsorientierte und evidenzbasierte
Forschung auch einen ,Treiber fiir eine handlungswissenschaftliche Weiterent-
wicklung der Sozialen Arbeit“ darstellen kénne (Sommerfeld 2015, S. 23). In den
bekannten, breiten Diskurs sind Kontroversen beziiglich der zugrundeliegenden
kausalen Annahmen und der Bedeutung, die den Adressat*innen der zu evaluie-
renden Mafinahmen zugewiesen wird, sowie um Professionalisierung inkludiert.
Diese werden nachfolgend anhand der Beschreibung weiterer Forschungsansitze
zur Bestimmung von Konsequenzen sozialer Mafinahmen verdeutlicht¥.

Zusammenfassend ldsst sich mit Dollinger konstatieren: ,Evidenzbasierte
Forschungen tragen zu einer Aufklirung tiber die Wirksamkeit von Mafinahmen
gegen Kriminalitit bei“ (Dollinger 2015, S. 438). Dies scheint insbesondere in
Bezug auf die Bewihrungshilfe, als Soziale Hilfe in der Strafjustiz mit einer
bestimmten Wirkungsintention und Erwartungshaltung an das Verhalten ihrer
Adressat®innen, substanziell. Dennoch, so ein Hauptkritikpunkt, lassen diese
Forschungsansitze oftmals eben jene Adressat*innen, auf die in den Mafinah-
men und Hilfen eingewirkt werden soll, auler Acht. Soll beispielsweise im Sinne

beispielsweise Neubacher 2014. Zur Entwicklung in den USA und Deutschland auch Graebsch
2018.

46 Das Studiendesign einer RCT-Studie besteht in der Regel aus einer Interventions- und einer
Kontrollgruppe. Im Nachgang der (Kontroll-)Intervention wird das Auftreten vordefinierter In-
terventionsziele gemessen. Ziel eines solchen Aufbaus ist es, ,alle stérenden und verzerrenden
Einfliisse auf die Studienendpunkte [Interventionsziele, Anm. Autorin] zu eliminieren, sodass
ein gemessener Unterschied zwischen den Gruppen nur durch die Intervention erklirbar wird“
(Mad et al. 2008, S. 274).

47  Zur Diskussion siehe beispielsweise Albus und Ziegler 2013 sowie Dollinger 2022.
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einer evaluativen Forschung ,der Erfolg' der Bewihrungshilfe bestimmt werden,
wird gemifd Heinz zwischen den Mafinahme-, Leistungs- und Wirkungszie-
len der Einzelsanktion sowie der Sanktionsart unterschieden (vgl. Heinz 2022,
S. 60)*8. Auffillig und zugleich Kritik an dieser analytischen Heuristik ist, dass
sie, obwohl sie auf verschiedene Faktoren, auch die soziale Situation der*des
Adressat*in betreffend, fokussiert ist, nicht in den Blick zu nehmen scheint,
auf welche Weise die entsprechenden Ziele (nicht) erreicht wurden und wie sich
die*der Adressat*in als hauptbetroffene Person hierzu positioniert und verhalten
hat. Die subjektive Sicht und eine aktive Beteiligung entfallen, in ihrer Person-
lichkeit oder den Lebensumstinden liegende Bedingungen fiir die Handlungs-
und Verhaltensweisen der Adressat*innen werden weitestgehend aufler Acht
gelassen (vgl. Dollinger 2018c, S. 250f.). Die Adressat*innen scheinen vor allem
als Kontextvariable in die Forschung einbezogen zu werden. Auf die Diskussion
um diese black-box‘sei an dieser Stelle lediglich verwiesen*.

Maruna grenzt Evaluationsforschungen in ihrer Fokussierung auf die Frage
,what works?“ hier auch von der Desistanceforschung, die in den Blick nehme
yhow and why the rehabilitative process works® ab (Maruna 2015, S. 312f.).

Einen alternativen Ansatz bietet die Realistic Evaluation®®. Pawson und Til-
ley begreifen Mafnahmen oder Hilfen — ,programmes‘ — als verkorperte Theo-
rien sowie als in soziale Systeme eingebettet, ihre Effekte witrden ein aktives Ein-
bringen der Individuen erfordern, zudem seien sie in ihrer Durchfithrung immer
auch dufleren Einwirkungen ausgesetzt, wodurch Programme niemals auf die ex-
akt gleiche Weise implementiert witrden (vgl. Pawson und Tilley 2009, S. 152 {F.).
Dem Grundgedanken ,causal outcomes follow from mechanisms acting in con-
texts“ (Pawson und Tilley 1997, S. 58) folgend, wird bei der Realistic Evaluation
von Mafinahmen von einem mechanismischen und empirisch orientierten Kau-
salititsverstindnis mit hoher Kontextgebundenheit ausgegangen. Dabei sind die
kausal wirkenden Mechanismen theoretisch und empirisch zu erschlief}en — im
Zentrum stehe nicht die Frage, ob die MafRnahme wirkt, sondern die Verstehens-
bemithung, ,what it is about a program which makes it work“ (ebd., S. 66). Oder
mit Dollinger: ,Wirkungen werden nicht dekontextualisiert und apersonal ent-
worfen, indem allgemeine Gesetzmifligkeiten gesucht werden; intendiert ist die
Rekonstruktion und Anerkennung komplexer Bedingungen, unter denen spezi-

48 Mafinahmeziele witrden entlang der Bedarfsanalyse der Proband*innen und deren Umsetzung
durch spezifische Hilfsangebote und Einzelmafinahmen bestimmt, mit dem Maf} der Errei-
chung der Leistungsziele — der Reduzierung von Risiko- und der Erhéhung von protektiven Fak-
toren — konne der Erfolg gemessen werden. Das Wirkungsziel beschreibe hingegen ein distales
Erfolgsmafd und sei sowohl zeitlich als auch inhaltlich von den Mafinahme- und Leistungszielen
getrennt (vgl. Heinz 2022, S. 60).

49 Zudiesem ,black-box-Argument® siehe auch Graf$hoff 2017. Zur Diskussion von Wirkungsfor-
schung in der Sozialen Arbeit siehe beispielsweise Ziegler 2017.

50 Auch,Realist Evaluation, zur Terminologie siehe Pawson und Tilley 2009, S. 152.
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fische Manahmen kontextabhingige Wirkung entfalten“ (Dollinger 2018c, S. 252).
Als Kontext wird dabei nicht nur auf die raumliche oder institutionelle Einbet-
tung der Manahmen rekurriert, sondern vor allem auf die dort vorherrschenden
Regeln, Normen und Wechselbeziehungen, die die Wirkmechanismen beeinflus-
sen konnten (vgl. Pawson und Tilley 1997, S. 70). Zudem wird die Wirkmachtig-
keit von Mafinahmen nicht iiber diese als solche, sondern auch anhand der akti-
ven Einbringung der an ihnen beteiligten Personen legitimiert (vgl. ebd., S. 36).
Den Adressat*innen wird hier demnach, anders als bei vielen evidenzbasierten
Ansitzen, Bedeutung zugewiesen. Dennoch seien Bewertungen der Mafinahmen
letztlich von den Forscher*innen und nicht (nur) den an der MafRnahme teilneh-
menden Personen zu treffen (vgl. Dollinger 2018¢, S. 253f.).

Eine weitere Anniherung an ,Resultate Sozialer Arbeit‘ kann tiberdies durch
die Rekonstruktion ihres Nutzens realisiert werden (vgl. Bleck 2016, S. 113f.). In
diesem Kontext ist insbesondere die anfinglich bereits erwdhnte sozialpidago-
gische Nutzerforschung zu nennen®'. Im Zusammenhang mit den ,Debatten um
Effektivitit, Effizienz, Qualitit und Wirkung’ konstatieren Oelerich und Schaar-
schuch, dass es oftmals offensichtlich sei, dass die von Institutionen mit ihren
Programmen und Konzepten intendierte Absicht nicht immer die erhoftte Wir-
kung erziele (vgl. Oelerich und Schaarschuch 2005, S. 80). Auf Basis der neuen
Dienstleistungstheorie konzeptualisieren sie Nutzer*innen von auf ihre Verhal-
tensinderung ausgerichteten Angeboten der Sozialen Arbeit als Produzent*in
des eigenen Lebens und schreiben den Fachkriften in diesem Sinne die Rolle
der unterstiitzenden Ko-Produzent*innen zu (vgl. ebd., S. 81). Professionelles
sozialpiddagogisches Handeln habe sich somit zunichst iiber seine Gebrauchs-
werthaltigkeit fir den Selbstproduktionsprozess fiir die Nutzer*innen in ihren
spezifischen Lebenssituationen auszuweisen, denn nur Gebrauchswerte seien
letztlich konsumierbar (vgl. Schaarschuch und Oelerich 2020, S. 16). Der Nutzen
personenbezogener sozialer Dienstleistung wird in diesem Verstindnis ,als die
Gebrauchswerthaltigkeit professioneller Titigkeit im Hinblick auf die produktive
Auseinandersetzung mit den Anforderungen, die sich fiir die Nutzer aus den sich
ihnen stellenden Aufgaben der Lebensfithrung ergeben® bestimmt (Oelerich und
Schaarschuch 2005, S. 81).

Auch wenn das hiesige Forschungsprojekt die betroftenen Personen als Adres-
sat*innen und nicht als Nutzer*innen der Hilfe in den Blick nimmt*?, scheint
es fir die Erforschung von Folgen unabdingbar, auch fiir den Nutzen der Adres-

51 Zunennen sei auflerdem die (Nicht-)Nutzungsforschung, dazu beispielsweise Bareis 2012.

52 Je nach Konzeptualisierung der Begriffe konnen beispielsweise Unterschiede im Subjektver-
standnis, siehe hierzu Hanses 2013, sowie dem Verhiltnis von Sozialpolitik, Hilfe und Akteur*in
bestehen. Oelerich und Schaarschuch konstatierenjedoch, dass trotz des Unterschieds, dass die
Adressat*innenforschung professionelles Handeln optimieren und die Nutzerforschung hin-
gegen den moglichen Nutzen sozialpddagogischen Handelns rekonstruieren wolle, deutliche
Uberschneidungen in ihren Herangehensweisen bestiinden (vgl. Oelerich und Schaarschuch
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sat*innen als Folge der Sozialen Hilfe offen zu bleiben, sofern es gerade ein solcher
Nutzen ist, der als entscheidende Legitimationsquelle fiir die Praxis der Sozialen
Arbeit angesehen werde (vgl. Dollinger 2020, S. 418). Da bei der Bewertung von
Hilfen und der subjektiven Folgen- und Nutzeneinschitzung jedoch eine hohe
Komplexitit erforderlich sei, konne neben der Erschliefdung beispielsweise zeit-
licher Prozesse ebenfalls angezeigt sein, neben subjektiven Zuschreibungen wei-
tere Daten zu Folgen von Hilfen zu erheben, wie anhand von verschiedenen Be-
teiligten oder aus differenten Kontexten, in denen eine Hilfe erbracht werde (vgl.
ebd., S. 428).

Wie von Pawson und Tilley aufgezeigt, ist es bei der empirischen Anndherung
an Mafinahmen und Soziale Hilfen entscheidend, die kontextualen Bedingungen
miteinzubeziehen. Die Empirie der Desistanceforschung verdeutlicht zudem,
dass soziale Beziehungen einen hohen Stellenwert bei dem Eintritt in ein straf-
freies Leben einnehmen. An dieser Stelle setzt die hiesige, auf die Folgen der
Bewihrungshilfe gerichtete Forschung mit Blick auf die Adressat*innen der Hilfe
an. Diese werden nicht als freischwebende Wesen personalisiert, auf die die
Hilfe einwirken kann, sondern in ihren Relationen und sozialen Einbindungen
betrachtet (siehe hierzu weiter Kapitel 3). Zudem werden die Adressat*innen
als die Hilfe aktiv mit-gestaltend und ihre Folgen ko-konstituierend betrachtet,
insofern Wirkungen und Folgen von Hilfen als ,performative Leistungen bzw.
situierte Praxen von Akteur*innen in deren Interaktion“ verstanden werden
(Dollinger 2018c¢, S. 253). In diesem Kausal-Verstindnis, das Dollinger perfor-
mative Kausalitit nennt, wird Evidenz demnach wechselseitig in der Praxis von
Akteur*innen erzeugt (vgl. ebd., S. 255). Anders als bei der Realistic Evaluation
werden im hiesigen Projekt die ,(Aus-)Wirkungen' der Hilfe in einer strikten
empirischen Orientierung ausschliefflich an den Deutungen und Bewertungen
der an der Hilfeinteraktion Beteiligten bestimmt. Die Erhebung von Folgen
Sozialer Hilfen erfolgt in diesem Sinne in Anlehnung an eine performative Fol-
genforschung (ebd.). Wihrend demnach in Rekurs auf die herausgearbeitete
Kontextgebundenheit von Wirkungen in/von Maflnahmen davon ausgegangen
wird, dass auch die soziale Eingebundenheit der Adressat*innen die Konstitution
der Sozialen Hilfe und ihrer Folgen beeinflusst, scheint es nur konsequent, diese
auch in Bezug aufihre ,(Aus-)Wirkungen‘in den Blick zu nehmen. Der Begriff der
Folge findet dabei Anwendung, um die oben skizzierte Engfithrung von evidenz-
und wirkungsbasierter Forschung mit einem offeneren Blick auf Konsequenzen
Sozialer Hilfen zu erweitern. Gefragt wird nicht (nur) danach, ob die von der
Hilfe intendierte Folge der Legalbewihrung erreicht wurde, sondern wie die
Adressat*innen die Bewdhrungszeit, die Zusammenarbeit mit der Fachkraft er-
leben, welche Bedeutung sie ihr zuweisen und welche (weiteren) Folgen sich aus

2013, S. 88). Dollinger verortet die Nutzerforschung zudem als Mitte eines Kontinuums von
Adressat*innen- und (Nicht-)Nutzungsforschung (vgl. Dollinger 2020, S. 418).
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ihrer Sicht, auch mit Blick auf ihre sozialen Beziehungen, (nicht) ergeben haben.
Um dieses Vorhaben einlésen zu kénnen, werden die Perspektiven der Bezugs-
personen der Adressat*innen sowie der Bewihrungshelfer*innen ebenso in die
Forschung miteinbezogen. Zu dem Erkenntnisinteresse und der methodischen
Herangehensweise sowie einer Konturierung des hiesigen Folgenverstindnisses
siehe Kapitel 4 dieser Arbeit.

2.4 Risikoorientierung

Die Bewihrungshilfe hat sich seit ihrer Verankerung im deutschen Strafrecht
Mitte des letzten Jahrhunderts stetig weiterentwickelt und verindert®. In
den letzten Jahrzehnten waren die Entwicklungen nicht nur hinsichtlich ihrer
Relevanz in der deutschen Strafrechtspflege, sondern auch in ihrer Ausdiffe-
renzierung, beispielsweise in der Spezialisierung auf verschiedene Adressat*in-
nengruppen wie Jugendliche oder Sexualstraftiter*innen oder der Etablierung
delike- oder risikoorientierter Ansitze, zu beobachten (vgl. Ghanem und Grote-
Kux 2023, S.233). Insbesondere die Diskussion um die Risikoorientierung®
hat sowohl den wissenschaftlichen als auch den praktischen Diskurs um die
Bewahrungshilfe zuletzt stark gepragt, insofern sie auch als Kritik an der ,tradi-
tionellen, reintegrativ-resozialisierungsorientierten' Bewdhrungshilfe formuliert
bzw. verstanden wurde (vgl. Anhorn 2022, S. 145). Ausgeldst durch einen gesell-
schaftlichen Wandel in der Sichtweise auf Titer*innen veranderte sich auch der
Blick auf die Adressat*innen der Bewihrungshilfe und der Umgang mit den
ihnen zugeschriebenen problematischen Verhaltensweisen (vgl. Schierz 2015,
S.262). Im Rahmen der sogenannten ,neuen Pénologie/new penology®® wird
diese Verinderung gemif3 Feeley und Simon in drei Bereichen beschrieben,
nidmlich dem sprachlichen Diskurs, der Formierung neuer Ziele und dem Einsatz
neuer Methoden (vgl. Feeley und Simon 1992, S. 450). So habe eine zunehmend
resozialisierungsfeindliche Offentlichkeit und Politik, die vermehrt Sicherheit,
Risikokontrolle und rigidere Strafen fordere, dazu gefiihrt, dass die Bewihrungs-
hilfe nun insbesondere die Fokussierung auf ihren Kontrollauftrag verstirke (vgl.
Kawamura-Reindl 2018a, S. 457).

53 Einen Uberblick iiber frithere und aktuellere Entwicklungen der Bewihrungshilfe finden sich
beispielsweise bei Kerner 1990 bzw. Cornel und Kawamura-Reindl 2021.

54 Im weiteren Verlauf der Arbeit werden zur Abgrenzung der unterschiedlichen Ansitze die Be-
griffe risikoorientierte Bewdhrungshilfe‘ sowie ,allgemeine Bewahrungshilfe verwendet. Letz-
terer ist an dem gingigen Sprachgebrauch der Praxis orientiert.

55 Ponologie kann im weitesten Sinne als die wissenschaftliche Auseinandersetzung mit Strafe,
Strafzwecken und Sanktionen umschrieben werden. Siehe hierzu beispielsweise Schwind 1986,
S. 611F.
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Der Ansatz der risikoorientierten Bewahrungshilfe basiert vorrangig auf Er-
gebnissen quantitativer Evaluations-, Prognose- sowie Risikofaktorforschung®.
Beispielsweise ging Moffitt in ihren Studien ,the mysterious relationship between
age and antisocial behavior“ nach (Moffitt 1993, S. 675). Entlang der Erkentnnis,
dass Kriminalitit in zwei Kategorien von Menschen einteilbar sei — eine Mehr-
heit sei in ihrem kriminellen Verhalten auf die Adoleszenz begrenzt, wihrend ein
wesentlich kleinerer Teil sowohl bereits seit der frithen Kindheit als auch noch im
Erwachsenenalter auch schwerwiegend auffillig sei — formuliert sie zwei Grup-
pen: life-course-persistent and adolescence-limited antisocial youth. Diese wiir-
densich ,in etiology, developmental course, prognosis, and, importantly, classifi-
cation of their behavior as either pathological or normative“ unterscheiden (Mof-
fitt 1993, S. 679). So beschreibt sie mit ihrer theory of adolescence-limited delin-
quency umgekehrt, dass Heranwachsende, die nicht straffillig wiirden, entwe-
der verzogert in ihrer Pubertit seien, Zugang zu von Erwachsenen respektier-
ten Rollen hitten, in einer Umgebung lebten, die nicht das Lernen delinquen-
ten Verhaltens forderten, oder itber personliche Eigenschaften verfiigten, die sie
aus kriminellen Peer-Netzwerken ausschliefden wiirden (vgl. ebd., S. 6891.). Ent-
sprechend einer derartigen Vorstellung von Lebens- und Kriminalititsverliufen,
die durch personliche, psycho- und biologische Reifungsprozesse und die soziale
Herkunft erklirbar sind, werden Individuen dann in unterscheidbare Typen von
Tater*innen und ihr Verhalten in Prognosen kategorisierbar (vgl. Ghanem und
Graebsch 2020, S. 65). Desistanceansitze, die Ursachen von Kriminalitit mafi-
geblich in gesellschaftlichen Verhiltnissen verorten, stehen einer solchen Kon-
zeptualisierung entgegen (vgl. Cornel und Pruin 2021, S. 107). In diesem Sinne sei
der Maf3stab fiir ein als geeignet angesehenes Programm nicht allein der Nach-
weis dessen Eignung zur Riickfallvermeidung, sondern, ob die Mafinahme den
individuellen Ausstiegsprozess unterstiitze (vgl. ebd., S. 106f.). Risikoorientier-
te Bewihrungshilfe wird demzufolge einer vorrangig bediirfnisorientierten Be-
wihrungshilfearbeit, wie Erkenntnisse der Desistanceforschung sie postulieren,
gegeniibergestellt.

Praktische risikoorientierte Arbeit bedeutet dabei, ,dass alle Interventionen
der Bewahrungshilfe sich am Riickfallrisiko der straffilligen Person orientieren®
(Mayer et al. 2007, S. 35). Zur Einschitzung dieser Risikofaktoren und der dar-
auf aufbauenden Hilfeplanung werden im Risikomanagement verschiedene Me-
thoden angewandt. Vor allem das Risk-Need-Responsitivity Model of Offender
Assessment and Treatment nach Andrews, Bonta und Hoge (1990), kurz RNR-

56 Einen Uberblick gibt beispielsweise Losel 2020.
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Modell”, ist seit iiber dreifdig Jahren weltweit etabliert®®. Zudem gehére das Mo-

dell zu den am besten erforschten Kriterien effektiver Kriminaltherapie (vgl. Carl
2022, 8S. 9).

Dem Modellliegt die Annahme zugrunde, dass die Wiedereingliederung in die
Gesellschaft allein in den Anderungsprozessen der betroffenen Person selbst liege
und diese durch bestimmte Interventionen erreichbar sei (vgl. Cornel und Pruin
2021, S. 108). Aufbauend auf der General Personality and Cognitive Social Lear-
ning Theory, kurz GPCSL-Theorie, die davon ausgeht, dass kriminelles Verhalten
erlernt sei und durch ,psycho-social-biological factors‘ beeinflusst werde, werden
mit den Central Eight Risk/Need Factors acht Risikobereiche beschrieben, die als
relevant in der Entscheidung zu kriminellem Verhalten bzw. einem Riickfall gel-
ten und Zwischenziele fiir den angestrebten Verinderungsprozess formulieren:
(Vor-)Geschichte kriminellen Verhaltens, pro-kriminelle Haltung, pro-kriminelle
Bekannte — wozu sowohl der Kontakt zu anti-sozialen, straffilligen sowie die Iso-
lation von pro-sozialen, nicht-straffilligen Dritten gezihlt wird —, anti-soziales
Personlichkeitsmuster, Familie bzw. Partnerschaft — hier insbesondere die Qua-
litdt der zwischenmenschlichen Beziehungen sowie Verhaltenserwartungen be-
ziiglich kriminellen Verhaltens —, Schule bzw. Arbeitsstelle, Alkohol- und Dro-
genmissbrauch und Freizeitgestaltung (vgl. Bonta und Andrews 2017, S. 45£.). An-
hand des iiber diese Faktoren bewerteten Riickfallrisikos wird dann beispielswei-
se iiber die fiir die Straftiter*innen angemessene Betreuungsintensitit entschie-
den — dem Wirksamkeitsprinzip zur grofStmoglichen Erzielung riickfallpriventi-
ver Wirkung folgend werden demnach Personen mit hoherem Riickfallrisiko in-
tensiver als Personen mit geringerem Risiko betreut (vgl. Mayer 2015, S. 154).

Gleichwohl iiber das Prinzip der spezifischen Ansprechbarkeit — Responsiti-
vity — auch die Méglichkeit des Einbezugs der interpersonellen Bediirfnisse der
Proband*innen — zumindest sofern sie als ,criminogenic needs®” und damit dy-
namische Risikofaktoren eingeschitzt werden — und die Zuweisung passgenauer
Mafnahmen hervorgehoben wird (vgl. Bonta und Andrews 2017, S. 180 ff.), weist
Dollinger darauf hin, dass die Interpretation von Risikofaktoren insofern pro-

57 Neben diesen drei zentralen Prinzipien beziiglich Risiko, Bedarf und Ansprechbarkeit wurden
inzwischen zwolf weitere in das Modell integriert (vgl. Bonta und Andrews 2017, S. 176 f.).

58 Die Beschreibung des RNR-Modells dient hier gleichzeitig der Veranschaulichung der Logik ei-
ner risikoorientierten Arbeitsweise. Der Vollstindigkeit halber sei hier aufRerdem das Good-Li-
ves-Modell genannt, das von Tony Ward und Claire Stewart 2003 als Rehabilitationsmodell fir
Tater sexuellen Missbrauchs konzipiert wurde und als Gegenmodell zum RNR-Ansatz betrach-
tet wird (vgl. Kammerer 2020, S. 108). Ein Vergleich beider Modelle findet sich beispielsweise
bei Schmidt 2016.

59 Die criminogenic needs‘sind an den acht Risikofaktoren angelehnt und schliefien unter ande-
rem eine mangelnde prosoziale Freizeitgestaltung, missbriuchlichen Konsum von Drogen oder
schlechte familidre Beziehungen ein. Als ,noncriminogenic needs werden Elemente mentaler
und physischer Gesundheit gefasst, ihnen wird ein geringer Zusammenhang mit dem Ritckfall-
risiko zugesprochen (vgl. Bonta und Andrews 2017, S. 180f.).
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blematisch sei, als dass sie die Wahrnehmung der betroffenen Personen rein auf
ihre vermeintlich kriminogenen Risikofaktoren und die Aufgabe, diese zu nor-
malisieren, lenke (vgl. Dollinger 2021, S. 15). Kritisiert wird, dass das Prinzip der
Ansprechbarkeit im Vergleich zu den anderen beiden Prinzipien risk und need
im Modell nur wenig Beriicksichtigung finde und die BediirfnisiuRerung ledig-
lich zum Zweck eines ,besseren Herankommens‘an die Proband“innen eingesetzt
werde, ihnen eine selbstbestimmte Entscheidung iiber die Lebensbereiche, die im
Verlauf der Hilfe bearbeitet werden sollen, jedoch kaum zugestanden werde (vgl.
Cornel und Pruin 2021, S. 109). Die Teilnehmenden solcher Mafinahmen fiihlten
sichinihren tatsichlichen Bediirfnissen daher nicht vollstindig ernst genommen
(vgl. Dollinger 2015, S. 437)%°.

Eine Studie von Hofinger, in der sie in einer Phase der Umstrukturierung
des 0Osterreichischen Bewihrungshilfesystems und der Neu-Implementierung
von Risiko- und Ressourcen-Assessments Bewdhrungshilfeadressat*innen in-
terviewte, die im Rahmen des Programms RISK® in dem Modul Deliktverarbei-
tung betreut wurden, kommt indes zu der Erkenntnis, dass ,eine langfristige,
ganzheitliche Betreuung im Rahmen einer guten Arbeitsbeziehung Bedingung
dafiir ist, dass ein Programm wie die Deliktverarbeitung seine — mitunter ein-
drucksvolle — Wirkung entfalten kann“ (Hofinger 2016, S. 255). Es konnten vier
Adressat*innengruppen im Hinblick auf ihre Wahrnehmung des Deliktverarbei-
tungsmoduls und den Zusammenhang mit ihrem Desistanceprozess typisiert
werden, darunter auch ,die Begeistertert, in deren Aussagen zentral wurde,
dass ein solches Programm dann als wirksam und hilfreich empfunden werde,
wenn es in die richtigen Rahmenbedingungen eingebettet sei (vgl. ebd., S. 241).
Mithilfe des Programms und in Zusammenarbeit mit den Fachkriften sei es
den Begeisterten gelungen, ,zu einer kohdrenten Erzihlung tiber sich selbst zu
kommen, die sowohl gute Griinde fiir die Straftat(en), als auch eine plausible Er-
klirung fir die Verinderung beinhaltete* (ebd., S. 243). Hofinger weist hier unter
anderem auf einen Zusammenhang mit der Bedeutung, die Maruna den Selbst-
Narrativen im Desistanceprozess zuweist, hin (siehe dazu Unterkapitel 2.3.1).
Am scheinbar entgegengesetzten Ende der Adressat*innen-Einschitzungen be-
findet sich die Gruppe der ,Scheinangepassten’, die ihre Motivation, nicht wieder
rickfillig zu werden, ausschlief3lich auf Vermeidungsziele stiitzten. Thnen wird
zugeschrieben, dass es im Rahmen der Deliktverarbeitung nicht gelungen sei,
das eigene Riickfallrisiko realistisch zu bewerten oder die Vermeidungsziele mit
positiven personlichen Zielen zu verkniipfen (vgl. Hofinger 2016, S. 248). Zur

60 Dollinger bezieht sich hier auf die Ergebnisse eine Sekundirdatenanalyse im Kontext von Risi-
ko- und Bedarfskonstruktionen in der Jugendjustiz von Phoenix und Kelly 2013.

61 Das RISK-Programm ist ein von Mayer et al. in der Schweiz entwickeltes, verhaltenstherapeu-
tisch orientiertes Programm, das auf dem RNR-Modell basiert. Siehe hierzu beispielsweise
Mayer et al. 2007.
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Einordnung dieser Ergebnisse rekurriert Hofinger auf die bereits oben erwihnte
Debatte, die unter anderem zwischen Vertreter*innen der Desistanceforschung
und des RNR-Ansatzes besteht, Stirken und Lebensziele der Adressat*innen
anstelle von Risiken und kriminogenen Bediirfnissen in den Mittelpunkt der
Bewihrungshilfearbeit zu riicken. Kritikpunkte finden sich insbesondere be-
ziiglich des zugrundeliegenden Menschenbildes. So konstatiert McNeill, dass
mit der Konstruktion und der Behandlung von Individuen als ,bundles of risks
provoziert werde, ihre Stirken, ihr Potenzial und ihre Menschlichkeit zu ver-
nachlissigen (vgl. McNeill 2016, S.154). Zudem berge eine risikoorientierte
Arbeitsweise die Gefahr des ,dividualizings‘, wenn Menschen als Vertreter*innen
von Typen anstatt als Personen behandelt witrden (vgl. ebd., S. 154). Mit Blick
auf die Bewahrungshilfearbeit wird unter anderem diskutiert, dass mit der vor-
herrschenden Orientierung an den Risikofaktoren zudem eine Anderung in der
Bewertung von (kollaborativer) Beziehungsarbeit innerhalb der Bewahrungs-
hilfe einhergehe (vgl. Anhorn 2022, S. 146). Cornel und Lindenberg formulieren
dariitber hinaus, dass mit dem Konzept der Risikoorientierung einerseits ein
Versprechen von Sicherheit gegeben werde, das so nicht zu erzielen sei, und
andererseits die Moglichkeiten methodischer Sozialer Arbeit zur erfolgreichen
Beeinflussung von Lebenslagen und Verhalten unterschitzt wiirden (vgl. Cornel
und Lindenberg 2018, S. 25). Dabei unterscheiden sie jedoch zwischen sozial-
arbeiterischem Handeln, das als eine Voraussetzung und zur Einschitzung des
Interventionsbedarfes die Kenntnis von Vorstrafen, dem aktuellem Anlass der
Bewihrungsunterstellung sowie vorhandene Unterstiitzungsressourcen setzt
und damit auch die Riickfallgefihrdung einschitzt, von den oben beschriebenen
Konzepten, wie dem RNR-Modell, in denen Risikoabschitzung zu der zentralen
Voraussetzung fachlichen Handelns werde (vgl. ebd., S. 24).

Hofinger kommt in ihrer Analyse zu dem Schluss, den beispielsweise auch Lo-
sel teilt — dass Desistance- und ;What Works‘-Konzepte letztlich gut miteinan-
der vereinbar seien. Einen der grofdten konzeptionellen Unterschiede zwischen
Expert*innensteuerung im Sinne risikoorientierter Arbeitsweisen und eines kli-
ent*innenzentrierten Arbeitsansatzes der Desistance-Empfehlung folgend sieht
sie dadurch aufgelést, dass der Einbezug risikoorientierter Modelle sowie eine ge-
lingende Arbeit generell letztlich ,weniger eine Frage des Programms selbst als
eine Frage der guten Praxis zu sein [scheint]“ (Hofinger 2016, S. 255).

Gemif} einer in den Jahren 2018 und 2019 durchgefihrten, bundesweiten
Umfrage in Bezug auf die Implementierung des RNR-Modells in den Bewih-
rungshilfen der einzelnen Bundeslinder oder einer Anpassung ihrer Arbeit im
Sinne der Desistanceforschung ergibt sich in Bezug auf die eingesetzten Ver-
fahren, den Einfluss einer Risikoeinschitzung auf die Leistungsgestaltung und
die Informierung der Proband*innen tiber die Risikobewertung ein heterogenes
Bild (vgl. Cornel und Pruin 2021, S. 1101t.). So ldsst sich zusammenfassen, dass
in einigen Lindern insbesondere fur die Anamnese in Bewdhrungshilfe- und
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Fihrungsaufsichtsverfahren risikoorientierte Instrumente eingesetzt werden,
an deren Entwicklung die Fachkrifte immer mindestens mit-beteiligt gewesen
seien (vgl. ebd., S.110f). In fast allen Lindern wurde zudem die Wichtigkeit
der Informierung der Proband*innen tiber die Risikobewertung betont (vgl.
ebd., S. 116). Die Autor*innen resiimieren, dass sie ,eine vollige Umsteuerung
von der Hilfe zur Kontrolle mit einer Entwertung der Profession Sozialer Arbeit
zugunsten quasi polizeilichen Aufgaben und einer starken Einschrinkung der
Autonomie fachlichen Handelns der Bewahrungshelfer innen“ in den bisheri-
gen Ergebnissen nicht gefunden haben (ebd., S. 117). Es stiinden jedoch noch
Forschungsergebnisse beziiglich der Perspektive der Fachkrifte aus, zudem ist
zu konstatieren, dass die bisherigen Erkenntnisse auf der Selbstauskunft der
Linder basieren.

In dem vorliegenden Forschungsprojekt wird in Ableitung des beschriebenen
Diskurses eine Unterscheidung zwischen allgemeiner und risikoorientierter Be-
wihrungshilfe als vergleichende Heuristik auf Ebene der Programmatik der Hilfe
eingesetzt®?. Inwieweit diese in Bezug auf die forschungsleitende Frage nach Fol-
gen der Bewihrungshilfe fir das Soziale Netzwerk ihrer Adressat*innen einfluss-
nehmend ist und von den Adressat*innen der Hilfe itberhaupt als relevant erach-
tetund gemachtwerden, gilt es empirisch zu tiberpriifen. Perspektivisch lisst sich
vermuten, dass sich Unterschiede in den Bewertungen und Zuschreibungen der
Beziehung zwischen Fachkraft und Adressat*in ergeben und diese verschiedenar-
tige Folgen generieren. Ferner scheint es moglich, dass die sozialen Beziehungen
der Adressat*innen zu einzelnen Personen oder Gruppen innerhalb risikoorien-
tierter Bewdhrungshilfearbeit stirker kontrolliert und gegebenenfalls restringiert
werden, und sich die von den Betroffenen wahrgenommenen Folgen dadurch un-
terscheiden. Ob und auf welche Weise sich diese aus der Heuristik resultierenden
theoretischen Vorannahmen auch auf Ebene der subjektiven Adressat*innensicht
sowie aus der Perspektive ihrer Bezugspersonen und der Fachkrifte zeigen, bleibt
zunichst offen und gilt es anhand des empirischen Materiales zu rekonstruieren.

62 Dabei darf die Heuristik der allgemeinen Bewdhrungshilfe jedoch nicht per se mit den von der
Desistance-Forschung postulierten Ansitzen gleichgesetzt werden, da gréfitenteils unbekannt
ist, inwieweit hier Implementierungen oder Anniherungen vorgenommen wurden. Die Beson-
derheiten der jeweiligen Arbeitsweisen und -orientierungen gilt es ebenfalls empirisch heraus-
zuarbeiten.
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3. Soziale Netzwerke

Wie bereits dargelegt wurde, werden die Adressat*innen der Bewihrungshilfe in
diesem Forschungsprojekt nicht als isolierte Individuen, sondern als sozial ein-
gebettete Wesen betrachtet. So beschreibt Vogelvang: , Ein Klient [sic] der Bewéh-
rungshilfe ist nicht nur ein Verdichtigter oder Straftater. Er ist stets auch ein Kind
seiner Eltern und oft ein Bruder, ein Partner, Vater seiner Kinder und ein Onkel
oder Neffe“ (Vogelvang 2013, S. 181). Diese soziale Einbettung wird hier in Form
von Sozialen Netzwerken und ihren Beziehungen darin betrachtet. Soziale Be-
ziehungen konnen fir den Menschen als soziales Wesen insofern als existenzi-
ell angesehen werden, als tiber sie sowohl die Sozialitit und soziale Integration
gesichert als auch Identitat gebildet wird (vgl. Lenz und Nestmann 2009, S. 9).
Wie in Kapitel 2 expliziert, scheint es gerade im Kontext justizieller Mafinahmen
und dem Prozess der Abstandnahme kriminellen Verhaltens, in dem die Betrof-
fenen beispielsweise auch stigmatisierenden Zuschreibungen begegnen miissen,
fir die*den Einzelnen unerlisslich wichtig zu sein, auf vertrauensvolle, unter-
stittzende soziale Beziehungen zuriickgreifen zu konnen. Insbesondere der Fami-
lie von Bewihrungshilfeadressat*innen wird eine zentrale Rolle sowohl im Kon-
text der Entstehung als auch dem Ausstieg von Kriminalitit und als ,unsichtbare
Opferauch eine Mit-Betroffenheit beziiglich der Auswirkungen kriminellen Ver-
haltens zugeschrieben (vgl. Matt und Schwiers 2021, S. 277f.).

Die Einbettung sozialer Beziehungen in ein Beziehungsgefiige und ihre Ver-
kniipfung zu einem sozialen Beziehungssystem wird als Soziales Netzwerk be-
schrieben. Die Betrachtung eines Sozialen Netzwerks scheint insbesondere des-
halb instruktiv, ,weil es imstande ist, die iiberbriickende Funktion zwischen der
Mikroebene zwischenmenschlicher Konstellationen zur Makroebene sozialer Be-
ziehungsstrukturen einzunehmen“ (Lenz und Nestmann 2009, S. 13). Zudem hat
es als relationaler Analyseansatz das Beziehungsgefiige zwischen mehreren Ak-
teur*innen zum Gegenstand und erweitert den Blick auf Individuen und einzelne
Beziehungen (vgl. Hollstein 2006, S. 13). Fiir die vorliegende Arbeit scheint es da-
her in hohem Maf3e anschlussfihig, um die Adressat*innen der Bewdhrungshilfe
in ihrer sozialen Einbindung in den Blick zu nehmen. Die Untersuchung von So-
zialen Netzwerken kann auf zwei Weisen konzeptualisiert werden, einerseits als
erklirender Faktor fiir das infragestehende Phinomen und andererseits als zu er-
klirender Gegenstand (vgl. Rau 2017, S. 46£.)*. In dem hiesigen Forschungspro-
jekt soll anhand der Zuschreibungen und kausalen Setzungen der Adressat*in-

63 Rauverweist hier auf das Netzwerk als unabhingige oder abhingige Variable. Siehe dazu auch
Papachristos 2011.
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nen, ihrer Bezugspersonen aus dem Sozialen Netzwerk und ihrer Fachkrifte in
Bezug auf die Bewdhrungshilfezeit sichtbar gemacht werden, ob und wie das So-
ziale Netzwerk und die sozialen Beziehungen in Abhingigkeit von bzw. im Zu-
sammenspiel mit der Bewihrungsunterstellung der*des Adressat*in beeinflusst
werden und welche Folgen sich in und aus der Hilfe ergeben. Ausganspunkt der
Forschung ist demnach, die Sozialen Netzwerke der Adressat*innen als Untersu-
chungsgegenstand zu betrachten.

Emirbayer folgend bestehe in der netzwerkanalytischen Perspektive der am
besten ausgearbeitete und am weitesten verbreitete Ansatz zur Analyse sozialer
Struktur (vgl. Emirbayer 2017, S. 51). Darin handele es sich jedoch weniger um ei-
ne eindeutige Theorie oder die Ansammlung diverser Forschungstechniken, son-
dern mehr um ein analytisches Paradigma ,fiir die Untersuchung, wie Ressour-
cen, Giiter und selbst Positionen sich innerhalb bestimmter Figurationen aus so-
zialen Beziehungen im Fluss befinden*(ebd., S. 51). Aus diesem Grund scheint ei-
ne Differenzierung zwischen netzwerktheoretischen und netzwerkanalytischen
Ansitzen nicht immer trennscharf moglich. In den nachfolgenden Unterkapiteln
wird dennoch entlang des hiesigen Forschungsinteresses der Versuch unternom-
men, Soziale Netzwerke zunichst theoretisch zu verorten (Unterkapitel 3.1) und
im Anschluss eine empirische Rahmung Sozialer Netzwerkforschung vorzuneh-
men (Unterkapitel 3.2).

3.1 Theoretische Rahmung

Wie sich in der nachfolgenden kurzen Abhandlung der Genese des Netzwerkbe-
griffs zeigen wird, bestehen diverse theoretische und forschungspraktische An-
satze und Ankniipfungspunkte, Soziale Netzwerke zu konzeptualisieren und em-
pirisch zu betrachten. Um dem Sozialen Netzwerk als Untersuchungsgegenstand
umfassend begegnen zu konnen, erscheint es notwendig, diese Entwicklungs-
linien zumindest in ihren Grundziigen mit Blick auf die zentralen Erkenntnis-
se nachzuzeichnen®. Dabei wird unter anderem wiederkehrend der Frage be-
gegnet, wie soziale Beziehungen und Soziale Netzwerke entstehen und Identitit,
auch vor dem Hintergrund gesellschaftlicher Struktur, (aus-)gebildet wird. Zen-
trale Begriffe sind dabei neben dem Sozialen Netzwerk selbst, die der sozialen
Beziehung, der Netzwerkmitglieder oder -akteur*innen, sowie von Ego und ih-
ren”seinen Alteri und Bezugspersonen. Wie sich im Laufe des hiesigen und des
folgenden Kapitels zeigen wird, wird die Anniherung an den Netzwerkbegrift in
der vorliegenden Arbeit iiberwiegend empirisch erfolgen.

64 Ein umfassender Uberblick zu der Entwicklung der Sozialen Netzwerkanalyse findet sich bei-
spielsweise bei Gamper und Reschke 2010.
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Erste Ausformulierungen des Netzwerksbegriffes finden sich bei J. A. Barnes
(1954)°, eine begriffliche Definition des Sozialen Netzwerks liefert im Anschluss
Mitchell (1969) als ,,a specific set of linkages among a defined set of persons“ (Mit-
chell 1969, S. 2)%. Nach Laireiter reicht eine einzelne Definition fiir ein adiquates
Verstindnis des Netzwerkbegriffs nicht aus, eine solche sei mehr als eine para-
digmatische Klammer einer Sichtweise und eines methodischen Handelns zu se-
hen und weniger als eine verbindliche Umschreibung eines sozialen Phinomens
(vgl. Laireiter 2009, S. 76). Hollstein weist darauf hin, dass es stets eine Frage des
methodischen Herangehens und der Definition sei, wer zu einem Netzwerk ge-
hore und woraus es bestehe (vgl. Hollstein 2006, S. 14f.). Je nach theoretischer
Perspektive und empirischer Konzeptualisierung divergiert demnach, was als So-
ziales Netzwerk in den Blick genommen wird. Diese Variationen werden nach-
folgend entlang der zentralen netzwerkanalytischen und -theoretischen Entwick-
lungslinien skizziert. Darauf aufbauend wird erldutert, wie Soziale Netzwerke in
der vorliegenden Arbeit konzeptualisiert werden und welche Ankniipfungspunk-
te in der kriminologischen Forschung bestehen.

Das Netzwerkkonzept®” wurde lange Zeit als ohne eigene Theoriegrund-
lage auskommend angesehen (vgl. Stegbauer und Holzer 2019, S. 1), es lisst
sich jedoch an verschiedene Theorien und Uberlegungen ankniipfen. So ist das
netzwerkanalytische Denken von Vorldufern der Sozialanthropologie, Soziologie,
Ethnologie und Sozialpsychologie gepragt. Georg Simmel gilt mit seinen theore-
tischen Ausfithrungen zu einer formalen Soziologie (1908)°® als einer der ersten
Vordenker. Die formale Soziologie zielt darauf ab, ,Soziales anhand beobacht-
barer zwischenmenschlicher Beziehungen zu erkliren (HiuRlling 2010, S. 241).
Als wissenschaftlichen Gegenstand dieser Soziologie charakterisiert Simmel die
Wechselwirkungen zwischen Individuen und die daraus resultierenden sozialen
Dynamiken und Strukturen, die eine Gesellschaft erst ausmachen wiirden (vgl.
Diaz-Bone 2008, S. 312). Das Zustandekommen des dufleren Netzwerks der
Gesellschaft sieht Simmel durch den kausalen Zusammenhang der miteinander
verflochtenen sozialen Elemente begriindet. Dieser Zusammenhang werde ein

65 Inder Darstellung der Ergebnisse seiner Untersuchungen zu den sozialen Strukturen in einem
norwegischen Fischerdorf beschreibt Barnes: ,The image I have is of a set of points some of
which are joined by lines. The points of the image are people, or sometimes groups, and the
lines indicate which people interact with each other* (Barnes 1954, S. 43).

66 Die Definition geht zuriick auf Forschungsarbeiten von John Barnes, Elisabeth Bott und Alfred
R. Radcliffe-Brown zu den Beziehungen von Stammes- oder Gemeindemitgliedern (vgl. Lairei-
ter 2009, S. 76).

67 Da es, wie auch im Folgenden dargestellt wird, nicht die Netzwerktheorie gibt, wird hier im-
mer dann von ,Netzwerkkonzept‘ gesprochen, wenn auf den grundlegenden Ansatz, mitein-
ander verbundene Akteur*innen in ihrer relationalen und strukturellen Einbettung sowie die
zwischen ihnen bestehenden Beziehungen in den Blick zu nehmen, rekurriert wird.

68 Siehe hierzu Simmel 2018. Das Werk , Soziologie. Untersuchungen iiber die Formen der Verge-
sellschaftung“ist erstmalig 1908 erschienen.
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teleologischer, ,,sobald man ihn von den individuellen Trigern [sic] her betrach-
tet, von seinen Produzenten [sic], die sich als Ichs fithlen und deren Verhalten
aus dem Boden der fiir sich seienden, sich selbst bestimmenden Personlichkeit
wichst“ (Simmel 2018, S. 61).

Sein akademischer Schiiler Leopold von Wiese fithrt darauf autbauend den
Begriff der Beziehungslehre ein, demnach der Grad der Verbundenheit der Men-
schen, bestimmbar anhand der GréfSe des Abstands sowie nach Nihe und Ferne,
zu studieren sei (vgl. Wiese 1933, S. 109). Soziale Beziehungen seien demnach ,ein
durch einen sozialen Prozef} [sic] oder (hiufiger) durch mehrere soziale Prozesse
herbeigefiihrter labiler Zustand der Verbundenheit oder Getrenntheit zwischen
Menschen“ (ebd., S. 110). Als sozialen Prozess beschreibt von Wiese Abstandsver-
schiebungen oder Distanzierungen, die sowohl die Erweiterung als auch die Ver-
minderung von Abstand bedeuten kénnen, und die sich in der Sphire des sozia-
len Raums abspielen (vgl. ebd., S. 110£.)*°. Ausgehend von einer Mitte zwischen
reinem Individualismus und Kollektivismus ,werden formal soziologisch ebenso
individuelle Einflussnahmen auf soziale Prozesse betrachtet und in ihrer sozia-
len Bedingtheit erforscht“ (Hiuling 2010, S. 242). In den Blick riicken Formen
des sozialen Zusammenlebens, wie beispielsweise die Uber- und Unterordnung,
ein Streit, ein Geheimnis oder eine Triade. Gleichwohl diese durch die Konstellati-
on zwischenmenschlicher Beziehungen bewirkten Formen das menschliche Han-
deln nicht in einem kausalen Sinne determinieren wiirden, werde durch sie den-
noch der ,Horizont an Interaktionsmoglichkeiten’ aufgezeigt (vgl. ebd., S. 241f.).

Basierend auf diesen Gedanken entwickelten Jacob L. Moreno und Hellen
H. Jennings (1934)7° etwa zwanzig Jahre spiter erste soziometrische Analysen,
mit denen Gruppenstrukturen deskriptiv erfasst werden konnten. Diese Studien
fithrten im Weiteren zu der formalen Netzwerkanalyse, die ,Muster von Sozi-
albeziehungen innerhalb einer abgeschlossenen Population von Einheiten mit
formal-mathematischen Verfahren untersucht“ (Fuhse 2016, S. 216).

Als Vorliufer der in dem hiesigen Forschungsprojekt fokussierten Analyse
ego-zentrierter Netzwerke — betrachtet wird dabei die interpersonale Vernetzung
eines bestimmten Akteurs, Ego (vgl. Gamper 2020a, S. 114) — gelten die frithen Ge-
meindestudien von W. Loyd Warner (1941) sowie die Survey-Untersuchungen Paul
Lazarsfelds (1944) (vgl. Fuhse 2016, S. 33). Beide nahmen mit unterschiedlicher
methodischer Herangehensweise den Zusammenhang von sozialen Beziehun-
gen und individuellen Variablen, beispielsweise Einstellungen oder Verhalten,

69 Den ,un-kdrperlichen' sozialen Raum grenzt von Wiese deutlich von dem physischen und weite-
ren Riumen ab, als die Sphire, in der soziale Prozesse geschehen und benennt die Isolierbarkeit
der Sozialsphire von der Korperwelt und der Bereich des Seelischen (vgl. Wiese 1933, S. 111).

70 Das Originalwerk ,Who shall survive? Foundations of Sociometry, Group Psychotherapy, and
Sociodrama“von 1934 ist in Deutschland unter dem Titel , Die Grundlagen der Soziometrie: We-
ge zur Neuordnung der Gesellschaft“ bekannt, siehe beispielsweise Moreno 1996.
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in den Blick und legten damit einen von der Soziometrie abweichenden Fokus.
Lazarsfeld widmete sich in diesem Zuge gemeinsam mit Robert Merton zudem
dem Prinzip der Homophilie, das ,a tendency for friendships to form between
those who are alike in some designated respect“ beschreibt (Lazarsfeld und Mer-
ton 1954, S. 23), wobei es sich bei der Tendenz um ein beobachtbares und kein
interpretatives Konzept handle. Sie unterscheiden die status-homophily, die
beobachtbare Ahnlichkeitstendenzen zwischen der Gruppenzugehérigkeit oder
den Positionen innerhalb einer Gruppe beschreibt”, von der value-homophily,
die die beobachtbare Tendenz zur Ubereinstimmung mit Werten von Freunden
ausdriicke (vgl. Lazarsfeld und Merton 1954, S. 24). So wiirden Gemeinsamkeiten
und Unterschiede in Werten oder Einstellungen eine dynamische Rolle bei der
Bildung, Aufrechterhaltung oder Stérung von Freundschaft einnehmen (vgl.
ebd., S. 25).

Mit dem ,Harvard Breakthrough' gelingt es zwischen den 1960er und 7Oer
Jahren vor allem Harrison White und der Gruppe seiner Studierenden den rela-
tionalen Ansatz und die Netzwerkanalyse zum Durchbruch zu fithren (vgl. Raab
2010, S. 30). Die zentrale Idee war dabei , Netzwerke aus einer globalen Perspek-
tive, d. h. Netzwerke als Analyseeinheit, zu betrachten (im Gegensatz zu einem
Fokus auf individuelle Knoten und damit verbundene Indices)“ (ebd., S. 33).
Erklirt werden sollte, wie Akteur*innen ihre Identitit ausbilden bzw. in Sozialen
Netzwerken konstruieren: ,So, basically, an identity comes along with its footing
out of mismatch, by drawing on both observation and reflexive self-observation*
(White 2008, S. 9)”2. Das Besondere an diesem Ansatz sei, so Schmitt, dass er so-
wohl den Individualismus als auch den Strukturalismus als erklirende Theorien
vermeidet (vgl. Schmitt 2019, S. 591). Mit einer konstruktivistischen Perspektive
widmet White ,den sozialen Prozessen der Formierung und Verinderung von
ties mehr Aufmerksambkeit* (Holzer 2010, S. 80)”. Gemeinsam mit dem 1997
erschienen Werk ,Manifesto for a Relational Sociology‘ von Mustafa Emirbayer”
wird diese Phase der Netzwerkforschung als ,cultural turn' bezeichnet, da hier
nun strukturelle und kulturelle Elemente als konstitutiv fiir die Schaffung und

71 Hier handelt es sich um zugeschriebene Merkmale wie das Geschlecht, die Ethnie oder die Re-
ligionszugehdorigkeit.

72 Sein theoretisches Hauptwerk ,Identity und Control“ legte White dabei zwei Mal auf, siehe
White 1992 mit dem Zusatz ,a structural theory of social action“ sowie White 2008 unter dem
Untertitel ,how social formations emerge“. Zum Potenzial der Netzwerktheorie von Harrison
White fiir erziehungswissenschaftliche Debatten und Forschungsansitze siehe Clemens 2016.

73  Wihrend netzwerkanalytische Studien meist einem strukturalistischen Determinismus oder
einem strukturalistischen Instrumentalismus, je nach Fokussierung auf die Beziehungen oder
die Elemente der Netzwerke, zugeordnet wurden, schlagen Emirbayer und Goodwin auch auf
Basis von Whites Uberlegungen einen strukturalistischen Konstruktionismus vor, der die wech-
selseitige Konstitution von Relationen und Elementen in den Blick nimmt (vgl. Holzer 2010,
S. 76).

74 Einen Vergleich der beiden Werke stellt beispielsweise Schmitt 2017 an.
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den Erhalt von Sozialen Netzwerken angesehen werden (vgl. Fuhse und Miitzel
2010, S. 7). Auch eine Ebene des Sinns und der Bedeutung, die die beteiligten
Akteur*innen ihren Beziehungen beimessen und die ihr Verhalten beeinflussen,
wird nun bei der Untersuchung von Sozialen Netzwerken miteinbezogen (vgl.
Clemens 2016, S. 14). Whites Werk kann zudem aus heutiger Sicht als der ,wohl
ganzheitlichste Entwurf* zur theoretischen Grundlegung der Netzwerkforschung
angesehen werden (vgl. Meins 2022, S. 169).

Mit diesem kurzen Abriss um die Entwicklung und theoretische Ankniip-
fungspunkte des Netzwerkkonzepts sollte die grundlegende Haltung netzwerk-
analytischen Denkens aufgezeigt und verdeutlicht werden, wie und entlang
welcher Parameter die soziale und strukturelle Einbindung von Menschen kon-
zeptualisiert werden kann. Dabei ist diese Rahmung lediglich als einordnender
Uberblick zu verstehen und erhebt keinen Anspruch auf Vollstindigkeit”. Wie
oben bereits erwdhnt, erfolgt die hiesige Anniherung an Soziale Netzwerke
iberwiegend empirisch. In dem vorliegenden Forschungsprojekt wird mit der
spezifischen Fokussierung auf das Soziale Netzwerk der*des Bewahrungshilfe-
adressat*in ein sogenanntes ego-zentriertes Netzwerk in den Blick geriickt. ,An
ego-centered network consists of a focal actor, termed ego, as set of alters who
have ties to ego, and measurements on the ties among these alters“ (Wasserman
und Faust 1994, S. 42). Mit Ego ist hier die*der Bewdhrungshilfeadressat*in ge-
meint — die Person, aus deren Sicht ihr*sein Soziales Netzwerk erhoben wird.
Sieht Ego ihrem*seinem Sozialen Netzwerk eine Person als zugehorig an, wird
diese Person Alteri oder hier auch Bezugsperson genannt. Je nach Konzeptua-
lisierung konnen Soziale Netzwerke auch weitere Netzwerkakteur*innen oder
-mitglieder, beispielsweise Unternehmen, Universititen oder auch Haustiere
und andere nicht-menschliche Objekte, umfassen.

Ein zentrales Merkmal des ego-zentrierten Netzwerks, wie es hier verstan-
den wird, ist, dass nur Ego dariiber entscheidet — bewusst oder unbewusst sei
an dieser Stelle zunachst zweitrangig —, wen oder was sie*er ihrem*seinem Netz-
werk als Alteri zugehorig erachtet. Wie sich bei der Darstellung des methodischen
Vorgehens in Kapitel 4 zeigen wird, ist die empirische Heranfithrung der Adres-
sat*innen zur Erhebung ihres Sozialen Netzwerks jedoch entlang der forschungs-
leitenden Fragestellung an fiir sie (aktuell) wichtige Personen, Kontakte und Be-
ziehungen — also menschliche Akteur*innen - orientiert.

Beziehungen werden als konstitutiver Teil eines Sozialen Netzwerks gefasst
und beschreiben eine Verbindung zwischen zwei Menschen, beispielsweise zwi-
schen Ego und Alteri oderzwischen zwei Alteri. Die Ego-Alteri-Beziehung wird

75 So blieb beispielsweise die oft in Zusammenhang mit dem Netzwerkkonzept diskutierte Sys-
temtheorie nach N. Luhmann, siehe hierzu Luhmann 1984 und zum Diskurs beispielsweise Hol-
zer und Fuhse 2010, oder die Akteur-Netzwerk-Theorie (Latour 2005), die die Prozesse zwischen
menschlichen und nicht menschlichen Aktankten fokussiert, unbeachtet.
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dabei auch als durch die der Alteri untereinander beeinflusst betrachtet, da die-
se indirekt abermals mit Ego verbunden sind (vgl. Vonneilich 2020, S. 42). Ei-
ne weitere, dieser Arbeit zugrundeliegende Annahme ist, dass Egos Gedanken,
Emotionen und Handlungen als konstitutiv fiir das Netzwerk betrachtet werden,
gleichermafien diese auch als durch das Netzwerk beeinflusst angesehen werden
(vgl. Lenz und Nestmann 2009, S. 13). Es wird daher davon ausgegangen, dass das
ego-zentrierte Netzwerk kein starres Gebilde, sondern dynamisch und fluide ist
und zudem Wechselwirkungen unterliegt. Ferner kénnen sich die Zuschreibun-
gen, wer dem Sozialen Netzwerk zugehorig erachtet wird, jederzeit verindern.
Ebenfalls in Kapitel 4 wird beschrieben, wie dieser Annahme empirisch begegnet
wird.

Anhand der Einordnung, wie die soziale Einbindung der Bewihrungshilfe-
adressat®innen in der vorliegenden Arbeit mithilfe ego-zentrierter Netzwerke
konzeptualisiert wird, und der zugrundliegenden Annahmen verdeutlicht sich
zugleich, worin der Erkenntnisgewinn des Einbezugs Sozialer Netzwerke fiir
die Erforschung von Folgen Sozialer Hilfen liegen kann: Durch eine derartige
Fokussierung auf die sozialen Zusammenhinge, in die die Adressat*innen ver-
flochten sind und die sie in die Bewahrungshilfe mit-einbringen, werden nicht
nur Zuginge zu einzelnen Beziehungen oder Positionierungen von Individuen
moglich, sondern auch zu den sozialen Strukturen, die sie umgeben und die sich
wechselseitig beeinflussen.

So lassen sich beispielsweise mithilfe mechanismischer Konzepte Wirk-
weisen (innerhalb) Sozialer Netzwerke aufzeigen. Mit Netzwerkmechanismen
wird ein kleinteiliger, kausaler Zusammenhang ,zwischen der Struktur und
der Zusammensetzung sozialer Netzwerke und anderen sozialen Tatsachen®
beschrieben (Fuhse 2016, S. 161). Die Mechanismen lassen sich unterschiedlich
klassifizieren, nachfolgend werden sie in Anlehnung an Fuhse (2016) in Bezug auf
die Bildung, Effekte und Strukturierung von Netzwerken sowie beziiglich ihrer
Wirkung differenziert. Beispiele fiir Mechanismen der Netzwerkbildung sind
unter anderem die bereits erwihnte Homopholie oder die ,Aktivitits-Foki‘ nach
S. Feld (1981), den gemifR soziale Beziehungen insbesondere dann ausgebildet
werden, wenn Individuen in einer focused interaction zusammenkommen: ,The
structure of a network is dependent upon the constraint and size of the underly-
ing foci. Highly constraining foci will create close-knit clusters of various sizes
depending upon the size of the foci“ (Feld 1981, S. 1019). Je stirker die zeitlichen
und emotionalen Einschrinkungen seien, desto eher wiirden die Individuen dem
Druck ausgesetzt, ihre Interaktionen mit anderen Netzwerkmitgliedern und
neuen foci zu kombinieren (vgl. ebd., S. 1019f.). So habe unter anderem auch das
Wohnumfeld einen Einfluss auf die Zusammensetzung von Sozialen Netzwerken
(vgl. Fuhse 2016, S. 161).

Netzwerkeffekte hingegen beschreiben Auswirkungen, die Netzwerkkonstel-
lationen haben kénnen, beispielsweise Vorteile in Form eines besseren Informa-
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tionszugangs, der sich aus zentralen Positionen innerhalb des Netzwerks ergibt
(vgl. ebd., S. 171). In diesen Zusammenhang lassen sich auch die von M. Grano-
vetter beschriebene ,Stirke schwacher Beziehungen' (Granovetter 1983) sowie die
Wirkmaichtigkeit von Briickenpositionen iiber strukturelle Lécher nach R. Burt”
einordnen.

Unter Wirkmechanismen Sozialer Netzwerke fassen Klirner und von der
Lippe unter anderem die soziale Unterstittzung, beispielsweise das Sozialkapital
(s.u.), und den sozialen Einfluss, unter dem sie auch den sozialen Druck als
Vorgang, in dem , Akteure [sic] durch soziale Interaktionen unmittelbar dazu ge-
bracht werden, konform mit den in einer Referenzgruppe akzeptierten sozialen
Normen zu handeln® (Klirner und Lippe 2020, S. 73), greifen.

In diesem Zusammenhang stehen auch die netzwerkstrukturierenden Me-
chanismen Transitivitit und Reziprozitit. Mit Transitivitit werden Triaden und
ihre Balance untereinander in den Blick genommen, beispielsweise auch die Ent-
stehung von Hierarchie (vgl. Hanneman und Riddle 2011, S. 344f.). Reziprozitit
ist hingegen auf dyadische Beziehungen fokussiert und beschreibt grundlegend
das Prinzip der Gegenseitigkeit in sozialen Beziehungen (vgl. Stegbauer 2010,
S. 113). Nach Diewald handele es sich bei dem Prinzip der Reziprozitit um die
,vielleicht wesentlichste Voraussetzung fur das Funktionieren von Unterstiit-
zungsbeziehungen® (Diewald 1991, S. 117). Er typisiert soziale Unterstiitzung im
Kontext informeller Netzwerke” anhand dreier Aspekte: Dem Verhaltensaspekt
konkreter Interaktionen, beispielsweise in Form von materieller Unterstiitzung
oder Beratung, dem kognitiven Beziehungsaspekt, unter anderem die Vermitt-
lung von Anerkennung oder die Erwartbarkeit von Hilfe, sowie dem emotionalen
Beziehungsaspekt, die er mit der motivationalen Unterstiitzung und der Ver-
mittlung von Geborgenheit und Liebe beschreibt (vgl. ebd., S. 70 ft.).

Das netzwerkanalytische Denken hat inzwischen Einzug in viele verschiedene
Disziplinen und Forschungsrichtungen genommen, darunter auch in die Krimi-
nologie. Thre Fragestellungen finden vor allem an handlungstheoretische Uberle-
gungen innerhalb der Netzwerktheorien’® sowie an Ansitzen des Sozialkapitals
Ankniipfung (vgl. Rau und Hoffler 2020, S. 11). Soziale Netzwerke werden in die-
sem Sinne als individuelle Ressource, die das Handeln von Akteur*innen ermég-
lichen oder einschrinken, betrachtet. Unterschiedliche Ansitze setzen sich mit
der Frage des Ziels von Sozialkapital und der Zuschreibung, wie dieses erreicht
wird, auseinander (vgl. Fuhse 2016, S. 183 ff.). Beispielsweise beschreibt Lin das
Sozialkapital als ,a social asset by virtue of actors’ connections and access to re-

76 Siehe hierzu Burt 1995. Fiir Burt generiert die Positionierung als Briicke insbesondere Informa-
tionsvorteile.

77 Diese spezifiziert er als persénliche, ego-zentrierte Soziale Netzwerke (vgl. Diewald 1991, S. 61).

78 Zu Sozialen Netzwerken und rational choice diskutieren beispielsweise Braun und Gautschi
2009.
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sources in the network or group of which they are members“ (Lin 2001, S. 19). Fiir
die Wirkweise‘ der Ressourcen Sozialer Netzwerke gibt er vier Erklarungen, die
mit dem verbesserten Informationsfluss, sozialen Referenzen, der Beeinflussung
durch strategische Positionierung einzelner Beziehungen und Netzwerkpositio-
nen sowie der Verstirkung von Identitits- und Anerkennungsprozessen zusam-
menhingen (vgl. ebd., S. 19f.). Den Sozialkapitalansitzen in handlungstheoreti-
scher Perspektive ist gemein, dass sie von einem rational handelnden Individu-
um ausgehen, das ihr*sein Handeln auf den Erwerb und die Vermehrung des So-
zialkapitals ausrichtet (vgl. Fuhse 2016, S. 184)”. Durch diese Fokussierung auf
individuelle Ressourcen finden Sozialkapitalansitze zumeist Anwendung in der
Erforschung ego-zentrierter Netzwerke, beispielsweise anhand der Betrachtung
der oben beschriebenen Netzwerkeftekte.

Auch im Hinblick auf den Desistanceprozess kann, wie beispielsweise Farrall
herausgearbeitet hat, ein hohes Sozialkapital bedeutsam sein (siehe hierzu Kapi-
tel 2). Er sieht es daher als Aufgabe der Bewahrungshilfearbeit an, dieses stirker
zu fokussieren. Zudem weisen Sampson und Laub in ihrer age-graded theory of
informal social control darauf hin, dass sowohl das soziale Kapital, das sie ebenso
wie Farrall in Rekurs auf Coleman (1988;1990) in Ableitung starker sozialer Bezie-
hungen fassen, als auch die informelle soziale Kontrolle wichtig fiir ein Verstind-
nis von Verhaltensinderungen im Laufe der Zeit seien (vgl. Sampson und Laub
1993, S. 18f.). So legten ihre auf den Daten der Glueck-Studie basierenden Stu-
dienergebnisse nahe, dass gerade der Aufbau von Sozialkapital in erwachsenen
Beziehungen, zuvorderst zwischen Eheleuten, dazu beitrage, dass Personen eher
von kriminellem Verhalten Abstand nehmen (vgl. ebd., S. 220). Sie resiimieren:
,we believe our findings regarding continuity and change in criminal behavior
over the life course underscore the importance of social capital — social ties em-
bedded in work and family institutions* (ebd., S. 242).

Auch in der theoretischen Auseinandersetzung mit der Frage nach den Ursa-
chen delinquenten Verhaltens werden Soziale Netzwerk-Konzepte mitunter ein-
bezogen®. Als einer der ersten Versuche, das Zustandekommen von Delinquenz
netzwerkanalytisch zu erkliren, gilt Krohns network theory of delinquency (1986)
(vgl. Carrington 2011, S. 237). Die Theorie nihert sich dabei in ihren Ansitzen so-
wohl der social control theory nach Hirschi (1969)* als auch der differential asso-

79 Es besteht damit ein Unterschied zu dem urspriinglich von Bourdieu geprigten Begriff (siehe
dazu Kapitel 2).

80 Einen Uberblick iiber Kriminalititstheorien, die einen Zusammenhang mit sozialen Beziehun-
gen oder dem Sozialen Netzwerk setzen, geben beispielsweise Rau und Hoffler (2020).

81 Die social control theory — im Deutschen als Bindungstheorie nach Hirschi bekannt - fragt im
Gegensatz zu vielen anderen Theorien, die die Ursichlichkeit von deviantem Verhalten erkliren
wollen, nicht danach ,why do they do it?“, sondern gerade umgekehrt ,why don't we do it?“ (Hir-
schi 1969, S. 34). Konformitat wird in seinem Verstidndnis tiber soziale Kontrolle erzeugt, die er
in vier Formen sozialer Bindung (,social bonds‘) begriindet: attachment, commitment, invol-
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ciation theory®* an. Krohn geht davon aus, dass die Form und der Zusammenhalt
des Sozialen Netzwerks, beschrieben iiber die Netzwerkdichte und die Multiplexi-
tit®, das individuelle Verhalten innerhalb der akzeptierten Parameter des Netz-
werks beeinflusst: ,,Assuming that most foci available to adolescents are manifest-
ly conventional, the probability of delinquent behavior will be related to the num-
ber of foci over which there is network multiplexity. By aggregating the character-
istics of social networks, the overall network density and multiplexity of a collec-
tivity (e. g., neighborhood) can be determined and used to predict rates of delin-
quent behavior (Krohn 1986, S. 89). Auf einer makrostrukturellen Ebene wiirden
sich zudem die soziostrukturellen Merkmale des Stadtgebietes auf die Form der
Sozialen Netzwerke auswirken und auf diese Weise wiederum die Kriminalitidts-
rate beeinflussen (vgl. ebd., S. 891.).

Wie bereits in Unterkapitel 2.3.1 beschrieben, gibt es zudem einige theoreti-
sche und empirische Ansitze, die eine Relation zwischen dem Sozialen Netzwerk
und dem Desistanceprozess eines Individuums beschreiben. McGloin und Tho-
mas weisen in diesem Kontext darauf hin, auch symbolisch interaktionistische
Prozesse, insbesondere von peer influence, mit einzubeziehen, und rekurrieren
auf die cognitive transformation theory von Giordano und Kollegen (2002; sie-
he Kapitel 2) tun. Mit Bezug auf Mead® fassen sie zusammen: ,delinquent peer
associations influence one’s likelihood of delinquency by affecting both his/her
identity and one’s definition of the situation (McGloin und Thomas 2019, S. 244).
In Bezug auf die (qualitative) Soziale Netzwerkforschung formulieren Topfer und
Behrmann auf Basis des relationalen Wirklichkeitszugriffes des Symbolischen In-
teraktionismus, demgemifR soziale Beziehungen immer in Relation zu anderen
Beziehungen be- und entstehen (siehe dazu weiterfithrend Kapitel 4), dass soziale
Netzwerke ,analytisch einerseits als Handlungsbedingung (als sozialer Einfluss)
konstruiert werden [konnen]. Andererseits werden soziale Netzwerke selbst (als
soziale Formationen) Handlungsergebnis horizontaler und vertikaler Verkettun-
genvon Interaktionen und Beziehungen® (Topfer und Behrmann 2021, S. 15). Auch
wenn das hiesige Forschungsinteresse nicht auf Handlungspraktiken, sondern
auf Bedeutungszuweisungen fokussiert ist, scheint diese Einordnung fir die Be-

vement, belief. Unter anderem die age-graded theory of informal social control von Sampson
und Laub bezieht sich hierauf.

82 Die differential association theory wurde zuerst von E. Sutherland (1939) formuliert und geht
davon aus, dass kriminelle Einstellungen und Verhaltensweisen nicht angeboren, sondern von
Jintimate personal groups‘ erlernt werden (vgl. Carrington 2011, S. 237). Weiterentwicklungen
dieses Ansatzes bestehen in der social learning theory nach Burgess und Akers (1966) oder der
peer influence theory von Warr (1993).

83 Multiplexitit ist ein netzwerkanalytisches Strukturmaf? beziiglich der Kohision, das den Anteil
an Akteur*innen ausdriicke, ,mit denen j [Ego; Anm. Autorin] mehr als eine Beziehung unter-
hilt“ (Diaz-Bone 1997, S. 59).

84 Sierekurrieren hier auf das Werk ,Mind, Self and Society“, das erstmals 1934 erschienen ist. Zur
deutschen Fassung siehe beispielsweise Mead 2020.

51



trachtung von Bewihrungshilfeadressat*innen in ihrer sozialen Einbindung zen-
tral.

Fir die vorliegende, adressat*innenorientierte Untersuchung von Folgen
einer strafjustiziell gerahmten Sozialen Hilfe im Zwangskontext scheint insbe-
sondere auch vor dem Hintergrund, dass, wie in Kapitel 2 skizziert, die Adres-
sat*innen als aktiv an der Herstellung von Folgen der Hilfe beteiligt angesehen
werden, die Frage relevant, wie Entscheidungen, Bedeutungszuschreibungen
und Handlungen hergestellt und zugeschrieben werden (vgl. Baldsiefen und
Moller 2022, S. 46). In diesem Zusammenhang steht das Agency-Konzept, das
auch fiir sozialpidagogische Forschungen, die dezidiert an den Adressat*innen
ausgerichtet sind, anschlussfihig ist (vgl. GraRhoff 2014, S. 437). Im Deutschen
wird Agency oftmals mit Handlungsfihigkeit oder -macht beschrieben, kann
dabei jedoch ganz unterschiedlich konzeptualisiert werden, beispielsweise als
subjektive Konstruktion oder soziale Realitit (vgl. Hoffmann 2015, S. 61)®. Die
Soziale Netzwerkanalyse stellt bei dem Versuch, soziales Verhalten zu erkliren,
den Bezug zu den Netzwerken aus sozialen Relationen her, die die Akteur*in-
nen miteinander verbinden (vgl. Emirbayer und Goodwin 2017, S. 293). Zudem
konnen die ,begrenzenden und ermdglichenden Dimensionen der Beziehungs-
muster“ zwischen den einzelnen Akteur*innen ermittelt werden (ebd., S. 295).
In der Konzeptualisierung von menschlicher Agency als , Fahigkeit sozial einge-
betteter Akteurinnen und Akteure, sich vorgefundene kulturelle Kategorien und
Bedingungen des Handelns in Einklang mit ihren persénlichen und kollektiven
Idealen, Interessen und Verpflichtungen anzueignen, sie zu reproduzieren und
potentiell Innovationen einzufithren“ (ebd., S. 323f.), werden den Individuen die
,willentlichen Aspekte des sozialen Lebens‘ zugesprochen. Die Fihigkeit mensch-
licher Agency sei jedoch per se nicht mit sozialem Handeln gleichzusetzen, dieses
sei mehrfach determiniert und von gesellschaftlichen Netzwerken und kulturel-
len Umwelten strukturiert (vgl. ebd., S. 324). Zudem geht aus diesem Verstindnis
eine wechselseitige Pragung von (Netzwerk-)Strukturen und Akteur*innen her-
vor (vgl. ebd., S. 326). Die Handlungsfihigkeit der Adressat*innen wird demnach
als durch ihre strukeurelle und soziale Eingebundenheit priformiert — ermog-
licht oder begrenzt (vgl. Hoffmann 2012, S. 156) — angesehen. Fiir die vorliegende
Untersuchung und die Bearbeitung der Frage nach Folgen der Bewihrungs-
hilfe scheint es daher relevant, die Aushandlung von Handlungsoptionen der
Adressat*innen im Kontext ihrer relationalen Eingebundenheit ihres Sozialen
Netzwerks und der Sozialen Hilfe in den Blick zu nehmen. Gemifd GraRhoff
liefde sich auch auf diese Weise der relevanten Frage annihern, ,was genau die
Leistungen der Sozialen Arbeit ,am Subjekt’ sind (und was nicht)* (Grafhoft

85 Zur Vielfalt von Agency-Konzepten siehe beispielsweise Helfferich 2012, Scherr 2013 oder Emir-
bayer und Mische 1998.
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2014, S. 440) — also auch, wie und welche Folgen der Hilfe fiir die Adressat*innen
hergestellt und durch sie (ko-)konstituiert werden.

3.2 Empirische Anndaherung an Soziale Netzwerke

Soziale Netzwerkforschung®® lisst sich grob anhand zweier Dimensionen un-
terscheiden, strukturell zwischen der Betrachtung von ego-zentrierten und
Gesamtnetzwerken sowie methodisch zwischen quanti- und qualitativen Ver-
fahren (vgl. Gamper 20204, S. 111). Emirbayer und Goodwin konstatieren jedoch,
dassesentlang des skizzierten Diskurses um die netzwerktheoretische Verortung
auch zu Uneinigkeiten beziiglich methodologischer Strategien und der Opera-
tionalisierung von Sozialen Netzwerken im Rahmen empirischer Forschung
komme (vgl. Emirbayer und Goodwin 2017, S. 289f.). Den netzwerkanalytischen
Ausgangspunkt bezeichnen sie als ,antikategorischen Imperativ‘, demgemaifd
der Ansatz, ,menschliches Verhalten oder soziale Prozesse lediglich in Begrift-
lichkeiten zu fassen, die sich auf kategoriale Attribute von Akteurinnen und
Akteuren beziehen, egal ob individuell oder kollektiv®, zu verbieten sei (ebd.,
S. 290). Die Erklirung menschlichen Verhaltens sei ausgehend von relationalen
Mustern und nicht allein von Attributen wie dem Geschlecht, sozialem Status
oder psychologischen Pradispositionen zu treffen (vgl. ebd., S. 290). Sie grenzen
die Netzwerkanalyse daher sowohl vom Essentialismus als auch vom Kulturalis-
mus sowie dem methodologischen Individualismus ab. Lowenstein sieht in der
aus dem antikategorischen Imperativ erwachsenen methodischen Moglichkeit,
»,Menschen nicht kiinstlich nach Variablen zu gruppieren, sondern Realgruppen
als Netzwerke aus Beziehungen abzubilden, die sie zueinander pflegen®, einen
Grund fiir die Popularitit, die die Netzwerkanalyse in den letzten Jahren speziell
in der Erziehungswissenschaft und der Wissenschaft Sozialer Arbeit gewonnen
habe (Léwenstein 2021, S. 31f.).

Da die forschungsleitende Fragestellung des hiesigen Forschungsprojekts
an der sozialen Einbettung der Bewihrungshilfeadressat*innen interessiert ist,
stehen ego-zentrierte Netzwerke im Fokus der Betrachtung. Im Unterschied zu
der (formalen) Analyse von Voll- oder Gesamtnetzwerken, die Sozialbeziehungen
zwischen allen Akteur*innen innerhalb eines relativ abgegrenzten Kontexts, bei-
spielsweise Schulklassen oder Gemeinden, untersucht, werden bei der Analyse
von ego-zentrierten Netzwerken die personlichen Beziehungen und Bezugsper-
sonen von Individuen fokussiert (vgl. Fuhse 2016, S. 117). Handelt es sich bei Ego

86 Die Begriffe ,Soziale Netzwerkforschung und ,Soziale Netzwerkanalyse' werden hier synonym
verwendet. Wie Stegbauer beschreibt, ist der Begriff der ,Netzwerkforschung' ein deutschspra-
chiger, wihrend international vielfach die Bezeichnung ,social network analysis‘ verwendet
wird (vgl. Stegbauer 2008, S. 12f.).
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dabei um eine individuelle Person und nicht beispielsweise um eine Organisati-
on, werden diese Netzwerke oft auch persénliche Netzwerke genannt. Sie bieten
innerhalb der Analyse ,channels through which information, social support, and
other resources flow to and from the focal actor to others; they are implicated
in the shaping and reproduction of opinions, preferences, and worldviews; and
affiliations within them — when visible to others — can reflect and serve as signals
of the actor’s social standing and status“ (Marsden und Hollstein 2023, S. I).
Da die Analyse des Netzwerks von Ego — hier der*dem Bewihrungshilfeadres-
sat¥in — ausgeht, kann vorab beispielsweise nicht definiert werden, wie grof3 das
untersuchte Netzwerk sein wird oder wie viele Beziehungen es beinhaltet.

Die Erforschung sozialer Netzwerke kann formal mithilfe quantitativer, sta-
tistischer Methoden erfolgen oder, so wie in diesem Forschungsprojekt, qualitativ
angelegt werden. Wihrend formal-quantitative Verfahren Strukturen und Wir-
kungen Sozialer Netzwerke untersuchen (vgl. Tépfer und Behrmann 2021, S. 2),
legen qualitative Ansitze den Fokus auf die ,exploration of networks, network
practices, netwok orientations and assessments, network effects, network dyna-
mics, and the validation of network data“ (Hollstein 2011, S. 406). Unter anderem
konnen Deutungsmuster, Sinnzuschreibungen und subjektive Wahrnehmungen
von Sozialen Netzwerken und Beziehungen in den Blick genommen werden (vgl.
Gamper 2020a, S. 128). Die sich aus der hiesigen Forschungsfrage ergebende Not-
wendigkeit eines Forschungsdesigns, das die Erhebung von Folgen der Bewih-
rungshilfe in ihrer Kontextgebundenheit der Beziehungsherstellung und -deu-
tung ermoglicht, indem den subjektiven Deutungen der Adressat*innen Rech-
nung getragen und die Perspektiven der Bezugspersonen aus dem Sozialen Netz-
werk sowie der Bewihrungshelfenden miteinbezogen werden, scheint daher mit
der Wahl eines qualitativen, ego-zentrierten, netzwerkanalytischen Zugangs ein-
geholt. Zur Datenerhebung in diesem Sinne werden oftmals, so auch hier, un-
oder semistrukturierte Interviews herangezogen. Das genaue methodische Vor-
gehen des hiesigen Forschungsprojekts ist im Kapitel 4 expliziert.

Beziiglich des Einbezugs Sozialer Netzwerkforschung in die Kriminologie
ergibt sich im deutsch- und englischsprachigen Raum ein unterschiedliches
Bild. Wahrend Rau und Hoéffler bezogen auf die deutschsprachige Kriminologie
konstatieren, dass ein kriminologisches Desiderat unter anderem in der mehr-
dimensionalen und systematischen Erfassung von sozialen Kontakten sowie
ihren relationalen Verhiltnissen zueinander und der Analyse komplexer sozia-
ler Strukturen bestehe (vgl. Rau und Héffler 2020, S. 8)%, und sie der Sozialen

87 Der Bezug wird hier explizit zu netzwerkanalytischen Methoden hergestellt. Auch in der ak-
tuellen Fortsetzung der Literaturrecherche zu kriminologischen Beitrigen mit Bezug zur So-
zialen Netzwerkanalyse, in der sich auch das hiesige Forschungsprojekt wiederfindet, konsta-
tiert Rau trotz grofden Erkenntnispotenzials weiterhin eine Zuriickhaltung kriminologisch For-
schender bei dem Einsatz netzwerkanalytischer Methoden (vgl. Rau 2024, S. 5). Ein Uberblick
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Netzwerkanalyse eher eine Aufienseiterposition in der deutschsprachigen Kri-
minologie zuschreiben, betonen Bouchard und Malm ihren - mittlerweile -
vielfiltigen Einfluss auf ,research on crime and the practice of crime control
im englischsprachigen Raum (Bouchard und Malm 2016, S. 1). Sie schreiben der
Sozialen Netzwerkanalyse zu, Beitrige sowohl fiir bekannte kriminologische
Fragestellungen, beispielsweise den Einfluss von peer-Beziehungen auf delin-
quentes Verhalten, Bandenkriminalitit und kriminelle Zusammenarbeit von
Gangmitgliedern oder die Struktur terroristischer Organisationen, als auch fiir
neuere Entwicklungen, wie dem interaktiven Einfluss riumlicher und Netzwerk-
Faktoren im Kontext von Kriminalitit oder dem Zusammenhang zwischen zeit-
lichen Verianderungen in Netzwerkstrukturen und kriminellen Handlungen, zu
leisten (vgl. ebd., S. 3ff.).

Das hiesige Forschungsprojekt 6ffnet mit der Frage nach Folgen der Bewih-
rungshilfe fiir das Soziale Netzwerk ihrer Adressat*innen den Blick nicht nur fiir
(innere und duflere) Einflussnahmen auf das Soziale Netzwerk und die sozialen
Beziehungen darin, sondern auch fiir Verinderungen in der individuellen sozia-
len Einbindung. In diesem Kontext zeigte unter anderem Theile (2020) in seiner
Untersuchung von jungen Erwachsenen im Ubergang aus der Heimerziehung,
dass insbesondere biografische Vorerfahrungen und Hintergriinde einen zentra-
len Stellenwert bei der Verinderung von Sozialen Netzwerken einnehmen und
sich prigend auf das aktuelle Handeln auswirken (vgl. Theile 2020, S. 123). Ryan
und D’Angelo markieren in ihren Untersuchungen zu Sozialen Netzwerken von
Migrant*innen aufderdem die besondere Rolle von Zeit und Zeitlichkeit (,times-
capes’) innerhalb der Forschung zur Neubildung von sozialen Beziehungen (Ryan
und D'Angelo 2018). Auch Hollstein nennt in Rekurs auf ihre Forschungsergebnis-
se zu den Verinderungen informeller Beziehungen nach Verwitwung® die Zeit
als einen der zentralen strukturellen Aspekte (vgl. Hollstein 2003, S. 156 ff.). Zu-
dem resiimiert sie, dass Statuspassagen ,mit Verinderungen der Ausprigungen
von Beziehungsstrukturen einhergehen [konnen] — Verdnderungen, die von den
Akteuren [sic] weder intendiert noch antizipiert worden sein miissen“ (Hollstein
2003, S. 168). Statuspassagen kénnen als Uberginge im Lebenslauf beschrieben
werden, gemifd Glaser und Strauss konnen sie ,movement into a different part of
a social structure; or a loss or gain of privilege, influence, or power, and a changed
identity and sende of self, as well as changed behavior* einschlief3en (Glaser und
Strauss 1971, S. 2).

Auch Forschungen, die sich im Kontext von Kriminalitit mit Ubergangspha-
sen befassen, beispielsweise der Haftentlassung (Wienhausen-Knezevic 2016)
oder dem Abbruch einer kriminellen Karriere innerhalb der ersten Jahre nach

zu Forschungen beziiglich Straffilligkeit und sozialer Einbindung findet sich in Unterkapitel
2.3.1.
88 Siehe hierzu auch Hollstein 2002.
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einer Verurteilung (Stelly und Thomas 2002), weisen einen Zusammenhang mit
den sozialen Beziehungen der Betroffenen nach. Mit der Untersuchung ,Wege
aus schwerer Jugendkriminalitit“ sollten die Bedingungen von Abbruchprozes-
sen mehrfachauffilliger mannlicher Jungtiter, die zu einer Bewihrungsstrafe
verurteilt wurden, untersucht werden. Als einer der entscheidenden Faktoren
fiir die Entscheidung der jungen Minner, das eigene Leben zu verandern, wird
die Erkenntnis ,crime don't pay‘ gefasst, die auch mit einer Verinderung inner-
halb des Sozialen Netzwerks, dem drohenden Verlust von relevanten sozialen
Beziehungen, beispielsweise der Trennung der Partnerin oder der elterlichen
Abwendung, einhergehe (vgl. ebd., S. 11f.). Als ,authentische Desister beschreibt
Wienhausen-Knezevic zudem diejenigen Haftentlassenen ihrer Studie, die ihren
erfolgreichen Ausstieg aus der kriminellen Karriere an einen Einstieg in ein
Leben mit Familienanschluss und Arbeitsalltag kniipfen (vgl. Wienhausen-Kne-
zevic 2016, S. 163). Auch hier zeigen die Ergebnisse die Verdinderung des Sozialen
Netzwerks, unter anderem das Wegbrechen unterstittzender Beziehungen, mit
der Motivation zur eigenen Handlung, Agency, verkniipft (vgl. ebd., S. 166).

Insofern man die Bewihrungshilfezeit als gerichtlich angeordnete, nicht-
freiwillige Ubergangsphase der Adressat*innen hin zu einem straffreien Leben
oder zuriick zu devianten Verhaltensweisen rahmt, lisst sich auf Basis der skiz-
zierten empirischen Erkenntnisse vermuten, dass ihre sozialen Beziehungen hier
nicht nur beeinflussend wirken konnen, sondern umgekehrt auch durch mogli-
che, mit der Bewihrungshilfe einhergehende Verinderungsprozesse beeinflusst
werden konnen. Im nachfolgenden Kapitel wird aufbauend auf dieser theore-
tischen Grundlage das Erkenntnissinteresse des hiesigen Forschungsprojekts
weiter expliziert und zudem das empirische Vorgehen methodologisch gerahmt
und methodisch beschrieben.
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4. Forschungsdesign

Mit dem hiesigen Forschungsdesign, das Ansitze einer qualitativen Netzwerk-
analyse mit qualitativer Interviewforschung kombiniert, wird ein methodisch
kontrolliertes Fremdverstehen der Adressat*in-, Bezugsperson- und Fachkraftper-
spektive auf die Bewihrungshilfe angestrebt (vgl. Hollstein 2006, S.17). Wie
dieses Ansinnen ausgestaltet wird, wird in den nachfolgenden Unterkapiteln
skizziert. Diese gliedern sich folgendermafien auf: Zunichst wird nachstehend
die forschungsleitende Fragestellung und das Erkenntnisinteresse des vorliegen-
den Forschungsprojekts gerahmt, hier findet sich auch eine vertiefende Beschrei-
bung des zugrundeliegenden Folgenverstindnisses wieder. Unterkapitel 4.2 ist
dem methodisch-methodologischen Rahmen des Forschungsdesigns gewidmet,
theorisiert werden die Grundlagen der Erhebungs- und Auswertungsmetho-
den, die Problemzentrierung und die ego-zentrierte Soziale Netzwerkanalyse.
Das daran anschlieftende Unterkapitel 4.3 konkretisiert dann das methodische
Vorgehen, beschreibt Auswahl des und Zugang zu dem Untersuchungssample.
Zudem werden Anmerkungen zu der Darstellung der Ergebnisse, die daraufthin
in Kapitel 5 folgen, gegeben (Unterkapitel 4.3.3.2).

4.1 Erkenntnisinteresse

Das dieser Arbeit zugrundeliegende Erkenntnisinteresse basiert auf den in den
vorangegangenen Kapiteln dargelegten theoretischen Grundlagen und zentralen
Annahmen. Zusammenfassend wird davon ausgegangen, dass die Bewdhrungs-
hilfe als Soziale Hilfe mit der Intention, spezifische, intendierte Folgen zu gene-
rieren, agiert, diese Folgen jedoch nicht aus der Hilfe per se entstehen, sondern
von den sozial eingebundenen Adressat*innen in der Interaktion mit den Fach-
kriften mit-hergestellt und ko-konstituiert werden. Mit der forschungsleitenden
Fragestellung, Welche Folgen ergeben sich aus der Inanspruchnahme der Bewdhrungs-
hilfe fiir die sozialen Beziehungen im Sozialen Netzwerk ihrer Adressat“innen?, werden
die Deutungen und Zuschreibungen der Adressat*innen beziiglich der Sozialen
Hilfe in der kontextualen Abhingigkeit ihrer sozialen Eingebundenheit, sowie ih-
re sozialen Beziehungen fokussiert und die Perspektiven der verschiedenen Ak-
teur*innen in der Hilfe und dem Sozialen Netzwerk in den Blick gertickt. Da-
bei soll einerseits untersucht werden, wie potenzielle Folgen der Hilfe beschrie-
ben werden und welche Bedeutung ihnen zugewiesen wird, und andererseits, in-
wiefern bzw. wem oder was die Generierung dieser Folgen zugeschrieben wird.
Das Erkenntnisinteresse steht dabei in einem engen Zusammenhang mit dem
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zugrundeliegenden Folgenverstindnis, das entlang der theoretischen Vorannah-
men entwickelt wurde und nachstehend expliziert wird.

Die Konstitution von Folgen wird aufgrund des prifigurierenden Verstind-
nisses eines starken und handlungsfihigen Subjekts als durch die Adressat*innen
der Hilfe, die sich aktiv zu der Hilfe verhalten und eigene Intentionen und Inter-
essen miteinbringen, mit-bedingt und mit-verursacht angesehen (vgl. Dollinger
und Weinbach 2020, S. 181). Zudem wird davon ausgegangen, dass Akteur*innen
innerhalb ihrer Sozialen Netzwerke geprigt und beeinflusst werden, sie die Netz-
werke gleichermafien aber auch aktiv mitgestalten und den sozialen Beziehun-
gen darin Bedeutung verleihen (vgl. Hollstein 2010, S. 92). Die empirische An-
niherung an Folgen der Bewdhrungshilfe fir und auf das Soziale Netzwerk ih-
rer Adressat*innen ist aus diesem Verstindnis und der Annahme heraus, dass
Netzwerkdynamiken immer durch mehrere Akteur*innen entstehen (vgl. Holl-
stein 2008, S. 3364), nicht alleine durch die Orientierung an den durch die Hilfe
Adressierten moglich. Vielmehr scheint es gegeben, einerseits auch die Bezugs-
personen aus dem Sozialen Netzwerk der Adressat*innen, die als handlungspra-
gend und beeinflussend gelten, sowie andererseits auch die Fachkrifte als Bewih-
rungshilfeleistende, die, ihrerseits eingebunden in strukturelle MaR- und Vorga-
ben, die Hilfe sowie ihre Folgen interaktiv mitgestalten, in die Forschung einzube-
ziehen und etwaige Interaktionen in den Blick zu nehmen. Ob und inwieweit die
Bewihrungshelfer*innen dabei von den Adressat*innen als ihrem Sozialen Netz-
werk zugehorig beschrieben und empfunden werden, oder einzelne Netzwerk-
mitglieder auch Teil des Hilfesystems Bewihrungshilfe sind oder werden, sich
als solches verstehen oder von der Fachkraft oder den Adressat*innen als solches
adressiert werden, bleiben dabei offene Fragen, die es aus dem empirischen Mate-
rial zu rekonstruieren gilt. Fiir das vorliegende Verstandnis von Folgen ist jedoch
entscheidend, dass diese aus einem mehr-perspektivischen Ansatz heraus in den
Blick genommen werden.

Mit einer starken empirischen Orientierung werden Folgen im Sinne einer
performativen Folgenforschung, wie Dollinger sie beschreibt, anhand der kon-
textualisierten Deutungen, Bewertungen und Aktivititen der Adressat*innen re-
konstruiert (vgl. Dollinger 2018c¢, S. 253 fF.)¥. Im Mittelpunkt der Folgenkonsti-
tution stehen hier die subjektiven Sinnzuschreibungen der Adressat*innen, ihrer
Bezugspersonen und Fachkrifte auf die Soziale Hilfe und die Frage, welche Kau-
salititen und Ursachenattribuierungen sie herstellen’. Diese miissen induktiv
aus dem Datenmaterial erschlossen werden. Zu beachten ist hierbei immer auch
die Forschungssituation, insofern davon ausgegangen wird, dass auch das wis-
senschaftliche Handeln selbst — beispielsweise in der Ansprache an die Untersu-

89 Siehe dazu Kapitel 2.
90 Zur Frage und Herleitung der Kausalitit in Folgen-, Evaluations- und Wirkungsforschungs-
zusammenhingen siehe Unterkapitel 2.3.2.
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chungsgruppe oder der Situation der Datenerhebung — Wirklichkeit und damit
Folgen konstituiert (vgl. Diaz-Bone 2011, S. 299).

Eine weitere Konturierung erfihrt das Folgenverstindnis, das dieser For-
schung zugrunde liegt, durch eine zeitliche Perspektive. Zum einen scheint der
Faktor Zeit bereits durch die Konzeption der Hilfe relevant gesetzt, da diese, wie
in Kapitel 2 beschrieben, einer gerichtlich bestimmten Dauer unterliegt und Wei-
sungen zudem mit zeitlich gebundenen Anforderungen verkniipft sein konnen,
beispielsweise der Hiufigkeit der Termine mit der Fachkraft. Zum anderen wird
davon ausgegangen, dass sich Folgen auch in der Prozesshaftigkeit von Bedeu-
tungszuschreibungen herstellen und zeigen kénnen. Diller et al. weisen darauf
hin, dass Untersuchungen von Sozialen Netzwerken, wenn diese im Kontext
von Wirkungsanalysen als Untersuchungsgegenstand mit der Frage betrachtet
werden, inwieweit sie sich durch die Intervention verindert haben, so konzipiert
werden miissen, dass diese Verdnderungen auch sichtbar gemacht werden kén-
nen (vgl. Diller et al. 2014, S. 272£.). Gemif Dollinger sei zudem erst durch eine
zeitliche Perspektive sichtbar, ,ob bzw. dass ein (moglicher) Nutzen aufgetreten
ist und in welchem Verhaltnis Dimensionen von Nutzen ggf. zueinanderstehen®
(Dollinger 2020, S. 422). Dies scheint vor dem Hintergrund der beschriebenen
Annahme, dass es insbesondere die Adressat*innen selbst sind, die der MafRnah-
me einen spezifischen Sinn verleihen (vgl. Dollinger 2018c, S. 254) — und damit
eben auch einen potenziellen Nutzen oder eine (andere) Folge zuschreiben —, bei
der Konzeptualisierung von Folgen zentral.

In den Blick des hiesigen Forschungsprojekts sollen der bisherige Verlauf
der Hilfe und das Soziale Netzwerk der Adressat*innen sowohl heute als auch
im zeitlichen Fortgang geriickt werden. Dabei interessiert, welche Ereignisse
relevant gesetzt, wie Personen zueinander relationiert, welche Bedeutungen
und ursichlichen Konstruktionen zugeschrieben sowie ob und auf welche Weise
etwaige Zusammenhinge zwischen der Hilfe und dem Sozialen Netzwerk her-
gestellt werden. Es scheint daher ein methodisches Vorgehen notwendig, das die
Betrachtung der Vergangenheit und die Beschreibung méglicher Verinderungen
ermdglicht. Verinderungen werden als Geschehen gefasst, ,das in irgendeiner
Hinsicht einen Unterschied bedeutet“ (Strauss und Corbin 1996, S. 124). Die
Erfassung von Bedeutungsverinderungen ist gemifd Reinders anhand retro-
spektiver Interviews ebenso wie mithilfe von Lingsschnittstudien realisierbar
(vgl. Reinders 2016, S. 17). Im hiesigen Forschungsprojekt wird dies anhand von
riickblickenden Interviews durch zwei an der Konstitution der Bewihrungshilfe
unmittelbar beteiligten Personen — der*dem Adressat*in und der*dem Bewih-
rungshelfer*in — sowie einer Bezugsperson aus dem Sozialen Netzwerk der*des
Adressat®in eingeldst. Dabei bleibt der Blick offen fiir die Relevanzsetzungen
der Adressat*innen, ihrer Bezugspersonen und Fachkrifte und die Moglichkeit,
dass keine Veranderungen oder Folgen fir das Soziale Netzwerk wahrgenommen
wurden.
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Zusammenfassend bedeutet nach Folgen der Bewihrungshilfe zu fragen in
dem vorliegenden Forschungsprojekt nicht ausschliefilich, zu erforschen, ob und
auf welche Weise das intendierte Ziel der Hilfe — die Legalbewihrung — erreicht
wurde, sondern auch, die Adressat*innen der Hilfe in ihrer sozialen Eingebun-
denheitund ihrer Eigenmachtigkeit anzuerkennen, ihre eigenen Intentionen und
Vorstellungen sowie Sicht- und Deutungsweisen auf die Hilfe und etwaige Verin-
derungsprozesse zu erschliefen und dabei durch den Einbezug der Perspektive
ihrer Bezugspersonen und Bewdhrungshelfer*innen auch der hohen Kontextge-
bundenheit der Hilfe gerecht zu werden. Ausgangspunkt der Forschung bilden
die forschungsleitende Fragestellung und das beschriebene Folgenverstindnis,
es scheint jedoch unabdingbar, dass Verinderungen, die sich innerhalb des For-
schungsfeldes bzw. aufgrund erster Ergebnisse ergeben, moglich und sowohl das
Forschungsinteresse als auch das methodische Vorgehen dem Untersuchungsge-
genstand angemessen bleiben. Um dieses Vorhaben einlésen und das Erkenntnis-
interesse bearbeiten zu kénnen, wird ein offenes und prozesshaftes Forschungs-
design mit kommunikativem Charakter® notwendig, das einerseits die Orientie-
rung an einer bestimmten Themensetzung ermoglicht, gleichzeitig jedoch Raum
fiir die Relevanzsetzungen der untersuchten Personen lisst, und das andererseits
die verschiedenen erhobenen Perspektiven aufeinander beziehen kann. In den
folgenden Unterkapiteln werden auf dieser Grundlage die methodische Heran-
gehensweise sowie methodologischen Hintergriinde niher beschrieben.

4.2 Methodisch-methodologische Rahmung

Mit dem hier verfolgten Bestreben, méglichst authentisch® die Perspektiven und
Deutungsweisen von Adressat*innen einer spezifischen Sozialen Hilfe, ihren Be-
zugspersonen und den zustindigen Fachkriften auf ihre sozialen Beziehungen,
die Soziale Hilfe und etwaige Wechselwirkungen rekonstruieren zu kénnen, wur-
de ein methodisches Forschungsdesign notwendig, das mithilfe eines sprachli-
chen Zugangs ermoglicht, die (Wissens-)Perspektiven der am Forschungsprozess
beteiligten Personen systematisch zu beriicksichtigen und ,die Forschungsbegeg-
nung als einen interaktiven Prozess der diskursiv-dialogischen Bedeutungskon-
stitution auf der Basis verdnderlicher wechselseitiger Interpretationen® (Witzel
und Reiter 2021, S. 1) zu konzipieren. Mit der Frage nach Folgen im oben beschrie-

91 Reinders beschreibt die Prinzipien der Offenheit und Prozesshaftigkeit sowie den kommuni-
kativen Charakter als methodologisch-methodische Konsequenz der theoretischen Grundlage
des symbolischen Interaktionismus fiir den qualitativen Forschungsprozess (vgl. Reinders 2016,
S. 14). Siehe dazu weiter Unterkapitel 4.2.1.

92 Authentisch ist hier im Sinne Witzels gemeint: d. h. ohne theoretische Vorgriffe und ohne Aus-
klammerung ambivalenter sozialer Orientierungen* (Witzel 1982, S. 10).
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benen Sinn, die sich in dieser Sozialen Hilfe moglicherweise fiir das Soziale Netz-
werk ihrer Adressat*innen generieren, erschien es aulerdem unumginglich, das
methodische Design mit einem Ansatz zu erweitern, der die Exploration realer
sozialer Strukturen sowie das Verstehen von Sinngehalten in Beziehungen und
Netzwerken aus der Perspektive der Beteiligten ermdglicht.

Um die forschungsleitende Frage nach Folgen der Bewihrungshilfe fur das
Soziale Netzwerk ihrer Adressat*innen moglichst umfangreich bearbeiten zu
kénnen, wird demnach ein qualitativer Forschungszugang gewihlt, der An-
sitze der Sozialen Netzwerkanalyse mit rekonstruktiver Interviewforschung
verbindet. Durch die Kombination von problemzentrierten Interviews und
ego-zentrierten Netzwerkkarten in der Datenerhebung sowie der Orientierung
an dem analytischen Vorgehen der Qualitativ Strukturalen Analyse und der
Problemzentrierung in der Datenauswertung soll ermoglicht werden, die per-
spektivischen Zuschreibungen, Wahrnehmungen und Bewertungen der drei
Personengruppen Adressat®in, Bezugsperson und Fachkraft auf die Zeit der
Bewihrungsunterstellung erfassen und mogliche Folgen auch im Herstellungs-
und Bedeutungskontext ihrer Beziehungen in den Blick nehmen zu kénnen (vgl.
Herz et al. 2015, S. 6).

4.2.1 Problemzentrierung

Mit der Problemzentrierung wird die Fokussierung einer Forschungsprogram-
matik auf ,individuelle und kollektive Handlungsstrukturen und Verarbei-
tungsmuster gesellschaftlicher Realitit“ beschrieben (Witzel 1982, S. 67). Das
problemzentrierte Interview ist von Andreas Witzel (1982) zunichst als Teil eines
multimethodischen Forschungsansatzes von qualitativem Interview, biogra-
fischer Methode, Fallanalyse und Gruppendiskussion entwickelt worden. Es
entstand vor der methodischen Traditions- und Diskurslinie qualitativer For-
schung der 1970er und 1980er Jahre im Zusammenhang mit dem interpretativen
Paradigma (vgl. Witzel und Reiter 2012, S. 7). Der Begriff des interpretativen
Paradigmas wurde erstmals von Thomas P. Wilson (1970) als theoretische Kon-
zeption der Sozialwissenschaft geprigt und beschrieb die Interaktion als einen
interpretativen Prozess, wodurch die Annahme, soziale Strukturen aufRerhalb
einer Interaktion abbilden und erforschen zu kénnen, negiert wurde (vgl. Konig
1996, S. 49).

Mit seinen Prinzipien der Gegenstands- und Prozessorientierung sowie der
Problemzentrierung stellt das problemzentrierte Interview (im Folgenden PZI)
eine Alternative zu den damaligen eher methodisch/instrumentell orientierten
Ansitzen dar (vgl. Witzel und Reiter 2012, S. 8). Das Prinzip der Problemzentrie-
rung ist dabei nicht wortwortlich als die Fokussierung auf eine problematische
oder problematisierte Thematik zu verstehen, sondern umfasst eher eine spezifi-
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sche Fragestellung, die sich an einem praktischen, sozial relevanten Problem ori-
entiert (vgl. ebd., S. 4f.). Die Bestrebung des PZIs liegt darin, Motivationen und
Bedeutungen hinter Handlungen und Erfahrungen zu identifizieren und die Per-
spektive der*des Interviewpartner*in auf das Problem zu verstehen. Die Vorge-
hensweise und Perspektive der forschenden Person miissen hierzu systematisiert
und offengelegt werden, um die Sichtweise der befragten Person nicht zu ver-
zerren. Das PZI grenzt sich in seiner method(olog)ischen Programmatik dadurch
vom naivem Empirismus ab (vgl. ebd., S. 5).

In Bezug auf das alltagliche, empirische und kontextuale Vorwissen ist fiir
Witzel und Reiter von entscheidender Bedeutung, ,how prior knowledge beco-
mes relevant and is played out especially in the course of the interview and du-
ring the analysis“ (Witzel und Reiter 2012, S. 44). In Anlehnung an Blumers sensi-
tising concept® beschreiben sie das sensitising knowledge, das fiir die Problem-
zentrierung essenziell sei, da es nicht mit dem Alltagswissen der Interviewpart-
ner*innen konkurriere und ihre dialogische Auseinandersetzung mit dem unter-
suchten Phinomen (Problem) im Interview ermdgliche. Durch die Sensibilisie-
rung fir das Problem weist das sensitising knowledge eine Forschungsrichtung
und regt auf Grundlage der PZIs die prozesshafte Auseinandersetzung mit dem
Problemverstindnis und Vorinterpretationen an (vgl. ebd., S. 45). Dabei bleibt es
offen ,to being filled in with empirical substance regarding the issue under inves-
tigation by the respondents’ perspectives“ (ebd., S. 45). Auch aus diesem Grund
scheint die Programmatik des PZI fiir eine Forschung, die sich zuvorderst an den
an der Hilfe beteiligten Akteur*innen und ihren Sichtweisen auf die Hilfe orien-
tiert, besonders geeignet. In der vorliegenden Arbeit wurde das bestehende Vor-
wissen der Forscherin daher ebenfalls als sensibilisierende Grundhaltung in den
Forschungsprozess integriert™.

Das Prinzip der Gegenstandsorientierung beschreibt die notwendige Ange-
messenheit des methodischen Vorgehens gegeniiber dem untersuchten Gegen-
stand und der Forschungsfrage. ,The design of PCls for a specific research purpose
and the emphasis on certain practical aspects always need to be consider the best
way of establishing access to the investigation of the individuals’ behaviour and
reflections“ (ebd., S. 29). Es gilt dabei jedoch zu beachten, den Blickwinkel durch
die gewihlten Methoden nicht auf vereinzelte, ausschnitthafte Variablen des For-
schungsgegenstandes zu verengen, sondern der Komplexitit seiner Zusammen-
hinge gerecht zu werden (vgl. Witzel 1982, S. 70). Aus diesem Grund wird das pro-

93 Siehe dazu Blumer 1954. Die sensitising concepts dienen im Forschungsprozess der Reflexion
eigener Vorannahmen, der Generierung von Fragen und der Entwicklung verschiedener Analy-
seperspektiven (vgl. Tépfer und Behrmann 2021, S. 23).

94 Das Vorwissen speist sich insbesondere aus in der Vorarbeit geleisteten Auseinandersetzung
mit theoretischen und empirischen Erkenntnissen beziiglich der hier interessierenden Thema-
tik.
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blemzentrierte Interview mit der Erhebung einer ego-zentrierten Netzwerkkar-
te kombiniert, um anhand der strukturbezogenen Beschreibungen des Sozialen
Netzwerks der*des Adressat™in fiir bestimmte personen- und beziehungsspezifi-
sche Themen sensibilisiert zu werden und die Deutungs- und Erklirungsmuster
der Interviewpartner*innen auf diese Weise noch besser verstehend nachvollzie-
hen zu konnen, siehe dazu auch das nachfolgende Unterkapitel.

Das dem PZI zugrundeliegende Menschenbild ,considers people as self-
reflective and capable of acting and communicating“ (Witzel und Reiter 2012,
S. 8). Das Interview wird als interaktiver Prozess, ,that invites the respondent
into a joint process of reconstructing his knowledge®, betrachtet (ebd., S. 32).
Der verwendete Leitfaden, beschrieben in Unterkapitel 4.3.2.1, wird als themati-
scher Rahmen gesetzt, der die interviewende Person bei der Problemzentrierung
unterstiitzen soll, ohne jedoch ein Frage-Antwort-Spiel zu konstruieren. Statt-
dessen wird eine dialogische Interaktion mit der interviewten Person angestrebrt,
die ein zentrales methodologisches Element des PZI darstellt, das Witzel und
Reiter anhand des ,symbolic interactionist concept of meaning as changeable
and situational“ begriinden (ebd., S. 21)**. Sie beschreiben diesen Dialog in-
sofern als diskursiv, als er einen Lernprozess reflektieren wiirde: ,interviewers
use these elastic sensitising concepts in order to extend their knowledge and
to overcome preconceptions through an examination of the exploration“ (ebd.,
S. 21). Durch die Kommunikationsstrategien zur allgemeinen und spezifischen
Sondierung der subjektiven Sicht auf den Untersuchungsgegenstand kommt den
interviewten Forschungssubjekten dabei eine spezifische Rolle als temporire
Ko-Forschende zu, denen die Moglichkeit eréfinet wird/werden sollte, sich gegen
vorherrschende Sinnzuschreibungen und -unterstellungen der Forschenden
durchzusetzen und ihre eigene Problemsicht zu entfalten (vgl. Witzel und Reiter
2022, S. 3). Mit den Strategien zur general exploration sollen zunichst Erzahlun-
gen den interessierenden Problembereich betreffend generiert werden, wihrend
mithilfe der specific exploration strategies anhand von Zuriickspiegelung und
Konfrontation des Gesagten Verstindnis generiert werden soll (vgl. Witzel und
Reiter 2012, S. 78). Die Situationsdynamik des Wechselspiels zwischen interview-
ter und interviewender Person erhilt damit zentrale Bedeutung (vgl. Mey 2000,
S. 143). Die Qualitit ihrer Begegnung wird aufgrund der dialogischen Interaktion
als kurzzeitige soziale Beziehung beschrieben (vgl. Witzel und Reiter 2012, S. 32).

95 Witzel und Reiter rekurrieren hier auf die drei grundlegen Primissen des Symbolischen Inter-
aktionismus, den gemafd Menschen erstens gegeniiber Dingen basierend auf der Bedeutung,
die sie ihnen zuschreiben, handeln und diese Bedeutung zweitens aus sozialen Interaktionen
mit anderen Menschen hervorgeht, jedoch drittens in einem interpretativen Prozess des Aus-
einandersetzens mit diesen Dingen abgeindert werden kann (vgl. Blumer 2004, S. 322). Bezo-
gen auf den Forschungszugang sei dadurch die interpretative Leistung handelnder Individuen
hervorgehoben und die empirische Anniherung an individuelle Bewusstseinsstrukturen und
Handlungsorientierungen ermaglicht (vgl. Witzel 1982, S. 33).
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Fir die Forschung ergibt sich daraus die Notwendigkeit, offen zu bleiben ,fir
das Unglaubwiirdige, das Unerwartbare und das scheinbar Irrelevante“ (Reinders
2016, S. 16). Die Passgenauigkeit des Einbezugs des PZIs fiir eine Erforschung
von Folgen der Bewihrungshilfe, die nicht ausschliefilich auf die Bestimmung
des Erreichens der intendierten Zielsetzung der Hilfe fokussiert ist, verdeutlicht
sich hier erneut.

Verbunden mit dem sensibilisierenden Einbezug des Vorwissens ist das Prin-
zip der Prozessorientierung, das eine flexible und schrittweise Datenerhebung
und -analyse postuliert: ,the qualities of single aspects of the problem as well as
their interrelationships emerge slowly and in permanent reflection of their rela-
tion to the methods used“ (Witzel und Reiter 2012, S. 27). In der wiederholenden
Aufeinanderfolge von induktivem und deduktivem Vorgehen bei der Sammlung
und Auswertung der Daten wird die Bezugnahme des PZIs auf den Grounded
Theory Approach® deutlich. Wie die Problemzentrierung in dem genauen me-
thodischen Vorgehen umgesetzt wird, wird in den nachfolgenden Unterkapiteln
beschrieben.

4.2.2 Ego-zentrierte Soziale Netzwerkanalyse

Wie bereits im vorherigen Kapitel umfassend beschrieben, ist die Soziale Netz-
werkanalyse auf ,die Beziehungen zwischen Akteuren [sic] (Menschen oder
Organisationen), die Strukturen und Gegenstinde dieser Beziehungen und
was aus den Strukturen fur die jeweiligen Akteure [sic] erwichst fokussiert
(Hack 2021, S.177). Netzwerke werden darin als zentraler Erklirungsfaktor
sozialer Phinomene angesehen (vgl. Fuhse 2016, S. 16). In der hiesigen Unter-
suchung werden Soziale Netzwerke von Bewihrungshilfeadressat*innen als
Untersuchungsgegenstand betrachtet. Gemif3 dem oben skizzierten Prinzip
der Gegenstandsorientierung miissen die ausgewihlten Methoden an der for-
schungsleitenden Fragestellung und dem interessierenden Gegenstandsbereich
ausgerichtet werden. Da sich das Forschungsinteresse dem Sozialen Netzwerk
der*des Bewahrungshilfeadressat®in und damit der individuellen Einbettung
in soziale Beziehungen zuwendet, steht ein ego-zentriertes Netzwerk im Mit-
telpunkt der Betrachtung. Wer dem Sozialen Netzwerk zugehorig erachtet wird
und welche Beziehungen darin zentral gesetzt werden, ist Ego — der*dem Bewih-
rungshilfeadressat®in — tiberlassen. Die Analyse des erhobenen ego-zentrierten

96 Inden hier primir verwendeten Ausfithrungen zum PZI von Witzel und Reiter (2012) wird der
Bezug zum Grounded Theory Approach nach Strauss und Corbin (1990) hergestellt. In fritheren
Arbeiten (1982; 1985) bezieht Witzel auch die Ausfithrungen von Glaser und Strauss (1967) und
Glaser (1978) mit ein. Zur Ubersicht iiber die verschiedenen Weiterentwicklungen des Grounded
Theory Approaches siehe beispielsweise Stritbing 2021.
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Netzwerks erfolgt entlang des hiesigen Erkenntnisinteresses mithilfe qualitativer
Methoden, da diese nach Hollstein immer dann besonders geeignet sind, ,um
Deutungen der Akteure [sic], subjektive Wahrnehmungen, individuelle Relevanz-
setzungen und handlungsleitende Orientierungen zu erfassen“ (Hollstein 2006,
S. 21).

Durch die beschriebene Zielsetzung des Sinn- und Fremdverstehens wird so-
wohl in der Datenerhebung als auch in der -auswertung eine grofitmogliche me-
thodische Offenheit notwendig. Diese wird in der Erhebung durch den Einbezug
von ego-zentrierten Netzwerkkarten mit konzentrischen Kreisen in den Inter-
views eingeldst, da dies grundsitzlich als sehr oftfenes Verfahren zur Bestimmung
von Netzwerkmitgliedern gilt (vgl. ebd., S. 19). Unter anderem aus diesem Grund
scheint es auch an das PZI mit der postulierten, kommunikativen Offenheit an-
schlussfihig (zu den Netzwerkkarten siehe Unterkapitel 4.3.2.1).

Mit der Einnahme unterschiedlicher (methodischer) Perspektiven auf einen
Gegenstand sollte gemif? Flick ein prinzipieller Erkenntniszuwachs ermdoglicht
werden, ,dass also bspw. Erkenntnisse auf unterschiedlichen Ebenen gewon-
nen werden, die damit weiter reichen, als es mit einem Zugang moglich wire*
(Flick 2011, S. 12)””. Dies scheint hier durch den Einbezug der ego-zentrierten
Netzwerkkarten ermoglicht, da mit ihnen das aktuelle Soziale Netzwerk der*des
Adressat*in erhoben und visualisiert werden soll. Die kombinierte Erhebung
von ego-zentrierten Netzwerkkarten und Interviews — auch sogenannte ,Netz-
werkkarteninterviews“ — ist im Kontext qualitativ angelegter Netzwerkanalysen
verbreitet und ihre methodische Umsetzung sowie der Erkenntnisgewinn relativ
gut diskutiert®®. Sie ermdglichen die gleichzeitige Erhebung von strukturellen
Netzwerkdaten und subjektiven Sinnzuschreibungen und die Exploration einer
systematischen Beziehung zwischen ,subjektiven Orientierungen oder den In-
halten der betrachteten Beziehungen und der Struktur und Zusammensetzung
ego-zentrierter Netzwerke* (Fuhse 2016, S. 151). Auch wenn, insofern davon aus-
gegangen wird, dass soziale Beziehungen dynamisch und fluide sind, nur eine
Momentaufnahme der Sichtweisen und Deutungen auf das Soziale Netzwerk
unter Einfluss der Interviewsituation erméglicht werden kann, dient die Netz-
werkkarte im Interviewverlauf als Moment der ,kommunikativen Validierung
und kann den Interviewpartner*innen so auch das Sprechen iiber das Netzwerk
erleichtern. ,Interviewer [sic] und Interviewte erhalten so ein ,Gemeinsames
Drittes‘, eine ,objektivierte* Kommunikationsfolie, iiber die sie sich wihrend des
Interviews verstindigen und auf die sie immer wieder Bezug nehmen kénnen®
(Schonhuth und Gamper 2013, S. 19). So wird iiber die Methodenkombination ein
Aufschluss tiber die soziale Einbettung der Adressat*innen avisiert, der stirker

97 Flick bezieht sich hier auf das Konzept der Triangulation innerhalb qualitativer Forschung.
98 Beispiele fiir empirische Studien, die Interviews und Netzwerkkarten miteinander kombinie-
ren, finden sich unter anderem bei Altissimo 2016 oder Méller 2020.
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als durch deren ledigliche Exploration im Interview auch die eigene Positio-
nierung der befragten Ego und Alteri innerhalb des Sozialen Netzwerks in den
Blick riicken sowie einen ,Gesamteindruck® der aktuellen sozialen Einbindung
der*des Adressat*in aus der jeweiligen Perspektive ermoglichen soll. Zudem
wird entlang der bestehenden forschungspraktischen Erkenntnisse beziiglich
der Erhebung von Netzwerkkarten in Interviews erhofft, dass auf diese Weise fiir
beide Personen — interviewende und interviewte — ein erleichterter Zugang zu
den interessierenden Themenbereichen realisiert werden kann.

Da die dieser Forschung zugrundeliegende Fragestellung auf das Verstehen
von Sinngehalten und Bedeutungszuschreibungen innerhalb des Sozialen Netz-
werks der*des Bewihrungshilfeadressat®in abzielt und nicht die Analyse statis-
tischer Struktur- oder Kausalzusammenhinge zwischen individuellen Variablen
fokussiert, scheint es gegeben, auch in der Datenauswertung verstirkt auf ein
qualitatives Netzwerkanalyseverfahren zu setzen, das dennoch dem hohen Infor-
mationsgehalt der ego-zentrierten Netzwerkkarten gerecht wird. Mit der Quali-
tativ Strukturalen Analyse (kurz QSA) wurde ein solches Verfahren anhand ego-
zentrierter Netzwerkkarten, die gemeinsam mit leitfadengestiitzten Interviews
erhoben wurden, entwickelt (vgl. Peters et al. 2019, S. 94). Im Zuge der in Kapi-
tel 3 als cultural turn‘ beschriebenen kulturellen Offnung der Sozialen Netzwerk-
analyse wurde auch ,den interpretativen Leistungen der Akteur/innen eine gré-
3ere Bedeutung fir die (sinnhafte) Konstruktion von Beziehungsstrukturen zu-
gesprochen“ und qualitative Zuginge damit bedeutsamer (Herz et al. 2015, S. 2).
Die QSA ist in ihrem Analyseverfahren, ebenso wie das PZI, an dem Grounded
Theory Approach orientiert®” und strebt anhand der Verbindung qualitativer und
strukturaler Analyseelemente eine Auswertungsperspektive an, ,die einen eher
konzeptuellen denn vordefinierenden Charakter besitzt“ (Peters et al. 2019, S. 95).
Mithilfe der Methode lisst sich diese sinnhafte Konstituierung der sozialen (Be-
ziehungs-)Struktur analytisch erfassen, wodurch sie in Kombination mit der In-
terviewauswertung in Anlehnung an das PZI geeignet scheint, um den Blick auf
Folgen der Bewdhrungshilfe fiir das Soziale Netzwerk ihrer Adressat*innen aus
den verschiedenen Perspektiven der betroffenen Personen in ihren Relationen zu
schirfen.

Bei der Erhebung, aber auch der Auswertung ego-zentrierter Netzwerkdaten
gilt es zu beachten, dass aufgrund der Forschungsanlage nicht nur Angaben iiber
die eigene Person, sondern auch iiber Dritte gemacht und erhoben werden. Es
handele sich um ein sogenanntes Proxy-Interview, wenn Ego als Informant*in
genutzt werde und Fragen nicht nur iber sich, sondern auch tiber die Alteri be-

99 Ahnlich wie auch bei den Ausfithrungen von Witzel zum PZI werden verschiedene Entwick-
lungslinien des Grounded Theory Approach herangezogen, vor allem wird der Bezug zu Strauss
und Corbin (1996) sowie Glaser (1978;1992) hergestellt und ist insbesondere auf die Auswertung
der Interviews bezogen.
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antworte und somit ,Schitzungen, [...] erwartete und vermutete Merkmale von
Drittpersonen® erhoben witrden (Schenk et al. 1992, S. 88f.). Im Rahmen der Netz-
werkforschung werden diese verstirkt zur Erfassung demographischer Angaben
sowie soziostruktureller Merkmale oder zur Erhebung von Einstellungen der Al-
teri eingesetzt'®. Obwohl das hiesige Forschungsinteresse mit der Ausrichtung
an den Sinn- und Deutungszuschreibungen der Interviewpartner*innen demge-
geniiber divergiert und die Perspektiven einzelner Bezugspersonen anhand von
Alteri-Interviews ebenfalls einbezogen werden, schien es dennoch insbesondere
forschungsethisch relevant, sich vor dem ersten Feldkontakt mit der Bedeutung
des hiesigen Vorhabens auseinanderzusetzen, in den Interviews personliche Ein-
blicke in ein ego-zentriertes Soziales Netzwerk zu erhalten, Beziehungen zu und
zwischen Dritten zu thematisieren und diese Perspektiven im Nachgang aufein-
ander zu beziehen''. Zudem kann es insbesondere auch anhand der Visualisie-
rung des ego-zentrierten Netzwerks zu Offenbarungsmomenten fiir die Betroffe-
nen beziiglich ihrer eigenen sozialen Einbindung kommen, die fiir die Forschung
zwar interessante Einblicke ermdglichen, fir die Interviewten jedoch auch ver-
storend wirken kénnen (vgl. Marsden und Hollstein 2023, S. 14). Es galt daher,
bereits bei der Kontaktaufnahme mit den potenziellen Interviewpartner*innen
sensibel vorzugehen und sie, wie im Folgenden skizziert werden wird, bestmog-
lich tiber das multiperspektivische Forschungsvorhaben zu informieren.

4.3 Methodisches Vorgehen — problemzentriertes
Netzwerkkarteninterview

Das hiesige Forschungsdesign ist durch den Einbezug dreier verschiedener
Perspektiven auf den Untersuchungsgegenstand sowie einer Methodenkombi-
nation im Prozess der Datenerhebung und -auswertung gekennzeichnet, das
sich als ,problemzentriertes Netzwerkkarteninterview* beschreiben lsst. Dar-
aus ergeben sich einige Besonderheiten in dem methodischen Vorgehen, die
im Folgenden erldutert werden. Zunichst wird das Sample (Unterkapitel 4.3.1)
sowie die forschungspraktische Umsetzung des methodischen Designs anhand
der Vorbereitung, Durchfithrung und Nachbereitung der Datenerhebung (Un-
terkapitel 4.3.2.1 bis 4.3.2.3) sowie des Analyseprozesses (Unterkapitel 4.3.3.1)

100 Zum Einbezug von Proxy-Interviews in der Erhebung ego-zentrierter Netzwerke siehe bei-
spielsweise Wolf 2010.

101 Wie in Unterkapitel 4.3.3.1 deutlich werden wird, liegt das Ziel des Aufeinander Beziehen der
einzelnen Perspektiven nicht in der Kategorisierung von ,wahren' und ,falschen’ Erzihlungen,
sondern vielmehr darin, Folgen in ihrer Kontextualitit aus den verschiedenen subjektiven Deu-
tungen erfassen zu konnen.
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beschrieben. Das Kapitel schliefit mit Anmerkungen zu der darauffolgenden
Darstellung der Forschungsergebnisse (Unterkapitel 4.3.3.2).

4.3.1 Zugang und Sample
Zur Auswahl des Untersuchungssamples wurden basierend auf dem beschrie-
benen Folgenverstindnis und dem theoriegeleiteten Vorwissen iiber das For-

schungsfeld der Bewihrungshilfe, den Spezifika ihrer Adressat*innengruppe
und Deliktstruktur folgende Kriterien festgelegt.’®

Tabelle 1: Samplekriterien

Samplekriterien

Adressat*innen minnliche Erwachsene (Verurteilung nach Erwachsenenstrafrecht)
direkte Strafaussetzung zur Bewahrung gemal § 56 StGB
gleichzeitige Fiihrungsaufsicht nicht ausgeschlossen

wenn moglich, zweite Hélfte der Bewéhrungszeit

Bewihrungshilfe o ajigemeine oder risikoorientierte Bewshrungshilfe

Bezugsperson o Netzwerkmitglied des Adressaten
e in Abstimmung mit dem Adressaten

(eigene Darstellung)

Die Samplekriterien gehen auf die in Kapitel 2 beschriebenen Spezifika der
Adressat*innengruppe und der Vergleichsdimension der Bewihrungshilfestellen
zuriick. So werden minnliche Adressaten'®®, die nach ,Erwachsenenstrafrecht
gemifd StGB verurteilt wurden, aufgrund ihres hohen statistischen Anteils in-
nerhalb der Bewdhrungsunterstellungen ausgewihlt. Die Kriterien beziiglich der
Strafvollstreckung sind lediglich auf die aktuelle Strafaussetzung beschrinkt,
sodass nicht ausgeschlossen wird, dass die Bewihrungshilfeadressaten bereits
zuvor unter Bewihrung standen, Inhaftierungserfahrung oder andere justizielle
Mafnahmen erlebt haben. Mit dem optionalen Zusatz der zweiten Hilfte der
Bewihrungszeit soll die in Unterkapitel 4.1 beschriebene Retrospektive auf den
Hilfeverlauf erméoglicht werden, um eine Anniherung an Folgen auch auf diese

102 Auch Witzel und Reiter empfehlen fiir das PZI ,some form of selective or purposive sampling
on the basis of empirical advance information* (Witzel und Reiter 2012, S. 61). Zu den Beson-
derheiten des Samplings nach vorab festgelegten Kriterien siehe Przyborski und Wohlrab-Sahr
2021, S. 233 ff.

103 In Anlehnung an das Samplekriterium ,ménnlich' wird im weiteren Verlauf nur noch die minn-
liche Schreibweise verwendet.
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Weise herstellen zu kénnen. Dass die Bezugsperson nur in Abstimmung mit dem
Adressaten in das Sample einbezogen werden, ist vor allem forschungsethisch be-
griindet und zudem in der ego-zentrierten Netzwerk- Konzeption der Forschung
verankert. Insgesamt soll anhand der Kriterien auch zu einem gewissen Maf eine
grundsitzliche Vergleichbarkeit zwischen den einzelnen empirischen Daten er-
moglicht und die ohnehin durch den Einbezug der drei Perspektiven bestehende
Komplexitit des Forschungsdesigns durch weitere Vergleichsdimensionen nicht
zusitzlich erhoht werden.

Der Zugang zu den Interviewpartner*innen aller drei Personengruppen wur-
de iiber Gatekeeper*innen'® hergestellt: Von den Anfragen an die, der verglei-
chenden Heuristik zwischen risikoorientierter und allgemeiner Bewihrungshilfe
entsprechenden, Bewihrungshilfestellen'® iiber die Leitungspersonen hin zu in-
teressierten Bewahrungshelfer*innen, die als Gatekeeper*innen fir den Zugang
zu ihren Adressaten fungierten'®, iiber die wiederum der Kontakt zu infrage
kommenden Bezugspersonen ermdglicht wurde. Misoch weist bei der Einbin-
dung von insbesondere institutionellen Gatekeeper*innen darauf hin, dass die
von ihnen erhaltenen Informationen iiber das Forschungs- bzw. Handlungsfeld
auch Ausdruck personlicher Meinung oder Erfahrung beinhalten kénnten und
daher kritisch zu hinterfragen seien (vgl. Misoch 2019, S. 201f.). Zudem stellte
sich im hiesigen Samplingprozess heraus, dass auch die Weitergabe von In-
formationen iiber das Forschungsprojekt durch die verschiedenen Beteiligten
teilweise verzerrt wurde und ein dezidiertes Vorgesprich mit jeder*jedem an
der Forschung Interessierten besonders relevant wurde. Dies wurde vor jedem
Interview telefonisch gefiihrt, die Interviewpartner*innen wurden tiber die wich-
tigsten Punkte (Ziel der Studie; Vorgehen; Datenschutz; Freiwilligkeit; Ort und
Dauer des Interviews; Aufwandentschidigung) aufgeklart und mégliche indivi-
duelle Fragen wurden besprochen. Die Kontaktherstellung mit den Adressaten
erfolgte zudem iiber ein Anschreiben mit der Einladung zu einem Interview, das
ihnen iiber die Bewihrungshelfer*innen iitbermittelt wurde'?’.

104 ,Unter einem Gatekeeper [sic] (engl. Pfortner) wird eine Schliisselperson verstanden, die dem
Interviewenden [sic] den Zugang zum Feld ermdglicht“ (Misoch 2019, S. 201).

105 Die Einschitzung der risikoorientierten Arbeitsweise beruht zum einen auf Informationen, die

sich aus Online-Recherchen iiber die Justizen der einzelnen Bundeslinder beispielsweise an-

hand von deliktspezifischen Gruppierungen innerhalb der Dienste ergeben haben, und zum

anderen auf Vorgesprichen mit den entsprechenden Stellen.

Mit jeder*jedem Bewdhrungshelfer*in wurde vorab ein Informationsgesprich gefiihrt, in dem

unter anderem iiber das Forschungsdesign und die Samplekriterien informiert wurde. Nur

wenn sich die Fachkraft selbst fiir ein Interview bereit erklirte und anhand der Samplekriteri-

en potenzielle Interviewpartner“innen innerhalb ihrer Adressatengruppe identifizieren konn-

te, wurde im nichsten Schritt an die Adressaten herangetreten.

107 Darin wurden neben einer kurzen thematischen und organisatorischen Beschreibung sowie
dem Hinweis auf weiterfithrende Interviews mit ihrer*m Bewahrungshelfer*in und einer Be-

10

[*)
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Wenn auf diese Weise ein Interview mit einem Adressaten zustande kam,
wurde im Nachgang dann - das explizite Einverstindnis der Adressaten vor-
ausgesetzt — der Kontakt zu den jeweiligen Bezugspersonen hergestellt. Maf3-
gebliches Auswahlkriterium war hier, dass die Bezugspersonen im Interview
besonders relevant gemacht wurden, beispielsweise bezogen auf die Wichtigkeit
der aktuellen Beziehung und die Positionierung auf der Netzwerkkarte, die
(fehlende) Unterstiitzung wihrend der Bewihrungszeit oder in der Linge der
Erzdhlung. In einigen Fillen hatten die Adressaten ihrerseits bereits bestimmte
Bezugspersonen fir das Alteri-Interview gedanklich vorselektiert, die sie oft-
mals auch schon beziiglich ihrer Bereitschaft zur Teilnahme angefragt hatten.
Sofern in dem Adressaten-Interview auch dariiberhinausgehende Bezugsper-
sonen relevant gemacht wurden und aus Forschungsperspektive fiir das Alteri-
Interview ebenfalls interessant gewesen wiren, wurde dies im Nachgang mit
dem Adressaten thematisiert. Die letztliche Entscheidung, wer fiir das Alteri-
Interview angefragt wird und wer nicht, wurde dann insbesondere aus for-
schungsethischen Griinden jedoch bei dem Adressaten belassen. Es ldsst sich
daher konstatieren, dass auch das Sampling zu einem gewissen Grad adressaten-
bzw. ego-orientiert erfolgte.

Unabhingig der Informationen, die die Adressaten eventuell bereits an ih-
re Bezugspersonen beziiglich des Interviews weitergegeben hatten, wurde auch
mit den Bezugspersonen das oben genannte telefonische Vorgesprach zur Vorbe-
reitung des Interviews gefithrt. Waren die Bezugspersonen nach einer gewissen
zeitlichen Phase der Kontaktanbahnung nicht erreichbar oder (doch) nicht zu ei-
ner Interviewteilnahme bereit, wurde dies ebenfalls entsprechend akzeptiert.

Es lasst sich resiimieren, dass die Akquise von Adressat*innen justiziel-
ler Mafnahmen zu Forschungszwecken per se eine Aufgabe mit insbesondere
forschungsethischem und -rechtlichem Anspruch ist, die durch den im hie-
sigen Forschungsdesign begriindeten Einbezug verschiedener Perspektiven
noch erschwert wurde. Es kamen diesbeziiglich mitunter verstindliche Zwei-
fel und Zuriickhaltungen der potenziellen Interviewpartner*innen auf, einige
gingen auf dem Weg der verschiedenen ,Gates‘ verloren, respektive zeigten sich
nicht linger ansprechbar. Uberdies kam es insbesondere bei der Anfrage an
die Bewihrungshelfer*innen tber infrage kommende Adressaten zu Beginn
zu Einschrinkungen aufgrund der festgelegten Samplekriterien. Aus diesen
forschungspragmatischen Griinden, aber auch, um dem Postulat der Offenheit
gegeniiber dem Forschungsfeld sowie der Prozessorientierung zu entsprechen,
wurde der zu Beginn des Forschungsprojekts erhobene Anspruch, nur jene Fille
in den Analyseprozess einzubeziehen, die im Sinne der Forschungskonzeption

zugsperson Informationen zur Aufwandsentschidigung, Freiwilligkeit der Teilnahme und dem
weiteren Vorgehen bei Interesse dargelegt.
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vollstiindig alle drei Perspektiven erhoben hatten, im Laufe der Interviewakquise
sowie der ersten parallel dazu verlaufenden Datenerhebungen revidiert.

Die Auswahl des Samples anhand dieser Kriterien kann dennoch als weitge-
hend gelungen betrachtet werden. Das Sample, das letztlich in die Prozesse der
Datenerhebung und -auswertung einbezogen werden konnte, besteht aus zwolf
Personen aus drei verschiedenen Bundeslindern: Fiinf Bewdhrungshilfeadressa-
ten, von denen bei zwei die Unterstellung auch aufgrund von Fithrungssaufsicht
besteht, drei Bezugspersonen und vier Bewihrungshelferinnen'®®, wovon eine
in der allgemeinen und drei in einer risikoorientierten Bewihrungshilfe titig
sind. Weitere Informationen beziiglich der Untersuchungsgruppe sind Un-
terkapitel 4.3.3.1 sowie der fall-bezogenen Ergebnisdarstellung in Kapitel 5 zu
entnehmen.

4.3.2 Datenerhebung - Ego-/Adressatenzentrierung

In den folgenden Unterkapiteln werden die verschiedenen durchgefithrten
Schritte der Datenerhebung — Vorbereitung (Unterkapitel 4.3.2.1), Durchfithrung
(Unterkapitel 4.3.2.2) und Nachbereitung (Unterkapitel 4.3.2.3) — dargestellt.
Dabei wurde in jeder Erhebungssituation versucht, die von Witzel und Reiter
beschriebene Haltung einzunehmen, die die dialogische Interaktion der Inter-
viewbegegnung, wie zuvor ausgefithrt, als temporire soziale Beziehung und
als ,joint negotiation of meaning and understanding” (Witzel und Reiter 2012,
S. 100) betont. Wihrend der Erhebungsphase werden die interviewende und die
interviewte Person beide als Teil des iterativen Verstehens- und Interpretati-
onsprozesses betrachtet (vgl. ebd., S. 32). Die Aufgabe der Forscherin bestand
daher vor allem darin, einen anregenden Gesprichsraum zu schaffen, der die
interviewten Personen dahingehend unterstiitzt, ihre Gedanken sortieren und
artikulieren zu kénnen und ihr impliziertes Wissen zu explizieren. Dies schien
insbesondere vor dem Hintergrund relevant, dass mit dem interessierenden Pro-
blembereich der Sozialen Beziehungen von Bewihrungshilfeadressaten sensible,
personliche und méglicherweise stigmatisierte/stigmatisierende'® Themen zen-
triert werden. Aufierdem musste die Moglichkeit in Betracht gezogen werden,
dass die interviewten Personen zum ersten Mal in dieser systematischen Weise
itber bestimmte Aspekte ihres eigenen Lebens bzw. des Lebens einer anderen
Person und deren Zusammenhinge mit Dritten und Institutionen reflektieren
und formulieren.

108 Eine Bewihrungshelferin wurde in zwei Fillen interviewt.
109 Zur Verantwortung der Forschenden gegeniiber den beforschten Personen siehe beispielsweise
Steckelberg 2014.
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4.3.2.1 Vorbereitung

Zur Vorbereitung der Datenerhebung wurden der Leitfaden des problemzentrier-
ten Interviews sowie die ego-zentrierte Netzwerkkarte entlang des forschungslei-
tenden Interesses entwickelt. Das Vorgehen wird nachfolgend beschrieben.

Die Hauptfunktion des Leitfadens ,is that of securing both the problem
centring of the interview and the comparability of the individual interviews®
(Witzel und Reiter 2012, S. 51). Er dient der Interviewerin als Orientierungsrah-
men und strukturierende Hintergrundfolie der einzelnen thematischen Felder
des interessierenden Problembereichs wihrend des Interviews. Im Sinne des
Prinzips der Problemzentrierung soll sich der Gesprichsverlauf im Interview
dann jedoch hauptsichlich entlang der Themen- und Relevanzsetzungen der
Interviewpartner*innen entwickeln.

Der Leitfaden wurde in Anlehnung an das SPSS-Prinzip nach Cornelia Helffe-
rich erstellt (vgl. Helfferich 2011, S. 182 ff.). Zunichst wurde der Leitfaden fir das
Adressaten-Interview konzipiert, die jeweiligen Leitfiden fiir das Fachkraft- und
das Alteri-Interview wurden in thematischer Anlehnung daran erginzt und an-
gepasst. Im Laufe der Erhebungsphase(n) wurden die Leitfiden den gewonnenen
Erkenntnissen entsprechend angepasst und weiterentwickelt'©.

Den Hinweisen Witzels folgend basiert der Leitfaden auf dem theoretischen
Vorwissen sowie den Forschungsfragen und fichert sich entlang des interessie-
renden Problembereiches auf'™. Der Leitfaden umfasst Erzihlaufforderungen zu
folgenden Themen: Aktuelles Soziales Netzwerk des Adressaten (inklusive Ego-
Alter-Beziehungen zwischen Adressat und Bezugspersonen), Verinderungen
im Sozialen Netzwerk des Adressaten, Bewahrungshilfe (inklusive Beziehung
zwischen Fachkraft und Adressat bzw. Alter-Alter-Beziehung zwischen Fachkraft
und Bezugsperson), Einfliisse/ Folgen. Diese Themenbereiche werden durch Me-
mos fitr mogliche und konkrete Nachfragen sowie Sondierungsfragen erginzt.
Anhand von namensgenerierenden Fragen'” werden zusitzliche Angaben zum
aktuellen Sozialen Netzwerk und der Unterstiitzung darin erhoben, beispielswei-
se mit wem eine gute oder eine schlechte Nachricht geteilt werde. Zusitzlich zum
Leitfaden wurde bei den Adressaten-Interviews am Ende ein Kurzfragebogen zu

demografischen Daten sowie der strafrechtlichen Vorgeschichte erhoben™.

110 Beispielsweise wurde der sich im Feld als gingig herausgestellte Sprachgebrauch ,Klient*in‘ in
die Interviews iibernommen.

111 vgl. Witzel 1985, S. 236 f.; vgl. Witzel und Reiter 2012, S. 511f.

112 Mit Namensgeneratoren werden Stimuli beschrieben, die nach konkreten Bezugspersonen fra-
gen (vgl. Wolf 2010, S. 471).

113 Zur Relevanz des Kurzfragebogens im PZI siehe: Witzel 1985, S. 236 sowie Witzel und Reiter
2012, S. 91f. Der Kurzfragebogen umfasst folgende Punkte, deren Abfrage zur Einordnung des
Referenz- und Erfahrungsrahmens der Adressat*innen dienen soll: Alter, Gender, aktuelle Be-
wahrungsunterstellung seit/bis, bisherige Bewihrungsunterstellungen und gegebenenfalls An-
zahl, bisherige Inhaftierungen und gegebenenfalls Anzahl und Linge.
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Mit der ersten Erzihlaufforderung zum aktuellen Sozialen Netzwerk des
Adressaten werden die Interviewpartner®innen gebeten, eine Netzwerkkarte
auszufillen. Diese dient einerseits als Erzdhleinstieg und andererseits der Visua-
lisierung von wichtigen sozialen Beziehungen und Bezugspersonen ausgehend
von Ego und kann im Interviewverlauf auch als Erinnerungsstiitze und zusitzli-
cher Erzihl- und Nachfrageimpuls dienen. Die hier verwendeten ego-zentrierten
Netzwerkkarten wurden in Anlehnung an die konzentrischen Kreise von Kahn
und Antonucci 1980 erstellt. Dabei bildet der Adressat (Ego) die Mitte und wird
von drei Kreisen umgeben, in die die Bezugspersonen positioniert werden sollen.
Die Entfernung der Kreise zur Mitte symbolisiert dabei die (Un-)Wichtigkeit der
Personen und Beziehungen fiir den Adressaten — je weiter die Person nach auflen
positioniert wird, desto weniger wichtig ist sie aktuell fir den Adressaten. Diese
Abstufung wird zusitzlich durch unterschiedliche Firbung der einzelnen Kreise
markiert (siehe Abbildung 1).

Abbildung 1: ego-zentrierte Netzwerkkarte

Die Abbildung zeigt die ego-zentrierte Netzwerkkarte wie sie den Adressaten in ihren Interviews vor-
gelegt wird. Der innere, dunkelblaue Kreis steht fiir Personen, Kontakte und Beziehungen, die aktuell
als ,sehr wichtig” betrachtet werden. In den mittleren, hellblauen Kreis sollen ,etwas weniger, aber im-
mer noch wichtige” und in den duferen, grauen ,momentan nicht so wichtige” Personen eingetragen
werden. (eigene Darstellung)

Die Teilstandardisierung der Karte durch die Verwendung der konzentrischen
Kreise ermoglicht den Interviewpartner*innen eine gewisse Orientierung und er-
leichtert dadurch die Handhabbarkeit, ohne dabei jedoch formale Vorab-Festle-
gungen zur Bestimmung der Netzwerkmitglieder zu treffen. Nach Hollstein wer-
den durch den Stimulus der Wichtigkeit keine Vorgaben bestimmt, sondern le-
diglich auf das Relevanzsystem der Interviewpartner*innen verwiesen, das dann
im weiteren Verlauf des Interviews niher beschrieben werden kann (vgl. Hollstein
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2008, S. 3362). Welche Personen und Beziehungen in welcher Form auf der Netz-
werkkarte notiert werden und welche nicht, bleibt dabei Ego iiberlassen.

Geleitet durch das Forschungsinteresse, mehrere Perspektiven auf das bzw.
aus dem Soziale(n) Netzwerk eines Bewihrungshilfeadressaten zu beleuchten,
um so potenzielle Folgen der Sozialen Hilfen umfassend und in ihrer Einbettung
nachvollziehen zu kénnen, ergab sich die methodische Besonderheit, die ego-
zentrierte Netzwerkkarte auch den Bezugspersonen vorzulegen und dabei die
Zentrierung auf dem Adressaten beizubehalten. Die Bezugsperson wird also
gebeten, die aus ihrer Sicht wichtigen Personen fiir den Adressaten entlang der
konzentrischen Kreise um den Adressaten herum zu positionieren und muss sich
dabei auch selbst auf der Karte verorten'™. So wird neben der Sicht von Ego auf
das eigene Netzwerk auch die (Innen-)Perspektive einer Person, die Ego seinem
Netzwerk zugehoérig erachtet, beleuchtet.

Das Vorgehen, die Erhebung ego-zentrierter Sozialer Netzwerke mit Netz-
werkkarten um die Sichtweise eines Alteri auch in der Visualisierung zu erweitern
— quasivon der Ego- zu der Adressatenzentrierung —, stellt nach aktueller Recher-
che und Austausch in Fachkreisen ein methodisches Novum dar'®. Das Soziale
Netzwerk des Adressaten wird auf diese Weise zwei Mal visuell erhoben, einmal
ego-zentriert aus der eigenen Sichtweise und einmal ,adressaten-zentriert aus
der Sichtweise einer dem Netzwerk zugeschriebenen Bezugsperson des Adres-
saten. In den Interviews mit den Fachkriften wird auf die Erhebung der Netz-
werkkarte beziiglich des Sozialen Netzwerks ihrer Adressaten verzichtet, was sich
zweifach begriinden lisst: Zum einen werden die Bewihrungshelfer*innen in den
Interviews zunichst in ihrer professionellen Rolle und nicht als potenzielle Netz-
werkmitglieder des Adressaten adressiert. Gleichwohl sich dies nicht zwingend
ausschlieffen muss, kann zum anderen nicht davon ausgegangen werden kann,
dass die Adressaten die Fachkrifte ihrem Sozialen Netzwerk zugehdrig erach-
ten und die mit der Erhebung der Netzwerkkarte angestrebte Perspektive auf das
Netzwerk von innen heraus somit nicht unbedingt erméglicht werden. Unabhin-
gig davon wird jedoch auch in den Interviews mit den Bewahrungshelfer*innen
das aktuelle Netzwerk ihrer Adressaten und im Verlauf auch der eigene Kontakt
zu einzelnen Bezugspersonen und deren Einbezug in die Bewdhrungshilfearbeit
thematisiert.

Nach Ausfilllen der Netzwerkkarte werden die Interviewpartner*innen im
nichsten Schritt dann gebeten, ,einmal an frither zuriickzudenken* und zu
iiberlegen, wie sie die Netzwerkkarte dann ausgefiillt hitten. Durch diesen

114 Der Mittelkreis der Karte ist dann nicht mit dem Wort, Ich“, sondern mit dem Namen des Adres-
saten, beispielsweise , Name P2“ gefiillt.

115 Zuletzt wurde dies in Vorbereitung der Veréffentlichung dieser Arbeit 07/2024 gepriift.

116 Auch die Bewihrungshelfer*innen werden gebeten, zu iiberlegen, wie das Soziale Netzwerk ih-
rer Adressaten vorgingig ausgesehen habe.
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angestrebten zeitlichen Vergleich sollen Denkanst6Re fiir potenzielle Verinde-
rungen im Sozialen Netzwerk des Adressaten und einzelner Sozialbeziehungen
sowie moglicher Erklirungen und Deutungen hierfiir gegeben werden. Der
Bezugspunkt ,frither wird dabei bewusst nicht terminiert, um gegeniiber den
Relevanzsetzungen der Interviewpartner*innen offen zu bleiben und nachzu-
vollziehen, ob und inwieweit die Bewdhrungshilfezeit diesbeziiglich aus heutiger
Sicht als bedeutsam, auch im Sinne der Frage, was als Ursache und was als
Folge gedeutet und zugeschrieben wird, markiert wird. Wie bereits oben formu-
liert, wird erwartet, mithilfe dieser sprachlichen Rekonstruktion eines fritheren
Netzwerks bzw. fritheren Beziehungen Bedeutungsverinderungen erfassen
zu kénnen. Es wurde daher bewusst dagegen entschieden, eine weitere Netz-
werkkarte fur das frithere Soziale Netzwerk zu erheben oder die bestehende
Netzwerkkarte um ehemalige Kontakte zu erweitern. Zu betonen ist iiberdies,
dass auf diese Weise riickblickende Erzihlungen und Deutungszuschreibungen
itber das Soziale Netzwerk des Bewahrungshilfeadressaten generiert werden sol-
len, die dann moglicherweise die Rekonstruktion von Folgen der Sozialen Hilfe
ermoglichen konnen, im Umbkehrschluss Folgen der Hilfe fir das Soziale Netz-
werk jedoch keineswegs a priori mit Verinderungen im Netzwerk gleichgesetzt
werden.

4.3.2.2 Digitale Durchfiihrung

Die Datenerhebung fand zwischen den Frithjahren 2021 und 2022 statt. Aufgrund
der Covid-19-Pandemie und damit einhergehender Kontaktbeschrinkungen
wurden die Interviews digital im Rahmen einer Videokonferenz durchgefiihrt™".
Entlang des in Unterkapitel 4.3.1 beschriebenen Samplings wurde zuerst das
Interview mit dem Adressaten gefithrt, daran anschlieflend die Interviews mit
der Bezugsperson und der*dem Bewihrungshelfer*in.

Die digitale Form der Datenerhebung stellte vor allem in Bezug auf die
Netzwerkkarten eine gewisse Herausforderung dar, da nicht alle Interview-
partner®innen iber eine ausreichend technische Expertise und Ausriistung
verfiigten. Die Netzwerkkarten konnten nicht, wie urspriinglich fiir ein physi-
sches Interview angedacht, mit einem digitalen Programm wie beispielsweise
vennmaker oder easyNWK erhoben werden. Sie wurden daher als Paper-pencil-
Variante konzipiert und den Interviewpartner*innen vor dem Interview pos-
talisch zugesendet, wihrend des digitalen Interviews sollten die Karten dann
handschriftlich ausgefiillt werden.

Umder Herausforderung zu begegnen, dass die Interviewerin den Prozess des
Ausfiillens aufgrund der fehlenden physischen Raumprésenz nur eingeschrinkt

117 Hierzu wurde der Konferenzdienst des Deutschen Forschungsnetzes dfn conf genutzt.
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verfolgen und die Karte wihrenddessen nicht einsehen konnte, wurden die In-
terviewten gebeten, wihrend des Ausfiillens der Netzwerkkarte laut zu denken.
Unter der Methode des Lauten Denkens wird ,das gleichzeitige laute Ausspre-
chen von Gedanken bei der Bearbeitung einer Aufgabe“ verstanden (Knoblich und
Ollinger 2006, S. 692)"8. Auf diese Weise konnte im Nachgang der Interviews in
Kombination mit der Tonaufzeichnung erméglicht werden, den Gedankengin-
gen beziiglich einzelner Eintragungen nachvollziehend zu folgen.

Die Sicherung der Ergebnisse der ausgefiillten Netzwerkkarten wurde zwei-
fach — digital unmittelbar in der Interviewsituation sowie im Nachgang posta-
lisch — durchgefiihrt. In allen Fillen konnten die erhobenen Netzwerkkarten auf
diese Weise gesichert und fiir die weitere Analyse zuginglich gemacht werden.

4.3.2.3 Nachbereitung

Unmittelbar nach jedem Interview wurde ein Postskript (post-communication
description) erstellt. Basierend auf der methodologischen Annahme, dass die In-
terviewerin Teil der Forschungssituation ist und die Entwicklung des Interviews
durch ihre Vorannahmen, Situationsbewertungen und non-verbalen Auflerun-
gen beeinflusst, kann das Postskript neben der Ton-/Videoaufzeichnung und
dem Transkript des Interviews eine wichtige Datenquelle darstellen (vgl. Witzel
und Reiter 2012, S. 95). Darin wurden Eindriicke und Details zu folgenden Punk-
ten festgehalten: Dauer des Interviews, Beschreibung der Interviewsituation,
besondere Vorkommnisse wihrend des Interviews, Gespriche vor und nach der
Aufzeichnung, Verhalten der interviewten und der interviewenden Person, sons-
tige Besonderheiten. Das Postskript wurde erst im Rahmen der Analyse, nachdem
die Erhebung aller dem Fall zugehérigen Interviews beendet war, wieder ver-
wendet, um auch den auf das Adressaten-Interview folgenden Interviews mit
Alteri und Fachkraft so unvoreingenommen wie moglich und ohne zusitzliche
Firbung durch das Postskript zu begegnen. Im Verlauf der Auswertung wurde
das Postskript als selektives Kriterium fiir die Reihenfolge der Transkription und
Analyse genutzt, da es auch ,ad-hoc interpretations of the interviewer and a brief
overall assessment of the interview together with remarks concerning dominant
and neglected topics“ enthielt (ebd., S. 96).

Der nichste Schritt der Nachbereitung umfasst die Transkription des Inter-
views anhand der Tonaufzeichnung. Witzel und Reiter betonen die Moglichkeit
der Generierung erster zentraler Ahnungen und Erkenntnisse durch die Erweite-
rung des Blickes auf das Material durch die Transkription als ,unschitzbare Quel-

118 Siehe hierzu auch Konrad 2020. Der Auftrag an die Interviewten lautete: ,Da ich jetzt nicht ne-
ben Ihnen sitzen kann, méchte ich Sie bitten, wihrend Sie die Karte ausfiillen ,Jaut zu denken®,
also Ihre Gedanken auszusprechen und Alles, was Ihnen in den Kopf kommt, zu sagen. So kann
ich Ihnen besser folgen und nachvollziehen, wie Sie die Karte ausgefiillt haben*.
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le‘(vgl. ebd., S. 981.). Aus diesem Grund wurden alle Interviews selbststindig von
der Forscherin transkribiert. In Anlehnung an Dresing und Pehl (2018) wurde eine
erweiterte inhaltlich-semantische Transkription erstellt, da diese einen schnelle-
ren Zugang zu dem Gesprichsinhalt als beispielsweise ein GAT-Transkript, das
sich zusitzlich zur Abschrift der Umgangssprache auch auf die Tonhéhen und den
Sprachrhythmus fokussiere, ermégliche (vgl. Dresing und Pehl 2018, S. 181.).

Zudem wurden die Netzwerkkarten fiir die Analyse mithilfe einer hand-
schriftlichen Abschrift pseudonymisiert, wobei alle Details - Schriftgrofie,
Platzierung der Namen, Durch- und Unterstrichenes, Kritzeleien, Zuschrei-
bungen wie , Bewahrungshelferin® etc. — moglichst exakt iitbernommen wurden.
Die Pseudonyme folgen dabei einer Kombination aus Buchstaben und Zahlen,
die Vor- und Nachnamen impliziert. Beispielsweise ,Adressat P2‘ und ,Bewih-
rungshelferin BI‘, wobei mit P immer die Adressaten und mit B die Fachkrifte
benannt sind. Die Zuordnung der Buchstaben fiir die Alteri wechselt je Fall. Die
Nummerierung der einzelnen Personen ist dabei randomisiert gewahlt und steht
in keinem Zusammenhang mit den Relevanzsetzungen oder Narrationen der
Interviewten.

Auf Basis dieser Vorarbeiten konnte die Datenanalyse erfolgen, die im folgen-
den Unterkapitel niher beschrieben wird.

4.3.3 Datenauswertung - drei-stufige Fallanalyse

Auch im Auswertungsprozess besteht der Dialog zwischen forschender Person
und Forschungssubjekt, das nun in dem Datenmaterial von Interview und Netz-
werkkarte vertreten ist, fort (vgl. Witzel und Reiter 2012, S. 100f.). Das Vorgehen
erfolgt ebenfalls in Riickgriff auf das Prinzip der Problemzentrierung, demgemaf3
yanalysis and interpretation do not follow a naive-inductivist approach — theoret-
ical assumptions have to be explicated and specified“ (ebd., S. 106). Der genaue
Analyseprozess wird im nachfolgenden Unterkapitel expliziert.

4.3.3.1 Analyseprozess

Die Grundlage der Auswertung bildet ein fallanalytisches Vorgehen, dessen zen-
traler Vorteil darin besteht, ,sich durch die Beschrinkung aufein Untersuchungs-
objekt oder relativ wenige Personen intensiver mit mehr Untersuchungsmateria-
lien beschiftigen zu kénnen, um dadurch nuancenreichere und komplexere Er-
gebnisse zu bekommen* (Witzel 1985, S. 239). Als ein Fall werden hier die Daten
von den Interviews und Netzwerkkarten der jeweils zueinander gehorigen Adres-
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saten, Bezugspersonen und Bewihrungshelfer*innen begriffen™. In die Analyse
flief3en fiinf Fille, bestehend aus insgesamt 13 Interviews und acht ego-zentrier-
ten Netzwerkkarten, ein. Eine Ubersicht der Fille und dazugehérigen Personen
findet sich in der Tabelle 2.

Tabelle 2: Tabellarische Ubersicht der Falle

Adressat Alteri Fachkraft
Fall P1 Herr P1 Frau A1 Frau B1
Fall P2 Herr P2 Frau C1 Frau B1
Fall P4 Herr P4 Frau D1 Herr B2
Fall P5 Herr P5 Herr B9
Fall P6 Herr P6 Frau B5S

(eigene Darstellung)

Dem Analyseansatz liegt die Haltung zugrunde, dass es fiir die Aufschliisse-
lung des interessierenden Themen- / Problembereichs unabdingbar ist, zunichst
die Interpretationen, das Handeln und den Umgang von Einzelindividuen in
spezifischen Situationen in ihrer individuellen Ginze verstehbar zu machen,
,ehe man relevante individuelle Variationen feststellen und in ihrer Tragweise
beurteilen kann“ (Witzel 1985, S. 240). Die Datenanalyse findet demnach auf drei
Ebenen statt, zunichst auf individueller Ebene der einzelnen Interviewpart-
ner*innen, im Anschluss auf Einzelfall-Ebene und zuletzt auf héherer Ebene im
Fallkontrast. Das analytische Vorgehen kann folgendermafien zusammengefasst
werden: ,original interview material, interpretive prior knowledge (i. e. revised
pre-interpretations from the conversation, and notes included in the postscript),
and interpretations from the ex-post analysis (considering the sensitising con-
ceptual framework, the interview guide and the sampling criteria) all enter into
an iterative process of constituting, examining and refining interpretive hypothe-
ses“ (Witzel und Reiter 2012, S. 101). Zusitzlich zu den genannten Datenquellen
flieRen die ego-zentrierten Netzwerkkarten mit in den Analyseprozess ein. Im
Laufe der Auswertung werden die gebildeten Deutungshypothesen durch Vali-
dierung sowie fall-spezifische und fall-iibergreifende Vergleiche immer weiter
verdichtet bis sie entweder verworfen oder durch weiteres empirisches Materi-
al untermauert werden kénnen. Eine schematische Darstellung der einzelnen
Auswertungsschritte kann der Tabelle 3 entnommen werden.

119 Zur Arbeit mit/an Fillen in qualitativer Sozialforschung siehe beispielsweise Kelle und Kluge
2010.
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Tabelle 3: Schematische Darstellung der einzelnen Auswertungsschritte

Individuelle Ebene

(1)  Analyse der Netzwerkkarte
(qualitative) Interpretation der Netzwerkkarte und Uberfiihrung in
einen Text anhand von
e allgemeiner Beschreibung und Auffalligkeiten
e strukturbezogener Beschreibung
e akteur*innenbezogener Beschreibung
o relationsbezogener Beschreibung
(in einer Auswertungsgruppe)
» Formulierung von Auffalligkeiten und Fragen an das Interview

in Anlehnung an die QSA,
qualitative strukturale
Analyse (Herz et al. 2015)

(2) Analyse des Interviews: basic coding
Codieren des Interviews anhand
o der Fragen und Auffalligkeiten der Netzwerkkarten
e der Schlagworter des Leitfadens
e der Relevanzen der*des Interviewten
e von in-vivo codes

> Formulierung erster (Vor-)Interpretationen

(3) Analyse des Interviews: vertical analysis

e Erstellen einer Fallbeschreibung (inkl. Kurzdossier tiber die
Interviewsituation und die Materialbeschaffenheit) und Chro-
nologie (mit Fokus auf den Straferfahrungen und sozialen
Beziehungen)

e Identifizieren von zentralen Personen und Themen, interview-
spezifisch (themen-zentrierte Analyse)

e Validierung (am Text und in wechselnden Auswertungs-
gruppen)

»> Formulierung von theoriegenerierenden Interpretationen

Einzelfall-Ebene

(4) Analyse des Falls: horizontal analysis, fall-intern
Hinzunahme des zweiten und ggf. dritten Interviews desselben
Falls
e Identifizieren von fallspezifischen zentralen Themen (themen-
libergreifende Analyse)
e Synthese

» Formulierung von Kernkategorien auf Einzelfall-Ebene

Fallkontrast-Ebene

(5) Analyse des Falls: horizontal analysis, fall-iibergreifend
Hinzunahme eines zweiten Falles
e Fallkontrastierung anhand fall-ibergreifender thematischer
Analyse
e Synthese und Ergebnisdarstellung

» Formulierung von Kernkategorien auf Fallkontrast-Ebene

in Anlehnung an das PZI,

problemzentriertes Interview

(Witzel und Reiter 2012)

(eigene Darstellung)
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Die Reihenfolge der Auswertung innerhalb eines Falles orientiert sich an dem
Vorgehen der Interviewerhebung. Demnach werden Netzwerkkarte und Inter-
view des Adressaten zuerst analysiert. Im Anschluss erfolgt die Auswertung des
Interviews mit der Fachkraft sowie die des Alteri-Interviews inklusive Netzwerk-
karte.

Im ersten Schritt'®® wird die ego-zentrierte Netzwerkkarte in Anlehnung an
die QSA nach Herz, Peters und Truschkat ausgewertet. Dabei gilt es grundsitz-
lich zu beachten, dass die QSA eine strukturbezogene Analyse beider Datenquel-
len — Netzwerkkarte und Interview — vorsieht, hier jedoch lediglich die Elemente
der Netzwerkkartenanalyse einbezogen werden und die Interviews darauf auf-
bauend im Sinne der Problemzentrierung ausgewertet werden. Diese Entschei-
dung liegt in der Gegenstandsorientierung begriindet, da die forschungsleiten-
de Fragestellung nach Folgen der Bewihrungshilfe fir das Soziale Netzwerk ih-
rer Adressaten iiber die Fokussierung auf die strukturelle Perspektive allein nicht
hinreichend bearbeitbar scheint?'. Eine Kombination der beiden methodischen
Herangehensweisen scheint auf ihrer bereits beschriebenen, geteilten methodo-
logischen Basis der Grounded Theory moglich.

Die Interpretation der Netzwerkkarten im Sinne der QSA orientiert sich an
Konzepten der formalen Netzwerkanalyse und soll in die folgenden drei Analy-
sesequenzen aufgeschliisselt werden: strukturbezogene, akteur*innenbezogene
und relationenbezogene Beschreibungen (vgl. Herz et al. 2015, S. 9). Ziel ist die
analytische Uberfithrung der Karte in einen Text, ,die abweicht von einer quan-
tifizierenden Logik und zugleich die strukturellen Analyseelemente aus der Kar-
te mit den Interpretationen des Interviews innerhalb einer qualitativen Perspek-
tive kombinierbar macht“ (ebd., S. 12). Dabei umfasst die strukturbezogene Be-
schreibung Angaben zur Komplexitit des Netzwerks, unter anderem beziiglich
der Dichte (Kohision) des Netzwerks und der Aquivalenz einzelner Positionen der
Akteur*innen (vgl. ebd., S. 9).

Bei der akteur*innenbezogenen Beschreibung wird die strukturelle Einbet-
tung einzelner Akteur*innen in den Blick genommen, darunter fillt die Analy-
se der Zentralitit einzelner Akteur*innen sowie die Betrachtung ,der direkten
Netzwerkumgebung anhand der Eigenschaften der Beziehungen oder der Alte-
ri“(ebd., S. 10). Einzelne Beziehungen werden dann bei den relationenbezogenen
Beschreibungen, beispielsweise mit Blick auf Art, Richtung oder Multiplexitit der
Beziehung, interpretiert.

120 Dieim Folgenden beschriebenen Schritte entsprechen dem Vorgehen bei der Analyse der Adres-
saten-Interviews. Die Auswertung der Alteri-Interviews wurde entsprechend gehandhabrt, bei
den Interviews mit den Bewihrungshelfer*innen fillt mit der fehlenden Netzwerkkarte der ers-
te Auswertungsschritt weg.

121 Auch Herz et al. diskutieren das Verhiltnis von netzwerkanalytischen strukturellen Sensibilisie-
rungen und einer offenen, qualitativ rekonstruktiven Fragestellung (vgl. Herz et al. 2015, S. 19).
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Um die verschiedenen Beschreibungen zu erzielen, geben Herz, Peters und
Truschkat analyseleitende Fragen vor, die auch in der vorliegenden Auswertung
verwendet wurden. Dabei wurden vor allem diejenigen Fragen an die Karten
herangetragen, die fur das forschungsleitende Interesse relevant erschienen
und die durch die Strukturierung der hier erhobenen ego-zentrierten Netz-
werkkarten bearbeitbar waren'??. Die Beschreibung der Netzwerkkarte enthalt
folgende Aspekte: Allgemeine Beschreibung und Auffilligkeiten, strukturbe-
zogene Beschreibung mit Blick auf die Dichte des Netzwerks — strukturelle
Locher, Triaden etc. — , akteur*innenbezogene Beschreibung — insbesondere
verbindende und fehlende Akteur*innen sowie vergleichbare Positionen — und
relationsbezogene Beschreibung beziiglich Art und Hiufigkeit der Beziehungen.
Alle Netzwerkkarten wurden entlang der Empfehlung der QSA im Rahmen meh-
rerer Interpretationssitzungen in Gruppen ausgewertet und im Anschluss von
der Forscherin in einen Text — die Beschreibung der Netzwerkkarte - tiberfiihrt.
Erste Annahmen sowie weiterfithrende Fragen an das Interviewmaterial wurden
fiir die weitere Analyse gesondert markiert und in Form von Memos in ,struktur-
bezogene Beschreibungen' itberfithrt. Auf diese Weise sei das Giitekriterium der
intersubjektiven Nachvollziehbarkeit qualitativer Forschung gewahrleistet (vgl.
Herz et al. 2015, S. 12). Wird die ego-zentrierte Netzwerkkarte so wie im hiesigen
Analyseverfahren vor dem Interview ausgewertet, ,so kénnen strukturbezogene
Beschreibungen der Sensibilisierung fiir bestimmte Themen, Beziehungen und
Konstellationen in den Interviews dienen und das Sampling von Kernstellen fir
die weitere Feinanalyse erméglichen® (Peters et al. 2019, S. 95)2*, Somit wurde die
Netzwerkkarte dquivalent zu ihrer Funktion wahrend der Datenerhebung auch
in der Auswertung als Impulsgeberin und strukturierende Hintergrundfolie fiir
die Auseinandersetzung mit den Interviewdaten verwendet. Auf diese Weise
lieR sich die strukturale Perspektive auch in die Auswertung der Interviews
iibersetzen.

Im zweiten Schritt der Auswertung beginnt die Analyse der Interviews im Sin-
ne des PZI nach Witzel und Reiter mit dem basic coding. Bei diesem Kodiervor-
gang wurde der Interviewtext Satz fiir Satz durchgegangen, mithilfe der Analyse-
software MAXQDA wurden Schlagworter und Schliisselkategorien aus dem Leit-
faden' sowie der Erhebung und Analyse der Netzwerkkarte, Relevanzsetzungen
der Interviewten, in-vivo-codes und erste Interpretationen ,ranging from simple

122 Sowurden auf der Karte unter anderem keine Relationen zwischen den genannten Alteri erho-
ben, wodurch einzelne Aspekte der akteur*innen- und relationenbezogenen Beschreibungen,
wie beispielsweise die Analyse der Zentralitit einzelner Akteur*innen, ausbleiben.

123 Die Autor*innen verweisen hier auf das theoretische Sampling der Grounded Theory Methodo-
logie, siehe beispielsweise Glaser 1978.

124 Hierbei handelt es sich um folgende: Aktuelles Netzwerk, wichtige Alteri, fritheres Netz-
werk, Veranderungen im Netzwerk, Bewahrungshilfeadressierung, Beziehung zu der*dem
Bewihrungshelfer*in, Perspektive des Netzwerks auf die Bewdhrungshilfe, Bedeutung der Be-
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exclamation or question marks to short sentences with the character of ,memos’
in the sense of Glaser and Strauss (1967)“ (Witzel und Reiter 2012, S. 104) markiert.
Mit diesem Schritt soll die Rekonstruktion der Gedankenginge und Argumenta-
tionslinien der interviewten Person ermdglicht werden, die erstellten Kategorien
dienen dabei als ,virtual containers of meaning“ (ebd., S. 104).

Der nichste (dritte) Analyseschritt orientiert sich an der vertical analysis mit
dem Ziel einer umfassenden Fallbeschreibung. ,The case description, as well as
the biographical chronology, [...] should first of all guarantee the application of
two basic principles of analysis of cases that are emphasised by Gerhardt (1986):
the preservation of both the meaning context and the character and progression of
the case“(Witzel und Reiter 2012, S. 106). Hierfiir wurde zunichst die Interviewsi-
tuation inklusive etwaiger Vorkommnisse sowie Besonderheiten in der Material-
beschaffenheit beschrieben'”. Weiter wurde die Beschreibung der Netzwerkkar-
te sowie die aus der Analyse abgeleiteten Fragen bzw. vorlaufigen, strukturalen
Interpretationshypothesen an das Interview eingefiigt.

Im nichsten Schritt wurde eine Chronologie der im Interview benannten Er-
eignisse in tabellarischer Form erstellt. Dies dient dem besseren Verstindnis der
Handlungsverliufe und zeitlichen Dimensionierung des Falles (vgl. ebd., S. 104).
Der Forschungsfrage und dem Vorwissen entsprechend wurde die Chronologie
vor allem mit Blick auf die Straf- und Hilfeerfahrungen des Adressaten und seine
sozialen Beziehungen skizziert. Dabei stand(en) die (drei) Frage(n), zu welchem
Zeitpunkt (wann?) ein Ereignis (was?) in Zusammenhang mit anderen Personen
(mit wem?) stattfand, im Mittelpunke.

Im weiteren Verlauf sollen dann Schliisselthemen identifiziert werden, hier-
fiir schlagen Witzel und Reiter entweder eine themen- oder eine biografie-zen-
trierte Analyse vor (vgl. ebd., S. 107). Da das Forschungsinteresse der subjektiven
Deutung eines bestimmten Personenkreises auf eine Soziale Hilfe und somit ei-
nem zeitlich, aber auch thematisch, festgelegten Phinomen gilt, wurde zunichst
die topic-orientied anaylsis verfolgt, die eingangs das Zusammenfassen wieder-
kehrender Inhalte der narrativen und dialogischen Sequenzen in zentrale Themen
vorsieht (vgl. ebd., S. 107). In einem weiteren Schritt soll dann mithilfe einer theo-
riegeleiteten Feinanalyse' das fiir den Fall spezifische Verhiltnis zwischen rele-
vanten Strukturen und Kontextbedingungen untersucht werden, um die subjek-
tive Logik des Falles in Bezug auf die zentralen Themen nachzuvollziehen.

wahrungshilfe, Verinderungen innerhalb des Unterstellungszeitraums, Einfluss(nahme) der
Bewahrungshilfe.

125 Fir dieses dossier of the interpreter wurde auch das nach dem Interview erstellte Postskriptum
herangezogen (vgl. Witzel und Reiter 2012, S. 107).

126 Gemeint sind hier Heuristiken wie handlungstheoretische Modelle, als Beispiel dient das ARB-
Model nach Witzel 2001 zur Analyse berufs- und bildungsbiografischer Handlungen.
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Bei der praktischen Umsetzung dieses themen-zentrierenden Analyseschritts
fiel es jedoch schwer, zentrale Themen zu identifizieren, die sich nicht an den
zuvor in Codes iberfithrten Setzungen aus dem Interviewleitfaden und den
Relevanzen des Interviewpartners orientieren. Es blieben, im Sinne der For-
schungsfrage wenig iiberraschend, weiterhin die Oberthemen Bewihrungshilfe,
Netzwerkzugehorigkeiten und soziale Beziehungen zentral. Neben vereinzel-
ten weiterfithrenden analytischen Fragen, beispielsweise ob und wie sich die
Positionierung einer Person in dem Netzwerk von der Beziehung zu dieser Per-
son unterscheidet, gelang es zunichst kaum, neue, weiterfithrende Themen zu
identifizieren. Zudem fiel auch in Gespriachsabschnitten, die sich vermeintlich
nicht (mehr) auf die Netzwerkkarte beziehen, auf, dass diese weiterhin im Hin-
tergrund ,mitzuschwingen‘ schien und ihnlich wie die Themensetzungen des
Interviewleitfadens ebenfalls Vorgaben setzt, die sich auf die Forschungsinterak-
tion in Erhebung und auch Auswertung auswirken. Die fiir den Analyseschritt der
topic-oriented analysis benotigte Offenheit — es wird auf die Parallele zur open
analysis in der Grounded Theory nach Strauss und Corbin verwiesen (vgl. Witzel
und Reiter 2012, S. 107) — schien zunichst mit der (thematischen) Vorstruktu-
rierung des Interviews durch den Einbezug der Netzwerkkarte zu kollidieren.
Dieser Eindruck bestitigte sich auch in der gemeinsamen Arbeit am Material
in einer kollegialen Auswertungsgruppe. Es schien daher unumginglich, den
Analyseprozess der topic-oriented analysis im Sinne der Forschungsfrage und
Gegenstandsangemessenheit anzupassen und die weitere Arbeit am Daten-
material als relationalen Prozess zwischen Interview und Netzwerkkarte zu
gestalten, um die zentralen Themensetzungen des Interviews stirker auch vor
ihrer strukeurellen Eingebundenheit erfassen zu konnen.

Fiir das weitere Vorgehen wurde folgender Weg avisiert: In Riickgrift auf
den Hinweis, ,in order to underline the openness of this step and its closeness
to the relevance structure of the respondent, it can also be based on in-vivo-
codes“ (ebd., S.107), sollten zunichst die im vorherigen Schritt markierten
in-vivo-codes genauer betrachtet und fir die Identifizierung (weiterer) zentraler
Themen herangezogen werden. Dabei sollte besonders in den Blick genommen
werden, inwieweit sich die interessierenden Passagen in Riickgrift auf die Netz-
werkkarte, beispielsweise in Bezug auf die Positionierung der Alteri in einem
konzentrischen Kreis oder darin markierte Relationen, deuten lassen. Konkret
bedeutete dies, dass die in-vivo-codes durchgearbeitet und mit den in der Chro-
nologie relevant gesetzten Ereignissen verbunden wurden. Bedingt durch die
Forschungskonzeption kristallisierte sich dabei heraus, dass sich zuallererst eine
Identifizierung zentraler Personen, die beispielsweise eine besondere Rolle bei
einem wichtigen Ereignis fiir den Adressaten eingenommen haben, anbietet
und sich zentrale Themen eher in Zusammenhang mit einzelnen Alteri erfassen
lassen. Im Folgenden wurde daher mit den auf diese Weise identifizierten zen-
tralen Personen weitergearbeitet, indem die zugehorigen Textstellen vor allem
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im Hinblick auf die Beziehung zum Adressaten und ihre Wahrnehmung der Be-
wahrungshilfe untersucht wurden. Die Analyse der zentralen Personen wurden
nach folgenden Aspekten aufgeschliisselt: zugehorige in-vivo-codes, Position auf
der Netzwerkkarte, (zeitlicher) Zusammenhang mit der Bewihrungshilfe und
Beziehungsbeschreibungen. Auf diese Weise liefen sich prignante Aussagen zu
den einzelnen zentralen Personen und Beziehungen verdichten.

Weiterfithrend konnten aus diesem Analyseschritt heraus dann auch einige
zentrale Themen des Interviews, personengebunden und -ungebunden, identifi-
ziert werden. Durch die verdichtete Auseinandersetzung mit einzelnen zentralen
Personen und Themen auf inhaltlicher und struktureller Ebene sowie Ego-Alter-
sowie Alter-Alter-Beziehungsbeschreibungen liefien sich bereits erste theoreti-
sche, am empirischen Material begriindete Aussagen beziiglich der forschungs-
leitenden Frage nach Folgen der Bewdhrungshilfe fiir das Soziale Netzwerk sowie
in weiteren Zusammenhangen ableiten. Diese sind jedoch als vorlaufige Inter-
pretationshypothesen zu fassen und miissen in einem nichsten Schritt validiert
werden. Das Ziel der Validierung beschreiben Witzel und Reiter wie folgt: ,in-
terpretations and counter-interpretations should be developed and confronted
in the course of the analysis until the most convincing one is left* (Witzel und
Reiter 2012, S. 108). Hierzu wurden beide vorgeschlagenen Strategien, die indi-
viduelle Validierung mithilfe des Textes und die diskursive Validierung einzelner
Interviewausschnitte und Hypothesen in wechselnden Auswertungsgruppen, an-
gewandt. Hier erschien es auch hilfreich, die vorliufigen Thesen der anderen (bei-
den) Interviews innerhalb eines Falles hinzuzunehmen.

Nachdem in den ersten drei Auswertungsschritten auf individueller Ebene je-
weils die Netzwerkkarten und Interviews eines Falles fiir sich analysiert wurden,
tritt mit dem nachsten Schritt der horizontal analysis die themeniibergreifende
Fallanalyse ein. Witzel und Reiter beschreiben diese in Form eines Vergleichs:
,From the analysis of the second case'® onwards, we are involved in a process of
comparison: every additional case is interpreted against the background of the
cases before* (Witzel und Reiter 2012, S. 109). Im hiesigen Vorgehen findet der
Fallvergleich zweistufig statt: Zunichst werden im vierten Auswertungsschritt
auf Ebene des Einzelfalls die Interviews des Adressaten, der Bezugsperson und
der*des Bewahrungshelfer*in fall-intern miteinander verglichen. Im finften und
letzten Schritt dann werden die Fille auf der Fallkontrast-Ebene miteinander
verglichen. Um den Arbeitsaufwand dieses iterativen Vorgehens des Fallver-
gleichs kontrollieren zu kénnen, schlagen Witzel und Reiter eine systematische
Gegeniiberstellung der Fille vor, beispielsweise anhand der zuvor identifizierten
zentralen Themen oder Hintergrundkategorien wie dem Gender. Da sichim Laufe
der Analyse auf individueller Ebene verdeutlichte, dass tiber die Auseinanderset-

127 Witzel und Reiter fassen unter ,case’ den Datensatz eines Interviews, der Begriff ist demnach
nicht mit dem deutschen Wort ,Fall‘ zu iibersetzen.
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zung mit zentralen Themen und Personen eine Anniherung an Zuschreibungen
und Deutungen von Folgen ermdéglicht wird, wurde der Fallvergleich zunachst
anhand der zentralen Themen und Personen durchgefiihrt.

In dem vierten Schritt, der fall-internen, themeniibergreifenden Analyse,
wurden die Interviews eines Falls mit Blick auf die forschungsleitende Frage-
stellung nach Folgen der Bewihrungshilfe fir das Soziale Netzwerk des Bewih-
rungshilfeadressaten entlang ihrer relevanten Themensetzungen und zentralen
Personen in ihren unterschiedlichen Sinnzuschreibungen, Deutungsweisen
und Erklirungsmustern kontrastiert. Auch die analysierten Netzwerkkarten
wurden hier noch einmal miteinbezogen, um den Vergleich der verschiedenen
Perspektiven auch auf Ebene der Positionierung von Personen und Relationen
zueinander realisieren zu konnen. Ziel war die Entwicklung von fall-internen
Kategorien in Form von fall-spezifischer zentraler Themen, die sich von der
Logik der einzelnen Interviews l6sen und die verschiedenen Perspektiven auf
Folgen in der Spezifik des Falles aufeinander beziehen. Die fall-interne Analyse
ist damit abgeschlossen — anhand der fall-spezifischen zentralen Themen lassen
sich mit den Zuschreibungen und Deutungsmustern von verschiedenartigen
Folgen der Bewihrungshilfe fiir das Soziale Netzwerk ihres Adressaten bereits
Ergebnisse auf Einzelfall-Ebene formulieren. Diese werden fur alle fiinf Fille in
den Unterkapiteln 5.1, 5.2 und 5.3 entsprechend dargestellt.

Der funfte, fall-ibergreifende Auswertungsschritt findet auf Fallkontrast-
Ebene statt, abschliefSend werden die verschiedenen Fille aufeinander bezo-
gen und hinsichtlich ihrer Ausprigungen von Folgen kontrastiert. Ziel ist die
systematische Uberfithrung und Konsolidierung der auf Einzelfall-Ebene iden-
tifizierten zentralen Themen und verschiedenartigen Folgen unterschiedlicher
individueller Perspektiven in eine empirisch-fundierte, abstrahierte Darstel-
lung von Folgen der Bewihrungshilfe entlang des gesamten Samples. Anhand
der zuvor herausgearbeiteten, fall-spezifischen zentralen Themen werden die
Einzelfille im Hinblick auf ihre Ausprigungen der Erklir- und Deutungsmuster
sowie Bedeutungszuweisungen von Folgen, die sich im Kontext der Bewih-
rungshilfe aus Sichtweise der drei Personengruppen fiir das Soziale Netzwerk
des Adressaten und dariiber hinaus ergeben, miteinander verglichen, ,cross
connections are established and reflected in memos and short theoretical discus-
sions“ (Witzel und Reiter 2012, S. 109). Fokussiert wird insbesondere, was die fall-
internen Folgen, beispielsweise anhand querliegender Themen, verbindet und
worin sie sich voneinander unterscheiden. Da mit der in Kapitel 2 formulierten
rechtlichen Rahmung der Bewihrungshilfe klare Zielvorgaben einhergehen, die
sich in der Frage nach intendierten Folgen abbilden lassen, wurden die Inten-
tionen, mit denen Folgen hergestellt wurden, als eine von Witzel und Reiter
empfohlene Hintergrundkategorie (s. 0.) fitr den Fallkontrast ausgewahlt. Zudem
wurden die im empirischen Material beschriebenen Folgen auch hinsichtlich der
Perspektive, aus der sie wahrgenommen oder zugeschrieben wurden, mitein-
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ander verglichen. Als weitere vergleichende Strukturkategorie wurde hier die
risikoorientierte Arbeitsweise der Bewahrungshilfestellen in die Kontrastierung
einbezogen, indem zunichst die Ausprigungen der Fille der risikoorientierten
Bewihrungshilfe untereinander und im Anschluss mit den Fillen der allgemei-
nen Bewihrungshilfe verglichen wurden. Da die vorherigen Auswertungsschritte
auf individueller Ebene der einzelnen Interviews und dann auf interview-iiber-
greifender Einzelfall-Ebene durchgefiihrt wurden, wird aufierdem erst an dieser
Stelle relevant und daher in den Kontrast einbezogen, dass in Fall P2 und P1
dieselbe Bewihrungshelferin zustindig ist und Frau B1, wie in Unterkapitel 4.3.1
erwihnt, zweimal interviewt wurde'??.

Auf die beschriebene Weise konnten im Fallkontrast verdichtete Kernka-
tegorien entwickelt werden, die sich von der Ebene der einzelnen Fille losen
und hinsichtlich Zuschreibungen beziiglich des Herstellungsprozesses und der
Auspragung von Folgen im gesamten Sample divergieren. Zur Konsolidierung
der Ergebnisse schlagen Witzel und Reiter unter anderem eine Typologie vor (vgl.
Witzel und Reiter 2012, S. 109). Diese Strukturierung erschien auf Grundlage
der empirischen Ergebnisse jedoch nicht passgenau, da eine teilweise lediglich
eindimensionale’® Typologie von Folgen vermieden werden sollte. Stattdessen
konnten auf Ebene der empirisch fundierten, kategorialen Verdichtung Arten
von Folgen konzeptualisiert werden, die sich im Hinblick auf ihre Ursachenkon-
struktion, die Intention ihrer Generierung sowie ihre zeitliche Ausgestaltung
unterscheiden lassen. Zudem wurden fall-iibergreifende Erkenntnisse beziig-
lich verschiedener Einflussfaktoren im Folgen-Herstellungsprozess generiert
und querliegende relevante Dimensionen von Folgen herausgefiltert. Diese
zusammenfithrenden Ergebnisse werden in Kapitel 6 dargestellt.

4.3.3.2 Anmerkungen zur Darstellung der Ergebnisse

Die Darstellung der auf die beschriebene Weise erzielten Ergebnisse erfolgt in Ka-
pitel 5 und Kapitel 6.

In Kapitel 5 finden sich die fallbezogenen Ergebnisse, dabei werden insbeson-
dere aus platzokonomischen Griinden zwei Einzelfille inhaltlich ausfithrlich und
drei weitere zusammenfassend dargestellt. Die Auswahl der Fille P2 und P4, die in
den Unterkapiteln 5.1 und 5.2 umfassend exploriert werden, erfolgte entlang der
Vergleichsdimension zwischen allgemeiner und risikoorientierter Bewihrungs-
hilfe. Die Ergebnisdarstellung folgt dabei in allen finf Fillen demselben Muster.

128 Hierfiir werden unter anderem noch einmal die Notizen des Postskripts beziiglich etwaiger Auf-
falligkeiten im zweiten Interview mit der Fachkraft herangezogen.

129 Eine eindimensionale Typologie wird auf Grundlage eines einzelnen Merkmals gebildet (vgl.
Kelle und Kluge 2010, S. 87).
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Zunichst werden anhand einer Fallbeschreibung die dem Fall zugehorigen
Personen vorgestellt. Da sich in den Einzelfillen die subjektiven Deutungen und
Zuschreibungen von Folgen der einzelnen Perspektiven iiber die Auseinander-
setzung mit den fall-internen zentralen Themen erschliefien, werden diese im
Anschluss unter Herausstellung markanter Zitate beschrieben. Hierbei gilt es
zu beachten, dass die zentralen Themen nicht trennscharf voneinander zu un-
terscheiden sind und sich einzelne situative Beschreibungen und Phinomene in
mehreren Themen wiederfinden. Daher wurden an einigen Stellen Querverweise
zwischen den zentralen Themen eingefiigt, um eine bessere Nachvollziehbarkeit
der Zusammenhinge und des Bezugs zu Folgen zu gewihrleisten.

Zudem werden auch die jeweilig erhobenen Netzwerkkarten in die Ergebnis-
darstellung miteinbezogen. Die Darstellung der Karten dient dabei vor allem der
lustration, da ihre analysierten Daten bereits in die Interviewauswertung ein-
bezogen wurden. Aus Griinden der Anonymisierung werden die Netzwerkkarten
in einer abstrahierten Form abgebildet”*® und im Text auf eine umfassende Be-
schreibung und Erklirung des jeweiligen ego- bzw. adressaten-zentrierten Sozia-
len Netzwerks anhand der Netzwerkkarten verzichtet. Es werden nur diejenigen
Alteri und Netzwerkpositionen benannt, die innerhalb der Interviewanalyse rele-
vant gemacht wurden und daher fir die Darstellung der Ergebnisse zentral sind.
Ferner werden zum Datenschutz weder die genauen Delikte und Verurteilungen
der Adressaten noch die exakten Interviewzeitpunkte genannt.

130 Wihrend die Karten fiir die Datenanalyse detailgetreu pseudonymisiert und handschriftlich
nachgezeichnet wurden, werden bei der Darstellung in Kapitel 5 beispielsweise SchriftgrofRe
und -richtung maschinell vereinheitlicht. Anzahl und Positionierung der im Original eingetra-
genen Alteri werden dabei nicht verandert.
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5. Folgen im Einzelfall

In diesem Kapitel werden die Ergebnisse der Einzelfallanalyse beziiglich der for-
schungsleitenden Frage nach Folgen der Bewihrungshilfe fiir das Soziale Netz-
werk ihrer Adressaten vorgestellt. Im Zentrum stehen dabei die Fille P2 und P4
(Unterkapitel 5.1 und 5.2). Die Ergebnisse der drei weiteren Fille P1, P5 und P6
werden in Unterkapitel 5.3 erginzend hinzugezogen. Beziiglich der Darstellungs-
weise sei an dieser Stelle auf die Anmerkungen im vorangegangenen Kapitel ver-
wiesen.

5.1 Fall P2

Der Fall um den ehemaligen Bewihrungshilfeadressaten P2 besteht neben ihm
aus seiner damaligen Bewihrungshelferin Frau Bl sowie seiner (Ex-)Partnerin
Cl. Die zustindige Bewihrungshilfe ist der Justiz eines Bundeslandes als Sozialer
Dienst zugeho6rig und kann im Sinne dieser Arbeit als allgemeine Bewihrungshil-
fe gefasst werden.

P2 ist zum Zeitpunkt des Interviews 35 Jahre alt und hat seine Bewihrungs-
zeit vor etwa zwei Wochen erfolgreich abgeschlossen. Es handelte sich um seine
vierte Bewihrungsstrafe, nach eigenen Angaben sei es jetzt jedoch die erste, die
er ,mal zu hundert Prozent geschafft‘ (Z. 284) habe. Der ehemalige Adressat hat
auflerdem mehrfache Inhaftierungserfahrung. Mit dem Ende der Bewdhrungs-
unterstellung findet auch die Zusammenarbeit mit der Bewdhrungshelferin Frau
BI ihren Abschluss. Diesen Umstand benennt der ehemalige Adressat zu Beginn
des Interviews, als er die ego-zentrierte Netzwerkkarte ausfiillt. ,Bis vor Kurzem'
(Z. 62) hitte er die Bewihrungshelferin, wie beispielsweise auch seinen gesetzli-
chen Betreuer Herrn C4, ebenfalls in den dunkelblauen Kreis mit den aktuell sehr
wichtigen Personen eingetragen. Jetzt sei sie jedoch ,schon seit fast zwei Wochen
weg' (Z. 64).

Den Kontakt zu der Bewahrungshelferin beschreibt P2 sowohl zeitlich als auch
inhaltlich als auf die Bewihrungszeit beschrinkt (Z. 260), er erwidhnt zudem den
Wunsch nach mehr Unterstittzung ihrerseits. Das Ende der Bewahrungszeit habe
P2 gefeiert, unter anderem in diesem Zusammenhang thematisiert er auch sein
Konsumverhalten. Wahrend P2 die Netzwerkkarte ausfiillt, beschreibt er die Be-
ziehung zu seinen Eltern als schwierig. Sowohl seine Mutter C9 als auch sein Va-
ter C10 sind in dem dufleren Kreis mit den aktuell weniger wichtigen Personen
platziert, sie stehen dicht untereinander und scheinen ein Cluster zu bilden. Im
Laufe des Interviews thematisiert P2 immer wieder seine Familiengeschichte —
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insbesondere das Aufwachsen bei Pflegeeltern, der Kontaktabbruch zum leibli-
chen Bruder, das unregelmifige Kontaktverhiltnis zu seinen Eltern sowie die ei-
gene Partner- und Vaterschaft. Besonders seine Tochter C5 inszeniert er mehr-
fach sehr positiv und zentral und positioniert sie ,an erster Stelle‘ (Z. 34) auf der
Netzwerkkarte im dunkelblauen Kreis. Aufierdem hebt er die Beziehung zu seiner
(Ex-)Freundin C1**! hervor, sie habe ihn wihrend der Bewihrungszeit sehr unter-
stiitzt. Cl ist ebenfalls in dem ersten Kreis mit den aktuell sehr wichtigen Perso-
nen notiert. Zum Zeitpunkt des Interviews sind die Beiden nicht mehr zusam-
men, wohnen jedoch im selben Haus in zwei getrennten Wohnungen. Als positi-
ve Beziehung und Unterstiitzung wihrend der Bewdhrungszeit beschreibt P2 au-
3erdem seinen Nachbarn C8, der im hellblauen Kreis mit aktuell wichtigen Kon-
takten und Beziehungen eingetragen wurde. In dieser Beziehung scheint fiir P2
vor allem relevant, dass C8 auf dhnliche Haft- und Strafienerfahrungen zuriick-
blicke wie er selbst.

Abbildung 2: Darstellung des Sozialen Netzwerks von P2 aus zwei Perspektiven

Mutter Name C9
Vater Name C10

Nachbar Name C8 Name C11

Cousin Name C7
Freund
Name C6

Name C12

Name C6

links: ego-zentrierte Netzwerkkarte von P2, rechts: adressaten-zentrierte Netzwerkkarte von C1

Die ego-zentrierte Netzwerkkarte (siehe Abbildung 2) des ehemaligen Bewih-
rungshilfeadressaten fillt dadurch auf, dass alle Alteri nah beieinander notiert
und der Leserichtung zufolge mutmaflich von oben nach unten sortiert wurden.
Der Platz, den die kreisférmige Karte dabei insgesamt bietet, wird nicht ausge-
schopft. Die Eintragungen bilden ein lingliches Rechteck, das sich vor allem ober-

131 Die Partnerschaft zwischen P2 und CI bestand zu einem Grofteil der Bewihrungszeit (siche
hierzu Abbildung 3, Wendepunkte). Um den Beziehungsverlauf zu beriicksichtigen, wird C1 da-
her hier mit der Bezeichnung ,(Ex-)Freundin‘beschrieben. P2 stellt sie auf seiner Netzwerkkarte
als ,Ex: Name C1‘dar.
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halb von und rechts neben Ego erstreckt. Den Boden des Rechtecks bildet dabei
die Notierung ,Einrichtung E1 N-Kreis Betreuung’, die mit einem ,1.' versehen ist
und als einzige deutlich unterhalb von Ego, aber noch im dunkelblauen Kreis, an-
geordnet wurde. Das Rechteck wird von der ,Mutter Name C9‘ als obersten Ein-
trag bedacht. Die Netzwerkkarte scheint zudem auf mehrere Weisen, unter an-
derem durch Nummerierung einzelner Alteri und ihrer Anordnung, hierarchisch
gepragt. In der Analyse des Interviews lag der Fokus daher verstirkt auf den Be-
ziehungsbe- und -zuschreibungen von P2 und seinem Selbstbild darin.

P2 und seine (Ex-)Partnerin CI kennen sich seit sieben Jahren, sie sind Eltern
der gemeinsamen Tochter C5, die zum Zeitpunkt der Interviews vier Jahre alt ist.
Auch im Interview mit der (Ex-)Partnerin C1 wird die Tochter als besonders re-
levant fiir P2 inszeniert. Auf der Netzwerkkarte, die C1 aus ihrer Sicht fiir das
Soziale Netzwerk ihres (Ex-)Partners P2 ausgefillt hat, befindet sich die Tochter
ebenfalls im ersten Kreis: ,Tochter ist ja klar (Z. 33). Im gesamten Verlauf des In-
terviews kommt C1 in ihren Erzahlungen iiber einzelne Personen und ihre eigene
Beziehung zu P2 immer wieder auf die Netzwerkkarte zuriick und beschreibt die
Beziehungen von P2 anhand ihrer Positionierung auf der Netzwerkkarte und de-
ren Begriindung. Die Bewihrungsunterstellung von P2 bewertet C1 als hilfreich
und positiv, da sie ihn davon abhalten wiirde ,Dummbheiten’ (Z. 197) zu machen.
C1 beschreibt die Bewihrungszeit als eine Art Neustart fiir ihren (Ex-)Partner (Z.
191). Die Bewidhrungshelferin Frau Bl fasst sie unter dem Sammelbegrift ,Betreu-
er™® zusammen und positioniert sie im dunkelblauen Kreis mit den aktuell sehr
wichtigen Personen. Im Unterschied zu der Karte, die P2 selbst fiir sein Sozia-
les Netzwerk ausgefiillt hat, wird die Bewdhrungshelferin hier, wenn auch nicht
namentlich erwihnt, aufgrund ihrer zugeschriebenen professionellen Gruppen-
zugehorigkeit als Teil des Netzwerks des ehemaligen Bewdhrungshilfeadressaten
inszeniert.

Cl1thematisiert neben ihrer Mutterschaft und daraus resultierenden Verinde-
rungen fiir sich auch ihre eigene Rolle und Einflussnahme auf P2 sowie ihr Selbst-
verstindnis als Angehorige eines Bewdhrungshilfeadressaten. Sich selbst positio-
niert die (Ex-)Partnerin ebenfalls im ersten Kreis als aktuell sehr wichtige Per-
son fir P2 und gibt an: ,noch bin ich auch (,) wichtig in seinem Leben* (Z. 37).
Thre Selbstpositionierung auf der Karte entspricht damit auch der Relevanzset-
zung, die der ehemalige Bewihrungshilfeadressat ihr auf seiner Karte zuschreibt.
Im Vergleich der beiden Netzwerkkarten fillt im Gesamtbild zunichst die unter-
schiedliche Anordnung und Ausrichtung der einzelnen Alteri auf, zudem ist der
hellgraue Kreis beziiglich der aktuell weniger wichtigen Personen auf der adres-
saten-zentrierten Karte der (Ex-)Partnerin nicht gefitllt.

132 Unter dem Wort ,Betreuung' (Z. 41) subsummiert C1 mehrere Personen, unter anderem den ge-
setzlichen Betreuer von P2, Personen aus dem ambulant betreuten Wohnen und auch die Be-
wihrungshelferin Frau BI. Sie beschreibt diese Gruppe als ,wirklich wichtig fiir P2 (Z. 43).
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Zum Zeitpunkt des Interviews mit der Bewihrungshelferin Frau Bl ist die Be-
wahrungsunterstellung von Herrn P2 seit etwa einem Monat beendet. Frau Bl ha-
be P2 fiinfJahre lang betreut, vorher war er bereits einige Jahre Adressat ihres Kol-
legen. Die Zusammenarbeit mit P2 beschreibt B nach anfinglichen Kennenlern-
schwierigkeiten als gut und ihn zuverldssig in der Wahrnehmung der Termine,
die zum Ende der Betreuung hin meistens als Hausbesuche stattgefunden haben.
Wihrend des gesamten Interviews fillt auf, dass die Bewihrungshelferin zwar
iiber Alteri aus dem Sozialen Netzwerk von P2 spricht, diese jedoch kaum beim
Namen nennt, sondern Abkiirzungen wie den Anfangsbuchstaben des Nachna-
mens (,Herr PY) angibt, Menschen anhand ihrer Rollen beschreibt (,das Kind‘) oder
den Namen ersetzt (,Herr Sowieso).

In den nachfolgenden Unterkapiteln werden die folgenden zentralen Themen
des Falles P2 skizziert:

Wendepunkte
Kontrolle
(Co-)Adressierung
Wohnverhiltnis
Netzwerkiiberlappung
Aktivitit-Passivitit

Die zentralen Themen beziehen sich auf die Gesamtheit des Falles P2, sie wur-
den im fall-internen, interview-iibergreifenden Vergleich induktiv aus dem Da-
tenmaterial erschlossen und werden hier vor allem in ihren Beziigen zu Folgen
skizziert. Die Darstellung der zentralen Themen ist auf die subjektiven Deutungs-
weisen der drei Perspektiven fokussiert, entlang derer sich Herstellung und Zu-
schreibungen von Folgen innerhalb des Falles verstehend nachvollziehen lassen.

5.1.1 Wendepunkte

Die Bewahrungszeit von P2 wird in allen drei Perspektiven durch wichtige, im
Zusammenhang mit seinem Sozialen Netzwerk stehende Lebensereignisse mar-
kiert. Diese werden in der Abbildung 3 dargestellt.

In den Erzdhlungen von P2 und CI zeigt sich, dass beide vor allem der
Schwangerschaft und Geburt der gemeinsamen Tochter C5 hohe Relevanz in
Bezug auf die Bewihrungsunterstellung und die Desistance von P2 zuschreiben.
Fir die Bewihrungshelferin BI hingegen scheint die Vaterschaft von P2 kaum
erwihnenswert, die Tochter wird in ihren Erzihlungen selten als Teil seines
Lebens, seines Netzwerks oder ihrer gemeinsamen Arbeit inszeniert. Stattdessen
setzt Bl vor allem die Verinderung seines Sozialen Netzwerks durch den Tod der
Schwiegermutter von P2 bzw. Mutter von C1, zentral.
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Abbildung 3: Wendepunkte im Fall P2

Schwangerschaft Geburt der Ende der
der Partnerin Tochter Partnerschaft Wohnungssuche
Beginn der Tod der Ende der

Bewihrungszeit Schwieger- Bewahrungszeit
mutter/Mutter
der Partnerin

(eigene Darstellung)

Zu Beginn der Bewihrungszeit des Adressaten P2 kommt seine Tochter C5 zur
Welt. Bereits in der Schwangerschaft wird die noch ungeborene Tochter im Rah-
men des Gerichtsverfahrens relevant gemacht und von ihren Eltern P2 und C1 als
mit-ursichlich fiir die Aussetzung der Strafvollstreckung zur Bewihrung gesetzt:

Lahm (,) ja meine Tochter natiirlich (..) Gh war auch einer der Griinde warum ich nicht einge-
fahren bin (.) normalerweise wollte der Richter mich auch in die Forensik stecken [I: Mhm] Ahm
ja aber da war dann meine (,) Ex dann schwanger (.) und der Richter meinte dann (,) ,sollte ich
in den néchsten Jahren was auf meinem Tisch liegen haben (,) fahren Sie auf jeden Fall ein (.)
dann ist Papa weg‘ () ja//[1://]a//(..)] Ja ABER ich hab ihm das Gegenteil bewiesen (,) (lacht)“
(Interview P2, Z. 292-296)

In der von P2 wiedergegebenen richterlichen Entscheidungsbegriindung wird
die Tochter als Anreiz und Druckmittel gegeniiber P2 eingesetzt, zukiinftig nicht
mehr strafrechtlich in Erscheinung zu treten. Somit wird die Tochter bereits
vor ihrer Geburt als Faktor fiir die Desistance ihres Vaters relevant gemacht
und die Vater-Tochter-Beziehung dahingehend beeinflusst. Die Aussetzung der
Strafe auf Bewdhrung und die Bewihrungsunterstellung wird hier infolge der
Schwangerschaft von C1 markiert.

In C1s Erzihlungen werden der Hang von P2 zu Streitigkeiten und Rangeleien,
auch in Freundschaften und der Partnerschaft mit ihr, und Menschen, die P2 ein-
fach nicht guttun wiirden, als mitursachlich fiir seine Straffilligkeit konstruiert.
Die gemeinsame Tochter inszeniert sie hier als Gegengewicht, die ihrer Vermu-
tung nach zu seiner positiven Entwicklung — P2 sei im Zeitverlauf ruhiger und
reifer geworden und wiirde sich inzwischen in Bezug auf Streitigkeiten eher zu-
riickhaltend zeigen - beigetragen habe:

»//Aber bis jetzt//muss ich echt sagen (,) er halt sich wirklich fern von (,) er hdlt sich von be-
stimmten Leuten fern (.) die ihm einfach nicht gut tun (,) er will gar nicht mehr so auf die Leu-
te drauf (.) er hat vielleicht mit seiner Tochter auch einen Ausgleich gefunden (.) keine Ahnung
woran es liegt aber (,) das ist in der Zeit aufjeden Fall hat sich (,) positiv gedndert fiirihn (lacht)“
(Interview CI, Z. 239)
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Die gemeinsame Tochter wird von C1 als méglicher Ausléser fiir das Meiden von
kriminalititsbedingenden Personen und Verhaltensmustern von P2 inszeniert
und kann somit aus Sicht der (Ex-)Partnerin auch als Wendepunkt fiir seine De-
sistance begriffen werden. Einen Bezug zur Bewahrungshilfe stellt C1 in diesem
Zusammenhang nur auf Nachfrage, was sich aus ihrer Sicht im Laufe der Bewih-
rungszeit fir P2 getan habe, her. Sie beginnt die Erzihlpassage folgendermafien:
,Naja (.) ob das jetzt an der Bewihrung lag oder nicht weif ich nicht aber ich
finde er ist auf jeden Fall reifer geworden“ (Z. 237). C1 formuliert fiir die von ihr
wahrgenommene Entwicklung ihres (Ex-)Partners eine unklare Ursichlichkeit:
Wahrend ihr die Tochter als méglicher Erklirungs- und Bedingungsfaktor fir
die Desistance selbst in den Sinn kommt und sie ihr Bedeutung beimisst, scheint
sie einen Einfluss der Bewihrungshilfe bzw. der Bewihrungszeit eher infrage
zu stellen. Zudem wirkt es fiir sie nicht relevant, dass die von ihr beschriebene
Veranderung auch Part der Hilfeintention ist. Auch in anderen Teilen des Inter-
views zeigt sich, dass C1 die Bewahrungshilfe hiufig in Abhingigkeit und/oder
im Vergleich zu anderen zentralen Themen ihres gemeinsamen Lebens mit P2
wahrnimmt. So ist ihr riickblickend beispielsweise unklar, ob P2 zum Zeitpunkt
ihres Kennenlernens bereits unter Aufsicht der Bewihrungshelferin BI stand.
Erstalsin einer fir sie selbst essenziellen Lebensphase, der Schwangerschaft mit
ihrer Tochter C5, eine Gerichtsverhandlung fiir den Vater ihres Kindes ansteht
und ihm eine Inhaftierung droht, nimmt sie die Bewahrungshelferin und ihre
Unterstiitzung fir Herrn P2 wahr (Z. 109).

Auch fiir P2 scheint die Abkehr von erneuter Straffilligkeit bzw. der Erfolg sei-
ner Bewahrungszeit eng mit seiner Tochter verbunden. So dufert er Freude dar-
iiber, die aktuelle Bewihrungsunterstellung zum ersten Mal erfolgreich beendet
zu haben, nennt jedoch in derselben Erzihlpassage mit der Tochter einen mogli-
chen Grund fiir eine potenzielle, erneute Straftat:

Jweil das ist jetzt meine ERSTE Bewdhrung die ich mal zu hundert Prozent geschafft habe (.)
also fiinf Jahre ist ja auch nicht wirklich ih (,) ja ne lange Zeit (..) ne (?) ich muss dazu sagen (,)
all die Jahre hat KEINER geschafft mich auf dem Boden zu halten (.) Ghm ich weif3 jetzt auch
nicht wie das aus/also ich habs nicht vor nicht falsch verstehen (.) dhm (,) na aber man weifS ja
nie was passiert ne (?) (,) vor allem ich hab ne Tochter (.) wenn die mal einer doof anmachen (,)
sollte oder so man weif3 nie wie der Vater reagiert ne (?) [I: Mhm] Hau ich drauf (,) oder (,) geh
zu Amtern zu Behorden zur Polizei keine Ahnung (.) also das kann ich jetzt leider Gottes noch
nicht so wirklich sagen ne (?)“ (Interview P2, Z. 284-286)

P2 legitimiert hier iiber seine Vaterschaft die Moglichkeit wieder straffillig zu
werden und gibt seine Tochter als hypothetische Ursache an. Er fithrt weiter aus:
,also sagen wir wenns um meine Tochter geht (,) ich will zwar nicht sagen dass ich
BEREIT bin dann eventuell in den Knast zu gehen oder so (.) aber wenns vielleicht
nicht anders machbar wire dann ist halt der Weg dann vielleicht auch dorthin
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(.) dann (..)“(Z. 290). Auch wenn er andere Umgangsmaoglichkeiten mit und An-
sprechpartner*innen fiir schwierige Situationen in Bezug auf seine Tochter an-
tizipieren kann, scheinen seine bisherigen Erfahrungen von Straftaten, Inhaftie-
rungen und die letzte Bewihrungsunterstellung ihn letztlich nicht zu der eindeu-
tigen Gewissheit gefiihrt zu haben, diese alternativen Losungswege in dem von
ihm beschriebenen Szenario auch nutzen zu konnen. Seine Rolle als Vater bzw.
das Wohlergehen seiner Tochter scheinen fiir ihn an dieser Stelle so wichtig, dass
sie ihm auch eine potenzielle, weitere Straftat sowie eine erneute Inhaftierung
,wert' wiren. Die Beziehung zu der Tochter lisst sich demnach als Wendepunkt
fir seine Desistance fassen — ihr wird gleichermafien jedoch auch zugeschrie-
ben, einen denkbaren Wendepunkt zuriick zu kriminellem Verhalten ausmachen
zu konnen. Der ehemalige Bewdhrungshilfeadressat formuliert hier in der spe-
kulativen Unsicherheit seiner Reaktion eine nicht generierte Folge — Nicht-Fol-
ge — seiner letzten Bewdhrungsunterstellung, aber auch seiner vorangegangenen
Erfahrungen mit Sozialen Hilfen. Diese Folge kann insofern als nicht-intendiert
verstanden werden, als dass die Bewihrungshilfe und -zeit zwar offiziell erfolg-
reich beendet wurde, ihr Ziel eines kiinftig straffreien Lebens aus Perspektive des
Adressaten jedoch nicht mit Gewissheit erreicht werden konnte bzw. in Abhin-
gigkeit zu Ereignissen mit seiner Tochter als nicht eindeutig gefestigt angesehen
wird.

Einen weiteren Wendepunkt im Fall P2 stellt der Tod der Schwiegermutter
von P2 bzw. Mutter von C1, dar, den die Bewahrungshelferin als positive Verinde-
rung in der Zeit der Bewihrungsunterstellung fiir ihren Adressaten wahrnimmt.
Sie betont insbesondere die riumlichen und partnerschaftlichen Veranderungen,
die sich durch den Tod fiir ihren Adressaten ergeben hitten. Die Schwiegermut-
ter hat vor ihrem Tod mit der Kleinfamilie bestehend aus P2, C1 und der Toch-
ter C5 in einer gemeinsamen Wohnung gelebt. Den Eindriicken ihrer Hausbesu-
che nach beschreibt die Bewihrungshelferin die Schwiegermutter als omnipri-
sent und raumeinnehmend, sie habe in der Kiiche, im Schlaf- und Wohnzimmer
gesessen und viel geraucht, wihrend die Kleinfamilie begrenzt in einem Zimmer
Jhausen musste (Z. 100). Zusitzlich habe Cl1 eine ,Fraktion' mit ihrer Mutter ge-
bildet, diese enge Dyade habe den Adressaten P2 eher ausgeschlossen, ,er stand
da wie doof ne () (Z. 102). Erst als die Schwiegermutter verstarb, verandert sich
diese Situation:

,Ganzganz ih schw/(,) wichtiger Punkt dh () fiir die Beziehung oder fiir die ganze Konstellation
dann wurde die Wohnung komplett neu gemacht und umgebaut und (,) man hatte endlich mal
wieder Raum und Gh (,) so das war einfach dh (.) auch n ganz neuer Lebensabschnitt fiir Herrn
[Name P2]“ (Interview B1, Z. 110)
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Durch den Tod einer bis dahin auf mehreren Ebenen zentralen Person'** mar-
kiert die Bewahrungshelferin hier eine Veranderung des Sozialen Netzwerks von
P2 als ursichlich fiir einen neuen Lebensabschnitt, der eine Vergroferung seiner
Gestaltungsmoglichkeiten in der Partnerschaft mit C1, der Familienkonstellati-
on und der Wohnsituation umspannt. Der Adressat habe sich sehr dariiber ge-
freut, die Beziehung zu C1, die gemeinsame Tochter und die renovierte Wohnung
mit gentigend Raum sei fiir ihn ,das Tollste‘ gewesen (Z. 110). Bl konstruiert so-
mit durch den Tod der Schwiegermutter eine mafigebliche positive Verinderung
und einen Wendepunkt fitr P2 in Bezug auf seine partnerschaftlichen und fami-
lidren Beziehungen sowie seine Wohnverhiltnisse, der der Zielsetzung der Hilfe
entsprechend zwar als intendiert gefasst werden kann, den die Bewihrungshelfe-
rin jedoch nicht in einen Zusammenhang mit ihrer Arbeit setzt. Sie erzihlt diese
positive Verinderung nicht als durch die Bewihrungshilfe oder ihre Intervention
begriindet, sondern als eher zufillig zeitgleich zu und unabhingig von der Be-
wihrungsunterstellung eingetreten. So entsteht mit dem Todesfall und den dar-
aus resultierenden positiven Verinderungen fir P2 und seine Familie eine zufil-
lig parallel zu der Bewihrungshilfe verlaufende Verinderung, die jedoch nicht in
einen ursichlichen Zusammenhang mit der Hilfe gestellt wird.

Inden Erzihlungen des ehemaligen Bewihrungshilfeadressaten fillt auf, dass
erauch verpasste Wendepunkte in seinem Leben sieht, die er in einen Zusammen-
hang mit seinen Pflegeeltern und der Bewahrungshilfe stellt. Ab seinem dritten
Lebensjahr lebt P2 gemeinsam mit seinem jiingeren leiblichen Bruder bei Pfle-
geltern. Das Aufwachsen dort beschreibt er als schwierig, da er von Beginn an
unerwiinscht, immer ,das schwarze Schaf* (Z. 232) gewesen sei und Gewalt er-
lebt habe. Retrospektiv formuliert er hier einen Hilfsanspruch an das Jugendamt,
indem er sagt: ,Also ich wir manchmal froh gewesen wenn das Jugendamt mal
reagiert hitte und hitte mich da rausgeholt (Z. 234). Diese Situation habe sich
erst verandert, als er mit siebzehn Jahren ausgezogen sei. Den darauffolgenden
Zeitraum ,bis vor sieben Jahren‘ (Z. 194) bezeichnet P2 in einer Abfolge von Er-
eignissen als Beginn seiner Drogenkarriere, Aufenthalten in Gefingnissen und
Psychiatrien sowie im betreuten Wohnen. Mit achtzehn Jahren wird er zu einer
Jugendstrafe verurteilt und das erste Mal inhaftiert. Nach seinem Auszug bricht
auflerdem der Kontakt zu seinem Bruder ab, mit dem er bis dahin in seiner Frei-
zeit viel unternommen hat. P2 vermutet, dass die Pflegeeltern da ,beigemischt

133 Aus Sicht von Bl ist die Relevanz der Schwiegermutter fiir P2 vor allem in den geteilten Wohn-
verhiltnissen begriindet. C1 wiederum beschreibt auf einer Beziehungsebene, dass ihre Mutter
fiir P2 eine Mutterrolle eingenommen habe (Z. 155). Fiir P2 ist es insbesondere die finanzielle
Unterstiitzung der Schwiegermutter, die es CI und ihm gelegentlich ermdglicht habe ins Ki-
no oder essen zu gehen, die er positiv hervorhebt (Z. 340). Auf beiden Netzwerkkarten ist die
Schwiegermutter nicht notiert.
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haben (Z. 224) und den Bruder vor seiner Kriminalitit und seinem Konsumver-
halten haben schiitzen wollen.

Aus den Erzihlungen von P2 wird deutlich, dass sich seine Kriminalititsbio-
grafie fir ihn in dem schwierigen Verhiltnis zu seinen Pflegeeltern und seiner
Position in dem Familiensystem begriindet. Ebenfalls formuliert er in diesem
Zusammenhang die nicht erbrachte Hilfeleistung des Jugendamts und markiert
diese als (mit-)ursichlich. In seiner Logik stellt die Nicht-Hilfe bzw. erlebte
Abwesenheit des Jugendamts einen verpassten Wendepunkt fiir ihn dar, der
ihm ansonsten durch die Vermeidung des frithen Auszugs von zuhause mog-
licherweise die darauffolgenden Drogen- und Kriminalititserfahrungen sowie
den Beziehungsbruch zu seinem Bruder erspart hitte. Eigene Einflussmoglich-
keiten schreibt P2 sich hier nicht zu (siehe auch Unterkapitel 5.1.6 Aktivitit-
Passivitit). Das von ihm an dieser Stelle formulierte Kontinuum der eigenen
Hilfebediirftigkeit besteht auch in der retrospektiven Betrachtung der letzten
Bewihrungsunterstellung fort. So formuliert er:

LAnsonsten (atmet aus) (,) ja ich hitte mir das bisschen intenSIVER (,) irgendwie gewiinscht ne
(?) (.) sei es vielleicht mit Arbeitssuche oder ne Ausbildung oder oder (.) keine Ahnung was fiir
Maglichkeiten es gibe [I: Ja] Also das hitte ich mir jetzt ein bisschen mehr gewiinscht ne (?) und
nicht dieses (,) ja leb deinen Alltag‘ ne (?)“ (Interview P2, Z. 378-380)

Aus Sicht von P2 hitte sich mit einer intensiveren Betreuung im Rahmen der ge-
rade beendeten Bewihrungshilfe ein Wendepunkt fiir ihn in Form einer Arbeits-
oder Ausbildungssuche ergeben kénnen, der jedoch aufgrund der Fokussie-
rung der Bewihrungshelferin auf das rein Alltigliche ausgeblieben sei. Seine
Ursachenzuschreibung verbleibt hier hauptsichlich bei der Fachkraft, sich selbst
schreibt er eine untergeordnete Rolle zu, indem er fiir sich kaum eigene Hand-
lungs- und Einflussmoglichkeiten zu identifizieren scheint. Dieser verpasste
Wendepunkt markiert somit aus retrospektiver Sicht des ehemaligen Adressaten
eine Nicht-Folge der Bewihrungshilfe, deren Generierung er sich zumindest
riickblickend gewiinscht hitte.

5.1.2 Kontrolle

Die Beziehung zwischen dem ehemaligen Bewihrungshilfeadressaten P2 und
seiner (Ex-)Partnerin scheint auch nach Ende der Partnerschaft durch ein hohes
Maf3 an Kontrolle und Einflussnahme ausgehend von C1 gekennzeichnet, was
in allen drei Interviews thematisiert und auch in einen Zusammenhang mit der
Bewihrungshilfe gestellt wird.

Fiir P2 stellt CI auch nach der Trennung weiterhin eine zentrale Person dar,
er markiert sie auf der Netzwerkkarte gemeinsam mit fiinf weiteren Personen als
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akeuell sehr wichtige Person. Im Verlauf des Interviews erwihnt er mehrfach die
von Cl ausgehende Unterstiitzung, dank derer er die Zeit der Bewihrungsunter-
stellung geschafft habe, und setzt C1 hierfir als ursichlich:

,Ja (..) ne aber ansonsten muss ich dann halt meine Exfreundin dh (,) ihr ein Hochlob ausspre-
chen dass ich dann durch SIE die Zeit geschafft habe“ (Interview P2, Z. 292)

Diese unterstiitzende Wirkweise erklirt P2 mit dem kontrollierenden und ein-
schrinkenden Verhalten, das C1 in dieser Zeit ihm gegeniiber gezeigt habe:

,ja (,) die BEWAHRUNGszeit (?) ja (,) dadurch dass ich ja dann dem zweiten Knast war (,) der
Familie wenn ich jetzt so sagen darf (lacht) (..) Ghm ja (.) das (,) hat mich halt meine Ex ge-
schiitzt ne (?) [I: Mhm//1 Um (,) nicht//(,) weiter aus dem Fenster zu lehnen und irgendwelche
kriminellen Sachen zu machen (.)“ (Interview P2, Z. 272-274)

Das Erreichen des Bewihrungsziels, nicht erneut straffillig zu werden, ist fiir P2
in der Beziehung zu seiner (Ex-)Partnerin C1 und ihrer Unterstiitzung begriindet,
die er fiir sich mit einer Inhaftierung gleichsetzt bzw. als solche erlebt hat. Die
Intention der Hilfe scheint aus seiner Sicht vor allem ursichlich durch C1, nicht
durch sein eigenes Handeln oder das der Bewihrungshelferin BI, erreicht. Mit
dieser Zuschreibung ergibt sich im Fall P2 eine weitere von der Hilfe intendierte
Folge, deren Herstellung nicht ursichlich bei der Hilfe verortet wird. Wihrend C1
sich in ihren Erzahlungen ebenfalls als relevant und einflussreich in Bezug auf die
Bewihrung von P2 inszeniert und sich als eine Art Co-Hilfe, die #hnliche Kontroll-
mechanismen nutzt und internalisiert hat (s. u.), beschreibt, markiert die Fach-
kraft die (Ex-)Partnerin eher als einen Stérfaktor in der Zusammenarbeit mit P2.

Die (Ex-)Partnerin Cl inszeniert die Bewihrungsunterstellung von P2 in
Abgrenzung zu einer bei der Gerichtsverhandlung, aber auch bei einem Be-
wihrungswiderruf drohenden Inhaftierung als das kleinere Ubel und zeigt sich
,froh‘ dariiber, dass P2 ,nicht im Gefingnis gelandet' sei (Z. 189). Sie schreibt der
Bewihrungshilfe bzw. der Tatsache, iiberhaupt unter Bewihrung und Aufsicht
der Bewihrungshelferin zu stehen, einen fir ihren (Ex-)Partner P2 wirksamen
Droh- und Kontrollmechanismus zu:

»aber von meiner Seite aus ich fand das schon sehr hilfreich weil (,) alleine dadurch dass er
WUSSTE er ist auf Bewihrung (,) hat er schon einiges gar nicht erst gemacht (.) also er hat
auch immer wieder zu mir gesagt (,) in der Zeit wenn er mal (,) mit seiner Wut hoch (,) kochte
hat er gesagt ,ich wiirde so gerne so Vieles machen (,) aber ich bin ja auf Bewihrung' (schmun-
zelt) (,) wo ich gesagt hab ,genau (,) du bist auf Bewihrung‘ (lacht)“ (Interview CI, Z. 195)

C1beschreibt hier eine intendierte Folge der Hilfe, die fir ihren (Ex-)Partner dar-
in bestanden habe, sich durch die Tatsache der eigenen Bewahrungsunterstellung

von weiteren (Straf-)Taten abhalten zu lassen. Wihrend P2 sie und ihre Kontrol-
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le ihm gegeniiber als ursichlich fiir das Erreichen der intendierten Zielsetzung
der Hilfe setzt, markiert Cl1 die Bewdhrungsunterstellung als ausschlaggebend.
Es zeigt sich eine perspektivische Abhingigkeit bei der Deutung und Zuschrei-
bung von Folgen der Hilfe. Dennoch formuliert auch C1, in ihrer Beziehungsge-
staltung zu P2 diese Wahrnehmung und Bewertung der Hilfe fur sich genutzt zu
haben, indem sie den Drohmechanismus in ihre Kommunikation iiberfithrte, um
somit das Handeln von P2 entlang ihrer Wiinsche beeinflussen zu kénnen'*. In-
zwischen ist die Bewdhrungszeit jedoch beendet und sie in ihrer Partnerschaft
von P2 getrennt, wodurch sich ihre Einflussnahme auf ihn verringert habe:

Weil es ist ja nun mal so die Trennung (..) durch die Trennung habe ich nicht mehr SO () diesen
Einfluss auf ihn den ich vorher hatte (.) da sagt er dann auch immer \wir sind getrennt halt

dich aus meinem Leben vaus(.) ,ja wir sind getrennt (,) denk aber trotzdem an deine Tochter
(Interview C1, Z. 135)

In ihrer Erzdhlung wird der Verlust ihres Einflusses auf P2 jedoch nicht nur mit
dem Ende der Partnerschaft begriindet, sondern auch infolge des Endes der Be-
wihrungszeit markiert, wodurch C1 die drohende Inhaftierung nicht mehr als
wirkmichtigen Mechanismus nutzen kann. Zudem steht P2 auch nicht linger
unter der Aufsicht der Bewihrungshelferin B1. Das Appellieren an P2 iiber die
gemeinsame Tochter, beispielsweise in Bezug auf sein Konsumverhalten (Z. 133),
scheint daher die einzig verbliebene Eingriffsmoglichkeit fiir C1, das Handeln des
ehemaligen Adressaten weiterhin beeinflussen und kontrollieren zu konnen. Die
Vater-Tochter-Beziehung wird somit erneut im Kontext der Bewihrungsunter-
stellung bzw. Straffilligkeit von P2 als Ressource eingesetzt. Wahrend der Zeit
der Unterstellung nutzte CI den aus ihrer Sicht wirksamen Drohmechanismus
der Bewahrungshilfe auch fir die Beziehungsgestaltung zu ihrem unter Bewih-
rung stehenden (Ex-)Partner und ihre Einflussnahme aufihn. In Konsequenz der
Trennung des Paares und des Ablaufs der Bewahrungszeit ist C1 bemitht, andere
Wege zur Aufrechterhaltung ihrer Kontrolle iiber P2 zu suchen, wodurch die ge-
meinsame Tochter erneut in den Blick gerat. Dass die Tochter in ihrer von C1 ein-
gesetzten Funktion als Kontrollmechanismus an Bedeutung gewinnt, nachdem
der sich wirksam zeigende Mechanismus der Bewdhrungsunterstellung endete,
lasst sich demnach als nicht-intendierte Folge der Beendigung der Bewdhrungs-
hilfe fassen. An dieser Stelle werden Folgen der Bewdhrungshilfe fir das Soziale
Netzwerk des Adressaten sichtbar.

In den Erzdhlungen der Bewihrungshelferin B1 fillt auf, dass die (Ex-)Part-
nerin CI durch das Fithren einer Partnerschaft mit dem Bewihrungshilfeadres-

134 Unter anderem aus ihrer geduflerten Sorge dariiber, dass P2 nach Ablauf der Bewihrungszeit
als ,freier Mensch' wieder ,Dummbheiten‘ machen wiirde, die ihn vor Gericht bringen kénnten
(Z.199), lisst sich rekonstruieren, dass sie das Ziel der Bewahrungshilfe, erneute Straffilligkeit
zu vermeiden, teilt und ebenfalls verfolgt.
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saten P2 und verstirkt durch die Tatsache, dass die meisten Termine zwischen P2
und Bl als Hausbesuche stattgefunden haben, dhnlich wie er unter ,Aufsicht bzw.
in der Wahrnehmung und Bewertung der Bewahrungshelferin steht. Es werden
Aussagen in Bezug auf ihre Person, ihre Art der Beziehungsfithrung und -gestal-
tung und inwieweit sie als unterstiitzend und hilfreich fiir P2 im Bewahrungsver-
lauf angesehen wird, getroffen’®. Die Fachkraft beschreibt die Beziehung zwi-
schen C1und P2 als ,kompliziertes Gebilde mit wiederkehrenden ,Diskussionen,
Ausziigen und Schwierigkeiten' (Z. 14) und Cl1 als herausfordernd im Umgang. Bl
bezieht sich in dieser Bewertung auch auf ihre eigene professionelle Rolle — als
,Helfersystem‘ habe man sich gefragt, ,ob das so gut ist mit der Frau‘ (Z. 14; siehe
Unterkapitel 5.1.5 Netzwerkiiberlappung). Obwohl Bl auch von Unterstiitzung der
(Ex-)Partnerin gegentiber P2 zu berichten weif3, stellt sie eine positive Wirkung
aufihninfrage. Threr Idealvorstellung einer stabilen Partnerschaft mit hoher Un-
terstiitzungsleistung fiir ihren Klienten P2 scheint CI nicht zu entsprechen. Die
Bewihrungshelferin inszeniert C1 als diejenige, die in der Beziehung alles steue-
re, und bewertet die Beziehungsdynamik zwischen beiden als autoritativ:

»E7 () er gib/er begibt sich auch dann direkt in so ne Position das ist einfach so ne (.) schwierige
(,) Abhingigkeit ne (?) sie ist sehr dominant und ev ist dann das (,) kleine Kind in Anfiihrungs-
zeichen (,) der macht was sie sagt weil sie ihm auch intellektuell ziemlich iiberlegen ist ne (2)“
(Interview BI, Z. 132)

Die Bewihrungshelferin gibt jedoch an, ihre personlichen Anspriiche an Bezie-
hungen nicht aufihre Klient*innen zu itbertragen und sich aufierdem nicht ein-
zumischen oder zu einer Trennung zu animieren, das sei ,erfahrungsgemif} im-
mer total in die Hose gegangen' (Z. 72). Sie beschreibt hier ein berufliches Ethos,
das sie verfolgt:

Lich hab mir nur so zur Angewohnheit gemacht mich in Partnerbeziehungen nicht mehr einzu-
mischen das geht immer nach hinten los (lacht) (.) dhm (..) dann gibts Differenzen dann trennt
man sich und ih Tag spdter vuft er dann an und sagt ,ach ist doch Alles schon mit (,) Gh (,) ich
bleib doch bei ihr und so also da Gh das ist fiir mich oberste Primisse mich da nicht mit reinzu-
hangen ich hore mir das an (.) und Ghm wenn ich um Rat gefragt werde (,) gebe ich den natiirlich
auch gerne“ (Interview B1, Z. 70)

Demnach versteht sich die Bewdhrungshelferin zwar als ansprechbar fiir ihre Kli-
ent*innen beziiglich partnerschaftlicher Fragestellungen und beschreibt auch,
dass P2 seine Partnerschaft mit CI und die darin auftretenden Konflikte oftmals
bei ihr thematisiert habe (Z. 70), vermeidet jedoch eine personliche Involviertheit

135 In Unterkapitel 5.1.5 Netzwerkiiberlappung wird auch die Sicht von Bl auf andere Beziehungen
im Sozialen Netzwerk von P2 aufgegriffen.
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oder einen direkten Eingriff. Das aktive Handeln, zum Beispiel das Hervorru-
fen einer Verinderung in der Beziehung, beldsst sie bei ihrem Klienten. Eine
Intervention ihrerseits wird fiir sie erst notwendig, als sie durch Hausbesuche
den Eindruck gewinnt, P2 halte sich bei Gesprichsterminen zu dritt durch die
Anwesenheit der (Ex-)Partnerin CI sehr zuriick und es gelinge kaum, tiber ,seine
personliche Situation' (Z. 116) zu sprechen (siehe dazu auch Unterkapitel 5.1.3
(Co-)Adressierung).

Im Gegensatz zu den Beschreibungen von BI steht die Wahrnehmung ihres
(fritheren) Adressaten P2, der die Bewdhrungshelferin als Teil ,vieler anderer Leu-
tevon den Behorden'(Z. 332) begreift, vor denen er bzw. seine Familien- und Paar-
konstellation sich habe beweisen miisse. So erinnert er sich an die Gespriche mit
der Bewdhrungshelferin dahingehend, dass sie ihn mehrfach gebeten habe die
Beziehung zu seiner (Ex-)Partnerin ,zu Ende zu fithren' (Z. 312) und resiimiert:

,ja (.) JETZT wo die Bewdhrungszeit zu Ende ist jetzt ist auch meine Beziehung zu Ende ()
(lacht)“ (Interview P2, Z. 312)

Wiéhrend P2 hier zunichst einen Zusammenhang zwischen der Bewahrungszeit
bzw. der Interaktion der Bewihrungshelferin und seiner Trennung herstellt,
schreibt er das Ende der Partnerschaft letztlich der Erkenntnis zu, dass es ,gera-
de gar nicht mehr geht’ (Z. 336), nachdem C1 und er lange Zeit versucht hitten,
das Beste daraus zu machen. Fiir seine (Ex-)Partnerin CI scheint die Tren-
nung unabhingig von der Bewihrungshelferin eher in einem wechselseitigen
Auseinanderleben begriindet zu sein. Aus ihrer Sicht habe das nichts mit der
Bewihrungshilfe zu tun, die Trennung ,wire so oder so' gekommen (Z. 243). Aus
Perspektive der Bewihrungshelferin lisst sich das Ende der partnerschaftlichen
Beziehung zwar als aus ihrer Sicht erwiinschte Verinderung deuten, eine dies-
beziigliche intentionale Handlung oder Intervention spricht sie sich in Rekurs
auf ihr berufliches Ethos jedoch ab. Zudem scheint sie von der Trennung erst
nach Ablauf der Bewdhrungszeit erfahren zu haben und davon auszugehen, dass
insbesondere C1 diese gewollt und herbeigefiihrt habe (siehe hierzu Unterkapitel
5.1.5 Netzwerkiiberlappung).

Auch wenn der Trennung unterschiedliche Erklirungs- und Deutungsmus-
ter zugrunde liegen, zeigt sich, dass die Gestaltung und Dynamik der Paarbezie-
hung zwischen dem ehemaligen Bewihrungshilfeadressat und seiner (Ex-)Part-
nerin ein zentrales Thema ist, das von allen drei Personen (auch) in einem Zusam-
menhang mit der Bewihrungshilfe verhandelt wird. Aus Perspektive des Adres-
saten bleibt unklar, welche (ursichliche) Bedeutung er den ,Bitten' seiner Bewih-
rungshelferin in Bezug auf die Trennung letztendlich beimisst, zumindest deutet
er diese jedoch als von BI gewiinscht aus und stellt im Interview einen gewissen
Zusammenhang zwischen den Aussagen der Bewihrungshelferin und dem Ende
seiner Partnerschaft her. Diesen Konnex aufgreifend wird das Beziehungsende
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zwischen P2 und C1 als nicht-intendierte Folge der Hilfe gefasst, deren Ursachen-
attribuierung jedoch als perspektiven-indifferent sowie in Bezug auf den Einfluss
der Hilfe als eingeschrinkt zu betrachten ist.

5.1.3 (Co-)Adressierung

Auchinden Erzihlungen von C1wird, dhnlich wie in Unterkapitel 5.1.2 (Kontrolle)
aus der Perspektive der Bewihrungshelferin beschrieben, deutlich, dass sie sich
als (Ex-)Partnerin eines Bewihrungshilfeadressaten ebenfalls als Beteiligte seiner
Situation und eingebunden in sein Helfer*innen-Netzwerk erlebt. Sie beschreibt
sich selbst als ,Angehorige’, fur die das Wissen darum, sich bei Fragen jederzeit
an die Bewihrungshelferin Frau Bl wenden zu kénnen, ,nun mal das Wichtigste‘
(Z.211) sei. Zudem partizipiert sie von den ,vielen anderen Leuten‘ (Z. 217), die P2
in seinem Hilfesystem zur Verfiigung stehen, und die sie ebenfalls mit ihren Sor-
genund Bedarfen adressieren kann. Anhand eines Beispiels einer fitr C1 zunichst
unklaren, jedoch mutmaflich strafrechtlich relevanten Situation fiir P2 verdeut-
licht sie, sich als Lebensgefihrtin, die um etwaige Straftaten ,schon ganz gerne
WISSEN‘ (Z. 224) wiirde, auch an die Bewihrungshelferin wenden zu kénnen:

Ldaswirejetzt zum Beispiel ein Beispiel (,) wenn kein anderer dhm (,) Betreuer da wire (,) miiss-
te ich also wire ich natiirlich divekt zu Frau [Name BI] zuriickgegangen [...] so konnte er [P2,
Anm. Autorin] das n/er hat das halt Alles eigentlich selber mit ihr geregelt [...] ich hab aber da
eher mit den anderen Betreuern dariiber gesprochen (.) so (.) also dass ich halt da wirklich Hilfe
brauche (lacht) (,) aber es ist halt wirklich gut (.) wenn einer in (,) in einer Bewdhrungszeit ist
und ein Angehoriger ist da (,) und die brauchen wirklich Hilfe Rat Tat und wissen gerade nicht
wie sie mit demjenigen umgehen sollen oder so (,) dann ist das schon echt gut wenn man die
Frau [Name B1] an der Seite hat und (,) ja (.) dass die auch nie ne Frage irgendwie ab dh wertet
(Interview CI, Z. 223-225)

C1 beschreibt die Personen aus P2s Helfer*innen-Netzwerk auch ihr gegeniiber
als ansprechbar und offen. In der skizzierten Situation sucht sie Hilfestellung bei
dem Betreuer von P2, formuliert jedoch, dass sie sich alternativ auch an die Be-
wiahrungshelferin gewandt hitte und ihre ernstnehmende Haltung schitzt. Die
Begriindung, die anderen Betreuungspersonen der Bewihrungshelferin vorzu-
ziehen, liegt fir C1 darin, dass ihr (Ex-)Partner mit Frau Bl ,immer Alles selbst
abgeklart' (Z. 229) habe und sie sich dort nicht einmischen brauchte. Aus ihrer
Sicht sei Frau BI fiir P2 da, ihr reiche es ,das Grobste* (Z. 231) iiber die Rahmenbe-
dingungen der Bewihrung, wie Linge der Unterstellung, Auflagen und Weisun-
gen, zu wissen. Sie resiimiert: er hat eigentlich ja auch gar nicht viel irgendwie
gemacht sodass ich hitte grofd Kontakt zu ihr hitte aufnehmen miissen“ (Z. 231).
Deutlich wird hier, dass C1 sich in ihrer Rolle als Angehérige von P2 derart in-
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volviert in die Entwicklung seiner Bewihrungszeit und den Hilfeverlauf erlebt,
dass ihr eine Einmischung darin jederzeit moglich wére. Die von C1 wahrgenom-
mene Ansprechbarkeit und Hilfsbereitschaft der Bewihrungshelferin ihr gegen-
iiber scheint dabei in ihrer Bewertung der Bewihrungshilfe zentral, auch wenn sie
selbst dieses Angebot nicht oft genutzt hat. So erwihnt CI dies auch im Vergleich
der Situation von P2 und sich, die sie als ,in unserer Situation‘ (Z. 215) beschreibt,
mit der einer Freundin, deren Partner ebenfalls unter Bewihrung steht und von
Frau Bl betreut wird:

Lich krieg das jetzt auch von ner anderen Freundin mit () sie [Frau BI, Anm. Autorin] hdlt schon
si/sie guckt auch dass sie Kontakt zu (,) zu den (,) Angehdrigen kriegt (.) also (,) dass sie auch mit
denen redet dass sie DENEN auch sagt ,wenn irgendwas ist (,) wenn Sie irgendwelche Unklar-
heiten haben in Bezug auf die Person‘ also bei mir jetzt der Herr [Name P2] (,) ,konnen Sie mir
auch schreiben kinnen Sie mir auch ne Nachricht schicken ih oder mich anrufen und kinnen
mit mir daviiber veden ich bin dann da und versuch zu gucken wie wir das geregelt bekommen
(Interview C1, Z. 209)

Thre Freundin sei bei Frau Bl mit ihren Fragen ,immer an der richtigen Adresse’,
aus ihrer Sicht mache die Bewihrungshelferin das,schon richtig gut(Z. 219). Aus
den Erzihlungen von CI und ihrer Selbstwahrnehmung als Angehorige, die sich
durch ein permanentes Gesprichs- und Hilfsangebot seitens der Bewidhrungshel-
ferin adressiert fiihlt, ldsst sich als Folge der Hilfe eine Erweiterung des Adres-
sat*innenbegriffs im Sinne einer Co-Adressierung der (Ex-)Partnerin von P2 fas-
sen. Dass diese, wie sich nachfolgend zeigt, von der Fachkraft nicht intendiert
scheint, ist aus Perspektive von C1 an dieser Stelle nicht erkennbar.

Auch in den Erzdhlungen der Bewihrungshelferin iiber die Herstellung eines
aus ihrer Sicht geeigneten Gesprichs- und Hilfesettings werden Adressierungs-
prozesse sichtbar. Frau BI schreibt dem Sozialen Netzwerk von P2, insbesondere
seiner (Paar-)Beziehung zu C1, extreme Haftung und eine nahezu ibermichtige
Rolle ihm gegeniiber zu. Dies problematisiert sie anhand mehrerer Beispiele, un-
ter anderem in Bezug auf seinen schwierigen Stand in der familiiren und hiusli-
chen Konstellation (siehe Unterkapitel 5.1.2 Kontrolle, 5.1.4 Wohnverhiltnisse so-
wie 5.1.6 Aktivitit-Passivitit). Auch ihre oftmals als Hausbesuch durchgefithrten
Gesprichstermine mit P2 sind aus Sicht der Fachkraft insofern davon betroffen,
als dass sich P2 bei Anwesenheit von CI immer sehr zuriickgehalten und nie of-
fen tiber seinen Zustand, ,wie es ihm wirklich geht* (Z. 114), berichtet habe. Die
(Ex-)Partnerin wird von BI hier als Begleit- und Storfaktor ihrer Betreuungsge-
sprache inszeniert, der dazu fithre, dass die Gesprache bei ihrer Anwesenheit an-
ders verlaufen (Z. 136). Als eine Erklirung hierfiir vermutet die Bewidhrungshel-
ferin den Wunsch der (Ex-)Partnerin nach Kontrolle iiber Verlauf und Inhalte der
Gespriche zwischen Fachkraft und Adressat:
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Lich glaub sie wollte auch so n bisschen s/die Hand driiber halten und gucken was passiert denn
da (?) gibts da (,) dhm Jemanden der vielleicht irgendwas sagt was mir nicht passt (,) dh der
vielleicht irgendwas INFRAGE stellt (,) dhm (...) also @h dhm die FRAU (,) empfinde ich als
sehr besitzergreifend“ (Interview BI, Z. 128)

Das zeitweise Zustandekommen von Gesprichen bei Hausbesuchen ohne die
(Ex-)Partnerin beschreibt B1 zunichst eher als Zufilligkeit, beispielsweise wenn
sich das Paar gestritten habe und CI bei einer Freundin gewesen sei (Z. 120),
oder wenn sie selbst den Zigarettenqualm der Schwiegermutter in der Wohnung
nicht ertragen konnte und darum bittet, nach draufien zu gehen (Z. 122; siehe
Unterkapitel 5.1.4 Wohnverhiltnis). Das Resultat, dass P2 in diesen Gesprichs-
momenten dann ,anders drauf war’, rahmt die Bewihrungshelferin ebenfalls
zunichst als Zufallsbefund: ,das war aber ne GUTE Entscheidung® (Z. 122). Im
weiteren Verlauf wird es dann jedoch als ihre Losungsstrategie fiir die Situation
formuliert: ,das konnte ich hinterher nur l6sen dadurch dass ich gesagt hab ,ich
halte hier den Qualm einfach nicht mehr aus“ oder diesen Geruch oder sowas
[..] dann ging das“ (Z. 126-128). Ein fur Bl geeignetes Hilfesetting scheint erst
dann erreicht, wenn ein isolierter (Gesprachs-)Raum geschaffen ist, in dem fiir
den Adressaten die Moglichkeit besteht, offen (,personlich’, ,wirklich’, ,itber ihn’)
zu sprechen. Eine, aus ihrer Sicht, notwendige Bedingung fiir diese Herstellung
von Wirklichkeit und Gestaltung der Hilfe ist die Abwesenheit der (Ex-)Partnerin
und beinhaltet damit das kurzzeitige Herauslosen des Adressaten aus seiner
alltaglichen Lebensrealitit, nimlich seiner Partnerschaft und seinem Wohnum-
feld. P2 wird hier letztendlich als Individuum, nicht aber als soziales Wesen in
einer (Paar-)Beziehung adressiert. Diese partielle Nicht-Adressierung, respekti-
ve Ausblendung der wohn- und partnerschaftlichen Lebensrealitit und sozialen
Einbettung des Adressaten kann somit als von der Bewihrungshelferin in der
Aushandlung um ein geeignetes Hilfesetting bewusst hergestellte Folge gedeutet
werden. Jedoch scheint diese insofern von der Hilfe nicht-intendiert, als die Fach-
kraft die Ausblendung einerseits als reaktives Handeln auf ihre Wahrnehmung
rahmt, die Gestaltungsmoglichkeit der Hilfe sei durch die starke Eingebunden-
heit von P2 in sein Soziales Netzwerk und in die Partnerschaft zu C1 negativ
beeinflusst, und der Einbezug des sozialen Umfelds der Adressat*innen in die
Bewihrungshilfearbeit andererseits grundsitzlich als hilfreich erachtet wird.
Die Zuschreibung der Bewihrungshelferin B1 scheint an dieser Stelle zudem
sowohl in Kontrast zu der Einschitzung des Adressaten, der seine (Ex-)Partnerin
als hilfreich fiir das Uberstehen seiner Bewihrungszeit inszeniert (s. 0.), als auch
zu C1 selbst, die sich als co-adressiert durch die Bewdhrungshelferin erlebt, zu
stehen.

Fir die Bewdhrungshelferin scheint, zumindestim Rahmen des Interviews, in
Konsequenz der Einflussnahme der (Ex-)Partnerin ihres Adressaten auf die Ge-
staltung der Hilfe und der Generierung einer nicht-intendierten Folge die Not-
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wendigkeit zu entstehen, ihr professionelles Handeln und ihre Entscheidung zu
legitimieren. Dass sie zur Losung dieser Situation eine Ausrede nutzen muss und
nicht offen, beispielsweise mit dem Herausbitten aus der Wohnung, in das aus ih-
rer Sicht bestehende Problem eingreifen kann, erklirt sie zum einen iiber die Be-
sitzverhiltnisse der von P2 und seiner (Ex-)Partnerin geteilten Wohnung (Z. 124).
Zum anderen greift hier ihr bereits beschriebenes berufliches Ethos, auf dessen
Grundlage sie ihre eigene Rolle als nicht-intervenierend in partnerschaftliche Be-
ziehungen ihrer Klient*innen inszeniert, als Begriindung.

An dieser Stelle zeigt sich die fir den Fall P2 spezifische gegenseitige Beein-
flussung und Wechselwirkung zwischen dem Sozialen Netzwerk des Adressaten
und der Bewihrungshilfe: Die Bewidhrungshelferin nimmt ihre Arbeit durch die
damalige Partnerin ihres Adressaten beeinflusst wahr und reagiert darauf, was
wiederum Konsequenzen fiir den Adressaten und seine Partnerschaft, aber auch
fir die Fachkraft selbst, generiert.

5.1.4 Wohnverhaltnis

Das Wohnverhiltnis bzw. -umfeld von P2 wird in allen drei Perspektiven als rele-
vant markiert. Fiir P2 scheint sein Zuhause ein wichtiger Ort zu sein, an dem er
viel Zeit verbringt (siehe Unterkapitel 5.1.6 Aktivitit-Passivitit), und dem er auch
symbolische Bedeutung zuschreibt. So ist die zuletzt mehrjihrige Renovierung
des Hauses, in dem er aktuell noch mit seiner (Ex-)Partnerin und der gemein-
samen Tochter lebt, nicht nur eine Aufgabe, die ihn viel Arbeit und Zeit gekostet
habe und auf die er stolz sei (Z. 326), sondern auch ein Projekt, das die Bewih-
rungshelferin im Zeitverlauf beobachten konnte, und fiir das sie ihm, aber auch
C1 gegeniiber, Lob aus- und viel Arbeitseinsatz zuspricht®¢:

,also sie [Frau BI, Anm. Autorin] hat (,) ist dann auch schon mal zu uns gekommen also hier wo
ich wohne in meine Wohnung und ahm (,) hat halt auch unsere ganzen Verinderungen von der
Wohnung her und so mitbekommen (,) wo sie dann gesagt hat ,oh die Wohnung sieht aber gut
aus‘ und haben Sie gut hinbekommen Alles* (Interview CI, Z. 209)

Dass die Wohnungen des inzwischen getrennten Paares so nah beieinander liegen
— iibereinander im selben Haus — empfindet P2 ab und an jedoch auch als nervig,
da er nicht weit weg kénne und C1 oder seine Tochter jederzeit bei ihm klopfen
konnten (Z. 1401ft). In dem fiir die nahe Zukunft anvisierten Umzug sieht er da-
her die Moglichkeit, sich etwas weiter distanzieren zu konnen. In Bezug auf sein
Konsumverhalten, das er seit Ablauf der Bewihrung als relativ massiv beschreibrt,
scheinter einen Umzug auerdem als einen Neuanfang zu betrachten. P2 erzihlt,

136 Siehe auch Unterkapitel 5.1.1 Wendepunkte.
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seit dem Ende seiner Bewihrungszeit ,regelrecht gefeiert und dabei auch konsu-
miert zu haben, jetzt wolle er jedoch wieder ,auf m Ball‘bleiben:

Jund jetzt hire ich aufjeden Fall aufmit feiern und was sich geANDERT hat (,) ih ja eigentlich
gar Nichts () [I: Mhm] Also NOCH nicht (.) das dndert sich jetzt (,) wenn tiberhaupt Alles dh
(,) ja wenn ich die neue Wohnung habe“ (Interview P2, Z. 370-372)

Dervon P2 beschriebene kurzzeitige Anstieg seines Konsums im Rahmen der Fei-
erlichkeiten zur erfolgreichen Beendigung seiner Bewihrungszeit kann, gerade
vor dem Hintergrund, dass Bl seinen verminderten Konsum von Alkohol als Er-
folg wihrend der Bewahrungszeit rahmt (siehe Unterkapitel 5.1.5 Netzwerkiiber-
lappung), als nicht-intendierte Folge des Hilfeendes gefasst werden. Mit der Zu-
sage bzw. dem Einzug in die neue Wohnung (;wenn ich die neue Wohnung ha-
be‘) markiert P2 einen in der Zukunft liegenden Wendepunkt fiir sich, dem er
die Moglichkeit einer Veranderung zuschreibt, die bislang seit Ablauf der Bewih-
rungszeit™’ ausgeblieben sei (,das dndert sich jetzt wenn itberhaupt Alles). Der
Hilfe schreibt er damit eine weitere Nicht-Folge zu.

Der ehemalige Adressat fithrt seine Erzahlung mit einer Beschreibung dessen
fort, wie er aktuell seine Zeit verbringt: ,zur Zeit dh ich bin 6fters beim Nachbarn
(.) auf n Kaffee ih wenn er ein Bier hat dann trink ich auch mal ein zwei Bier mit
ihm ja (,) wir quatschen wir héren Musik (.) oder er kommt riiber (,) ih ansons-
ten ja geh ich ne Stunde runter zu meiner Tochter (.) dh pflege da den Kontakt
(.) ja und ansonsten bin ich eigentlich so wie immer nur zuhause ne (9)“ (Z. 372).
In dieser aufeinanderfolgenden Erzahlkonstruktion wird das aktuelle riumliche
Umfeld von P2, die Nihe zu den fiir ihn aktuell (sehr) wichtigen Personen Tochter
C5 und Nachbar C8 und die daraus resultierende Beschiftigung mit beiden, in ei-
nen Kontrast zu der antizipierten Lebensphase in der neuen Wohnung gesetzt. P2
scheint somit, neben dem gestiegenen Konsumverhalten, auch die enge Einbin-
dung seines aktuellen Wohnumfeldes als mit-ursichlich daftir zu markieren, dass
bisher noch keine Méglichkeit fiir Veranderungen fiir ihn bestand. Unspezifisch
bleibt jedoch, welche Verinderungen er sich neben dem Wechsel des Wohnum-
feldes wiinscht oder anstrebt.

Die Beziehung zu seinem Nachbarn C8 beschreibt P2 davon abgesehen sehr
positiv, C8 sei ein Teil seiner neuen Familie und wiirde sich selbst als eine Art Va-
terfigur fir P2 bezeichnen (Z. 202). Unter anderem mit Blick auf die Legalbewih-
rung schreibt P2 ihm Bedeutung als Ressource und Unterstiitzung zu, indem C8
und er sich in den letzten sieben Jahren ,aufrecht erhalten’ (Z. 166) und gegen-
seitig von kriminellen Gedanken abgehalten hitten (Z. 396; siehe dazu auch Un-
terkapitel 5.1.5 Netzwerkiiberlappung). Im Kontrast dazu sind aus Sicht der Be-

137 P2beziehtsich hier auf die Frage der Interviewerin, was fiir ihn seit dem Ende der Bewihrungs-
zeit passiert sei (Z. 367 ff.).
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wiahrungshelferin gerade diese nachbarschaftlichen Kontakte, die P2 fir sich als
hilfreich und wertvoll fasst, schwierig:

Jweil das Wohnumfeld dawo (,) Herr [Name P2] lebt Gh auch sehr (,) schwierig ist INSGESAMT
(,) das dh der ganze Bereich ist eigentlich (.) da konnte ich mich mit dem Wohnmobil hinstellen
und mobile Bewdahrungshilfe machen weil wir da so viele Klienten wohnen haben®

(Interview BI, Z. 48)

Die Beziehung von P2 zu seinem befreundeten Nachbarn und ihrem ehemaligen
Klienten beschreibt sie als ;unklug und als ,ganz groRe Bedrohung' (Z. 42) fur P2,
da sie davon ausgeht, dass P2 sich von ihm zum Konsum von Alkohol und Drogen
bedringen lasse und es infolge dessen immer wieder zu Auseinandersetzungen
und Streitigkeiten kommen wiirde. P2 sei hier ,immer ein gutes Opfer‘ (Z. 44).
Die unterschiedlichen Deutungen des Wohn- und Personenumfeldes von P2, ins-
besondere der Beziehung zu seinem benachbarten Freund C8, manifestieren sich
fiir den (ehemaligen) Adressaten darin, dass dies, neben seiner Partnerschaft mit
Cl1, eine weitere Beziehung ist, die von der Bewahrungshelferin kritisch gesehen
wird und in einer an ihn gerichteten Handlungsaufforderung resultiert:

,also die [Frau B1, Anm. Autorin] (,) sie sagte immer ich sollte hier wegziehen ne (?) das wire
hier kein Pflaster fiir MICH (.) und dh der [Name C8] der ist auch bei ihr bekannt gewesen“
(Interview P2, Z. 322)

Im weiteren Verlauf erwdhnt P2, dass die Bewdhrungshelferin nicht die einzige
Fachkraft gewesen sei, die ihm bzw. seiner Kleinfamilie einen Umzug oder ei-
ne (riumliche) Trennung nahegelegt hitte (siehe Unterkapitel 5.1.2 Kontrolle). P2
selbst habe sich ebenfalls einen Auszug, jedoch zunichst nur gemeinsam mit der
(Ex-)Partnerin und ihrer Tochter, vorstellen konnen, dies sei jedoch aufgrund der
Pflegebediirftigkeit seiner Schwiegermutter nicht moglich gewesen (Z. 324).

Nach der Trennung von C1 wiinsche er sich mittlerweile selbst eine Verinde-
rung: ,Ich brauch ne Veranderung (..) ich brauch mehr Freiheiten ich will irgend-
wie mal wieder raus im Sommer (,) unter Leuten (..) ne (?) was ja vorher Alles gar
nicht ging auch finanziell gar nicht* (Z. 338). Die Anderung seiner diesbeziigli-
chen Einstellung scheint er jedoch nicht bzw. nur bedingt durch den Einfluss der
Bewihrungshelferin zu sehen.

Wihrend P2 seinen eigenen Blick auf die angestrebte neue Wohnsituation
sehr positivund mit hohen Erwartungen verbunden beschreibt, vermutet er, dass
sein Auszug seiner (Ex-)Partnerin C1 eher Sorgen bereite:

Ldie freut sich dass [die Bewihrungszeit, Anm. Autorin] jetzt zu Ende ist und hofft jetzt halt nur
dass ich nicht irgendwie wieder abrutsche ne (?) [I: Ja] Klar hat die jetzt wahrscheinlich auch
ANGST jetzt weil ich jetzt alleine bin (,) neue Wohnung (.) was weif$ ich mehr Konsum oder
irgendwas Kriminelles mache oder keine Ahnung ne (?)“ (Interview P2, Z. 348-350)

106



Urséchlich fur die Angst vor seinem verstirkten Konsumverhalten oder erneuter
Straffilligkeit, die P2 seiner (Ex-)Partnerin zuschreibt, setzt er das Ende seiner
Bewihrungsunterstellung, seine neue Wohnsituation sowie den neuen Zustand
des Alleinseins. Aus dieser von P2 geiuflerten Vermutung lisst sich anneh-
men, dass seine (Ex-)Partnerin CI unter anderem die Wohnsituation von P2 als
kriminalititsbedingenden Faktor fur ihn begreift, insofern davon ausgegangen
werden kann, dass CI das von P2 beschriebene ,Alleinsein‘ nicht nur auf das Ende
der Bewdhrungsunterstellung bezieht, sondern auch infolge seines geplanten
Auszuges aus dem bisher gemeinsam bewohnten Haus begreift und mit einem
Kontroll- und Beobachtungsverlust ihrerseits gleichsetzt (siehe Unterkapitel 5.1.2
Kontrolle). Ausgehend von P2s Darstellung zeigt sich, dass sowohl die Bewih-
rungshelferin als auch die (Ex-)Partnerin sein Wohnumfeld als mit-ursichlich fiir
seine Desistance erachten. Fiir beide sind besonders die sozialen Beziehungen
und die Eingebundenheit von P2 relevant, jedoch in diametraler Ausprigung.
Wahrend die Bewihrungshelferin einen Umzug ihres ehemaligen Adressaten
gerade zur Herauslosung aus seinem nachbarschaftlichen Netzwerk anstrebr,
schreibt P2 seiner (Ex-)Partnerin C1 Angste beziiglich seines Alleinseins in einer
neuen Wohnung und des Verlassen des bekannten Umfelds zu. Es verdeutlicht
sich die Wirkmichtigkeit des Wohn- und sozialen Umfeldes des Adressaten,
die im Fall P2 im Zusammenhang mit seiner Abkehr von kriminellem Verhalten
verhandelt wird.

Da P2 seine (Ex-)Partnerin trotz ihrer Trennung als aktuell sehr wichtige Per-
son beschreibt und C1 die Liebe zu der gemeinsamen Tochter als unausweichli-
chen Grund fiir P2 inszeniert, weiterhin Kontakt mit ihr als Mutter des Kindes
halten zu miissen (Z. 87), ist zu vermuten, dass P2 und Cl auch nach dem geplan-
ten Auszug weiterhin in einer Beziehung zueinander stehen werden. Fiir P2 endet
somit die Anforderung, sich als straftatfrei und konsumarm bewihren zu miis-
sen, nicht mit dem Ende der Bewihrungszeit, sondern bleibt in seiner Beziehung
zu Cl iiber die partnerschaftliche und raumliche Trennung hinaus bestehen. Die
in Unterkapitel 5.1.2 (Kontrolle) beschriebene Kontrolle von C1 gegeniiber P2 ma-
nifestiert sich an dieser Stelle und wird von der Tatsache, dass CI sich auch bei
der weiteren Wohnungssuche fiir P2 engagiert, bestirkt. Zum Zeitpunkt des In-
terviews mit C1**® hatte sich die von P2 erhoffte Moglichkeit der neuen Wohnung
zerschlagen und er, nach ihrem Kenntnisstand, noch keine neue Unterkunft ge-
funden. Fir C1 scheint die zukiinftige Gestaltung des Kontakts zu P2 abhingig
von seinem neuen Wohnort und der Art der Unterkunft. ,Das Schlimmste was
eintreffen kann' (Z. 113) wire fiir sie, wenn er in einem Obdachlosenheim unter-
gebracht werden wiirde. Bei der Suche nach einer Wohnung fiir P2 inszeniert sie
sich als Unterstiitzung fir ihn, aber erneut auch als Co-Hilfe seines Betreuers,

138 Das Interview mit C1 fand etwa zwei Monate nach dem Interview mit P2 statt.
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indem sie Wohnungsangebote sucht und diese entweder an P2 oder den Betreuer
weiterleitet (Z.123). Aufierdem versucht sie P2 eine Bewaltigungsstrategie fiir den
Umgang mit Absagen aufzuzeigen, indem sie an ihn tiber die gemeinsame Toch-
ter appelliert, nicht zu sehr ,abzustiirzen‘ (Z. 125 ft.). Die Tochter wird somit ihrer-
seits erneut als wirksamer Kontrollmechanismus gegeniiber ihrem (Ex-)Partner
relevant gemacht und eingesetzt.

Auffillig ist zudem, dass Cl1 sich in ihren Erzihlungen beziiglich der Woh-
nungssuche als aktiv konstruiert, wahrend der ehemalige Bewdhrungshilfeadres-
satin einer Passivkonstruktion verbleibt: ,und er sitzt er eigentlich da und (,) hoftt
dass er irgendwie (,) spontan noch ne andere Moglichkeit findet“ (siehe dazu wei-
terfithrend Unterkapitel 5.1.6 Aktivitat-Passivitit).

5.1.5 Netzwerkiiberlappung

Ahnlich wie CI (siehe Unterkapitel 5.1.3 (Co-)Adressierung) beschreibt auch die
Bewihrungshelferin weitere Hilfen wie den sozialpsychiatrischen Dienst, betreu-
tes Wohnen, (Sucht-)Kliniken und gesetzliche Betreuung, in die P2 eingebunden
ist bzw. die sie mit seinem Einverstindnis installiert habe (Z. 8-10). Sie verortet
sich selbst als Teil eines ,Helfersystems* (Z. 14; siehe auch Unterkapitel 5.1.2 Kon-
trolle), und beschreibt an einigen Stellen auch ihre eigene Vernetzung zu den an-
deren Fachkriften — beispielsweise zu Frau C17 vom Betreuten Wohnen, die den
Adressaten zu dem Erstgesprich bei der Bewdhrungshilfe begleitethat (Z. 86). Au-
Rerdem spricht die Bewdhrungshelferin der Betreuung hohe Bedeutung fiir die
von ihr erlebte psychische Stabilisierung von P2 zu, indem sie sagt: ,Was mir (,)
ah deutlich aufgefallen ist ist dass er dh psychisch stabilisiert ist (,) auch dadurch
dasser (,) die Betreuung hat dass er (,) regelmif3ig seine Medikamente bekommt*
(Z. 146). Die Bewdhrungshelferin formuliert hier eine intendierte Folge der Be-
treuung, deren Einrichtung sie initiiert habe. P2 sei deutlich ruhiger geworden,
zu Beginn ihrer Zusammenarbeit habe sie ihn hyperaktiv, hypermotorisch, un-
ruhig, unkonzentriert und teilweise psychotisch‘ (Z. 146) wahrgenommen. In den
letzten zwei Jahren habe sie ihn so nicht mehr erlebt:

»aber ih (,) nicht mehr so (,) verwirrt wie ich ihn anf/am Anfang so kennengelernt habe also da
hat er sich deutlich stabilisiert (,) und auch (.) Einsicht gezeigt und selber (,) dhm erkannt dass
er krank ist psychisch und (,) dass er da ihm auch Hilfe BRAUCHT und (,) die nimmt er in der
Regel auch gut an“ (Interview BI, Z. 146)

Auch sein Alkoholkonsum, der aus ihrer Sicht ursichlich fir seine Straftaten ge-
wesen ist, habe sich deutlich verringert:

Jund was mir auch gut gefallen hat (,) dass er einfach nicht mehr Gh strafrechtlich aufgefallen
ist [...]1(.) bedingt eben durch Alkoholkonsum das hat ihn dann auch meistens so enthemmt oder
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durch seine psychiatrischen Auffilligkeiten (,) dhm das haben wir (,) das hat er vorbildlich ge-
schafft muss ich sagen die letzten Jahre dann auch durchzuhalten (,) dhm hitte ich am Anfang
nie geglaubt dass er das schafft (,) die Bewdhrungszeit// (Interview B, Z. 154-156)

Dass der Adressat strafrechtlich nicht mehr in Erscheinung getreten sei, be-
schreibt das Erreichen der intendierten Zielsetzung der Bewihrungshilfe. Die
Bewihrungshelferin habe P2 als ,sehr kranken, akut psychotischen Menschen' (Z.
4) mit starker Alkoholsucht kennengelernt und darauthin im Verlauf der Bewih-
rungszeit unter anderem die gesetzliche Betreuung eingerichtet und den sozi-
alpsychiatrischen Dienst eingebunden. Da sie diese Schritte als bedeutsam fiir
die Einsicht des Adressaten, krank und in gewisser Weise hilfsbedirftig zu sein,
markiert, kann auch die psychische Stabilisierung von P2 als intendierte Folge
der Vernetzung der Bewihrungshilfe mit weiteren professionellen Helfer*innen
verstanden werden. Dies gilt insbesondere auch vor dem Hintergrund, dass die
Fachkraft die Verringerung des fir die begangenen Straftaten als ursichlich
markierten Alkoholkonsums von P2 ebenfalls auf seine verinderte psychische
Einstellung und verbesserte Therapierbarkeit bezieht. In Bls professioneller
Sichtweise markiert sich in dieser Folge auflerdem ein zentraler Wendepunkt
fiir ihn und seinen Desistance-Verlauf. Gleichzeitig erhoht sich vor diesem per-
spektivischen Hintergrund die Brisanz des von P2 selbst beschriebenen Anstiegs
seines Konsums in bzw. als Folge der erfolgreichen Hilfebeendigung.

Die Betreuung von P2 ist fiir die Bewihrungshelferin neben der Einrichtung
und Vernetzung mit weiteren Hilfen auch durch finanzielle und materielle Un-
terstittzung gekennzeichnet. Hierfir akquiriert sie neben ihrem professionellen
Netzwerk, wie einem Verein der Bewihrungshilfe fir ,Fille in Not‘ (Z. 32), auch
ihr privates Umfeld:

. (Sofort?) wenn ich kam ,und haben Sie was mitgebracht (?)*(,) ich hab ihm auch oft so Klamot-
ten mitgebracht von (,) so ausrangierte Sachen von meinem Mann oder (.) was er so brauchte
also ich kriegte manchmal ne Wunschliste hallo ich hab (,) dringenden Bedarfnach irgendwel-
chen Turnschuhen’ oder ,meine Jeans sind mir zu klein geworden' [...] von daher hatte er immer
BEDARF und dhm ich hab dann versucht ihm so alte Sachen mitzubringen aus (,) Bestinden
die wir so in der Nachbarschaft oder bei uns zuhause fanden (.) das war glaub ich fiir ihn auch
ih () hat er sich immer sehr driiber gefreut (,) oder Kindersachen fiir die Kleine und solche Ge-
schichten//“ (Interview BI, Z. 36-38)

Durch das Sammeln und die Weitergabe von Kleidungsstiicken aus ihrer Fami-
lie und ihrer Nachbarschaft an ihren Adressaten P2 und dessen Tochter wird
auch das private Unterstittzungsnetzwerk der Bewihrungshelferin in ihre Ar-
beit involviert. Wahrend sie iiber ihr Berufsethos legitimiert, sich beziiglich der
Beziehungsgefiige und -gestaltung ihrer Klient*innen nicht einzumischen und
ihre personliche Sichtweise zuriickzuhalten (siehe Unterkapitel 5.1.2 Kontrolle),
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scheint es fiir sie bei der Mobilisierung praktischer, instrumenteller Hilfen indes
nicht notwendig, ihre private und professionelle Rolle voneinander zu trennen.
In diesen konkreten Handlungen iiberschneiden sich die Sozialen Netzwerke von
Fachkraft und Adressat und eine Verquickung ihrer Privatheit findet statt. Dies
kann als nicht-intendierte Folge der Hilfe gefasst werden.

Ein dhnliches Phinomen zeigt sich auch in Bezug auf die Informationsweiter-
gabe nach Ablauf der Bewihrungszeit: Obwohl P2 seine Bewihrung erfolgreich
beendet hat und nicht mehr unter Aufsicht und Leitung von Bl steht, hat die Be-
wahrungshelferin auch weiterhin Informationen tiber ihn und seine Beziehung.
Diese erhilt sie iiber dritte Personen, die sowohl sie als auch P2 und/oder seine
(Ex-)Partnerin C1 kennen miissen. So weifd die Bewahrungshelferin beziiglich der
Partnerschaft zwischen P2 und C1 zu erzihlen:

JAhm (.) was im Moment liuft weifS ich eigentlich dann nur iiber DRITTE also//[I:// Mhm//]
Ich weif3 dass die Frau ihn quasi (,) nicht mehr will (lacht)“ (Interview BI, Z. 18-20)

Uber diese wissenden Dritten besteht fiir P2, seine (Ex-)Partnerin und deren Be-
ziehung auch nach Ablauf der Hilfe eine Art sozialer Kontrolle insofern fort,
als dass die Bewihrungshelferin weiterhin itber Teile ihres Privatlebens und
Veranderungsprozesse in seinem Sozialen Netzwerk informiert bleibt. Dieses
Phinomen scheint unter anderem durch die Tatsache bedingt, dass die Bewih-
rungshelferin viele Klient*innen im gleichen wohn- und riumlichen Umfeld
betreut und sich diese oftmals auch untereinander kennen (siehe Unterkapitel
5.1.4 Wohnverhiltnisse). So haben auch P2 und CI Freund*innen, die bereits als
Adressat*in oder Angehorige mit der Bewdhrungshelferin Frau Bl zusammen-
gearbeitet haben, und sich, wie im Fall von C1 mit ihrer Freundin, wechselseitig
itber BI austauschen (siehe Unterkapitel 5.1.3 (Co-)Adressierung) oder, wie im
Fall von P2 mit seinem befreundeten Nachbarn C8, in ihren Erzihlungen tiber
die gemeinsame Freizeitgestaltung auch Informationen iiber ehemalige Bewih-
rungshilfeadressaten an Bl weitergeben. Um die Bewaihrungshelferin scheint
demnach ein Informationsnetzwerk aus ehemaligen und aktuellen Adressat*in-
nen sowie deren Bezugspersonen™ zu bestehen, in dem unter anderem die
Beziehung des ehemaligen Adressaten P2 zu seiner (Ex-)Partnerin C1 weiter-
hin thematisiert und verhandelt wird. Es zeigt sich hier ein Kontrast zu der
Sichtweise des Adressaten, der die Bewihrungshelferin nach Ablauf der Bewih-
rungszeit nicht linger seinem Sozialen Netzwerk zugehorig erachtet und sie
darauf rekurrierend nicht auf der Netzwerkkarte positioniert.

139 Denkbar ist dariiber hinaus, dass sich dieses Informationsnetzwerk auch aus weiteren Perso-
nen, beispielsweise anderen Fachkriften, speist, die jedoch in den Interviews in diesem Zusam-
menhang nicht benannt wurden.
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In dieser Uberlappung von Netzwerken, der Informationsweitergabe von und
iiber Dritte und der fiir den ehemaligen Adressaten und seine Beziehungen iiber
das Hilfeende hinaus fortbestehenden Form der sozialen Kontrolle entsteht so-
wohl fiir P2 als auch einzelne Beziehungen seines Sozialen Netzwerks eine nicht-
intendierte Folge der Hilfe. Ob diese von der Bewihrungshelferin gewiinscht und
dem Adressaten bekannt ist, lisst sich aus dem Datenmaterial nicht rekonstruie-
ren.

Neben des Erhalts von Informationen ist die Bewdhrungshelferin auf eine wei-
tere Weise auch nach Beendigung der Hilfe mit ihrem ehemaligen Adressaten be-
fasst:

,Ja der hingt mir so ein bisschen nach weil ich immer denke ,ach der Mann der braucht einfach
irgendwie (,) so Jemanden der der mal zuhort und einfach da sitzt und offene Ohren hat‘und ih
(.) mehr braucht er manchmal gar nicht ne (?) [I: Mhm] Und (,) das zu finden fiir ihn ist nicht
so einfach glaub ich (,) schwierig (.)“ (Interview B1, Z.160-162)

Obwohl sie P2, auch auflerhalb der Partnerschaft mit C1, als einen Menschen in
sozialen Beziehungen und mit sozialen Kontakten beschreibt, sieht sie in seinem
aktuellen Sozialen Netzwerk, soweit es ihr bekannt ist, niemanden, der diese Rol-
le des Zuhorenden einnehmen kénnte bzw. der*dem sie dies zusprechen wiirde.
Sie habe in seinem Freundes- oder Bekanntenkreis niemanden kennengelernt,
die*den sie als positive Unterstiitzung fiir ihn einschitzen witrde (Z. 64). Auch die
Beziehung zu seinen Eltern sei schwierig, ,so richtig Jemanden an der Seite (.) auf
den er sich verlassen konnte (,) oder der positiven Einfluss hitte (,) dh (,) das fillt
mir wirklich nicht ein“ (Z. 66). Diese Rolle habe am ehesten seine ehemalige Be-
treuerin Frau C17 vom Betreuten Wohnen eingenommen, die jedoch inzwischen
nicht mehr fur ihn zustindig sei. Die Bewahrungshelferin inszeniert das aktuel-
le Soziale Netzwerk von P2 hier insgesamt als wenig unterstiitzend oder hilfreich
fiirihn. Im Gegensatz dazu positioniert sie sich und die Rolle ihrer Arbeit - sie sei
,einfach da‘ gewesen, wenn der Adressat sie gebraucht habe, habe sich hingesetzt
und ihm zugehort (Z. 168). In der Beschreibung der Vertrauensperson' (Z.172), die
sie thm fiir seine Zukunft wiinscht, scheint sie Jemanden zu skizzieren, die*der
ihre bisherige Rolle einnimmt — nur ohne, dass P2 dafiir erneut straffillig werden
muss:

Ja das [nicht mehr straffillig zu werden, Anm. Autorin] ist natiirlich so der (,) vorrangige (,)
Wunsch (lacht) (.) und (,) wie gesagt ich wiinsche ihm einfach ne Person oder ein Umfeld (,) wo
ereinfach auch mal er sein kann und wo (.) wo ihm er gehort wird und wo man ihn ernst nimmt
das fand ich ganz (,) ganz toll fiir ihn“ (Interview BI, Z. 170)

In jhrer Konstruktion, P2 das gegeben haben zu kénnen, was sein Soziales Netz-
werk aus ihrer Sicht nicht konnte, wird ihr Potenzial — das offene Ohr und die An-

sprechbarkeit fiir ein Gespriach — zu einer intendierten Folge der Hilfe. Gleicher-
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maflen tritt mit dem Ende der Bewihrungszeit eine Verinderung fiir P2 dahinge-
hend ein, dass er den aus Sicht von Bl einzigen Unterstiitzungsfaktor in seinem
Sozialen Netzwerk — die Bewihrungshelferin selbst — verliert'*°. Dem Deutungs-
und Erklirungsmuster der Bewihrungshelferin folgend kann der Verlust seiner
einzigen unterstiitzenden Beziehung fiir den ehemaligen Adressaten als nicht-
intendierte Folge der Beendigung der Hilfe und ihrer Beziehungsgestaltung zu P2
gefasst werden, da P2 nun keine Bezugsperson mehr habe, die die Bewihrungs-
helferin als tragfihig erachtet. In der Betrachtungsweise von Bl scheint es an der
Stelle unerheblich, ob P2 die Bewihrungshelferin itberhaupt als seinem Sozialen
Netzwerk zugehorig erachtet hat oder nicht und wie er selbst seine sozialen Be-
ziehungen wahrnimmt und reflektiert.

Die Deutungsweise des ehemaligen Adressaten im Hinblick auf die Unter-
stittzungsleistung seines Sozialen Netzwerks scheint der Wahrnehmung der
Fachkraft entgegenzustehen. Die Erzdhlungen von P2 sind im gesamten Inter-
view in hohem Maf3e von Dankbarkeit gegeniiber denjenigen Personen in seinem
Leben geprigt, denen er Hilfestellung bei der Bewiltigung seiner Bewahrungs-
zeit zuschreibt. Wihrend er der Bewihrungshelferin ,hoch anrechnet’ (Z. 252),
dass sie die meisten Termine als Hausbesuch durchgefiihrt habe, da er die Wege
zu ihr sonst oft nicht geschafft hitte, schreibt er seiner (Ex-)Partnerin zu, ,durch
sie die Zeit geschafft zu haben und mochte ihr dafiir ,ein Hochlob aussprechen’
(Z. 292). Seinen befreundeten Nachbarn konstruiert P2 als ursichlich fiir fast
alles Positive, das ihm widerfahren ist bzw. das ihm geholfen hat:

,Ja und dann besonders ih wiirde ich n Dank aussprechen an meinen Nachbarn [Name C8]
(.) weil durch den hitte ich erstmal meine (,) Exfreundin nicht kennengelernt und hitte wahr-
scheinlich auch keine Tochter (.) und wire ehrlich gesagt wahrscheinlich wieder im Knast“
(Interview P2, Z. 130)

Auch wenn die Hilfe- und Unterstittzungsleistungen seiner (Ex-)Partnerin und
seines Nachbarn hier nicht niher spezifiziert werden, verdeutlicht sich die ho-
he Bedeutsambkeit, die P2 ihnen fiir seinen Lebensweg und die Bewdhrungszeit
zuschreibt. Auffillig ist, dass er vor allem jenen Personen positiven Einfluss zu-
schreibt, die ihn gefordert haben bzw. denen gegeniiber er sich behaupten und
bewdhren musste. Als Beispiel dient erneut die (Ex-)Partnerin, der er bewiesen
habe, dass er mit seinen Freund*innen nicht nur ,ScheifRe‘ baue: ,also (,) [Name
C1] die denkt immer meine Freunde hoch kriminell dh (,) drogenabhingig Alko-
holiker und die bauen auf jeden Fall Scheifie (.) ABER ich hab ihr das bewiesen
dass es doch an/auch anders geht (rauspert sich) (Z. 360). Aber auch die Bewih-

140 Da B1 betont, Informationen itber P2 nur noch ,iiber Dritte‘ zu erhalten, ist davon auszugehen,
dass sie keinen personlichen Kontakt mehr zu P2 pflegt. Auch fiir den ehemaligen Adressaten
scheint die Beziehung vollstindig beendet, was sich auch wihrend des Ausfiillens der Netz-
werkkarte zeigt (s. 0. sowie Unterkapitel 5.1.1).
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rungshelferin (siehe Unterkapitel 5.1.2 Kontrolle) findet hier Erwihnung sowie
der Richter, zu dessen Drohung, P2 ,in die Forensik zu stecken’, der ehemalige
Adressat folgendes fiir sich resiimiert: ,das hat glaub ich (,) gefruchtet” (Z. 376).
Sein Nachbar C8 bildet in dieser Reihe eine Ausnahme. Ihn inszeniert P2 eher auf
Peer-Ebene und schreibt ihm durch das geteilte Erfahrungswissen in Bezug auf
die Themen Konsum, Delikte, Verurteilungen, Inhaftierungen und Bewihrungs-
unterstellungen, Leben auf der Strafle sowie Vaterschaft eine fiir sich besondere
und bedeutsame Rolle zu.

Der ehemalige Adressat konstruiert sich hier dahingehend als passiv, die Be-
wihrungszeit nur mithilfe des Einflusses und der Aktivitit anderer Personen, die
er seinem Sozialen Netzwerk teilweise als zugehorig beschreibt, ,geschafft‘zu ha-
ben (siehe dazu weiterfithrend Unterkapitel 5.1.6 Aktivitit — Passivitit). Diese Er-
fahrung steht im Kontrast zu den Schilderungen seiner Kindheit und Jugend, in
der P2 sich ebenfalls als hilfebediirftig, jedoch allein gelassen und ohne (fachli-
che) Unterstiitzung inszeniert (siehe Unterkapitel 5.1.1 Wendepunkte). Aus die-
ser Sicht- und Deutungsweise heraus ist in dem Erleben, Personen aus seinem
Sozialen Netzwerk wihrend der Bewahrungszeit als unterstiitzend wahrnehmen
und daftir Dankbarkeit empfinden zu kénnen, eine intendierte Folge der Bewih-
rungshilfe fiir P2 entstanden. Gleichsam zeigt sich in der grofien Diskrepanz,
die beziiglich der Einschitzung des Sozialen Netzwerks des (ehemaligen) Bewdh-
rungshilfeadressaten zwischen der Bewihrungshelferin und P2 selbst besteht, ei-
ne analytische Besonderheit dieses Falles. Wahrend aus Perspektive des Adressa-
ten das Bestreben der Hilfe beziiglich der Stabilisierung und Unterstittzungsleis-
tung seiner sozialen Beziehungen erreicht zu sein scheint, bewertet die Fachkraft
sein Soziales Netzwerk eher kritisch und auch am Ende ihrer Zusammenarbeit
nach wie vor als wenig ansprechbar und tragfihig.

5.1.6 Aktivitat — Passivitat

Signifikant fur den Fall P2 ist auflerdem, dass der ehemalige Bewihrungs-
hilfeadressat sowohl von seiner (Ex-)Partnerin CI als auch seiner fritheren
Bewihrungshelferin Frau B, oftmals aber auch in seinen eigenen Erzihlungen,
invielen Punkten als eher passiv dargestellt wird. Das Thema Aktivitit-Passivitit,
das beziiglich der Beziehung zwischen Fachkraft und Adressat, der Partnerschaft
und der Konstitution und Generierung von Folgen verhandelt wird, ist damit
querliegend zu allen anderen zentralen Themen des Falles. Die meisten Bezie-
hungsbeschreibungen, die die Bewahrungshelferin beziiglich ihres Adressaten
P2 trifft, gehen mit einer Passivititskonstruktion einher, beispielsweise in der
Beziehung zu seiner (Ex-)Partnerin (siehe Unterkapitel 5.1.2 Kontrolle), mit Blick
auf sein hiusliches und familiires Umfeld (siehe Unterkapitel 5.1.1 Wendepunkte
und 5.1.4 Wohnverhiltnis), in der Freundschaft zu seinem Nachbarn sowie in Be-
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zug auf seine Zukunft (siehe Unterkapitel 5.1.5 Netzwerkiiberlappung). P2 wird
als passiver Part in diesen Beziehungen dargestellt, der kaum handlungsfihig sei
und keinen eigenen Willen habe bzw. einen Wunsch nach Gestaltungsmoglich-
keiten weder dufiere noch umsetze. So ist er ihren Schilderungen nach das kleine
Kind in der Partnerschaft, das gute Opfer in der Nachbarschaftsbeziehung, ohne
Verbiindete in der familiaren Wohnkonstellation etc. Besonders die Beziehungs-
dynamik zwischen P2 und C1 sowie zwischen P2 und seinem Nachbarn C8 werden
von der Bewihrungshelferin auch mit Blick auf die Bewdhrungszeit und seine
weitere Entwicklung problematisiert. Sie berichtet von mehreren Versuchen im
Verlauf der Zusammenarbeit, P2 aus diesem (Wohn-)Umfeld herauszulésen.
Zeitweise habe sie sogar eine andere Wohnung fiir ihn gefunden, diese habe
er jedoch leider* nie bewohnt, da es ihm ,zu langweilig so ganz ab vom Trubel‘
(Z. 52) seines urspriinglichen Wohnortes bei C1 gewesen sei. P2 habe zwar ab
und an selbst den Wunsch geduflert ,ich muss hier weg* (Z. 58), die Denk- und
Machbarkeit eines Auszuges sei fiir ihn jedoch daran gescheitert, nur mit seiner
Partnerin und der Tochter gemeinsam umziehen zu wollen.

Auch nach dem erneuten Einzug des Adressaten bei seiner (Ex-)Freundin, ih-
rer Mutter und der gemeinsamen Tochter C5 ist die Bewahrungshelferin bestrebr,
fir P2 eine Moglichkeit zur Distanzierung zu schaffen. In diesem Zuge wird von
ihrversucht, dieses Zimmer iiber der Wohnung fiir ihn dann noch zu organisie-
ren' (Z. 104). Eine wirkliche positive Verinderung kann sie dennoch erst mit dem
Tod der Schwiegermutter erkennen (siehe Unterkapitel 5.1.1 Wendepunkte). Dass
die Bewahrungshelferin sich hier nicht stirker intervenierend gegen den erneu-
ten Einzug von P2 in seine alte Wohnung zeigt, entspricht den selbst gesetzten
Grenzen ihres professionellen Handelns, sich nicht in die Gestaltung von Partner-
schaften ihrer Adressat*innen einzumischen (siehe Unterkapitel 5.1.2 Kontrolle).
Ihr Misslingen, P2 aus dem von ihr problematisierten Umfeld und den Beziehun-
gen herauszul6sen, wird tiber dieses berufliche Ethos legitimiert. In der Erzihl-
und Darstellungsweise ihres ehemaligen Adressaten und ihrer eigenen fachlichen
Rolle entsteht so eine Handlungsliicke zwischen ihrem Berufsethos einerseits, der
ihr gewisse Eingriffe verbietet, und der zugeschriebenen Passivitit von P2 ande-
rerseits, die vermuten lisst, dass er selbst nicht aktiv in eine Handlung eintre-
ten wird. Diese Leerstelle ausbleibender Verinderungsprozesse kann somit aus
der Perspektive der Bewahrungshelferin als selbst mit-hergestellte, jedoch uner-
wiinschte Nicht-Folge der Bewihrungshilfe beschrieben werden'*.

In den Erzihlungen der (Ex-)Partnerin finden Aktivitits- und Passivitits-
konstruktionen vor allem tber Zuschreibungen von Handlungsmacht und
-fihigkeit statt. In Bezug auf die gemeinsame Tochter C5, die Gestaltung ihrer

141 Dass P2 aktuell nach Ablauf der Bewihrungszeit einen Auszug ohne seine jetzige Ex-Partne-
rin und Tochter plant, scheint der Bewihrungshelferin zum Zeitpunkt des Interviews nicht be-
kannt bzw. wird nicht thematisiert.
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Beziehung zu P2 und seine Wohnungssuche inszeniert C1 sich selbst als sehr
aktiv und tatkriftig, wihrend P2 oftmals in einer passiven, zuriickhaltenden Art
beschrieben wird. Beispielsweise berichtet sie, dass sie sich selbst durch ihre
Mutterrolle sehr verdndert habe, wihrend P2 aus ihrer Sicht eher ,stehenge-
blieben auf seinem Level‘ (Z. 183) sei. Sie inszeniert sich in ihren Erzihlungen
als Managerin des Kontakts zwischen Vater und Tochter und positioniert P2,
indem sie sich froh iiber seine gute Zusammenarbeit zeigt, als eingeschrankt
handlungsfihig und dadurch lediglich zeit- und wahlweise integriert: ,dann
sagt er mir auch meistens also da in dem Punkt ist er auch ziemlich ehrlich bin
ich auch sehr froh (,) dass er dann auch sagt ,okay (.) heute gehts mir nicht gut
heute méchte ich nicht' und dann lass ich ihn auch in Ruhe® (Z. 141). Wihrend
sie hier ihre eigene Rolle sehr zentral setzt und sich selbst als Unterstiitzung
fiir P2 im Umgang mit seiner Tochter positioniert, fillt im Gegensatz mit Blick
auf das Thema Straffilligkeit und den Kontakt mit seiner Bewdhrungshelferin
auf, dass sie ihren (Ex-)Partner diesbeziiglich als derart aktiv darstellt, dass ihr
eigenes Handeln oder Einmischen hier tiberflissig wird und sie die Situation le-
diglich beobachtend begleitet (siehe Unterkapitel 5.1.3 (Co-)Adressierung). Aktive
Handlungen schreibt sie ihrem (Ex-)Partner P2 demnach lediglich beziiglich der
Auseinandersetzung mit seiner Bewdhrungsunterstellung zu. Eine Ausnahme
bildet ihre Deutung der Urteilsbegriindung des Richters, die sie dahingehend
interpretiert, dass der ausschlaggebende Faktor fiir die Aussetzung der Strafe zur
Bewihrung nicht in der angeklagten Person, ihrem damaligen Partner, selbst,
sondern in seinem Umfeld und seiner Familie, also letztlich auch ihr, gelegen
habe:

LAhm (.)wo dann Gott sei dank der Richter gesagt hat (,) ,gut (,) Schwangerschaft (,) Sie kriegen
ein Baby dhm (,) haben ja anscheinend eine gute (,) Familie um sich herum die Ihnen (,) die Sie
da auffingt’ (.) und (,) hat ihm ja dann quasi mit der Bewdihrung nochmal die Chance gegeben
Gih (,) ins Leben wieder zu starten (Interview CI, Z. 191)

Die Wirkmachtigkeit ihrer eigenen Rolle sowie ihrer Tochter, die C1 dem Desis-
tanceprozess ihres (Ex-)Partners P2 zuschreibt, verdeutlicht sich hier erneut.
Auch der ehemalige Bewihrungshilfeadressat selbst stellt sich in Bezug auf das
Einleiten von Verinderungsprozessen oder die Gestaltung von Beziehungen als
eher passiv dar und inszeniert sich in einer untergeordneten Position als wenig
handlungsfihig und, wie im Beispiel der ausbleibenden Arbeitssuche wahrend
der Bewahrungszeit (siehe Unterkapitel 5.1.1 Wendepunkte), als angewiesen auf
Hilfe oder Unterstiitzung von aufden. Seine Zuschreibungen und Deutungen,
wie Folgen im Rahmen seiner Bewihrungsunterstellung generiert wurden bzw.
warum sie ausgeblieben sind, stehen ebenfalls in diesem Zusammenhang.
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5.2 Fall P4

Der Fall P4 besteht aus insgesamt drei Interviews, die zeitversetzt mit dem
Bewihrungshilfeadressaten P4, seiner Verlobten D1 sowie seinem aktuellen Be-
wihrungshelfer Herrn B2 stattgefunden haben. Dieser ist im Sozialen Dienst der
Justiz eines Bundeslandes mit Spezialisierung auf eine bestimmte Adressat*in-
nengruppe mit spezifischen Delikten und/oder negativer Sozialprognose titig.
Die Bewahrungshilfe kann im Sinne dieser Arbeit als risikoorientiert beschrieben
werden.

Zu Beginn ihrer Zusammenarbeit steht P4 unter Fithrungsaufsicht bei dem
Bewihrungshelfer Herrn B2. Der Adressat P4 war zuvor von einer anderen Fach-
kraft betreut worden (siehe Unterkapitel 5.2.1 Geschlecht), in dieser Zeit begeht er
eine weitere Straftat, die wihrend der Zustindigkeit von B2 bei Gericht verhan-
deltwird. Der Adressat wird zu einer Freiheitsstrafe verurteilt, die zur Bewahrung
ausgesetzt wird. Zusitzlich zu der bereits bestehenden Fithrungsaufsicht wird P4
mit der neuen Strafaussetzung fiir weitere zwei Jahre unter Aufsicht des Bewih-
rungshelfers B2 gestellt?. Zum Zeitpunkt der Interviews besteht seine Bewih-
rungszeit noch fiir etwa eineinhalb Jahre fort. Die seiner aktuellen Bewihrungs-
unterstellung unmittelbar voraus- bzw. mit ihr einhergehende Fithrungsaufsicht
sowie die davor liegende Haftzeit sollten als mégliche Einflussfaktoren beziiglich
der Reflexion seiner Bewihrungszeit und in der Betrachtung von Folgen der Be-
wihrungshilfe als Kontext seiner Deutungszuschreibungen beriicksichtigt wer-
den.

Der Adressat ist zum Zeitpunkt des Interviews 44 Jahre alt. Seinen kriminel-
len Werdegang beschreibt er entlang seiner tatsichlichen sowie ihm fehlenden so-
zialen Beziehungen. Auch sein Ausweg aus der Kriminalitit wird unter anderem
anhand seiner Partnerschaftsbeschreibung verdeutlicht. P4 habe sich nach eige-
nen Angaben seit seiner frithen Kindheit in den ,falschen Kreisen' (Z. 86) bewegt,
wurde mit fiunfzehn Jahren das erste Mal inhaftiert und habe schon viele Jahre
unter Bewihrung gestanden: ,ich war selten bewihrungsfrei (,) in meiner gan-
zen Erwachsenen und Jugendzeit“ (Z. 199). Die Erzihlungen von P4 lassen sich
in zwei Teilnarrationen zwischen vorher — ,Leben auf der Uberholspur* (Z. 35) -
und nachher — ,ein KOMPLETT anderes Leben' (Z. 35) — unterteilen, deren Trenn-
linie eine vierjihrige Inhaftierung — ,sehr LANGE Haft‘ (Z. 75) — markiert. Die
Inhaftierung und vor allem das, was er daraus gemacht habe, ist fiir P4 die Er-
klarung aller Verinderungen zum Positiven (siehe Unterkapitel 5.2.5 Handlungs-
und Deutungsmacht). Er resiimiert: ,ja es ist ALLES besser geworden seit meiner
Haftentlassung“ (Z. 178) und inszeniert anhand mehrerer Beispiele seine Erfolgs-

142 Dadie Zeit der Fithrungsaufsichtin diesem Fall gemif3 § 68g StGB nicht vor der Bewihrungszeit
enden darf, verlingerte sich durch diese Strafaussetzung zur Bewihrung auch die Fithrungs-
aufsichtszeit von P4.
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geschichte (siehe beispielsweise Unterkapitel 5.2.3 Wohnumfeld). Auch seine Sicht
auf die Bewdhrungshilfe habe sich nach der Haftentlassung verandert: Wihrend
er frither keinen Bock drauf* gehabt und die Bewdhrungshilfe nur als Kontrolle
gesehen habe (Z. 108), sei es ihm heute wichtig zu wissen, dass er seinen Bewih-
rungshelfer bei einem Problem jederzeit kontaktieren konne und er fiir ihn das
,Bindeglied‘ zu dem Gericht darstelle (Z. 110-114). Anhand der beiden Netzwerk-
karten, die P4 ego-zentriert fiir sein Soziales Netzwerk und seine Partnerin DI
aus ihrer Sicht adressaten-zentriert fiir das Soziale Netzwerk von P4 ausgefiillt
hat, wird eine differierende Interpretation der Wichtigkeit des aktuellen Bewih-
rungshelfers fiir P4 deutlich: Beide inszenieren die Fachkraft B2 als Teil des So-
zialen Netzwerks von P4. Wihrend P4 den Bewahrungshelfer in dem hellblauen
Kreis mit den aktuell wichtigen Personen verortet, befindet er sich auf der Karte
von seiner Partnerin mit einem Sternchen markiert genau auf der Trennlinie zwi-
schen den Kreisen ,sehr wichtig’ (dunkelblau) und ,wichtig* (hellblau). D1 scheint
den Bewdhrungshelfer demnach relevanter fiir P4 anzusehen, als er selbst diese
Beziehung fiir sich bewertet. Im Vergleich der beiden Netzwerkkarten fillt die Po-
sitionierung des Bewihrungshelfers nahezu als einziger relevanter Unterschied
auf, ansonsten wurden von beiden exakt dieselben Alteri eingetragen und diese
auch nur teilweise unterschiedlich benannt oder positioniert (Beispiele folgen im
weiteren Verlauf).

Abbildung 4: Darstellung des Sozialen Netzwerks von P4 aus zwei Perspektiven
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Auch in dem Interview mit dem Bewahrungshelfer wird die Vergangenheit
von P4 mehrfach erwihnt, er beschreibt sie als ,aufiergewdhnliche Lebensge-
schichte' (Z. 57), aufgrund der P4 ein ,misstrauischer Mensch' geworden sei
(Z. 227). B2 betont insbesondere, dass P4 durch das Aufwachsen im Heim vie-
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le zustindige Sozialarbeitende kennengelernt sowie spiter Erfahrungen mit
Akteur*innen verschiedener Justizsysteme, auch anderen Bewihrungshelfer*in-
nen, gemacht und dabei auch viel Unfairness erlebt habe (Z. 65). Zudem habe
er eine Zeit lang in der Drogenszene und auf der Strafle gelebt. Von seinen
alten ,Drogenbekanntschaften‘ habe er sich mittlerweile distanziert, um neue
Freundschaften einzugehen, sei er jedoch zu misstrauisch (Z. 149). Fir die Re-
konstruktion von Folgen aus Sicht der Fachkraft scheint es relevant, dass er die
Zusammenarbeit mit P4 durch den Eintritt der neuen Bewihrungsstrafe als nicht
besonders verindert wahrnimmt. Er fasst zusammen: ,es lief einfach weiter wie
vorher“ (Z. 75). Trotz des Hinzukommens weiterer Anordnungen und Auflagen
fiir P4 durch den Bewihrungsbeschluss, insbesondere mit Blick auf die regelmi-
Rigen Urinkontrollen, habe sich auch fiir seine Arbeit oder Zustindigkeit nichts
Wesentliches gedndert (Z. 71). Infolge dieser Wahrnehmung und Deutung lasst
sich beziiglich der Folgenbetrachtung annehmen, dass der Bewihrungshelfer
diese, sofern nicht anders expliziert, allgemein auf die Zeit der Zusammenarbeit
und Betreuung von P4 auch im Rahmen der Fithrungsaufsicht bezieht, und nicht
spezifisch der Bewihrungsunterstellung zuordnet.

Aus allen drei Interviews sowie beiden Netzwerkkarten geht die Partnerschaft
zu D1 als die zentrale und wichtigste Beziehung von und fiir den Adressaten P4
hervor. Die Beiden trafen sich das erste Mal kurz nach der Haftentlassung von P4,
zum Zeitpunkt der Interviews sind sie seit finf Jahren ein Paar und inzwischen
verlobt. Sie wohnen gemeinsam in einer Wohnung im Elternhaus von D1, ihre EI-
tern sowie ihre Schwester mit Familie leben ebenfalls in dem Haus. D1 beschreibt
das Kennenlernen mit P4 als ;von beiden Seiten Liebe auf den ersten Blick‘ (Z. 80).
Dass er ,viele Dinge gemacht habe, inhaftiert gewesen sei und unter Bewihrung
stehe, habe sie nicht gestort, da sie ,immer den Mensch nur gesehen' habe (Z. 80).
Zudem habe sie zuvor gar nicht gewusst, ,was die Bewdhrungshilfe wirklich ist‘ (Z.
102). Dass D1 aus eigener Sicht die wichtigste Rolle fiir den Adressaten einnimmt,
zeigt sich unter anderem an der Netzwerkkarte, die sie fiir das Soziale Netzwerk
von P4 ausgefillt hat. So ist sie selbst die erste Person, die sie beim Ausfiillen der
Karte benennt und eintrigt (Z. 11), zudem fillt im Gesamtbild ihrer Karte auf, dass
sowohl P4 als auch seine anderen Alteri eher hierarchisch aufgefithrt sind und sich
unter ihr selbst an der Spitze befinden. Auf der ego-zentrierten Netzwerkkarte
von P4 fillt im Vergleich auf, dass er seine Alteri umschliefdend um sich herum
positioniert hat und seine Lebensgefihrtin D1 als einzige unterhalb von ihm in
derselben Leserichtung verortet ist. In dieser Positionierung auf der Karte wirkt
sie als alleiniges ruhiges Element sowie als Fundament fiir ihn und sein Soziales
Netzwerk. Obwohl die Darstellung ihrer Position auf den beiden Karten variieren,
wird die Relevanz ihrer Beziehung und die besondere Rolle der Partnerin D1 fiir
P4 gleichermafien deutlich und sichtbar.

Thre Beziehung zu P4 beschreibt D1 vor allem entlang des Sujets der Offen-
heit, so erwihnt sie an mehreren Stellen, dass er ihr gegeniiber von Beginn an of-
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fen und ehrlich gegeniibergetreten sei, auch beziiglich seiner Straftaten, und sie
stets auch in seinen Bewahrungsprozess und die Termine mit den jeweiligen Be-
wihrungshelfer*innen integriert habe (siehe Unterkapitel 5.2.4.2 Professionalitit
— Co-Adressierung). Die Beschreibungen seiner weiteren Beziehungen erfolgen
meist in Abhangigkeit oder in Relation, beispielsweise zu der Gunst ihrer Eltern
oder zu seiner Vergangenheit (siehe Unterkapitel 5.2.2 Normalisierung), oder an-
hand von Distanzierungsprozessen. Dies verdeutlicht sich beispielhaft an den Be-
ziehungen von P4 zu seinem Sohn D4 aus fritherer Beziehung oder ihrer Schwes-
ter — beide hat die Partnerin D1 auf der Netzwerkkarte in den mittleren, hellblau-
en Kreis mit den aktuell wichtigen Beziehungen fiir P4 platziert. Fiir die Bezie-
hung von P4 zu seinem Sohn formuliert sie, dass zwischen ihnen ,nicht so dieses
richtige Vater Sohn Verhiltnis‘ (Z. 67) bestehen wiirde. Die Beziehung sei immer
auf Distanz gehalten worden, die bis heute bestehe. Ein dhnliches Bild zeichnet sie
beziiglich der Beziehung ihres Partners P4 zu ihrer Schwester. Nach einer anfing-
lichen Skepsis aufgrund seiner Vergangenheit (siehe Unterkapitel 5.2.3 Wohnum-
feld), wiirden sich die beiden inzwischen gut verstehen. Die Beschreibung dieses
guten Verhiltnisses wird jedoch insofern eingegrenzt als D1 formuliert, dass sich
die beiden wiederum nicht so gut verstehen wiirden, als dass er mit ihr iiber Pro-
bleme sprechen wiirde: ,also da ist dann schon noch DISTANZ* (Z. 51). Mit dieser
Aussage scheint auch die Positionierung der Schwester auf der Netzwerkkarte er-
kldrt, die P4 auf seiner Karte ebenfalls gewahlt hat. Bei der Positionierung seines
Sohnes D4 auf der Netzwerkkarte unterscheiden sich die beiden jedoch: Bei P4
ist er in dem innersten Kreis mit den aktuell sehr wichtigen Personen notiert, der
Adressat hat der Beziehung somit im Vergleich zu der Einschitzung seiner Part-
nerin eine grofere aktuelle Relevanz fiir sich zugeschrieben. Dennoch formuliert
auch er, dass er zurzeit einen eher schlechten Kontakt zu seinem Sohn habe und
sich diesen verbessert wiinsche (Z. 23).

Fir die weitere Analyse der Interviews gingen aus den beiden Netzwerkkar-
ten vor allem Fragen beziiglich der Beziehung des Adressaten zu seinem Bewih-
rungshelfer Herrn B2, der Involvierung seiner Partnerin D1 in die Hilfe sowie ge-
gebenenfalls ihrer eigenen Beziehung zu dem Bewihrungshelfer, aufierdem be-
ziiglich ihrer Deutungen und Zuschreibungen dieser Beziehung(en) hervor. Zu-
dem wurde das Verhiltnis von P4 zu seinem Sohn sowie das zwischen seiner Part-
nerin und seinem Sohn und iberdies die Beziehung von P4 zu seiner Schwieger-
familie in spe in den Blick geriickt. In der Synthese der drei Interviews kristalli-
sierten sich folgende zentrale Themen des Falles heraus:

Geschlecht

Normalisierung

Wohnumfeld

Professionalitit, darunter Gemeinsambkeiten und Co-Adressierung
Handlungs- und Deutungsmacht
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Anhand des Nachvollzugs der zentralen Themen verdeutlichen sich einerseits
die Zusammenhinge und Beziehungskonstellationen zwischen den einzelnen
Personen im Sozialen Netzwerk des Adressaten P4. Andererseits ldsst sich in der
Auseinandersetzung mit ihnen erkennen, wie in dem Fall P4 Folgen der Hilfe
hergestellt, respektive von wem auf welche Weise gedeutet und zugesprochen
werden. Nachfolgend werden die zentralen Themen anhand der Relevanzen der
drei Personen P4, D1 und B2 skizziert und subjektiv wahrgenommene Folgen
beschrieben.

5.2.1 Geschlecht

Die Zusammenarbeit zwischen P4 und seinem Bewihrungshelfer Herrn B2 ist
zu Beginn, vor etwa vier Jahren, von Startschwierigkeiten und einem kurzzei-
tigen Betreuungsabbruch geprigt. Nach einem Wechsel in dem risikoorientier-
ten Fachbereich soll B2 unter anderem die Betreuung von P4 von seiner Kollegin
iibernehmen, was der Adressat jedoch nicht méchte. Der Bewihrungshelfer be-
schreibt hier: ,ich sags jetzt mal salopp da gabs ein bisschen Drama“ (Z. 5). P4 sei
misstrauisch gegentiber minnlichen Mitarbeitenden der Justiz gewesen, auf sein
Einladungsschreiben zum Erstgesprich an P4 habe dessen Partnerin D1 ihm ge-
antwortet und um eine andere Moglichkeit der Fallzustindigkeit gebeten, da P4
aufgrund seiner Hafterfahrung ein grundsitzliches Misstrauen gegeniiber Min-
nern im Justizkontext entwickelt habe (Z. 7). Die Suche nach Losungsansitzen
seitens der beiden zuvor fiir P4 zustindigen weiblichen Bewihrungshelferinnen
sowie der zustindigen Leitung bleiben erfolglos, sodass B2 den Fall letztendlich
an eine andere Kollegin abgeben muss: ,und (,) damit war das Kapitel (,) unserer
Zusammenarbeit EIGENTLICH schon erledigt” (Z. 9). Aufgrund seiner von ihm
selbst beschriebenen jahrelangen Erfahrung als Bewdhrungshilfeadressat ist da-
von auszugehen, dass der Adressat Kenntnis von der Berichtspflicht des Bewih-
rungshelfers gegeniiber dem Gericht hat, und den Abbruch der Zusammenarbeit
somit trotz des Risikos einer damit méglicherweise einhergehenden gerichtli-
chen Konsequenz fiir sich eingeht, wodurch sein Misstrauen gegeniiber mann-
lichen Betreuungspersonen noch bestarkt erscheint.

Dass die Zusammenarbeit zwischen P4 und B2 letztlich doch zustande
kommt, ist zunichst lediglich organisatorisch — durch einen nachfolgenden
Umzug von P4 in einen Auflenbezirk des Landgerichts mit Alleinzustindigkeit
von B2, in dem ein Einspringen der Kollegin ,dann doch zu viel verlangt (Z.
13) sei — begriindet. Nach den anfinglichen Startschwierigkeiten und der Ab-
lehnung seitens P4 gegeniiber der Fachkraft aufgrund seines Geschlechts, wird
die Beziehung zwischen B2 und P4 inzwischen jedoch sowohl von den beiden
als auch von der Partnerin D1 sehr positiv beschrieben. In der Perspektive des
Bewihrungshelfers bestehe inzwischen eine ,sehr gute Vertrauensbasis‘ (Z. 75),
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aus Sicht von D1 ist die Beziehung ,nahbar und ,n sehr lockeres Verhaltnis* (Z.
176) und der Adressat beschreibt, dass er den Bewihrungshelfer mogen und
einfach sympathisch finden wiirde (Z. 130; siehe hierzu auch Unterkapitel 5.2.2
Normalisierung). Er resiimiert fiir sich:

,Ich wollte ndmlich niemals n Ma/(,) ich wollte NIE n Mann als Bewihrungshelfer haben weil
ich mit Médnnern nicht so kann (.) und dhm (.) seit ich den Herr [Name B2] habe mochte ich gar
keinen anderen mehr haben (lacht)“ (Interview P4, Z. 55)

P4 habe sich Midnnern gegeniiber nie gut 6ffnen kénnen und habe auch bei The-
rapeut*innen oder Psycholog*innen immer lieber mit weiblichen Fachkriften zu-
sammengearbeitet:

Jweil speziell wenns um Gefiihle geht kann ich einfach mit ner Frau besser sprechen (.) der Herr
[Name B2] hat mir aber auch gezeigt dass es durchaus auch Manner gibt (,) mit denen man das
machen kann (,) einfach weil (5) der ist von seiner Art (,) der ist sehr locker*

(Interview P4, Z. 122)

Dass er sich inzwischen auch Mannern gegeniiber 6ffnen kann, schreibt P4 ein-
deutig seinem Bewihrungshelfer B2 und dessen lockerer Art zu (siehe hierzu auch
Unterkapitel 5.2.4 Professionalitit). Das Aufbrechen seiner geschlechtsbezoge-
nen Resistenz gegeniiber minnlichen Fachkriften, die D1 den Ausfithrungen
des Bewdhrungshelfers folgend auf seine Inhaftierungserfahrungen zurtick-
fithrt, und das verbesserte Verhiltnis zu dem Bewihrungshelfer stellt somit eine
intendierte Folge der Zusammenarbeit mit dem Bewdhrungshelfer B2 dar.

5.2.2 Normalisierung

Einen Faktor, den sowohl P4 als auch seine Partnerin D1 mehrfach positiv an der
Zusammenarbeit mit dem Bewdhrungshelfer B2 erwihnen, ist, dass er P4 ,nor-
mal‘ behandeln wiirde:

,Ja er behandelt mich ganz normal wie wie wie (.) wie einen normalen Menschen also wie er ()
der jetzt nicht den Hintergrund hat (,) auch behandeln wiirde er sieht jetzt nicht (,) natiirlich ah
ich bin (,) sein Proband keine Frage (,) der Herr [Name B2] Ghm (.) ist mein Bewdhrungshelfer
nicht mehrund nicht weniger aber der Herr [Name B2] ist zum Beispiel auch ein Mensch woich
mirvorstellen kinnte wenn er jetzt NICHT mein Bewdhrungshelfer wire (,) dhm mit dem man
sich einfach auch mal so auf n Kaffee treffen kinnte weil ich ihn einfach mag und sympathisch
find* (Interview P4, Z. 130)

Diese ,normale Behandlung* duf3ert sich fiir P4 beispielsweise darin, dass in den
Gesprichen neben den alltiglichen Problemen auch andere Dinge, wie der ge-
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teilte Musikgeschmack, Platz finden (Z. 124; siehe auch 5.2.4.1 Professionalitit —
Gemeinsamkeiten). Seine Partnerin empfindet die Gespriche mit der Fachkraft,
an denen auch sie ab und an teilnimmyt, als nicht gezwungen, man thematisiere
beispielsweise auch aktuelle Weltgeschehnisse, ,man redet halt einfach wie nor-
male Menschen ohne dass man sagt ,alles klar du bist bei der Bewahrungshilfe*
(Z. 166). Auch mit Blick auf die Partnerschaft zwischen P4 und DI wird die Re-
levanz dieser Normalisierungspraxis, die beide dem Bewihrungshelfer zuschrei-
ben, deutlich. So beschreibt D1 zwar einerseits, dass es mit P4 Liebe auf den ersten
Blick gewesen sei und sie nur den Menschen gesehen habe, obwohl sie von seiner
Inhaftierung und der Bewihrungsunterstellung wusste (Z. 80), jedoch anderer-
seits auch, dass sie sich zu Beginn erstmal mit der Situation zurechtfinden muss-
te: ,weil man muss ja auch erstmal gucken dhm (,) wenn man hért dass man mit
nem Schwerkriminellen zusammen ist ne (?) (lacht)“ (Z. 138). Fiir P4 ging es ge-
rade zu Beginn der Beziehung unmittelbar nach seiner langen Inhaftierung dar-
um, sich das Vertrauen von DI zu erarbeiten, es war ,erstmal (,) n Schock fiir sie
also sie also sie hatte Schwierigkeiten damit umzugehen weil 4h sowas kannte sie
noch nicht sie kommt aus nem guten Elternhaus“ (Z. 75). Nach einer Weile habe
sie jedoch erkannt, dass er es wert sei, mittlerweile seien sie bereits seit tiber fiinf
Jahren zusammen und sie vertraue ihm (Z. 77). In der Erzdhlung des Adressaten
wird deutlich, dass er diese Entwicklung und den Vertrauensaufbau vor allem auf
seine Offenheit und Ehrlichkeit ihr gegentiber zuriickfiihrt, die er auch mithilfe
der Bewdhrungshilfe herstellen konnte:

,ich hab von Anfang an mit offenen Karten gespielt (..) [I: Mhm] Deswegen brauch ich mir da
auch gar keine Gedanken zu machen also (,) ich bin ehrlich ich sag die Wahrheit und dhm (,) ich
hab sie damals auch schon sogar mit (,) zur Frau [Name B3 (ehem. Bewdahrungshelferin, Anm.
Autorin)] genommen also (.) [I: Mhm] Von Anfang an mit einbezogen dass sie a/einfach auch
weif3 [...] dass ich ihr keinen vom Rennpferd evzihle (,) dass ichs ehrlich mit ihr mein und dass
sieauch IMMER dabei ist und Alles mitkriegt (.) wie lduft es jetzt weiter ih was war frither so los
(?) () dass sie von Anfang an eing/einfach dhm (,) ja dass sie das hort und auch selbst mitkriegt*
(Interview P4, Z. 140-144)

P4 nehme seine Partnerin auch heute noch iiberall mit hin, auch zu seinem aktuel-
len Bewdhrungshelfer Herrn B2 (Z. 77; siehe auch Unterkapitel 5.2.4.2 Professio-
nalitit — Co-Adressierung). Der Adressat beschreibt hier den konkreten Nutzen
der Bewihrungshilfe als einen Ort, an dem und mit dessen Hilfe er seiner Partne-
rin seine Offenheit und Ehrlichkeit sowie seine guten Absichten beweisen konnte,
indessen Folge die damals junge Partnerschaft stabilisiert und Vertrauen aufge-
baut werden konnte. P4 schreibt der Bewihrungshilfe somit eine Beweisfunktion
zu, die er fiir sich nutzt, um eine von ihm gewiinschte Folge, Offenheit gegeniiber
seiner Partnerin, generieren zu konnen. Dieser strategische Nutzen der Hilfe sei-
tens des Adressaten kann als Folge der Hilfe gefasst und vor dem Hintergrund,
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dass der Bewihrungshelfer den Einbezug der Partnerin in die Arbeit ebenfalls
begrifit (siehe Unterkapitel 5.2.4.2 Co-Adressierung), als intendiert beschrieben
werden.

Aus Sicht der Partnerin hat sich das Leben von P4 zu einem normalen Leben
entwickelt, das sich fiir sie darin duflert, dass er inzwischen nicht mehr konsu-
miere, arbeiten gehe, rechtschaffend und ehrlich sei. Auch seine Straffilligkeit
flief3t in ihren Vergleich ein:

,Wo ervorher halt (,) kein normaler Biirger warweil er (..) zum Teil dh ja (,) kriminell geworden
ist Drogen genommen hat Alkohol getrunken hat und das () ist jetzt ne ganz andere Art von
Leben“ (Interview D1, Z. 128)

Zusitzlich sieht sie ihn insofern als normalen Biirger an, als dass er zuverlissig
und unabhingig sei (Z. 178). Das Erreichen dieses, aus ihrer Sicht, normalen Le-
bens schreibt sie vor allem der Willenskraft von P4 und in Teilen auch ihrem eige-
nen Einfluss zu (siehe auch Unterkapitel 5.2.5 Handlungs- und Deutungsmacht):

JWeil er eswollte (,) ich glaube das ist der (,) erste Grund wei/weil er sich selber verindern wollte
(..)und dhm (.) ein Stiick weit ich ihm auch den Weg gezeigt habweil ich kenn ja dieses (,) andere
Leben gar nicht sondern nur dieses normale Leben dieses (.) rechtschaffende Leben sag ich jetzt
mal (,) dhm (.) tja (..) ja aber Ghm (.) das hitte auch (,) wire wahrscheinlich nicht so geworden
wenn er es nicht wirklich gewollt hitte (Interview DI, Z. 132)

Den Bewahrungshelfer beschreibt D1 hier zunachst nicht als mit-ursichlich. Im
weiteren Interviewverlauf bezeichnet sie ihn jedoch als Wegweiser’, iitber dessen
Unterstiitzung ihr Partner besonders in der Zeit unmittelbar nach der Haftent-
lassung froh gewesen sei (Z. 194). Ein Beispiel fir diese Orientierungshilfe findet
sich in ihrer Erzihlung iiber die zeitweise Arbeitslosigkeit von P4. Bedingt durch
seine Vorstrafen sei es schwierig eine Anstellung zu finden, der Bewihrungshelfer
habe ihm hier verschiedene Méglichkeiten aufgezeigt:

Lund ich denke durch die Gespriche die man dort hat und (.) dieses Besprechen (.) in welche
Richtung etwas gehen kann orient/hat er sich natiirlich auch orientiert nach sip/natirlich (,)
und dann ist dann auch auf diesen Weg gekommen (.) also ich denke schon dass (,) ne Bewiih-
rungshilfe da auch schon viel (.) Einfluss hat (.)“ (Interview D1, Z. 188)

Diese Einflussnahme spezifiziert sie dahingehend, dass P4 sich dann zuhause mit
ihr gemeinsam mit dem Besprochenen beschiftigt habe und sich meist in die von
dem Bewihrungshelfer vorgeschlagene Richtung entschieden habe. Sie verdeut-
licht jedoch den (be-)ratenden Charakter, den die Ideen von B2 aus ihrer Sicht
haben. Es sei auch in Ordnung, wenn P4 sich etwas anderes wiinschen oder sich
alternativ entscheiden wiirde (Z. 192). In der Dichotomie ihrer Deutung des Be-
wihrungshelfers als hilfreicher Wegweiser auf der einen und dem Adressaten mit
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seiner handlungs- und entscheidungsleitenden Willenskraft sowie ihrem positi-
ven Einfluss auf der anderen Seite erschliefit sich die Sichtweise von D1 auf Veran-
derungsprozesse ihres Partners und den Einfluss der Hilfe darauf. Folgen der Be-
wihrungshilfe entstehen in ihrer Zuschreibung nur dann, wenn die Fachkraft ei-
nen richtungsweisenden Hinweis, beispielsweise in Bezug auf eine konkrete Pro-
blemstellung, formuliere und der Adressat sich in gemeinsamer Abstimmung mit
ihr dazu entscheide, diesem Hinweis zu folgen. D1 formuliert hier eine abhingige
Folge der Hilfe. Durch ihre Betonung des ,ersten Grunds‘ - P4s Verinderungswil-
le — als gleichzeitig wichtigsten Grund — da ,es nicht so geworden wire, wenn er
es nicht wirklich gewollt hitte* (Z. 132) — schreibt sie zudem sowohl ihrem eigenen
Einfluss als auch dem des Bewdhrungshelfers eine geringere ursichliche Gewich-
tung zu und lisst tiberdies umgekehrt die Moglichkeit offen, dass der Adressat
Verinderungen auch ohne ihr eigenes Zutun oder das der Hilfe anstofRen konne.
Weiters betont sie, dass P4 mittlerweile keinen Wegweiser mehr benétige, da er
seinen Weg inzwischen selbst kenne (Z. 196). Aus Perspektive der Partnerin ver-
deutlicht sich an dieser Stelle in der entwickelten Selbststindigkeit ihres Partners
und der prinzipiell nicht linger notwendigen Hilfestellung des Bewidhrungshel-
fers eine intendierte Folge der Hilfe.

In den Erzdhlungen von P4 und D1 beziiglich der ,Normalisierung‘ von P4 und
seinem Leben und ihren diesbeziiglichen Zuschreibungen zu der Bewihrungshil-
fe lassen sich auf zweierlei Weisen die Bestarkung der Partnerschaft als Folge der
Bewihrungshilfe erkennen: Durch das Nutzen der Bewihrungshilfe als (perso-
nifizierten) Raum des Sich-beweisen-Kénnens konnte sich der Adressat das Ver-
trauen seiner Partnerin DI erarbeiten und die junge Paarbeziehung stabilisieren.
Infolge der Art und Weise, wie der Bewihrungshelfer mit seinem Adressaten P4
und dessen Partnerin D1 umgeht und spricht, wird fiir D1 die Vorstellung, die sie
von einem normalen Leben und normalen Biirger hat, fiir ihren Partner P4 auf-
rechterhalten und bestarke. In ihrer Deutungslogik leistet der Bewdhrungshelfer
Normalisierungsarbeit, die fiir D1 dazu fithrt, dass sie sich in ihrem eigenen Le-
ben nicht durch die Tatsache, dass ihr Partner unter Bewihrungs- und Fithrungs-
aufsicht steht, beeintrichtigt fithlt:

LIch find das in also f/(,) in meinem Leben schrankts mich nicht ein und ich find den Herrn
[Name B2] auch super nett ich fand die Frau [Name B4] sehr nett ich hab die Frau [Name B3]
kennengelernt die ist auch total lieb ihm* (Interview D1, Z. 166)

D1 bezieht sich hier nicht nur auf den aktuellen Bewihrungshelfer ihres Partners,
sondern auch auf die beiden vorher zustindigen Frau B4 und Frau B3. Durch ihre
Auffassung der Bewihrungshilfearbeit, Gespriche wie bei normalen Menschen
zu fihren, Ratschlige ohne Zwangscharakter anzubieten, keine Auflagen zu er-
teilen (Z. 150), und der Einschitzung der Bewihrungshelfer*innen als nett und
lieb, kann auch das Bild ihres Partners als ,normal‘ und ,unabhingig’ aufrecht-
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erhalten werden. Es fiigt sich somit ebenfalls in ihr eigenes, ihrem Verstindnis
nach normalen und rechtschaffenden Lebens besser ein (siehe auch Unterkapi-
tel 5.2.5 Handlung- und Deutungsmacht). Auch die regelmifiigen Aufforderun-
gen zur Urinkontrolle von B2 scheinen ihre dahingehende Deutung eines lockeren
Verhiltnisses zwischen P4 und B2 nicht zu tritben (Z. 156; siehe auch Unterkapitel
5.2.4 Professionalitit).

5.2.3 Wohnumfeld

Im Rahmen der Bewihrungshilfe finden oftmals Hausbesuche in der gemeinsa-
men Wohnung von P4 und D1 statt, die von den Akteur*innen positiv beschrieben,
aber unterschiedlich gedeutet werden: Der Adressat freut sich dariiber, wenn der
Bewidhrungshelfer ihn zuhause besucht und er ihm den akkuraten, ,tip top* Zu-
stand seiner Wohnung zeigen kann (Z. 132). Die Gespriche seien jedoch immer
ungezwungen, egal an welchem Ort sie stattfinden wiirden (Z. 134). Der Bewih-
rungshelfer B2 beschreibt die Situation bei Hausbesuchen indes als ,entspannte-
res Setting’, im Vergleich zu den Gesprichen in seiner Dienststelle seien die Ge-
spriche bei P4 zuhause noch etwas besser gelaufen: ,ihn im heutigen Umfeld auf-
zusuchen (.) war meine Wahrnehmung (.) war fir eine Gesprachsfithrung deut-
lich forderlich® (Z. 35). Zusitzlich sei dadurch auch seine Verlobte hiufiger an-
wesend gewesen, die von Anfang in die Zusammenarbeit involviert gewesen sei
(siehe auch Unterkapitel 5.2.4.2 Professionalitit — Co-Adressierung). Der Bewih-
rungshelfer beschreibt den Umzug von P4 in das Wohnumfeld seiner Partnerin —
,weg aus so prekiren Wohnverhiltnissen (,) rein in die Vorstadt Kleinstadtidylle
(.) dhm ruhigere Fahrwasser* (Z. 115) — als wichtigen Schritt fitr P4 und schreibt
diese Entwicklung vor allem D1 zu:

wer HAT (.) ja (.) sprichwértlich in [H-Stadt] (,) in diesen (,) wie es donnerstags bei RTL Zwei zu
sehen ist (,) auf der StrafSe gewohnt (,) auf der StrafSe geschlafen (,) dhm (.) iiberlebt (,) durch
dhm Straftaten (,) durch betteln (,) [...] und erweifs was er jetzt hat (,) also wirklich (,) v/von der
StrafSe (.) da in so eine (,) in so eine Vorstadtidylle (,) er weifs was er hat wie gut sein Leben jetzt
ist er sagte wortwortlich ,so gut wie jetzt gings mir noch nie‘ (.) das hat er alles der [Name DI]
zuverdanken (,) ja und dementsprechend ist das natiirlich MEINE Arbeit nach zu unterstiitzen
weil er weifS was er hat er weifs was er (,) was er zu verlieren hat“ (Interview B2, Z. 151)

B2 markiert mit dieser Erzihlung einen Wendepunkt fiir seinen Adressaten. Die
Ursichlichkeit fiir die positive Verinderung in dessen Leben schreibt die Fach-
kraft univok der Verlobten D1 zu. Die Bewahrungshilfe sowie seine eigene Arbeit
erwihnt B2 hier lediglich mit dem Verweis auf eine Wechselwirkung zwischen
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43 Einer-

seiner Zustindigkeit fiir den Adressaten und dessen Sozialem Netzwerk
seits beschreibt der Bewdhrungshelfer das Wohnumfeld, das er als unterstiitzend
fiir seine Arbeit ansieht, indem es die Gesprachsfithrung férdere und mit der ,top
Wohnung und der liebenden Verlobten Ansatzpunkte in (Krisen-)Gesprachen mit
P4 gebe (Z. 155), als Konsequenz der Partnerschaft zwischen P4 und D1. Anderer-
seits resultiere daraus fiir die Zusammenarbeit mit dem Adressaten die Aufgabe
der Stabilisierung und Unterstiitzung dieses Umfeldes. Als eine weitere, im Sinne
der Hilfe durchaus intendierte Entwicklung, beschreibt die Fachkraft den Wegfall
fritherer kriminalititsauslosender Faktoren fiir P4, die er ebenfalls durch die neue
Wohnsituation ausgeldst sieht. Infolge dieser Deutungsweise werden sowohl die
Partnerschaft zu D1 als auch die daraus hervorgegangene Wohnsituation relevan-
te Faktoren fiir die Bewihrungszeit und die Desistance von P4 und somit ebenfalls
zur ,Aufgabe’ des Bewihrungshelfers (siehe hierzu auch Unterkapitel 5.2.4.2 Pro-
fessionalitit — Co-Adressierung). Auffillig ist, dass die Ursachenzuschreibungen
fiir das Erreichen von Verinderungen, die sich als der Zielsetzung der Hilfe ent-
sprechend fassen lassen — der Wegfall kriminalititsbedingender Faktoren und der
Wohnungslosigkeit — einzig bei der Partnerin verbleiben und die Fachkraft sich
selbst lediglich die Aufgabe der Aufrechterhaltung dieser Entwicklung zuspricht.

Auch der Adressat selbst berichtet riickblickend von einem bisher eher unru-
higen, chaotischen Leben mit vielfachen Umziigen und auch mehreren Inhaftie-
rungen. Zeitweise konne er nicht rekonstruieren, wann er wo gewohnt habe, es sei
,ein absolutes Chaos und ein Horror¢(Z. 197) gewesen. Auch in seiner Kindheit und
Jugend sei er immer zwischen verschiedenen Wohnorten hin und her gewechselt
und habe kaum feste Bezugspersonen gehabt:

LAlso sowas wie Gh Elternfiirsorge Elternliebe Harmonie (.) da war zwar immer das Bediirfnis
extrem hoch aber ich hatte es nie (.) bedeutet ihm (.) ich bin mehr oder weniger im Kinderheim
aufgewachsen (,) in Pflegefamilien (,) immer wieder mal da raus da rein und das hat halt im-
mer so hin und her gewechselt und dhm (.) bis zu meinem siebzehnten Lebensjahr waren das
siebzehn verschiedene Heim und Pflegestellen” (Interview P4, Z. 88)

Mit dem Einzug in das Elternhaus von D1 als Drei-Generationen-Haushalt ist er
nun stark in die familidren Strukturen seiner Partnerin eingebunden. Beispiels-
weise wiirden die kleinen Nichten und Neffen seiner Partnerin, die er auf der
Netzwerkkarte neben seiner Partnerin und seinem Sohn ebenfalls in den dunkel-
blauen Kreis mit den aktuell sehr wichtigen Personen positioniert und als ,meine
Lieblingsmenschen (Z. 35) bezeichnet, gerne zu ihnen hochkommen, sie gemein-
sam spielen und Blodsinn machen (Z. 83). In der Beschreibung seines Sozialen

143 Aus der Chronologie des Falles lasst sich herleiten, dass der Umzug von P4 zu seiner Partnerin
wahrend der Betreuung der zuvor zustindigen Bewdhrungshelferin Frau B4 erfolgt sein muss.
Doch auch ihr wird jegliche dahingehende Einflussnahme abgesprochen.
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Netzwerks nutzt er die Beziehungen innerhalb der Familie zudem als Abgren-
zung, indem er formuliert, auferhalb der Familie nicht viele soziale Kontakte zu
haben, da er nicht schnell Vertrauen zu anderen Menschen fasse (Z. 35). Die Re-
levanz seiner aktuellen familidren Einbettung scheint dadurch noch stirker her-
vorgehoben. Zu Beginn ihrer Beziehung habe es jedoch Vorbehalte seiner zukiinf-
tigen Schwiegerfamilie ihm gegeniiber gegeben, die die Verlobte D1 auf seine kri-
minelle Vergangenheit zurickfihrt:

»Najagutihm (..) ich glaube fiir keinen Vater ist es schon oder ihm (,) fiir kein Elternteil mochte
dass () dh dass die Tochter mit nem Schwerkviminellen zusammen ist obwohl ich ihn nie so
gesehen habe aber natiirlich (,) die Vergangenheit eines Menschen begleitet ihn sein Leben lang*
(Interview D1, Z. 55)

P4 habe dann zunichst ,unter Beobachtung' gestanden und hitte machen kénnen,
was er wolle (Z. 57). Zu Beginn ihrer Beziehung sei auch das gemeinsame Wohnen
unter dem Dach ihres Elternhauses ,keine gute Idee‘ und ,gar nicht machbar ge-
wesen (Z.120). Inzwischen habe sich das Verhiltnis ihrer Eltern und Schwester zu
ihrem Partner P4 jedoch gebessert, sie restimiert: ,Aber jetzt (.) ist Alles gut“ (Z.
122). Auch der Adressat fithrt aus:

LJETZT liufts (,) jetzt liufts die haben einfach gemerkt ich bin gut zu ihrer Tochter ich tue ihr
nichts Boses ahm ich bin bemiiht mein Leben in den Griff zu kriegen dhm (,) ich bin nicht faul (..)
ja siewissen halt einfach auch dhm dass ich Alles fiirihre Tochter einfach tun wiirde (,) und auch
mache (,) und (,) also die Erfolge sind sichtbar (,) ich arbeite hart an mir die wissen was ich hinter
mir hab und ich denke (.) ja jetzt (,) nach den (,) fiinf Jahven haben sie das auch geschluckt“
(Interview P4, Z. 81)

Anhand der Beziehungsbeschreibungen verdeutlicht sich, dass sowohl P4 als auch
D1 die Beziehung zwischen P4 und seinen zukiinftigen Schwiegereltern als zu-
satzliche (Bewdhrungs-)Probe und Aufgabe fiir den Bewihrungshilfeadressaten
wahrgenommen haben. Die zu Beginn eingeschrinkte Handlungsmoglichkeit
von P4, die seine Partnerin beschreibt, skizziert er ebenfalls. Beispielsweise habe
er sich in Konfliktsituationen oft zuriicknehmen miissen und seine Gedanken
nicht frei duflern konnen, was ihm auch aufgrund seiner bisherigen Erfahrungen
schwer gefallen sei (Z. 81).

Auch der Bewdhrungshelfer sieht die Beziehung zwischen P4 und seinem
Schwiegervater in spe und die ,Reibereien’ als Priifungen fiir den Adressaten an
und beschreibt sie als ,grofRe Problematik im Umfeld‘(Z. 123). B2 sieht hier die mit
der Vergangenheit von P4 zusammenhingende Auflenwirkung als ursichlich fiir
den Konflikt mit dem Schwiegervater an: ,und dann kommt die jingere Tochter
mit nem Ex Knacki (,) mit nem Ex Drogenabhingigen (.) mit einem der immer
wieder Phasen der Arbeitslosigkeit hat“ (Z. 127). Erschwerend kime hinzu, dass
der andere Schwiegersohn einen angesehenen Job bei den Ordnungsbehérden
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ausiibe und der Schwiegervater mit ihm in der Nachbarschaft besser dastiinde.
Inzwischen kénne sich P4 im Umgang mit den Streitigkeiten zwar beherrschen
(Z. 127), dennoch rahmt der Bewihrungshelfer das ,Thema der Schwiegervater*
als teilweise erschwerenden Faktor seiner Arbeit:

Jnichts desto trotz wiirde es natiirlich meine Arbeit erleichtern wenn (,) wenn da nicht immer
noch so n () etwas Unruhe ist (.) wenn es nicht so (.) ich wills mal beschreiben (,) wi/wie (,) wie
so einen Ozean (.) die Oberfliche ist ruhig ja (?) (.) aber (,) man kann nicht sehr tief gucken (.)
und irgendwas is/(,) spielt sich da unten noch ab (,) in der Tiefe (,) was man von oben nicht so
sehen kann es bleibt die Hoffnung dass es nicht hoch brodelt in irgendeiner Richtung*
(Interview B2, Z. 159)

Auch wenn dies zwar kein grofRes Problem fiir ihn darstelle, wiirde sich seine Ar-
beit erleichtern, wenn P4 einen ,mega mega korrekten Schwiegervater hitte, der
ihm beispielsweise zu einem festen Arbeitsplatz verhelfen wiirde (Z. 163). In sei-
ner Beschreibung der Beziehung von P4 zu seinem Schwiegervater als unweg-
samer, teils belastender Faktor innerhalb der Bewihrungshilfearbeit, formuliert
der Bewahrungshelfer eine Konsequenz, die eine Beziehung innerhalb des So-
zialen Netzwerks seines Adressaten auf die Zusammenarbeit innerhalb der Be-
wihrungshilfe konkret nimmt. Anhand der gegensitzlichen Zuschreibung einer
idealtypischen, seine Arbeit erleichternden Beziehung zwischen seinem Adres-
saten und dessen Schwiegervater, konstruiert der Bewahrungshelfer eine alter-
native Netzwerkkonstellation, die eine andere, idealisierte Konsequenz fiir seine
Arbeit generieren kénnte. In diesem Zusammenhang verdeutlich sich erneut die
Wechselwirkung und gegenseitige Einflussnahme zwischen dem bzw. Teilen des
Sozialen Netzwerks des Adressaten und der Bewihrungshilfe.

Der Bewahrungshelfer beschreibt zudem, dass der Konflikt auch Einfluss auf
die Paarbeziehung zwischen P4 und D1 nehme und schreibt hier grundsitzlich
Verinderungsbedarf zu: Die Partnerin DI miisse ab und an aufgrund dieser Si-
tuation weinen, zudem hitten die ,Provokationen‘ und ,Nadelstiche' des Schwie-
gervaters gegeniiber P4 auch eine kurze Trennung des Paares ausgeldst (Z. 129).
Sein Adressat habe ,aus Sicht der Justiz‘ zwar vorbildlich auf diese erneute kon-
frontative Situation reagiert, indem er fiir ein paar Tage ,das Feld geraumt* ha-
be, dennoch sei es aus Sicht des Bewihrungshelfers witnschenswert, dass irgend-
wann ein offenes Gesprich zwischen den beiden stattfinden wiirde (Z. 129). Hier-
fiir habe sich der Bewahrungshelfer selbst bereits als Vermittler angeboten (sie-
he dazu weiter Unterkapitel 5.2.4.1 Professionalitit — Gemeinsamkeiten). Wih-
rend der Adressat und seine Partnerin die Situation bzw. den Konflikt als fiir sich
abgehandelt anzusehen scheinen und dem Adressaten die erfolgreiche Absolvie-
rung dieser Bewdhrungsaufgabe Schwiegervater zuschreiben, scheint die Problema-
tik aus Sicht der Fachkraft gegenwirtig noch prasent und schwierig sowie nicht
zwingender-, wohl aber witnschenswerterweise bearbeitungsfihig zu sein. Dies
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mag unter anderem mit seiner Deutung der Beziehung zwischen P4 und seinem
Schwiegervater als konflikt- und krisenhaft zusammenhangen. Diese lisst sich
insofern auch als potenzielle Bewihrungsgefihrdung verstehen, als B2 das Zu-
standekommen der zuletzt von P4 begangenen Straftat zum einen in einer dhnli-
chen Phase grofier Unruhe in dessen Umfeld und Partnerschaft (Z. 107) und zum
anderen ebenfalls im Laufe einer Streitsituation rahmt. Die entsprechende Ge-
richtsverhandlung habe wie ein ,Damoklesschwert‘ itber P4 und den Beginn ihrer
Zusammenarbeit geschwebt (Z. 29).

Sein Angebot, als Vermittler zu agieren, lehnte das Paar ab, was B2 aufgrund
dessen akzeptiert, dass der Streit zwischen P4 und seinem Schwiegervater noch
nie eskaliert sei:

sichwire (,) BEREIT (,) da ih (.) als Vermittler titig zu werden (,) dhm in diesem Falle in die-
sem Konstrukt (.) aber wenn es ausdriicklich nicht gewiinscht ist (.) dann habe ich das auch zu
respektieren und (,) wie gesagt es ist ja nun auch wicht so (,) dass da wirklich stindig die Fetzen
fliegen (,) dass es da stindig zu Polizeieinsitzen kime oder dass es iiberhaupt n Polizeieinsatz
schon mal gegeben hitte (.) Ghm (,) so ist es ja auch nicht dadurch (,) will ich jetzt auch nicht
sagen ich MUSS mich da zwingend rein knien“ (Interview B2, Z. 135)

Der Rahmen, den der Bewdhrungshelfer hier fiir eine potenzielle Steigerung der
Beziehungs- und Streitdynamik steckt, wirkt mit der Begrenzung durch die Not-
wendigkeit eines Polizeieinsatzes weit gefasst. In der Frage seiner Intervention in
die Beziehungsgestaltung seines Adressaten wird sowohl sein eigenes fachliches
Rollenverstandnis als auch sein Adressatenbild von P4 deutlich: Obwohl sich B2
besorgt iiber diese spezifische Situation fiir den Adressaten zeigt, scheint er dar-
auf zu vertrauen, dass dieser sie letztlich selbst l6sen bzw. den richtigen Umgang
fiir sich finden wird. Der Bewdhrungshelfer erkennt die Entscheidung des Paa-
res gegen sein Einwirken an und scheint damit auch der Eigenwahrnehmung des
Adressaten als selbstwirksam und -regulierend zu entsprechen, insofern er die
Handlungs- und Gestaltungsmacht hier bei ihm beldsst (siehe dazu weiter Un-
terkapitel 5.2.5 Handlungs- und Deutungsmacht). So besteht fiir B2 eine Grenze
des Konflikts zwischen P4 und seinem Schwiegervater, deren Einhaltung er zwar
beobachtet, bei dessen Uberschreitung der Bewihrungshelfer jedoch nicht sich,
sondern die Polizei zum Einschreiten verantwortlich zeichnet. Es wirkt, als ver-
stehe sich der Bewihrungshelfer vor allem als fein regulierend innerhalb des Be-
ziehungsgeflechts seines Adressaten, und, als habe er die Interventionsnotwen-
digkeit seiner eigenen Rolle mit dem Vorschlag der Vermittlung abgeschlossen.
Weitere Mafinahmen, wie beispielsweise das tatsichliche Eingreifen bei einer Es-
kalation des Streits zwischen P4 und seinem Schwiegervater, iiberlisst er Dritten.

Wie auch in dem gerade skizzierten Zusammenhang mit dem Wohnumfeld,
ist die professionelle Rolle des Bewihrungshelfers ein Thema, das in allen drei
Interviews des Falls P4 wiederkehrend ausgedeutet und -gehandelt wird. Im
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nachfolgenden Unterkapitel finden sich diesbeziiglich weitere, im Zusammen-
hang mit Folgen der Hilfe stehende Aspekte.

5.2.4 Professionalitat

Uber die Beschreibung der Zusammenarbeit zwischen P4 und B2 und ihrer Bezie-
hung zueinander einerseits sowie der Arbeitsweisen ehemaliger Bewidhrungshel-
fer*innen oder Kolleg“innen andererseits werden Erwartungen, Einstellungen,
Aushandlungen und Grenzziehungen des Adressaten und der Fachkraft beziig-
lich Professionalitit und fachlichem Handeln im Rahmen der Bewihrungshilfe
deutlich.

Fir den Adressaten geht die Qualitit der Beziehung zu einer Fachkraft so-
wie die Bewertung einer Intervention als hilfreich mit dem Grad an Erfahrung
der Person einher. So habe er sich beispielsweise eher von Menschen mit hoher
Lebenserfahrung — ,wenn ich n Menschen vor mir hatte der so ne enorme Ge-
schichte hat“ - anregen lassen, als von denjenigen, die ihr Wissen lediglich durch
das Auswendiglernen von Biichern erworben haben (Z. 152-154). Auch ist ihm fiir
eine unmissverstindliche und klare Kommunikation wichtig, dass die Fachkraft
eine dhnlich lange Laufbahn und Erfahrung bei der Bewdhrungshilfe habe wie er
selbst. Im Vergleich seiner beiden vorherigen Bewihrungshelferinnen inszeniert
er sich als Adressat, der im Kontext einer professionellen Beziehung klare Bezie-
hungsstrukturen und Vorgaben bevorzugt, die er dem persénlichen Auftreten so-
wie der beruflichen Erfahrung der einzelnen Fachkrifte zuschreibt. Wihrend er
an seiner ehemaligen Bewihrungshelferin Frau B3 ihre Art der direkten Kommu-
nikation sehr wertgeschatzt habe, habe er bei Frau B4 aufgrund ihrer mangelnden
Erfahrung nicht gewusst, wie er mit ihr kommunizieren solle:

,ah die Frau [Name B3] war einfach weltklasse ja (?) ich ich mochte die von Anfang an weil die
hat mir auch klipp und klar gesagt,Herr [Name P4] wir kinnen super zusammen arbeiten aber
wenn Sie versuchen mir auf der Nase herum zu tanzen kann ich natirlich auch anders‘ ,) finde
ich richtig ist klar (,)“ (Interview P4, Z. 118)

Gleichwohl sich auch die weniger erfahrene Bewahrungshelferin Frau B4 ihm ge-
geniiber immer offen, zuvorkommend und hilfsbereit gezeigt habe, sei ihm, als
,abgewichster Hund', der ,das schon ewig’, sein ganzes Leben lang mache, der
Umgang mit ihr schwergefallen (Z. 118). Der Adressat stellt hier ihre und seine
Zeit in/bei der Bewahrungshilfe gegeniiber und begriindet seine Angst, von ihr
durch seine Ausdrucksweise missverstanden zu werden, mit ihrer fehlenden be-
ruflichen Erfahrung. Sein aktueller Bewihrungshelfer B2 wisse aufgrund seiner
im Vergleich langen Tatigkeit bei der Bewihrungshilfe jedoch mit P4 umzugehen
und seine Aussagen richtig einzuschitzen:
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,Der Herr [Name B2] macht das schon ne ganze Ecke linger und wenn ich dem Herrn [Name
B2] sag ih ,mir geht gerade alles auf n Sack‘ weif3 der Herr [Name B2] ah (.) da gehen jetzt nicht
gleich die Alarmglocken an das ist halt seine Art sich auszudriicken (,) wissen Sie (?) den (,) wie
ich das meine (?)“ (Interview P4, Z. 120)

In dem Vergleich seiner Beziehungen zu den verschiedenen Bewihrungshel-
fer*innen verdeutlicht sich, dass P4 Professionalitit vor allem iiber die Erfahrung
der jeweiligen Person rahmt und sich selbst als Adressaten inszeniert, dem nur
dann in seinem Sinne professionell, ergo ihn richtig verstehend und einschit-
zend sowie sprachlich direkt, begegnet werden kann, wenn dhnliche zeitliche
Erfahrungswerte innerhalb der Bewihrungshilfe geteilt werden. Die Zuschrei-
bungen einer gelingenden Zusammenarbeit verortet P4 bei sich selbst und
formuliert die Notwendigkeit einer bewihrungshelfenden Fachkraft, die sich auf
Augenhohe in von ihm definierten Parametern befindet und iiber dhnliches Er-
fahrungswissen verfiigt (siehe dazu auch das Unterkapitel 5.2.4.1 Professionalitit
- Gemeinsambkeiten). Die jeweiligen Rollen als Fachkraft und Adressat sowie deren
Entstehungskontext scheint er hier zu vernachlassigen bzw. abzusprechen.

Das Bild der Augenhohe findet sich auch in der Auffassung des Bewih-
rungshelfers beziiglich seiner Arbeit wieder. Als Sozialarbeiter grenze er sich
von der juristischen Beschreibung der ,Unterstellung’ einer*eines Bewihrungs-
hilfeadressat*in ab. Da er mit miindigen Erwachsenen agiere, ziehe er eine
kooperative Zusammenarbeit mit den Adressat*innen dem alleinigen Erzeu-
gen von Druck und Kontrolle vor (Z. 207-209). Die Umsetzung dieses Ansatzes
wird auch in der Wahrnehmung der Partnerin DI erkennbar, die oftmals bei
den Gesprichen zwischen B2 und P4 anwesend ist (siehe Unterkapitel 5.2.4.2
Professionalitit — Co-Adressierung). Sie beschreibt den Bewahrungshelfer ihres
Partners als total nett‘und gibt an, dass sie ihn gemeinsam mit seiner Frau auch
mal zum Grillen einladen wiirde, ,wenn er kein Bewdhrungshelfer wir (Z. 172;
siehe auch Unterkapitel 5.2.2 Normalisierung). Zudem erwihnt sie an mehreren
Stellen seine lockere Art:

Lalso der ist einfach von seiner Art her so (,) ja (..) man wiirde wahrscheinlich von ihm auch
nicht denken dass er BewihrungsHELFER ist (,) er konnte n Freund vom Herrn [Name P4] sein
(,) so kommt der viiber* (Interview DI, Z. 172)

Fiir D1scheint die Professionalitit des Bewahrungshelfers vor allem in der Forma-
litat seiner Rolle zu bestehen, weniger jedoch in seinem Auftreten oder Handeln.
Sein Verhalten gegeniiber P4 deutet sie als eher freundschaftlich, einer lockeren
Essenseinladung sowie der Zusammenfithrung ihrer Sozialen Netzwerke durch
das Kennenlernen seiner Frau steht aus Sicht von D1 lediglich sein professioneller
Status, nicht jedoch sein persénlicher Habitus entgegen. In ihrer Beziehungs-
beschreibung und der gedanklichen Herauslosung des Verhiltnisses zwischen
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Adressat und Bewihrungshelfer aus dessen fachlichen (Entstehungs-)Kontext in
ein privates Setting zeichnet sich fiir B2 eine nicht-intendierte Folge seiner Be-
ziehungsgestaltung zu seinem Adressaten fiir seine (Auflen-)Wahrnehmung als
professionelle Fachkraft ab. Die Kontrolldimension der (risikoorientierten) Be-
wahrungshilfearbeit scheint aufgrund der guten Beziehung zwischen Fachkraft
und Adressat unsichtbar bzw. wird hier kaum thematisiert.

Auch die Fachkraft selbst bringt die Sympathie, die zwischen ihm und P4 be-
stiinde, zum Ausdruck. Er artikuliert:

»ah ich WEI (,) in dem fachlichen Diskurs wird das immer wieder so n bisschen (,) dh (.) kri-
tisch gesehen (.) ih gerade so Richtung professionelle Auffassung von Nihe und Distanz (,) Ghm
(.) nichts desto trotz (,) man hat (,) jeder (,) jeder Mensch hat von nem Anderen n ersten Ein-
druck (.) dhm (,) ja wir haben (,) Vorerfahrungen (,) méglicherweise auch Vorurteile Stereotype
spielen auf jeden Fall ne Rolle (,) das ist ganz klar (.) dhm (,) wir waren uns ih (,) ja doch ()
sympathisch (Interview B2, Z. 83)

Auch diese Einordnung des Bewihrungshelfers erweckt, dhnlich wie die Wahr-
nehmung von DI, den Eindruck, als witrde oder miisse sich innerhalb der
Bewihrungshilfearbeit und des Diskurses um Professionalitat Fachlichkeit und
Sympathie bzw. Freund(schaft)lichkeit zwischen Bewdhrungshelfer*innen und
ihren Adressat*innen ausschlieflen bzw. wiirde mindestens kritisch angesehen.
Obwohl sowohl der Bewihrungshelfer selbst als auch der Adressat sowie dessen
Partnerin die Zusammenarbeit zwischen P4 und B2 positiv deuten, ihre Bezie-
hung im weitesten Sinne als angenehm beschreiben und sich im Lebenslauf des
Adressaten einige Verinderungen und Entwicklungen erkennen lassen, man
also unterstellen konnte, dass einige der intendierten Folgen der Bewihrungs-
hilfe bereits erreicht wurden oder zuversichtlich weiter bearbeitet werden, ist
der Bewihrungshelfer im gesamten Verlauf des Interviews damit befasst, die
Fachlichkeit seines beruflichen Handelns auszuhandeln. Beispielsweise bindet
er dieses an einen entsprechenden fachlichen Diskurs riick oder greift, wie in
diesem Beispiel, moglicher Kritik vorweg.

Diese vermeintliche Sorge scheint ihn wihrend des gesamten Bewihrungs-
und Betreuungsprozesses von P4 zu begleiten. So berichtet B2 von seinem ers-
ten Kennenlernen mit dem Adressaten, das durch Zufall auRerhalb seiner Dienst-
stelle stattfand. Der Bewihrungshelfer habe ,die Situation genutzt‘ und sich sei-
nem neuen Adressaten kurz vorgestellt (Z. 21). B2 antizipiert hier einen mogli-
chen Vorwurf seiner Vorgesetzten dahingehend, dass er das Erstgesprach nicht
in vorgesehener Weise durch ein férmliches Einladungsschreiben eingeleitet ha-
be. Daraufhin verargumentiert er sein Handeln auf Grundlage der Vorgeschichte
und des Misstrauens von P4 (siehe Unterkapitel 5.2.1 Geschlecht) und bezeich-
net es als ,niedrigschwellig aufsuchende Sozialarbeit (Z. 21). Zudem scheint die
Richtigkeit seiner Handlungsentscheidung mit der Aussage unterstrichen, dass
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die beiden sich seiner Wahrnehmung entsprechend in diesem kurzen Gesprach
auf Anhieb sympathisch gewesen seien.

Auch mit Blick auf das in etwa eineinhalb Jahren bevorstehende Ende der
Bewihrungs- und Fithrungsaufsichtszeit des Adressaten antizipiert B2 ein
potenzielles Rechtfertigungsproblem fiir sich. Er gibt an, auch nach Unterstel-
lungsende fiir eine gewisse Zeit ansprechbar fiir P4 bleiben zu wollen, da er es
anders ,zwischenmenschlich nicht korrekt* (Z. 223) empfinden wiirde, vermutet
jedoch, dies bei fehlender Zustindigkeit ,irgendwann’ vor seinem Arbeitgeber
nicht mehr rechtfertigen zu kénnen. Anhand dieser vorausahnenden argu-
mentativen Not zeigt sich auch seine Erwartung an und sein Verstindnis von
Folgen, die er im Rahmen der Hilfe generieren mochte bzw. kann. Anstatt die
Notwendigkeit einer Nachbetreuung des Adressaten fachlich zu begriinden und
sich aufgrund des guten Konnexes zu P4 fir dessen weitere Stabilisierung zur
Vermeidung neuer Straftaten verantwortlich zu zeichnen, bezieht er sich auf die
zwischenmenschliche Dimension ihrer Beziehung und nennt somit eine emotio-
nal begriindete, moralische Erklirung. Das Ansprechbarbleiben scheint in seiner
Annahme auf menschlicher Ebene relevant, nicht jedoch durch professionelle
Griinde indiziert zu werden. Die Fachkraft scheint somit nicht (linger) davon
auszugehen, Folgen anhand einer konkreten, fachlichen Intervention, sondern
durch das Aufrechterhalten des persénlichen Kontakts zu generieren.

Anhand der verschiedenen Beispiele (weitere finden sich in den folgen-
den Unterkapiteln zu den Gemeinsamkeiten und der Co-Adressierung) fir die
Zusammenarbeit und die Beziehungsgestaltung, die aus allen drei Perspekti-
ven relevant gemacht werden, wird dem Bewihrungshelfer zugeschrieben, die
Beziehungsarbeit vorrangig an den Bediirfnissen der Adressat*innen zu ori-
entieren. Dies scheint in der praktischen Zusammenarbeit zwischen Fachkraft
und Adressat nutzbar, versetzt B2 jedoch teilweise in Erklirungs- oder Recht-
fertigungszwang sowie in eine stetige Aus- und Verhandlung seines eigenen
Professionalititsverstindnisses. Zumindest im Rahmen der Interviewsituation,
an deren Ende der Bewihrungshelfer seine Bemithung um einen professionellen
Rahmen seiner Erzihlungen betont (Z. 237) und diesen damit ebenfalls als Refe-
renzgrofie seiner Fachlichkeit relevant setzt, konnen diese Aushandlungsprozes-
se seines fachlichen Handelns als nicht-intendierte Folge der Beziehungsarbeit
fiir B2 gefasst werden (siehe hierzu auch Unterkapitel 5.2.4.2 Co-Adressierung).

5.2.4.1 Gemeinsamkeiten

Eine Besonderheit seiner Beziehung zu dem Bewahrungshelfer B2 stellt fiir den
Adressaten P4 die Moglichkeit eines freien, nicht angespannten Gesprichs mit In-
halten, die iiber die alltdglichen Probleme hinausgehen, dar. Beispielsweise habe
B2 direkt Sympathiepunkte bei ihm gesammelt, als sich herausstellte, dass bei-
de denselben Musikgeschmack teilen (Z. 124-128). Auch der Bewihrungshelfer
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beschreibt mehrfach das ;Thema Gemeinsambkeit‘ (Z. 85) zwischen ihnen, beide
seien in einem ihnlichen Alter und daher in denselben Jahrzehnten sozialisiert
worden, auflerdem wiirden beide auf eine Zeit bei der Bundeswehr zuriickbli-
cken. Der Erfahrungsaustausch sei eine ,ganz gute Basis‘ fiir gemeinsame Ge-
spriche gewesen (Z. 91). Auch fir die gemeinsame Thematisierung des schwie-
rigen Verhiltnisses zu P4s Schwiegervater (siehe Unterkapitel 5.2.3 Wohnumfeld)
greift der Bewdhrungshelfer auf seine eigenen Erfahrungen mit seiner Schwie-
gerfamilie zuriick. Zwar raumt der Bewihrungshelfer ein, selbst nicht ,SO einen
negativ eingestellten Schwiegervater‘ zu haben und aufgrund seiner beruflichen
Stellung ,vielleicht auch eher der nette Vorzeigeschwiegersohn' zu sein, dennoch
nutzt B2 hier einen Vergleich seiner Situation mit der des Adressaten, um ihm zu
verdeutlichen, dass er dhnliche Erlebnisse mit seinem Schwiegervater teile: ,mei-
ner ist doch genauso® (Z. 139). Er resiimiert fur sich:

Lich habe wirklich den Eindruck das HILFT (.) dann auch mir in der Zusammenarbeit weil er
merkt dann ahja (.) dann istes halt soja (?) [I:// Mhm//] Scheinbar muss man sich zusammen
reifSen (,) scheinbar hab ich ja gar nicht (.) wie man so sagt die Arschkarte gezogen (.) es scheint

halt irgendwie ein Problem zu sein mit den Schwiegervitern und so (Interview B2, Z. 143-145)

Filr eine aus seiner Sicht gelingende Zusammenarbeit mit dem Adressaten nutzt
B2 seine eigenen Erfahrungen aus seinem Privatleben und seinem Sozialen Netz-
werk. Um seinem Adressaten einen hilfreichen Rat beziiglich seines Problems ge-
ben zu konnen, adaptiert er seine eigene Beziehungskonstellation und -dynamik
und nutzt diese als Referenzwert. In dieser Situation scheint die Ausiibung sei-
ner professionellen Tatigkeit nur anhand seiner eigenen Netzwerkzugehdorigkeit
moglich. Diese wird aus ihrem Kontext der familidren Beziehung und Privatheit
herausgel6st und in das berufliche Setting der Bewdhrungshilfe und Betreuung
von P4 integriert. Gleichwohl kein physischer Austausch zwischen den Sozialen
Netzwerken von B2 und P4 stattfindet, werden die beiden Netzwerke durch die
Bearbeitung und Thematisierung der Beziehung von P4 zu seinem Schwiegerva-
ter innerhalb der Bewihrungshilfe zumindest gedanklich zusammengefiithrt und
dort verhandelt. Infolge findet auf gedanklicher Ebene eine Uberlappung einzel-
ner Beziehungen aus den Sozialen Netzwerken von P4 und B2 statt.

Gleichzeitig inszeniert der Bewihrungshelfer seine private Situation anhand
des Vergleichs und den darauf aufbauenden Vorschligen zur Deutung dieser
Beziehung in gewisser Weise als Referenzrahmen fiir seinen Adressaten. Diese
Handlungsweise scheint insofern relevant als sich hier eine Parallele zu der
Kindheit des Adressaten dokumentiert. So berichtet P4, in wechselnden Unter-
bringungsstellen aufgewachsen zu sein, keine Bezugspersonen gehabt (siehe
auch Unterkapitel 5.2.3 Wohnumfeld) und sich im Zeitverlauf selbst Vorbilder
gesucht zu haben. Er sei immer der Person mit der ,gréf8ten Klappe' hinterher-
gelaufen und habe sich an Fernsehfiguren wie Rambo orientiert und gedacht
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,SO wiirde ich auch gern sein’ (Z. 90). Das Ausbleiben realer Bezugspersonen in
seiner Kindheit hat somit dazu gefithrt, dass sich P4 an anderen, unter anderem
fiktiven, Figuren orientiert hat. Bei beiden Beispielen fillt dabei auf, dass es sich
um vermeintlich mannliche Personen mit hoher physischer Prisenz (jugendli-
che Person mit grofRer Klappe, Rambo als auffallend muskulés) handelt. Ob der
aktuelle Bewihrungshelfer B2 von diesen selbst gewihlten role models seines
Adressaten weif3, bleibt unbekannt. Es scheint indes zumindest analytisch ein
Zusammenhang zwischen den als Junge gewahlten Vorbildfiguren und dem heu-
tigen Ansatz des Bewdhrungshelfers, als Referenzpunkt fiir P4 zu fungieren, zu
bestehen, der sich in der Wichtigkeit, die die Beziehung zu dem Bewahrungshel-
fer fiir den heute erwachsenen Adressaten P4 einnimmt, ausdriickt. Wahrend die
kindlich gewihlte Figur des Vorbilds jedoch auf der Basis von Differenz basiert,
scheint B2 eher mit dem Referenzrahmen der Ahnlichkeit zu agieren und Ent-
wicklungen seines Adressaten iiber die Ebene sich gleichender Erfahrungen und
Problemstellungen anstofen und ihm als Orientierungshilfe dienen zu wollen.
Sein Ansatz zur Herstellung von Folgen in der Hilfe besteht demnach in einer
Art Ahnlichkeitsprinzip, die auch eine gewisse personliche, respektive private
Involviertheit des Bewahrungshelfers wesentlich erscheinen lasst.

Auch dieses Einbringen eigener Erfahrungen und seiner personlichen Vergan-
genheitin die Zusammenarbeit mit P4 bindet der Bewdhrungshelfer im Interview
an den fachlichen Diskurs riick:

und da haben wir dann tatsichlich so (,) (riuspert sich) iiber DIESEN Weg (,) wo ich ja dann
auch ein Stiick von meiner (,) meiner Vergangenheit von meinem Privatleben halt einfliefien
oder preisgegeben habe (,) selektive Authentizitdt (.) @h als Stichwort (.) so kamen wir dann auf
unseren grofsen Nenner und dhm (.) ich denke das war (,) ein so genannter Eisbrecher dass er (,)
dass er ih (,) dass wir offen miteinander reden konnten (Interview B2, Z. 97)

Zudem weist er darauf hin, dass er lediglich Teile von sich preisgeben wiirde, und
mochte dahingehend richtig verstanden werden, dass sich der Hauptanteil ihrer
Gespriche natiirlich um seinen Adressaten und dessen Geschichte drehe (Z. 97).
B2 habe jedoch den Eindruck gewonnen, dass das Teilen eigener Erfahrungswerte
fiir die Zusammenarbeit und die Beziehung hilfreich sein und P4 ihn so als jeman-
den sehen konne, ,der weifd wovon er spricht‘ (Z. 101). Die hilfreichen Elemente,
die B2 erwihnt, basieren grofitenteils auf geteiltem Wissen aus Erfahrung und
Sozialisation — Familie, Bundeswehr, Praktika. In seiner Wahrnehmung sind es
diese personlichen Werte und nicht sein fachliches Wissen, die seine Qualitit fiir
den Adressaten ausmachen. Diese Einschitzung fiigt sich damit konvergentin die
Kriterien ein, die der Adressat selbst fiir eine gelungene und hilfreiche Arbeitsbe-
ziehung formuliert hat (siehe Unterkapitel 5.2.4 Professionalitit).

Anhand dieser Lesarten verdeutlicht sich erneut, dass die Zusammenarbeit
zwischen B2 und P4 vor allem iiber Beziehungsarbeit funktioniert und die Gestal-
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tung der Arbeitsweise in Abhingigkeit des bzw. in Abstimmung auf den Adressa-
ten und dessen soziale Eingebundenheit erfolgt. Sichtbar werden die Wechsel-
wirkungen und gegenseitigen Einflussnahmen zwischen der bewdhrungshelfen-
den Person und dem Adressaten sowie seinem Sozialen Netzwerk, die je nach Per-
spektive als unterschiedliche Folgen wahrgenommen und gedeutet werden. Der
Bewihrungshelfer beschreibt sich hier als aktive Fachkraft, die anhand gewisser,
bewusst eingesetzter Verhaltensweisen verantwortlich fiir die Generierung posi-
tiver, der Hilfeintention entsprechender Folgen, zu zeichnen ist.

Aus Perspektive des Adressaten dufdert sich die Bedeutsambkeit, die er der Be-
ziehung zu seinem Bewihrungshelfer B2 zuweist, auch in der Wehmut, die er mit
Blick auf das in etwa eineinhalb Jahren bevorstehende Ende der Bewihrungszeit
formuliert:

,Lch finds irgendwo auch ein bisschen schade wenn die Bewdhrung mal vorbei ist (,) okay es ist
okay die Bewdhrung ist vorbei ich schlief mit meinem alten Leben ab aber nichts desto trotz (.)
WURDE ich mich freuen wenn ich den Herrn [Name B2] durch Zufall mal irgendwo sehen (,)
konnte (.) weil (,) ich mag ihn einfach und dhm (,) natirlich dh (.) wiirde da wahrscheinlich
nie ne Freundschaft entstehen weil einfach der Abstand gewahrt werden MUSS aus beruflicher
Sicht und ih (.) ja vielleicht lauft man sich ja mal durch Zufall irgendwo iiber n Weg wiirde
mich freuen (Interview P4, Z. 207)

Der Adressat inszeniert die Bewihrungshilfe hier als die einzige Verbindung, die
noch zu seinem ,alten Leben‘ bestehe und formuliert in dieser Kontinuitit zwi-
schen seinem fritheren und dem jetzigen Leben eine intendierte Folge, die er je-
doch nicht auf die inhaltliche Leistung der Hilfe, sondern die Sympathie zu sei-
nem Bewihrungshelfer zuriickfithrt. Im gesamten weiteren Interviewverlauf be-
schreibt der Adressat sich bereits jetzt als einsichtig, sesshaft, gut in soziale Be-
ziehungen eingebunden und erfolgreich (siehe beispielsweise Unterkapitel 5.2.5
Handlungs- und Deutungsmacht) und impliziert, sein altes Leben mehrenteils
hinter sich gelassen zu haben und lediglich durch die Beziehung zu der Fachkraft
noch damitverbunden zu sein. Dennoch scheint der Bewihrungshelfer B2 als Per-
son fiir ihn so relevant und bekannt geworden zu sein, dass er Freude itber und
Hoffnung auf ein potenzielles Wiedersehen formuliert und eine Freundschaft zu
B2, dhnlich wie zuvor auch von DI beschrieben, lediglich anhand seiner berufli-
chen Position , nicht jedoch mangels fehlender Sympathie oder Gemeinsamkei-
ten, ausschliefit. An dieser Stelle verdeutlich sich auch die emotionale Dimen-
sion, die die Beziehung zu dem Bewihrungshelfer fiir P4 entwickelt zu haben
scheint. In der mit dem Ablauf der Bewihrungszeit einhergehenden Verinde-
rung in dem Sozialen Netzwerk von P4 und dem empfundenen Verlust einer fiir
ihn auf personlicher, nicht fachlicher Ebene wichtigen Bezugsperson entsteht fiir
den Adressaten eine antizipierte, nicht-intendierte Folge der von B2 geleisteten
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Beziehungsarbeit und der personlichen und emotionalisierten Verbindung zwi-
schen Fachkraft und Adressat.

5.2.4.2 Co-Adressierung

Wie bereits in Unterkapitel 5.2.2 (Normalisierung) beschrieben, ist es von dem
Adressaten gewiinscht und bewusst angestrebt, dass seine Partnerin D1, wie
auch schon bei seinen vorherigen Bewihrungshelfer*innen, in die Gesprache
mit B2eingebunden ist. Auch die Partnerin selbst beschreibt, dass sie immer
in die Gespriche zwischen P4 und B2 integriert wurde, sogar wenn sie nicht
physisch anwesend gewesen sei. Der Bewahrungshelfer erkundige sich immer,
wie es ihr gehe, und zeige sich auch an ihren Problemen, beispielsweise beziiglich
ihrer Arbeit oder Gesundheit, und dem Umgang des Paares damit interessiert
(Z. 162). Fur D1 ist ihre Eingebundenheit in den Bewahrungsprozess iiber ihre
Partnerschaft erklirt:

. Ich steh nie so wirklich aufSen vor (,) ich gehdr zu ihm also (.) gehor ich auch dazu (lacht)“
(Interview D1, Z. 164)

Anders als in ihrer eigenen Familie, die ihrem Partner zunichst skeptisch gegen-
itberstand (siehe Unterkapitel 5.2.3 Wohnumfeld), ist die Bewahrungshilfe dem-
nach ein Ort, an dem ihre Partnerschaft von Anfang frei gelebt werden konnte
und ihr eigenes Zugehorigkeitsgefithl zu P4 von den Fachkriften ernst genommen
und akzeptiert wurde. Dieser von D1 durch die Mit-Ansprache der Bewihrungs-
helfer*innen ihr gegeniiber empfundene Respekt fiir sowie die Annahme ihrer
Paarbeziehung kann als intendierte Folge der Bewidhrungshilfe gedeutet werden.

Der Bewdhrungshelfer begriindet die Einbindung der Partnerin seines Adres-
saten in seine Arbeit auf eine dhnliche Weise:

Lich kann tatsdchlich sagen (.) ich beziehe sie da VOLL in die Arbeit mit ein dh (.) im Prinzip
sehe ich immer beide vor mir weil es ist (,) es sind ein PAAR (.) ja irgendwann demndchst ein
Ehepaar (,) dhm und sie sind ein Team (,) keiner von beiden wollte sein Leben alleine leben (,)
die Herausforderungen alleine meistern ja (?) (,) sie haben sich bewusst fiir diese Bezi/fiir die
feste Beziehung entschieden (.) und entsprechend (.) ah werden alle Themen auch als Team be-
arbeitet* (Interview B2, Z. 189)

Als Beispiel fir diese Themen nennt der Bewahrungshelfer gesundheitliche Pro-
bleme, Streitigkeiten oder auch ,dieses Pickchen', das P4 mit seiner Fithrungsauf-
sichts- sowie Bewihrungsunterstellung und den zu ihm verpflichtenden Kontak-
tenzu tragen habe. Die Einbindung der Partnerin seines Adressaten beschreibt B2
dabei als Konsequenz der Entscheidung des Paares, gemeinsam und als Team so-
wie bald als Eheleute durchs Leben zu gehen. Er formuliert demnach eine Konse-
quenz, die das Soziale Netzwerk bzw. die Partnerschaft seines Adressaten, fiir sei-

137



ne Arbeit als Bewihrungshelfer hat, nimlich die Co-Adressierung seiner Partne-
rin. Er setzt damit, ebenso wie die Partnerin selbst, die Beziehungsebene und das
Zugehorigkeitsgefithl ursichlich fiir den Einbezug der Partnerin in die Hilfe. B2
unterscheide jedoch zwischen Absprachen, die er direkt mit P4 treffe — beispiels-
weise die Terminkoordinierung der regelmiRigen Urinkontrollen — und wichti-
gen Themen, die er entweder mit beiden gemeinsam bespreche oder die Partnerin
bei Abwesenheit zumindest sprachlich bewusst mit-adressiere (Z. 193). Der Be-
wahrungshelfer erliutert, dass die Involvierung von D1 in seine Arbeit aus sozial-
pidagogischer Sicht kein Problem darstelle: ,dasist so (,) ein bisschen in Richtung
systemischer Ansatz (.) wenn ich eben die Partnerin Beziehung (,) so im familii-
ren Umfeld (,) ganzheitlich mit in die Arbeit einbeziehe* (Z. 37). Durch diesen An-
satz konnte sich neben der Partnerschaft in gewisser Weise eine Co-Adressierung
des gesamten Sozialen Netzwerks von P4 ergeben, was sich an dem Beispiel der
problematischen Beziehung von P4 zu seinem Schwiegervater verdeutlicht (sie-
he hierzudie vorangegangenen Unterkapitel 5.2.4.1 Gemeinsamkeiten sowie 5.2.3
Wohnumfeld):

,wenn ich den Herrn [Name P4] als Probanden seh (.) sondern ein bisschen systemisch star/(,)
ganzheitlich (,) was in dem System wo konnen denn hier gerade Zusammenhdinge im System
sein (?) (,) ah die Beziehung zum Schwiegervater” (Interview B2, Z. 129)

Es sei zwar keine primire Aufgabe der Bewihrungshilfe' (Z. 129), dennoch bietet
der Bewihrungshelfer dem Paar seine Hilfe als Vermittler in der angespannten Si-
tuation mit dem Schwiegervater an, was P4 und D1 jedoch ablehnen. Obwohl die
konkrete Ansprache des Schwiegervaters durch den Bewdhrungshelfer in diesem
Fall bis dato ausgeblieben ist, wird diese Beziehung innerhalb der Bewihrungshil-
fe thematisiert und mit-verhandelt. Infolge des ganzheitlichen systemischen An-
satzes des Bewihrungshelfers ergibt sich somit eine potenzielle Co-Adressierung
des gesamten Sozialen Netzwerks von P4 und verschiedener Beziehungen dar-
in sowie eine Erweiterung des professionellen Handlungsbereiches von/fiir die
Fachkraft.

In der gesamten Betrachtung des professionellen Habitus des Bewihrungs-
helfers und der Selbst- und Fremdwahrnehmung seiner Rolle fillt auf, dass B2
nie auf das Management und die Bewertung des Risikos seines Adressaten P4 fo-
kussiert scheint. Seine Bewihrungshilfearbeit wird tiber die Bearbeitung der ge-
richtlich angeordneten Auflagen einerseits sowie in hohem Mafe iiber die Bezie-
hungsarbeit zu P4 und auch seiner Partnerin D1 andererseits definiert. Auch der
Adressat und seine Partnerin erwihnen den risikoorientierten Rahmen der Be-
wahrungshilfe in den Interviews nicht.
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5.2.5 Handlungs- und Deutungsmacht

In allen drei Perspektiven verdeutlicht sich die Zuschreibung, dass vor allem der
Adressat selbst die positiven Verinderungen innerhalb seines Lebens, insbeson-
dere in der Zeit ab der Haftentlassung, herbeigefithrt und verursacht habe. So
misst P4 den Erlebnissen und Erfahrungen, iiber die er berichtet, stets einen Sinn
fiir sich selbst bei. Die Deutungs- und Handlungsmacht verbleibt immer bei ihm,
was sich beispielsweise an seiner Lesart der vierjihrigen Inhaftierung zeigt:

Jund fiirmich (,) MASGEBLICH was (.) ich der Meinung bin heute noch was mir das wirklich
(,) sogar das Leben (,) gerettet hat ist dass ich ENDLICH mal n Richter hatte (.) der mich fiir
sehr lange Zeit verknackt hat (,) das war ganz ganz wichtig fiir mich [...] und das war fiir mich
unermesslich wichtig dass ich mal richtig eine vor n (,) Koffer krieg einfach dass ich mal lan-
ge lange Zeit nicht weglaufen kann und mir (.) iiber mich und mein Leben Gedanken machen
kann//[1:/] Mhm//] Zwangsweise aber das war wichtig und das war gut (..)“

(Interview P4, Z. 100-102)

P4 beschreibt hier einen Gebrauchswert der Haft, den er fiir sich erkannt und
nutzbar gemacht habe bzw. reflexiv als solchen fiir sich deutet. AngestofRen durch
die Verurteilung, der er eine hohe, respektive durch die Bezugnahme auf sein Le-
bendig Sein die hochstmogliche, Bedeutung zuschreibt, habe er die Zeit inner-
halb der Haft fir sich genutzt, um sich mit sich selbst und seinem Leben aus-
einanderzusetzen. Wihrend er hier zunichst die Inhaftierung als Grundlage sei-
ner Verinderung und den Richter als verantwortlich fiir diese Moglichkeit insze-
niert, schreibt P4 sich und seiner Arbeit an sich selbst im Verlauf den héchsten
Anteil an den weiteren Entwicklungsprozessen zu. Insbesondere der Faktor der
Zeit scheint fir ihn hier relevant, da er diese lange Haftstrafte mit fritheren, kiir-
zeren vergleicht: Bereits in seinem finfzehnten Lebensjahr sei er das erste Mal
inhaftiert worden, das Gefingnis habe ihm ,in dem Sinne eigentlich nichts mehr
ausgemacht‘(Z. 100), da er sich durchsetzen kénne und der Mensch ein Gewohn-
heitstier sei. Das Argumentationsmuster seiner Vorgeschichte, auf der er seine
Begriindungen fiir alle positiven Verinderungen aufbaut, verdeutlicht sich hier
erneut. Inzwischen sei er sehr selbstreflektiert und selbststindig (Z. 51), was sich
auch an seiner Einstellung zu (Sozialen) Hilfen und deren potenziellen Wirkme-
chanismen und Folgen fiir ihn zeigt. So ist fir P4 klar, dass selbst ,gute Sozialar-
beiter‘, wie im Falle eines Minnerwohnheims, das er unmittelbar nach der Haft-
entlassung aufgesucht hat, nur dann Hilfe (zur Selbsthilfe) leisten konnten, ;wenn
man das selber méchte‘ (Z. 160).

Auch bezogen auf die Bewihrungshilfe inszeniert er sich als derjenige, der
sich aktiv zu den dortigen Angeboten verhilt und selbstbestimmt entscheidet,
was er annehme und in welchem Maf3e fiir sich als hilfreich deute. Er empfin-
de die Bewahrungshilfe nicht als Last, da er sein Leben nach seinen Vorstellungen
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gestalte:,,ob ich die Bewihrungjetzt hab oder nicht das (,) spielt fiir mich gar keine
Rolle“(Z.203). Aus diesem Grund sei es fiir ihn beispielsweise auch nicht schlimm,
zu den regelmifligen und auch auBerplanmifigen Urinkontrollen zu erscheinen
(siehe hierzu auch Unterkapitel 5.2.2 Normalisierung). Bei Problemen kénne er
aulerdem ,addquate Hilfe‘von B2 erhalten (Z. 203), sofern er sich diese wiinsche.
Aufdie Frage, was riickblickend in den letzten Jahren bei der Bewahrungshilfe fiir
ihn passiert sei, antwortet er:

»Neganze Menge ne ganze Menge ist passiert aber das dhm (.) ich mochte jetzt nicht eingebildet
klingen aber ich glaube dhm dass es hauptsichlich ih (.) das beruht auf MEINER Arbeit die ich
an mir selber gemacht hab (.) dieich selber mit MIR gemacht hab und ih (.) durch die Arbeit (,)
ja wie soll ich das sagen (?) (..) indem ich einfach auch mal gelernt hab Hilfe anzunehmen also
die Hilfe war immer da die wurde mir auch stindig angeboten und ich hab sie dann halt auch
angenommen ja (?) (,) unter anderem von der Bewihrungshilfe von meiner Partnerin [I: Mhm
mhm//1//Esist//sehr sehrviel passiert aber ihm (,) ich wiirde sagen hauptsdchlich dhm (.)ja (,)
kanmn ich mir da selber fiir auf die Schulter klopfen [1: Mhm] Weil ich echt hart an mir gearbeitet
hab die letzten Jahre“ (Interview P4, Z. 166-170)

Im Prinzip habe sich sein Leben in Abgrenzung zu der Zeit vor der letzten
langen Inhaftierung nur zum Positiven verdndert, aus seinen Fehlern und Riick-
schligen habe er gelernt (Z. 172). P4 inszeniert sich in der Beschreibung seines
Entwicklungsprozesses als der Aktive, Handelnde und Verindernde, der Hil-
fe nur dann annehme, wenn er sie benétige. Die Bewihrungshilfe deutet er
aufgrund der steten Ansprechbarkeit und Hilfsangebote als Begleitung seines
durch die Inhaftierung initiierten Verinderungsprozesses aus, deren Eingrei-
fen er durch Annahme oder Ablehnung jedoch selbst kontrolliert und gesteuert
habe. Sowohl als inhaftierte Person als auch als Adressat der Bewihrungshilfe
inszeniert sich P4 als aktiv, deutungs- und entscheidungsmichtig. Insofern er
den Impetus durch die Inhaftierung und den Richter fur sich als lebensrettend
und darin mutmaflich auch schiitzend vor erneuter Straffilligkeit ausdeutet,
scheint die Bedeutung und Wirkmaichtigkeit, die P4 der Bewdhrungshilfe fiir
seine Entwicklung zuschreibt, hinter der der Inhaftierung zuriickzubleiben. Die
Bewihrungshilfe wird so zu einem von mehreren Hilfsangeboten, iiber deren
Geltungsbereich der Adressat selbst entscheide. Den hinter der Entscheidung der
Hilfeannahme stehenden Lernprozess schreibt der Adressat seiner harten Arbeit
an sich, basierend auf den Erfahrungen der vorangegangenen, lebensrettenden’
Inhaftierung und dem, was er fiir sich daraus gemacht habe, zu. Ursachen oder
Folgen werden hier nicht auf die Bewihrungshilfe zuriickgefiihrt.

In diesem Sinne scheint eine Konsequenz der kontextuellen und justiziellen
Einbettung der Bewihrungshilfe mit gleichzeitiger Fithrungsaufsicht auch darin
zu bestehen, dass sich ihre potenziellen Folgen fiir die bzw. aus Sicht der Adressa-
ten im Vergleich zu einer vorherigen justiziellen Mafinahme schwerer fassen und

140



deuten lassen. Beziiglich der Frage nach Folgen der Hilfe fir das Soziale Netzwerk
der Adressaten ist des Weiteren in dem Fall P4 zu konstatieren, dass beispiels-
weise die Partnerschaft zwischen D1 und P4 erst nach seiner Haftentlassung ent-
standen ist, dennoch aber mit deren ,Nachwirkungen' in zeitlichem Abstand zu
der Haft befasst ist. So beschreibt seine Partnerin D1 die Entwicklung von P4 zu
einem verlisslichen (Beziehungs-)Menschen und einer Vertrauensperson in Ab-
hingigkeit zu seiner Inhaftierung:

L, Ergeht seinen Weg (..) ohne dass man (,) denkt ,naja hmm mal gucken' (.) also (,) er ist n Ver-
lassmensch einfach und Ghm (.) frither natirlich () ich glaube ha/wie gesagt ich glaub das hat
auch was damit zu tun wenn man fiinfzig Monate eingesperrt ist dass es ahm (,) schwierig ist
erstmal sich wieder zurecht zu finden [I: Mhm (.)] Aber dhm (.) und dass dieses (.) Knastleben
(,) noch in einem steckt aber (.) von dem sieht man heute gar nichts mehr*

(Interview DI, Z.180-182)

Zu Beginn ihrer Partnerschaft habe sie ihm nicht direkt hundertprozentig ver-
trauen konnen, mittlerweile hingegen schon (Z. 138). D1 schreibt ihrem Partner
fiir die Zeit nach der Haftentlassung eine gewisse Orientierungslosigkeit sowie
fehlende Verldsslich- und Vertraulichkeit zu, die sie infolge der Inhaftierung so-
wobhl fir ihn als auch fiir ihre Paarbeziehung deutet. Inzwischen habe er die Spu-
ren des ,Knastleben‘ abgelegt und fithre ein ,normales Leben‘. Obwohl dieser Ent-
wicklungsprozess im Zeitverlauf der Unterstellung der Fithrungsaufsicht und Be-
wiahrungshilfe stattgefunden hat, stellt DI an dieser Stelle keinen ursichlichen
Zusammenhang mit der Hilfe her. Wie jedoch in Unterkapitel 5.2.2 in ihrer Be-
schreibung beziiglich der ,Normalisierung' ihres Partners herausgearbeitet wur-
de, schreibt sie dem Bewihrungshelfer hier zumindest in Bezug auf seinen Um-
gang mit ihrem Partner und auch sich selbst eine Mit-Verantwortlichkeit zu.

Die Zusammenarbeit ihres Partners mit seinen Bewihrungshelfer*innen
nimmt D1 dariiber hinaus insbesondere auf infrastruktureller Ebene wahr:

die waren einfach DA und (,) haben immer gefragt ob sie helfen konnen ob Alles in Ordnung
ist aber (.) da er ja sel/selbststindig ist gabs da ja nie was zu beanstanden oder dass die helfen
mussten oder so grofSartig* (Interview D1, Z. 150)

Als Folge der Selbststindigkeit von P4 markiert D1 eine geringe Eingriffsintensitit
und Interventionsnotwendigkeit der Bewahrungshelfer*innen. Indem sie hier ei-
nen direkten kausalen Zusammenhang herstellt, inszeniert sie die Bewihrungs-
hilfe somit auch als Anzeige fiir die Selbststindig- und Selbstwirksambkeit ihres
Partners, die durch die niedrige Betreuungsintensitit der Bewihrungshilfe sicht-
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und messbar wird"**. Infolge dieser Deutung schreibt sie der Bewihrungshilfe so-
mit erneut Relevanz beziiglich des von ihr wahrgenommenen Normalisierungs-
prozesses ihres Partners zu, wobei die letztliche Handlungs- und Verinderungs-
macht bei dem Adressaten selbst verbleibt.

In der Beschreibung seines Berufsverstindnisses scheint auch der Bewih-
rungshelfer die Selbst- und Fremdwahrnehmung von P4 und seiner Partnerin D1
beziiglich der Autonomie des Adressaten insofern zu unterstiitzen, als er seinen
sozialpiddagogischen Arbeitsauftrag als ,Kontext der Hilfen zur Selbsthilfe’ (Z.
45) formuliert. So habe er sich beispielsweise bei Behérdenangelegenheiten nur
selten einmischen miissen, da P4 das ,schon relativ gut selber hinbekommen
(Z. 43) habe. Er habe meist lediglich ,als Ventil agiert, wenn P4 sich beispiels-
weise von Arbeitgebern oder Behdrden ungerecht behandelt gefiithlt und sich
bei ihm dariiber beschwert habe. Diese Selbststindigkeit und Handlungsmacht
sowie Ursichlichkeit fiir Verinderung, die B2 seinem Adressaten zuschreibt,
zeigt sich auch in der Schilderung der Hauptverhandlung, in der er iiber die Zu-
sammenarbeit mit P4 berichtet habe. Nach dem fiir P4 erleichternden Ausgang
einer weiteren Bewihrungsunterstellung anstelle einer erneuten Inhaftierung
habe sich dieser mehrfach bei dem Bewihrungshelfer bedankt. B2 habe ihm
entgegnet, dass P4 keinen Grund fiir einen Dank habe, da er selbst dafir gesorgt
habe, dass nur Positives berichten werden konnte (Z. 65). Auch im Vorfeld der
Urteilsverkiitndung habe B2 versucht, seinem Adressaten durch das Vor-Augen-
Fithren seiner bisherigen Erfolge die Angst zu nehmen:

,Deshalb Ghm (.) hab ich (.) versucht seine Angste zu nehmen (,) immer wieder drauf hinge-
wiesen (,) ,wenns jetzt so weiter lauft wie bisher* (,) ja (?) also ich hatte immer WIEDER (,)
a/aufs Brot geschmiert (,) wi/was er alles Positives geleistet hat (,) wie schwer das ist nach (,)
nach ner Haftentlassung (.) sich von der Obdachlosenunterkunft hoch zu kimpfen und ein Le-
ben so in den Griff zu bekommen (,) dass er das alles geleistet hat und auch OHNE Zutun der
Bewdhrungshilfe ja (?) (,) vielleicht haben wir ihm hier und da bei Behirdenkontakten gehol-
fen auch mal die Kollegin die vorher zustindig war (,) natiirlich (.) aber (.) ja im Prinzip ist es
EMPOWERMENT* (Interview B2, Z. 211)

Mit seiner Schilderung der Erfolge und Leistungen von P4 schreibt der Bewih-
rungshelfer seinem Adressaten eine hohe Handlungsfihigkeit und -macht zu,
wiahrend er der Bewihrungshilfe — sowohl sich selbst als auch der Arbeit seiner
zuvor zustindigen Kollegin — eine lediglich geringe Einflussnahme zuweist.
In der Inszenierung des Adressaten als aktiv und selbststindig mit hoher Ei-
genleistung beschreibt er P4s geleistete Verinderungen zwar als hauptsichlich

144 Diese erlebte Autonomie von P4, die auch der Bewihrungshelfer im weiteren Verlauf beschreibt,
mag im Zusammenhang damit stehen, dass die Risikoorientierung in diesem Fall keine Erwah-
nung findet.
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durch den Adressaten selbst verursacht. Durch den Hinweis, dies anhand des
Einbezugs des Empowerment-Prinzips und kleinerer Hilfestellungen avisiert zu
haben, schreibt der Bewihrungshelfer jedoch auch der Hilfe ursichliche Anteile
an dieser Entwicklung zu. Die ,positiven Leistungen’ des Adressaten lassen sich
so als intendierte Folge der Bewihrungshilfe fassen, deren Verursachungen er
jedoch gewichtiger bei dem Adressaten als der eigenen Arbeit oder der seiner
zuvor zustindigen Kollegin verortet. Seine diesbeziigliche Einschitzung scheint
durch die Sichtweise auf die Partnerin und das durch sie erreichbare Unterstiit-
zungsnetzwerk, beschrieben in Unterkapitel 5.2.3 Wohnumfeld, noch verstirkt.
Dennoch formuliert der Bewdhrungshelfer mit Blick auf die Zukunft des Adres-
saten und die Zeit nach seiner Bewihrungsunterstellung die Moglichkeit, dass
P4 in gewissen Bereichen bzw. zu bestimmten Ereignissen auf punktuelle ex-
terne Hilfe angewiesen sein kénnte, und die Hoffnung, dass er diese dann auch
annehmen koénnen wird:

Ler bleibt aufgrund ih seiner Lebensgeschichte ein misstrauischer Mensch und wenn (.) ih die
Bewdhrungshilfe irgendwann ausscheidet (.) und dhm (,) sowohlich als auch die anderen bei-
den Kolleginnen von mir die er ja sehr geschdtzt hat nicht mehr da sind (,) dh oder () dh ja (,)
nicht mehr zu seinem Alltag gehoren (.) dass er dann hoffentlich dhm (,) soweit sich einlassen
kann auf ih (,) externe Hilfen dass er das dann auch hinkriegt“ (Interview B2, Z. 227)

Als Beispiele fiir solche Situationen fithrt der Bewihrungshelfer Konflikte in der
Partnerschaft oder mit anderen Personen sowie Probleme beziiglich der Suchter-
krankung an. Insofern er hier die Einflussnahme bzw. Eingriffstiefe der inner-
halb der Bewdhrungshilfe geleisteten Arbeit ein Stiick weit relativiert, formuliert
er eine antizipierte Folge der Bewdhrungshilfe: Die Hoffnung, dass P4 auf Grund-
lage des gemeinsam Erarbeiteten seinen Hilfebedarf beziiglich bestimmter, auch
fiir den Kriminalitits- bzw. Desistanceverlauf relevant markierter Themen (sie-
he ebenfalls Unterkapitel 5.2.3 Wohnumfeld), erkennen und in Zukunft andere
externe Hilfe auch freiwillig suchen und annehmen wird. Der Bewahrungshelfer
scheint sich jedoch aufgrund seiner bisherigen Erfahrungen nicht sicher, inwie-
weit der Adressat das hinkriegen‘ und die gewiinschte Folge eintreten wird. Im
Fokus verbleibt die Hoffnung (,hoffentlich), dass P4 erkennen wird, ob und wenn,
welche Hilfe(n) er benotigt, und dass diese dann auch ansprechbar und zuging-
lich sein werden.

5.3 Kurzdarstellung weiterer Falle

In den folgenden Unterkapiteln werden die drei weiteren Fille — Fall P1 (Unterka-
pitel 5.3.1), Fall P5 (Unterkapitel 5.3.2) und Fall P6 (Unterkapitel 5.3.3) — skizziert.
Die Ergebnisdarstellung ist ebenfalls an den zentralen Themen des jeweiligen
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Falles orientiert, jedoch in der Ausfithrung der verschiedenen fall-internen
Perspektiven auf die konkreten, hinfithrenden Bezugspunkte auf Folgen verdich-
tet. Fitr den Nachvollzug der subjektiven Sinn- und Deutungszuschreibungen
werden ausgewihlte Ausschnitte der einzelnen Interviews zitiert.

5.3.1 Fall P1

Zugehorig zu dem Fall P1 sind der Bewahrungshilfeadressat P1 sowie seine Part-
nerin Al als auch die zustindige Bewdhrungshelferin Frau B1. Zum Zeitpunkt des
Interviews ist der Adressat 39 Jahre alt und steht noch etwa zwei Jahre unter Be-
wahrungs- sowie Fithrungsaufsicht. Die Bewihrungshelferin berichtet, dass P1
ihr seit etwa zehn Jahren bekannt und immer wieder, unterbrochen durch Inhaf-
tierungen, bei ihr im Rahmen der Bewahrungshilfe oder Fithrungsaufsicht ,auf-
geschlagen'sei (Z. 3). Zudem sei er davor und auch dazwischen zeitweise von ihren
Kolleg“innen betreut worden. Sie kenne P1 schon ,ne sehrlange Zeit(Z. 9). Aktuell
betreue sie thn aufgrund dreier Verfahren, einer Fithrungsaufsicht im Anschluss
an seine Haftentlassung vor etwa drei Jahren sowie zwei Bewihrungsstrafen, die
nachtriglich entstanden seien (Z. 5). Die Zusammenarbeit beschreibt die Fach-
kraft als ,im Moment ldufts gut (Z. 29), was sie unter anderem daran bemisst,
dass P1 die Termine zuverlissig wahrnehme (Z. 15). Zudem habe er aktuell einen
Job, eine schone Wohnung, sei mit seiner Partnerin zusammen und habe sich mit
deren Kindern gut arrangiert, auflerdem nehme er ein Medikament ein, das ihn
vor einem Alkoholriickfall schiitzen solle (Z. 29).

Der Bewihrungshilfeadressat P1 bezeichnet sich selbst als ,trockener Alkoho-
liker‘ und ,trockener Spielsiichtiger (Z. 251). Fiir ihn steht die Sucht in direktem
Zusammenhang mit seiner Straffilligkeit. Er sei sich ,zu 99,99 Prozent sicher (Z.
261), dass er weder unter Bewdhrung stehen wiirde noch inhaftiert worden sei,
wenn er nicht siichtig geworden wire, da er im niichternen Zustand nie auffil-
lig oder kriminell geworden sei (Z. 263). Auch fir die Bewihrungshelferin scheint
beziiglich der von P1 begangenen Straftaten und Delikte ein Zusammenhang zwi-
schen dem (itbermifigen) Konsum von Alkohol sowie fehlenden sozialen Bezie-
hungen bzw. sich ihm gegeniiber ablehnend verhaltenden Bezugspersonen zu be-
stehen. So seien die Straftaten, aufgrund derer er aktuell unter Bewidhrungs- und
Fithrungsaufsicht stehe, an einem Punkt seines Lebens geschehen, ;wo er da total
aufsich alleine gestellt‘und ,sehr isoliert‘ (Z. 80) gewesen sei und in einer ,Zeit wo
er (,) vor Jahren wirklich massiv abgerutscht ist‘ (Z. 82). Unter anderem habe ihn
seine frithere Partnerin und Mutter seines Kindes verlassen, sobald es ,bei ihm so
eskalierte wieder (Z. 80). Auch den Kontakt zu seinem Kind habe er nicht halten
dirfen. Durch den starken Alkoholkonsum sei er zudem arbeitslos geworden, da
er korperlich abgebaut habe und nicht mehr arbeitsfihig gewesen sei (Z. 86).
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Abbildung 5: Darstellung des Sozialen Netzwerks von P1 aus zwei Perspektiven

Leute

Oma, Opa,

Oma Opa
2 [ —

Name A4
(Onkel)
Name AS

Ab

T10

Bewahrung
81 A8
Diplom

links: ego-zentrierte Netzwerkkarte von P1, rechts: adressaten-zentrierte Netzwerkkarte von A1

Seit knapp vier Jahren ist der Adressat mit seiner aktuellen Partnerin Al zu-
sammen. Er betont, dass sie, trotz dessen, dass sie sich in einer schwierigen Phase
mit Rickfillen kennengelernt haben, zu ihm gehalten habe, bis dato zu ihm stehe
und ihm Starke gebe (Z. 35). Sie wird als erste in der Netzwerkkarte eingetragen
und steht innerhalb des innersten, dunkelblauen Kreises am hochsten Punkt. An-
hand dieser Positionierung wirkt es, als wiirde seine Partnerin Al iiber all jenen
Personen, die ihm aktuell am wichtigsten sind, thronen. Seine Partnerin hinge-
gen beschreibt ihre Beziehung zunichst als ,bisschen schwierig' (Z. 83). P1 sei zu
Beginn nicht immer ehrlich gewesen, er habe ihr zwar von der ,Geschichte tiber
Gefingnis und Alkoholprobleme* (Z. 103) erzihlt, die restliche Wahrheit, und die
Tatsache, dass er bereits bei ihrem Kennenlernen unter Aufsicht der Bewihrungs-
helferin stand, sei jedoch erst langsam herausgekommen (Z. 103). Inzwischen sei
,Alles raus‘ (Z. 91), dennoch wiisste sie nicht, ob sie das Ganze noch einmal mit-
machen wiirde (Z. 133).

Das Paar lebt mit den Tochtern der Partnerin, A2 und A3, in einer gemeinsa-
men Wohnung. Wihrend der Adressat die beiden auf seiner Netzwerkkarte als
aktuell sehr wichtig und im Vergleich genauso nah bei sich wie seine eigene, leib-
liche Tochter positioniert hat, erwdhnt seine Partnerin ihre Téchter nur in einem
Nebensatz und notiert sie nicht auf der Netzwerkkarte. Insgesamt umfasst die
Netzwerkkarte, mit der sie das Soziale Netzwerk ihres Partners aus ihrer Sicht
beschreibt, weniger Alteri als seine eigene. Auf beiden Karten itberwiegen die fa-
milidren Beziehungen, ins Auge fillt die Positionierung von ,Oma‘ und ,Opa’, die
auf beiden Karten an derselben Stelle im hellblauen Kreis und dhnlich dicht bei-
sammensteht. Dariiber hinaus gibt es einige Alteri, denen Al und P1 unterschied-
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liche Relevanz fiir P1 zuschreiben, beispielsweise sein Stiefvater, sein Freund A4
oder auch die Bewdhrungshelferin Frau Bl (Weiteres dazu im Verlauf).

Die Paarbeziehung ihres Adressaten erachtet die Bewdhrungshelferin als ,sehr
gut‘ (Z. 51). Sie schreibt der Partnerin Al ,grof3en Einfluss‘ auf P1 zu und vermu-
tet, dass es ihm wichtig sei, von ihr akzeptiert zu werden, und er ,unheimliche
Angst‘ davor habe, von ihr verlassen zu werden (Z. 59). Auch im Hinblick auf das
Erreichen der Zielsetzungen der Bewihrungshilfe schreibt BI der Partnerin inso-
fern Einfluss zu, als dass sie ihn beispielsweise wihrend seiner Arbeitslosigkeit
unter Druck gesetzt und P1 sich dadurch bemitht habe, etwas zu verandern. Fiir
seine aktuelle Stabilitit sei es aus Sicht der Bewihrungshelferin am schwierigs-
ten, wenn etwas in der Beziehung ,schieflaufen‘ oder die Partnerin ihn verlassen
wiirde (Z. 59).

Obwohl die Termine zwischen der Bewihrungshelferin und dem Adressaten
meist als Hausbesuche in der gemeinsamen Wohnung von P1 und Al stattfinden,
ist die Partnerin auf eigenen Wunsch nicht in die Gesprache integriert. Sie sei
zwar meist zuhause zugegen und ihr Partner habe ihr auch angeboten zu parti-
zipieren, jedoch findet sie, dass P1 und B1 allein sein sollten und beschreibt die
Termine als ,nicht meine Sache’ (Z. 181). Auch aus Sicht der Bewihrungshelferin
bestehe aktuell keine Notwendigkeit, die Partnerin zu einem Termin dazu zu bit-
ten (Z.126). Grundsitzlich arbeite sie jedoch viel mit Angehérigen zusammen und
erachte es als wichtig, ,dieses soziale Umfeld‘ und die Eindriicke, die diese Per-
sonen beziiglich ihres Klienten haben, zu kennen (Z. 116). Im Fall von P1 habe sie
mehrfach Kontakt zu seiner Mutter und seinem Stiefvater gehabt und formuliert,
beide ,relativ GUT* (Z. 110) zu kennen. Insbesondere der Stiefvater habe eine Zeit
lang ,grofien Gesprichsbedarf (Z. 110) gehabt und bei ihr um Rat gefragt. Auch
hier sei aktuell jedoch von beiden Seiten kein Kontakt notwendig, da die Eltern
auch ,sehr zufrieden‘ (Z. 112) mit dem Verlauf der Hilfe seien.

Wahrend der Datenanalyse kristallisierten sich folgende zentrale Themen des
Falles heraus, die nachfolgend, vor allem im Hinblick auf etwaige Folgen der Hilfe,
beschrieben werden:

e Motivation
e Professionalititsverstindnis
e Ehrlichkeit/Offenheit

Auffillig ist, dass in allen drei Interviews mit dem Verstindnis fachlichen, profes-
sionellen Handelns zugleich auch ein Folgenverstindnis bzw. -erwartung kom-
muniziert wird. Sowohl die jeweilige Auffassung von Hilfe und Professionalitit,
die Adressat und Partnerin von der Bewdhrungshelferin haben, als auch der dies-
beziigliche Anspruch, den Bl selbst an ihre eigene Arbeit richtet, scheint mit spe-
zifischen Erwartungen an die Wirkmachtigkeit und Folgengenerierung der Be-
wahrungshilfe einherzugehen. Wahrend diese vom Adressaten in Relation zu sei-
nem Selbstbild und der Wirksambkeit seiner eigenen Handlungen gesetzt werden
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und seine Partnerin sie im Kontext seines Antriebs zur Weiterentwicklung ver-
handelt, taxiert die Bewdhrungshelferin sie vor allem anhand des Grades der Ehr-
lichkeit innerhalb ihrer Beziehung zu P1.

Der aktuellen Bewihrungszeit von P1 gehen einige Bewdhrungsunterstel-
lungen sowie insgesamt etwa zehn Jahre Inhaftierungserfahrungen, zuletzt
eine mehrjihrige Haft, voraus. Der Adressat beschreibt zwei dhnliche Verliufe
Jbergabwirts‘ (Z. 163) in seinem Leben, in denen er zum ersten Mal straffillig
geworden ist sowie wiederholt inhaftiert wurde. Ausgelost durch das Bezie-
hungsende bzw. das Verlassenwerden seiner jeweiligen damaligen Partnerin
sowie seinen (riickfilligen) Alkoholkonsum, markiert P1 eine Spirale aufeinan-
derfolgender Ereignisse iiber den Verlust der Ausbildungs- bzw. Arbeitsstelle, das
Begehen der ersten bzw. weiterer Straftaten, mehrfache Bewihrungsstrafen, die
,schlechte Umgebung’ in ,falschen Freundeskreisen' (Z. 163), hin zu dem Begehen
schwererer Delikte, fiir die er letztlich mehrfach verurteilt und inhaftiert wur-
de. Beide, P1 und seine Partnerin Al, benennen und bedauern den durch seine
Straftaten und Inhaftierungen bedingten Verlust von Zeit. Retrospektiv fasst P1
fiir sich zusammen: ,wenn ich jetzt so zuriickblicke (.) sind (..) so ab der Haft
damals (,) wo ich wie gesagt mit einundzwanzig zweiundzwanzig das erste Mal
inhaftiert bin (,) bis JETZT die Zeit die Jahre sind irgendwie so weggegangen ich
weifd nicht wo die geblieben sind muss ich ehrlich sagen also (,) man hat (,) ich
hab nicht viel Gutes sag ich mal gesehen ne (9)* (Z. 181).

Al schreibt threm Partner eine dahingehende Einsicht und Erkenntnis zu,
dass er jetzt verstanden habe, was er damals gemacht und wie viel ,junge Zeit‘
er dadurch verloren habe (Z. 137-139). Das Benennen von Zeitverliufen sowie
die zeitliche Rahmung von Entwicklungsprozessen sowie Verinderungen des
Adressaten, unter anderem anhand des vergleichenden Motivs von frither und
heute, ist kennzeichnend fiir alle Interviews des Falles. Ein Beispiel dafiir bildet
die Beschreibung der Beziehung zwischen Adressat und Fachkraft. Seine aktuelle
Bewihrungshelferin Frau BI kenne der Adressat schon ,jahrelang’ (Z. 59). Aus
seiner Sicht habe sich die Beziehung zu ihr in letzter Zeit deutlich verbessert,
da er sich ihr gegeniiber stirker gedffnet habe (Z. 59). Wihrend er sich frither
vor allem durch die Bewihrungshelfer*innen kontrolliert gefithlt und sie eher
als Richter*innen anstatt als Hilfe angesehen habe (Z. 191), konne er inzwischen
,nichts Schlechtes jetzt dritber sagen' (Z. 201) und sehe seine aktuelle Bewih-
rungshelferin Frau B1 als wichtige Person fiir sich an (Z. 63). Sie ist auf seiner
Netzwerkkarte im hellblauen Kreis mit der Beschreibung ,Bewdhrung platziert.
Auch wenn die Gesprache mit ihr ,zwar immer kurzzeitig' seien, habe sie ihm viel
geholfen (Z. 63).

Im Verlauf des Interviews erwihnt P1 dann jedoch neben seiner eigenen
Handlungsmacht insbesondere seine Partnerin, einen Freund sowie seinen
Psychologen als diejenigen, die ihn wihrend der Bewihrungszeit anhand von
Gesprichen unterstiitzt und ihm geholfen haben (Z. 125; Z. 65). Den Austausch
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mit der Bewihrungshelferin Frau Bl beschreibt der Adressat indes eher als
auf die zu besprechenden Punkte beschrankt und aufgrund ihrer gerichtlichen
Berichtspflicht gehemmt:

S0 Wie gesagt mit der Frau [Name B1] hat man jetzt nicht (,) man spricht jetzt halt (..) ich sag
mal die muss ja immer Berichte iiber mich dh erstellen sag ich mal die hat auch wenig Zeit sag
ich mal sich intensiv jetzt irgendwie sich ih zu unterhalten sag ich mal (,) Stand der Dinge (,)
wie gehts dir () so so lduft alles (?)¢ gut (unv.) ,und tschiiss‘ sozusagen ne (2)“

(Interview P1, Z. 127)

P1 bindet die Bewihrungshelferin in seinen Erzihlungen stets in ihren Zu-
sammenhang mit dem Gericht ein und thematisiert an mehreren Stellen ihre
Berichts- und Dokumentationspflicht. Zudem scheint ihm die gerichtliche
Perspektive sowie die damit verbundene Inszenierungslogik, anhand welcher
Faktoren er wie wahrgenommen wird, durch seine mehrjihrige Erfahrung
als Bewdhrungshilfeadressat vertraut. Die Termine mit der Bewihrungshelferin
empfinde er als kurz und schmerzlos‘ (Z. 223). Inhalt der Gespriche seien oftmals
dhnliche Themen wie die ,Sozialsachen, beispielsweise die Partnerschaft, etwaige
Riickfille oder weitere Straftaten (Z. 215-217), bestehende oder neu hinzugekom-
mene Schulden (Z. 231), das Wetter oder ,Coronasachen’ (Z. 219). Am wichtigsten
sei aus seiner Sicht jedoch die Frage beziiglich des Arbeitsplatzes: ,die Arbeit ist
glaub ich auch (,) aller/Sozialprognose iiberhaupt die allerwichtigste iberhaupt
sag ich mal (,) auch () firs Gericht halt ne (?) (Z. 215).

Im Zusammenhang mit seiner Wahrnehmung, dass Bewihrungshelfer*in-
nen aufgrund ihrer ,sehr sehr vielen' Klient*innen nicht die Zeit haben wiirden,
sich mit jeder Problematik und Person richtig auseinanderzusetzen oder ihre
Klient*innen ,richtig gut‘ zu kennen (Z. 197), sowie der Einschitzung des regulir
monatlich stattfindenden Termins mit Frau BI als ,nicht viel (Z. 199), steht fiir
den Adressaten P1 die Erkenntnis, viel selbst auch aktiv‘ (Z. 205) werden zu
miissen. Die Bewdhrungshelferin konne ,jetzt nicht ALLES dh (,) machen was
Jemand verlangt (Z. 203), wohl aber Verbindungen herstellen, wie beispielsweise
die Vermittlung zu einem Antiaggressionstrainer, mit dem er gute Gespriche
habe fithren kénnen (Z. 201). Erklirungszuschreibungen fir Verinderungen, die
der Adressat bei sich sieht und als ,suchtfrei’, kriminellfrei, straffrei’, ,gesundes
Leben' (Z. 251) beschreibt, verbleiben jedoch klar bei seiner eigenen Handlungsfi-
higkeit. So habe er sich viel mit seiner Suchtthematik auseinandergesetzt und nur
dadurch habe es ,oben Klick (Z. 251) gemacht, was sonst nie funktioniert hitte.
Dabei sei es egal, ob man inhaftiert oder draufden in Freiheit sei, man miisse mit
sich selbst konform sein und ,richtig Gedanken‘machen itber die Sachen, die man
gemacht habe (Z. 251). Mit seiner Selbstwirksambkeit und -stindigkeit formuliert
der Adressat hier eine intendierte Folge der Bewihrungshilfe, die er jedoch nicht
ihrer Unterstiitzungsleistung zuschreibt, sondern auf die geringe Zeitkapazitit
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seiner Bewihrungshelferin einerseits und seine eigene Auseinandersetzung mit
seinen Taten andererseits zuriickfihrt.

Auch seine Partnerin Al geht davon aus, dass sich die Dinge fiir P1 nur dann
verbessern konnen, wenn er selbst das auch wolle (Z. 161) und schreibt ihm somit
ebenfalls Handlungs- und Anderungsmacht zu. Sie scheint die Bewihrungshel-
ferin hier insofern beeinflussend und extern motivierend anzusehen, als sie aus
ihrer Sicht dazu beitrage, dass der Adressat endlich seine andere, gute Seite zei-
gen wolle (Z. 205). Al berichtet:

L Ich denke auch (.) es hat geholfen dhm (...) gerade ih (..) Angstvielleicht (,) er hatte (,) ER hatte
auch dh (,) Angst vor seiner Mama (.) vor Bewihrungshelferin gerade wenn die kommt (,) und
fragt ,na wie laufts (?)‘ und er sagt wieder ,ja (,) scheifSe‘ oder so dann (,) dann besser endlich
sagen ,ja es lauft gut ich habe Arbeit (,) ich habe das gemacht (,) ich habe das gemacht* (,) das
hilft AUCH* (Interview Al, Z. 141)

Die Angst, die Al bei ihrem Partner beobachtet, erachtet sie insofern als hilf-
reich, als P1, anstatt erneut von weiteren Misserfolgen zu berichten, motiviert
wiirde, von Erfolgen, wie beispielsweise dem Finden einer neuen Arbeitsstelle,
erzihlen zu konnen. Somit inszeniert sie die von ithr wahrgenommene Angst, die
ihr Partner gegeniiber der Bewahrungshelferin aufgrund ihrer Kontrollfunktion
empfinde, als wirksamen und intendierten, folgengenerierenden Motivator fiir
ihren Partner in der Zusammenarbeit mit der Fachkraft.

Eine dhnliche Wirkweise beschreibt auch die Bewdhrungshelferin, die die vie-
len Weisungen und Auflagen, denen ihr Adressat im Rahmen der Fithrungsauf-
sicht und Bewihrungsbeschliisse nachkommen miisse, als ,Stiitze* (Z. 88) fiir P1
benennt. Den dadurch aufgebauten justiziellen Druck sowie dessen Uberfithrung
und Umsetzung in ihre gemeinsame Arbeit beschreibt sie als mit-ursichlich fir
die Verinderungen, die sich bislang bei P1 ergeben haben. Als Beispiel nennt sie
die Wiedergutmachung an die geschidigte Person oder das Aufsuchen einer The-
rapie sowie des Antiaggressionstrainings (Z. 88). Das von Partnerin und Fachkraft
beschriebene Hervorrufen von Angst bzw. Erzeugen von Druck lasst sich in die-
sem Sinne auch als intendierte Folge der Bewihrungshilfe fassen, als es dazu bei-
tragen soll, den Adressaten zu spezifischen Handlungen und Verinderungen an-
zutreiben und in beiden Perspektiven als zusitzlich wirksam klassifiziert wird.

In gewisser Weise wirkt die von der Partnerin zum Ausdruck gebrachte hilf-
reiche Angst auch wie ein Erziehungsverstindnis, das sie fur die Arbeit mit und
anihrem Partner hat. Dieser Eindruck wird durch die Parallele, die sie anhand der
Erwihnung der Mutter ihres Partners, vor der er ebenfalls Angst habe, zwischen
der Bewihrungshelferin und der Mutter von P1 zieht, bestarkt. Die Rollen beider
Frauen, unterschiedlich in threm Entstehungs- und Beziehungskontext, werden
an dieser Stelle von seiner Partnerin durch die ihnen zugeschriebene Wirkung
auf P1 als moralische Instanz gleichgesetzt. Im Verlauf des Interviews inszeniert
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Al die Mutter ihres Partners als grofRen Unterstittzungsfaktor fiir ihn, neben der
Bewahrungshelferin habe sie ihm ,ganz viel' wahrend seiner Bewahrungszeit ge-
holfen (Z. 67) und auch frither schon viel fiir und mit ihm gemacht (Z. 117). Zudem
benennt die Partnerin ,seine Mama‘ (Z. 23) als erste und wichtigste Person fiir P1
und positioniert sie im dunkelblauen Kreis auf der Netzwerkkarte noch vor sich
selbst als Partnerin.

Auch der Bewihrungshelferin schreibt Al anhand ihrer Positionierung auf der
Netzwerkkarte, die sie fiir das Soziale Netzwerk ihres Partners P1 ausfiillt, eine
besondere Rolle zu. Obwohl die Partnerin Al die Bewdhrungshelferin im Verlauf
des Interviews mehrfach erwihnt und als hilfreich fir P1 inszeniert, tragt sie sie
zunichstnichtals Alteri in die Netzwerkkarte ein. Auf diesen Umstand angespro-
chen, holt sie dies etwa nach der Hilfte des Interviews nach und positioniert die
Bewihrungshelferin dann als , GANZ GANZ eng* (Z. 193) ebenfalls in den ersten
Kreis mit den aktuell sehr wichtigen Personen und Kontakten von P1. Im Vergleich
mit der Netzwerkkarte des Adressaten, der die Bewahrungshelferin in seinem ei-
genen Sozialen Netzwerk als aktuell wichtige Person im zweiten Kreis markiert,
scheint Al die Bewihrungshelferin demnach wichtiger fiir ihren Partner anzu-
sehen, als er selbst das tut. Zudem stellt sich das Soziale Netzwerk ihres Partners
anhand ihrer Eintragungen als auf einem professionellen Fundament bauend dar,
da die Bewdhrungshelferin Frau Bl als einzige Alteri auf der adressaten-zentrier-
ten Karte von Al unterhalb von Ego, dem Adressaten P1, positioniert ist.

Im Interview beschreibt Al die Bewahrungshilfe als ,Zwang aber grof3e Hilfe'
fiir ihren Partner (Z. 183). Die Bewdhrungshelferin sei immer sehr nett und ,so ru-
hig (Z. 149), jedoch aus ihrer Sicht ,zu locker‘ und ,viel zu geduldig’ (Z. 197-199).
Thr Partner benétige eher etwas mehr ,Arschtreten, das fiir sie weniger freundli-
che Vorschlige und mehr klare Vorgaben beinhalte (Z. 151). In threm Verstindnis
wiirden Menschen, die aus der Haft entlassen wurden, einen anderen Umgang
benétigen:

,meiner Meinung nach (lacht) sollte die Bewihrungshelferin ein bisschen strenger sein nett und
freundlich JA (,) aber bisschen ih (.) meiner Meinung nach die Leute die von dieser dh (,) v/von
Gefiingnis und so weiter brauchen ein bisschen mehr ahm (..) ich weifS nicht mir fehlen Worte
(lacht) (,) die brauchen ein bisschen mehr ihm (..) gerade GERADE so ih nach vorne schicken
bisschenund ih (,) die brauchen Hilfeja okay die brauchen Verstindnis (,) aber das HILFT nicht
wenn jemand kommtund sagt,ja du hast sowieder schlecht gemacht oder so du musst so machen
oder so‘ nicht so viel (,) einfach reden reden reden nur bis/ih bisschen mehr machen”
(Interview Al, Z. 229)

Al spricht der von ihr wahrgenommenen Arbeitsweise der Bewihrungshelferin
ihre Wirk- und Hilfsmichtigkeit sowie das Potenzial, Folgen generieren zu kén-
nen, weitgehend ab. Fiir mehr Wirksamkeit fordert sie eine héhere Aktivitit und
Handlungsbereitschaft der Bewihrungshelferin und scheint davon iiberzeugt,

150



dass eine praktisch ausgeiibte Unterstiitzung hilfreicher sei als die sprachlich
anleitende Hilfe zur Selbsthilfe. Die Bewahrungshelferin solle aus ihrer Sicht ,ein
bisschen strenger sein' (Z. 147) und etwas direktiver, ohne P1 zu bitten (Z. 231). Al
fasst zusammen: ,Nett und freundlich aber mit Kraft“ (Z. 233). Bezogen auf das
oben beschriebene Motiv der Angst, das sie als hilfreich erachtet, scheint aus Sicht
der Partnerin noch nicht genug Angst in der professionellen Beziehung zwischen
ihrem Partner, dem Bewihrungshilfeadressaten, und seiner Bewihrungshelferin
zu bestehen, um weitere Folgen generieren zu konnen. Es verdeutlicht sich, dass
die Partnerin eine bestimmte Vorstellung des professionellen Umgangs mit,Leu-
ten vom Gefingnis‘ im Allgemeinen und ihrem Partner im Speziellen hat sowie
eine konkrete Idee, auf welche Weise innerhalb des Arbeitsbiindnisses Folgen
generieret werden missten. Da Al die Hilfe jedoch grundsitzlich als hilf- und
folgenreich fiir P1 inszeniert, scheint sie hier nur insofern bisher nicht geleistete
Folgen — Nicht-Folgen — der Hilfe zu beschreiben, als sie davon tiberzeugt scheint,
dass diese in Abhingigkeit einer direktiveren Art der Bewihrungshelferin noch
hergestellt werden konnten. In diesem, in die Zukunft gerichteten Sinne, ver-
deutlichen sich aus Perspektive der Partnerin des Adressaten zudem antizipierte
Folgen der Bewihrungshilfe, deren Konstituierung sie der Bewihrungshelferin
unter bestimmten Bedingungen und Verhaltensinderungen zuschreibt.

Die Erwartung der Partnerin an das fachliche Handeln der Bewdhrungshelfe-
rin scheint auch im Zusammenhang mit der Wahrnehmung ihrer eigenen Rolle
innerhalb ihrer Partnerschaft zu P1 zu stehen. Wie auch die Bewihrungshelferin,
beschreibt Al sich selbst als sehr verstindnisvoll und inszeniert sich als Person
mit hoher Akzeptanz fiir und gegeniiber P1 und seiner Geschichte — hier nennt sie
insbesondere die Inhaftierungen und die vielen ,nicht guten Dinge' (Z. 85), die er
gemacht habe. Ihren Partner beschreibt sie als ,wirklich grofier béser Mann aber
mit wirklich grofdem Herz (Z. 159). Charakteristisch fir ihre Beziehung zu P1 sei,
dass sie sehr viel und (inzwischen) iiber Alles reden wiirden, was sie mehrfach
im Interview betont. Anders als er sei sie ein Mensch, der vor Allem Angst habe,
besorgt sei, etwas schlecht zu machen, und Entscheidungen mehrfach abwigen
wiirde (Z.139). Mit der Beschreibung der Merkmale ihrer eigenen Beziehung zu P1
scheint Al hier in gewisser Weise einen Vergleich zu der Beziehung zwischen der
Bewihrungshelferin und ihrem Partner herzustellen, der in der im Interview for-
mulierten Adressierung an die Bewahrungshelferin miindet, nicht nur mit ihrem
Partner zu sprechen, so wie sie selbst es als Partnerin tut, sondern dariiber hin-
aus aktiv zu werden und ihn ,nach vorne einfach bisschen mehr schicken' (Z. 231).
Gepaart mit ihrer Aulerung, nicht zu wissen, ob sie das Alles noch einmal mit
P1 durchstehen wiirde (s.0.) und ihrer Selbstbeschreibung als dngstlich vor den
Konsequenzen ihres Handelns, scheint sie sich durch ein aktiveres und direktive-
res Handeln der Bewdhrungshelferin gegentiber P1 auch eine Erleichterung ihrer
eigenen Paarbeziehung bzw. ihrer Rolle darin, zu erhoffen. Anhand des von Al be-
schriebenen Professionsverstindnisses der Bewihrungshelferin l4sst sich somit
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eine antizipierte Folge erkennen, die die Bewihrungshilfe unter dem Umstand
eines verinderten fachlichen Handelns der Fachkraft nicht nur fiir ihren Partner,
sondern auch fiir ihre Paarbeziehung generieren konnte.

In dem Interview mit der Bewdhrungshelferin fillt auf, dass sie die sozialen
Beziehungen ihres Adressaten mehrfach entlang bzw. in Abhingigkeit seiner
aktuellen Verfassung oder personlichen Umstinde beschreibt, so beispielsweise
auch die Beziehung zu seinen Eltern: ,Ahm ich kenne seine Mutter und seinen (,)
Stiefvater da gibt/gibts Beziehungen zu (,) thm mal gut und mal schlecht und mal
(.) hin und her also das ist #hm variiert so ein bisschen wie es IHM geht ihm* (Z.
49). Zudem kime es darauf an, ob er strafrechtlich nicht in Erscheinung getreten
und ,gut drauf sei, aber auch, ob der Stiefvater einverstanden sei mit dem, was
P1 gerade tue (Z. 63). Auch ihre eigene Beziehung inszeniert die Bewihrungshel-
ferin als abhingig von der aktuellen Situation des Adressaten. Wenn es ihm gut
gehe, sei alles gut, wenn es ,auf schief angeht‘ (Z. 39), versuche er dies zunichst zu
iiberdecken. Im letzten halben Jahr habe sich jedoch ein ,relativ gutes Vertrauens-
verhiltnis‘ entwickelt, er sei ihr gegeniiber offener und gespriachiger geworden
und wiirde beispielsweise Themen seiner Beziehung ansprechen, die er frither
nicht erzihlt hicte (Z. 39). Als weitere positive Entwicklung ihres Adressaten
erwihnt sie, dass P1 inzwischen nicht mehr nur sich selbst sehe und egoistisch
handle, sondern Verantwortung itbernehme und beispielsweise bei Handlungen
auch iiberlege, wie es seiner Partnerin mit den Konsequenzen ergehen wiirde (Z.
150). Diese Entwicklung sieht die Bewdhrungshelferin jedoch nicht durch ihre
Arbeit bedingt: ,,//Ich wiirde das nicht jetzt//auf meine Fahne schreiben wollen
(,) lacht)“ (Z. 164). Sie gehe nicht davon aus, dass sich aufgrund ihrer ,Interven-
tion’, gewisse Verhaltensweisen bei ihm anzusprechen und zu thematisieren,
,sein Verhalten dadurch so massiv geindert hat‘ (Z. 160) und weist die positive
Entwicklung ihres Adressaten damit als Folge der Hilfe ab. Eher vermute sie seine
grofde Liebe zu der Partnerin als ursichlich (Z. 162).

Die Beschreibung ihrer Beziehung zu ihrem Adressaten P1 scheint vor allem
mit dem Thema Ehrlichkeit verbunden. Es habe Situationen gegeben, in denen
die Bewihrungshelferin gewusst habe, er erzihle ihr ,nur Mist‘ (Z. 37). Beispiels-
weise habe er einmal vorgegeben, bei der Arbeit gewesen zu sein, obwohl er zu
diesem Zeitpunkt bereits arbeitslos gewesen sei (Z. 19). Damit zusammenzuhin-
gen scheintihre Vorstellung von fachlichem Handeln und ihrer eigenen Professio-
nalitit, die sie im Kontext des Umgangs mit der (Un-)Ehrlichkeit ihres Adressaten
verhandelt und fiir sich ausdeutet. So berichtet sie unter anderem, ein Gespiir im
Sinne eines ,komischen Gefiihls‘ (Z. 11) dafiir zu haben, wenn etwas nicht stimme
oder P1 nicht die Wahrheit erzahle und infolgedessen ein vorzeitiges Treffen vor
dem reguliren vier-wochigen Turnus notwendig werde. Ob und wenn ja, welche
Interventionen und mogliche Folgen der Hilfe dann fir ihren Adressaten entste-
hen, steht in Abhingigkeit dazu, welches Gespiir die Bewahrungshelferin hat und
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wie sie die jeweilige Situation empfindet, was sich am Beispiel seines Alkoholkon-
sums verdeutlicht:

Jwenn er sagt ihm ,ich hab keinen Alkohol konsumiert (,) in letzter Zeit gehts gut aber es waren
zeitweise so (,) wo ich merke er stinkt aber SCHON sehr nach Alkohol (,) dann dh gucke ich doch
dass ich dann regelmdfSig dh eben kurz nachfrage und sehe wie ist die Situation ist er betrunken
oder ist er niichtern (?) miissen wir irgendwelche MafSnahmen ergreifen (?) (,) dh muss ich da
intervenieren oder so“ (Interview BI, Z. 19)

Thr professionelles Handeln wird hier als Balanceakt zwischen ihrer kontrollie-
renden und gegebenenfalls intervenierenden Funktion einerseits und dem tiber
Jahre aufgebauten Vertrauensverhaltnis zu ihrem Adressaten andererseits skiz-
ziert. So zeigt sie sich im Beispiel beziiglich des Alkoholkonsums zwar alarmiert,
mochte die Situation jedoch zunichst erfassen und die Notwendigkeit einer In-
tervention ihrerseits iberpriifen. Fiir die Beschreibung ihres Umgangs mit sol-
chen fiir sie vermeintlich klaren Situationen, in denen P1 ihr gegeniiber unehr-
lich sei, nutzt die Bewihrungshelferin die Profession einer*eines Pfarrer*in zur
Abgrenzung ihres eigenen fachlichen Handelns. Wenn der Adressat ihr nichts er-
zihlen wolle, sei das ,auch gut, sie sei nicht diejenige, ,die tiber ihn richten muss'
(Z.37). Irgendwann komme er sowieso damit zu ihr und es stelle sich die Wahrheit
heraus (Z. 45). In dieser dahingehenden Verlisslichkeit, die sie ihrem Adressaten
aufgrund des in der langen Zeit ihrer Zusammenarbeit entwickelten Vertrauens-
verhiltnisses sowie ihren bisherigen Erfahrungen zuschreibt, formuliert die Be-
wahrungshelferin eine antizipierte Folge ihrer (Beziehungs-)Arbeit. Die Intenti-
on, Wirkungen herbeizufithren und Folgen zu generieren, scheint fiir sie hier in
Abhingigkeit zu einer Interaktionsregulation zu stehen.

Im Zusammenhang mit der von ihr beschriebenen vertrauensvollen Bezie-
hung zu ihrem Adressaten formuliert die Bewihrungshelferin eine weitere anti-
zipierte Folge, die durch den von ihr ausgehenden Einbezug der Partnerin in die
Hilfegesprache eintreten konnte. Wie oben bereits beschrieben, nimmt die Part-
nerin Al nicht an den Terminen teil. Die Fachkraft formuliert, dass sie Al von sich
aus auch nicht hinzubitten wiirde, da sie vermute, der Adressat wiirde dies als
Misstrauen ihm gegeniiber deuten und als Intention, seine Frau aushorchen zu
wollen, verstehen (Z. 130). Zudem kime es ihr selbst so vor, ,als wiirde ich so hinter
seinem Riicken nochmal kontrollieren und ihm misstrauen’ (Z. 134). Die Bewih-
rungshelferin antizipiert hier einen moglichen Bruch in der mithevoll erarbeite-
ten Vertrauensbeziehung zu ihrem Adressaten, der durch den Einbezug seiner
Partnerin in die Hilfe — gedeutet als Symbol ihres Misstrauens gegeniiber P1 - ein-
treten konnte. In Konsequenz dieser antizipierten Folge orientiert sie ihr Handeln
an ihrem Adressaten bzw. an ihrer Einschitzung seiner diesbeziiglichen Deutung
und Bewertung, und lidt die Partnerin nicht zu einem gemeinsamen Termin ein.
Ihre grundsitzliche fachliche Einschitzung einer Intervention wird an den anti-
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zipierten Folgen, die sich daraus fiir den Adressaten und ihre Beziehung zu ihm
ergeben konnten, bemessen und abgewogen. An dieser Stelle zeigen sich Diver-
genzen in ihrer Bewertung des Einbezugs von Bezugspersonen ihrer Adressat*in-
nen in die Bewahrungshilfearbeit: Grundsitzlich heifit sie diesen, wie oben be-
schrieben, gut und erachtet ihn als sinnvoll, bezogen auf ihren Adressaten P1und
dessen Partnerin kime es ihr jedoch falsch vor. Es zeigt sich die Wechselwirkung
und Verstrickung, die zwischen der Bewihrungshelferin, ihrem Adressaten und
dessen Partnerschaft im Fall P1 besteht. Diese stellt sich anhand der Aushandlung
des Professionsverstindnisses der Bewihrungshelferin, ihrer Beziehungsarbeit
sowie der stetigen Verhandlung von (Un-)Ehrlichkeit bzw. Ver- und Misstrauen
innerhalb ihrer professionellen Beziehung dar. Zudem verdeutlicht sich, dass die
Bewihrungshelferin letztlich den Aufbau und Erhalt einer vertrauensvollen Be-
ziehung zu ihrem Adressaten vor dem Einbezug seiner Partnerin in die Arbeit
priorisiert, gleichwohl sie die Lebensgefahrtin als hilf- und einflussreich, auch in
Bezug auf die Zielsetzung der Bewidhrungshilfe, beschreibt (s. 0.). In diesem Sinn
kann der Nicht-Einbezug der Partnerin als nicht-intendierte Folge des aufgebau-
ten Vertrauensverhiltnisses zu ihrem Adressaten gefasst und die Einschrinkung
ihres fachlichen Handelns vor dem Hintergrund, dass sie eine Einbindung fur ih-
re Arbeit grundsitzlich als sinnvoll erachtet, zudem als nicht-intendierte Folge fiir
ihre Professionalitit gedeutet werden. Wie ihr Adressat iiber den Einbezug seiner
Partnerin in die gemeinsamen Gespriche denkt, scheint der Bewihrungshelferin
unbekannt zu sein.

Auch der Adressat thematisiert seine Ehrlichkeit im Zusammenhang mit sei-
ner Beziehung zu der Bewihrungshelferin. Er beschreibt eine dahingehende Ent-
wicklung, frither viel gelogen zu haben, um auch vor Frau Blbesser dazustehen, ,
inzwischen jedoch erkannt habe:

»es kommt irgendwann frither oder spiter etwas raus (.) und warum soll mich dann selbst oder
ih beziehungsweise die Bewihrungshelferin anliigen oder (,) etwas erzihlen was iiberhaupt gar
nicht wahr ist ne (?) [I: Mhm//1//Also wenn ich jetzt ne (,) Arbeitsstelle dann (,) Arbeitsstelle
jetzt bekomme dann hab ich gesagt (,) ,s0 so so‘ so ist (,) wenn ich ne Arbeitsstelle verliere dann
sag ich auch ,Es ist so (,) sag mal wenn ich auch wieder () viickfillig werde dann sag ich ()
Jich bin riickfillig geworden' ist halt passiert was soll ich machen (?) ist passiert (,) Punkt ich
(,) ne (?) bevor ich da jetzt (.) oder wie gesagt (,) wenn ich straffill/(,) wenn ich straffiillig sein
sollte oder sowas wiirde ich das auch natiirlich offenlegen weil es kommt frither oder spiter raus
entweder von (,) erfihrt die Bewihrungshilfe das dh dh (,) durch ne Anzeige wie auch immer
und (,) deswegen ich hab ne (,) jetzt ne Einsicht“ (Interview P1, Z. 197-199)

Seiner Wahrnehmung nach habe die Bewihrungshelferin frither aufgrund sei-
ner vielen Liigen nicht gerne mit ihm zusammengearbeitet. So habe sie immer
als Letzte erfahren miissen, wenn er wieder riickfillig geworden sei oder ,Mist
gebaut‘ habe, was sie ,natiirlich immer wieder enttiuscht (Z. 239) habe. In der
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Beschreibung seiner Einsicht formuliert P1 seine Lernerfahrung der langjihrigen
Zusammenarbeit mit Frau Bl dahingehend, dass die Bewdhrungshelferin vor al-
lem Ehrlichkeit und Offenheit von ihm erwarte. Die Bedeutung und Tragweite
der tatsichlichen Taten oder Geschehnisse, wie ein Verlust der Arbeitsstelle, eine
Ruckfilligkeit, das Begehen einer weiteren Straftat, scheinen in seinem Verstind-
nis hinter einer ehrlichen Kommunikation dariiber zuriickzubleiben (,ist halt pas-
siert’). Diese an ihn gestellte Erwartung fithrt der Adressat auf das persénliche
Empfinden seiner Bewihrungshelferin, das Enttduscht-Sein itber sein Verhalten,
zuriick. Ein Zusammenhang zu fachlichen Griinden im Kontext seiner Bewih-
rungsunterstellung scheint aus seiner Sicht hier zunichst nicht herstellbar. Der
Adressat schrinkt seine Einsicht beziiglich der Ehrlichkeit jedoch durch das Be-
wusstsein darum ein, dass die Bewahrungshelferin vermutlich auch durch Dritte
die Wahrheit erfahren wiirde. Zudem kénne sie aufgrund ihrer groflen Berufser-
fahrung gut einschitzen, ob er ihr die Wahrheit sage oder sie ,verappele‘ (Z. 197).
So inszeniert P1 hier mit seiner beschriebenen Einsicht die Generierung einer in-
tendierten Folge der Bewihrungshilfe, deutet diese fiir sich jedoch insofern als
nicht-intendierte Folge um, als er der Hilfe jegliche weitere, auf den ehrlichen
Austausch folgende Intervention oder Wirksambkeit abspricht und seine Erkennt-
nis lediglich auf den richtigen bzw. aus seiner Sicht gewiinschten Umgang mit der
Bewdhrungshelferin fokussiert. Wahrend sich am Beispiel des Umgangs der Be-
wihrungshelferin mit seinem Alkoholkonsum verdeutlicht, dass sie abwigt, ent-
sprechende Mafinahmen zu ergreifen (s. 0.), scheint in seinem Verstindnis die Er-
wartungshaltung der Bewihrungshelferin an ihn bereits dann erfillt, und somit
dieintendierte Folge erzielt, wenn er beispielsweise dariiber informiert, riickfillig
geworden zu sein. Eine weiterfithrende Intervention, die dariiberhinausgehende,
spezifische problembearbeitende Folgen generieren kénnte, scheint der Adressat
nicht zu erwarten.

Dariiber hinaus deutet er die Interaktion mit der Bewihrungshelferin als
Lernfeld fiir sich aus, in dem er erfahren habe, dass sich das Verhalten seines
Gegeniibers ihm gegeniiber dndere, wenn er selbst offener und direkter sei:

WJiir mich hat sich die Beziehung merke ich (,) desto offener ich geworden bin (.) und ih direkt
mit offenen Karten gespielt hab (,) zu meiner Bewihrungshilfe (.) desto bes/desto dh (,) hab
ich ne andere ih Riickmeldung bekommen also ne positive Riickmeldung dass man auch (,) als
MENSCH akzeptiert wir/oder iiberhaupt (,) das anders Gefiihl ih bekommen iiberhaupt//[1://
Mhm//] Dass man (,) auch wahrgenommenwird und ih (,) ernst genommen wird (,) als Mensch
halt und nicht jetzt ih Mensch zweiter Klasse so ne (2)“ (Interview P1, Z. 241-243)

Gleichwohl er diese Erfahrung seiner eigenen Verhaltensinderung zuschreibt
und formuliert ,lag auch an MIR‘ (Z. 241), beschreibt er sein Verhiltnis zu der
Bewihrungshelferin als Raum, in dem er diese Offenheit und Art der Beziehungs-
gestaltung austesten und die Konsequenzen fiir sich bewerten konnte. Diese
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Erkenntnis kann daher als Konsequenz seiner Intention, der Ehrlichkeitsanfor-
derung der Bewdhrungshelferin zu entsprechen, somit aber auch als intendierte
Folge der Beziehungsarbeit der Bewahrungshelferin und der Gestaltung ihres
Verhiltnisses zueinander gefasst werden.

5.3.2 Fall PS

Der Fall P5 setzt sich aus dem Bewdhrungshilfeadressaten P5 und seinem Bewih-
rungshelfer, Herrn B9, zusammen. Zudem war gemeinsam mit dem Adressaten
seine Partnerin fur das Alteri-Interview ausgewihlt und angefragt worden, die
ihre Bereitschaft nach anfinglicher Zustimmung jedoch widerrief.

Zum Zeitpunkt des Interviews ist der Adressat 36 Jahre alt, er lebt mit seiner
Partnerin E14 und dem gemeinsamen Kind in einer Wohnung. Im Riickblick auf
sein bisheriges Leben beschreibt der Adressat einen Kreislauf von aufeinander-
folgenden Bewihrungsunterstellungen und Inhaftierungen, er habe immer ,Be-
wihrung Bewihrung Bewihrung’ gehabt bis er mit dem Riicken zur Wand stand
und keine Bewihrung mehr moglich gewesen sei, sodass er inhaftiert wurde: , so
dann bin ich aus dem Knast raus (,) dann wieder (,) Bewdhrung Bewihrung Be-
wahrung (,) bis die Bewahrung wieder vo/oben war (,) voll dann hab ich wieder
Bewihrung (,) also dann hab ich wieder Knast“ (Z. 129). Aktuell stehe er wieder
unter Bewdhrung, sei sich aber sicher, diese diesmal durchzustehen (Z. 133). Von
seinem aktuellen Bewahrungshelfer Herrn B9 wird er seit etwa zwei Jahren im
Rahmen einer risikoorientierten Bewihrungshilfe mit Deliktspezifik betreut. Der
Bewihrungshelfer erwihnt die Spezifik dieses Arbeitsbereichs direkt zu Beginn
des Interviews, im Rahmen der Zusammenarbeit mit P5 scheint diese mafdgeblich
und strukturierend fiir ihn zu sein (Z. 3). Ein Grofteil seiner Erzihlungen iiber
den Adressaten ist an den Delikten, moglichen Gefihrdungen und Krisen, aber
auch den Ressourcen seines Umfeldes orientiert. Den bisherigen Betreuungsver-
lauf beschreibt der Bewihrungshelfer als ,eigentlich durchweg positiv* (Z. 9). An-
hand der Erzihlungen von vorher fiir PS5 zustindigen Kolleg“innen habe B9 zu
Beginn der Zusammenarbeit ein ,negatives Vorbild‘ und einen ,skeptischen Blick'
(Z.7) auf die Betreuung gehabt, da es dort Schwierigkeiten gegeben habe. Er habe
den Adressaten jedoch als offen und ,in hohem Maf3e authentisch’ (Z. 7) kennen-
gelernt, zudem sei er immer gut fiir ihn erreichbar (Z. 77).

In beiden Interviews wird die Suchterkrankung von P5 sowie in hohem Maf3e
die der Bewihrungszeit unmittelbar vorausgehende Therapie, die der Adressatim
Rahmen seiner letzten Verurteilung absolviert hat'* relevant gemacht. Insbeson-

145 Eine Voraussetzung fir die ,Therapie-statt-Strafe-Regelung gemif? § 35 BtMG ist, dass ein er-
kennbarer, kausaler Zusammenhang zwischen der Straftat und einer Betiubungsmittelabhin-
gigkeit besteht.
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dere der Bewdhrungshelfer thematisiert auch den Zusammenhang zwischen dem
Konsumverhalten und den begangenen Delikten. Seit ihrer Zusammenarbeit sei
die Abstinenz des Adressaten jedoch aus seiner Sicht ,die ganze Zeit iiber stabil
gewesen' (Z. 19).

Mit der Beschreibung der ego-zentrierten Netzwerkkarte von P5 lasst sich
gleichzeitig eines der interview-tubergreifenden zentralen Themen des Falles,
die (professionellen) Beziehungsbriiche, darstellen. Folgende zentrale Themen
wurden identifiziert:

(Professionelle) Beziehungsbriiche
Wende(-punkte)

Offenheit

Kontrolle

Die einleitende Erklirung und Erzihlaufforderung beziiglich der Netzwerkkarte
zu Beginn des Interviews unterbricht der Adressat und gibt an, diese bereits aus
der Therapie zu kennen: ,das ist so wie so (,) wie so n sozialer Umkreis (.) wer mir
nahe steht ne (?) [...]//Soziale/ / Verkniipfung sag ich mal“ (Z. 3-5). Wihrend des
Ausfullens versichert er sich dann jedoch, méglicherweise gerade deshalb, immer
wieder riick, wie er es machen solle bzw. ob es auf diese Weise richtig sei. Er wird
ermutigt, die Karte so auszufiillen, wie es fiir ihn Sinn ergebe.

Abbildung 6: Darstellung des Sozialen Netzwerks von P5 aus ego-zentrierter Perspektive

Name E2,

Name E3
,0ma

Alter
Freundes-
kreis

Name E4

Name E5

Name E6
Name E7
Name E8

Auffillig ist, dass die Karte rechtsseitig gefiillt ist und sich zudem alle Eintra-
gungen innerhalb der vordefinierten Kreise befinden. Alle Alteri scheinen in ihrer
Wichtigkeit fiir P5 eindeutig abgrenz- und zuordbar, es gibt keine Uberlappun-
gen. Am Beispiel der Arbeit bzw. seiner Kolleg*innen zeigt sich seine Interpre-
tation der Karte. P5 stellt fest, dass ihm das wichtig sei, ,also ne Arbeit’ (Z. 19),
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fragt dann jedoch riick, ob dies auch zu den sozialen Verkniipfungen gehére. Auf
die Antwort, dass es sich bei der Karte um Personen, Kontakte und Beziehungen
drehe, entgegnet er: ,Ah okay (.) ja dann lassen wir das so“ (Z. 23). Es finden sich
letztlich keine arbeitsbezogenen Eintragungen auf der Karte. Interessant ist zu-
dem seine Einordnung, wen er warum auf die Karte setzt — beispielsweise fiigt er
im hellblauen Kreis mit den aktuell wichtigen Personen auch seine Cousinen und
Tanten (Namen E6, E7, E8) ein, die ihm ,schon wichtig' seien, auch wenn sie ihm
nicht so nahestehen wiirden wie seine Freundin und ihre Familie. Weiter betont
er: ,also muss ich jetzt dh iiberlegen (.) wie die alle (.) heifden und die Médnner die
kenn ich jetzt auch nicht (.) komplett (..) (Z. 43).

Demgegeniiber platziert er den Bewihrungshelfer Herrn B9, den er bis vor
Kurzem noch wochentlich gesehen habe, der ihm ,immer gerne zur Verfiigung
stehe’ (Z. 55) und den er jederzeit um Rat fragen kénne, nicht auf der Karte. Dies
begriindet der Adressat mit der vorgegebenen Linge und Dauer, die diese Bezie-
hung habe:

,also ich komm SEHR GUT mit dem [Herrn B9, Anm. Autorin] klar (.) dhm aber warum ich
ihn nicht eingetragen hab (,) weil das Zeit ist (.) weil das alles auf Zeit ist (.) also ich habe ja jetzt
noch ein Jahr und sieben Monate Bewéihrung (.) und danach der Mensch wahrscheinlich ahm
(,) aus dem Auge aus dem Sinn (..) und deswegen habe ich ihn da nicht eingetragen (,) weil das
ist ein Mensch der irgendwann GEHT* (Interview P5, Z. 103)

Ps5 formuliert hier eine Konsequenz, die sich fiir ihn aus der zeitlich definierten,
endlichen Rahmung der Bewahrungshilfe dahingehend generiert, seinen aktuel-
len Bewdhrungshelfer nicht als seinem Sozialen Netzwerk zugehorig zu erachten,
obwobhl er eine gute Beziehung zu ihm habe. Zudem verdeutlichen sich im Laufe
des Interviews zwei Beziehungsbriiche, die P5 sowohl im familiiren als auch im
Hilfekontext bereits erlebt hat. Zum einen berichtet er im Zuge seiner eigenen Va-
terschaft, dass er selbst ohne Vater aufgewachsen sei (Z. 95), zum anderen kam es
wihrend seiner laufenden Bewdhrungsunterstellung zu einem Betreuungswech-
sel von seinem vorherigen Bewdhrungshelfer Herrn B8 zu dem aktuellen, Herrn
B9. Der Adressat beschreibt, im Rahmen der Bewihrungshilfe ,immer wieder mal
in verschiedene Kategorien eingeordnet’ (Z. 125) worden zu sein: ,und dann hief
es auf einmal (,) ja Herr [Name B8] ist nicht mehr zustindig fiir mich weil mein
Delike 4h (.) bisschen héher gestuft ist und 2hm (,) ich dh (,) er miisste mich abge-
ben (.) und dann habe ich den Herrn [Name B9] gekriegt“ (Z. 125). In der Formu-
lierung seiner Erfahrung verdeutlicht sich eine doppelte Erschiitterung innerhalb
seiner Beziehung zu seinem vorherigen Bewihrungshelfer: Zum einen erlebt der
Adressat ein plotzliches, fiir ihn, seiner Erzdhlung folgend, unvorhergesehenes
Ende der Zusammenarbeit mit dem zustindigen Bewihrungshelfer und damit ei-
ne gewisse Unzuverlissigkeitin dieser Beziehung, zum anderen wird ihm anhand
der von ihm ausgelegten Begriindung, die anhand der Héherstufung seines De-
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likts zu der Nicht-linger-Zustindigkeit des Bewdhrungshelfers gefiihrt habe, ei-
ne Abwertung seiner Beziehung zu dieser Fachkraft und eine Unwirksamkeit der
bisherigen Arbeit signalisiert. Der Adressat selbst stellt hier keinen Zusammen-
hang her, dennoch scheint es im Sinne eines Schutzmechanismus oder als Bewil-
tigungsstrategie denkbar, dass diese Erlebnisse mit-ursichlich dafir sind, dass
er sich nicht zu eng an die fiir ihn zustindigen Bewahrungshelfer*innen binden
mochte. Dass er seinen aktuellen Bewihrungshelfer nicht seinem Sozialen Netz-
werk zugehorig erachtet, kann somit auch als nicht-intendierte Folge des vorhe-
rigen, in der Risikoeinschitzung begriindeten Betreuungswechsels innerhalb der
Hilfe gedeutet werden.

Auch der Bewihrungshelfer B9 beschreibt auf Grundlage des professionellen
Rahmens eine fiir ihn bestehende Grenze seiner Beziehung zu dem Adressaten,
um deren Setzung und Einhaltung er sich auch aktiv bemiihe. In der Bewihrungs-
hilfe gebe es oft sehr distanzierte Beziehungen, bezogen auf P5 wiirde er das Ver-
hiltnis indes eher ,am Rand der Professionalitit’ (Z. 35) beschreiben, da er das
Gefiihl habe, dass der Adressat manchmal die Distanz zu ihm verliere:

,also ich benutze zum Beispiel bewusst das Sie immer (.) um diese Distanz auch Gh deutlich zu
machen (..) woich das Gefiihl hab das istihm zu distanziert [I: Mhm (..)] Genau vielleicht kann
mans so am besten beschreiben (..) und von der Sprache her merkt man dass es ih (.) eigentlich
ja n positives Zeichen (.) wo ich nur sagen wiirde (,) ih (.) wenn ich mich jetzt drauf einlassen
wiirde (,) wiirde das so ne Kumpelgeschichte werden kinnen (.) so (.) und keine (,) keine dh (,)
Beziehung zu einem Mitarbeiter einer Behorde (,) so“ (Interview B9, Z. 35-37)

Beide Beteiligten nehmen ihre Beziehung zueinander als durch ihren Entstehungs
kontext des Hilfesettings begrenzt wahr. Auch wenn sich die Grenzen fiir beide
unterschiedlich darstellen, gehen sie in 2hnlicher Weise mit ihnen um, indem sie
sich zu der Beziehung bzw. der Person distanzieren. Wihrend der Bewihrungs-
helfer die Distanz sprachlich im Kontakt herstellt, wird sie bei dem Adressaten
tiber die Bedeutung und Relevanz, die er Herrn B9 zuweist, hervorgebracht.
Infolge des Hilfekontexts, in dem die Beziehung zwischen Bewihrungshilfe-
adressat und Fachkraft besteht, zeigt sich im Fall P5 bei beiden Individuen das
bewusste Auseinandersetzen mit und Reagieren auf die dadurch be- und entste-
henden Grenzen dieser Beziehung. Ob und inwieweit P5 und B9 diese Grenzen
auch gemeinsam verhandeln, bleibt unklar.

Als ,meinen Familienkreis‘ (Z. 11) bezeichnet der Adressat seine Eintragungen
im dunkelblauen Kreis der Netzwerkkarte mit den aktuell sehr wichtigen Perso-
nen: Seine Partnerin und das gemeinsame Kind E1, die aufgrund ihrer Nihe zum
Mittelkreis und der Verwendung des Aufzihlungszeichens eine Triade mit Ego
bilden, sowie die Familie seiner Partnerin, ihre Eltern und Schwester, die als Clus-
ter positioniert wurden. Sie werden von ihm mehrfach als ReferenzgrofRe dafir

159

1



verwendet, welche Relevanz er anderen Personen und Beziehungen beimisst™.

So auch in der Einordnung seiner eigenen Familie: ,//Ja also ich//(,) ich sehe die
Familie meiner M/(,) meiner Freundin 6fters und spreche auch mit den Menschen
Ofters als mit meiner eigenen Familie“(Z. 63). ,Selbst' mit seinem Bewdhrungshel-
fer spreche er hiufiger als mit seiner Familie (Z. 65). Auch auf der Netzwerkkarte
werden seine Mutter E2 und Schwester E3 im Vergleich weniger wichtig, nimlich
im hellblauen Kreis, positioniert. Seine Mutter und er wiirden sich, sofern sie sich
treffen, oft streiten und aneinandergeraten (Z. 67). Sie sei nicht sehr liebevoll und
konne ihre Gefiihle nicht gut zeigen, beispielsweise habe er nie eine Umarmung
erhalten. Er sei in einer Familie aufgewachsen, in der es ,keine Geborgenheit oder
keine Liebe* (Z. 89) fiir das Kind gegeben habe und habe das fiir normal gehal-
ten. Der Bewihrungshelfer beschreibt zudem, dass sich P5 ab einem bestimmten
Zeitpunkt eher ,iber das Umfeld mit Gleichaltrigen' (Z. 41) als iiber die Familie
sozialisiert habe und setzt hier einen kausalen Zusammenhang zu seinem ersten
Kontakt zu Kriminalitit und Drogen (Z. 43).

Im Zusammenhang mit den sozialen Beziehungen des Adressaten stehen
auch mehrere Wendepunkte, die er fiir sich und sein Leben inszeniert: Das
Treffen der Partnerin, das Kennenlernen anderer familidrer Umgangsformen
innerhalb der Familie seiner Partnerin, die eigene Vaterschaft und die Therapie-
erfahrung. Mit der Partnerschaft markiert P5 einen (Zeit-)Punkt, an dem eine
relevante Verinderung stattgefunden habe. Auf die Frage, wie er sein friihe-
res Soziales Netzwerk beschreiben wiirde, antwortet er: ,BEVOR ich ih meine
Freundin gekannt hab (,) ihm ja da war 2hm (,) ja da war eher so dh (.) der Dro-
genkreis drinja (?) so (..) also Leute die konsumieren mit denen ich mich treffe ()
und ja 3hm (.) wiirde dann dh meist (,) mit Beschaffung zu tun haben“ (Z. 85)**’.
Die zeitliche Einordnung ,frither* bleibt in der Frage der Interviewerin bewusst
undefiniert, die Markierung des Kennenlernens der Partnerin zur Abgrenzung
eines Lebens vorher mit Konsumverhalten und Kriminalitit und eines Lebens da-
nach ist von P5 selbst gesetzt. Im Zuge der Griindung seiner eigenen Familie
sei er jetzt zuverldssiger, 6fter zuhause und lege seinen Fokus vermehrt auf die

146 Aufgrund dieser Zuschreibungen und Relevanzsetzung wurden neben seiner Partnerin auch
die Schwiegereltern des Adressaten als interessierende Personen fiir das Alteri-Interview in Be-
tracht gezogen und mit P5 am Ende des Interviews thematisiert. Er gibt jedoch an, dass ihnen
zwar bekannt sei, dass er unter Bewihrung stehe, sie aber trotz ihres engen Kontakts zueinan-
der nichts iiber Herrn B9 wissen wiirden und er nicht wisse, ,was sie Ihnen erzihlen kénnten‘
(Z.145). Selbst den Namen seines Bewihrungshelfers wiirden sie nicht kennen (Z. 149). Der Ein-
schitzung und Haltung des Adressaten entsprechend wurden sie nicht fiir das Interview ange-
fragt.

147 Vermutlich spielt er hier auf seinen ,alten Freundeskreis‘an, den er als aktuell weniger wichtige
Beziehung in den dufleren Kreis der Netzwerkkarte eintrigt. Die Sammelbezeichnung begriin-
det er mit der hohen Anzahl dieser Personengruppe und dass diese einzeln nicht auf die Karte
passen witrden (Z. 35).
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Familie und nicht mehr ,auf die Auenwelt‘ (Z. 141). Diese Verinderungen seien
in seinem Leben ,irgendwie eingetroffen’ (Z. 95). Der Adressat inszeniert sich
hier nicht als handlungsleitend, es sei auch die Zeit, ,die einen auch verdndert‘ (Z.
97). Im Umgang mit seiner Vaterschaft zeigt er sich indes aktiv und formuliert,
,dementsprechend auch bisschen anders‘ (Z. 95) zu denken, seinem Kind Liebe
geben und verhindern zu wollen, dass es, wie er selbst, ohne Vater aufwachse.

Einen weiteren zentralen Wendepunkt sehen sowohl der Bewdhrungshel-
fer als auch der Adressat in der Therapie, die P5 unmittelbar vor der aktuellen
Bewihrungsunterstellung absolviert hat. Fir beide scheinen die dort erarbei-
teten Erfolge auch in unmittelbarem Zusammenhang mit den Folgen, die die
Bewihrungshilfe generieren kann, zu stehen. Der Adressat gibt an, eine Therapie
gemacht, seinen Konsum beendet und sich ein stabiles Umfeld aufgebaut zu
haben sowie zuverlissiger geworden zu sein (Z. 135). Einen diesbeziiglichen
Zusammenhang mit der Bewahrungshilfe verneint er, sie habe ihm ,in dem Sinne
geholfen' (Z. 137), nicht inhaftiert zu sein. Er iiberlegt:

,ja aber wobei hat sie mir geholfen (?) ich mein meine Verinderungen habe ich ja VORHER
schon gemacht (.) ja (?) und dann habe ich die Bewihrungshilfe gekriegt (.) ja (?) (.) dh ja und
dem Bewdihrungshelfer (,) dem hab ich halt meine Biografie erzihlt sag ich mal (.) ne (?) und
dhm aufgrund der Biografie tut der dann immer Punkte rausnehmen (,) geh ich mal von aus
dhm (,) die er mit mir dann so bespricht wie (,) wie ist mein soziales Umfeld (?) ahm pflege ich
Kontakte liuft die Arbeit (?) (,) dhm (.) wie liufts in der Beziehung (?) [...] ja sowas halt also
es ist nicht dh (.) wie soll ich sagen (?) die Verinderung hatte ich ja schon () ich (.) ich tue es
nur beibehalten irgendwie so ja (?) (.) und wir sprechen einfach nur so (,) iiber das Allgemeine“
(Interview P5, Z. 137)

Der Adressat gibt eine klare zeitliche Reihenfolge an, der gemif3 er zunichst eine
Therapie absolviert habe, in der er Verinderungen angestofRen und umgesetzt
habe, die er nun im Anschluss wihrend der laufenden Bewihrungsunterstellung
beibehalte. Seiner Darstellung nach werden die Verinderungen infolge der Therapie
als etwas Feststehendes, Nicht-Prozessuales, das einmal errungen nicht mehr
bearbeit- oder erweiterbar ist, inszeniert. Zudem scheint es nicht, als habe er fiir
sich weitere, dariiberhinausgehende Zielsetzungen anvisiert. Der Bewihrungs-
hilfe werden somit aus Sicht des Adressaten neben ihrer Eingriffsméglichkeit und
-tiefe insbesondere die Option und Notwendigkeit, tiberhaupt weitere Folgen zu
generieren, niedergehalten bzw. abgesprochen. Die aktuelle Bewihrungshilfe
wird aus Adressatenperspektive lediglich als Aufrechterhalterin von Folgen, die
in einer vorangegangenen Hilfe — der Therapie — bereits hergestellt wurden,
konzeptualisiert.

Auch der Bewihrungshelfer beschreibt, dass die aktuelle Situation seines
Adressaten zum Zeitpunkt seiner Betreuungsiibernahme ,auch schon so bestand
(Z. 55). Der einzige Unterschied sei, dass seine Vorhaben zu diesem Zeitpunkt

161



noch ,sehr frisch’ gewesen seien und man nach zwei Jahren der Betreuung nun
auch sagen konne, wie es gelaufen sei (Z. 55). Im Rahmen ihrer Zusammenarbeit
wiirde P5 seine Vorhaben lediglich stabilisieren, die Wende sei bereits vor Beginn
der Betreuung geschehen:

,Ich wiirde sagen er (.) hat sein Vorhaben (.) eines dhm (..) drogenfreien Lebens dh (.) in der
Hinsichtstabilisiert dass er (,) auch (,) die Effekte davon ih (..) sag ich mal erleben und geniefSen
kann (4) und eine (,) dadurch auch eher eine Abwigung stattfinden kann (,) ,was will ich (?)* (.)
;wenn ich langfristig DAS will dann muss ich genau diesen Weg weitergehen(..) genau (.) dhm
also eher ne Stabilisierung seiner Vorhaben (,) wiirde ich es beschreiben (.) seiner Vorhaben die
erin Therapie odervor der Therapie gefasst hat [I: Mlhm mhm] Also die Wende scheint VORHER
Gh (.) bei ihm passiert zu sein® (Interview B9, Z. 79-81)*®

Der Bewihrungshelfer formuliert eine Zhnliche Kausalitit beziiglich des
(Zeit-)Punktes der eingetretenen Wende wie der Adressat. Zudem gibt er an,
P5 konne seine Suchtthematik ,offen und reflektiert’ (Z. 17) angehen: ,sodass er
auch die Unterschiede seines Lebens VOR der Therapie (,) und jetzt dh seinem
aktuellen Zustand gut beschreiben konnte“ (Z. 17). Er verweist darauf, dass der
Adressat seine Vorhaben vor Beginn ihrer Zusammenarbeit gefasst habe, und
deutet die Bewihrungshilfe, als Teil des Lebens nach der Therapie, ebenfalls
eher als Ort der Festigung dieser Vorhaben und dariiberhinausgehend als Zeit
des Genusses der durch die Vorhaben erzielten Effekte, respektive Folgen, aus.
Der Bewihrungshilfe wird in dieser Logik ebenfalls vorwiegend die Aufgabe der
Instandhaltung von Folgen, die in anderen Hilfen bereits generiert worden sind,
zuteil.

Trotz dieser Zuschreibungen benennen sowohl der Adressat als auch der Be-
wahrungshelfer hilfreiche Elemente der Bewihrungshilfe und ihrer Zusammen-
arbeit fiir P5. Fiir den Verlauf der Hilfe scheint fiir beide relevant, offen und au-
thentisch zu sein. So habe B9 die Schilderungen des Adressaten beziiglich des
,Effekts‘ der Therapie auf sein Leben ,in einem relativ hohen Mafie authentisch
oder ehrlich' empfunden und ihm auch die Ubernahme von Verantwortung fiir
sein Kind und die Mutter des Kindes ,abnehmen' kénnen, da der Bewihrungshel-
fer das Gefiihl gehabt habe, ,dass da was dran ist fir ihn selber (Z. 7). Der Adres-
sat markiert indes Offenheit als eine Voraussetzung dafiir, dass die Hilfe unter-
stittzend sein konne. Er formuliert, dass ihm die Gesprache mit Herrn B9 guttun
wiirden, da Themen besprochen wiirden, die im Alltag untergehen wiirden, und
er durch ,Filterfragen' (Z. 99) beziiglich der Suchterkrankung oder seiner Fami-
lie zum Nachdenken angeregt werde. Zudem scheint er sich bewusst dariiber zu

148 Die dieser Passage vorausgehende Frage intendierte einen Riickblick auf die Zeit der Zusam-
menarbeit mit P5 und was sich seitdem fiir den Adressaten entwickelt oder verandert habe.
Demnach bezieht der Bewahrungshelfer das ,vorher‘ auf die Zeit vor der Bewdhrungsunterstel-
lung seines Adressaten.
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sein, wieso er unter der Aufsicht des Bewihrungshelfers steht, und sieht die dies-
beziigliche Verantwortlichkeit bei sich:, Bewihrungshilfe haste ja nicht einfach so
bekommen du hastjawas GEMACHT“ (Z. 99). Dass er nun dem Bewihrungshelfer
unterstellt sei, nehme er einfach so hin:

LJA () also es ist nicht fiir mich ne Strafe sag ich mal (.) ich (,) ich war (,) ich hab Scheif3e gebaut
und dhm das ist vom Gericht so (,) angeordnet (,) das ist halt das System (.) und dhm ja () ich
dhm (.) fiige mich dem sag ich mal und dh es/(.) es () stellt mir jetzt kein Bein oder so (,) es kann
mir ja nur helfen (,) wenn man offen ist (.) und Ghm transparent sag ich mal“

(Interview P5, Z. 105)

An dieser Stelle zeigt sich seine Deutung der Bewaihrungshilfe als Chance, die
unter der Bedingung, offen und transparent zu sein, auch hilf- und folgenreich
sein kénnte. Die mogliche Hilfestellung wird von P5 in Abhingigkeit zu dem ei-
genen Verhalten gesetzt — die Handlungs- und Entscheidungsmacht dariiber, ob
die Bewahrungshilfe Folgen generiert, verbleibt bei ihm. Dabei scheint es irrele-
vant, ob es sich bei der Bedingung der Offenheit um eine Anforderung seitens des
Bewidhrungshelfers oder um seinen eigenen Anspruch handelt, da es letztlich er,
der Adressat, ist, der dieser Bedingung mit seinem Handeln entsprechen miiss-
te, damit die Hilfe ihm helfen kénne. P5 formuliert hier eine abhingige Folge der
Bewihrungshilfe.

Auch aus Sicht des Bewdhrungshelfers sei es fiir den Adressaten hilfreich ge-
wesen, ,dass da jemand ist und drauf schaut‘ (Z. 87). Oftmals wiirden sie seine
aktuelle Situation besprechen, B9 konne ihm dann seine Sichtweise niherbrin-
gen und vielleicht auch Druck rausnehmen' (Z. 83), den der Adressat empfinde,
auflerdem Orientierung geben und Reflexionshilfe leisten. Gleichzeitig vermutet
der Bewdhrungshelfer auch eine gewisse Hilfestellung ausgehend von der sozia-
len Kontrolle, die er bzw. seine Position ausiibe. P5 habe ihm gegeniiber zu Be-
ginn der Zusammenarbeit geduflert, zu wissen, dass es ,auch um soziale Kontrolle
geht bei ihm' (Z. 85) und das am Beispiel seines Alkoholkonsum in Abhdngigkeit
seiner Partnerin verdeutlicht: ,wenn die Lebensgefihrtin nicht da wire wiirde er
anders konsumieren (,) Alkohol zum Beispiel (.) und dass das mit mir wahrschein-
lich ahnlich ist (,) konnte ich mir vorstellen® (Z. 85). Der Bewihrungshelfer formu-
liertin der gelingenden, im Sinne von auf Verhaltensweisen einwirkenden, Bezie-
hungsarbeit eine intendierte Folge der Hilfe.

Herr B9 habe den Eindruck, dass die Beziehung zu seiner Partnerin und dem
gemeinsamen Kind ,schon was zu sein‘ (Z. 21) scheint, fiir das der Adressat bereit
sei, Anstrengung zu investieren, und ,die er auch so n bisschen als soziale Kontrol-
le akzeptiert‘ (Z. 21). Ausgehend von P5s Erzihlungen schreibt der Bewihrungs-
helfer der Partnerin eine gewisse Wirk- und Einflussmichtigkeit auf den Adres-
saten in Form von Kontrollfunktion zu und beschreibt sie als ,eine grof3e Ressour-
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ce' (Z. 21) fir ihn'*®. Bewusst mit in die Bewihrungshilfearbeit integriert habe er
die Partnerin bisher jedoch noch nicht (Z. 67), bei Hausbesuchen sei sie ab und
zu anwesend und habe bereits einmal mit ihm gemeinsam auf den Adressaten in
einer fur ihn schwierigen Situation ,einwirken' (Z. 69) konnen. Zudem wiirde er
sich an sie wenden, wenn P5 beispielsweise aufgrund einer Krise nicht mehr fir
ihn erreichbar sei, dies sei bislang jedoch nicht notwendig gewesen.

Die Kontrollfunktion seiner eigenen Rolle verdeutlicht sich in den Erzdhlun-
genbeziiglich des ,Aufnahmekriteriums‘(Z. 5), das seitens der Adressat*innen er-
fullt sein misse, um innerhalb der spezifischen risikoorientierten Bewihrungs-
hilfe betreut zu werden. Mithilfe eines ,Screening Instruments‘sei der Adressat zu
Beginn der Zusammenarbeit beziiglich der Betreuungsintensitit beurteilt wor-
den, bei P5 sei ,ein relativ hoher Score herausgekommen, sodass er in die hochs-
te Risikogruppe eingestuft wurde (Z. 9). Als ,Konsequenz‘ dieser Beurteilung be-
schreibt B9 unter anderem den wochentlichen Kontakt, hiufigere Hausbesuche
und Berichterstattung sowie strukturierteres Arbeiten, beispielsweise hinsicht-
lich der Deliktbearbeitung oder der Riickfallpravention (Z. 9). Es zeigen sich in-
tendierte Folgen der risikoorientierten Beurteilung fiir die Zusammenarbeit zwi-
schen Bewahrungshelfer und Adressat. Im Zeitverlauf der Hilfe konnte die Ein-
schitzung des Adressaten jedoch sublimiert werden:

JJa durch diese ih insgesamt positive Entwicklung (,) es ist so dass wir (,) die Leute regelmd-
fig in unserer Fallkonferenz vorstellen und dann auch ne neue Einstufung passiert (.) die jetzt
unabhéngig von diesem Prognoseinstrument lauft sondern aufgrund der dargestellten Verliufe
(..) sodass der Herr [Name P5] mittlerweile (,) aufgrund der bestehenden Beschéftigungssitua-
tion und dh familidren Situation dh (..) ich glaube sogar zwei Risikogruppen (,) runtergestuft
werden konnte (Interview B9, Z. 27)

Als Beispiel fiir die positive Entwicklung benennt der Bewihrungshelfer unter an-
derem zwei krisenhafte Situationen, in denen der Adressat beide Male nicht ne-
gativ reagiert habe und es weder zu einem Kontaktabbruch noch zu einem Riick-
fall gekommen sei (Z. 53). Die Herunterstufung der Risikoeinschitzung, die sich
beispielsweise in der Verringerung der Kontaktdichte zu einmal monatlich du-
Rert, fithrt B9 auf die Arbeitsstelle und die familiire Einbindung des Adressaten
zuriick. Wie bereits beschrieben, geht die Fachkraft davon aus, dass der Adressat
,die Wende‘bereits vor Beginn ihrer Zusammenarbeit geleistet habe. Bezogen auf
den Prozess der Arbeitssuche expliziert er iiberdies, dass er dort ,eher als Begleiter
als als Antreiber (Z. 11) titig gewesen sei, da der Adressat durchaus selbststindig
agierthabe. In dieser Zuschreibung formuliert der Bewihrungshelfer eine von der

149 An dieser Stelle wire es besonders interessant gewesen, im Alteri-Interview die Sichtweise der
Partnerin auf die Bewdhrungszeit ihres Partners P5 sowie ihre Intentionen und Deutungen be-
ziiglich ihrer eigenen Rolle darin zu erheben.
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Hilfe intendierte Entwicklung, die zwar im Zeitrahmen der Unterstellung und der
laufenden Zusammenarbeit generiert wurde, dieser jedoch nicht zugeschrieben
wird. Die verbesserte Risikoeinschitzung fithrt der Bewdhrungshelfer einerseits
auf die soziale Einbindung des Adressaten, respektive zentrale Teile seines So-
zialen Netzwerks, sowie andererseits auf die Handlungsfihigkeit und Selbstwirk-
samkeit von P5 zuriick. So wurde sie zwar wihrend der laufenden Hilfe generiert
und impliziert sogleich Konsequenzen fiir den weiteren Hilfeverlauf — ihre Kon-
stitution wird von der Fachkraft jedoch nicht in einen Kausalzusammenhang mit
der Hilfe gebracht.

Trotz dieser insgesamt positiven Entwicklung formuliert der Bewihrungshel-
fer gewisse Hindernisse und mogliche Gefahrdungs- oder Triggerpunkte beziig-
lich der Stabilitit des Adressaten, die er nicht ginzlich einzuschitzen wisse: ,ich
frage mich ob nicht (.) ob nicht irgendwann trotzdem dieses (,) dieser Reiz (.) der
alten Geschichte ihn nochmal dh (.) wie soll ich sagen (?) (,) packen kdnnte sag ich
mal (.) weil es doch sehr (,) seh/ein sehr grofier (,) sehr grofie Diskrepanz zwi-
schen den beiden Welten ist so n bisschen“ (Z. 49). Die ,frithere Geschichte* habe
einen grofden Reiz fiir P5 ausgemacht, wihrend er jetzt iiberwiegend ,ne grofde
Anstrengung blof weg zu bleiben’ (Z. 51) bei ihm empfinde. Er sei sich nicht si-
cher, ob der Adressat riickfallgefihrdet sei, wenn er aktuell eine Krise in Form
von Beziehungsproblemen oder Arbeitslosigkeit erleben wiirde oder sich in Situa-
tionen wiederfinde, die spezifisch fiir seinen fritheren Konsum seien und die B9
als ,seine Gefihrdung' (Z. 51) umschreibt. Der Bewahrungshelfer resiimiert: ,das
kann ich noch nicht so ganz einschitzen weil wir das noch nicht hatten (Z. 53).
Unter anderem das Soziale Netzwerk, respektive die Partnerschaft, des Adres-
saten wird hier als moglicher Ausloser fiir einen Riickfall des Konsums, der wie-
derum als in Zusammenhang stehend mit der Delinquenz angesehen wird, und
somit als potenzieller Risikofaktor fiir P5 inszeniert. Die erschwerte Einschit-
zung von eventuellen Ereignissen und deren Folgen markiert der Bewahrungshel-
fer aufgrund fehlender Erfahrungswerte mit dem Adressaten. In seiner Unweg-
samkeit und Unsicherheit beziiglich der Standhaftigkeit des Adressaten, auch in
bestimmten, krisenhaften Situationen weiterhin abstinent zu sein, formuliert der
Bewidhrungshelfer eine potenzielle, antizipierte Folge der Bewahrungshilfe, iber
deren Eintritt er jedoch noch unsicher sei. Wahrend der Bewihrungshelfer den
Desistanceprozess als Anstrengung fiir den Adressaten begreift, beschreibt der
Adressat selbst sich in wirkméchtige Kontrollmechanismen eingebunden, die ihn
dabei unterstiitzen wiirden, seinen Weg beizubehalten:

,ah ja dann denke ich schon (.) dass das helfen kann () ja auf jeden Fall (,) ja auf jeden Fall
weil in der Bewihrungszeit hab ich ja auch dhm (..) regelmdfSige Urinkontrollen zum Beispiel
abzugeben alle vier Monate (..) dhm (.) ja () das hilft dann schon einem Ghm irgendwie (.) ja
dass man auf dem Weg bleibt weil man ihm (.) ja (,) eventuell noch mit Konsequenzen rechnen

muss ja (?) () oder die (,) die man nicht haben machte (.) weil ich méchte ja nicht mehr in die
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«

JVA (.) und es passt ja auch gar nicht jetzt mehr sag ich mal (,) ich bin ja nicht mehr allein
(Interview P5, Z. 139)

Der Adressat antizipiert hier verschiedene Szenarien ausgehend von der
Urinkontrolle im Rahmen der Bewihrungshilfe, die im Zusammenhang mit
seiner eingegangenen familidren Verpflichtung in unerwiinschten und unpas-
senden Konsequenzen einerseits, oder dem weiteren Verfolgen seines Weges
andererseits resultieren konnten. Den dadurch entstehenden Druck deutet er
fir sich als hilfreich. Mit der Beschreibung ,auf dem Weg' zu bleiben, formuliert
P5 somit eine intendierte Folge des Zusammenwirkens der Kontrollinstanz der
Bewihrungshilfe und seiner familidren Eingebundenheit, aufgrund derer eine
erneute Inhaftierung unerwiinscht sei. Aus der Perspektive des Adressaten wird
an dieser Stelle die Wirkmachtigkeit des Konnexes von Sozialem Netzwerk und
Bewahrungshilfe deutlich.

Im Fall P5 zeigt sich entlang beider Perspektiven, dass die risikoorientierte
Arbeitsweise der Bewdhrungshilfe — bewusst expliziert oder beispielhaft deskri-
biert — Einfluss auf die Gestaltung der Bewihrungszeit und die Zusammenarbeit
zwischen Fachkraft und Adressat, inklusive der Auswahl der Betreuungsperson,
sowie der Herstellung und Generierung von Folgen der Hilfe nimmt. In Kapitel
6 findet sich unter kontrastiver Hinzunahme der weiteren Fille eine Diskussion
dieses Befundes.

5.3.3 Fall P6

Dem Fall P6 gehéren der Bewahrungshilfeadressat P6 sowie seine Bewahrungs-
helferin Frau B5 an, die im Rahmen einer risikoorientierten Bewdhrungshilfe
seit rund sechs Jahren fiir ihn zustindig ist. P6 ist zum Zeitpunkt des Interviews
35 Jahre alt, nach eigenen Angaben ist er insgesamt seit etwa fiinfzehn Jahren bei
der Bewihrungshilfe (Z. 67), zudem war er zwei Mal inhaftiert. Die aktuelle Be-
wiahrungszeit, die aufgrund einer weiteren Verurteilung wihrend der laufenden
Unterstellung um drei Jahre verlingert wurde, endet in etwa sechs Monaten.

Bei der Aufforderung, die ego-zentrierte Netzwerkkarte entlang der drei kon-
zentrischen Kreise auszufiillen, erwihnt P6, dass dies bei ihm ,ziemlich einfach’

(Z.3) sei, da er damals ,den grofdten Teil meiner Kontakte abgebrochen’ (Z. 5) ha-
beISO .

150 P6 ordnet den Zeitpunkt ,damals‘an dieser Stelle des Interviews nicht weiter ein. Aus dem Ge-
samtkontext beider Interviews lisst sich jedoch schliefien, dass er sich hier auf den Zeitraum
nach seiner letzten Inhaftierung und vor Beginn der aktuellen Bewihrungszeit bezieht.
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Abbildung 7: Darstellung des Sozialen Netzwerks von P6 aus ego-zentrierter Perspektive

Arbeitskollegen

Seine Karte enthilt vier Eintragungen, die Alteri stammen aus den Bereichen Fa-
milie, Arbeit und Bewahrungshilfe, freundschaft- oder partnerschaftliche Bezie-
hungen werden nicht genannt. Drei der vier Alteri sind im ersten Kreis mit den
aktuell sehr wichtigen Personen und Kontakten positioniert: Oma, Mama und sei-
ne Bewihrungshelferin Frau B5. Auffillig ist, dass diese drei Personen in Form ei-
nes gleichschenkligen Dreiecks um Ego angeordnet sind. Die Spitze bildet Oma,
die Schenkel werden von der Bewdhrungshelferin links und seiner Mutter rechts
skizziert — Pé6 selbst, Ego, befindet sich in der unteren Mitte des Dreiecks. Sali-
ent scheint, dass alle drei Bezugspersonen weiblich gelesen sind und aufgrund
ihrer beruflichen Funktion oder familiiren Position eine ,erzieherische‘ oder hier-
archische Rolle gegeniiber Ego einnehmen kénnen. Die symmetrische Anordnung
dieser Alteri-Triade vermittelt zudem den Eindruck einer (unter-)stiitzenden und
schiitzenden Funktion fiir den Adressaten. Im Interview werden insbesondere
seine Oma und seine Bewihrungshelferin Frau B5, die er itberwiegend beim Vor-
namen nennt, relevant gemacht. Den Kontakt zu seiner Mutter beschreibt P6 hin-
gegen als kompliziert* (Z. 37), distanziert und ,oberflichlich’ (Z. 21). Obwohl sie
an den aktuellen Fragen seines Lebens interessiert sei und ihn beispielweise wih-
rend seiner Inhaftierung besucht habe (Z. 99), sei in der Beziehung zu ihr viel ka-
putt gegangen. Er habe eine schwierige Kindheit gehabt, seine Mutter sei allein-
erziehend und alkoholabhingig gewesen, daher habe er viel Zeit bei seiner Oma
verbracht und sei mit ihr aufgewachsen (Z. 35). Fiir ihn sei seine Oma wie seine
Mama, daher sei die Verbindung zu ihr viel stirker als zu seiner Mutter (Z. 35).
Er resiimiert: ,diese Beziehung wird vermutlich immer so bleiben (,) also da wird
nicht mehr arg viel passieren® (Z. 119). Auch die Bewihrungshelferin beschreibt
die Beziehung des Adressaten zu seiner Mutter als wenig tragfihig (Z. 29).
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In den zweiten Kreis mit den aktuell wichtigen Personen positioniert der
Adressat die Sammelbezeichnung ,Arbeitskollegen’. Da die Kolleg“innen als
Gruppe und nicht individuell benannt werden, scheint fiir Ego niemand her-
auszustechen, der eine besondere Wichtigkeit firr eine Einzeleintragung auf
der Netzwerkkarte einnehmen wiirde. Auch im Interview erwihnt er, dass man
sich zwar gut verstehe, dort jedoch nicht mehr sei (Z. 17). So habe er ihnen
beispielsweise nicht von seiner Bewihrungsunterstellung erzihlt: ,ja gut die
Arbeitskollegen wissen jetzt nicht (.) alles von meinem Leben (,) sondern nur die
(.) so oberflachlich halt (..) aber es ist okay (.) es ist (,) in Ordnung” (Z. 93). Den
dufleren Kreis mit den aktuell weniger wichtigen Beziehungen lisst Pé6 leer, was
er erneut mit dem von ihm ausgehenden Abbruch von Kontakten erklirt und
dass es niemanden gebe, der es ,da rein schaffen konnte' (Z. 21). Im gesamten
Interview inszeniert sich der Adressat als aktiv und bewusst in der Auswahl und
Entscheidung, wen er zu seinem Sozialen Netzwerk zihlt und als Bezugsperson
ansieht und zu wem er die Beziehung abbricht. Auffillig ist, dass auch die Be-
wihrungshelferin im Interview dieselben Alteri relevant setzt, die P6 auf seiner
Netzwerkkarte positioniert hat.

Eine Besonderheit des Fallesliegt darin, dass neben dem Interview mit der Be-
wiahrungshelferin, die P6 seinem Sozialen Netzwerk zugehorig beschreibt, kein
(weiteres) Alteri-Interview gefithrt wurde. Der Relevanzsetzung und Bedeutungs-
zuschreibungen des Adressaten im Interview folgend wurde seine Oma als inter-
essierende Person thematisiert. P6 gab jedoch an, dass ein Telefonat oder Video-
anrufmitihraufgrund ihres hohen Alters und der damit einhergehenden Schwer-
horigkeit schwierig und anstrengend sei, da sie nur die Hilfte verstehe. Seinem
dahingehenden Wunsch, sie nicht zu kontaktieren, wurde entsprochen und aus
diesem Grund auf das Alteri-Interview im Fall P6 verzichtet™!.

Nachdem der Adressat ein ,privates Ungliick‘ erlebt habe, in dem das Leben
mit Frau und Kind und die Selbststindigkeit ,in die Briiche gegangen' sei und er
erneut ,in der Luft' gestanden habe (Z. 105), beschreibt er die letzten beiden Jahre
als ,Neuanfang’, in dem jetzt alles super laufe: ,wie am Schniirchen (,) ich hab n
Job gefunden (.) ich bleib dran (,) ich hab jetzt ne Wohnung (..) meinen Fiithrer-
schein mache ich jetzt wieder und (,) ja (.)“ (Z. 105). Auch die Bewihrungshelferin
resiimiert, dass P6 nach anfinglichem ,schon wenig Bock auf die Bewihrungs-
hilfe! (Z. 3) mittlerweile immer erreichbar sei, sich bei Fragen bei ihr melde und
,sehr zuginglich’ sei. Sie konne ihn auch ,komische Sachen' (Z. 13) fragen, zum
Beispiel beziiglich Beziehungsthemen. Riickblickend benennt B5 einige Themen,
andenen sie in der vergangenen Bewihrungszeit erfolgreich gemeinsam gearbei-
tet haben, und die sie als ,Punkte, die wichtig fiir seine kriminelle Vergangenheit

151 Die Moglichkeit, die Mutter als Interviewpartnerin anzufragen, wurde mit dem Adressaten
nicht thematisiert, da es der Interviewerin wihrend der Interviewsituation und auch in der an-
schlieffenden Reflexion aus forschungsethischen Griinden nicht angemessen erschien.
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oder seine kriminogenen Einstellungen auch sind‘ (Z. 57) zusammenfasst. Bei-
spielhaft fiir diese erzielten, intendierten Folgen nennt sie die Einstellungen und
Kompetenzen, die im Zusammenhang mit dem begangenen Delikt stehen (Z. 3),
wie die Impulskontrolle, die Regulierung von Frust, auf sich selbst und seine Ge-
fithle zu achten, Partnerschaft und das Verstindnis von Beziehungen, die Suche
nach einer Arbeitsstelle und einer Wohnung sowie die Bearbeitung seiner Schul-
den- und Suchtthematik (Z. 11;13; 57). Zielsetzung ihrer Arbeit sei es dabei immer
gewesen: ,wir schaffen Voraussetzungen dass es besser werden kann“ (Z. 11). Der
Adressat hebt insbesondere die Sanierung seiner Schulden als Punkt, fir den er
Frau B5 ,fiir immer dankbar‘ (Z. 107) sei, hervor und formuliert damit eine inten-
dierte Folge, die im Rahmen der Hilfe in Zusammenarbeit generiert worden sei:
seinen grofRen Schuldenberg (.) der sich angehiuft hat die letzten fiinfzehn Jah-
re (..) und DEN haben wir zusammen gestemmt [...] und wahrscheinlich ohne sie
hitte ich es nicht so schnell geschaftt schuldenfrei zu sein® (Z. 107). Zudem kénne
er mit der Bewihrungshelferin immer iiber alles sprechen, sie sei sein ,Anlauf-
punkt' zum Reden (Z. 79), beispielsweise auch bei einem Riickfall.

Aus der Beschreibung beider Beteiligter des professionellen Handelns der
Fachkraft Frau B5 und der (Mit-)Arbeit des Adressaten P6 im Rahmen der Be-
wiahrungshilfe gehen die Weiterentwicklung der Beziehung zueinander, der
Aufbau von Vertrauen und das gegenseitige auf- und miteinander Einstimmen
als wesentliche Faktoren ihrer mehrjihrigen Zusammenarbeit hervor. In diesem
Zusammenhang stehen auch die identifizierten, zentralen Themen des Falles:

e Augenhdhe
e Selbstbestimmtheit
e Unterstiitzung

Wie in der nachfolgenden Darstellung deutlich werden wird, sind die fall-inter-
nen zentralen Themen insbesondere in ihrer Bedeutung beziiglich der Folgenge-
nerierung eng miteinander verkniipft und ihre Trennung vor allem eine analyti-
sche.

Sowohl der Adressat als auch die Bewihrungshelferin beschreiben, dass sich
die Zusammenarbeit und die Beziehung zwischen ihnen verdndert und verbessert
habe. In jiingeren Jahren habe P6 immer gedacht, die Bewihrungshilfe wolle ihm
Boses, ithn vor Gericht schlecht machen und ,ins Gefingnis stecken' (Z. 67), wes-
halb er sich den ehemaligen Bewihrungshelfer*innen gegeniiber eher distanziert
verhalten habe. So habe er sich auch wihrend seiner Inhaftierung vor einigen Jah-
ren gegen eine vorzeitige Haftentlassung entschieden, da sein Ziel gewesen sei:
,Endstrafe machen und dann ohne Bewihrung raus“ (Z. 133). Auch in den ersten
zwei Jahren der Zusammenarbeit mit Frau B5 sei das Verhiltnis noch distanziert
gewesen, bis er gemerkt habe, dass sie ihm nichts Boses, sondern ihm helfen wol-
le, und es ,einfach gepasst‘ habe: ,sie hat mich verstanden sie hat auch mein Le-
ben verstanden oder meinen Werdegang* (Z. 69). Sein zunichst zuriickhaltendes
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Verhalten schreibt der Adressat seiner Kindheit zu, er sei ,in sehr schlechten Krei-
sen aufgewachsen' (Z. 77) und habe viel Schlechtes erlebt, weshalb er von anderen
Menschen immer Negatives erwartet habe und sich zunichst distanzieren wiir-
de. Die Bewihrungshelferin habe ihm dann jedoch ihre guten Absichten zeigen
konnen: ,und die Frau [Name B5] hat mir ja dann gezeigt (.) 3hm ja (.) sie mochte
nichts bdses sie mochte mir helfen (,) sie mochte mich unterstiitzen* (Z. 77). Mitt-
lerweile sei das Verhiltnis zu ihr ,top‘ (Z. 75), P6 konne sich ihr gegeniiber 6ffnen
und fiihle sich gut dabei (Z. 85). In den letzten Jahren sei ihm die Bewidhrungshel-
ferin ,schon ans Herz gewachsen' (Z. 13). Die Weiterentwicklung der Beziehung
zwischen Fachkraft und Adressat und die Méglichkeit fir P6, sich nicht mehr di-
stanziert, sondern offen verhalten und zeigen zu kénnen, wird von Pé infolge ih-
res Beweises der guten Absichten markiert. Die Bewdhrungshelferin formuliert
eine dhnliche Erfahrung, betont jedoch, nicht genau zu wissen, was die Verande-
rung seiner ,schén wenig Bock‘-Einstellung zur Bewahrungshilfe herbeigefithrt
habe:

Jund irgendwann mal aus welchen Griinden auch immer weifS ich (,) kann ich gar nicht so ge-
nau eruieren (.) wurde das dann besser und dann hat er verstanden dass die Bewihrungshilfe
keine Einbahnstraf3e ist dass er auch mit seinen Anliegen (.) zu mir kommen kann und ich ihm
da dann auch behilflich sein kann (,) dass nicht nur ICH schimpfe und ah moralisch aufihn ein-
rede (lacht) sondern (.) dass wir da gemeinsam gestalten konnen (.) also dass es einen Rahmen
gibtin dem man gemeinsam gestalten kann* (Interview B5, Z. 3)

Die Bewdhrungshelferin beschreibt hier die Einsicht ihres Adressaten und die
Besserung seiner Haltung ihr gegeniiber zunichst mit ungewisser Ursachlich-
keit. Fortschreitend erwdhnt sie jedoch, dass Pé6 sich ihr gegeniiber iberrascht
gezeigt habe, dass sie ihn wihrend seiner stationiren Therapie besucht und den
weiten Weg dorthin auf sich genommen habe. Dies habe fir ihn das Thema Be-
wahrungshilfe ,ein bisschen verindert (Z. 3). Unter Einbezug der Retrospektive
und Zuschreibung des Adressaten kann seine veranderte Sichtweise auf die und
daran gekniipfte Handlungsweise innerhalb der Bewdhrungshilfe als intendierte
Folge der Beziehungsarbeit, fiir die die Fachkraft Frau B5 mit-ursichlich ist, ge-
fasst werden. Auch in Bezug auf seine sozialen Beziehungen allgemein resiimiert
der Adressat fiir sich:

Jich glaub ich bin (...) einfach (,) offener und ehrlicher geworden (.) die letzten Jahre (.) hab zu
mir selber gefunden (.) weifS wer ich bin (,) weifS wo ich hin méchte () ich glaub das ist ein aus-
schlaggebender Punkt fiir meine ganzen Beziehungen jetzt (.) und ich weifS was ich mochte und
was ich nicht méchte“ (Interview P6, Z. 115)

Der Adressat beschreibt diesen Entwicklungsprozess im Zeitverlauf der Bewéh-
rungshilfe, stellt jedoch keinen direkten Zusammenhang zu der Arbeit mit Frau
B5 bzw. dem Lernprozess in der Beziehung zu ihr her. Durch seine Betonung, mit
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der Bewihrungshelferin ,iber alles‘ (Z. 13) sprechen zu kénnen und ihrer besonde-
ren Positionierung in seinem aktuellen Sozialen Netzwerk, die sich auch anhand
der Netzwerkkarte erschliefRen lisst, scheint jedoch eine gewisse dahingehende
Einflussnahme sichtbar'*2.

Im Interview verdeutlicht sich an mehreren Stellen, dass die Beziehungsarbeit
einen essenziellen Bestandteil des fachlichen Handelns der Bewihrungshelferin
ausmacht und ihre Arbeit nach Moglichkeit an den Einstellungen und Wiinschen
des Adressaten orientiert scheint. Die Zusammenarbeit und Gespriche mit P6 be-
zeichnet die Bewihrungshelferin als ,auf Augenhéhe’ und ,nicht wirklich hierar-
chisch' (Z. 17; 19). Zudem schreibt sie Erfolge oder das Erreichen von Zielsetzun-
gen der gemeinsamen Arbeit daran zu und benennt auch personliche Lernfelder,
die sie im Rahmen der Zusammenarbeit fiir sich erweitern konnte. Als Beispiel
gibt sie die Notwendigkeit von Durchhaltevermégen und Frustrationstoleranz im
Kontext der Schuldensanierung ihres Adressaten an und betont: ,also da (,) konn-
ten wir auch beide iiben () (Z. 57). Sie formuliert hier eine im Sinne der Hilfe
nicht-intendierte, vermutlich jedoch neutral gewertete, Folge, die sich im Rah-
men der Zusammenarbeit fir sie personlich ergeben hat.

Zudem gebe es innerhalb der Betreuung von P6 ein gewisses Muster, wie die
Thematisierung und Bearbeitung von Problem- und Fragestellungen erfolge:

LHmm (.) ich glaub wir unterhalten uns tatsichlich auf Augenhdhe (..) dhm (..) weil er auch
WEI ich erzihle ihm immer ein halbes Jahr irgendwas (,) bis ER tatsdchlich die Entscheidung
trifft das auch zu tun (.) weif3 nicht wie man das nennen kann (,) aber das ist so (,) also ich
schlage ihm Dinge vor ich bestimme nicht (,) das wiirde er nicht annehmen (,) so hab ich das (,)
auch bei ihm gelernt (.) dh so dieses Streben nach Autonomie ist bei ihm ganz wichtig (.) das
kann ich in einem gewissen Rahmen bedienen (.) dhm (.) und von daher wiirde ich tatsdchlich
sagen istes (.) Augenhdhe aber erweifS durchaus werich bin (.) also (,) dass dieser Weg (..) Frau
[Name B5] (.) Bewihrungshilfe (.) GERICHT (.) also wer bestimmt () ist ja immer noch die (,)
so (.) flapsig ausgedriickt (lacht)“ (Interview B5, Z. 17)

Die Bewihrungshelferin beschreibt hier einerseits ihr eigenes Verstindnis ih-
rer fachlichen Rolle und ihrer professionsbedingten Handlungsmoglichkeiten.
Andererseits formuliert sie eine Annahme, wie der Adressat ihre Person und
Funktion, auch in der Anbindung an das Gericht und der Tragweite ihrer Ent-
scheidungen fur ihn, einschitze. Indem sie dem Adressaten Losungs- oder
Gestaltungswege fiir eine Problemstellung vorschlage und ihm Zeit und Raum
fir diesbeziigliche eigene Gedanken und die letztliche Entscheidung einrdume
und diese nicht einfach bestimme, lése sie seinen Wunsch nach Autonomie und
Selbstbestimmtheit ein und inszeniert dies als Prozess auf Augenhéhe. In ihrer

152 An dieser Stelle wird auch der Zusammenhang mit dem zentralen Thema der Unterstiitzung
erkennbar.
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Erzahlung scheint die Handlungs- und Entscheidungsmacht bei dem Adressa-
ten belassen, infolge werde seinem Streben nach Autonomie entsprochen und
er durch die Bewihrungshilfe zu selbstbestimmtem Handeln befihigt. Dieses
Muster scheint jedoch durch zwei Einschrinkungen unterbrochen - zum ei-
nen stellt die Bewahrungshelferin heraus, ihr Adressat wisse um diese Abfolge
von Ereignissen bis zur letztlichen Entscheidung. Zum anderen riumt sie ein,
sein Autonomiebestreben lediglich in einem gewissen Rahmen, den sie anhand
ihrer gerichtlichen Zugehorigkeit umreifit, bedienen zu kénnen. Sowohl der
Adressat als auch seine Selbstbestimmtheit werden hier passiv konstruiert, die
Handlungs- und Entscheidungsfihigkeit wird ihm in einem bestimmten (zeit-
lichen) Rahmen zugeschrieben, die letztliche Entscheidung, zu der er innerhalb
dieser MafRgabe kommen solle, ist von der Bewihrungshelferin jedoch bereits
vorgegeben. Als nicht-intendierte Folge des Ansatzes, die Bewihrungshilfearbeit
auf Augenhohe zu gestalten und dem Wunsch des Adressaten nach Selbstbe-
stimmtheit zu entsprechen, wird somit eine Pseudoautonomie in der Beziehung
zwischen Bewihrungshelferin und Adressat hergestellt und vermittelt.

Bezogen auf die um drei Jahre verlingerte Bewdhrungszeit aufgrund einer
weiteren Verurteilung im Laufe der ersten Unterstellung, thematisiert auch Pé
seine Selbstbestimmtheit bzw. die Kraft des eigenen Willens. Damals sei er ,riick-
fallig geworden' in sein ,altes Muster* (Z. 109). Dies zu durchbrechen, schreibt er
sich selbst und seinem Wunsch nach einem friedvollen Leben zu: ,Schénes ruhi-
ges Leben (,) keinen Stress mehr kein Arger mehr (,) keine Polizei kein Gericht (.)
daswareinfach nur(.) der eigene Wille“(Z. 111). Zudem betont er, die Bewihrungs-
hilfe inzwischen zwar als Hilfe wahrzunehmen, stellt diese jedoch in Abhingig-
keit zu der Intention ihrer Adressat*innen:

Lahm (.) ich bin froh () also die (,) Bewdhrungshilfe hat mir sehr geholfen () in meinem Leben
den richtigen Weg (.) ja einzuschlagen nicht (,) aber (,) mich einfach zu unterstiitzen (.) auf
meinem Weg [1I: Mhm] aber man muss es wollen (,) wenn man nicht will () beifSt sich auch die
Bewdhrungshilfe die Zihne aus ne (?)“ (Interview P6, Z. 71-73)

Die Aussage des Adressaten P6 impliziert eine gewisse Machtlosigkeit der Bewih-
rungshilfe bzw. ihrer Intention, gegeniiber dem Willen der Adressat*innen allge-
mein und seinem im speziellen. Mit dem bildlichen Beispiel des richtigen We-
ges verdeutlicht er seine Sicht, diesen selbstbestimmt und aktiv eingeschlagen zu
haben, und nun wahrend dieses Prozesses von der Bewihrungshelferin beglei-
tet und unterstiitzt zu werden. Die Entscheidungsmacht, die Verinderung anzu-
stofRen und Unterstiitzung anzunehmen, verbleibt bei ihm. Pé6 schreibt der Hilfe
zwar durchaus zu, hilfreich zu sein und intendierte Folgen generieren zu kon-
nen, sieht den Willen und die eigene Intention der Adressat*innen hierzu jedoch
als unerlisslich an. Die Konstitution von intendierten Folgen der Bewihrungs-
hilfe steht fiir P6 daher in Abhingigkeit zu sich selbst, dem Adressaten. Die Aus-
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handlung von Handlungsmacht und (Selbst-)Wirksamkeit scheint fiir beide Be-
teiligte im Fall P6 essenziell im Hilfeprozess, die diesbeziiglichen Deutungen und
Zuschreibungen verbleiben jeweils bei der Person selbst.

Sowohl Pé als auch seine Bewihrungshelferin thematisieren die sozialen Be-
ziehungen des Adressaten oftmals im Kontext ihrer sozialen Unterstiitzung, die
sie fir ihn bedeuten oder einnehmen kénnten. Im Riickblick auf sein fritheres So-
ziales Netzwerk gibt der Adressat an, frither mehr Kontakte gehabt zu haben, und
erzahlt, seine Netzwerkkarte wire damals voll gewesen: ,von (,) Freunden (.) Be-
kannten (.) damalige (,) in Anfithrungszeichen Familienmitglieder* (Z. 51). Obwohl
er seinen heutigen Kreis als klein bezeichnet, gefalle ihm sein aktuelles Soziales
Netzwerk im Vergleich besser als frither. Heute wiirden ihn nur noch Menschen
umgeben, die wirklich zu ihm stehen wiirden, auch wenn er selbst Nichts habe
(Z.55). Frither habe er ein ,besseres Leben' (Z. 57) gefiihrt, in dem er oftmals Men-
schen eingeladen und ihnen geholfen habe, was jedoch oft ausgenutzt worden sei
(Z. 61). Als er dann Nichts mehr hatte, ,waren dann auf einmal keine mehr da au-
Ber die Familie“ (Z. 57). Da habe er einen ,Cut‘ zu diesen Beziehungen gesetzt und
gedacht ,brauch ich nicht mehr¢ (Z. 63). Auch heute sei er noch hilfsbereit, ,aber
nicht mehr zu Jedem' (Z. 65). Der Adressat inszeniert sich hier auch in Bezug auf
seine sozialen Beziehungen als handlungsmichtig und die Entwicklungen steu-
ernd.

In dem Interview mit der Bewdhrungshelferin werden im Zusammenhang
mit den sozialen Beziehungen ihres Adressaten auch die wechselnden Paarbezie-
hungen von Pé thematisiert. Zu Beginn ihrer Zusammenarbeit habe er mit seiner
Partnerin und deren Tochter zusammengelebt, in diesem Zusammenhang sei es
jedoch zu dem neuen Delikt wihrend der laufenden Unterstellung gekommen.
So formuliert Frau B5, dass seine Partnerschaften ,natiirlich dann auch Thema
in unseren Gesprichen‘ (Z. 5) gewesen seien und man gemeinsam geschaut habe:
,wie laufts da gerade (?) gibts da irgendwelche Tendenzen (?) (.) dass irgendwas
wieder kippen koénnte® (Z. 5). Gleichwohl etwaige Partnerschaften hier aufgrund
desvergangenen strafrechtlich relevanten Ereignisses als potenziell bewihrungs-
beeinflussend angesehen bzw. zu einem relevanten und interessierenden Thema
im Rahmen der Bewihrungshilfearbeit gemacht werden, werden sie von der
Fachkraft nicht als Risikofaktor klassifiziert oder in diesem Kontext beschrieben.
Ohnehin findet die Risikoorientierung in beiden Interviews des Falles keine
Erwihnung und scheint fiir die Beschreibung ihrer Zusammenarbeit nicht von
Relevanz.

Dennoch scheint die Bewihrungshelferin eine neue Partnerschaft auch im
Hinblick auf das anstehende Ende der Bewdhrungszeit als potenziell krisen-
haften Moment fiir P6 zu betrachten und anhand der vergangenen Ereignisse
zu klassifizieren, welche Art von Partnerin bzw. Partnerschaft schwierig sein
oder werden konnte. Zudem scheint sie nicht zu wissen, an wen P6 sich in einer
solchen Situation wenden konne:
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LAlso ich glaub (..) schwierig wirds wahrscheinlich wenn (,) wieder ne Partnerin (.) kommt (.)
nach (,) also jetzt wenn die Bewihrungszeit endet (,) im [C-Monat] (.) und (.) ne Partnerin wird
wie in der Vergangenheit halt auch (,) wos dann halt vielleicht mal Reibungspunkte gibt ich
glaub da hat er kein Ventil ich glaub nach wie vor nicht (,) dass er da irgendwo weifS (,) wo er
dann hin kann wenns schwierig wird (..) und ansonsten bleibt die Oma bei nem Wohnungsver-
lust und die Mutter ist immernoch nicht dh (,) akquirierbar fir irgendwas Tragfihiges (.) also
ich glaube keine (.) eviffnet jetzt neue Arbeitsfelder bis [C-Monat] (lacht)“ (Interview B5, Z. 29)

In dem Unwissen darum, wer P6 bei Problemen in einer Partnerschaft unterstiit-
zen konne bzw. der Vermutung, dass Bezugspersonen seines aktuellen Sozialen
Netzwerkes dies nicht konnten, und der Bedeutungszuweisung ihrer eigenen ak-
tuellen Rolle fiir den Adressaten formuliert B5 eine nicht-intendierte, antizipierte
Folge des Ablaufs der Bewihrungszeit. Die Bedeutung ihrer Rolle wird im Verlauf
des Interviews mehrfach indirekt verdeutlicht, beispielsweise in der Auseinan-
dersetzung mit der Frage, mit wem Pé tiber Probleme oder Dinge, die ihn beschif-
tigen, spreche. Auch wenn seine Oma fiir ihn schon in der Kindheit ein ,Anker-
punkt gewesen sei und auch heute sein ,Riickzugsort’ als Bezugsperson, sei ihr
Eindruck, dass der Adressat sie nicht mit seinen Problemen ,beladen‘ wolle und
er bei ihr lediglich ,mal ne Auszeit‘ (Z. 21) nehme. Die Beziehung zu seiner Mut-
ter sei zudem sehr oberflichlich (Z. 35) und der Umgang mit ihr werde auch zwi-
schen ihnen beiden thematisiert (Z. 39). In Bezug auf ihre eigene Beziehung zu
dem Adressaten reflektiert die Bewahrungshelferin, dass er sich bei Fragen, bei-
spielsweise zu einem neu erhaltenen Schreiben, immer an sie wende und um eine
zweite Meinung bitte: , Also ich kann mir schon vorstellen dass (.) wenns wenn er
glaubt er muss da (.) behordlich dagegen vorgehen dass er mir das schickt also
dass ich da der Punkt fiir Gemotze ,das geb ich an die Bewdhrungshilfe' bin“ (Z.
25).

Anhand der Beschreibung der Themen, die sie im Rahmen der Zusammenar-
beit angegangen seien (s. 0.), verdeutlicht sich zudem, dass in ihren Gesprachen
nicht nur strafrechtlich relevante Fragestellungen, sondern auch solche des all-
taglichen Lebens und personlicher, sozialer und eben auch partnerschaftlicher
Belange miteinander ausgehandelt wurden. Durch die Verwendung eines mobi-
len Messagingdienstes scheint zudem die Kommunikation zwischen den beiden
von Zeit und Ort entgrenzt. Der Adressat kann sich schnell und niederschwel-
lig an die Bewihrungshelferin wenden und ihr beispielsweise, wie von Frau
B5 beschrieben, Fotos von erhaltenen Dokumenten zusenden und spontan um
Hilfe bitten. P6 empfindet dies als Vorteil: ,wir schreiben (,) also hin und her wir
machen spontan Termine [...] sehr entspannt® (Z. 83). Die Relevanz der Rolle der
Bewihrungshelferin innerhalb seines Sozialen Netzwerks, das sie zusammen-
gefasst als wenig unterstiitzend oder ansprechbar fiir seine Problemstellungen
beschreibt, wird dadurch ebenso verstirkt wie die drohende Unterstiitzungslo-
sigkeit des Adressaten nach Beendigung der Bewihrungshilfe (,schwierig wirds
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wahrscheinlich wenn wieder ne Partnerin kommt also jetzt wenn die Bewih-
rungszeit endet’, Z. 29). Es scheint jedoch, als sei der Zusammenhang, der sich
zwischen ihrer Beziehung zu dem Adressaten und seinem Leben nach Ablauf der
Bewihrungszeit in Abhingigkeit seines nur bedingt unterstiitzenden Sozialen
Netzwerkes ergeben hat, fiir die Bewdhrungshelferin erst im Laufe der inter-
viewbedingten Reflexion dariiber erkennbar geworden. Als Konsequenz der von
ihr formulierten antizipierten Folge zieht sie den Arbeitsauftrag, innerhalb der
ihnen verbleibenden Zeit entsprechende Moglichkeiten und Anlaufpunkte fiir
etwaige auf ihn zukommende Probleme zu erarbeiten und formuliert damit eine
alternative antizipierte Folge, die die Hilfe fiir ihren Adressaten noch generieren
konnte. Diese fiir sie neu entstandene Aufgabenstellung ist als Reaktion auf die
Antizipation moglicher Folgen des bisherigen Hilfeverlaufs zu deuten. Beziiglich
seiner Einstellungen habe der Adressat jedoch immer noch ,Kopfbewohner‘ und
Schwierigkeiten, anderen zu vertrauen: ,aber ich glaube dass so dieses Thema
(,) Vertrauen in andere oder auch speziell Vertrauen in den Staat oder auch die
Justiz (,) dass das nach wie vor geblieben ist“ (Z. 61). Zum Zeitpunkt des Inter-
views bleibt daher unklar, inwieweit die Generierung eines Anlaufpunkts oder
einer Bezugsperson fir den Adressaten in schwierigen Situationen auflerhalb
der Bewdhrungshilfe realisierbar und die Herstellung der antizipierten Folge der
Hilfe somit moglich ist.
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6. Folgen der Bewahrungshilfe

Im Vergleich der einzelnen Fille, ihrer zentralen Themen und Perspektiven
zeigen sich im Hinblick auf die forschungsleitende Fragestellung nach Folgen
der Bewihrungshilfe fiir das Soziale Netzwerk ihrer Adressaten™ Divergen-
zen in den Zuschreibungen und Deutungen beziiglich der Konstitution und
Vielfiltigkeit von Folgen. Diese konnten anhand einer Kontrastierung katego-
rial verdichtet und zu unterschiedlichen Arten von Folgen zusammengefasst
werden, die hinsichtlich ihrer Herstellungs- und Deutungsweise, kausalen und
personalen Zuschreibung sowie zeitlichen Rahmung differieren und damit tiber
eine Unterscheidung zwischen (nicht-)intendierten Folgen hinausgehen. Zudem
verdeutlichten sich verschiedene, zu den Folgenarten querliegende Dimensionen
von Folgen.

Anhand der zusammenfiithrenden Vergleiche lief3en sich tiberdies einige fall-
tibergreifende Erkenntnisse generieren: So wurden in allen Fillen Bruchkon-
struktionen und Verinderungen fiir den und des Adressaten und seiner sozialen
Beziehungen im Rahmen der Bewahrungszeit sichtbar, die auf unterschiedli-
che Weise als Folgen der Hilfe zugeschrieben wurden. Zudem verdeutlichten
sich Wechselwirkungen zwischen der Bewihrungshilfe und dem Sozialen Netz-
werk ihrer Adressaten — beispielsweise werden die sozialen Beziehungen der
Adressaten hinsichtlich ihres unterstiitzenden Faktors in Bezug auf das Ziel der
Legalbewihrung von den Fachkriften bewertet und einzelne Bezugspersonen in
die Hilfe miteinbezogen oder darin thematisiert. Entlang der Ergebnisse konnte
die grundsitzliche Relevanz der Einbettung des Entstehungs- und Herstellungs-
prozesses von Folgen der Sozialen Hilfe in die sozialen Zusammenhinge der
Adressaten aufgezeigt werden.

Im Fallkontrast ergaben sich zudem einige Auffilligkeiten beziiglich des So-
zialen Netzwerks der Adressaten, die sich iibergreifend anhand eines Vergleiches
fritherer und heutiger Beziehungen beschreiben lassen. So wurden die Adressa-
ten in einigen Fallen als aktuell stark in die familidren Strukturen ihrer Partne-
rinnen eingebunden und aufgenommen beschrieben und dies in Kontrast zu eher
schwierigen Erfahrungen mit der eigenen Herkunftsfamilie in ihrer Kindheit ge-

153 Die minnliche Schreibweise ,Adressat‘ wird in diesem Kapitel immer dann beibehalten, wenn
auf die direkten Ergebnisse des vorliegenden Forschungsprojekts rekurriert wird, da das hiesi-
ge Sample lediglich aus minnlichen Adressaten bestand. Werden generelle Aussagen iiber bei-
spielsweise Zielsetzungen der Bewihrungshilfe getroffen, die potenziell fiir alle adressierten
Personen gelten, werden entsprechend die ,Adressat*innen’ genannt. Gleiches gilt fiir festste-
hende Begriffe wie ,Adressat*innenorientierung'
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setzt. Insbesondere in Bezug auf die Rolle der Miitter verdeutlichte sich die Be-
deutung dieser ,neuen Familien‘insofern als die Miitter der Partnerinnen oftmals
relevanter und der Kontakt zu ihnen, im Vergleich zu dem Verhiltnis mit der eige-
nen Mutter des Adressaten, besser und inniger beschrieben wurde. Ein dhnliches
Bild ergibt sich auch beziiglich der Relation zu den eigenen Kindern — in einigen
Fillen haben die Adressaten kaum Kontakt zu ihren leiblichen Kindern, wihrend
sie mit den Kindern ihrer Partnerin oder weiteren Angehérigen ihrer Familie zu-
sammenleben und den Alltag teilen. Demgegeniiber gibt es jedoch auch Fille, in
denen insbesondere das Leben mit der neu gegriindeten Familie und die eigene
Vaterschaft positiv hervorgehoben wird und auch als in einem zentralen Zusam-
menhang mit der Desistance des Adressaten stehend angesehen scheint.

Mit Ausnahme einer Netzwerkkarte findet sich dariiber hinaus auf allen
ego- und adressaten-zentrierten Karten mindestens eine formelle, respektive
fachliche Bezugsperson, die dem Sozialen Netzwerk des Adressaten als zuge-
hérig beschrieben wird. Uberdies scheinen aktuell vor allem arbeitsbezogene
Beziehungen zu Kolleg“innen relevant, wihrend gerade freundschaftliche Be-
ziehungen weniger intensiv gelebt oder auch bewusst abgebrochen wurden.
Teilweise wurde hier auch ein Zusammenhang zu dem fritheren Alkohol- und
Drogenkonsum oder/und den begangenen Straftaten hergestellt.

Des Weiteren wurde mit der Frage, wie Folgen der Hilfe generiert und wem sie
warum zugeschrieben werden, fall-iibergreifend die Handlungsmacht des Adres-
saten verbunden. Als relevante Ebene stellte sich in diesem Kontext auch die Be-
ziehung zwischen Bewihrungshelfer*in und Adressat dar, die ebenfalls fall-iiber-
greifend verhandelt wurde und in unterschiedlicher Auspragung als konstitutiv
fiir die Herstellung von Folgen der Hilfe betrachtet werden kann. Als zentrale Er-
kenntnis des Fallkontrasts ist auferdem die Abhingigkeit der Perspektive, aus
der Folgen erlebt, (mit-)hergestellt, zugeschrieben und gedeutet werden, zu be-
nennen. Zudem verdeutlichte sich iiber den forschungsleitenden Fokus auf Fol-
gen fiir den Adressaten und seine sozialen Beziehungen hinaus, dass innerhalb
der Zusammenarbeit zwischen Fachkraft und Adressat sowie des Einbezugs von
Bezugspersonen aus dem Sozialen Netzwerk in den Hilfeverlauf auch Folgen fir
die*den Professionellen und das fachliche Handeln entstehen kénnen.

Im Vergleich der Fille allgemeiner und risikoorientierter Bewihrungshilfe
zeigten sich tiberdies nur in einem Fall Folgen, die spezifisch der Risikoorientie-
rung zugeschrieben wurden. In den beiden anderen Fillen wird die Risikoorien-
tierung weitestgehend ausgeblendet und nicht zentral gesetzt, respektive bleibt
unerwahnt.

In den nachfolgenden Unterkapiteln werden die genannten Ergebnisse be-
ziiglich Folgen der Bewihrungshilfe fiir das Soziale Netzwerk ihrer Adressaten
entlang der gerade explizierten Ebenen, die fur die Herstellung, Wahrnehmung
und Bewertung einzelner Folgen zentral erschienen, systematisiert und weiter
ausgefiihrt. In Unterkapitel 6.1 findet sich — entsprechend der Frage, welche Fol-
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gen generiert wurden — ein Uberblick iiber die fall-iibergreifenden Arten von Fol-
gen in ihren jeweiligen Zusammenhangen. In den Unterkapiteln 6.2 und 6.3 wer-
den die herausgearbeiteten relevanten Faktoren im Herstellungs- und Deutungs-
prozess von Folgen beschrieben — also die Frage, wie Folgen generiert werden,
betrachtet — und nachfolgend die einzelnen Dimensionen von Folgen dargestellt,
auerdem werden die Erkenntnisse an den theoretischen Diskurs riickgebunden.
Unterkapitel 6.4 rundet die Darstellung der zusammenfithrenden Ergebnisse mit
einer Diskussion ab.

6.1 Arten von Folgen

Im Rahmen des Fallvergleiches lieRen sich verschiedene Arten von Folgen her-
ausarbeiten, die von den jeweiligen Interviewpartner*innen im Zeitverlauf der
Bewihrungshilfe oder in Zusammenhang damit wahrgenommen und der Hilfe
zugeschrieben wurden. Eine Folge der Bewdhrungshilfe lasst sich dabei grund-
legend als eine selbst wahrgenommene oder von auflen zugeschriebene, herge-
stellte oder ausgebliebene Entwicklung in Bezug auf das eigene Verhalten, inne-
re Einstellungen oder Bedeutungszuweisungen fassen, die zunichst nicht weiter
spezifiziert ist. Die Arten von Folgen unterscheiden sich dabei hinsichtlich der
Perspektive, aus der die Folgen von wem be- und fiir wen zugeschrieben wurden,
der Intention ihrer Generierung, des zeitlichen Rahmens, in dem sie wahrgenom-
menwurden oder fir den sie antizipiert werden, sowie hinsichtlich der Kausalitit
und des Entstehungskontextes, der den Folgen jeweils zugesprochen wird.

Eine wesentliche Differenzierung, die im Rahmen der forschungsleitenden
Fragestellung nach Folgen der Bewdhrungshilfe fiir das Soziale Netzwerk ihrer
Adressaten besonders relevant erscheint, liegt in den Konstruktionen und Zu-
schreibungen der Ursachen von Folgen. Entlang dieser Differenzlinie lassen sich
Arten von Folgen einerseits in solche einteilen, deren Ursachenkonstruktion ein-
deutig bei der Bewihrungshilfe verortet wurde, und andererseits in jene Folgen,
die zwar im Zeitverlauf der Hilfe hergestellt oder wahrgenommen wurden, in
ihrer Ursachlichkeit jedoch nicht ausschliefllich auf diese zuriickgefithrt wurden.
In den beiden nachfolgenden Tabellen 4 und 5 werden die verschiedenen Fol-
genarten entlang dieser Differenzlinie systematisiert. Auffillig waren bei dieser
Unterscheidung insbesondere die ursichlichen Zuschreibungen der Generierung
intendierter Folgen. So zeigte sich in allen fiinf Fillen, dass der Intention der Hilfe
entsprechende Folgen fiir die/durch die/mit den Adressaten hergestellt werden
konnten, die Ursachen fiir diese Folgen jedoch perspektiv-iibergreifend nicht
immer eindeutig nur im Kontext der Hilfe verortet wurden. Beispielsweise ldsst
sich mit der psychischen Stabilisierung und dem verringerten Alkoholkonsum
ihres Adressaten, den eine Bewdhrungshelferin als Konsequenz ihrer Imple-
mentierung verschiedener weiterer Hilfen und Betreuungen fiir den Adressaten
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markiert, eine intendierte, eindeutig im Rahmen der Hilfe durch Vernetzung
generierte Folge fiir den Adressaten fassen — wihrend in der Zuschreibung eines
Adressaten, die Bewihrungshilfe konne nur dann hilf- und folgenreich sein,
wenn man selbst das auch wirklich wolle, die Moglichkeit der Hilfe, intendierte
Folgen zu generieren, in Abhingigkeit des Adressaten inszeniert und die Ursa-
chenattribuierung von Folgen somit nicht ausschliefilich bei der Hilfe gesehen
wird. Die von der Hilfe intendierten Folgen sind daher beiden Unterscheidungen
— Arten von Folgen der Hilfe mit eindeutiger Ursdchlichkeit (Tabelle 4) und Arten
von Folgen der Hilfe mit eingeschrinkter Ursachlichkeit (Tabelle 5) - zuzuordnen.

Den Erkenntnissen des Fallkontrastes entsprechend erfolgt die Systematisie-
rung der Folgenarten innerhalb der skizzierten Unterscheidung nach Ursichlich-
keit entlang der Differenzkonstruktionen der Intention ihrer Herstellung sowie
ihrer zeitlichen Gerichtetheit, respektive der Zuschreibung, ob sie bereits gene-
riert wurden oder nicht. In den beiden Tabellen werden die jeweiligen Perspekti-
ven, aus denen diese spezifische Folge fall-itbergreifend beschrieben wurde, und
ein Beispiel, das der Veranschaulichung der jeweiligen Folge und ihrer Spezifik
dient, benannt.

So zeigte sich beispielsweise, dass sich sowohl im Rickblick auf die Bewih-
rungshilfe als auch in der aktuellen Unterstellung bereits hergestellte Folgen der
Hilfe - intendierte und nicht-intendierte Folgen — von Folgen unterscheiden las-
sen, dieim Rahmen der Hilfe nicht generiert wurden — Nicht-Folgen —, oder deren
Konstitution in die Zukunft gerichtet betrachtet wird — antizipierte Folgen. Wie
in Kapitel 4 beschrieben, wurde die Intention der Folgengenerierung zunichst
entlang der Zielsetzung der Hilfe kontrastiert. Mit den nicht-intendierten Folgen
werden sowohl jene Folgen gefasst, die der Intention der Hilfe entgegenstehen,
als auch solche, die tiber die der Hilfe inhdrenten Zielformulierung hinausgehen,
dieser aber nicht zwingend widersprechen. Ein Beispiel hierfir bildet die Ent-
scheidung eines Adressaten, seinen aktuellen Bewihrungshelfer nicht als seinem
Sozialen Netzwerk zugehorig zu betrachten und eher eine Distanz zu ihm halten
zuwollen. Dies begriindet der Adressat mit den zeitlich begrenzten Rahmen- und
Kontextbedingungen der Bewihrungshilfe und seiner Erfahrung, im bisherigen
Verlauf der Hilfe in verschiedene Risikokategorien eingeordnet und darauthin fiir
ihn unverhofft und ,auf einmal‘ unter Aufsicht und Leitung einer neuen Fachkraft
gestelltworden zu sein. Obwohl mit diesem Wechsel seitens der Hilfe eine entlang
der Risikoeinschitzung passgenauere Betreuung des Adressaten intendiert war,
stellt diese Modifizierung fir ihn andere Konsequenzen her, nimlich eine gewis-
se Distanzierung und Zuriickhaltung gegeniiber der neu zustindigen Fachkraft.
Diese Entwicklung wird daher als nicht-intendierte Folge gefasst. Da der Adressat
aber dennoch beschreibt, gut mit dem neu eingesetzten Bewihrungshelfer auszu-
kommen und auch die Fachkraft eine positive Arbeitsbeziehung benennt, scheint
diese Folge der Intention der Hilfe grundsitzlich nicht zu widersprechen, son-
dern lediglich eine unerwartete weitere Konsequenz zu generieren. Ein Beispiel
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fir eine nicht-intendierte Folge, die der Hilfeintention tatsichlich entgegenzu-
stehen scheint, findet sich in der Tabelle 4.

Die Ergebnisse verdeutlichen auflerdem, dass insbesondere die Adressaten,
aber auch ihre Partnerinnen, mitunter eigene Erwartungen an oder Ideen fiir die
Gestaltung der Hilfe und die Konstitution ihrer Folgen benennen, die nicht immer
der Intention der Hilfe entsprechen miissen. Diese Erkenntnis wurde ebenfalls
in die Systematisierung der Folgenarten beziiglich ihrer Intention miteinbezo-
gen. So werden beispielsweise mit den Nicht-Folgen solche Folgen beschrieben,
die seitens der Hilfe intendiert waren oder/und von dem Adressaten oder seiner
Partnerin erwiinscht gewesen wiren, jedoch im Rahmen der Hilfe nicht herge-
stellt wurden und deren Ursachlichkeit bei der Hilfe bzw. der Fachkraft verortet
wird. Mit den antizipierten Folgen wiederrum werden Folgen beschrieben, deren
Eintreten in der Zukunft als wahrscheinlich und bedingt durch die Hilfe angese-
hen wird. Ihr Spezifikum beziiglich der Intention liegt darin, dass sie sowohl ent-
lang der Intention der Hilfe, entsprechend des Beispiels in der Tabelle 4, als auch
kontrir zu ihr verlaufen kann — beispielsweise antizipieren einige Fachkrifte fiir
den Ablauf der Bewihrungszeit nicht-intendierte Folgen ihrer engen Vertrauens-
beziehung zu dem Adressaten in Form des Verlustes seiner einzigen unterstiit-
zenden Bezugsperson nach ihrem Austritt aus dessen Leben.

Die gerade skizzierten Arten von Folgen wurden der Hilfe anhand einer ein-
deutig verorteten Ursachenkonstruktion zugeschrieben, sie finden sich in der Ta-
belle 4.

Da mit den antizipierten Folgen bisher noch nicht generierte, in die Zukunft
gerichtete Folgen der Hilfe beschrieben werden, besteht die Moglichkeit, dass die-
se zum jetzigen Zeitpunkt als potenziell moglich angesehenen Verinderungen
oder Entwicklungen innerhalb des weiteren Hilfeverlaufs nicht hergestellt wer-
den und sie damit am Hilfeende auch zu (nicht-)intendierten Nicht-Folgen wer-
den kénnten (zur zeitlichen Dimension von Folgen siehe weiter Unterkapitel 6.3).
Zudem zeigte sich insbesondere bei den Fachkriften, dass aus der Antizipation
potenzieller Folgen der Hilfe mitunter Handlungsauftrige fir die weitere Zusam-
menarbeit mit dem Adressaten abgeleitet werden, die insbesondere die nicht-in-
tendierten, antizipierten Folge verhindern oder abdndern sollen. Beispielsweise
antizipiert eine Bewihrungshelferin aufgrund der Kombination des als wenig un-
terstiitzungsfihig erachteten Sozialen Netzwerks des Adressaten und ihrer eige-
nen Vertrauensbeziehung zu ihm eine dahingehende nicht-intendierte Folge des
Ablaufs der Bewihrungshilfe, als dass der Adressat beispielsweise bei auftreten-
den Problemstellungen in einer neuen Partnerschaft keine Person mehr habe, an
die er sich dann wenden kdnne. Da es in diesem Fall bereits einmal zu einem De-
likt im Zuge einer partnerschaftlichen Auseinandersetzung kam, aufgrund des-
sen die Bewihrungsunterstellung des Adressaten verlingert wurde, scheint ihre
Sorge hier nicht ausschliefilich der sozialen Eingebundenheit und Unterstiitzung
ihres Adressaten, sondern vor allem auch dem Erhalt seiner Legalbewihrung -
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Tabelle 4: Arten von Folgen der Hilfe mit eindeutiger Ursachlichkeit

Bezeichnung Beschreibung Perspektive Beispiel

intendierte wahrgenommene Folge, deren e Adressaten- Fall P2 - Alteri

Folge Herstellung seitens der Hilfe Perspektive; (Thema: (Ex-)Partnerin
intendiert war und deren Ursache o Ajteri-Perspek- Schreibt dem Wissen des
eindeutig bei der Hilfe verortet tive; Adressaten um seine Be-
wird e Fachkraft- wahrungsunterstellung zu,

Perspektive ihn von weiteren Straftaten
abgehalten zu haben)

nicht-inten-  wahrgenommene Folge, deren e Adressaten- Fall P6 - Fachkraft

dierte Folge  Eintreten seitens der Hilfe nicht Perspektive; (Thema: in der Beziehung zwi-
intendiert war und deren Ursache o Ajteri-Perspek- Schen Fachkraft und Adressat
eindeutig bei der Hilfe verortet tive; wird in dem Bestreben der
wird e Fachkraft- Fachkraft, diese auf Augenhd-

Perspektive he zu gestalten, eine Pseudo-
autonomie hergestellt)

Nicht-Folge eine seitens der Hilfe intendierte ¢ Adressaten- Fall P2 - Adressat
oder seitens der Adressaten oder Perspektive; (Thema: Adressat hatte sich
Alteri erhoffte Folge, die die Hilfe o Alteri-Perspek- ~€ine intensivere Betreuung
jedoch nicht geleistet hat tive; durch die Fachkraft und Un-
Spezifikum: nicht nur auf die Hilf- ¢ Fachkraft- terstiitzung bei der Arbeits-
eintention bezogen; kann auch Perspektive oder Ausbildungssuche ge-
in Abhangigkeit der Erwartungen wiinscht)
von Adressaten und Alteri an
die Hilfe gedeutet werden; die
Ursache fir die ausgebliebene
Generierung der Folge wird der
Hilfe zugeschrieben

antizipierte  Folge, die fiir die Zukunft vor- e Adressaten- Fall P4 - Fachkraft

Folge ausgeahnt oder erhofft wird und Perspektive; (Thema: Hoffnung des Be-

deren Ursache eindeutig bei der
Hilfe verortet wird

Spezifikum: ihr Eintreten wird als
wahrscheinlich angesehen; kann
der Intention der Hilfe entspre-
chen oder ihr entgegenstehen;
kann auch in Abhangigkeit der
Erwartungen von Adressaten und
Alteri an die Hilfe gedeutet wer-
den; die Ursache wird eindeutig
bei der Hilfe verortet

e Alteri-Perspek-
tive;

e Fachkraft-
Perspektive

wéhrungshelfers, dass Adres-
sat nach Ende der Bewah-
rungszeit auf Grundlage des
gemeinsam Erarbeiteten
bereit sein wird, etwaigen
Unterstiitzungsbedarf selbst
zu erkennen und externe Hilfe
aufzusuchen und anzuneh-
men)

(eigene Darstellung)

dem intendierten Ziel der Hilfe — zu gelten. In Reaktion auf diese antizipierte,
nicht-intendierte Folge formuliert die Bewdhrungshelferin fiir sich eine weite-
re Aufgabe bis zum Betreuungsende - ,das erdffnet jetzt neue Arbeitsfelder**
- und strebt damit die Generierung einer alternativen antizipierten Folge an, die

154 Zitat B5, siehe Unterkapitel 5.3.3.
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vermutlich darin besteht, gemeinsam mit dem Adressaten eine tragfihige und
unterstiitzende Ressource fiir ihn zu akquirieren oder zu erarbeiten.

Im Unterschied zu den in der Tabelle 4 dargestellten Folgen der Hilfe mit ein-
deutiger Ursichlichkeit wurden auch solche erkennbar, die im Zeitverlauf oder
Zusammenhang mit der Hilfe wahrgenommen wurden, dieser im Hinblick aufih-
re Ursichlichkeit jedoch nicht eindeutig oder ausschliefilich zugeschrieben wur-
den — Arten von Folgen der Hilfe mit eingeschrinkter Ursichlichkeit. Diese Ereig-
nisse oder Verinderungen werden immer dann trotz ihrer eingeschrinkten Ursa-
chenattribuierung als Folge der Bewahrungshilfe gefasst, wenn aus mindestens
einer fall-internen Perspektive die Rolle der Hilfe in die Deutung miteinbezogen
wurde. Dies lisst sich am Beispiel der Trennung eines Paares wihrend der Be-
wahrungszeit des Adressaten verdeutlichen, die hier als nicht-intendierte Folge
mit eingeschrinkter Ursichlichkeit gefasst wird. Das Beziehungsende wird von
der Ex-Partnerin eindeutig als nicht in Zusammenhang mit der Bewdhrungshilfe
oder der Fachkraft stehend beschrieben und stellt demnach aus ihrer Perspektive
ein lediglich zeitgleich zum Hilfeverlauf eingetretenes Lebensereignis dar. Auch
die zustindige Fachkraft beschreibt, obwohl sie die Partnerschaft ihres Adressa-
ten als wenig unterstiitzend und als eher hinderlich fiir ihre Zusammenarbeit in-
szeniert, eine Einmischung in die Paarbeziehung ihrerseits als durch ihr beruf-
liches Ethos illegitim und somit nicht als durch die Hilfe intendiert. Der Adres-
sat jedoch schreibt der Bewihrungshelferin zu, seine Trennung im Fortgang ih-
rer Zusammenarbeit forciert zu haben und formuliert riickblickend, jetzt, wo die
Bewihrungszeit zu Ende sei, sei auch seine Beziehung beendet. Aus seiner Per-
spektive wird der Hilfe bzw. der Interaktion mit der Fachkraft, hier eine gewisse
Rolle in Bezug auf die Trennung von seiner Ex-Partnerin zugewiesen, auch wenn
er diese letztlich nicht als direkten Grund fiir das Partnerschaftsende inszeniert.
An diesem Beispiel verdeutlicht sich nicht nur die eingeschrinkte Ursachenat-
tribuierung gegeniiber der Hilfe, sondern auch die hohe Relevanz des Einbezugs
multipler Perspektiven bei der Erforschung von Folgen der Bewahrungshilfe, die
in Unterkapitel 6.2 weiterfithrend diskutiert wird.

Innerhalb der Folgen mit eingeschrankter Ursichlichkeit wurde auflerdem
die abhingige Folge herausgearbeitet. Mit dieser Spezifizierung werden der-
artige Folgen beschrieben, deren zugrundeliegende Kausalitit der Hilfe nur in
Abhingigkeit des Adressaten-Willens zugeschrieben wird. Kennzeichnend fir
diese Folgenart ist ein ;wenn-dann-Motiv‘: ,wenn man nicht will, beifdt sich auch
die Bewdhrungshilfe die Zihne aus ne (). Es handelt sich bei diesen generier-
ten Folgen um solche, die von der Hilfe intendiert waren. Sie lassen sich demnach
unter den intendierten Folgen mit eingeschrinkter Ursachlichkeit subsumieren.
Wie sich auch an den Beispielen in der Tabelle 5 zeigen wird, sind beide Folgen-

155 Zitat P6, siehe Unterkapitel 5.3.3.
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arten — intendierte und abhingige Folge mit eingeschrankter Ursichlichkeit -
oftmals mit der Handlungsmacht des Adressaten verbunden (siehe dazu auch
Unterkapitel 6.2). Der spezifische Unterschied zwischen den beiden ist in dem
;wenn-dann-Motiv‘ der abhingigen Folge begriindet. Diese Art von Folge der
Hilfe wire ohne den Entscheidungs- und Handlungswillen des Adressaten, so die
Zuschreibung, nicht generiert worden.

In der Tabelle 5 werden die genannten Arten von Folgen, die der Bewih-
rungshilfe nicht eindeutig zugeschrieben werden, skizziert. In der Darstellung
des Beispiels wird neben der uneindeutigen Ursachenattribuierung immer auch
erkenntlich gemacht, worin aus wessen Perspektive dennoch ein Zusammenhang
mit der Hilfe zugeschrieben wird — warum die beschriebene Entwicklung also
trotzdem als Folge der Hilfe gefasst werden kann.

Tabelle 5: Arten von Folgen der Hilfe mit eingeschrankter Ursachlichkeit

Bezeichnung Beschreibung Perspektive Beispiel

intendierte wahrgenommene Folge, de- o Adressaten-  Fall P4 — Fachkraft

Folge mitein-  ren Herstellung seitens der Perspektive;  (Thema: bisher Geleistetes,

geschrankter  Hilfe intendiert war, deren o Alteri-Perspek- beispielsweise sein Leben ,in

Urséchlichkeit ~ Ursache jedoch nicht eindeu- tive; den Griff’ bekommen zu haben,
tig/nicht ausschlieBlichbei o Fachkraft- fiihrt der Bewahrungshelfer
der Hilfe verortet wird Perspektive zuvorderst auf die Handlungsfa-
Spezifikum: eingeschrénkte hig- und Selbststandigkeit des
Urséchlichkeit der Hilfe Adressaten zuriick; sowohl der
Unterart: intendierte, abhé&n- eigenen als auch der Arbeit der
gige Folge zuvor zustandigen Fachkraft

spricht er einen geringen Anteil
an den Entwicklungen zu)

intendierte der Hilfe wird zugeschrieben, o Adressaten-  Fall PS5 — Adressat

abhiangige eine intendierte Folge nur Perspektive;  (Thema: Adressat inszeniert

Folge in Abhangigkeit des Willens o Ajteri-Perspek- Mdglichkeit der Hilfe, Folgen zu
oder Verhaltens des Adressa-  tjye generieren, in Abhéngigkeit sei-
ten herstellen zu kdnnen ner eigenen Offenheit gegeniiber
Spezifikum: auf die Hilfe- der Hilfe)

intention bezogen; Ursach-
lichkeit der Bew&hrungshilfe
wird in Abhangigkeit zu dem
Adressaten konstruiert

nicht-inten- wahrgenommene Folge, de- ¢ Adressaten- Fall P2 - Adressat

dierte Folge ren Eintreten seitens der Hilfe Perspektive (Thema: Zusammenhang zwi-

mit einge- nicht intendiert war, deren schen Partnerschaftsende und

schrankter Ursache jedoch nicht eindeu- der Hilfe wird von Fachkraft

Urséachlichkeit  tig/nicht ausschlieRlich bei und Ex-Partnerin negiert; Adres-
der Hilfe verortet wird sat schreibt Fachkraft zu, die
Spezifikum: eingeschréankte Trennung wahrend der Bewéah-
Urséchlichkeit der Hilfe rungsunterstellung forciert zu

haben)

(eigene Darstellung)
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Wie erwihnt und entlang beider Differenzierungen in den Tabellen 4 und 5
deutlich wurde, unterscheiden sich die Folgen auch hinsichtlich ihrer Intentio-
nen, mit denen sie konstituiert werden. Gleichwohl das der Bewahrungshilfe in-
hirente, rechtlich festgesetzte Ziel eines normkonformen und straffreien Lebens
in allen Fillen und aus allen Perspektiven als maf3gebend beschrieben wird, liefs
sich die Erkenntnis generieren, dass die Erwartungen der Adressaten und ihrer
Bezugspersonen an die Hilfe sowohl untereinander als auch im Vergleich zu den
Hilfeintentionen differieren konnen. Zudem zeigte sich, dass auch die Einschit-
zung und Deutung der sich in der konkreten Hilfesituation befindenden und agie-
renden Fachkraft nicht immer den grundsitzlichen, handlungsleitenden Zielset-
zungen der Hilfe entsprechen mitssen und Folgen auch aufvon der Hilfelogik ab-
weichende Zuschreibungen und Motiven basieren konnen.

Ein Beispiel hierfiir ist die Frage nach dem Einbezug der sozialen Beziehun-
gen des Adressaten in die Bewahrungshilfearbeit. So bietet eine Fachkraft dem
Adressaten und seiner Partnerin an, beziiglich ihres angespannten Verhiltnisses
zu dem (Schwieger-)Vater vermittelnd titig zu werden. Obwohl dies, nach An-
gabe des Bewihrungshelfers, keine eindeutige Aufgabe der Bewihrungshilfe sei
und damit nur bedingt als von der Hilfe intendiert gefasst werden kann, stellt
die Beziehung seines Adressaten zu seinem Schwiegervater aus der professio-
nellen Sicht der Fachkraft einen méglichen und wiitnschenswerten Interventions-
punkt innerhalb ihrer Zusammenarbeit dar. Die Entscheidung iiber sein Einwir-
ken in diese familiire Konstellation tiberlisst der Bewahrungshelfer zunichst bei
dem Paar, das seine Vermittlung jedoch ablehnt. Mit diesem Beispiel verdeutlicht
sich, dass die Zielsetzungen und handlungsleitenden Intentionen innerhalb der
Bewihrungshilfe auch unter Beriicksichtigung der aktuellen sozialen Situation
und Einbindung des Adressaten hergestellt sowie mitunter auch in Aushandlung
zwischen Fachkraft und Adressat (re-)formuliert werden. Was abseits der recht-
lich festgelegten Hilfeintention der Legalbewihrung weitere Erwartungen an die
Hilfe und die Fachkraft sein kénnen und welche Folgen aufgrund welcher Moti-
ve generiert werden, scheint dabei nicht nur in Abhingigkeit der jeweiligen Per-
spektive, sondern auch in Relation zu den sozialen Beziehungen des Adressaten,
dem Verhiltnis zwischen Fachkraft und Adressat, der Selbstwahrnehmung und
Fremdzuschreibung der Partnerin und ihrer Rolle in der Bewihrungsunterstel-
lung ihres Partners, sowie vorherigen Erfahrungen mit anderen Hilfen oder jus-
tiziellen Mafinahmen des Adressaten bestimmt zu werden.

Fir die systematische Darstellung von differierenden Folgenarten wurde hier
die Kontrastierung der Ursachenattribuierung von Folgen — entlang der Disjunk-
tion, ob sie der Hilfe eindeutig oder nicht ausschliefilich zugeschrieben wurden
— gewihlt. , Mit dieser Spezifizierung blieb jedoch noch weitestgehend unbeach-
tet, auf welche Weise die Folgen (nicht) hergestellt werden und was bzw. wer im
Rahmen der Bewihrungshilfe als (nicht) wirksam bzw. (nicht) folgen-generierend
markiert wird. Die Ergebnisse der vorliegenden Arbeit lassen Erkenntnisse be-
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ziiglich des Herstellungs- und Deutungsprozesses von Folgen zu, die insbeson-
dere auch verdeutlichen, auf welchen Ebenen und in welchen sozialen, interakti-
ven und institutionellen Zusammenhingen die Hilfe als (mit-)ursichlich bei der
Konstitution von Folgen angesehen wird. Diese werden im Folgenden weiter ex-
pliziert.

6.2 Abhangigkeit im Herstellungs- und Deutungsprozess von
Folgen

Entlang der zentralen Ergebnisse des fall-iibergreifenden Vergleichs lassen sich
folgende Aspekte herausstellen, in deren Abhingigkeit sich die Herstellung und
Deutung bzw. Zuschreibung von Folgen im Rahmen der Bewahrungshilfe insze-
nierte:

Personliche Beziehung zwischen Fachkraft und Adressat
Handlungsmacht des Adressaten

Soziales Netzwerk des Adressaten

Zusammenhang mit anderen Hilfen

Perspektiven

Eine Ebene, die sich fall-itbergreifend als zentral und in Relation zu der Herstel-
lung und Deutung von Folgen zeigt, ist die der personlichen Beziehung zwischen
Fachkraft und Adressat. Es verdeutlichte sich, dass die Bewdhrungshilfe als Ein-
zelfallhilfe insbesondere iiber Beziehungsarbeit funktioniert respektive wirkt und
Folgen auch im Zusammenhang mit der Intensitit, Tiefe und Vertrauensbasis der
Beziehung zwischen Bewihrungshelfer*in und Adressat hergestellt werden.

In mehreren Fillen zeigten sich die Adressaten aufgrund vorangegangener
Erfahrungen mit anderen formellen wie informellen Beziehungen zunichst di-
stanziert gegeniiber den Bewdhrungshelfer*innen und ihren Absichten und lie-
8en den Fachkriften eher negative Zuschreibungen zuteilwerden. Insbesondere
die Gleichsetzung von Bewihrungshelfer*innen mit Richter*innen fiel auf. Ein
Adressat lehnte tiberdies die Zusammenarbeit mit der Fachkraft aufgrund des
minnlichen Geschlechts des Bewihrungshelfers zunichst ab. In zwei der drei ri-
sikoorientierten Fille kam es zudem wihrend der aktuellen Bewdhrungszeit zu
einem Betreuungswechsel, der auf unterschiedliche Weise in einem Zusammen-
hang mit der Risikoorientierung stand. Fiir die Adressaten war die Zusammen-
arbeit mit den neu zustindigen Fachkriften zu Beginn erschwert. Dies dufler-
te sich zunichst in einer gewissen Reaktanz der Adressaten, die einer teilwei-
se widerstindigen Reaktion auf die durch den Zwangskontext entstehende bzw.
dadurch empfundene Eingeschrinktheit der eigenen Handlungsspielriume ent-
spricht (vgl. Zobrist und Kihler 2017, S. 97f.).
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Unabhingig der Kontrastierung zwischen allgemeiner und risikoorientierter
Bewahrungshilfe wurde in allen Fillen dann iiber die Zeit des gegenseitigen Ken-
nenlernens und der Zusammenarbeit sowohl von den Adressaten als auch den
Fachkriften eine Verbesserung der Beziehungsdynamik beschrieben. Diese wird
seitens der Adressaten unter anderem darauf zuriickgefithrt, das Interesse an der
eigenen Person und die tatsichliche Hilfsabsicht der*des Professionellen erkannt
zu haben. Dieser Verinderungsprozess verlief mitunter itber Monate. Der Bezie-
hungs- und Vertrauensaufbau kann insofern als intendierte Folge der Hilfe be-
schrieben werden, als er perspektiven-itbergreifend einen essenziellen Teil der
Bewihrungshilfearbeit auszumachen scheint und als zentraler, voraussetzender
Faktor fir die Bearbeitung der Zielsetzungen der Hilfe und damit der Generie-
rung weiterer intendierter Folgen gesehen und bewertet wird.

In vier der fiinf Fille werden die Bewdhrungshelfer*innen aus Ego- und/oder
Alteri-Sicht dem Sozialen Netzwerk des Bewdhrungshilfeadressaten zugehorig
erachtet und auf den Netzwerkkarten positioniert. Die Ausnahme bildet die ego-
zentrierte Netzwerkkarte eines Adressaten der risikoorientierten Bewihrungs-
hilfe, wie oben skizziert. Das Verhiltnis zwischen Adressat und Fachkraft wird
in allen Fillen als gut beschrieben, bezogen auf die drei Arbeitsbeziehungen der
risikoorientierten Bewihrungshilfe iitberdies an einer freundschaftlichen Grenze.
Es fillt auf, dass iiberwiegend in diesen Fillen die professionelle Ausgestaltung
der Beziehung zwischen Fachkraft und Adressat, inklusive des Nihe-Distanz-
Verhiltnisses, thematisiert und verhandelt wird. In der Gestaltung dieser Be-
ziehungen und der Bemithung um eine professionelle Distanzierung seitens
der Fachkrifte zeigen sich jedoch auch innerhalb dieser Kontrastierungsgrup-
pe Unterschiede (Beispiele folgen im weiteren Verlauf). Das fachliche Handeln
der Bewahrungshelfer*innen — bezogen auf ihre Einflussmoglichkeiten, den
Einbezug der Partnerinnen in die Arbeit, eigen- und fremdzugeschriebene Er-
wartungen an ihr Handeln, ihre berufliche Erfahrung sowie ihre gerichtliche
Anbindung und damit einhergehende Kontrollfunktion - ist dariiber hinaus fall-
iibergreifend und unabhingig der Kontrastierung zwischen allgemeiner und
risikoorientierter Bewihrungshilfe zentral.

Der Einfluss der persénlichen Beziehungsebene zwischen Bewihrungshel-
fer*in und Adressat wird zudem aus allen drei Perspektiven auf mehrere Weisen
bei der Herstellung von Folgen der Hilfe zentriert, beispielsweise in der Art des
Umgangs miteinander wihrend der Unterstellung oder auch in Bezug auf das
Ende der Bewihrungszeit. Fir die Adressaten gehen mit dem Verhiltnis zu
ihrer*ihrem Bewihrungshelfer*in unter anderem Folgen in Form von positiven
(Lern-)Effekten einher, beispielsweise beziiglich geschlechtsbezogener Vorur-
teile oder des eigenen Erlebens und Behandelt-Werdens als ,normal‘. Folgen
der Hilfe entstehen fir die Adressaten mitunter daraus, dass ihre Beziehung zu
der Fachkraft einen ,dritten Ort“ (Abeld 2017, S. 256) schafft, in dem sich nicht
nur die personale Identitit, sondern auch die partnerschaftliche Konformitit
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(re-)konstruieren kann. So wird die Bewihrungshilfe mitunter auch von den
Partnerinnen der Adressaten als adressierbarer Ort fiir ihre Sorgen und Gedan-
ken beziiglich der Bewahrungsunterstellung ihres Partners, aber auch in Bezug
auf eigene Problemstellungen angesehen und teilweise auch genutzt.

Dariiber hinaus zeigt sich, dass eine zwischen Fachkraft und Adressat ge-
wachsene Beziehung auch insofern an der Generierung von Folgen der Hilfe
beteiligt ist, als sich beispielsweise Interventionen oder eingreifende Maf3-
nahmen der Fachkraft auch an ihrem tiber die Zeit entwickelten Gespiir fiir den
Adressaten und gewisse Situationen, beispielsweise einem Riickfall, entscheiden.
Zudem wurden in einige Fillen sowohl Homopholie- als auch Anpassungseftekte
innerhalb der Zusammenarbeit zwischen Fachkraft und Adressat beschrieben,
die auch zu der Herstellung von Folgen beitragen™®. Beispielsweise indem iiber
das Teilen dhnlicher Sozialisationserfahrungen eine vertrauensvolle Arbeitsbe-
ziehung gebildet wird, oder indem eine Fachkraft eigene personliche Erlebnisse
nutzt, um dem Adressaten einen Orientierungs- und Referenzrahmen fiir be-
stimmte Verhaltensweisen und Problemldsestrategien zu bieten.

Auffillig ist tiberdies, dass aus Perspektive der Bewahrungshelfer*innen ins-
besondere in den Fillen, in denen der Adressat aktuell nicht in eine partnerschaft-
liche Beziehung eingebunden ist und sein Soziales Netzwerk von der Fachkraft als
wenig unterstiitzend angesehen und ihm dahingehend kaum Sozialkapital®” zu-
geschrieben wird, mit dem an- oder bestehenden Ende der Bewihrungszeit an-
tizipierte nicht-intendierte Folgen beziiglich der eigenen Rolle generiert werden.
Mit dem durch das Hilfeende bedingten Wegfall der eigenen Unterstittzungsleis-
tung fur den Adressaten werden Sorgen um fehlende Ansprech- und Vertrauens-
personen in moglichen Krisensituationen benannt. Es scheint, als seien mit der
Anforderung ihres Hilfeziels und Leistungsauftrags iiber die Beziehungsarbeit
,prothetische Soziale Netzwerke* (Petzold 2003, S. 742) gekniipft worden, die als
ein wirksamer Mechanismus zur Generierung von (intendierten) Folgen der Hilfe
beschrieben werden, mit deren Abbruch die Fachkrifte jedoch ebenfalls (nicht-in-
tendierte) Folgen fuir die Adressaten antizipieren. Die Bedeutung der iiber die Zeit
der Zusammenarbeit gewachsenen Beziehung zwischen Fachkraft und Adressat
verdeutlicht sich hier ebenso wie die Relevanz, die der sozialen Einbindung der
Adressaten zugeschrieben wird. Die hiesigen Erkenntnisse kniipfen damit auch
andie beispielsweise von Sampson und Laub (1993) sowie Farrall (2002) postulierte
Bedeutung des Sozialkapitals — im Sinne tragfihiger, starker sozialer Beziehun-

156 Mit dem Konzept der Homopholie wird in Bezug auf Soziale Netzwerke beschrieben, dass Men-
schen vor allem zu denjenigen Personen Beziehungen aufbauen, die ihnen dhnlich sind. Dies
kann entweder iiber Selektionsprozesse von Akteur*innen mit dhnlichen Attributen oder iiber
die im Austausch erfolgende, schrittweise Angleichung von Personen, die sich in einem oder
mehreren Merkmalen unterscheiden, erklirt werden (vgl. Gamper 2020b, S. 56). Zu dem Kon-
zept siehe weiterfithrend Kapitel 3.

157 Zu den Konzepten des Sozialkapitals sei ebenfalls auf die Kapitel 2 und 3 verwiesen.
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gen, die als Handlungs- und Unterstiitzungsressource dienen kénnen — fir den
Desistance-Prozess der betroffenen Individuen an.

Fall-itbergreifend ist in den Beziehungsbeschreibungen zudem der Umgang
mit und die Ausdeutung von Handlungsmacht und damit der Zuschreibung, wer
die Generierung von Folgen im Rahmen der Bewihrungshilfe (v)er(un)mdéglicht,
auffillig. In fast allen Fillen scheint es fiir die Adressaten besonders relevant, sich
auch, oder gerade, im Kontext der Hilfe als handlungsmichtig und -aktiv zu in-
szenieren. Auch fillt insbesondere mit Blick auf die Folgen, deren Ursachlichkeit
der Hilfe nicht eindeutig zugeschrieben wurde, auf, dass die Fachkrifte sich selbst
oft nur einen geringen Anteil an der Generierung von Folgen der Hilfe zuschreiben
und Verinderungsprozesse vor allem auf den Einsatz ihrer Adressaten zuriick-
fithren. Dies wird unterschiedlich begriindet, beispielsweise mit dem bewussten
Einsatz von Empowerment-Ansitzen *® oder damit, dass die Adressaten bereits
sehr selbststindig waren und die Fachkrifte ihre Rolle daher ,eher als Begleiter
als als Antreiber™® ausdeuten.

Dennoch verdeutlichen sich bei allen Bewihrungshelfer*innen auch Themen-
bereiche, wie beispielsweise der Alkohol- und Drogenkonsum ihrer Adressaten,
in denen die Kontrollfunktion ihrer professionellen Rolle im Vordergrund stand
oder durch Interventionen wie der (un-)regelmifigen Urinkontrolle besonders
hervorgehoben wurde. Wihrend in zwei Fillen die Partnerinnen der Adressaten
gerade diese Kontrollfunktion der Bewdhrungshilfe und der Fachkraft als wirk-
sam und fir die Generierung intendierter Folgen zutriglich beschreiben — bei-
spielsweise durch das Hervorrufen von Angst —, verweist in einem weiteren Fall
eine Bezugsperson eher auf die Wirk- und Handlungsmachtigkeit des Verande-
rungswillens ihres Partners sowie auch auf den positiven Einfluss ihrer eigenen
Rolle. Es zeigt sich, dass Folgen der Hilfe auch in Abhangigkeit dieser Beziehungs-
konstrukte zwischen Adressat, Fachkraft und Partnerin und der Zuschreibung
von Handlungsmacht hergestellt werden. Anhand dieser Deutungen scheint das
ko-produzierende Verhiltnis in der Hilfeerbringung und der ko-konstituierende
Prozess der Generierung von Folgen insbesondere zwischen Adressat und Fach-
kraft bekriftigt (vgl. Dollinger und Weinbach 2020, S. 181).

Lediglich in einem Fall scheint sich weder der Adressat selbst noch die Fach-
kraft oder die Bezugsperson ihm Handlungsmacht zuzuschreiben. Eingetrete-

158 Mit Empowerment lassen sich ,Mut machende Prozesse der Selbstbemichtigung, in denen
Menschen in Situationen des Mangels, der Benachteiligung oder der gesellschaftlichen Aus-
grenzung beginnen, ihre Angelegenheiten selbst in die Hand zu nehmen, in denen sie sich ihrer
Fahigkeiten bewuft [sic] werden, eigene Krifte entwickeln und ihre individuellen und kollek-
tiven Ressourcen zu einer selbstbestimmten Lebensfithrung nutzen lernen“ beschreiben (Her-
riger 2020, S. 20). Diese kénnen in der Einzelfallhilfe beispielsweise im Rahmen von motivie-
render Gesprachsfithrung, wie auch der Bewihrungshelfer sie entsprechend beschreibt (siehe
Unterkapitel 5.2.5), gefordert werden.

159 Zitat B9, siehe Unterkapitel 5.3.2.
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ne Verinderungen, im Sinne von Wendepunkten im Lebensverlauf (vgl. Sampson
und Laub 1993, S. 8), werden hier als Konsequenz anderer Ereignisse, die oftmals
im Zusammenhang mit dem Sozialen Netzwerk standen, und nicht als durch die
Hilfe oder den Adressaten selbst verursacht markiert. Verpasste Wendepunkte
oder Nicht-Folgen fithrt der Adressat indes auf die Bewdhrungshilfe und die Fo-
kussierung auf das Alltagliche zuriick, auch hier wird keine eigene Handlungs-
macht sichtbar. Auch in einem anderen Fall formuliert ein Adressat, der sich zwar
grundsatzlich zumindest als mit-beteiligt an seinen in einer Therapie angesto-
Renen Verinderungsprozessen inszeniert und zudem das Potenzial der Bewih-
rungshilfe zur Folgengenerierung in Abhingigkeit der eigenen Transparenz in-
nerhalb der Hilfe setzt, dass es auch die Zeit sei, ,die einen verindert‘ und dass
manche seiner Entwicklungen ,irgendwie eingetroffen seien’. Der am Konzept
der turning points nach Sampson und Laub oft geiibte Kritikpunkt beziiglich der
darin konstituierten Passivitit der betreffenden Person scheint hier durch die Zu-
schreibungen und Bedeutungszuweisungen der Adressaten selbst entkriftet (sie-
he dazu Kapitel 2).

In allen weiteren Fillen schreiben sich die Adressaten hingegen zu, selbst
entschieden zu haben und verantwortlich dafiir zu sein, ob und inwieweit Ver-
inderungsprozesse initiiert wurden oder die Hilfe spezifische Folgen generieren
konnte (siehe hierzu die Ausfithrungen zu den abhingigen Folgen). Anhand der
Bestrebung der meisten Fachkrifte, das Verhiltnis zu und die (ko-)produktive
Auseinandersetzung mit ihren Adressaten auf Augenhdhe zu gestalten, ergibt
sich hier ein stimmiges Bild der Zusammenarbeit: Die Bewihrungshelfer*innen
setzen einen professionellen Rahmen und geben bestimmte Punkte vor, den
Adressaten verbleibt gewisse Handlungsmacht, die sie fur sich mit internaler
Kontrolliiberzeugung'®® ausdeuten. Dies kann jedoch auch in nicht-intendierten
Folgen resultieren, wie sich beispielsweise in der Herstellung von Pseudoautono-
mie innerhalb der Arbeitsbeziehung zwischen Fachkraft und Adressat zeigte.

In allen Fillen verdeutlicht sich dariiber hinaus die Relevanz, die dem Sozia-
len Netzwerk der Adressaten im Rahmen der Bewihrungshilfe und der Generie-
rung ihrer Folgen beigemessen wird. Es fillt auf, dass alle Bewihrungshelfer*in-
nen die sozialen Beziehungen ihrer Adressaten an den jeweiligen Endpunkten ei-
nes vermeintlichen Kontinuums als entweder unterstiitzend oder eher hinderlich
fiir den Adressaten klassifizieren. Diese Verhandlung von Qualitit und Tragfihig-
keit sowie Hilfs- und Unterstittzungsbereitschaft kann als fall-iibergreifende Fol-

160 Das auf einer sozialen Lerntheorie basierende Konzept der Kontrollitberzeugung nach Rotter
(1966) ist mit dem Ausmaf, in dem eine Person das Auftreten eines Ereignisses dem eigenen
Verhalten zuschreibt, befasst. Rotter unterscheidet internal und external control, wobei die in-
ternale Kontrolliiberzeugung die Wahrnehmung einer Person beschreibt, , that the event is con-
tingent upon his [sic] own behavior or his [sic] own relatively permanent characteristic* (Rotter
1966, S. 1).
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ge der Bewihrungshilfe fir die Beziehungen des Adressaten gefasst werden. Ein
Unterschied zwischen der allgemeinen und risikoorientierten Bewdhrungshilfe
lief} sich diesbeziiglich nicht feststellen.

Auch die (ehemaligen) Partnerinnen der Adressaten nehmen Einschitzungen
beziiglich der Bewihrungshilfe und ihrer Dienlichkeit fiir den Adressaten, aber
auch aufindividueller Ebene gegeniiber den Fachkriften und ihrem professionel-
len sowie persénlichen Habitus, vor. Durch die Tatsache, dass in allen vorliegen-
den Fillen die Alteri-Interviews mit den (ehemaligen) Partnerinnen der Adressa-
ten durchgefithrt wurden, ergibt sich beziiglich der Wechselwirkungen zwischen
Partnerschaft und Hilfe ein besonders klares Bild. Die (Nicht-)Einbindung der
Partnerinnen in die Bewahrungshilfearbeit erfolgt in den Fallen auf unterschied-
liche Weise und aus verschiedenen Intentionen. Zudem wird sie von den drei Be-
teiligten — Adressat, Fachkraft und Partnerin — different wahrgenommen. Wih-
rend einige Partnerinnen nicht in die Arbeit integriert werden wollen und Fach-
krafte dies nicht fiir notwendig erachten, nutzen mitunter Adressaten die Bewih-
rungshilfe, um mit ihr bzw. durch sie Folgen fiir ihre Partnerschaft zu generieren
(siehe Unterkapitel 6.3 symbolische Dimension). Zudem erleben einige Adressa-
ten eine vereinheitlichte und vergrofRerte soziale Kontrolle als Folge des Zusam-
men- bzw. zeitgleichen Wirkens der Bewahrungshilfe und ihrer partnerschaftli-
chen und elterlichen Einbindung.

Dariiber hinaus verdeutlichen sich Wechselwirkungen, die zwischen dem So-
zialen Netzwerk des Adressaten und der Bewihrungshilfe bestehen und dadurch
auch das professionelle Handeln der Fachkrifte sowie die Konstitution von Fol-
gen der Hilfe beeinflussen. Diese zeigen sich beispielsweise im Kontext des ge-
planten Einbezugs von Bezugspersonen des Adressaten in die Bewihrungshilfe-
arbeit oder der aus Sicht der Fachkrifte unerwiinschten Einflussnahme von Al-
teri auf den Adressaten und den Verlauf der Hilfe. Auffillig ist hier insbesonde-
re das Phinomen der Co-Adressierung, der Erweiterung des Adressat*innenbe-
griffs um die Partnerinnen des Adressaten. Mit Co-Adressierung sind zunichst
entlang des Adressierungsbegriffs ,soziale Konstruktionsprozesse* (van Rieflen
und Bleck 2023, S. 12) gemeint, iiber die Menschen zu Adressat*innen Sozialer
Hilfen werden. In Kontrast stehen hier zwei Fille, in denen diese Konstruktion
unterschiedlich hergestellt und ausgedeutet wird — einerseits durch die Fachkraft
als Konsequenz der starken und aus professioneller Sicht unterstiitzenden Paar-
beziehung, andererseits durch das Selbstverstindnis der Partnerin als ,Angeho-
rige‘und ihrem daraus begriindeten Interesse an Inhalten und zentralen Punkten
der Bewdhrungsunterstellung.

Mit der Einbindung der Partnerin in den Hilfeverlauf zeigt sich nicht nur das
Verhalten der Adressaten, sondern auch das fachliche Handeln der Fachkrifte
beeinflusst. Wihrend einige Fachkrifte mit der Verhandlung professioneller Di-
stanz innerhalb der Beziehung zu ihrem Adressaten und dessen Partnerin befasst
sind, sehen sich andere in der Bemithung, den Adressaten zeitweise aus dem
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partnerschaftlichen Umfeld zu retirieren, um geeignetere Gesprichs- und Hilfe-
bedingungen zu schaffen, eher an den Grenzen ihres eigenen, beruflichen Ethos
agierend und somit letztlich an der bewussten Herstellung nicht-intendierter
Folgen beteiligt. In dem entsprechenden Fallbeispiel wird die Partnerschaft als
derart wirkmichtig und den Adressaten beeinflussend inszeniert, dass die Fach-
kraft in Konsequenz die Herauslosung des Adressaten aus seiner alltiglichen
Lebensrealitit anstrebt, um beispielsweise ein offenes und ehrliches Gesprich
mit ihm fithren zu kénnen oder ihm einen Riickzugsort zu erméglichen.

Die Co-Adressierung und auch der bewusste Nicht-Einbezug der Partnerin-
nen in die Bewihrungshilfearbeit konnen somit gleichermafien als Konsequenz
der sozialen und partnerschaftlichen Einbindung der Adressaten betrachtet wer-
den, die in ihrer differierenden Herstellungs- und Deutungsweise wiederum un-
terschiedliche Folgen der Hilfe fiir die Adressaten, ihre Paarbeziehung und die
Fachkrifte generieren.

Uber die partnerschaftlichen Beziehungen hinaus kristallisierte sich fall-
ibergreifend insbesondere die Einbindung der Adressaten in ihr Wohn- und
nachbarschaftliches Umfeld als bedeutsamer Faktor bei der Abkehr von kriminel-
lem Verhalten, also dem Erreichen eines der zentralen Hilfeziele, heraus und wird
auch in einen Zusammenhang mit der Konstitution von Folgen der Hilfe gesetzt.
Zum Zeitpunkt der Interviews leben alle Adressaten in einer festen Wohnsitua-
tion, wobei in einem Fall in naher Zukunft ein Umzug geplant ist. In vier der
fiinf Fille sind die Adressaten wohnraumlich in die eigene Familie mit Partnerin
und Kind und/oder die Herkunftsfamilie der Partnerin eingebunden. Fall-iber-
greifend finden viele Betreuungsgespriche mit der*dem Bewihrungshelfer*in
als Hausbesuch statt, wodurch die Fachkrifte auch unabhingig des geplanten
Einbezugs von Bezugspersonen einen Eindruck der wohnrdumlichen und sozia-
len Umgebung ihrer Adressaten erlangen. Fiir die Adressaten manifestiert sich
in der Gestaltung, Herrichtung, Instand- sowie Sauberhaltung ihrer Wohnung
ein gewisses Gefithl von Stolz, etwas geschafft zu haben, und ein Beweis ihrer
Selbststindigkeit, den sie auch den Fachkriften gerne prisentieren. Zudem
hilft die (neue) familidre Einbettung dabei, Erlebnissen der eigenen Kindheit zu
begegnen und andere familidare Umgangsformen kennenzulernen, auch wenn
diese mitunter zunichst als zusitzliche Bewihrungsprobe empfunden wurden
(siehe hierzu auch die symbolische Dimension von Folgen in Unterkapitel 6.3).

In den Erzihlungen der Bewihrungshelfer*innen wirkt es, als wiirden sie
innerhalb der Zusammenarbeit auch in reaktiver Abhingigkeit zu der Wohn-
situation und der damit einhergehenden sozialen und familiiren Einbettung
ihrer Adressaten agieren und die Herstellung von Folgen anstreben. Wird die
wohnliche Situation als angemessen und hilfreich angesehen, wird deren Beibe-
haltung als Aufgabe in die Bewdhrungshilfearbeit integriert und die Wohnung
bzw. Wohnsituation als Erfolgsbeispiel genutzt, auch wenn diese zunichst als
Entwicklung unabhingig der Bewihrungshilfe gerahmt ist. Wird das Wohnum-

191



feld hingegen als eher einschrinkend und hinderlich erachtet, wird versucht es
zu bearbeiten oder zu verindern bzw. den Adressaten von der Notwendigkeit
einer Intervention, beispielsweise eines Umzugs, zu iiberzeugen. Die Wohnsi-
tuation wird damit auch zu einer Art Stellschraube des Machtgefiiges innerhalb
der Beziehungskonstellation und den Aushandlungsprozessen zwischen Fach-
kraft und Adressat. In diesem verdeutlicht sich zugleich der Balanceakt, den die
Fachkrifte mitunter beziiglich der Herstellung von Folgen der Hilfe zwischen
ihrer fachlichen Handlungsempfehlung einerseits und dem eigensinnigen Wil-
len, den die Adressaten in die Hilfe einbringen, andererseits leisten. Sofern, wie
in den Fillen skizziert, Verinderungsprozesse nur mit der Zustimmung und
dem Zutun der Adressaten (und ihrer Partnerinnen) angestofsen werden und die
Handlungsmacht iiberwiegend dort verbleibt, sind die Bewahrungshelfer*innen
mitunter in der Generierung von ihrerseits intendierten Folgen, beispielsweise
der Bearbeitung eines Konfliktes zwischen dem Adressaten und seinem im selben
Haushalt lebenden Schwiegervater, beschranke.

Es verdeutlicht sich an dieser Stelle erneut, dass Folgen der Bewihrungs-
hilfe im Zusammenwirken vieler Faktoren, der Eigensinnigkeit der Adressaten
als ,ebenfalls kontrollierende’ Akteure in von auflen kontrollierend gerahmten
Hilfekontexten (Buchna und Coelen 2017, S. 117), ihrer vielschichtigen sozialen
Einbettung und der Intentionen der Fachkrifte, konstituiert werden. In gewisser
Weise zeichnet sich der Herstellungsprozesses von Folgen der Bewidhrungs-
hilfe hier in der Arbeitsweise der Bewihrungshelfer*innen, der Anerkennung
der Selbst(zu)stindigkeit der Adressaten und der gemeinsamen Ko-Produk-
tion zwischen Fachkraft und Adressat in dessen sozialer Einbindung als ein
lebensweltorientierter Prozess ab (vgl. Thiersch 2020, S. 107f.).

Diese Erkenntnisse kniipfen damit auch an die Ergebnisse der Langzeitstudie
von Farrall (2002) an, die nahelegten, dass intendierte Folgen der Bewihrungshil-
fe — die Desistance ihrer Adressat*innen — mitunter durch unbeabsichtigte Ein-
fliisse — bei Farrall insbesondere durch Beschiftigungsverhiltnisse und familia-
re Beziehungen — hergestellt wurden (siehe dazu Kapitel 2). Wahrend diese Be-
einflussung bei Farrall jedoch eher als Nebeneinander konzeptualisiert wurde, zei-
gen im Unterschied dazu die hiesigen Ergebnisse eine wechselseitige Beeinflus-
sung, ein Mit- und manchmal auch Gegeneinander von Bewihrungshilfe und sozia-
ler Eingebundenheit des Adressaten. In diesem Sinne ldsst sich, zumindest an-
hand des kleinen Samples der vorliegenden Studie, die These aufstellen, dass die
von Farrall im Jahr 2002 als notwendig rekonstruierte Interaktion mit und Akzep-
tanz der Adressat*innen in ihrer sozialen Einbindung in der bewihrungshelfen-
den Praxis inzwischen zumindest in Teilen eingeldst scheint.

Ein weiterer Zusammenhang, in dem die Herstellung und Deutung von Fol-
gen der Bewidhrungshilfe fiir das Soziale Netzwerk ihrer Adressaten steht, ist
der justizielle Kontext, in den die Hilfe eingebettet ist. Die Adressaten des Un-
tersuchungssamples haben vielfiltige, der aktuellen Bewahrungsunterstellung
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vorausgehende Vorerfahrungen mit anderen Interventionen und justiziellen
Mafinahmen. So standen alle bereits zu einem vorherigen Zeitpunkt unter Be-
wihrungsaufsicht und waren zudem mindestens einmal inhaftiert. Parallel zu
der aktuellen Bewihrungsunterstellung stehen manche Adressaten unter Fith-
rungsaufsicht. Einige haben aufgrund einer im Zusammenhang mit den began-
genen Delikten stehenden Suchterkrankung Therapien absolviert oder befinden
sich aktuell noch in psychologischer oder anderer medizinischer Behandlung,
haben Antiaggressionstrainings absolviert oder werden im Rahmen einer ge-
setzlichen Betreuung begleitet. Die Adressaten greifen auf Erfahrungswissen
beziiglich verschiedener Hilfen und Fachkrifte zuriick, was sich beispielsweise
in dem Vergleich der*des jetzigen Bewihrungshelfer*in mit den vorherigen ver-
deutlicht und sich auch in ihrer Selbstdarstellung als beispielsweise wissender,
erfahrener Adressat von (Bewihrungs-)Hilfen zeigt. Auffillig ist iiberdies, dass
die Bewahrungszeit insbesondere mit den Inhaftierungserfahrungen verglichen
oder in Abhingigkeit dazu dargestellt wird und diesbeziiglich ,Nachwirkungen,
beispielsweise in Bezug auf die Partnerschaft und die erschwerte Integration des
Adressaten in die Schwiegerfamilie, expliziert werden. Auch aus der Perspektive
der Partnerinnen verdeutlichte sich, dass eine der Bewihrungshilfe vorgelagerte
Inhaftierung ihres Partners ihre Sichtweise auf ihn beeinflusst, beispielsweise
indem er weiterhin zu ,Leuten vom Gefingnis‘ zugehorig gruppiert oder seine
Vertrauenswiirdigkeit zunichst infrage gestellt wird. Eine Partnerin resiimiert
iberdies im Rickblick auf die Zeit des Kennenlernens ihres just haftentlasse-
nen Partners, dass sie nicht wisse, ob sie das Alle noch einmal durchleben und
mitmachen wiirde. In zwei Fillen wird zudem aus Alteri- oder Adressaten-Sicht
gerade der Drohmechanismus, bei erneuter Straftat oder Weisungsverstofien
einen Widerruf der Strafaussetzung zur Bewdhrung und damit eine erneute
Inhaftierung zu riskieren, und das Wissen des Adressaten darum als wirksam
und der Erzielung weiterer intendierter Folgen zutriglich inszeniert.

Dariiber hinaus werden in zwei Fillen spezifische Erlebnisse oder Lerneftekte
anderer, der Bewihrungshilfe vorgelagerter Maflnahmen, wie die richterliche
Urteilsverkiindung, ein stationirer Therapieaufenthalt oder eine lange Haft-
strafe, benannt, denen zugeschrieben wird, die gewiinschte Verinderung oder
Einsicht bereits angestofien und dergestalt Folgen generiert zu haben (siehe
auch Unterkapitel 6.3 zur zeitlichen Dimension von Folgen). Die Moglichkeit der
Bewihrungshilfe, Folgen zu generieren, scheint dadurch aus Sicht der Adres-
saten deutlich verringert und zudem nicht notwendig. Im mitunter gewihlten
Narrativ der personlichen ,Erfolgsgeschichte’ seit Haftentlassung erscheint die
Bewidhrungshilfe eher als verlingerte Erzihlung eines bereits generierten Happy-
ends. Insgesamt verdeutlichte sich die Wahrnehmung der Bewihrungshilfe und
die Konstitution ihres zugeschriebenen Potenzials der Folgenherstellung auch in
Relation zu den vorherigen oder zeitgleichen Hilfeerfahrungen der Adressaten,
deren Einflussnahme auf ihre biografische Selbstkonstruktion sowie die Prifi-
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guration weiterer Hilfeerfahrungen, hier der Bewihrungshilfe (vgl. Bitzan und
Bolay 2013, S. 47).

Auf welche Weise eine Folge der Bewahrungshilfe generiert wurde und wie
diese ausgedeutet und bewertet wird, ist zudem eine Frage, die in Abhingigkeit
der jeweiligen Perspektive unterschiedlich bearbeitet wird. Es lieR sich fall-
tibergreifend erkennen, dass die Wahrnehmung von situationsbezogenen Hand-
lungen, Verinderungsprozessen, zeitlichen Abliufen oder Ereignissen, aber auch
Beziehungen inner- und auflerhalb der Bewihrungshilfe stark divergiert und
damit auch die ursichlichen Zuschreibungen und Bestimmungen von Folgen
variieren. Dies zeigt sich beispielsweise in der Verhandlung um den Umgang,
den Fachkraft und Adressat miteinander pflegen. Sei es in der Inszenierung einer
von der Fachkraft intendierten und wahrgenommenen Folge — die Einsicht des
Ehrlichseins auch in Krisensituationen —, die der Adressat insofern als nicht-
intendierte Folge umdeutet, als dass in seiner Erkenntnis die Relevanz der eigent-
lichen Handlung — beispielsweise einer erneuten Straffilligkeit — hinter dem von
der Fachkraft gewiinschten, richtigen Umgang damit — der offenen Kommunika-
tion dariiber — unhinterfragt und zuriick bleibt. Oder auch in der (vermeintlichen)
Entsprechung der vom Adressaten ausgehenden Bestrebung nach Autonomie
innerhalb der Bewihrungshilfearbeit und der Orientierung der Fachkraft daran,
die sich jedoch letztlich in der Herstellung einer pseudoautonomen Beziehung
als beiderseits nicht-intendierte Folge ausdeutet.

Uber den Einbezug der Perspektive von Alteri und Fachkriften konnte zudem
ermoglicht werden, Zusammenhinge der Folgenkonstitution besser nachvollzie-
hen zu konnen und Wechselwirkungen zwischen der Bewihrungshilfe und dem
Adressaten in seiner sozialen Einbettung zu erkennen. So zeigte sich fall-iiber-
greifend in der Erklar- und Erzahlstruktur der Bewahrungshelfer*innen, dass sie
einige relevante Lebensereignisse ihrer Adressaten, beispielsweise aus der Kind-
heit oder in Bezug auf Vorerfahrungen mit anderen Sozialen Hilfen, und Ent-
wicklungen sozialer Beziehungen, zum Beispiel im (Nicht-)Verhiltnis zu ihren
leiblichen Eltern, benennen und iiber dieses Wissen auch Beziige zu ihrer Arbeit
herstellen konnen. Zudem lieRen sich tber die Moglichkeit, die drei Perspekti-
ven von Adressat, Bezugsperson und Fachkraft aufeinander beziehen zu kénnen,
auch Erkenntnisse in Bezug auf den Prozess des ,Durchhaltens‘ der Bewihrungs-
hilfe generieren, die anhand des Einbezugs nur einer Sichtweise derartig nicht
moglich gewesen wire. Ein Beispiel bildet die Rolle, die die (Ex-)Partnerin fiir die
erfolgreiche Bewahrungszeit des Adressaten eingenommen hat. Aus Perspekti-
ve der Bewdhrungshelferin wird die ehemalige Partnerin als Storfaktor, sowohl
in Bezug auf die direkte Gestaltung der Hilfe als auch beziiglich der Vorhaben
und der Entwicklung ihres Adressaten inszeniert. Im Gegensatz dazu benennt der
Adressat, die erstmalige erfolgreiche Beendigung der Bewihrungsunterstellung
zuvorderst seiner (Ex-)Partnerin zu verdanken. Er miisse ihr dafiir ,ein Hochlob'
aussprechen. Zudem zeigt sich in der Darstellung der Partnerin, dass sie das Wis-
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sen um die Wirksamkeit des oben skizzierten, mit der Bewihrungshilfe einher-
gehenden Drohmechanismus in die Gestaltung ihrer Beziehung zu dem Adres-
saten integriert und damit direkt an der Herstellung der Hilfeintention beteiligt
ist. Das Erreichen der Zielsetzung der Hilfe, die Legalbewihrung, wird aus allen
drei Perspektiven dargelegt. Wie und mit wessen Hilfe diese intendierte Folge ge-
neriert wurde — hier bezogen auf den Einfluss, den der (Ex-)Partnerin des Adres-
saten diesbeziiglich zugeschrieben wird — variiert jedoch erheblich innerhalb der
Perspektiven.

Gerade anhand der Perspektive der Alteri konnte herausgestellt werden, dass
auch die Partnerinnen der Bewdhrungshilfeadressaten eigene Ideen beziiglich ei-
ner gelingenden und wirkmaichtigen Bewdhrungshilfe haben, diesbeziiglich ge-
wisse Anforderungen formulieren und sie in der Gestaltung ihrer Partnerschaft
ebenso durch die Hilfe beeinflusst sind. Genannt seien hier beispielhaft das Ein-
dringen der Bewihrungshelfer*innen in ihren privaten Wohnbereich bei Haus-
besuchen, das hinsichtlich der eigenen Unterstiitzungsleistung fiir den Adres-
saten von Fachkriften Thematisiert-und-Bewertet-Werden, die Co-Adressierung
durch die Professionellen beziiglich der Themen der Adressaten, aber in Teilen
auch in Bezug auf eigene oder partnerschaftliche Fragestellungen, die Ausein-
andersetzung mit eigenen Normalititsvorstellungen oder die Uberfithrung der
Kontrollmechanismen der Hilfe in die eigene Beziehung zu dem Adressaten.

Diese Perspektivenabhingigkeit sowie auch die weiteren Zusammenhinge,
in denen die Herstellung und Deutung von Folgen der Bewihrungshilfe zu ste-
hen scheinen, verdeutlichen die Vielschichtigkeit der Wirkmechanismen der Hil-
fe und moglicher Konsequenzen, die sie fiir ihre Adressaten und deren Soziales
Netzwerk und dariiber hinaus generieren kénnen. Was dabei aus wessen Perspek-
tive fiir wen aus welchen Griinden zu einer Folge der Hilfe wird, lasst sich daher
insbesondere unter Beriicksichtigung der kontextualen und sozialen Einbettung
von Adressaten und Hilfe sowie der einzelnen Perspektiven der an der Produkti-
on der Hilfe und damit auch der Konstitution ihrer Folgen beteiligten Personen
bestimmen.

6.3 Folgen-Dimensionen

In der fall-ibergreifenden Kontrastierung liefien sich querliegend zu den ver-
schiedenen Folgenarten und ihrem Herstellungs- und Deutungsprozess auch
unterschiedliche Dimensionen von Folgen herausarbeiten, die sie hinsicht-
lich ihrer Auspragung und ihres Umfangs beschreiben. Es verdeutlichten sich
folgende Dimensionen:

e Symbolische Dimension
e Zeitliche Dimension
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e Nutzen-Dimension

Die symbolische Dimension von Folgen der Bewdhrungshilfe wird insbesondere
im Kontext des Umgangs der Adressaten mit ihrer Straffilligkeit und der Adres-
sierung durch die Bewihrungshilfe sowie ihrer diesbeziiglichen Verhandlung
vor sich selbst, ihrer Partnerin und Bezugspersonen im familiiren oder beruf-
lichen Bereich expliziert. Symbole werden hier in Anlehnung an Scharfenberg
und Kampfer mit einem konfliktbearbeitenden Potenzial gefasst, das eine neu
konstituierte Erfahrung erméglicht (vgl. Scharfenberg und Kimpfer 1980, S. 145).
Dahinter stehe ein Konfliktbegriff, der ,den Prozef [sic] von Wunsch, Angst,
Abwehr und Kompromif3bildung [sic] im Symbol beschreibt“ (Biehl 1992, S. 207).
Symbole kénnen in diesem Sinne bei der Konfliktbearbeitung helfen, indem
der Grundkonflikt ausgedriickt und eine Losung angeboten wiirde (vgl. ebd.,
S. 208). Die symbolische Dimension von Folgen kann in diesem Sinne aus der
jeweiligen Perspektive, in der sie beschrieben wird, durchaus zu einer realen
Konsequenz werden, wenn beispielsweise ein im Zusammenhang mit dem Stig-
ma der Straffilligkeit stehender Grundkonflikt im Rahmen der Hilfe anhand
einer alternierenden Bedeutungszuweisung bearbeitet wird.

Wihrend manche Adressaten ihre Bewihrungsunterstellung verheimlichen
und beispielsweise zu Beginn einer neuen Partnerschaft oder vor den Arbeitskol-
leg*innen verdeckt halten - sich also im Sinne Goffmans als potenziell diskredi-
tierbare Person dem Problem ,unwissentlicher Akzeptierung seiner selbst durch
Individuen begegnen muf [sic], die voreingenommen sind gegen Personen von
der Art, als deren Angehdriger er enthiillt werden kann“ (Goffman 1975, S. 57) —
gehen andere offensiv damit um. So zeigt sich am Beispiel eines Adressaten, der
seit Beginn der Beziehung zu seiner bisher strafrechtlich nicht in Erscheinung
getretenen Partnerin die Bewihrungshilfe als Ort des Vertrauensaufbaus nutzt,
die Symbol- und Beweiskraft, die der Bewahrungshilfe hier in Bezug auf die
Partnerschaft und die Moéglichkeit ,der Kooperation einer stigmatisieren Person
mit Normalen“ (Goftfman 1975, S. 56) zugeschrieben wird.

In einigen Fillen wird zudem die Arbeit an der eigenen Offenheit und Ehrlich-
keit im Kontext der Beziehung zu der*dem Bewihrungshelfer*in thematisiert.
Die Adressaten formulieren dahingehende Entwicklungen und Folgen der Hil-
fe, die sich mit einer verbesserten Auflenwirkung und -resonanz und dadurch
auch der Selbstwahrnehmung als Mensch, ,als Mensch halt und nicht jetzt ih
Mensch zweiter Klasse“!®!, beschreiben lassen. In der Perspektive der Adressaten
und ihrer Partnerinnen auf ihre Interaktionen mit den Fachkriften zeigen sich
mitunter auch Zuschreibungen von Verhaltensweisen im Sinne von Techniken

161 Zitat P1, siehe Unterkapitel 5.3.1.
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der Imagepflege’®® nach Goffman, die es insbesondere dem Adressaten ermégli-

chen wiirden, ein positives soziales Selbstbild in Ubereinstimmung mit seinem
Image zu bringen bzw. ein solches beizubehalten (vgl. Goffman 1973, S. 18). Als
Image beschreibt Goffman einen positiven sozialen Wert, ,ein in Termini sozial
anerkannter Eigenschaften umschriebenes Selbstbild, ein Bild, das die anderen
iibernehmen kénnen“ (ebd., S. 10). Interaktionen witrden durch Image gesteuert,
gerade in einer Sozialbeziehung bestehe die Intention, die Beschidigungen des
Image anderer zu vermeiden, um so Beziehungsstérungen zu verhindern (vgl.
ebd., S. 49). Auch fir die Alteri haben sich in diesem Sinne mitunter Folgen der
Bewihrungshilfe mit symbolischem Charakter konstituiert, beispielsweise aus
der zugeschriebenen Normalisierungspraxis und den Imagepflegetechniken
der Fachkraft, die es der Partnerin ermdglicht, ihren Lebensgefihrten trotz sei-
ner Vergangenheit als ,Schwerkrimineller inzwischen als ,normalen Menschen’
ansehen zu konnen.

Folgen der Bewdhrungshilfe mit symbolischer Dimension wurden in den hie-
sigen Fillen vor allem im Kontext einer aktiven Auseinandersetzung mit dem und
Gestaltung des Management des Stigmas der Straffilligkeit ausgehend von den
Adressaten und ihren Partnerinnen sowie der hinreichenden Fremdidentitits-
bestimmung durch die Fachkrifte generiert (vgl. Engelhardt 2010, S. 126f.). Im
Kontext der Bewdhrungshilfe und dem Umgang mit den Fachkraften wurde dem-
zufolge Identitatsarbeit sowohl fiir die Selbstidentitit des Adressaten als auch die
,Paar-Identitit einer partnerschaftlichen Beziehung, ausgehend von bzw. zu ei-
nem Bewihrungshilfeadressaten und der dahinterliegenden Zuschreibung von
Straffilligkeit, ermdglicht. Folgen der Bewdhrungshilfe mit symbolischer Dimen-
sion sind damit weniger auf den ,tatsichlichen’ Effekt, den die Bewdhrungshilfe
generiert, fokussiert, sondern vorwiegend damit befasst, was die Adressaten und
ihre Bezugspersonen, hier Partnerinnen, fiir sich daraus machen. Diese Dimen-
sion steht damit auch in engem Zusammenhang mit der Nutzen-Dimension von
Folgen.

Einige Folgen, die der Bewahrungshilfe fiir den Adressaten und sein Soziales
Netzwerk (mit-)ursichlich zugeschrieben werden, zeichnen sich dadurch aus,
dass sie in einem , Prozess der konkreten, subjektiven Aneignung* (Oelerich und
Schaarschuch 2005, S. 83) der Hilfsangebote generiert werden. Es verdeutlicht
sich auf verschiedene Weise eine Nutzen-Dimension von Folgen der Bewih-
rungshilfe, beispielsweise ein materieller Nutzen ausgehend von der Fachkraft,

162 Die deutsche Ubersetzung Techniken der Imagepflege steht fiir das Original des ,Face-Work".
Siedienen dazu, Ereignissen, deren effektive oder symbolische Implikationen das Image bedro-
hen, entgegenzuarbeiten (vgl. Goffman 1973, S. 18). Fiir Goffman fallen unter diese Techniken
beispielsweise der Vermeidungsprozess, in dem unter anderem mit Defensivpraktiken in ei-
ner Begegnung solche Themen ferngehalten werden, die nicht zu der verfolgten Imagestrategie
passen, oder auch Taktgefithl und Besonnenheit (vgl. Goffman 1973, S. 21T.).
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die Kleidung oder andere Sachspenden fir den Adressaten und sein Kind be-
reithilt. Die Uberfithrung des Macht- und Disziplinierungseffekts der Fachkraft
auf die Beziehung des Adressaten zu seiner Tochter und Nutzen der Vater-
Tochter-Beziehung als Drohmechanismus, nicht erneut riick- oder straffillig
zu werden, als Folge der Erkenntnis der Partnerin, dass dieser Mechanismus
im Kontext der Bewihrungshilfe wirksam ist, beschreibt zudem eine Folge der
Hilfe auf einer personalen Nutzendimension (vgl. ebd., S. 88). Im Kontext der
Rolle, die die Handlungsmacht der Adressaten bei der Konstitution von Folgen
der Hilfen einnimmt, sowie in der Beschreibung von gewiinschten, aber nicht
hergestellten Folgen, genannt Nicht-Folgen, wird zudem aus allen Perspektiven
der Gebrauchswert'®®, der im Rahmen der Hilfe fiir den Adressaten generiert
werden konnte, verhandelt.

Als weitere Dimension von Folgen lief} sich die Zeit herausarbeiten. Es ver-
deutlichte sich, dass Folgen auch im Hinblick auf die zeitliche Rahmung der Hil-
fe bzw. in diesem Kontext oder unter diesem Eindruck generiert werden. Bei-
spielsweise scheint die Beziehung zwischen Fachkraft und Adressat insbesonde-
re aus Adressaten-Perspektive von der gerichtlich vorgegebenen zeitlichen Rah-
mung beeinflusst, in deren Folge sie die Fachkrifte gar nicht erst als Bezugsper-
son ihres Sozialen Netzwerks integrieren oder die oft jahrelange Beziehung zu
den Bewihrungshelfer*innen nach Ablauf der Hilfe unmittelbar fiir beendet und
die Person ihrem Netzwerk nicht linger zugehorig erachten. Eine Ausnahme bil-
det hier ein Adressat, in dessen Perspektive durch das Ende der Bewdhrungszeit
eine (antizipierte) nicht-intendierte Folge in dem Verlust der Fachkraft als per-
sonliche Bezugsperson entstehen kénnte.

Das (zeitliche) Ende der Zusammenarbeit im Rahmen der Bewihrungshilfe
wird unterschiedlich interpretiert, generiert jedoch einige antizipierte Folgen,
die seitens der Adressaten vom Feiern der erfolgreichen Beendigung der Bewih-
rungszeit hin zu dem auf Sympathie begriindeten und der engen persénlichen
Beziehung basierenden Wunsch reichen, die Fachkraft noch einmal wieder-
zusehen, und bei den Bewihrungshelferinnen eher in die Zukunft gerichtete
Sorgen oder Bedenken beziiglich des weiteren Weges der Adressaten auszulésen
scheinen. Zudem inszeniert sich eine Fachkraft auch nach Hilfeende weiterhin
ansprechbar fir den Adressaten, eine weitere hat nach wie vor Zugang zu Infor-
mationen beziiglich des Privatlebens des ehemaligen Adressaten. Wahrend die
Adressaten also von Anfang an das Wissen um die Endlichkeit ihrer gemeinsa-

163 Die Gebrauchswerthaltigkeit einer professionellen Titigkeit wird nach Oelerich und Schaar-
schuch aus der Perspektive, entlang der Kriterien und Relevanzen derjenigen konstituiert und
bestimmt, die die sozialpidagogische Dienstleistung konsumieren. Das Kriterium dafiir, ob
professionellem Handeln ein Gebrauchswert fiir die eigene Lebenspraxis zugesprochen werde,
sei stets abhidngig von der Logik der Selbstproduktion im Kontext individueller Relevanzstruk-
turen (vgl. Oelerich und Schaarschuch 2013, S. 87). Siehe dazu auch Kapitel 2.
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men Zeit mit der Fachkraft in ihre Konzeption der Beziehung zueinander und
ihrer eigenen Rolle als Adressat integriert zu haben scheinen bzw. diese als solche
annehmen, ergibt sich fiir die Professionellen der Eindruck, dass ihnen der Ab-
schluss und das Loslassen der Zusammenarbeit durch etwaige nicht-intendierte,
respektive Nicht-Folgen oder auch durch ein moralisches Empfinden beziiglich
der Beziehung zu dem Adressaten erschwert wird.

Infolge scheint das zeitlich markierte Ende der gerichtlich angeordneten
Verantwortlichkeit fiir die Fachkrifte nicht immer auch mit der sofortigen
Einstellung des Zustindigkeitsgefithls einherzugehen. Dies mag auch damit zu-
sammenhingen, dass einige Bewihrungshelfer*innen bereits zum zweiten oder
dritten Mal mit den Adressaten zusammenarbeiten und ihnen die Rickfallraten
bzw. die Chance, dass ein Adressat ein weiteres Mal unter Bewahrungsaufsicht
stehen wird, bekannt sind (siehe hierzu Kapitel 2). Zudem beschreiben einige
Fachkrifte eine Unsicherheit dariiber, ob sich die Adressaten nach Ablauf ihrer
Zusammenarbeit bei auftretenden Problemstellungen an, sofern vorhanden,
bestehende Unterstiitzungspersonen wenden werden oder neue, externe Hil-
fen aufsuchen wiirden. Sie scheinen in diesem Sinne teilweise nicht darauf zu
vertrauen, dass die im Hilfeverlauf bereits generierten Folgen auch dann halten
werden, wenn sich die Adressaten in einem Alltag nach der Hilfe ohne stetiges
Hilfs- und Gesprichsangebot befinden'®, oder dass die von ihnen in die Zukunft
gerichteten, antizipierten Folgen tatsichlich eintreten werden. In dieser Deu-
tung zeigt sich die relevante Ebene der ,Halbwertszeit‘ von Folgen, die durch
die Frage konturiert wird, welche Dauer oder Permanenz Folgen zugeschrieben
wird.

In Zusammenhang mit der hier aufgezeigten Relevanz der personlichen
Beziehungsebene zwischen Fachkraft und Adressat legen die Ergebnisse zusam-
menfassend nahe, dass der Beziehungsgestaltung und dem Vertrauensaufbau
im Rahmen der Zusammenarbeit innerhalb der Zeit der Bewihrungshilfe hohe
Relevanz zugeschrieben wurde, diese jedoch zum (geplanten) Ende der Un-
terstellung hin nicht (immer) wieder gelost wurde und es infolge zu mitunter
erlebten Beziehungsabbriichen bzw. nach Ablauf der Hilfe bestehenbleibender
emotionaler Verbundenheit, sowohl fiir die Adressaten als auch die Fachkrifte,

164 Diese Uberlegung kniipft an denvon Uwe Flickim Rahmen einer Tagung des Graduiertenkollegs
am 08.09.2023 gehaltenen Vortrag mit dem Titel , ,,...ich bin Krankenhaussystem und Therapie
ausgeliefert, den Nadeln, den Infusionen ..“~ Folgen professioneller Hilfen und Methodische
Multiperspektivitit in der Forschung' an, in dem er drei Phasen Professioneller Hilfen darleg-
te, die zu unterschiedlichen Folgen fithren wiirden: Problemfeststellung, Problembehandlung
sowie die Integration in den Alltag (die Formulierungen sind den Notizen der Autorin zum Vor-
trag entnommen). Das Besondere an der Bewahrungshilfe ist jedoch, wie im Folgenden weiter
ausgefithrt werden wird, dass sie bereits in dem bzw. parallel zu dem Alltag ihrer Adressat*in-
nenagiert und hier gerade die spannende Frage aufgeworfen wird, ob und inwieweit sich dieser
Alltag verindert, wenn die Bewdhrungshilfe nicht linger Teil davon ist.
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kommen kann. Zudem wird die Bedeutung von Zeit in Bezug auf die Dauer und
den ,Bestand‘von Folgen herausgestellt.

Wie im vorherigen Unterkapitel beschrieben, haben auch die Adressaten des
Samples bereits Vorerfahrungen sowohl mit der Bewdhrungshilfe als auch mit
anderen Hilfen im justiziellen Kontext und dariiber hinaus. Insbesondere der
(erlebte) Zeitverlust durch Inhaftierung wird seitens der Adressaten, aber auch
der Alteri benannt. Uberdies haben einige Adressaten und ihre Partnerinnen kurz
vor oder im Verlauf der Bewihrungsunterstellung ein als markant und relevant
markiertes privates Erlebnis, wie die Geburt eines Kindes, den Tod eines Ver-
wandten, die (kurzzeitige) Trennung innerhalb der Partnerschaft, einen eigenen
oder den Um- oder Auszug von nachbarschaftlichen Freunden, durchlebt. Die
Bewihrungsunterstellung besteht damit in einem Zusammenhang zeitlicher
Uberschneidung mit weiteren wichtigen Lebensereignissen sowie unter dem
Einfluss der zeitlich vorgelagerten Erfahrung von Inhaftierung und weiteren
Hilfen. An dieser Stelle verdeutlich sich die hohe Kontext- und Zeitgebunden-
heit sowohl in der Erbringung der Bewihrungshilfe als auch im Hinblick auf
die Erforschung ihrer Folgen. Die betroffenen Personen sind nicht einfach nur
Adressaten der Bewihrungshilfe und im Sinne isolierter Laborbedingungen
wihrend der Zeit der Unterstellung lediglich mit der Hilfe sowie den damit
verbundenen Auflagen befasst — sie sind zeitgleich in Partner-, Eltern-, Nachbar-
oder Belegschaft eingebunden, in private, finanzielle oder gesundheitliche Pro-
blemstellungen verwoben, Adressaten weiterer Mafinahmen oder Hilfen, haben
Vorerfahrungen, Prigungen etc. Die Phase der Bewihrungshilfe findet demnach
parallel zu anderen Lebensphasen und dortigen Verinderungsprozessen sowie
unter dem Einfluss vorangegangener Erfahrungen und prigenden Erlebnissen
statt. So ist es der Bewdhrungshilfearbeit ja auch gerade inhérent, diese vielfil-
tigen Lebenslagen und -verhiltnisse ihrer Adressat*innen bearbeiten zu wollen.
Dies muss bei der Erforschung von Folgen der Hilfe zwingend mitberiicksichtigt
werden, da sonst die Gefahr besteht, wie auch entlang der Systematisierung der
Folgenarten in Unterkapitel 6.1 aufgezeigt werden konnte, Aussagen beziiglich
Folgen der Hilfe zu treffen, die letztlich wenig Aussagekraft beziiglich ihrer
Ursachenattribuierung haben - ob es sich also wirklich um eine Folge der Hilfe
handelt.

Die hier erzielten Ergebnisse kniipfen damitauch an einen Kritikpunkt an, der
oft gegenitber im Rahmen von Evaluationsforschung eingesetzten RCT-Studien
geiibt wird: Dass die Intention solcher Forschungsdesigns, Einflisse von ,stéren-
den oder verzerrenden Variablen' méglichst zu minimieren (siehe hierzu Kapi-
tel 2), gerade bei der Erforschung von Konsequenzen einer Hilfe wie der Bewih-
rungshilfe, die in dasund in dem alltiglichen Leben ihrer Adressat*innen interve-
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niert, nicht passgenau erscheint'®. Wie die Erkenntnisse der vorliegenden Arbeit

zeigen konnten, sind es doch gerade diese duferen Einfliisse, die ko-konstituie-
rend dafiir sind, wie und welche Folgen innerhalb der Bewahrungshilfe generiert
und zugeschrieben werden.

Die Ergebnisse zeigen iiberdies, dass sich die Deutung und Bewertung von
Folgen und der Notwendigkeit der Hilfe, diese zu generieren, auch im Zeitverlauf
der Hilfe verindert. Dies verdeutlicht sich am Beispiel einer Partnerin, die in ihrer
Erzihlung eine Weiterentwicklung des Adressaten beschreibt. Wihrend sie zu-
nichst formuliert, dass es insbesondere in der Zeit unmittelbar nach der Haftent-
lassung fiir ihren Partner hilfreich gewesen sei, den Bewihrungshelfer als ,\Weg-
weiser‘ zu haben und sie der Hilfe hier zumindest zuschreibt, abhingige Folgen
generieren zu konnen, erliutert sie mit Blick auf die aktuelle Situation, dass der
Adressat diese Art von Unterstiitzung jetzt nicht mehr benétige, da er inzwischen
seinen eigenen Weg kenne. In dieser Entwicklung hin zu einer nicht linger be-
notigten Hilfestellung der Fachkraft, die die Partnerin entlang der Selbststindig-
keit des Adressaten deutet, wird aus Perspektive der Partnerin die Generierung
einer intendierten Folge der Hilfe im Zeitverlauf der Hilfe beschrieben. In ihrer
Zuschreibung war die Bewihrungshilfe eine Zeit lang hilf- und folgenreich, in-
dem der Bewihrungshelfer beispielsweise Gesprichs- und Unterstiitzungsange-
bote und Vorschlige fiir den weiteren Weg des Adressaten formulierte, jetzt wer-
de diese Hilfe jedoch nicht linger benétigt. In diesem Beispiel wird der Hilfe ihr
Potenzial, Folgen zu generieren, entlang der Unterstittzungs- und Hilfsbedirf-
tigkeit des Adressaten im Zeitverlauf zu- bzw. abgeschrieben. Es bleibt an dieser
Stelle lediglich zu vermuten, inwieweit die Deutungen dieser Partnerin beziiglich
der Hilfe zum Ende der Bewihrungsunterstellung weiter changieren. Da die Dau-
er der Bewahrungsunterstellung jedoch einem festgesetzten Rahmen unterliegt,
der fiinf Jahre nicht iiber- und zwei Jahre nicht unterschreiten darf'*®, die Hilfe
damit eine vergleichsweise lange Zeitspanne im Leben ihrer Adressaten abdecken
kann und die hiesigen Erkenntnisse nahelegen, dass die Zuschreibungen und Be-
wertungen der Hilfe im Zeitverlauf changieren, wird die zeitliche Dimension von
Folgen sowie der Zeitpunkt ihrer Erforschung noch bedeutsamer.

Insbesondere auch in Bezug auf den Zusammenhang zwischen der aktuel-
len und einer ihr vorausgegangenen Hilfe und Folgen, die dort generiert wur-
den, wird die zeitliche Dimension von Folgen zentral, die im Sinne Norbert Eli-
as das In-Beziehung-Setzen verschiedener Geschehensabliufe als eine Verkniip-

165 Dies scheint jedoch auch dquivalent fiir stationire Mafinahmen zu gelten. So zeigt Forschung
im Kontext von Inhaftierung auf, dass auch hier beispielsweise die familidren Beziehungen
stark mit-beeinflusst sind (Kury und Kuhlmann 2020), wodurch der Umkehrschluss naheliegt,
dass sich dies auch auf die inhaftierte Person und ihre Wahrnehmung und Deutung beziiglich
des Vollzugs auswirken kann.

166 Die Bewihrungszeit ist in § 56a StGB geregelt.
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fung zwischen mindestens drei Kontinuen rahmt: ,zwischen Menschen, die ver-
kniipfen, und zwei oder mehr Wandlungskontinuen, von denen eines in einer
bestimmten Menschengruppe jeweils die Funktion eines Standardkontinuums,
eines Bezugsrahmens fiir das andere erhilt“ (Elias 2004, S. 62£.)'’. Mit Wand-
lungskontinuen beschreibt er Wandlungsprozesse, deren Prozesshaftigkeitin der
Kontinuitit bestehe, mit der eine Wandlung in ununterbrochener Folge aus einer
anderen hervorgehe (vgl. ebd., S. 62). Ein ,Zeitbestimmen' bedeute daher festzu-
legen, ,ob eine — wiederkehrende oder nicht wiederkehrende — Verinderung vor,
nach oder gleichzeitig mit einer anderen Verdnderung stattfindet” (ebd., S. 64).
In den beiden hier beschriebenen Fille, in denen in einer Inhaftierung bzw. ei-
ner Therapie hergestellte Folgen lediglich wihrend der Bewihrungshilfe beibe-
halten werden sollen, wird eine gewisse inhaltliche Abgeschlossenheit sowie ein
zeitliches Kontinuum von Anfang und Ende einer Folge suggeriert. Die entspre-
chenden Adressaten und die Fachkraft schreiben der Bewdhrungshilfe zu, eine
in einer vorherigen Hilfe bereits generierte Folge im Sinne von Verinderungen,
im gemeinsamen Hilfeverlauf zu festigen und zu verwalten — im Prinzip soll die
Folge aus dieser Perspektive im Rahmen der Bewdhrungshilfe ,iiber die Zeit ge-
tragen werden. Gerade aus Sicht der Adressaten scheint es dariiber hinaus kei-
ne Notwendigkeit fiir eine weitere Bearbeitung oder Justierung zu geben. Das
Wandlungskontinuum scheint unterbrochen. Offen bleibt jedoch die Frage, ob
und wenn ja, aufgrund welcher Begebenheiten, die ,urspriingliche’, in einer an-
deren Mafinahme generierte Folge als durch die Bewihrungshilfe verandert, ab-
geschlossen oder auch umgekehrt wahrgenommen werden kénnte, oder anders
formuliert, welche Zeitbestimmung Folgen zugeschrieben wird.

Im Kontrast des Falles, in dem die Bewihrungszeit zu den Zeitpunkten der In-
terviews bereits erfolgreich beendet war, und den Fillen, in denen die Unterstel-
lung noch bestand, fillt zudem auf, dass alleinig hier Nicht-Folgen, also nicht ge-
nerierte Folgen der Bewihrungshilfe, aus Adressaten-Perspektive benannt wur-
den und zudem nur in den anderen Fillen die Generierung von in die Zukunft
gerichteten, antizipierten Folgen als moglich erachtet wird. Grundsatzlich lasst
sich daher ein Zusammenhang zwischen dem Zeitpunkt des Sprechens tiber und
Rekonstruierens bzw. Antizipierens etwaiger Folgen und der Wahrnehmung und
Bewertung dieser Folgen erkennen. Eine Ausnahme bilden hier die Nicht-Folgen,
die der Bewihrungshilfe in einzelnen Fillen bereits wihrend der laufenden Un-
terstellung zugeschrieben wurden.

Zudem verdeutlichte sich insbesondere in dem beendeten Fall anhand der
Kontrastierung der verschiedenen Perspektiven, dass die im Verlauf der Hilfe
erlebten Verinderungsprozesse und retrospektiv beschriebenen, erzielten, in-

167 Als Beispiel fithrt er eine Uhr an, die er als ,menschgeschaffenes Wandlungskontinuum* be-
greift, das in bestimmten Gesellschaften als Bezugsrahmen fiir andere soziale Wandlungskon-
tinuen standardisiert wird (vgl. Elias 2004, S. 62).
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tendierten Folgen in der Zeit nach Ablauf der Hilfe nicht andauern miissen. Dies
zeigt sich am Beispiel des Konsumverhaltens des Adressaten, das die Bewih-
rungshelferin als intendierte Folge innerhalb der Bewdhrungszeit als verringert
beschreibt, der von dem Adressaten jedoch in Reaktion auf die erfolgreiche Been-
digung der Unterstellung als zumindest zeitweise stark erhoht inszeniert wird.
Damit geht nicht nur eine nicht-intendierte Folge des Bewihrungshilfeendes,
sondern mindestens auch eine Unterbrechung der im Rahmen der Hilfe erziel-
ten, intendierten Folge einher. Es verdeutlicht sich im Sinne Dollingers, dass
Hilfen besondere Kontextbedingungen konstituieren und die darin erworbenen
Kompetenzen und Handlungsstrategien nicht zwingend in anderen Kontexten
oder zu anderen Zeitpunkten ebenfalls ,nutzbringend‘ sein miissen (vgl. Dollin-
ger 2020, S. 427). In dem genannten Beispiel gibt der ehemalige Adressat jedoch
an, seinen Konsum nach den Feiertagen anlisslich seiner erfolgreich beendeten
Bewidhrungsunterstellung wieder reduzieren zu wollen. Die Folge scheint in die-
sem Sinne lediglich auf einer Handlungsebene unterbrochen, die grundsitzliche
Einstellung beziiglich des bzw. das Wissen um die Schidlichkeit des Konsums
— es liefde sich hier auf eine kognitive Ebene von Folgen rekurrieren — scheint
weiter Bestand zu haben.

Eine weitere Konturierung scheint die zeitliche Dimension von Folgen daher
nicht nur in Zusammenhang mit der Dauer und Nachhaltigkeit ihres Bestehens,
der oben thematisierten Halbwertszeit, sowie mit dem Zeitpunkt, an dem sie re-
konstruiert bzw. erhoben werden, zu erfahren, sondern auch mit der Moglich-
keit einer temporiren Unterbrechung ihrer handlungspraktischen Umsetzung.
Inwieweit diese Folge dann weiterhin von der Bewihrungshilfe als intendiert ein-
geordnet wiirde, indem beispielsweise ein kontrollierter Konsum als Teilerfolg im
Sinne eines ,Realziels?® bewertet wiirde, bleibt an dieser Stelle ebenso unklar wie
die Frage, ob der ehemalige Adressat sein Vorhaben in die Tat umsetzte.

6.4 Diskussion — Patchwork-Konzept von Folgen und die
Relevanz von Zeit

Die in den vorangegangenen Kapiteln dargestellten Ergebnisse verdeutlichen,
dass die forschungsleitende Fragestellung nach Folgen der Bewihrungshilfe
fir das Soziale Netzwerk ihrer Adressaten anhand eines erweiterten, adres-
sat*innenorientierten Forschungsdesigns in der Verbindung von ego-zentrierter
Netzwerkanalyse und problemzentrierter Interviewforschung bearbeitet werden
und Erkenntnisse sowohl hinsichtlich der Art und des Inhalts von Folgen als auch
in Bezug auf ihren Herstellungsprozess generiert werden konnten. Es zeigten

168 Siehe hierzu Kolte und Schmidt-Semisch 2019.
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sich Folgen der Bewihrungshilfe fiir den Adressaten und seine Partnerschaft
sowie fiir weitere Beziehungen seines Sozialen Netzwerks und dariiber hinaus
auch fur die Fachkrifte. Die Folgen lassen sich verschiedenartig kategorisie-
ren und sind in unterschiedlichen Dimensionen ausgeprigt. Zudem wurden
insbesondere auch Erkenntnisse itber den Herstellungsprozess von Folgen und
die Zuschreibungen beziiglich nicht-generierter Folgen im Rahmen der Hilfe
erlangt.

Ein zentraler Befund liegt in der den Herstellungsprozess von Folgen be-
einflussenden Wechselwirkung, die zwischen der Bewdhrungshilfe und ihrem
Adressaten be- und entsteht. Es verdeutlichte sich, dass Folgen der Bewihrungs-
hilfe immer auch in Abhingigkeit von bzw. in Relation zu der sozialen Einbettung
der Adressaten, aber auch der Person der Fachkraft hergestellt werden. Es sind
zum einen verschiedene Vorerfahrungen mit anderen Hilfen, Beziehungsmus-
tern und -konstellationen sowie die aktuelle soziale Einbindung, die der Adressat
mit in die Hilfe einbringt, die sich verbinden und dann in der ko-produktiven
Zusammenarbeit mit der Fachkraft an der Generierung von Folgen beteiligt sind.
Zum anderen zeigte sich durch die herausgearbeitete besondere Bedeutung
der professionellen Beziehung zwischen Bewihrungshelferin und Adressat,
dass der Herstellungs- und Deutungsprozess von Folgen auch abhingig von der
Person bzw. des Individuums der Fachkraft ist.

Anhand der gewonnenen Erkenntnisse lasst sich der Herstellungsprozess von
Folgen daher in Anlehnung an die Patchwork-Konzeption von Nancy Cartwright
(1999)'° als Zusammenkommen und -wirken verschiedener Faktoren, ausgehend
von sozial eingebundenen Adressaten und Fachkriften, sowie ihres wechselseiti-
gen Aushandelns begreifen. Dieses ist in Abbildung 8 grafisch dargestellt.

Wie in Unterkapitel 6.2 dargelegt, zeigten sich diese Faktoren innerhalb der
Einzelfille in unterschiedlicher Ausprigung bedeutsam bei der Generierung und
Zuschreibung von Folgen der Bewihrungshilfe. Eine Vorhersage, wie die Hilfe auf
den Adressaten ,wirken', mit ihm verhandelt und welche Folgen sie in ko-produk-
tiver Auseinandersetzung generieren wird, scheint daher nicht treff- oder verall-
gemeinerbar. In der Orientierung der Bewihrungshilfearbeit vorrangig an dem
Adressaten, seiner sozialen Einbettung, seinen Wiinschen und Vorstellungen so-
wie der personlichen Beziehung zwischen Bewihrungshelfer*in und Adressat be-
griindet sich die Vielfiltigkeit von Folgen, die sich in den Fillen ergeben haben.

169 Nancy Cartwright bezieht sich hier aufihr Verstindnis einer ,dappled world‘ und konzipiert ih-
ren Ansatz als Alternative zum Fundamentalismus beziiglich der wissenschaftlichen Ordnung
der Weltund ihrer (physikalischen) Gesetze. Die hiesige Verwendung istlediglich auf das grund-
legende Bild des Flickenteppichs als ordnendes System und der Erkenntnis ,we live in a dappled
world, aworld rich in different things, with different natures, behaving in different ways*bezo-
gen (Cartwright 1999, S. 1).
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Abbildung 8: Patchwork-Konzept von Folgen
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Das Patchwork bildet in dunkelblau die fiinf Aspekte ab, in deren Abhéngigkeit sich die Herstellung und
Deutung bzw. Zuschreibung von Folgen im Rahmen der Bewahrungshilfe empirisch zeigte. Der helle
Patch symbolisiert entlang der Betrachtung der Forschung als nicht abgeschlossen die Mdglichkeit
weiterer, fir die Konstitution von Folgen zentraler Faktoren (zum Ausblick siehe weiter im Verlauf sowie
in Kapitel 7). (eigene Darstellung)

Aufder inhaltlichen Ebene verdeutlichten sich unterschiedliche Arten und Di-
mensionen von Folgen der Bewihrungshilfe. Entlang des forschungsleitenden Er-
kenntnisinteresses zeichnete sich folgendes Bild: Aufgrund der sich im Laufe der
Datenerhebung ergebenen und durch die Forscherin nur begrenzt steuerbaren
Entwicklung, die Alteri-Interviews ausschliefdlich mit den (ehemaligen) Partne-
rinnen der Adressaten gefithrt zu haben, wurde der Blick insbesondere auf die
partnerschaftlichen Beziehungen gelenkt. Obwohl der Einbezug der Partnerin-
nen und des Sozialen Netzwerks in die Bewahrungshilfearbeitin den Fillen unter-
schiedlich erfolgt und die diesbeziiglichen Deutungen und Zuschreibungen stark
divergieren, zeigt sich, dass im Rahmen der Hilfe sowohl indireket als auch di-
rekt Folgen fiir die Partnerschaft generiert werden. Zudem konnten auch Folgen
der Bewdhrungshilfe fir das Soziale Netzwerk, respektive weitere Adressat-Alte-
ri-Beziehungen herausgearbeitet werden. Es ist jedoch davon auszugehen, dass
der Einbezug weiterer Bezugspersonen des Adressaten in die Forschung ein noch
umfangreicheres Bild generiert hitte. Dariiber hinaus wire es beispielsweise in-
teressant gewesen, Perspektiven von Alteri, denen aktuell ein eher schwieriger
Kontakt zu dem Adressaten zugeschrieben wird oder die seinem fritheren Um-
feld zugehorig erachtet wurden, zu erheben, um die Sicht- und Deutungsweisen
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auf die Bewihrungshilfe und ihren potenziellen Einfluss auf den Adressaten zu
erweitern.

Eine weitere besondere Erkenntnis liegt darin, dass in vielen Fillen oder Sach-
verhalten Folgen nicht oder nicht eindeutig der Hilfe zugeschrieben wurden und
dies oftmals auch von den Fachkriften selbst so benannt wurde, sie also ihr eige-
nes Wirken bewusst minderten. Dies vermag unter anderem mit der Einbettung
der Bewidhrungshilfe in das justizielle System und ihrer Stellung darin als ,am-
bulante Alternative’, sowie ihrer Aufgabe der Vermittlung zu weiteren Hilfen zu-
sammenhingen, kann aber ebenso als Teil des professionellen Handelns der Fach-
krafte verstanden werden, insofern man davon ausgeht, dass Zuschreibungen po-
sitiver Verinderungen, Stirken und Bestitigungen im Sinne des De-Labelings'®
ein konstitutiver Teil erfolgreicher Resozialisierungsprozesse sind (vgl. Ghanem
und Graebsch 2021, S. 138). Die vielen verschiedenen Patches, die bei der Generie-
rung von Folgen der Bewihrungshilfe zusammen genommen wirksam sind (siehe
Patchwork-Konzept von Folgen, Abbildung 8), verdeutlichen sich hier erneut.

Dariiber hinaus manifestierte sich die besondere Rolle von Zeit beziiglich der
Herstellung aber auch der Dauer von Folgen der Bewihrungshilfe. Fiir die hiesige
Sampleauswahl wurde unter anderem das Kriterium einer moglichst weit fortge-
schrittenen Bewihrungszeit der Adressaten formuliert, um einen Riickblick auf
die bisherige Unterstellung zu erméglichen. In einem Fall war die Bewdhrungs-
zeit bereits offiziell beendet, es zeigten sich teils differierende Folgen im Vergleich
zu den Fillen, in denen die Unterstellung noch bestand. Die Ergebnisse legen na-
he, dass der Zeitpunkt der Datenerhebung ein konstitutiver Faktor dafiir ist, wie
die bisherige (und zukiinftige) Bewihrungszeit interpretiert wird und welche Fol-
gen ihr zugeschrieben werden.

Des Weiteren verdeutlichten sich Einfliisse fritherer Hilfen im Zeitverlauf, ins-
besondere solcher, die der Bewihrungshilfe unmittelbar vorausgingen oder als
besonders folgenreich inszeniert wurden. In diesem Zusammenhang wurde zu-
dem die Frage des Anfangs eines Folgen-Generierungsprozesses diskutiert und
iiberdies die relevante Thematik, welche Haltbarkeit Folgen, die vor oder im Ver-
lauf der Hilfe generiert wurden, zugesprochen wird, erarbeitet. So verweisen die
Erkenntnisse des Falles mit der bereits ausgelaufenen Hilfe darauf, dass erzielte
Folgen nicht unbegrenzt bestehen bleiben (miissen).

Die generierten Ergebnisse beziiglich des zeitlichen Faktors in der Erfor-
schung von Folgen Sozialer Hilfen im justiziellen Kontext legen eine (noch)
fehlende Abgeschlossenheit einer Folgenforschung nahe, die unter anderem auf
Fragen danach verweisen, ab welchem Zeitpunkt wihrend, vor oder nach der
Hilfe eine Verdnderung als Folge der Hilfe zugeschrieben wird und inwieweit

170 Die Autor*innen rekurrieren hier auf den Labeling-Approach, der verschiedene theoretische
Ansitze umspannt, die Kriminalitat als ein Ergebnis wechselseitiger Zuschreibungsprozesse
verstehen (vgl. Leimbach 2023, S. 169).
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dies von den an der Hilfe Beteiligten unterschiedlich ausgedeutet wird. Ferner
fiir welchen Zeitraum die Hilfe bzw. die Interaktion mit der Fachkraft in diesem
Rahmen, als ursichliche Begriindung der generierten Folge aufrechterhalten
wird und ab wann beispielsweise eine verinderte Verhaltensweise zu einem
internalisierten, ,typischen Selbst- und Fremdbild eines ehemaligen Hilfeadres-
saten wird. Oder auch, wie lange ein angestrebter Verinderungsprozess oder
-zustand bestehen muss, um im Sinne der Hilfe als erzielte, intendierte Folge zu
gelten und damit als Erfolg der Mafinahme gewertet werden zu konnen.

Diese Fragen weisen damit eine gewisse Parallelitit zu dem Diskurs beziig-
lich der zeitlichen Bestimmung des Desistancebegriffes und der Uneinigkeit dar-
um auf, ab wann und auf welcher Grundlage eine Person als ,desister bezeichnet
werden kénne (siehe hierzu Kapitel 2). Ahnlich wie auch die Abstandnahme krimi-
neller Verhaltensweisen von Desistancekonzepten auf verschiedenen Ebenen ver-
ortet wird'”*, legen die hiesigen Erkenntnisse zudem nahe, dass auch Folgen der
Bewihrungshilfe auf unterschiedliche Ebenen verweisen. So wurden beispiels-
weise in der Schuldensanierung Folgen auf einer, in Anlehnung an Nugent und
Schinkel (2016), Handlungsebene (,act‘) deutlich. Auch die oben thematisierte Ver-
ringerung des Konsumverhaltens lief3e sich hier einordnen, solange sie nicht un-
terbrochen und ihre Fortdauer auf einer weiteren, kognitiven Ebene infragestehe.
Mit den in Unterkapitel 6.3 beschriebenen (Lern-)Effekten, die die Adressaten in
der Interaktion mit ihren Bewihrungshelfer*innen in Bezug auf ihre Selbstwahr-
nehmung erleben, lisst sich zudem auf eine personliche, auf das Selbstbild bezo-
gene Ebene von Folgen (,identity) rekurrieren. Folgen, die insbesondere auch in
Zusammenhang mit der Wahrnehmung oder Handlung Dritter stehen, beispiels-
weise das Nutzen der Bewdhrungshilfe zur Manifestation der eigenen Ehrlich-
und Verlidsslichkeit gegeniiber der Partnerin, lassen sich tiberdies als Folgen auf
einer relationalen Ebene (,relational’) fassen.

Im Hinblick auf die Relevanz von Zeit zeigte sich dariiber hinaus, dass Zu-
schreibungen beziiglich der Herstellung und Verfasstheit von Folgen innerhalb
der drei erhobenen Perspektiven teils stark divergieren. Obwohl zwischen den
fall-internen Interviews meist nur Tage oder wenige Wochen lagen, ergaben sich
auch innerhalb der Zeitspanne der einzelnen Datenerhebungen mitunter wesent-
liche Verinderungen, beispielsweise beziiglich der Wohnsituation des Adressa-
ten, die auch hinsichtlich der Bedeutungs- und Ursachenzuweisung von Folgen
der Bewihrungshilfe determinativ erschienen. Hier kommen die Fragen zur Kon-
zeptualisierung des zeitlichen Rahmens der Herstellung und Dauer von Folgen
einerseits und dem Zeitpunkt ihrer (empirischen) Bestimmung andererseits er-
neut zu tragen. Eine gelingende, empirische Annaherung an Folgen Sozialer Hil-
fen scheint daher insbesondere auch davon abhingig, wie die einzelnen Faktoren

171 Nugent und Schinkel sprechen von einer act-, identity- und relational desistance, siehe Kapitel
2.
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der Patchwork-Konzeption von Folgen, wie sie hier erarbeitet wurde, hinsicht-
lich ihrer zeitlichen Rahmung und Verfasstheit, der (Multi-)Perspektivitit und
des Kontextes ihrer Generierung in Abhingigkeit der forschungsleitenden Fra-
gestellung innerhalb der Forschung eingeldst werden.

Fiir die weitere Bearbeitung des Sujets der zeitlichen Beschaffen- und Abge-
schlossenheit von Folgen wire es beispielsweise von Interesse, die Datenerhebung
zu einem spiteren Zeitpunkt, beispielsweise anhand einer Follow-Up-Studie mit
einem gewissen Zeitabstand nach Beendigung der Bewihrungshilfe oder in Form
einer Lingsschnittstudie, noch einmal zu wiederholen'”. Eine weitere Annihe-
rung an die zeitliche Rahmung von Folgen bzw. Zeit in der Folgenforschung wire
auch iiber die Erhebung von Folgen in Statuspassagen oder den Ubergingen aus
justiziellen Mafinahmen denkbar (siehe hierzu Kapitel 3). Auf diese Weise wiirde
insbesondere der Spezifik der rechtlichen und institutionellen Rahmung, in die
die Hilfe kontextuell eingebettet ist, und deren Vorerfahrungen, die die Adressa-
ten auch beziiglich ihrer Offenheit gegeniiber der aktuellen Hilfe und ihrer poten-
ziellen Folgen beeinflussen kénnen, Rechnung getragen werden.

Beziiglich der vergleichenden Dimension zwischen allgemeiner und risi-
koorientierter Bewahrungshilfe ist zudem zu konstatieren, dass sich hier nur
geringfiigige Unterschiede in der Zuschreibung von Folgen der Hilfe zeigten.
Lediglich in einem der drei Fille risikoorientierter Bewdhrungshilfe wurde die
delikespezifische Arbeitsweise seitens der Fachkraft erwihnt und sowohl aus
professioneller als auch Adressaten-Sicht beschrieben, wie die zu verschiedenen
Zeitpunkten stattfindenden Risikoeinschitzungen des Adressaten die Kollabo-
ration in der Hilfe beeinflussen. In den anderen beiden Fillen blieb diese Expli-
kation perspektiven-iibergreifend aus. Hingegen zeigte sich fall-iibergreifend,
dass fiir die Adressaten vor allem die handlungsleitenden Intentionen der Fach-
krafte und ihr tatsichliches Bestreben, ihnen zu helfen, sowie eine grundlegende
Sympathie entscheidend in der Zusammenarbeit wirkten und die Fachkrifte
unabhingig der Spezifizierung der Bewihrungshilfe in Aus- und Verhandlungs-
prozesse ihres professionellen Handelns gerieten. Dariiber hinaus verdeutlichte
sich in allen Fillen, dass das aktuelle Soziale Netzwerk der Adressaten entlang
dessen Unterstittzungsfihigkeit und des Sozialkapitals fiir ihn eingeordnet wird
und die Bewihrungshelfer*innen hier entsprechende Zuschreibungen treffen,
die auch Einfluss auf die Zusammenarbeit und die Generierung (antizipierter)
Folgen nehmen. Fiir den Desistanceprozess der Adressaten wurden zudem neben
der Relevanz unterstiitzender und tragfihiger Beziehungen sowie eines geeig-
neten Wohnumfeldes besonders die Selbstwahrnehmung als handlungsmichtig
und autonom und die duflere Anerkennung der eigenen Verinderungen, ins-

172 Die Wahl eines geeigneten Zeitpunkts kénnte in Anlehnung an die Riickfallraten erfolgen: So
wurden im Bezugsjahr 2013 nach etwa zehn Monaten die Hilfte aller Riickfille von Bewahrungs-
hilfeproband*innen verzeichnet (vgl. Hohmann-Fricke und Tetal 2021, S. 129).
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besondere der Partnerin und der ,neuen Familie!, betont. Die Ergebnisse legen
nahe, die gelingende und nachhaltige Abkehr von kriminellem Verhalten als
einen Prozess zu verstehen, in dem sowohl die personliche Handlungs- und Ver-
anderungsbereitschaft als auch die unterstiitzenden, sozialen und strukturellen
Begebenbheiten als bedingende Faktoren zusammenwirken. Die Bewihrungshilfe
kann hier in Ko-Produktion mit dem Adressaten und in Wechselwirkung mit
seiner sozialen sowie professionellen Einbindung einen wesentlichen Beitrag
leisten.

Vor den gewonnenen Erkenntnissen lisst sich die Wahl der methodischen
Herangehensweise als geeignet fiir die Bearbeitung der forschungsleitenden
Fragestellung nach Folgen der Bewihrungshilfe fiir das Soziale Netzwerk ihrer
Adressaten zusammenfassen. Es verdeutlichte sich, dass durch den Einbezug der
ego-zentrierten Netzwerkkarten und ihrer ,adressaten-zentrierten Erweiterung
eine umfassende Erhebung der aktuellen sozialen Eingebundenheit der Hilfe-
adressaten aus der Eigen- und Fremdsicht moglich ist. Die sozialen Beziehungen
der Adressaten konnten insbesondere im Hinblick auf ihre zugeschriebene Be-
deutung und Unterstiitzung wihrend der Bewdhrungsunterstellung, aber auch
etwaige Verinderungen in den Blick genommen werden. Zudem wurde gerade
durch den Einbezug der Netzwerkkarten eine Einordnung der Rolle der Bewah-
rungshelfer*innen und ihrer besonderen Position inner- oder auflerhalb des
Sozialen Netzwerks der Adressaten und eine Anniherung an die Zuschreibungen
und Bedeutungszuweisungen aus Adressaten- und Bezugspersonensicht mog-
lich, die sich vermutlich in einer alleinigen Interviewerhebung so nicht gezeigt
hitte bzw. deren Thematisierung nicht derart aufgekommen wire. Der Einbezug
der Netzwerkkarte auch als Kommunikationsfolie im Interview kann damit als
gelungen und der Erweiterung des Erkenntnisgewinns zutriglich beschrieben
werden.

Dennoch gilt es ebenfalls zu konstatieren, dass es nicht gelungen ist, die Per-
spektive von Bezugspersonen, die sich nicht in einer Form von partnerschaftli-
cher Beziehung mit dem Adressaten befinden, einzubeziehen. Es wird, wie oben
bereits skizziert, vermutet, dass auf diese Weise die Generierung weiterer Er-
kenntnisse, insbesondere auch im Hinblick auf Folgen der Bewdhrungshilfe fiir
weitere Beziehungen des Adressaten, méglich gewesen wire. Allerdings, und hier
scheint sich der Kreis zu schliefRen, ist die (Aus-)Wahl der (Ex-)Partnerinnen fiir
die Alteri-Interviews nicht als zufillig anzusehen: So wurde, wie in Kapitel 4 dar-
gelegt, zum einen die letztendliche Entscheidung iiber die Wahl gemeinsam mit
dem Adressaten entlang der sich aus dem Interviewverlauf und der Netzwerkkar-
te ergebenden Einschitzung der aktuellen Wichtigkeit einzelner Bezugspersonen
fiir den Adressaten getroffen. Es wurden, mit Ausnahme eines Falles, in dem der
Adressat aktuell in keiner partnerschaftlichen Beziehung lebt, jeweils besonders
die Partnerinnen relevant und zentral gesetzt. Zum anderen verdeutlichte sich in
den Interviews mit den Fachkriften, dass ihr engster eigener Bezug zu dem So-
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zialen Netzwerk der Adressaten zumeist ebenfalls iiber einen Austausch mit den
Partnerinnen hergestellt wird. Auch wenn die Bewahrungshelfer*innen verein-
zelt auch Kontakt zu weiteren Bezugspersonen des Adressaten haben oder der-
artige Beziehungen benennen kénnen, ist es die partnerschaftliche Einbindung,
die — gerade auch im Hinblick auf das Erreichen der intendierten Zielsetzung der
Bewihrungshilfe — am stirksten thematisiert und auch kritisiert wird. In diesem
Sinneist die hohe Relevanz der Paarbeziehung, die sich in der vorliegenden Arbeit
auch in der Auswahl der Interviewpartnerinnen fiir das Alteri-Interview mani-
festiert, als induktiv erschlossene Erkenntnis beziiglich der Spezifik der Sozialen
Hilfe Bewihrungshilfe und ihrer sozial eingebunden Adressaten einzuordnen.
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7. AbschlieBende Betrachtung

Entlang des forschungsleitenden Erkenntnisinteresses an Folgen der Bewih-
rungshilfe fiir das Soziale Netzwerk ihrer Adressaten'”® wurde in der vorliegenden
Arbeit die Bewahrungshilfe als Soziale Hilfe aus einer erweiterten adressat*in-
nenorientierten Perspektive in den Blick genommen. Ausgangspunkt bildete
der aktuelle Diskurs um die Wirksamkeit justizieller Mafinahmen sowie den
Desistanceprozess von straffillig gewordenen Menschen, ferner ein relatio-
nales Verstindnis von sozialer Wirklichkeit sowie die Konzeptualisierung der
Bewihrungshilfeadressaten als sozial eingebundene Wesen.

Nach der Beschreibung von Zielsetzungen und Vorgaben, die der Bewih-
rungshilfe inhirent sind, und einer Einordnung dessen, was in der vorliegenden
Arbeit mit der sozialen Einbettung der Adressaten gemeint ist, wurde zunichst
hergeleitet, warum nach Folgen der Bewihrungshilfe gefragt wird, weshalb dies
in Orientierung an ihren Adressaten geschieht und aus welchen Griinden dariiber
hinaus die Perspektiven der Bewihrungshelfer*innen sowie von Bezugsperso-
nen aus dem Sozialen Netzwerk der Adressaten einbezogen werden. Nachdem
die methodische Herangehensweise eines qualitativen Forschungsdesigns, das
Elemente Sozialer Netzwerkforschung mit problemzentrierter Interviewfor-
schung verbindet, erliutert, das zugrundeliegende Folgenverstindnis expliziert
und die vergleichende Heuristik zwischen allgemeiner und risikoorientierter
Bewihrungshilfe erklirt wurde, folgte die Darstellung der zentralen Ergebnisse
und eine Anndherung an die forschungsleitende Fragestellung, ob und wenn
ja, welche Folgen sich aus der Inanspruchnahme der Bewahrungshilfe fir die
sozialen Beziehungen im Sozialen Netzwerk ihrer Adressaten ergeben.

Die zentralen Erkenntnisse lassen sich in der erarbeiteten Patchwork-Konzepti-
onvon Folgen zusammenfassen.

Folgen der Bewihrungshilfe werden in interaktiver Aushandlung zwischen
Adressat und Fachkraft sowie der wechselseitigen Beeinflussung verschiedener
Faktoren hergestellt. Hier sind vor allem die soziale Einbindung der Adressa-
ten, ihre Handlungsmacht und der eigene Anderungswille, parallel zu der Hilfe
verlaufende Lebensereignisse sowie die Interaktions- und Beziehungsdynamik

173 Gleichwohl es sich in diesem Kapitel um eine abschlieffende Einordnung der Erkenntnisse auf
abstrahierter Ebene handelt, bleibt der Bezug zu dem hiesigen Sample, das ausschliefilich aus
minnlichen Bewihrungshilfeadressaten bestand, bestehen. Zudem kann bei einer Samplegro-
Be von fiinf Fillen nicht davon ausgegangen werden, dass die hiesigen Ergebnisse verallgemei-
nerbar sind, was tiberdies auch nicht Anspruch der vorliegenden Arbeit war. Es wird daher be-
wusst auch in diesem Kapitel weiterhin lediglich auf die ,Adressaten‘ Bezug genommen.
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zwischen Fachkraft und Adressat als auch der Einbezug von Bezugspersonen in
die Zusammenarbeit zu nennen. In Bezug auf die vergleichende Dimension zwi-
schen allgemeiner und risikoorientierter Bewahrungshilfe ist zu konstatieren,
dass sich hier nur wenige empirisch relevante Unterschiede im Hinblick auf die
im Hilfeverlauf generierten Folgen zeigten.

Folgen der Bewihrungshilfe lassen sich in verschiedene Arten kategorisieren,
die sich hinsichtlich ihrer Ursachenattribuierung und der Intention, mit der sie
hergestellt werden, sowie ihrer zeitlichen Gerichtetheit unterscheiden. Die Be-
deutungszuweisung von Folgen der Bewihrungshilfe ist zudem abhingig von der
Perspektive, aus der sie betrachtet werden.

Folgen der Bewihrungshilfe konnen sich tiberdies in unterschiedlichen Di-
mensionen, die quer zu den Folgenarten liegen, ausweisen. Zu nennen sind hier
die symbolische, zeitliche und Nutzen-Dimension.

Im Rahmen der Bewahrungshilfe werden auf die genannte Weise Folgen so-
wobhl fiir die Adressaten als insbesondere auch fiir ihre partnerschaftliche Bezie-
hung, zudem ihr Soziales Netzwerk und dariiber hinaus auch fir die Fachkrifte
und ihr professionelles Handeln generiert.

Die Erkenntnisse der hiesigen Forschung kniipfen in unterschiedlicher Hin-
sicht an die Befunde der Desistanceforschung an. Zum einen wurde die hohe Re-
levanz, die einer Partnerschaft als unterstiitzende Ressource in Bezug auf die Zeit
der Bewahrungsunterstellung und den Eintritt und Erhalt eines straffreien, nor-
malen Lebens — aber auch im Hinblick auf das Generieren und Umsetzen von Pli-
nen abseits und unabhingig der Hilfe, beispielsweise der Familiengriindung oder
der Gestaltung eines eigenen Zuhauses — zugeschrieben wird, verdeutlicht. Au-
erdem wurde die Befihigung zu eigensinniger und -michtiger Handlung und
Entscheidung — Agency — als wesentlicher Bestandteil von Entwicklungen sowohl
auflerhalb der Hilfe als auch beziiglich Folgen, die im Rahmen der Hilfe ko-kon-
stituiert wurden, herausgestellt. In der Diskussion der Ergebnisse kristallisierte
sich zudem heraus, dass sich in Entlehnung des von Nugent und Schinkel auf drei
Ebenen konzeptualisierten Desistance-Begriffes auch die generierten Folgen auf
verschiedenen Ebenen verorten lassen: Auf Ebene der Handlung, worunter sich
eine Ebene der Kognition subsumiert, sowie auf Ebene der Identitit und auf ei-
ner relationalen Ebene. Diese Einordnung wurde hier jedoch nur exemplarisch
vollzogen und bedarf weiterer konzeptioneller und empirischer Klirung.

Die erzielten Ergebnisse verdeutlichen eine hohe Komplexitit von Folgen, so-
wohl in Bezug auf ihre inhaltliche Ausrichtung und ursichliche Spezifizierung —
aus wessen Perspektive was warum als Folge der Hilfe gedeutet wird — als auch
mit Blick auf die empirische Anniherung und Konzeptualisierung von Folgen. So
lasst sich beispielsweise konstatieren, dass gerade die Spezifizierung von Folgen,
deren Ursache nicht eindeutig oder nicht ausschliellich der Hilfe zugeschrieben
wurde, eine Schirfung des Folgenbegriffs ermdglicht und nicht etwa, wie sich
auch annehmen lief3e, zu einer Diffundierung dessen beitrigt. Insbesondere hier
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wird deutlich, dass Folgen der Bewdhrungshilfe einerseits im Kontext der alltig-
lichen und sozialen Eingebundenheit ihrer Adressaten, die ebenfalls den Hilfe-
prozess und die Konstitution von Folgen der Hilfe beeinflusst, und andererseits
in Abhingigkeit von bzw. in Ko-Produktion mit der Handlungsmacht der Adres-
saten entstehen. In diesem Sinne scheinen es gerade diese Folgen zu sein, die vor
dem Hintergrund der Fragen ,what works?“ bzw. ,Was wirkt aus wessen Perspek-
tive??* besonders aussagekriftig sind.

Resiimierend gilt es festzuhalten, dass die vorgestellte Systematisierung von
Folgenarten als nicht abschlief}end zu betrachten und durch weitere Folgenfor-
schung zu spezifizieren ist. Insbesondere in Bezug auf die nicht-intendierten Fol-
gen scheint es denkbar, anhand weiterer Forschung die kategorialen Einteilungen
schirfen und Unterscheidungen konturieren zu koénnen. So lassen die hiesigen
Ergebnisse die These zu, dass sich zwischen nicht-intendierten Folgen, die der
Intention der Hilfe tatsichlich entgegenstehen, und anderen, unerwarteten Fol-
gen unterscheiden lief3e, die der Intention der Hilfe lediglich nicht entsprechen.
Diese Trennung ist an dieser Stelle jedoch insofern als eine rein analytische zu fas-
sen, als sie sich in der Empirie nicht eindeutig zeigte. Die Systematisierung der
Folgenarten wird demnach als ein moglicher Ankniipfungspunkt fir eine weiter-
fithrende Folgenforschung im Kontext Sozialer Hilfen gesehen.

Ausblick fiir die Erforschung von Folgen Sozialer Hilfen

Die Bedeutung von Zeit konnte nicht nur in Bezug auf die Ausgestaltung und
Dimensionierung von Folgen, sondern insbesondere auch im Hinblick auf ihre
empirische Anndherung herausgearbeitet werden. Der Zeitpunkt, an dem Fol-
gen Sozialer Hilfen erhoben werden, ist mit-entscheidend dafiir, welche Folgen-
arten beschrieben werden. Dies lief sich bereits entlang des hiesig hergestellten
Vergleichs zwischen einer retrospektiven Betrachtung auf die Hilfe unmittelbar
nach ihrer Beendigung und einer wihrend der noch bestehenden Hilfe erhobenen
Riickschau auf ihren bisherigen Verlauf und den jeweilig spezifisch zugeschrie-
benen Folgen erkennen. Darauf aufbauend scheint die Konzeptualisierung wei-
terfithrender Forschung indiziert, die in ihren auseinanderliegenden Zeitraumen
stirker divergiert — beispielsweise, indem Retrospektiven unmittelbar nach Hil-
feende mit Retrospektiven nach einem lingeren Zeitraum, der im Rahmen der Be-
wiahrungshilfe exemplarisch anhand der statistischen Rickfallrate gewahlt wer-
den kénnte, verglichen werden — oder die anhand mehrerer Zeitpunkte der Da-
tenerhebung im Hilfeverlauf die entsprechenden kontextualen und personalen
Entwicklungen enger erfassen kann.

174 In Anlehnung an Dollinger 2015.
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Zudem duflerten sich auch im Zeitverlauf der Hilfe eintretende Verinderun-
gen in der Zuschreibung und Bedeutungszuweisung beziiglich der allgemeinen
Notwendigkeit der Hilfe, der Hilfsbediirftigkeit der Adressaten und dem damit
einhergehenden, zugewiesenen Potenzial der Hilfe Folgen generieren zu miissen
oder zu konnen. Anhand der hiesigen Erkenntnisse liefsen sich zudem konzep-
tionelle Aspekte im Hinblick auf die zeitliche Komponente fiir die weitere Erfor-
schung von Folgen generieren. So legen die Ergebnisse der vorliegenden Arbeit
zum einen nahe, dass im Rahmen der Hilfe hergestellte Folgen nicht zwingend
nach Ablauf der Hilfe fortbestehen miissen und sich zudem ,Unterbrechungen'
insbesondere auf einer Handlungsebene von Folgen ergeben kénnen. Des Weite-
ren wurde mit Blick auf den Einfluss vorangegangener Hilfen oder Mafinahmen
und Folgen, die dort hergestellt wurden und in der aktuellen Hilfe lediglich ,beibe-
halten‘ werden sollen sowie auch in Rekurs auf die Bedenken, die die Fachkrifte
mit Blick auf die Zeit nach der Hilfe fiir die Adressaten formulieren, die ,Halb-
wertszeit von Folgen diskutiert. Entlang dieser Punkte lassen sich folgende per-
spektivische Schlaglichter exerzieren, die fiir die weiterfithrende Erforschung von
Folgen Sozialer Hilfen unerlisslich erscheinen:

Es gilt, die Konzeptualisierung des zeitlichen Bestands von Folgen - ihrer
Halbwertszeit oder Dauer — stirker zu fokussieren.

Zudem besteht die Frage, wie lange und unter welchen Parametern eine Ent-
wicklung oder Verinderung als Folge der Hilfe gilt und inwieweit dies in den Zu-
schreibungen der am Hilfeprozess Beteiligten divergiert.

Auflerdem scheint es instruktiv, den Blick auch auf derartige Folgen zu len-
ken, die sich im Sinne von Wandlungskontinuen nach Norbert Elias aus Folgen
der Hilfe weiterfithrend oder nachtraglich ergeben (konnten).

Die Ergebnisse dieser Arbeit konnten iiberdies die Notwendigkeit, Folgen So-
zialer Hilfen in ihrer Kontextgebundenheit zu erheben, bekriftigen. So verdeut-
lichte sich, dass die Bewihrungshilfe in einer Wechselwirkung zu der sozialen
Eingebundenheit ihrer Adressaten — hier insbesondere der partnerschaftlichen
Einbindung - besteht und sowohl die Interaktion zwischen Fachkraft und Adres-
sat als auch die Folgen, die im Rahmen der Hilfe generiert werden, davon beein-
flusst sind.

In der hiesigen Arbeit wurden die institutionell adressierten Personen — die
Adressaten der Hilfe — in ihrer sozialen und kontextuellen Eingebundenheit be-
trachtet. Vor dem Hintergrund der erzielten Erkenntnisse, die einerseits die Be-
ziehungsebene zwischen Fachkraft und Adressat als mafigeblich an der Generie-
rung von Folgen der Hilfe beteiligt inszenieren und andererseits aufzeigen, dass
die Professionalitit der Fachkrifte als zentrales Thema im Zusammenhang mit
der Folgenkonstitution mit-verhandelt wird, scheint es fiir eine weiterfithrende
Folgenforschung relevant, auch die Fachkrifte in ihrer Einbindung stirker in den
Fokus zu riicken. Dabei wird sowohl auf die Konzeptualisierung ihrer fachlichen,
kontextuellen Einbettung in den organisationalen Rahmen der Hilfe als auch ih-
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re soziale Einbindung rekurriert, insofern die Ergebnisse nahelegten, dass in ei-
ner lebensweltnahen Sozialen Hilfe wie der Bewdhrungshilfe, die zunachst fiir
potenziell jede Lebenslage ansprechbar scheint und von einigen Adressaten als
Anlaufstelle bei unterschiedlichen Fragen und vielfiltigen Problemstellungen in-
szeniert wird, eine Bandbreite an Themen und Fragestellungen verhandelt/bear-
beitet wird. In den hiesigen Fallen wurde die Bewihrungshilfe zu einem Raum, in
dem neben der Bearbeitung deliktspezifischer Sujets und alltiglicher Fragen wie
der Gestaltung der Wohnung, dem Musikgeschmack oder der passenden Reakti-
on aufein behordliches Schreiben insbesondere auch personliche und teils sensi-
ble Themen, etwa beziiglich der finanziellen oder gesundheitlichen Lage, partner-
schaftlicher oder familidrer Konflikte, schmerzhafter Erfahrungen in der Kind-
heit etc. geteilt werden.

Es verdeutlichte sich dariiber hinaus, dass nicht nur die Lebensverhiltnisse
der Adressaten in der Hilfe verhandelt werden, sondern auch die sozialen Ein-
bindungen der Fachkrifte in der Zusammenarbeit relevant gesetzt und teils zur
Generierung von Folgen der Hilfe inszeniert werden. Vor diesem Hintergrund
scheint es fir die Frage, wie und in welchen Abhingigkeiten Folgen der Sozialen
Hilfe generiert werden, hochst relevant, auch die Fachkrifte der Hilfe als sozial
eingebundene Wesen zu personalisieren und stirker als bisher empirisch in den
Blick zu riicken.

Auf diese Weise scheint eine an den Akteur*innen der Sozialen Hilfe ausge-
richtete Erforschung von im Rahmen der Hilfe generierten Folgen nicht nur einen
wichtigen Beitrag zu dem Diskurs um die Wirksamkeit und (Nicht-)Nutzung So-
zialer Hilfen, sondern auch um ihre Professionalisierung leisten zu kénnen. Zu-
dem lief3e sich entlang der hier fir eine weiterfithrende Folgenforschung formu-
lierten Schlaglichter der im Sinne der hiesigen Forschungsergebnisse erweiterten
Frage , Was folgt fiir wen aus wessen Perspektive, wie kommt es dazu und wie lange hilt es
an?“ weiter annahern.
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