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Editorial

Die historische Geschlechterforschung begann mit dem Bestreben, die meist vernach-
lassigten Beitrige von Frauen® zur Geschichte zu erforschen und ihre Stimmen horbar
zumachen. Heute ist die historische Geschlechterforschung ein weites Forschungsfeld,
das Themen wie die Geschichte der Geschlechterverhiltnisse, die Geschichte der Frau-
enbewegungen, Minnlichkeitsdiskurse und die Geschichte der Lebenswirklichkeit,
Verfolgung und Entrechtung sowie der Kimpfe von LGBTQI*-Personen beleuchtet. Die
Reihe Historische Geschlechterforschung bietet einen Identifikations- und Diskussi-
onsort, um diese Themen in der interdiszipliniren Forschungslandschaft zu verankern
und ihnen zu groRerer Sichtbarkeit zu verhelfen.

Jasmin Jutta Wieloch promovierte am Institut fiir Geschichte, Theologie und Ethik der
Medizin an der Heinrich-Heine-Universitit Diisseldorf. Sie studierte Theologie und Ge-
schichtswissenschaft an der Universitit zu Koln. Ihre zahlreichen Forschungsaufent-
halte in Bologna und Melbourne sowie an den Nationalbibliotheken in Wien und Bern
wurden u.a. vom Cusanuswerk gefordert. Weiterer Forschungsschwerpunkt ist neben
der Frauengeschichtsforschung die Historische Netzwerkanalyse.
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1. Einleitung

Die Jahrhundertwende war eine Zeit des Umschwungs und der Reformen. Zu der mo-
dernen politischen und gesellschaftlichen Reformbewegung um 1900 zihlte laut Hed-
wig Richter auch die Frauenbewegung.' Mit ihren politischen Ambitionen setzte sie sich
im Rahmen der Massenpolitisierung im Kaiserreich unter anderem fiir das Frauenwahl-
recht ein, das die Weimarer Verfassung 1919 verwirklichte. Auch Ute Planert nimmt die
Frauenbewegung als Reformbewegung wahr, die iiber sich selbst hinaus gesellschaftlich
wirksam war.” Die organisierte antifeministische Reaktion im Kaiserreich sei ein Beweis
dafiir, dass die Bewegung auch aufRerhalb der zahlreichen Frauenvereine wahrgenom-
men und rezipiert wurde.

Planerts Ansatz zur Untersuchung der antifeministischen Stimmen in der Gesell-
schaft der Kaiserzeit entspricht Vincent Streichhahns Vorgehensweise. Er hebt hervor,
wie heterogen die Frauenbewegung im Kaiserreich war und schreibt von der Emanzi-
pation »jenseits der biirgerlichen Frauenvereine«®. Meint er vor allem die proletarische
Frauenbewegung, so ist doch auch die weibliche Emanzipation in den anderen der zahl-
reichen Reformvereine Teil der heterogenen, wenn auch nicht expliziten Frauenbewe-
gung. Oder sie spiegelt zumindest deren Wirkung im gesellschaftlichen Transformati-
onsprozess zu einer industrialisierten modernen Gesellschaft.

Inmitten der fortschreitenden Industrialisierung formierten sich zahlreiche Re-
formvereine wie der Bund Deutscher Frauenvereine als Dachverband der biirgerlichen
Frauenvereine; doch auch andere Reformakteure griindeten Vereine. Einer dieser Ver-
eine war der Deutsche Monistenbund (DMB), dessen Griindung 1906 sich in eine Reihe

1 Vgl. hierzu und zum Folgenden Richter, Hedwig, Demokratie. Eine deutsche Affire. Vom 18. Jahr-
hundert bis zur Gegenwart, C. H. Beck: Miinchen 2023, S.150f.

2 Vgl. hierzu und zum Folgenden Planert, Ute, Wie reformfahig war das Kaiserreich? Ein westeuro-
paischer Vergleich aus geschlechtergeschichtlicher Perspektive, in: Miiller, Sven Oliver/Torp, Cor-
nelius (Hgg.), Das Deutsche Kaiserreich in der Kontroverse, Vandenhoeck & Ruprecht: Géttingen
2009, S.165-184, hier S.166.

3 Streichhahn, Vincent/Giinther, Jana, Wer war die Frauenbewegung im Kaiserreich —und wenn ja,
wie viele? Ein Pladoyer fiir die Anerkennung und Erforschung des proletarischen Fliigels der Bewe-
gung, in: Zeitgeschichte-online, 23.07.2021, URL: https://zeitgeschichte-online.de/themen/wer-w
ar-die-frauenbewegung-im-kaiserreich-und-wenn-ja-wie-viele [zuletzt aufgerufen: 30.11.2023].
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freidenkerischer Vereinsgrindungen einreiht und der es sich zur Aufgabe machte, eine
auf Naturwissenschaften beruhende Weltanschauung zu verbreiten.* Der DMB gehérte
der monistischen Sikularisierungsbewegung an und deshalb ist es besonders ertrag-
reich, auch die Emanzipationsstrategien der Frauen im Bund zu betrachten, der explizit
Teil der Modernisierungsbewegung aber nicht der Frauenbewegung war. So erdffnet
sich ein erweiterter Blick auf weibliche Emanzipationswege in der Reformbewegung
im Kaiserreich aulerhalb der groflen Vereine, die sich vorrangig fiir Frauenrechte
einsetzten.

Die individuellen Emanzipationsstrategien der Frauen sind Gegenstand dieser Ar-
beit. Sie analysiert die einzelnen Handlungsspielriume, die die Frauen im Monisten-
bund in ihrer theoretischen und praktischen Arbeit fiir den Bund aushandelten. Dabei
betrachtet sie die Selbstkonstitution der Frauen und ihre individuellen Emanzipations-
praktiken im DMB.

In den Quellen aus dem Monistenbund und iiber den Monistenbund schrieben vor al-
lem Frauen iiber die Rolle der Frauen im Monistenbund. In Anbetracht der Quellenlage
und der Fragestellung lohnt es sich, einzelne Frauen im Umfeld des DMB zu betrachten,
die sich besonders hiufig in den monistischen Zeitschriften, ihren Briefen und anderen
Zeitungsartikeln duflerten. Wie war das >monistische« Bild der Frau? Gab es iiberhaupt
ein einheitliches Frauenbild im Monistenbund und welche praktischen Handlungsop-
tionen ergaben sich auf der Grundlage dieses Bilds im Umfeld des DMB? Wie sahen die
Monistinnen sich selbst und in welchem Verhiltnis stand das zu ihrer praktischen Ein-
bindung in den Verein und zu ihrer Befreiung von geschlechtlich argumentierenden Rol-
lenzuweisungen?

1.1  Forschungsstand

Die beiden zentralen thematischen Schwerpunkte der Arbeit liegen auf der weiblichen
Emanzipationsgeschichte der ersten Hilfte des 20. Jahrhunderts und auf dem DMB.

Unterschiedliche kulturhistorische Aspekte weiblicher Emanzipation wie die Rolle
der Frauen im Sport und in der Literatur haben bereits Eingang in die historische For-
schung gefunden.’ Die weibliche Emanzipation in der deutschen Reformbewegung war
bisher jedoch kein Teil des historischen Diskurses.

4 Vgl. Nothlich, Rosemarie/Weber, Heiko/Hofdfeld, Uwe/Breidbach, Olaf/Kraufle, Erika, Welt-
bild oder Weltanschauung? Die Griindung und Entwicklung des Deutschen Monistenbun-
des, in: Jahrbuch fir Europdische Wissenschaftskultur, Bd. 3, Franz Steiner Verlag: Stutt-
gart 2007, URL: https://www.researchgate.net/publication/279216561_Weltbild_oder_Weltansch
auung_Die_GCrundung_und_Entwicklung_des_Deutschen_Monistenbundes [zuletzt aufgerufen:
16.10.2020], S.19-67, hier S. 21—23 zum von Rosemarie Nothlich beschriebenen »Spannungsfeld
freigeistiger Reformbewegungen« (Ebd.).

5 Vgl. Pfister, Gertrud, Frauen bei Deutschen Turnfesten. Zum Wandel der Geschlechterordnung in
der Turnbewegung (Sportwissenschaft 30), Schorndorf: KéIn 2000, S. 156—179 und Honegger, Clau-
dia/Heintz, Bettina, Zum Strukturwandel weiblicher Widerstandsformen im 19. Jahrhundert, in:
Dies. (Hgg.), Listen der Ohnmacht. Zur Sozialgeschichte weiblicher Widerstandsformen: Européi-
sche Verlagsanstalt: Frankfurt a.M. 1981, S. 7-68.
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1. Einleitung

In der historischen Forschung zur Frauenfrage um 1900 ist der Begriff der Emanzi-
pation zentral und auch diese Arbeit beschiftigt sich mit der Emanzipation der Frauen
im Monistenbund.® Doch keine Forscherin und kein Forscher verwendet einen klar defi-
nierten Emanzipationsbegriff und nur die wenigsten ForscherInnen thematisieren den
Begriff an sich. Dennoch laden sie alle den Begriff Emanzipation inhaltlich auf. Alle Be-
griffsnutzungen weisen eine Parallele auf: Immer hat die Emanzipation eine politische
und eine soziale Dimension.

Hedwig Richter, die in den letzten Jahren eine neue 6ffentlichkeitswirksame Dis-
kussion um die Modernitit des Kaiserreichs entfachte und die starke Frauenbewegung
als Indiz fiir ein modernes Kaiserreich auffasst, verwendet im einleitenden Aufsatz zu
ihrem Sammelband zum Frauenwahlrecht im europiischen Vergleich gemeinsam mit
Kerstin Wolff nicht explizit die weibliche Emanzipation. Die beiden schreiben stattdes-
sen von »weiblicher Ermichtigung«” und argumentieren letztlich trotzdem, dass Frau-
en sich das Wahlrecht und ihre rechtlich verankerte, kdrperliche »Souverinitit«® durch
politische Betitigung selbststindig erkimpften. Somit ist fiir Richter und Wolff der Pro-
zess, politische und soziale Partizipation zu erlangen, nicht mehr in politischen und fa-
miliiren Angelegenheiten vollkommen der Entscheidungsgewalt des Ehemanns zu un-
terstehen, Emanzipation.

Auch Angelika Schaser und Stefanie Schiiler-Springorum fassen Emanzipation in
ihrem Sammelband zur Emanzipation im Kaiserreich als Prozess auf: Die fortdauern-
de Forderung nach politischer Teilhabe sei Emanzipation.’ Die rechtliche Gleichstellung

6 Cisela Bock stellt in der Einleitung ihres Buchs zur Geschlechtergeschichte der Neuzeit die Fra-
ge, ob die Frauengeschichte auf Grund der neueren Hinwendung zur Geschlechtergeschichte in
der Geschichtswissenschaft iiberholt sei. Sie beantwortet die Frage mit nein. (Vgl. hierzu und zum
Folgenden Bock, Gisela, Geschlechtergeschichten in der Neuzeit. Ideen, Politik, Praxis [Kritische
Studien zur Geschichtswissenschaft 213], Vandenhoeck & Ruprecht: Gottingen/Bristol 2014, S.10.)
Zwar beschaftigt auch diese Arbeit sich scheinbar explizit mit der Frauengeschichte und nicht mit
Ceschlechtergeschichte, da die Kategorie Frau in expliziter Weise entscheidende Auswirkungen
auf die Lebensgeschichte der untersuchten Bundesmitglieder hatte und das kulturell gewachse-
nesFrauenbild<auch ihre Rolle im DMB bestimmte. Dennoch arbeitet die Arbeit wie auch die Ge-
schlechtergeschichte mit der These, dass das >Frauenbild< sich eben nicht aus einer natiirlichen
klaren Einteilung der Rollen von Mann und Frau konstituierte, sondern auch um die Jahrhundert-
wende bereits aktiv durch Rollenzuschreibungen an biologische Frauen konstruiert wurde. Somit
gehtsie ehervon dem geschlechtergeschichtlichen Grundsatz aus, dass Geschlechterzuschreibun-
gen nur Zuweisungen sind und es keine klaren>Frauenrollen<gibt, sondern fluide Rollenzuschrei-
bungen.

7 Richter, Hedwig/Wolff, Kerstin, Demokratiegeschichte als Frauengeschichte, in: Dies. (Hgg.), Frau-
enwahlrecht. Demokratisierung der Demokratie in Deutschland und Europa, Hamburger Edition
HIS Verlagsgesellschaft: Hamburg 2018, S. 732, hier S. 23.

8 Ebd., S. 27.

9 Schaser, Angelika/Schiiler-Springorum, Stefanie, Einleitung. Liberalismus und Emanzipation. In-
und Exklusionsprozesse im deutschen Liberalismus, in: Dies. (Hgg.), Liberalismus und Emanzipa-
tion. In- und Exklsionsprozesse im Kaiserreich und in der Weimarer Republik, Franz Steiner Ver-
lag: Stuttgart 2010, S. 9—22, hier S. 9. Schaser und Schiiler-Springorum betonen hier allerdings wie
Planert auch den gesellschaftlichen Gegenwind, dem sich die Frauenbewegung um 1900 ausge-
setzt sah: Die Liberalen, die es sich zum Ziel gemacht hatten, individuelle Entwicklungschancen
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sei die Vollendung der Emanzipation, wie sie am Beispiel der Judenemanzipation auf-
zeigen.’® In einer Monografie definiert Schaser zwar nicht selbst den Begriff, doch be-
schreibt sie, was Emanzipation fir die biirgerliche Frauenbewegung um Helene Lan-
ge und Gertrud Biumer bedeutete: Sie umfasste nicht nur die rechtliche Gleichstellung
der Frau zum Mann, sondern auch das gesellschaftliche Mitgestaltungsrecht, welches
wiederum als politische Gleichbehandlung verstanden werden kann, jedoch iiber diese
hinausgeht." Emanzipation sei fiir Lange die »umwilzende Einflussnahme der Frauen
auf auflerhiusliche Gebiete«' gewesen. Auch Ute Planert definiert Emanzipation nicht
ausdriicklich. Sie offenbart jedoch in ihrem vielzitierten Buch zum Antifeminismus im
Kaiserreich, wenn sie die Forderungen der Frauenbewegung und ihrer GegnerInnen be-
trachtet, dass Emanzipation fiir sie mit der Forderung nach Wahlrecht eine politische
Dimension, mit der Forderung nach beruflicher Gleichberechtigung eine wirtschaftliche
Dimension und mit der Forderung nach sozialer Gleichberechtigung in Familie und Ge-
sellschaft um 1900 eine soziale Dimension hatte. Diese drei Ebenen sind auch die Haupt-
definitionsmerkmale der Emanzipationsdefinition im Brockhaus und in Reinhart Ko-
sellecks Geschichtlichen Grundbegriffen.” Seit dem 18. Jahrhundert bezeichne der Be-
griff somit gruppenspezifische Befreiungsvorginge aus Abhingigkeitsverhiltnissen im
rechtlichen und politischen Sinn und deren gesellschaftliche Umsetzung. Barbara Vo-
gel ist die einzige Autorin, die sich explizit auf vier Seiten in einem geschichtswissen-
schaftlichen Artikel im einschligigen Sammelband von Angelika Schaser und Stefanie
Schiiler-Springorum um eine Emanzipationsdefinition bemiiht.** Dabei kommt sie zu
demselben Ergebnis wie diese Arbeit: Der Emanzipationsbegrift, der in der Frauenge-
schichtsforschung fiir die Forderungen der Frauenbewegung um 1900 verwendet wird,
kreist stets um den politisch-rechtlichen Gleichstellungsprozess der Geschlechter und dar-
tiber hinaus — und hier zeige sich, wie vielschichtig der Begriff ist — zusitzlich um die
anschlief}ende gesellschaftliche Integration der Frauen, die darauf beruhe, inwiefern die
Gesellschaft die rechtliche Gleichheit akzeptierte und umsetzte. Somit ist die politisch-
rechtliche Begriffsdefinition zu eng; ich beziehe mich in meiner Arbeit auf einen wei-
teren Emanzipationsbegriff, der auf individuelle Strategien der Reflexion von Rollenzu-

zu verbessern, verstanden Frauen nicht als Individuen und schlossen sie deshalb nicht in ihre For-
derungen ein. (Vgl. ebd., S.17.)

10 Vgl ebd.,S.20.

11 Vgl hierzu und zum Folgenden Schaser, Angelika, Helene Lange und Gertrud Baumer. Eine politi-
sche Lebensgemeinschaft, 2. Auflage, Bohlau: KéIn/Weimar/Wien 2010, S. 81-83.

12 Ebd.,S.83.

13 Vgl hierzuund zum Folgenden zum Brockhauseintrago. A., Art. Emanzipation, in: Brockhaus Enzy-
klopadie in zwanzig Banden, 17., vollig neu bearbeitete Auflage, Bd. 5, F. A. Brockhaus: Wiesbaden
1968, S. 484.Vgl. aufierdem hierzu und zum Folgenden Grass, Karl Martin/Koselleck, Reinhart, Art.
Emanzipation, in: Geschichtliche Grundbegriffe. Historisches Lexikon zur politisch-sozialen Spra-
chein Deutschland, hg. von Brunner, Otto/Conze, Werner/Koselleck, Reinhart, Bd. 2 E-G, Ernst Klett
Verlag: Stuttgart 1975, S.153—197, hier S.176-186.

14 Vgl. hierzuund zum Folgenden Vogel, Barbara, Inklusion und Exklusion von Frauen. Uberlegungen
zum liberalen Emanzipationsprojekt im Kaiserreich, in: Schaser, Angelika/Schiiler-Springorum,
Stefanie (Hgg.), Liberalismus und Emanzipation. In- und Exklusionsprozesse im Kaiserreich und
in der Weimarer Republik, Franz Steiner Verlag: Stuttgart 2010, S.199—218, hier S. 201-204.
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weisungen, »>Ermichtigung« und Partizipation gerade auch im (nur vorgeblich) sunpoli-
tischen« privaten Bereich abzielt.

Emanzipation ist somit in der Frauengeschichtsforschung als Prozess zu verstehen,
der darin besteht, dass Frauen sich aktiv rechtlicher und sozialer Gleichberechtigung
und Partizipationsmoglichkeiten sowie dariiber hinaus Mitgestaltungsmoglichkeiten
ermichtigen.” Das betrifft sowohl den Bereich politischer Rechte als auch den sozialen,
also familidren und beruflichen Bereich. Die folgenden Unterkapitel zur Frauenbe-
wegung gehen genauer auf die rechtliche und soziale Benachteiligung der Frauen ein
und setzen diese in Bezug zu den Forderungen der Frauenbewegung zu Beginn des
20. Jahrhunderts. Die Ebene der Partizipation und das Streben der Monistinnen nach
dieser legen auch den Fokus der Arbeit.

Angesichts der politischen Benachteiligung der Frauen — Frauen hatten bis 1919 we-
der ein aktives noch ein passives Wahlrecht — und der dem Ehemann untergeordneten
sozialen Rolle, die das Familienrecht und die traditionellen Geschlechterzuschreibun-
gen ihnen zuschrieben, ist Hedwig Richters Einschitzung, das Kaiserreich sei besonders
modern gewesen und dass die Frauenemanzipation ein Indiz fir ihre Einschitzung sei,
eine neue These in der Forschung. Ute Planerts Forschung der letzten Jahrzehnte unter-
stiitzt diese Einschdtzung insofern, als dass sie zeigt, dass die Frauenbewegung gesell-
schaftlich so relevant war, dass es eine organisierte Opposition zu ihr gab, die von einem
ontologischen Unterschied zwischen den Geschlechtern ausging und den Frauen strikt
die familidre Sphire zuwies, wihrend sie die Manner in der 6ffentlichen Sphire veror-
tete.® Die Frauenbewegung baute sich hingegen im letzten Drittel des 19. Jahrhunderts
und zu Beginn des 20. Jahrhunderts immer weiter aus und organisierte sich zunichst
1865 im Allgemeinen Deutschen Frauenverein und ab 1894 vor allem im Bund Deutscher
Frauenvereine als Dachverbande fiir zahlreiche kleinere biirgerliche Frauenvereine. Die
bisherige Forschung zur Frauengeschichte um 1900 hat ausfithrlich die Emanzipations-
bestrebungen der Frauen in den Frauenvereinen und in der neusten Forschung vor allem

15 Anders als beim Emanzipationsbegriff der Politikwissenschaftlerin Marie Reusch legt sich die ge-
schichtswissenschaftliche Diskussion nicht darauf fest, dass Emanzipation lediglich auf gesell-
schaftlicher Ebene, also fiir die gesamte Gruppe der Frauen oder zumindest fiir gréflere Frauen-
gruppen wie zum Beispiel fiir die Arbeiterinnen als Kollektiv stattfindet. Im Diskurs ist zu kei-
ner Zeit die Rede davon, dass individuelle Emanzipation keine Emanzipation sei. Fiir Reusch hin-
gegen ist Emanzipation ein Universalkonzept und bestehe nicht aus Partikularinteressen. (Vgl.
Reusch, Marie, Emanzipation undenkbar? Mutterschaft und Feminismus (Arbeit — Demokratie —
Ceschlecht Bd. 25), Verlag Westfilisches Dampfboot: Miinster 2018, S. 30f.)

16 Vgl Planert, Ute, Antifeminismus im Kaiserreich. Diskurs, soziale Formation und politische Men-
talitat (Kritische Studien zur Geschichtswissenschaft Bd. 124), Vandenhoeck & Ruprecht: Got-
tingen 1998, S.265. Vgl. Planert, Ute, Wie reformfihig war das Kaiserreich? Ein westeuropdi-
scher Vergleich aus geschlechtergeschichtlicher Perspektive, in: Miiller, Sven Oliver/Torp, Cornelius
(Hgg.), Das Deutsche Kaiserreich in der Kontroverse, Vandenhoeck & Ruprecht: Gottingen 2009,
S.165-184. Vgl. auflerdem zu Planerts neustem thematischen Artikel Planert, Ute, Kérper, Sexua-
litdt und Geschlechterordnung in der Weimarer Republik, in: Rossol, Nadin/Ziemann, Benjamin
(Hgg.), Aufbruch und Abgriinde. Das Handbuchder Weimarer Republik, wbg Academic: Darm-
stadt 2021, S. 595—618.
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den Fortschritt weiblicher Emanzipation im internationalen Vergleich untersucht, vor

allem auf politischer Ebene."”

Die Forschung zur Frauenbewegung und zur Emanzipation der Frauen von recht-

licher, gesellschaftlicher und vor allem politischer Benachteiligung hat in der histori-

schen Frauengeschichtsforschung somit bereits umfassende Beachtung erfahren.” In
der Frauenwahlrechtsforschung zeichnet sich ein transnationaler Trend ab, den Forsche-
rinnen wie Hedwig Richter und Kerstin Wolff mit ihrem 2018 erschienenen Sammelband

zum Frauenwahlrecht als Aspekt der Demokratisierung in Europa mitgestalteten.” He-
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Vgl. zur ausfiihrlichen Entwicklung der Frauengeschichtsforschung Richters Forschung zur Ent-
wicklung des Frauenwahlrechts in Deutschland und Europa (Vgl. Richter, Hedwig/Wolff, Kers-
tin, Demokratiegeschichte als Frauengeschichte (Hgg.), Frauenwahlrecht. Demokratisierung der
Demokratie in Deutschland und Europa, Hamburger Edition HIS Verlagsgesellschaft: Hamburg
2018.) sowie Ute Gerhards Uberblick iiber die Entwicklung der Frauenbewegung (Vgl. Gerhard, Ute,
Frauenbewegung und Feminismus. Eine Ceschichte seit 1789, Verlag C.H. Beck: Miinchen 2009.)
und die Arbeiten von Kerstin Wolff und Angelika Schaser zum selben Thema. (Vgl. Schaser, An-
gelika, Frauenbewegung in Deutschland 1848-1933, Wissenschaftliche Buchgesellschaft: Darm-
stadt 2006 und Wolff, Kerstin, Noch einmal von vorn und neu erzihlt. Die Geschichte des Kampfes
um das Frauenwahlrecht in Deutschland, in: Richter, Hedwig/Dies. (Hgg.), Frauenwahlrecht. De-
mokratisierung und Demokratie in Deutschland und Europa, Hamburger Edition: Hamburg 2018,
S.35-56.)

Hier seien die Forschungen zu Frauen in der Friedensbewegung der letzten Jahrzehnte genannt.
Herrad Schenk stellte 1983 die unterstellte Friedfertigkeit der Frauen im Krieg auf den Priifstand.
(Vgl. Schenk, Herrad, Frauen kommen ohne Waffen, Verlag C. H. Beck: Miinchen 1983.) Annika Wil-
mers verfasste ihre Dissertation 2008 zu einer neuen transnationalen Perspektive auf die beiden
internationalen Friedenskongresse in Den Haag und Ziirich, die im Frithjahr 1915 und 1919 von Pa-
zifistinnen organisiert wurden und auf denen Frauen sich aus ihrer politischen Passivitit beweg-
ten und den Versuch unternahmen, als politische Akteurinnen aufzutreten. (Vgl. Wilmers, Annika,
Pazifismus in der internationalen Frauenbewegung 1914—1920. Handlungsspielriume, politische
Konzeptionen und gesellschaftliche Auseinandersetzungen (Schriften der Bibliothek fiir Zeitge-
schichte — Neue Folge Bd. 23), Klartext Verlag: Essen 2008.) Wilmers geht auch auf den Konflikt
von Pazifismus und Internationalismus in den Frauenbewegungen ein. (Vgl. ebd., S. 105-219.) Zur
politischen Dimension weiblicher Emanzipation vgl. Schaser, Angelika, Zur Einfiihrung des Frau-
enwahlrechts vor 90 Jahren am 12. November 1918, in: Feministische Studien 1 (2009), S. 97-110,
hier S. 99 und S.106f. Zur weiteren Forschung tiber die Demokratie und somit auch tber die Vor-
aussetzungen des Frauenwahlrechts vgl. Hedwig Richters Sammelband zur internationalen De-
mobkratieforschung: Richter, Hedwig/Buchstein, Hubertus (Hgg.), Kultur und Praxis der Wahlen.
Eine Geschichte der modernen Demokratie, Springer VS: Wiesbaden 2017.

Vgl. Richter, Hedwig/Wolff, Kerstin (Hgg.), Frauenwahlrecht. Demokratisierung der Demokratie in
Deutschland und Europa, Hamburg 2018. Die Herausgeberinnen wollen mit ihrem Sammelband
die in der Forschung vorherrschende Verengung der Frauenbewegung auf »nationale ErzéhImus-
ter von Revolution und Krieg« (Richter, Hedwig/Wolff, Kerstin, Demokratie als Frauengeschichte,
in: Dies. (Hgg.), Frauenwahlrecht. Demokratisierung und Demokratie in Deutschland und Europa,
Hamburger Edition: Hamburg 2018, S. 7-32, hier S. 8.) aufbrechen und die Ceschichte des Frau-
enwahlrechts losgel6st von diesen Mustern erzahlen. Hierzu nahmen sie beispielsweise Aufsat-
ze zum internationalen Vergleich der Frauenwahlrechtssituation genauso in den Band auf wie ei-
nen Aufsatz zur Verbindung des Frauenwahlrechts und des Familienrechts. (Vgl. hierzu Rowekamp,
Marion, »The double bind«. Von den Interdependenzen des Frauenwahlrechts vor und nach 1918,
in: Richter, Hedwig/Wolff, Kerstin (Hgg.), Frauenwahlrecht. Demokratisierung der Demokratie in
Deutschland und Europa, Hamburger Edition HIS Verlagsgesellschaft: Hamburg 2018, S. 99-121.)
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len Boaks englischsprachiges Uberblickswerk zur Situation der Frauen in der Weimarer
Republik aus dem Jahr 2015 versucht, sich von alten Verengungen, denen die Frauen-
forschung unterliege, zu lsen. So stellt Boak fest, dass die meiste Forschung zur Frau-
engeschichte sich mit der politischen Rolle von Frauen in der Weimarer Republik be-
schiftige.” Thre Einteilung der Analyse in den privaten und éffentlichen Bereich ist eine
gingige Praxis in der Frauenforschung, wenn nicht nur die politische Rolle der Frau-
en betrachtet wird. Die vorliegende Arbeit greift diesen Ansatz auf und setzt sich mit
der Frage nach der individuellen Emanzipation der einzelnen Monistinnen auch nicht
Boaks Kritik aus, wonach die historische Frauenforschung sich nur auf Geschichten der
Frauen in den Grof3stidten fokussiere.” Denn die untersuchten Frauen stammen aus
verschiedenen stidtischen und lindlichen Gebieten in Deutschland, Osterreich und der
Schweiz.

Die Frauenbewegungen erlebten auch vereinsmiRig organisierten antifeministi-
schen Gegenwind, den Ute Planert in ihrer vielrezensierten Dissertation zumindest auf
biirgerlich-nationalistischer Seite analysiert.”* Das genderhistorische Grundlagenwerk
von Thomas Laqueur stellt den geschlechtertheoretischen Umschwung des 18. Jahr-
hunderts vom antiken Ein-Geschlecht-Modell hin zum modernen Zwei-Geschlechter-
Modell dar.”® Laqueur sieht sowohl das soziale als auch das biologische Geschlecht als
Konstrukt an. Beiden Modellen sei gemeinsam, dass sie die Frau als qualitativ anders

Zudem finden Artikel zu konkreten Fallbeispielen der weiblichen politischen Partizipation am En-
de des Sammelbands Platz.
Richter forscht viel zu Frauen und der Demokratie. So schreibt sie in ihrem kiirzlich erschiene-
nen Essay zur politischen Frauenemanzipation im wilhelminischen Kaiserreich, dass in diesem die
»Wurzeln der modernen Massendemokratie« (Richter, Hedwig, Aufbruch in die Moderne. Reform
und Massenpolitisierung im Kaiserreich, Suhrkamp Verlag: Berlin 2021, S. 8.) lagen, was nicht zu-
letzt auch an dem 1919 errungenen Frauenwahlrecht liege. Trotz der Kritik an Richters Werk unter-
sucht dieses mit der Untersuchung der Massenpolitisierung einen wichtigen Aspekt der Demo-
kratiegeschichte, der auch Auswirkungen auf das Frauenwahlrecht und somit auf die Frauenge-
schichte hatte. Zur Kritik an Richters Buch vgl. die Rezension von Ute Daniel, in der sie kritisiert,
wie Richter einen Zusammenhang von moderner Massenpolitisierung und Kolonialismus sowie
Faschismus und Exklusion suggeriere, was die Moderne als gefahrlich und inhirent faschistisch
darstelle. (Vgl. Daniel, Ute, Rezension zu Richter, Hedwig, Aufbruch in die Moderne. Reform und
Massenpolitisierung im Kaiserreich, Suhrkamp Verlag: Berlin 2021, URL: https://www.sehepunkt
e.de/2021/06/35793.html [zuletzt aufgerufen am 15.05.2022].) In einem weiteren Aufsatz pladiert
Richter wieder explizit fiir die transnationale Offnung der Demokratiegeschichtsforschung hin zu
»multiplen Bedeutungen von Demokratie in unterschiedlichen Zeiten an unterschiedlichen Or-
ten« (Miller, Tim/Richter, Hedwig, Einfiihrung: Demokratiegeschichten. Deutschland (1800-1933)
in transnationaler Perspektive, in: Geschichte und Gesellschaft 44 (2018), S. 325-335, hier S.335.)
und die »geschlechtlichen Konnotationen« (Ebd.) von Demokratie.

20  Vgl. Boak, Helen, Women in the Weimar Republic, Manchester University Press: Manchester 2013,
S.5.

21 Vgl. Rossol, Nadine, Rezension zu Boak, Helen, Women in the Weimar Republic, Manchester Uni-
versity Press: Manchester 2013, in: Historische Zeitschrift 300 (2015), S. 540f., hier S. 540.

22 Vgl. Planert, Ute, Antifeminismus im Kaiserreich. Diskurs, soziale Formation und politische Men-
talitat, Gottingen 1998.

23 Vgl. Laqueur, Thomas, Auf den Leib geschrieben. Die Inszenierung der Ceschlechter von der Antike
bis Freud, Deutscher Taschenbuch Verlag: Miinchen 1996.
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ansehen als den Mann. Sei sie im antiken Modell noch ein qualitativ minderwertiger
»umgedrehter Mann«**, so werde sie in der modernen Auffassung ginzlich vom Mann
unterschieden, wodurch sie im biirgerlichen Zeitalter in eine passive, hiusliche Ecke
gedringt werde.” Die zentrale Rolle, die die Rollenzuschreibungen an Frauen und die
Tradierung der Geschlechterzuschreibungen um die Jahrhundertwende und bis weit ins
20. Jahrhundert einnahmen, wird in der von Silke Fehlemann verfassten Dissertation
zum Armutsrisiko Mutterschaft deutlich, die die sozialen und politischen Konflikte
um den Ausbau der Mutter- und Siuglingsfiirsorge um 1900 umfassend beleuchtet.*
Die Forschung zeigt, dass die modernen gesellschaftlichen Umschwiinge und die mit
ihnen einhergehende verinderte Lebensrealitit der Frau in der kaiserlichen Gesellschaft
in den Bereichen Familie und Erwerbsarbeit mit den traditionellen geschlechtlichen
Zuschreibungen an Frauen in einem Konflikt standen. Dieser Konflikt setzt stirker auf
der sozialen und auf der wirtschaftlichen Ebene an als auf der politischen Ebene des
Wahlrechts.

Helen Boaks Forderung, nicht nur die politischen Entwicklungen in der Frauenge-
schichte zu betrachten — wie es in der Frauenforschung bisher oft der Fall war —, sondern
auch die weitere gesellschaftliche Dimension der Frauenleben zu betrachten, miindet in
Planerts und Streichhahns These: Frauen verfolgten auch iiber die Frauenbewegung und
tiber politische Forderungen hinaus ihre Emanzipation. Die Arbeit konkretisiert das ex-
emplarisch anhand der praktischen und theoretischen Rolle, die Frauen im DMB spiel-
ten. Fehlemann und Planert 6ffnen die historische Perspektive auf Frauen bereits iiber
den politischen Bereich hinaus. Und auch Laqueurs theoretisches Geschlechtermodell
diskutiert nicht nur die politische, sondern in umfassender Weise die soziale Rolle der
Frau in der Gesellschaft.

Im Folgenden beleuchten, nach einer kurzen einfithrenden Ubersicht zur Entste-
hung der Frauenbewegung im 19. Jahrhundert, die folgenden einleitenden Unterkapi-
tel deren Entwicklung im hier relevanten Zeitraum des 20. Jahrhunderts in Deutsch-
land, Helene Stockers sexualreformerischen Ansatz im Besonderen, mit dem die Frau-
enrechtsaktivistin und monistische Autorin sowohl auf theoretischer als auch auf prak-
tischer Ebene einen neuen Zweig der Frauenbewegung einschlug, und schlielich die
Frauenbildung und die Frauenerwerbsarbeit um die Jahrhundertwende in Osterreich
und in Deutschland als zentrales Thema der Frauenbiografien einfithrend. Dasletzte und
umfangreichste Unterkapitel ist sowohl fir die Analyse der von Frauen verfassten Arti-
kel zur Frauenbildung in den monistischen Zeitschriften im zweiten Kapitel der Arbeit
relevant als auch fiir das vertiefte Verstindnis der Kollektivbiografien und Bildungswege
der Monistinnen im dritten Kapitel von Bedeutung.

24  Ebd, S.267.

25  Vgl.ebd,, S.172—177.

26  Vgl. Fehlemann, Silke, Armutsrisiko Mutterschaft: Miitter- und Sauglingsfiirsorge im Deutschen
Reich 1890-1924, unveroffentlichte Dissertation an der Philosophischen Fakultat der Heinrich-
Heine-Universitat Diisseldorf, 2004, spater veroffentlicht im Klartext Verlag: Essen 2009.



1. Einleitung
11.1  Geschichte der Frauenbewegung und die politische Rolle der Frau

Die Frauenbewegung kam in der Mitte des 19. Jahrhunderts auf und ist bis heute wirk-
sam. Um die Jahrhundertwende und im ersten Drittel des 20. Jahrhunderts erlebte sie
wie auch die freidenkerische Bewegung einen Aufschwung. Mit der Einfithrung des
Frauenwahlrechts 1919 wurde eine ihrer zentralen Forderungen erfiillt. Die Frauenbe-
wegung war keineswegs homogen und hatte neben ihren unterschiedlichen gesamtpo-
litischen Ausrichtungen auch heterogene Forderungen beziiglich der Frauenfrage. Die
Forschung unterschied lange einen biirgerlich-gemifligte Fliigel und einen radikalen
Fliigel.”” Diese Einteilung gilt heute als itberholt.

Die deutsche Frauenbewegung hat ihre Wurzeln bereits 1789, wie Ute Gerhard in ei-
nem historischen Aufriss der Frauenbewegung und des Feminismus aufzeigt.?® Schon
an den Protesten der Franzdsischen Revolution waren auch Frauen beteiligt, auch wenn
den Jakobinern eine »misogyne Reaktion«* attestiert wird. Im Vormarz habe es Schrift-
stellerinnen gegeben, die sich fiir eine Ehereform und die Liebesheirat einsetzten und
die Griindung des Allgemeinen Deutschen Frauenvereins 1865 sei schliefilich zur »Keimzelle
der feministischen Aktivititen<*° der Zeit nach dem Vormirz geworden.* Bereits die-
ser Verein setzte sich fiir die Verbesserung der Bildungschancen und der Arbeitssitua-
tion der Frauen in Deutschland ein.** Gisela Bock hingegen sieht den Beginn der deut-
schen Frauenbewegung erst mit Luise Otto-Peters Engagement in den 1840er Jahren,
woraufhin nach 1848 eine Flaute in der Frauenbewegung zu verzeichnen sei, die mit
dem »Wiedererstarken oppositioneller Bewegungen«* in den 1860ern ein Ende genom-
men habe und in die Entstehung der modernen klassischen Frauenbewegung gemiindet
habe.** Ab 1871 zeichnete sich dann eine Spaltung der Frauenbewegung in die biirgerli-
che Frauenbewegung und die Frauenbewegung innerhalb der organisierten Arbeiterbe-
wegung ab.* Ein gesteigertes sozialpolitisches Problembewusstsein habe schlieflich ab
den 1890er Jahren zur Popularisierung der Frauenbewegung gefithrt und vor allem das
Konzept der weiblichen Miitterlichkeit in Mode gebracht, welches die Unterschiedlichkeit
der Geschlechter betonte und mit diesem den Nutzen des besonderen Frauencharakters
fiir die Arbeitswelt und die Gesellschaft herausstellte.>® Das von Helene Lange etablierte

27  Dieswird in Kerstin Wolffs Ausfithrungen deutlich. (Vgl. hierzu und zum Folgenden Wolff, Kerstin,
Noch einmal von vorn und neu erzihlt. Die Geschichte des Kampfes um das Frauenwahlrecht in
Deutschland, Hamburg 2018, S. 36f.)

28  Vgl. hierzu und zum Folgenden Gerhard, Ute, Frauenbewegung und Feminismus, Miinchen 2009,

S.10.
29  Ebd,S. 26.
30 Ebd,S.54.

31 Vgl. zur Literatur im Vormarz im Vergleich zu den die Individualisierung verklarenden Schriftstel-
lerinnen der Romantik ebd., S. 31f.

32 Vgl.ebd., S.54.

33 Bock, Gisela, Geschlechtergeschichten in der Neuzeit, Gottingen/Bristol 2014, S. 116.

34  Vgl.ebd., S.116f.

35  Vgl. Cerhard, Ute, Frauenbewegung und Feminismus, Miinchen 2009, S. 54.

36 Vgl.ebd., S. 62f.
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Konzept wurde jedoch nur von der biirgerlichen Frauenbewegung vollstindig angenom-
men, denn die proletarische Frauenbewegung war bereits 1894 von dem neu gegriindeten
Dachverband Bund Deutscher Frauenvereine ausgeschlossen worden und ging fortan auch
ideologisch ihren eigenen Weg.*” Beispielsweise forderten Vertreterinnen der Arbeiter-
frauenbewegung zumeist viel vehementer als ihre biirgerlichen Kolleginnen das Frau-
enwahlrecht und den Zugang von Frauen zur Erwerbsarbeit. Doch auch innerhalb der
proletarischen Frauenbewegung gab es keine einheitliche Linie in Fragen der Frauen-
belange und nicht alle SozialdemokratInnen waren fiir die Frauenemanzipation.* Die
meisten SozialdemokratInnen sprachen sich fiir die monogame Ehe aus, auch wenn ih-
re GegnerInnen ihnen vorwarfen, sich fiir Prostitution und Scheidungen einzusetzen.*
Hier liege laut Niggemanns Darstellung der Unterschied zwischen Helene Stocker mit
ihrer neuen philosophischen Grundlage fiir die Eheordnung und den ihr vorangegan-
genen Stromungen der alten Frauenbewegung. Diese Einschitzung ist jedoch falsch, da
auch einige sozialdemokratische Aktivistinnen der proletarischen Frauenbewegung sich
fiir erleichterte Ehescheidungen und die Gleichberechtigung der Geschlechter in der Ehe
aussprachen.*

Als zentrales Einsatzgebiet der Frauenvereine und zugleich deren zentrales Streit-
thema galt in der Forschung bisher die Rolle der Frau in der Offentlichkeit und vor allem
in der Politik. Hedwig Richter und Kerstin Wolff pliddieren dagegen fiir eine Weitung
des Politikbegriffs im 19. Jahrhundert.* Sie beobachten, dass die zuvor klar getrennten
Sphiren des Hauses als privatem weiblichen Bereich und der Politik als 6ffentlichem
minnlichen Bereich ansatzweise durchlissiger wurden. Sie erkennen also an, dass die
Frauenemanzipation nicht nur auf parlamentarischer Ebene ablief. So wurden einer-
seits Fragen des hiuslichen Bereichs auch in der Politik diskutiert und somit in die poli-
tische Sphire inkorporiert und politisiert sowie andererseits die Politik auch fiir Frauen
geofinet, indem das Haus zum Politikum wurde, zu dem Frauen auf Grund ihrer Lebens-
realitit viel beizutragen hatten. Doch es dauerte noch bis nach dem Ersten Weltkrieg,
bis Frauen das aktive und passive Wahlrecht erlangten und somit zumindest prinzipiell
ganzheitlich in der Politik angekommen waren. Zuvor war die Wahlsituation fiir Frauen

37 Vgl.ebd.S. é65.

38  Vgl.Niggemann, Heinz, Emanzipation zwischen Sozialismus und Feminismus. Die sozialdemokra-
tische Frauenbewegung im Kaiserreich, Peter Hammer Verlag: Wuppertal 1981, S. 9 und S. 49. Die
weibliche Emanzipation in der SPD und in den Gewerkschaften hatte zwei Probleme. (Vgl. hierzu
und zum Folgenden ebd., S. 81und S. 281.) Erstens bestanden weiterhin spezielle Frauenversamm-
lungen in den Gewerkschaften und in der SPD und die Frauen waren dadurch isoliert. Zweitens war
die Frauenemanzipation nur ein sekundires Ziel der SPD und der Gewerkschaften, die den Kapi-
talismus und nicht das Patriarchatals Feind sahen, der am dringendsten bekdmpft werden miisse.

39 Vgl.ebd, S.247f und S. 252.

40 Vgl.zuEngels Befiirwortung der monogamen Ehe und gleichzeitig der erleichterten Ehescheidung
ebd., S. 252.

41 Vgl. hierzu und zum Folgenden Richter, Hedwig/Wolff, Kerstin, Demokratie als Frauengeschichte,
in: Dies. (Hgg.), Frauenwahlrecht. Demokratisierung und Demokratie in Deutschland und Europa,
Hamburger Edition: Hamburg 2018, S. 732, hier S. 9. Richter und Wolff ziehen dieses Fazit in der
Einleitung ihres Sammelbands zur Geschichte der Demokratie und der Frauen.
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im langen 19. Jahrhundert uneinheitlich geregelt.** Sie hatten in einigen Gemeindever-
sammlungen, Stadtversammlungen und Landtagen zwar das passive Stimmrecht, doch
wurde dieses meistens an ein gewisses Vermdgen und an die Vertretung durch den Mann
gebunden. Als Griinde fiir den weitgehenden Ausschluss der Frauen vom Wahlrecht sieht
Marion Réwekamp die Tatsache, dass Frauen im Zivilrecht keine vollstindigen Rechts-
personen waren und die Konsequenz, dass ihnen so die Méglichkeit abgesprochen wur-
de, aktiv an der Gesetzgebung teilzunehmen und das Familienrecht zu ihren Gunsten
zu indern.”® Denn die Forderungen der Frauenbewegung, das Wahlrecht auszuweiten
und Frauen weniger im Familiengesetz zu benachteiligen, seien insofern stark verwo-
ben gewesen, als dass das »Wahlrecht nun das Tor fiir die offene Forderung nach gleichen
Rechten in der Familie«** bot.* In der Forschung bestand lange die Meinung, dass das
Frauenwahlrecht in Deutschland im internationalen Vergleich erst sehr spit eingefithrt
wurde — wie schon Hans-Ulrich Wehler mit seiner Sonderwegsthese implizierte, dass
das Deutsche Reich im europiischen Vergleich nur auf einem Sonderweg in die Moder-
ne schritt.*® Das lehnt Gisela Bock ab. Auch Kerstin Wolff ist Bocks Meinung und unter-
stiitzt ihre Einschitzung, dass die vorangegangenen Forschungsarbeiten sich lediglich
Argumentationsmuster aus der radikalen Frauenbewegung angeeignet hitten.*

42 Vgl. hierzu und zum Folgenden Backer-Zaar, Birgitta, Politische Rechte fiir Frauen vor der parla-
mentarischen Demokratisierung. Das kommunale und regionale Wahlrecht in Deutschland und
Osterreich im langen 19. Jahrhundert, in: Richter, Hedwig/Wolff, Kerstin (Hgg.), Frauenwahlrecht.
Demokratisierung und Demokratie in Deutschland und Europa, Hamburger Edition: Hamburg
2018, S. 7798, hier S. 81. Der Ausblick in die Zeit der Weimarer Republik stellt sich wie folgt dar:
Trotz des 1919 in Kraft getretenen Frauenwahlrechts war der Frauenanteil im Reichstag wahrend
der Weimarer Republik gering. Heide-Marie Lauterer kommt am Ende ihrer Monografie zu den
Parlamentarierinnen der Weimarer Republik und der NS-Zeit zu dem Schluss, dass auch die zahl-
reichen von den Parteien selbst eingerichteten Frauenorganisationen sich in der Weimarer Zeit
lediglich als niitzlich erwiesen, um einzelne Parteipolitikerinnen auf sicheren Wabhllistenplatzen
oder im Parteivorstand zu positionieren. (Vgl. hierzu und zum Folgenden Lauterer, Heide-Ma-
rie, Parlamentarierinnen in Deutschland 1918/19-1949, Helmer: Kénigsstein/Taunus 2002, S. 375.)
Doch die Frauenanteile im Reichstag und im Reichsrat hitten sich hierdurch nicht erhéht. Politik
blieb laut ihr auch bis nach dem Zweiten Weltkrieg noch »Mannersache« (Ebd., S. 376.)

43 Vgl. Rowekamp, Marion,»The double bind«. Von den Interdependenzen des Frauenrechts und des
Familienrechts vor und nach 1918, in: Richter, Hedwig/Wolff, Kerstin (Hgg.), Frauenwahlrecht. De-
mokratisierung und Demokratie in Deutschland und Europa, Hamburger Edition: Hamburg 2018,
S. 99—121, hier S.100.

44  Ebd., S.121.

45  Vgl. ebd. Gemeint sind Rechte wie die Vermdgensverwaltung, die gesetzlich dem Ehemann oblag
und im Bereich des Familienrechts lag. Viele Frauenrechtsaktivistinnen setzten sich dafiir ein, dass
Frauen in der Ehe finanziell mitbestimmen durften.

46  Vgl. hierzu und zum Folgenden Bock, Gisela, Geschlechtergeschichten in der Neuzeit, Gottingen/
Bristol 2014, S. 201. Vgl. zu Wehlers Sonderwegsthese Eckhart Conzes Darstellung der Sonderwegs-
debatte in der historischen Forschung. (Vgl. Conze, Eckart, Schatten des Kaiserreichs. Die Reichs-
griindung von 1871 und ihr schwieriges Erbe, dtv: Miinchen 2020, S. 200-232.) Hier zeichnet Conze
auch Thomas Nipperdeys Kritik an Wehler nach.

47  Vgl. hierzu und zum Folgenden Wolff, Kerstin, Noch einmal von vorn und neu erzdhlt. Die Ge-
schichte des Kampfes um das Frauenwahlrecht in Deutschland, Hamburg 2018, S. 36f. Diese hit-
ten ihrerzeit den Frauenrechtsaktivistinnen als Legitimation gedient, das Frauenwahlrecht als
ein bereits in anderen Ldndern gingiges Recht darzustellen, das Fortschritt bedeute und auch in
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Die Diskussion um die Frauenemanzipation und um ihre vermeintliche Verspitung
beeinflusst die Diskussion um die Modernisierung des Deutschen Reichs. Denn ein ge-
nauerer Blick auf den Verlauf von Emanzipationsprozessen in der Frage der Frauenemanzi-
pation stellt das einfache altere Bild in Frage, dass das Kaiserreich unmodern war. Denn
die Frauenemanzipation ist Teil der Modernisierung, da diese die Frau ausgeprigter als
Arbeitskraft sieht — eine Folge der Industrialisierung — als die traditionellen Geschlech-
tervorstellungen es tun. Das witrde gegen Eckart Conzes Einschitzung gehen, der gegen
Richter und Boak vor allem die politische Entwicklung des Kaiserreichs und den preuf3i-
schen und traditionell riicckwirtsgewandten Militarismus betont.*®

11.2  Sexualreformerischer Ansatz der Frauenbewegung.
Helene Stdckers Neue Ethik

Mit Helene Stdcker brach dannlaut Ute Gerhard ein neues Zeitalter der Frauenbewegung
an, da sie die sittlichen Grundsteine der Ehe und der sexuellen Ethik hinterfragte und die
Emanzipation nicht mehr nur auf politischer Ebene ansetzte. Mit ihr war die wohl be-
kannteste Vertreterin der radikalen Neuen Ethik im DMB publizistisch aktiv und somit
lohnt sich ein Blick auf die Bedeutung, die sie in der Frauenbewegung im beginnenden
20. Jahrhundert hatte.

In ihrer moralphilosophischen Theorie ging es nicht nur um Frauen in ihrer politi-
schen Rolle, sondern ihre Neue Ethik nahm die bisher als selbstverstindlich verstande-
nen beiden unterschiedlichen Geschlechtercharaktere nicht einfach hin. Denn auch die
geistige Miitterlichkeit als Konzept der biirgerlichen Frauenbewegung betont die familia-
ren Aufgaben der Frauen und leitet aus diesen spezifisch weibliche Aufgaben der Frau-
en in der Gesellschaft ab. Stocker hingegen schuf eine vollig neue Sexualethik, die die
physiologischen und psychologischen Unterschiede der Geschlechter zwar berticksich-
tigt und teilweise auch betont, die jedoch nicht von diesen ausgeht und die traditionellen

Deutschland schon lange hitte eingefiithrt werden sollen. Tatsachlich ist der Einsatz fiir das Frau-
enwahlrecht nichtexklusiveinem der beiden grofien Fliigel der Frauenbewegung zuzuordnen. Der
radikale Fligel der Aktivistinnen war zwar fir ein sofortiges Frauenwahlrecht, an dessen Anschluss
sich dann der Ausbau der Frauenrechte in der Familie ergeben sollte. Aber der burgerlich-gemi-
Rigte Flugel der Bewegung setzte sich auf lange Sicht auch fiir das Frauenwahlrecht ein. Doch zu-
erstsollte die Frau mehr Rechte in der Familie erhalten und somit auf die Verantwortung der politi-
schen Wahlaufgabe vorbereitet werden. (Vgl. fiir eine kurze Ubersicht der einzelnen Akteurlnnen
der Frauenbewegung und deren Positionen Schaser, Angelika, Frauenbewegung in Deutschland
1848-1933, Darmstadt 2006. So gab es neben der Einteilung in radikale und biirgerlich-gemafigte
Frauenbewegung auch konfessionelle Frauenvereine, die sich der gemifigten Bewegung zuordne-
ten.) Das Wahlrecht sollte ihr erstals letzter Schritt zur Emanzipation im Anschluss erteilt werden.
Die einzelnen politischen Akteurlnnen waren vor 1919 uneinig und so waren es auch die einzelnen
Frauenvereine. Der Evangelische Frauenbund lehnte das Frauenwahlrecht strikt ab, wahrend der
Katholische Deutsche Frauenbund neutral blieb und der Bund deutscher Frauenvereine sich klar
dafiiraussprach und fir das Frauenwahlrecht warb. (Vgl. Wolff, Kerstin, Noch einmal von vorn und
neu erzihlt. Die Geschichte des Kampfes um das Frauenwahlrecht in Deutschland, Hamburg 2018,
S.56.)

48  Vgl. Conze, Eckart, Schatten des Kaiserreichs. Die Reichsgriindung von 1871 und ihr schwieriges
Erbe, dtv: Miinchen 2020, S.116-119.
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Verantwortungszuweisungen aufbricht und Frauen zu selbststindigem Leben im priva-
ten und 6ffentlichen Bereich befihigen will, indem sie Mutterschutz betreibt. Stocker
selbst widmete ihr Leben zwar ihrer Vortragstitigkeit, doch sie sah die Ehe weiterhin
als bevorzugte Lebensform an, die >monistischer« gestaltet werden miisse und die einer
weiblichen Erwerbsarbeit nicht im Weg stehen diirfe.

Stockers Neue Ethik bildet den sexualtheoretischen Versuch, eine Grundlage fiir ei-
ne an die menschliche Natur angepasste Sexualmoral zu schaffen. Dabei sind Stéckers
Uberlegungen der damals noch neuen wissenschaftlichen Disziplin der Sexualwissen-
schaft zuzuordnen.® Im Vorwort ihrer Essaysammlung grenzt sie sich von den Geg-
nerInnen der Frauenbewegung und auch von den AnhingerInnen der alten bisherigen
Frauenbewegung ab und wirft ihnen vor, »das Recht der freien geistigen Entwicklung
und das Recht auf die Liebe«*° nicht zuzulassen und somit in alten sexualethischen Mus-
tern zu denken.”* Stdcker sieht sich mit ihrer Neuen Ethik berufen, auch die Sexualre-
form und nicht nur die Rechte der Frauen im Allgemeinen auf Bildung und Beruf einzu-
fordern. Sie geht von Nietzsches Plidoyer der Umwertung der Werte aus und kniipft an
diese an, indem sie die Theorie besonders auf die Emanzipation der Frauen im berufli-
chen und sexuellen Bereich bezieht.** Im Zuge der Vergeistigung und Veredelung alles
Irdischen sollten auch die Frauen gemeinsam mit den Mannern zu hoheren Menschen
werden und die alten von kirchlicher Seite aufgezwungenen Wertvorstellungen durch le-
bensbejahende neue Werte im Sinne der Liebe ersetzt werden.** Dabei kénnten Frauen
genauso wie Minner Verantwortung in der Welt tragen.>*

Doch auch Stdcker hingt einem dualistischen Geschlechterbild an. Denn sie fordert
die Anerkennung der »wechselseitigen Uberlegenheit«** der Geschlechter. Die Umwer-

49  Einen Uberblick iiber die Geschichte der Sexualwissenschaft gibt Volkmar Sigusch in seiner Mo-
nografie Sigusch, Volkmar, Geschichte der Sexualwissenschaft, Frankfurt a.M./New York 2008. Si-
gusch vertritt die kontroverse These, die Sexualwissenschaft gebe es bereits seit 150 Jahren und
nichterstseitder Wende vom19. zum 20. Jahrhundert. (Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 11.)
Das macht er an bereits vor 1900 publizierten wissenschaftlichen Werken iiber die Sexualitat fest.
Diese hatten zur Auflésung des zwanghaften Zusammenhangs von Sexualitat und Fortpflanzung
beigetragen und so die Sexualitiat entpathologisiert. (Vgl. ebd., S.15.) Sigusch widmet Stéckers
Werk und ihrer Biografie ein gesamtes Unterkapitel seiner sexualgeschichtlichen Abhandlung.
(Vgl. ebd., S. 254—260.) Auch ihre Essays werden von ihm als wichtige Stationen in der Sexualge-
schichte aufgefiihrt. (Vgl. ebd., S.563.) Vgl. fiir einen Einblick in Stockers umfangreiches sexual-
theoretisches Werk und zur weiteren aktuellen Forschung tiber sie die von Sigusch zusammenge-
stellte kleine ausschnittsartige Biografie ebd., S. 576. Es wurde bereits viel zu Helene Stocker als
Frauenrechtsaktivistin und Mutterschutzaktivistin geschrieben. Doch die hier vorgenommene Ar-
beit bezieht sich auf ihren Bezug zum DMB.

50  Stocker, Helene, Vorwort, in: Dies., Die Liebe und die Frauen, Hofbuchdruckerei von J. C. C. Bruns:
Minden in Westf. 1905, S. V-XII, S. VI.

51 Vgl. ebd., S. Vf.

52 Vgl. hierzuund zum Folgenden Stdcker, Helene, Unsere Umwertung der Werte (1897), in: Dies., Die
Liebe und die Frauen, Hofbuchdruckerei von J. C. C. Bruns: Minden in Westf. 1905, S. 6-18.

53  Vgl.ebd, S. 6f.

54  Vgl.ebd,, S.10.

55 Ebd.,18.Ineineranderen Abhandlungskizziertsie den dualistischen Charakterihrer Geschlechter-
vorstellungen noch deutlicher. Diesen verfasste sie zur Zeit des Ersten Weltkriegs, in dem Frauen
und Manner durch den nur fiir Manner verpflichtenden Kriegsdienst grundsitzlich unterschiedli-
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tung der Werte besteht fiir sie also nicht nur aus der Loslésung von kirchlichen Sexual-
werten, sondern auch aus der Befreiung der bis dahin stark ménnlich dominierten Werte
der Gesellschaft, indem die Gesellschaft weibliche Werte gleichwertig annehme.>® Kei-
neswegs sah sie einen Konflikt zwischen Bildung und Berufstitigkeit und den Aufgaben
als Ehefrau.”” Somit stimmt als Schlussfolgerung auch Hamelmanns Analyseergebnis,
die »Berufstitigkeit und Mutterschaft stellten fiir Helene Stocker keinen Widerspruch
dar«.’® Thre Zuschreibungen an Frauen sind trotz der dualistischen Grundauffassung
der Geschlechter und ihrer spezifischen >Rolleneigenschaften< emanzipiert, da sie auf
der Grundlage ihrer Neuen Ethik die Gleichberechtigung der Frauen und Minner in Bil-
dung, Beruf und Familie fordert.

Stocker dachte Emanzipation folglich wie auch Planert iiber das Politische hinaus.
Was das fiir das Eheleben genau bedeutete, driickt sich in ihrer Neuen Ethik aus, die sich
vor allem mit der Frau als Mutter beschiftigt. Konkret bedeutet ihre Neue Ethik den Ver-
such, eine »neue sexuelle Sittlichkeit«*® zu formulieren, die zu verantwortungsbewuss-
ten Geschlechtergemeinschaften fithrt. Geschlechtsverkehr solle immer auf einem Ver-

che Erfahrungen machten. So beschreibt Stocker den Vorteil des weiblichen Geschlechts folgen-
dermafien: »[W]ir haben unseren Dienst dem Vaterlande nicht dadurch zu leisten, daf3['] wir to-
ten, sondern daf3[!] wir Leben geben.« (Stocker, Helene, Lieben oder Hassen?, Selbstverlag des
Bunds fir Mutterschutz: Hannover 1915, S.10.) Folglich entspreche in der auRergewdhnlichen
Kriegssituation die »Mutterschaft der Frau, die Tatigkeit als Pflegerin und Helferin« (Ebd., S.7.)
dem méannlichen Kriegsdienst als Dienst an der deutschen Bevodlkerung. (Vgl. ebd.) Stécker nimmt
des Weiteren auch fiir den Zeitraum aufierhalb der Kriegssituation ein geschlechtlich bedingtes
unterschiedliches Verhalten als Tatsache an und Gbernimmt diese These unhinterfragt aus dem
hergebrachten allgemeinen Konsens, um daraus Handlungsanweisungen fir Frauen im Sinne ih-
rer eigenen Mutterschutzethik zu formulieren. (Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S.19f.) Bei-
spielsweise sieht sie die ethische Erziehung und die Vermittlung von Gefithlen und der »Welt des
Innern, des Herzens, der Seele« (Ebd., S.19.) im Allgemeinen immer noch als besondere Aufgabe
der Miitter an. Stocker selbst reagiert auf die Kritik an ihrer dualistischen Sicht mit dem Hinweis,
sie wolle nur fiir die Frauen sprechen, da sie in diesem Bereich glaubhaft etwas zu sagen habe und
die Manner so nicht bevormunde, zumal sie selbst eine Frau sei. (Vgl. hierzu und zum Folgenden
ebd., S.3.) Nur deshalb fokussiere sie sich bei aller Sexualethik auch auf den Mutterschutz.

56  Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd. Schon Christl Wickert stellte in ihrer Biografie (iber Stocker
fest, dass diese anders als Nietzsche keine Umwerterin der von Christentum festgelegten Werte,
sondern der von Mdnnern bestimmten Werte ist. (Vgl. Wickert, Christl, Helene Stocker, Bonn 1991,
S.57.)»Die Loslésung vom Autoritdtsglauben ist eine Grundbedingung von Nietzsches Philosophie
wie von Stockers Uberlegungen: Nietzsche hatte Gott als Absolutes in Frage gestellt, Stocker stellt
entsprechend den Mann in Frage« (Ebd.). Es bleibt anzumerken, dass die christlichen Werte grofi-
tenteils ebenfalls von ausschlieflich mannlichen Kirchenvatern verfasst wurden und die Kritik in
ihren Grundziigen auf dieselbe hinauslauft, auch wenn Nietzsche seine Kritik somit nur gegen die
Kirchenméanner richtete und Stocker diese auf Manner im Allgemeinen ausweitete.

57  Vgl. hierzu und zum Folgenden Stocker, Helene, Das Mddchengymnasium im Preufsischen Abge-
ordnetenhause (1898), in: Dies., Die Liebe und die Frauen, Hofbuchdruckerei von J. C. C. Bruns:
Minden in Westf. 1905, S. 48-58, hier S. 51.

58  Hamelmann, Gudrun, Helene Stocker, der »Bund fiir Mutterschutz« und »Die Neue Generationg,
Frankfurt a.M. 1992, S. 39.

59  Stocker, Helene, ZehnJahre Mutterschutz, in: Kriegshefte des Bundes fiir Mutterschutz (Beiheft zu
Die Neue Generation) 11, Heft 1-6, Oesterheld-Verlag: Berlin 1915, S. 1-68, hier S.13.
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hiltnis von Zuneigung und Achtung aufbauen.®® Somit spricht sich Stécker nicht gegen
die Ehe aus, sondern nur gegen die zu ihrer Zeit praktizierte Ehe, in der die Ehefrauen
sowohl finanziell abhingig von ihren Eheminnern als auch diesen sexuell untergeord-
net waren. Sie vertritt die These, dass ein verantwortungsbewusstes und langjihriges
Beziehungsleben mit finanzieller, sexueller und emotionaler Stabilitit und Gleichstel-
lung der Ehepartnerin und des Ehepartners das Ziel der Eheverbindung sein miissen.®
Dabei unterstiitzt sie die Dreieinigkeit von Vater, Mutter und Kind als héchstem Ideal
explizit.®* Die Prostitution entspreche diesem Bild nicht, da sie Frauen sexuell ausbeu-
te, wie es bereits in der bisherigen Ehepraxis oft der Fall sei, die nur die Bediirfnisse der
Minner beachte und als legitim verstehe.® Die Prostitution werte Frauen sexuell, sitt-
lich und somit auch sozial ab. Eine Entwicklung hin zu einer verbesserten Situation fiir
Miitter und Frauen sieht Stocker bereits seit der Industriellen Revolution gegeben, denn
sie spricht ihr eine Schliisselrolle fir die Verinderung der Rolle der Frau in Familie und
Erwerbsarbeit zu, da Frauen durch deren technische Erleichterungen weniger Zeit fiir
Hausarbeit verwenden miissten und so mehr Zeit fiir Erwerbsarbeit hitten.* Die staat-
lich organisierte gemeinschaftliche soziale und wirtschaftliche Absicherung von Frauen
in Erwerbsarbeit und von Arbeitenden im Allgemeinen nehme durch die staatlichen Ver-
sicherungen der Beschiftigten sukzessive zu. So schreibt sie beeindruckt von den zeit-
gendssischen Entwicklungen:

»Unter der Voraussetzung der wirtschaftlichen Selbststandigkeit der Frauen und un-
ter der anderen, dafy[!] die volkswirtschaftliche Last der Kindererziehung immer mehr

60 Vgl.ebd,, S. 47f.

61 Vgl. hierzuund zum Folgenden ebd, S. 13. Stocker hangt keineswegs matriarchalen Utopien an und
tritt stattdessen fiir die Gleichberechtigung der Geschlechter ein. (Vgl. Polzin, Julia, Matriarchale
Utopien, freie Liebe und Eugenik. Die Mutterbewegung im Deutschen Kaiserreich und der Bund
fiir Mutterschutz bis 1940 (Schriften zur Geschichtsforschung des 20. Jahrhunderts 13), Verlag Dr.
Kovac: Hamburg 2017, S. 48-51.)

62 Vgl. Stocker, Helene, Zehn Jahre Mutterschutz, Berlin 1915, S. 36. Die etablierte Frauenbewegung
reduzierte Stocker oft auf ihre Idee der freien Liebe, was groRtenteils mit dem Verweis auf mehr
Promiskuitat und mehr Unsicherheit fiir Frauen sowie auf die weitere Sexualisierung der Frauen
dazu fithrte, dass Frauenrechtsaktivistinnen die Neue Ethik ablehnten. (Vgl. Polzin, Julia, Matri-
archale Utopien, freie Liebe und Eugenik, Hamburg 2017, S. 54f.) Doch diese Kritik blendet aus,
dass sie an der Ehe festhielt und konzentriert sich auf ihren vorgelebten Lebensstil, den sie je-
doch nicht als idealen Lebensstil ansah. Stocker stellte ihr Leben in den Dienst der Verbreitung
der Neuen Ethik und des Mutterschutzes, lebte ihre eigenen Ideale jedoch nicht in einer gleichbe-
rechtigten und zufriedenen Ehe aus. In der Beziehung zu Bruno Springer wurde sie auf Grund von
sich verschlechternder Kommunikation seit dem Ersten Weltkrieg zunehmend unzufrieden. (Vgl.
Wickert, Christl, Helene Stocker, Bonn 1991, S. 92.) Wenn ihre Beziehung wenigstens Kinder her-
vorgebracht hitte, ware sie ihren kulturtheoretischen Zielen der Menschheitsentwicklung durch
Kinder aus Liebesbeziehungen gerecht geworden. Doch auch das blieb Stécker verwehrt. Zudem
war ihre Beziehung zu Bruno Springer so problematisch, dass sie sich in dieser nicht mehr ihrer
Neuen Ethik entsprechend ausleben konnte.

63  Stocker kritisiert vor allem die Vorstellung, die Ehefrau sei das Besitztum und die abhangige De-
koration des Manns. (Vgl. Stocker, Helene, Zehn Jahre Mutterschutz, Berlin 1915, S. 30.)

64  Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S.15.
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Sache der Allgemeinheit wird, —ein Entwicklungsprozef}[!], der sich vor unser aller Au-
gen sichtbar vollzieht—unter dieser Voraussetzung, das gaben auch unsere Gegner zu,
waren unsere Forderungen an sich konsequent.«%®

Aus dem von ihr beobachteten Ausbau der weiblichen Erwerbsarbeit und der Sozialver-
sicherungen seit der Griindung des Zweiten Deutschen Reichs 1871 schlussfolgert Sto-
cker, dass es richtig sei, sich fiir weibliche Gleichberechtigung im Beruf einzusetzen,
um die Gleichberechtigung auch in den Beziehungen zwischen den Geschlechtern zu
ermoglichen. Denn durch die finanzielle Unabhingigkeit der Ehefrau ist ihrer Meinung
nach auch die partnerschaftliche Gleichstellung beider EhepartnerInnen méglich. Sto-
cker setzte ihre Neue Ethik von traditionellen Moralvorstellungen ab, die einseitig nur
die natiirlichen sexuellen Bediirfnisse der Minner beachteten.® Es sei das brennendste
Problem ihrer Zeit, dass die alten Moralvorstellungen die Frauen in unsittlicher Weise in
den Bereichen Ehe und Kindeserziehung benachteiligten. Deshalb setzte sie sich auch
besonders fiir die Umwertung der Sexualmoral hin zu mehr weiblicher Selbstbestim-
mung und fiir die Anerkennung alleinerziehender Miitter sowie die Hilfe fiir sie ein, da
diese mit der sexualmoralischen Unverantwortlichkeit ihrer Partner leben miissten und
trotzdem fiir die Gesellschaft wertvollen Nachwuchs erzogen. Stocker stellt sich in ihren
Schriften nicht gegen die zeitgendssische christliche Ethik, sondern sie geht stirker vom
Menschen und seinen Bediirfnissen aus. Sie hatte einen

»unerschutterliche[n] Claube[n] an die Lebensfihigkeit und Bedeutung der sittlichen
Anschauung, wie Religion und Kulturentwicklung sie uns geschenkt haben. Der Glau-
be, daf}[!] dieses in jedem Menschen schlummernde Bewuftsein[!] starker ist und ein-
fluBreicher[!] als die dufleren Formen gesellschaftlichen Pharisdertums, die nur zu oft
den Strauchelnden entgiiltig in den Abgrund gestiirzt haben.«*’

Hier kritisiert sie es als Pharisdertum, religiés begriindete sittliche Gesetze wie die Idee,
nur verheiratete Frauen diirften Miitter sein, dogmenhaft zu befolgen. Auch fiir die Neue
Ethik war es ideal, wenn die Mutter verheiratet war, doch Stdcker lehnt es ab, uneheli-
che Miitter zu brandmarken und zu stigmatisieren. Beide Geschlechter hitten sexuelle
Bediirfnisse, doch nur bei Frauen wiirden sie durch eine uneheliche Schwangerschaft
sichtbar.® Das moralische Gewissen war fiir Stocker wichtiger als unreflektierte und
nicht aus Uberzeugung, sondern wegen der sozialen Kontrolle verfolgte religios festge-
legte und sanktionierte moralische Regeln.® Sie beschreibt es als menschlich, die mo-
ralischen Grundsitze zu verfehlen; es bedarf ihrer Meinung nach einer Korrekturhilfe.
Diese Hilfe stellte Stocker mit ihrem Bund fiir Mutterschutz unehelichen Miittern zur
Verfiigung, indem sie sie finanziell unterstiitzen und somit unabhingig machen wollte.

65 Ebd.
66  Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 42.
67 Ebd,S. 43.

68  Cenau diese von Stocker geforderte Akzeptanz der weiblichen Sexualitat und somit auch weibli-
cher aufierehelicher Beziehungen war es, die ihre Gegnerlnnen neben ihrer Akzeptanz der Homo-
sexualitdt so anstoRig fanden.

69 Vgl.ebd.,S. 42.
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Sie fasstin ihrer Schrift von 1915 folgendes Fazit zum Bund fir Mutterschutz, das dessen
Ziele sehr gut zusammenfasst und offenbart, dass der Bund die Ziele der Neuen Ethik
verfolgte:

»Unser Bund fiir Mutterschutz dagegen war — unter der Wucht der Tatsachen — nicht
nur fr die vorlibergehende Aufnahme in stidtischen Miitterheimen bemiiht, sondern
forderte als wesentliches Ziel die Verbesserung der Stellung der Frau als Mutter — der
ehelichen wie der unehelichen —in wirtschaftlicher, ethischer und sozialer Hinsicht —
gesetzliche Reformen fiir eine Besserstellung des unehelichen Kindes, Mutterschafts-
versicherung, Beseitigung der Vorurteile gegeniiber der aufierehelichen Mutterschaft
liberhaupt.«’®

So trat sie beispielsweise auch fiir staatliche Hilfen an Stelle der Alimente der leibli-
chen Viter ein, um Frauen mit unehelichen Kindern unabhingig von den Vitern zu ma-
chen.” Die Gegnerlnnen des Bunds fitr Mutterschutz lehnten laut Stécker die soziale,
wirtschaftliche und sexuelle Emanzipation der Frau ab.”

Der grofe Unterschied der Neuen Ethik und der konservativen Ethik machte sich fiir
Stocker besonders in der Haltung zur Prostitution bemerkbar, auch wenn beide Moral-
vorstellungen diese ablehnten. Die konservative Ethik halte radikal an der Ehe fest und
sei mit dieser Beurteilung bankrottgegangen, da sie so die Prostitution fordere, indem
sie eine ziigellose minnliche Sexualitit zulasse. Das Scheitern dieser Ethik macht St6-
cker 1915 an der vorhandenen Prostitution fest. Das Vorhandensein dieser bescheinigt
fiir sie, dass die bisherige Sexualmoral gescheitert ist, die die Frau als abhingige Partne-
rin sieht, da sie erstens minnliche sexuelle Ausschweifungen begiinstige und sich damit
selbst in ihrer monogamen Ehevorstellung widerspreche und zweitens dazu auch noch
gegen die Neue Ethik verstoRRe, indem sie Frauen sexuell den Minnern unterordne.”
Auch hier wird ersichtlich, dass die Neue Ethik der konservativen Sittlichkeitsethik kei-
neswegs diametral entgegengesetzt ist, da beide Ansitze verantwortungsvolle langfristi-
ge Beziehungen favorisieren und die Prostitution ablehnen. Doch Stocker beschreibt die
Neue Ethik als realititsnaher, praxisorientierter und emanzipierter, da sie die weibliche
Perspektive ebenfalls beriicksichtigt.

Die Neue Ethik sah ihre Grundaufgabe darin, die Frauen aus ihren Abhangigkeitsver-
hiltnissen zu Minnern zu befreien. Hierzu unternahm der Bund fiir Mutterschutz mit
der finanziellen Befreiung den ersten Schritt, indem er die Miitter mit unehelichen Kin-
dern unterstittzte und finanziell unabhingig machte, da der Abbau von Frauen benach-
teiligenden Strukturen in Bildung und Arbeit noch nicht erreicht sei. Der Hauptfokus
von Stockers praktischer Arbeit war der Mutterschutz und hierbei der besondere Einsatz
fiir diejenigen, die unter der bisherigen Sexualmoral und der durch diese begiinstigten
Unverantwortlichkeit der Mdnner litten: die Frauen, die unehelich Mutter wurden. Auch
das Publikationsorgan des Bunds behandelte die Hilfe fiir alleinerziehende Miitter als
Hauptthema.

70 Ebd.S.s.
71 Vgl. ebd.
72 Vgl. ebd.

73 Vgl.ebd., S.33f.
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Diese Anliegen driickten sich organisatorisch in der Griindung eines Bunds aus, der
sowohl politische als auch soziale Forderungen stellte: 1905 formierte sich der Bund fiir
Mutterschutz in einem Prozess, der nicht ohne Konflikte ablief.” Schlieilich setzte sich
Stocker durch und wurde die Herausgeberin der Bundeszeitschrift Mutterschutz. Zeit-
schrift zur Reform der sexuellen Ethik.” Auch nach den Griindungsdifferenzen gab es noch
personelle Zerwiirfnisse wie 1908 zwischen den beiden Vorstandsmitgliedern Stocker
und Adele Schreiber.”® Doch letztendlich konnte Stécker ihren Einfluss im Bund und
auch in der Redaktion der Zeitschrift sichern, deren Namen sie in Die Neue Generation
anderte.” In den 1920er Jahren war Stocker laut Christl Wickert bereits die am besten
vernetzte und aktivste Frau in der Mutterschutz- und Friedensbewegung.”

In ihrer Analyse des Bunds fiir Mutterschutz identifiziert Hamelmann zwei Felder
des Engagements des Bunds: Einerseits habe er sozial-ethisch agiert und andererseits
auch praktisch-karitativ.” So reichte er einerseits Petitionen mit der Forderung, unehe-
liche Kinder mit den ehelichen Kindern gleichzustellen, bei Ministerien ein und ver6f-
fentlichte Artikel zu diesem Thema.® Andererseits setzte er sich in praktischer Weise
mit konkreten Vorschligen wie dem der Einrichtung einer reichsgesetzlichen Mutter-
schaftsversicherung fiir uneheliche Miitter ein und verteilte auch Aufklirungsbroschii-
ren.

Stockers Engagement in der Frauenfrage wirkte in den DMB hinein und ist ange-
sichts der Ausrichtung auf durch die Industrialisierung verinderte Lebensentwiirfe und
Familiensituationen (zunehmend mussten Frauen arbeiten und zugleich die alten Haus-
haltsaufgaben erledigen) modern. Kapitel 2 zeigt, wie sie ihre sozialen Forderungen be-
ziiglich der Sexualmoral und der Méglichkeiten von Frauen in Beruf und als alleinerzie-

74  Diesen hat Julia Polzin eingehender betrachtet und an dieser Stelle sollen ihre wichtigsten Er-
kenntnisse zusammengefasst werden, um das Lebenswerk Stockers und dessen politische Dimen-
sion einordnen zu kénnen. (Vgl. hierzu und zum Folgenden Polzin, Julia, Matriarchale Utopien,
freie Liebe und Eugenik, Hamburg 2017, S.144f.) Ruth Bré nahm am 12. November 1904 bereits
die Criindung vor und warb Stocker Ende Dezember 1904 postalisch fiir die Mitarbeit in diesem
an. Stocker nahm die Einladung an, doch es kam auf der konstituierenden Sitzung im Januar 1905
zu Konflikten zwischen ihr und anderen Griindungsmitgliedern, die statt des Mutterschutzes eher
die Rassenhygiene betonten oder statt ihrer Idee des Mutterschutzes in der Stadt und mitten in
der Cesellschaft wie Bré eher Miitterheime auf dem Land einrichten wollten und somit den al-
leinerziehenden Miittern eher isoliert in einem geschitzten Raum Selbststindigkeit beibringen
wollten. (Vgl. ebd., S.149-155.)

75  Vgl.ebd., S.175.

76  Vgl.ebd., S.270-299.

77 Vgl. Sotke, Sophia, Feminismus, Sexualreform, Eugenik zu Beginn des 20.Jahrhunderts. Eine Netz-
werkanalyse (Diisseldorf Texte zur Medizingeschichte 11), Cuvillier Verlag: Géttingen 2016, S. 40.
Nach dem Zerwiirfnis mit ihrem einstigen Mitstreiter im Bund fiir Mutterschutz Max Marcuse
konnte Helene Stdcker ihre Stellung im Bund und in der Redaktion der Zeitschrift festigen, wah-
rend Marcuse sein eigenes Zeitungsprojekt weiterfiihrte.

78  Vgl. Wickert, Christl, Helene Stocker, Bonn 1991, S.118.

79  Vgl. hierzuund zum Folgenden Hamelmann, Gudrun, Helene Stécker, der»Bund fiir Mutterschutz«
und »Die Neue Generationg, Frankfurt a.M. 1992, S. 51f. Die Monografie untersucht den Bund fiir
Mutterschutz und dessen Zeitschrift als wichtige Akteurinnen des radikaleren Fligels der birger-
lichen Frauenbewegung und Friedensbewegung. (Vgl. ebd., S.9.)

80  Vgl. hierzu auch ebd., S.140f.
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hende Miitter in den DMB einfliefien lief?. Das ist ein Beispiel dafiir, wie die Frauenbe-
wegung in die monistische Reformbewegung hineinwirkte.

11.3  Monistische Philosophie

Zur Einschitzung der Rolle der Frauen im DMB miissen die Motive fiir seine Griindung
und seine Entwicklung beleuchtet werden. Um die Griitndung des DMB durch Ernst Hae-
ckel zu verstehen, ist es notwendig, Haeckels philosophische Auseinandersetzung mit
dem Monismus zu betrachten. Diese begriindet Haeckels Motivation zur Griindung des
freidenkerischen Bunds 1906. Indem sie auch die philosophischen Positionen anderer
bekannter Monisten im Bund betrachtet, kann die Arbeit Haeckels Monismusbegriff in
das freidenkerische Umfeld seiner Zeit einordnen und Haeckels Rolle im Verein sowie
die gesamte Vereinspolitik besser verstehen. Denn das Verstindnis der Vereinsdynamik
des DMB ist elementar fiir das Verstindnis der Rolle der Frauen im Verein. So beziehen
sich beispielsweise einige Frauen wie Fanny Daxenbichler in ihren Briefen an Haeckel
oft auf Vereinskonflikte. Deshalb geben die nichsten zwei einfithrenden Kapitel erstens
einen Uberblick iiber den Monismus als philosophisches Konzept und werfen zweitens
Schlaglichter auf wichtige Vereinskonflikte.

Der Monistenbund ist ein 1906 gegriindeter freidenkerischer Verein, der es sich zur
Aufgabe gemacht hat, den Einfluss der christlichen Kirchen auf die Gesellschaft mit pu-
blizistischen Mitteln zu schwichen und die eigene naturwissenschaftlich geprigte Welt-
anschauung zu verbreiten.® Simon-Ritz erliutert die Entstehung der freigeistigen Be-
wegung, deren Teil auch der DMB ist.®* Dabei stellt er fest, dass die freigeistige Bewe-
gung in den 1840ern startete und zunichst als innerkirchliche Protestbewegung gegen
ein Wiedererstarken der Orthodoxie vorging, worauthin sie sich jedoch immer weiter
von den kirchlichen Lehren entfernte.®> So griindeten sich freireligiose Gemeinden, die
den theologischen Rationalismus vertraten neben freidenkerischen Verbinden, die sich
ab den 1870ern in Verbinden wie dem Deutschen Freidenkerbund organisierten.® Ernst

81 Vgl. hierzuden Griindungsaufruf des DMB in Mattern, Wolfgang, Griindung und erste Entwicklung
des Deutschen Monistenbundes. 1906—1918, Inauguraldissertation Medizinische Fakultit Freie
Universitit Berlin 1983, S. 27—30. Religiose Orthodoxie wird im Aufruf als Bedrohung fiir das wis-
senschaftliche, kulturelle und politische Leben und den damit einhergehenden Fortschritt gese-
hen, der nur die »iiberlegene geistige Macht« (Ebd., S. 27.) einer neuzeitlichen Weltanschauung
entgegenwirken konne. (Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 27f) Dabei wird der neuzeitli-
chen Weltanschauung namens Monismus eine Neuartigkeit, Fortschrittlichkeit und Rationalitat
zugeschrieben, mit der sie die iiberkommenen alten Religionen und deren Institutionen aus der
Cesellschaft vertreiben konne.

82  Vgl.Simon-Ritz, Frank, Die Organisation einer Weltanschauung, Die freigeistige Bewegung im wil-
helminischen Deutschland (Religiése Kulturen der Moderne Bd. 5), Chr. Kaiser/Giitersloher Ver-
lagshaus: Giitersloh 1997, S.133-153.

83  Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 57.

84 Vgl.ebd,, S. 92. Freidenkerlnnen als oftmals bekennenden Atheistinnen gingen die Freireligiésen
trotzihrer Abkehrvon traditionellen Religiositatsformen nicht weit genug mitihrervon»religiéser
Aufklarung und Selbstbestimmung« (Ebd.) bestimmten Religiositat, da sie als letzte Konsequenz
nicht die vollkommene Abkehr von der Religiositit praktizierten, sondern sich immer noch in Ge-
meinden organisierten. (Vgl. ebd.)
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Haeckel rief dann 1906 zur Griindung des DMB auf. Der Monismus war fir ihn nicht
nur eine Weltanschauung, sondern auch eine Religion.® Er wollte sowohl die freireli-
giosen Gemeinden als auch die freidenkerischen Vereine in seinem Monistenbund ver-
einigen.® Dabei steht Haeckels monistische Naturreligion mit ihrer sozialdarwinisti-
schen Entwicklungslehre in einem ideologischen Gegensatz zu mythologischen Uberlie-
ferungsreligionen wie dem Christentum.®” Der Monismus selbst ist eine philosophische
Denkrichtung, die die »materielle Einrichtung der Welt«®® vertritt. Demnach gibt es kei-
nen Gott auflerhalb der Welt, da dieser eine dualistische Ordnung des Existenten (Gott
und Welt, Geist und Materie) voraussetze. Eine monistische Weltanschauung muss da-
bei nicht zwangsweise wie bei Haeckel zu einer materialistischen Weltanschauung fith-
ren, die ausschlieflich von innerweltlichem physisch Vorhandenem ausgeht, sondern
kann auch die Welt aus Gott hervorgehend ansehen wie der Neutrale Monismus es tut.®

Zentral fir die Einschitzung der philosophischen Entwicklung des Monismus als
Einheitslehre und insbesondere des Haeckelschen Monismus ist Todd Weirs Sammel-
band zur monistischen Philosophie.”® Laut Volker Mueller existiert in der Philosophie

85  Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S.133f.

86  Vgl. Haeckel, Ernst, Der Monistenbund. Thesen zur Organisation des Monismus, in: Das Freie
Wort. Frankfurter Halbmonatsschrift fir Fortschritt auf allen Gebieten des geistigen Lebens, Bd. 4
(1904/1905), Heft 13, Erstes Oktoberheft, S. 481—489, hier S. 489.

87  Vgl. Mattern, Wolfgang, Griindung und erste Entwicklung des Deutschen Monistenbundes, Berlin
1983, S. 2. Bereits in seiner Zeit blieb der Sozialdarwinismus, wie er auch von Haeckel favorisiert
wurde, auf Grund seiner Betonung der sich in der Evolution durchsetzenden Individuen und der
damit einhergehenden Cefahr, die Schwachen einer Gesellschaft zu vergessen, nicht unkritisiert.
(Vgl.ebd., S. 4.)

88  Mueller, Volker, Philosophischer Monismus und Naturwissenschaften. Zu Entwicklungen monisti-
scher Weltanschauungen in Deutschland, in: Lenz, Arnher E./Mueller, Volker (Hgg.), Darwin, Hae-
ckel und die Folgen. Monismus in Vergangenheit und Gegenwart, Angelika Lenz Verlag: Neustadt
am Riibenberge 2006, S. 33—46, hier S. 34.

89  Vgl. ebd,, S.35. Der Neutrale Monismus legt sowohl den geistigen als auch den physischen Vor-
gangen ein drittes, unabhangiges Prinzip zu CGrunde. (Vgl. ebd.) Zur genaueren Unterscheidung
der verschiedenen materialistischen Richtungen in historischer und aktueller theoretischer Per-
spektive vgl. Kopf, Eike, Materialismus. Ein Uberblick von der Antike bis heute, PapyRossa Verlag:
Ko6ln 2014. Vgl. auch zur Entstehung des Materialismus und zu dessen Entwicklungim19.Jahrhun-
dert als ein Grundcharakteristikum Ernst Haeckels monistischer Weltanschauung Wittkau-Horg-
by, Annette, Materialismus. Entstehung und Wirkung in den Wissenschaften des19. Jahrhunderts,
Vandenhoeck & Ruprecht: Cottingen 1998. Wittkau-Horgby liefert eine klare Arbeitsdefinition ih-
res Verstandnisses von Materialismus. Dieser sei»eine Weltanschauung, nach der es keine andere
Wirklichkeit gibt als die Materie, so da[!] auch Bewufdtsein[!], Denken und Geist des Menschen
als Krafte oder Bewegungen der Materie aufgefafit[!] werden« (Ebd., S.13.). So ist der Materialis-
mus aus Sicht der Autorin als »Gegenposition zu den verschiedenen Formen metaphysischer Welt-
deutungen, die eine Unabhingigkeit des Geistes von der Materie und ein geistiges Prinzip als Ur-
sprung der uns gegebenen Wirklichkeit annehmen« (Ebd., S.14.), zu verstehen. Die Ahnlichkeit
mit Haeckels Monismus ist offensichtlich. Die darwinistische Evolutionstheorie habe materialis-
tische Weltanschauungen unterstitzt, denn die Evolutionstheorie biete eine metaphysikfreie Er-
klarung fiir die Entstehung der Natur und der Menschen. (Vgl. ebd., S. 153f.)

90  Weir, Todd H. (Hg.), Monism. Science, Philosophy, Religion, and the History of a Worldview (Pal-
grave Studies in Cultural and Intellectual History), Palgrave Macmillan: New York 2012.
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schon seitlanger Zeit vor der Aufklirung ein Nachdenken iiber das Streben nach der Ein-
heit allen Geschehens.” Die Theorie einer materiellen Einheit der Welt im monistischen
Sinne werde aber erst seit 150 Jahren diskutiert. Laut dieser gibt es kein Geschehen au-
Rerhalb der Welt und keine Erscheinung auflerhalb der kausalen Zusammenhinge der
Welt. Somit gebe es auch keinen Platz fiir einen aufierweltlichen, tibernatiirlichen Gott.
Dieser materialistischen Ansicht schloss sich auch Haeckel mit seinem Monismus an.
Weir spricht dem Monismus eine wichtige Rolle in der Geschichte und in der Philosophie
des 19. und des beginnenden 20. Jahrhunderts zu.”” Er bezeichnet ihn sogar als vierte
Weltanschauung neben der katholischen, protestantischen und jiidischen Konfession.
Weir will aufzeigen, dass der Monismus fiir die intellektuellen, kulturellen, religiésen
und politischen Entwicklungen zwischen 1840 und 1940 bedeutsam war — und Haeckel
sein erfolgreichster Verbreiter.*

In seinem Werk Generelle Morphologie von 1866 verwendet Haeckel den Begriff erst-
mals fiir seine naturalistische, auf naturwissenschaftlichen Beobachtungen basierende
Weltansicht.* Er bezeichnet seine naturwissenschaftliche, philosophische Weltansicht,
in der Natur und Wissenschaft eine Einheit bilden, als Monismus. Haeckel wollte seinen
RezipientInnen einen Gegenentwurf zu den hegemonialen weltanschaulichen Ansprii-
chen der Kirchen anbieten. Hierzu nutzte er die Naturwissenschaften als Bezugswis-
senschaften und baute vor allem auf der sozialdarwinistischen Interpretation der Evo-
lutionstheorie seine monistische Weltanschauung auf.® In seinem berithmten Werk Die
Weltritsel vertritt er die These, dass die Naturwissenschaften alle religiésen Fragen be-
reits beantworten.’® Haeckel greift hierzu den Substanzbegriff Spinozas auf und un-
terstiitzt die Einheit von Geist und Materie in der Grundsubstanz. So sei auch das ge-
samte Wissen in der Welt ersichtlich und somit von den Naturwissenschaften her greif-
bar. Haeckels materialistische Weltanschauung ist insofern monistisch, als dass sie die
Natur allein auf der Grundlage empirischer Daten verstehen will. Monistische Erfah-
rungserkenntnis konstituiert sich laut Wolfgang R6d gerade in dieser Entscheidung fir
die rein empirische datenbasierte Rekonstruktion oder fiir die nicht-empirische Erfah-

91 Vgl. hierzu und zum Folgenden Mueller, Volker, Philosophischer Monismus und Naturwissen-
schaften. Zu Entwicklungen monistischer Weltanschauungen in Deutschland, in: Lenz, Arnher E./
Mueller, Volker (Hgg.), Darwin, Haeckel und die Folgen. Monismus in Vergangenheit und Gegen-
wart, Angelika Lenz Verlag: Neustadt am Riibenberge 2006, S. 33—46, hier S. 34.

92 Vgl. hierzu und zum Folgenden Weir, Todd H., The Riddles of Monism: An Introductory Essay, New
York 2012, S. 13-16.

93 Vgl.ebd., S. 4f.

94  Vgl. hierzu und zum Folgenden Weir, Todd H., The Riddles of Monism: An Introductory Essay, in:
Ders. (Hg.), Monism. Science, Philosophy, Religion, and the History of a Worldview (Palgrave Stud-
ies in Cultural and Intellectual History), Palgrave Macmillan: New York 2012, S. 1-44, hier S. 5.

95  Vgl. hierzu und zum Folgenden Weir, Todd H., The Riddles of Monism: An Introductory Essay, New
York 2012, S.1f.

96  Haeckel schrieb seine Weltritsel als Antwort auf den Berliner Arzt Emil du Bois-Reymonds und
dessen These, dass die Naturwissenschaften nicht auf alle religisen Fragen eine Antwort hatten,
um diese zu wiederlegen. (Vgl. ebd., S. 8—10.)
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rungsrekonstruktion auf Basis rein geistiger Begriffsreflexionen.”” Eine dualistische Er-
fahrungserkenntnis berufe sich auf beide Grundsitze. Haeckel ist im Schema der bei-
den grofen monistischen Lager der radikalen EmpiristInnen und der rationalistischen
ErkenntnistheoretikerInnen als Empirist einzuordnen, da er seine Erkenntnisse auf der
Grundlage der Beobachtungen der von ihm elaborierten Phylogenese und der Evoluti-
onstheorie belegt.”®

Haeckels Versuch der allumfassenden Naturerfassung und der damit einhergehen-
den allumfassenden Welterkenntnis durch die naturwissenschaftliche Forschung wird
ihrem Anspruch auf philosophischer Ebene jedoch nicht gerecht. So kritisiert Olaf Breid-
bach, dass Haeckels Argument der Welterkenntnis durch Naturerkenntnis deshalb nicht
in sich kohirent sei, weil der Anspruch nie von ihm eingeholt werde.”” Zu seinem An-
spruch gehorte es, die Natur in ihrer Gesamtheit zu erfassen und zu verstehen. Dies sei
laut Breidbach jedoch nicht méglich. Haeckels Perspektive sei zu einzelwissenschaftlich.
Er forschte vor allem zur Phylogenese und zur sozialdarwinistischen Evolutionstheorie
und deckte somit vor allem die biologische und zoologische Wissenschaft ab.

Paul Ziche zeigt auf, dass die fithrenden Mitglieder des Monistenbunds trotz ihres
naturwissenschaftlichen Hintergrunds aus sehr unterschiedlichen Fachrichtungen ka-
men.'® So sei Haeckel beispielsweise Biologe gewesen, Wilhelm Ostwald Chemiker und
August Forel Neurologe. Diese Variation der Bezugsdisziplinen ist laut Ziche auch der
Grund dafiir, dass die MonistInnen so viele unterschiedliche philosophische Ansichten
vertraten.

Ostwalds Monismus unterscheidet sich stark von jenem Haeckels. So ging er anders
als Haeckel weder von einem materialistischen Weltbild noch von einer Universalsub-
stanz aus. Fiir ihn waren alle Dinge Manifestationen von Energie.” Ebenfalls anders als
Haeckel ernannte Ostwald den Sozialdarwinismus nicht zur wissenschaftlichen Kénigs-
disziplin, sondern entwickelte eine eigene Wissenschafthierarchie, in der er die einzel-
nen Disziplinen pyramidal ordnete. Die in dieser Hierarchie genannten wissenschaftli-
chen Disziplinen hatten nach Ostwald alle das Ziel, die Energie zu erkliren. Es ist an-
zumerken, dass Ostwald als Chemiker — anders als Haeckel — nicht die Natur und die
Gesellschaft mit einer soziologisch eingefirbten sozialdarwinistischen Lehre erkliren

97  Vgl. hierzu und zum Folgenden R6d, Wolfgang, Monistische und dualistische Tendenzen in der
Theorie der Erfahrung, in: Bachli, Andreas/Petrus, Klaus (Hgg.), Monism (Philosophische Analysen
Bd. 9), ontos verlag: Frankfurt a.M./London 2003, S.171-187, hier S.171.

98  Dieser Ansicht hatte Jacques Loeb widersprochen, wie auf den néchsten Seiten gezeigt wird.

99  Vgl. hierzu und zum Folgenden Breidbach, Olaf, Alle fiir Eines. Der Monismus als wissenschaftsge-
schichtliches Problem, in: Ziche, Paul (Hg.), Monismus um 1900. Wissenschaftskultur und Weltan-
schauung (Ernst-Haeckel-Haus-Studien Bd. 4), Verlag fiir Wissenschaft und Bildung: Berlin 2000,
S.9—22, hier S.12f. »Die Frage nach der Natur bleibt fir Haeckel zentral, obwohl diese aus der ein-
zelwissenschaftlichen Perspektive selbst gar nicht thematisierungsfahig ist.« (Ebd., S.18.)

100 Vgl. hierzuund zum Folgenden Ziche, Paul, Monist Philosophy of Science: Between Worldview and
Scientific Meta-Reflection, in: Weir, Todd H. (Hg.), Monism. Science, Philosophy, Religion, and the
History of a Worldview (Palgrave Studies in Cultural and Intellectual History), Palgrave Macmillan:
New York 2012, S.159-178, hier S.159f.

101 Vgl hierzu und zum Folgenden Weir, Todd H., The Riddles of Monism: An Introductory Essay, New
York 2012, S. 6f.
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wollte. Er ging von seinem chemischen Handwerkszeug aus und tibertrug seine wissen-
schaftliche Arbeit mit Energie auf die Natur und somit auch auf die Gesellschaft im Allge-
meinen. Paul Ziche fasst Ostwalds Wissenschaftspyramide folgendermafien zusammen:
Die Wissenschaften folgen vertikal aufeinander, wobei die inhaltlich weiten Grundla-
genwissenschaften wie die Logik und die Mathematik weiter am Bodensockel der Figur
liegen und die komplexeren Spezialwissenschaften der Mechanik und Physiologie wei-
ter oben liegen.'* In der Spitze liefe sich dann die Psychologie und ganz oben die von
Ostwald so bezeichnete Kulturologie finden. Aus den beschriebenen grundlegenden Un-
terschieden ergeben sich auch Unterschiede in den Handlungskonsequenzen der beiden
Philosophien Ostwalds und Haeckels.'®® Fiir Haeckel war keine Wissenschaftspyramide,
sondern der Sozialdarwinismus der Bezugsrahmen, in dem er seine philosophische An-
sicht formte. Da Haeckel seine ethischen Urteile auf der Grundlage der Gesundheit der
Spezien definierte, machte er die Eugenik zu seinem tibergeordneten ethischen System.
Er ging so weit, den Monismus als Religion zu sehen.’®* Ostwald hingegen richtete sei-
ne Ethik am energetischen Imperativ aus.’® Dieser fordere dazu auf, keine Energie zu
verschwenden.

Auch weitere bedeutende Figuren des Monistenbunds hatten einen anderen fachli-
chen und ideologischen Hintergrund als Haeckel, wie Heiner Fangerau in seinem Arti-
kel zur Rolle der Rassenhygiene im Monismus aufzeigt.’*® Indem er die Konflikte um die
Haltung zur Eugenik im DMB bespricht, demonstriert er zugleich das Konfliktpotenzial,

102 Vgl hierzu und zum Folgenden Ziche, Paul, Monist Philosophy of Science: Between Worldview and
Scientific Meta-Reflection, in: Weir, Todd H. (Hg.), Monism. Science, Philosophy, Religion, and the
History of a Worldview (Palgrave Studies in Cultural and Intellectual History), Palgrave Macmillan:
New York 2012, S.165-167.

103 Vgl. hierzu und zum Folgenden Weir, Todd H., The Riddles of Monism: An Introductory Essay, New
York 2012, S. 6f.

104 Vgl. ebd., S.5. Die Bezeichnung des Monismus als Religion spiegelt die groRe Bedeutung wider,
die Haeckel seiner Weltanschauung und somit auch dem Sozialdarwinismus gab, auf den er sich
stets berief. (Vgl. ebd.) Auch Ostwald erhob mit seinem Monismus religiose Anspriiche, wie in sei-
ner religiosen Metaphorik ersichtlich wird, wenn er Sonntagspredigten hielt. (Vgl. ebd., S. 2f) In
der Forschung werde Haeckel auf Grund seiner freireligiosen Kultvorstellung oft als romantischer
Naturphilosoph kritisiert, der seine naturwissenschaftliche Forschung mit einem religiésen Idea-
lismus verbinde. (Vgl. Gliboff, Sander, Monism and the Morphology at the Turn of the Nineteenth
Century, in: Weir, Todd H. (Hg.), Monism. Science, Philosophy, Religion, and the History of a World-
view (Palgrave Studies in Cultural and Intellectual History), Palgrave Macmillan: New York 2012,
S.135-158, S.136.) Olaf Breidbach fiihrt an, dass Haeckel den Monismus konsequenterweise als Re-
ligion bezeichnete, da er immer nur ein auf einzelwissenschaftliche Resultate verweisendes Pos-
tulatsei, das geglaubt werden miisse und nicht bewiesen werden kénne. (Vgl. Breidbach, Olaf, Alle
fiir Eines. Der Monismus als wissenschaftsgeschichtliches Problem, Berlin 2000, S.11.)

105 Vgl hierzu und zum Folgenden Weir, Todd H., The Riddles of Monism: An Introductory Essay, New
York 2012, S. 6f.

106 Fangerau ist mit seiner These der zahlreichen konkurrierenden monistischen Ansichten im DMB
nicht alleine. Auch Breidbach identifiziert wie oben festgestellt unterschiedliche Ansichten im
Bund, diejeweils auf Anschauungsmustern einzelner naturwissenschaftlicher Disziplinen aufbau-
ten. (Vgl. Breidbach, Olaf, Alle fiir Eines. Der Monismus als wissenschaftsgeschichtliches Problem,
Berlin 2000, S.9.)
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das sich aus den unterschiedlichen wissenschaftlichen Ausgangspunkten fiir den Monis-
mus ergab.’®” Der wissenschaftliche Konflikt zwischen den beiden Physiologieforschern
Jacques Loeb und Max Verworn ist paradigmatisch fiir die ideologischen Konflikte in-
nerhalb des Bunds.

Laut Weir fehlt der Haeckelschen monistischen Ethik die transzendentale gottliche
Autoritit und so suchte Haeckel andere ethische Maf8stibe.'®® Hierzu orientierte er sich
an der Frage, was fiir das Leben gut sei und beantwortete sie mit der Feststellung, dasses
das sei, was gut fiir die >Rasse< und die Spezies sei. Er war ein Anhinger und Verbreiter
der Evolutionstheorie und wurde in der Forschung frither oft als Mentor rassistischer,
faschistischer und nationalsozialistischer Ideologien bezeichnet und laut der neueren
Forschung iiberzeichnet.’® Klar sei jedoch, dass es im DMB viele unterschiedliche und
teilweise sogar widerspriichliche Meinungen zu vielen Themen gab. Das war bereits vor
dem Ersten Weltkrieg der Fall und wurde durch den Krieg und die Frage zur Haltung ge-
geniiber den Kampthandlungen verstirkt. Wilhelm Schallmayer ging Haeckels Einsatz
fiir die Eugenik beispielsweise nicht weit genug und anderen Monisten wie Loeb war die
Eugenik stets ein Dorn im akademischen und weltanschaulichen Auge. Verworn schloss
sich Haeckels eugenischer Logik an, wihrend Loeb dieser trotz der dhnlichen akademi-
schen Bildungsbiografie wie Verworn nicht folgte. Beide Forscher waren an der Defini-
tion einer allgemeinen Physiologie interessiert."® Doch fiir Loeb steuerten chemische
Prozesse und nicht die Instinkte oder die Psyche die Bewegungen von Tieren. Laut Ver-
worn hingegen besafien alle Lebenwesen eine Psyche, die ihre Bewegungen mitsteuere,
was Loeb als mystisch zuriickwies. Er wollte komplexe Prozesse der Natur chemisch er-
kliren und meinte, Haeckels Theorien beruhten nur auf zufilligen Beobachtungen. Ver-
worn und Loeb trafen bereits in den 1890ern zusammen, gingen danach aber trotz der-
selben medizinischen Ausbildung ideologisch getrennte Wege. Loeb konzentrierte sich
auf die Biochemie und reduzierte die Erklirung aller Dinge auf chemische und physika-
lische Prozesse, wihrend Verworn sich auch fiir gesellschaftswissenschaftliche Fragen,
Anthropologie, Alte Geschichte und Kunstgeschichte interessierte. Laut Fangerau offen-
bart der Vergleich der beiden Arzte die ideologische Diversitit der monistischen Theo-
rien und somit auch Werte. Loeb stimmte auch nicht der religiésen Komponente des von
Haeckel und Verworn vertretenen Monismus zu. Zudem lehnte er die Idee der natirli-
chen Auslese zwar nicht ganz ab, doch kritisierte er, dass sie nicht auf exakten wissen-
schaftlichen Erkenntnissen beruhte, die unter wissenschaftlichen Standards chemische
Prozesse erforschten.™ Sowohl der Sozialdarwinismus als auch der Monismus als Reli-
gion waren im Bund umstritten. Haeckel berief sich dabei stets auf die protestantische

107 Vgl. Fangerau, Heiner, Monism, Racial Hygiene, and National Socialism, in: Weir, Todd H. (Hg.),
Monism. Science, Philosophy, Religion, and the History of a Worldview (Palgrave Studies in Cul-
tural and Intellectual History), Palgrave Macmillan: New York 2012, S. 223-247.

108 Vgl. hierzu und zum Folgenden Weir, Todd H., The Riddles of Monism: An Introductory Essay, New
York 2012, S. 22.

109 Vgl hierzuund zum Folgenden Fangerau, Heiner, Monism, Racial Hygiene, and National Socialism,
New York 2012, S. 224.

110 Vgl hierzuund zum Folgenden Fangerau, Heiner, Monism, Racial Hygiene, and National Socialism,
New York 2012, S. 228-230.

11 Vgl.ebd., S. 234.
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Tradition und sah die monistische Bewegung als Fortfithrung der Reformation an, da
Luther sich wie auch er von der weltanschaulichen Opposition gegen Papismus und ka-

2 Der Protestantismus sei jedoch im Ver-

tholischen Dogmatismus habe leiten lassen.
gleich zum Monismus noch philosophisch unterentwickelt gewesen, da er an der Bibel

festhielt.

1.1.4  Akteure und Konflikte in der monistischen Bewegung

Die fir diese Arbeit zentralen Figuren aus dem DMB sind Ernst Haeckel und in einem
geringeren Ausmaf Wilhelm Ostwald. Diese Auswahl lisst sich mit der Quellenlage zur
Fragestellung erkliren. Ernst Haeckel stand mit vielen Frauen in brieflichem Austausch
und produzierte somit zahlreiche Quellen zur Frage nach der praktischen Rolle der Frau-
en im DMB. Zudem war er einer der Griinder des Monistenbunds, dessen Ehrenvorsit-
zender und eine zentrale Figur in diesem. Wilhelm Ostwald, der selbst als Vorsitzen-
der des Monistenbunds eine einflussreiche Position im Bund einnahm, unterhielt kei-
nen ausfithrlichen brieflichen Kontakt mit den hier betrachteten Frauen im Monisten-
bund. Seine wenigen thematischen Briefquellen und seine Ansicht zu Frauen, die in sei-
nen Abhandlungen deutlich wird, sind dennoch aussagekriftige Quellen zur Rolle der
Frauen im DMB. Es ist anzumerken, dass die Arbeit nicht auf eine Geschichte der Monis-
tinnen und Ernst Haeckel verengt werden soll. Die Analyse reicht tiber Haeckels Bezie-
hungen mit seinen Korrespondenzpartnerinnen hinaus und betrachten in umfassender
Weise die Verwobenheit der weiblichen Biografien mit dem Monismus. Dennoch sind
die Briefquellen eine der wenigen ausfithrlichen Quellen zu den Frauenschicksalen im
Bund selbst und so lohnt sich ein kurzer Blick auf Ernst Haeckels und kiirzer auf Wil-
helm Ostwalds Person, bevor die Konflikte im Bund thematisiert werden. Diese sind zen-
tral zum Verstindnis der Briefe, die die Monistinnen mit Haeckel iiber die Vereinspolitik
austauschten.

Ernst Haeckel war der Griinder des DMB. Er wurde am 16. Februar 1834 in Potsdam
geboren und wollte Botaniker werden, studierte jedoch auf Wunsch seiner Eltern ab 1852
in Berlin Medizin und andere naturwissenschaftliche Ficher wie Zoologie.™ Spater wur-
de er Professor fiir Anatomie und dann fiir Zoologie in Jena, wo er am 9. August 1919
starb."* Haeckel war seit der Griitndung des DMB dessen Ehrenprisident, da er sich mit
72 Jahren zum Griindungszeitpunkt bereits als zu alt fir die volle Prisidentschaft an-

112 Vgl. hierzu und zum Folgenden Heidenreich, Hauke, Protestantischer Atheismus? Ernst Hae-
ckels Monismus zwischen Wissenschaft und Machtpolitik, in: Bach, Thomas/Brandt, Christina/
Fangerau, Heiner/Kochy, Kristian (Hgg.), Haeckels ambivalentes Vermachtnis [NAL-historica 84],
Wissenschaftliche Verlagsgesellschaft: Stuttgart 2023, S. 11-31, hier S. 21.

113 Vgl. hierzu und zum Folgenden Uschmann, Georg, Art. Haeckel, Ernst Heinrich Philipp Au-
gust (Neue Deutsche Biographie 7), Duncker & Humblot: Berlin 1966, S. 423—425, https://date
n.digitale-sammlungen.de/0001/bsboo016325/images/index.html?seite=437 [zuletzt aufgerufen:
08.10.2021], hier S. 423f.

114 Vgl. hierzu und zum Folgenden Weir, Todd H., The Riddles of Monism: An Introductory Essay, New
York 2012, S. 36.


https://daten.digitale-sammlungen.de/0001/bsb00016325/images/index.html?seite=437
https://daten.digitale-sammlungen.de/0001/bsb00016325/images/index.html?seite=437
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sah."™ Haeckels Mutter war sehr gliubig.”® Er selbst lehnte die christliche Religion ab
und entwickelte seine eigene Weltanschauung. Laut Weir blieb Haeckels Definition des
Monismus die vorherrschende Definition."’ Er spielte zudem bereits vor der Griitndung
seines Monistenbunds eine zentrale Rolle in den monistischen Organisationen. So sei er
regelmiflig aktiv an freidenkerischen Kongressen beteiligt gewesen und habe sein Enga-
gement und seine Vernetzung im freidenkerischen Milieu im ausgehenden 19. Jahrhun-
dertso stark ausgebaut, dass ihm 1899 sogar die Leitung des 1881 gegriindeten Deutschen
Freidenkerbunds angeboten worden sei. Er lehnte ab und rief 1904 zur Griindung eines
eigenen Deutschen Monistenbunds auf, der 1906 gegriindet wurde, mehr als 5500 Mit-
glieder rekrutieren konnte und von einer handvoll berithmter Naturwissenschaftler und
Philosophen geleitet wurde. Die Mitglieder hatten meist eine universitire Bildung im
Bereich der Medizin, des Lehramts, der Literatur oder der Ingenieurswissenschaften.
Diese Mitgliederzusammensetzung sagt etwas iiber den Inhalt der Haeckelschen Theo-
rie aus. Sie war, wie von Loeb erkannt, keine rein naturwissenschaftliche Theorie, son-
dern bezog gesellschaftliche Erklirungsversuche und den Anspruch auf gesellschaftliche
Formung mit ein. Haeckels Einfluss lie? sich an den hohen Verkaufszahlen ablesen, die
seine Weltritsel erzielten. 1914 waren bereits 300.000 Biicher in deutscher Sprache ver-
kauft und 1931 war das Buch bereits in 20 andere Sprachen tibersetzt worden. Auch in-
ternational wurde Haeckel rezipiert und vor allem im deutschsprachigen Raum war der
DMB durch gemeinsame Veranstaltungen gut vernetzt, was die monistischen Verbin-
dungen der Osterreicherin Fanny Daxenbichler, die Monistin und Bundesmitglied war,
nach Deutschland in deren Biografie zeigen.

Wilhelm Ostwald, der am 2. September 1853 in Riga geboren wurde und am 4. April
1932 in Leipzig verstarb, besuchte das Realgymnasium und studierte Chemie.”® Er war
der Begriinder der Physikalischen Chemie, doch auch ein monistischer Philosoph und
entsprechend seit 1911 konfessionslos. Zu Ostwalds Forschung liegen zahlreiche Arbeiten
aus dem 20. Jahrhundert vor, doch der Fokus dieser Arbeit liegt auf seiner Funktion im
DMB. Indiesem war er sehr aktiv, verfasste Artikel in seinem Sinne und ebenso seine mo-
nistischen Sonntagspredigten, die auch in den monistischen Zeitschriften abgedruckt
wurden. Ostwald wollte mit seinen monistischen Sonntagspredigten zur Energetik und
zum Monismus seine philosophischen Erkenntnisse popularisieren.™

115 Vgl. Leber, Christoffer, Integration through Science? Nationalism and Internationalism in the Ger-
man Monist Movement (1906-1918), in: Kosuch, Carolin (Hg.), Freethinkers in Europe. National and
Transnational Secularities, 17789-1920s (Religion and Society 86), S.181—202, hier S.18s.

116  Vgl. hierzu und zum Folgenden Keitel-Holz, Klaus, Ernst Haeckel, Frankfurt a.M. 1984, S. 22.

117 Vgl. hierzu und zum Folgenden Weir, Todd H., The Riddles of Monism: An Introductory Essay, New
York 2012, S. 5f.

118 Vgl. hierzu und zum Folgenden Bartel, Hans-Georg, Art. Ostwald (ev.) (Neue Deutsche Biographie
19), Duncker & Humblot: Berlin 1999, S. 630f., https://daten.digitale-sammlungen.de/ooo1/bsbo
0016337/images/index.html?id=00016337&groesser=&fip=eayaewqsdasyztsyztseayaxssdasewqe
aya&no=&seite=645 [zuletzt aufgerufen: 10.10.2021].

119 Vgl. Ahlbrecht, Bernhardt, Die monistischen Sonntagspredigten von Wilhelm Ostwald, in: Lenz,
Arnher E./Mueller, Volker (Hgg.), Darwin, Haeckel und die Folgen. Monismus in Vergangenheit und
Gegenwart,Angelika Lenz Verlag: Neustadt am Riibenberge 2006, S. 237-246, hier S. 239. Ostwald
habe sogar padagogisch (iber seine Vortrige nachgedacht und habe Wiederholungen in diesen
und von diesen fir zielfiihrend gehalten. (Vgl. ebd.)


https://daten.digitale-sammlungen.de/0001/bsb00016337/images/index.html?id=00016337&groesser=&fip=eayaewqsdasyztsyztseayaxssdasewqeaya&no=&seite=645
https://daten.digitale-sammlungen.de/0001/bsb00016337/images/index.html?id=00016337&groesser=&fip=eayaewqsdasyztsyztseayaxssdasewqeaya&no=&seite=645
https://daten.digitale-sammlungen.de/0001/bsb00016337/images/index.html?id=00016337&groesser=&fip=eayaewqsdasyztsyztseayaxssdasewqeaya&no=&seite=645
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Die freidenkerischen Organisationen erlebten im 20. Jahrhundert einen Anstieg
der Mitgliederzahlen und gewannen mit zunehmender Vernetzung in der offentli-
chen Wahrnehmung an Bedeutung.” Im 19. Jahrhundert hatte die Freireligion nur
in groReren Stidten Zuspruch und Verbreitung gefunden.” Im beginnenden 20.
Jahrhundert spielte der DMB dann eine wichtige Rolle bei der Verbreitung sikula-
rer Ideen in Deutschland und war einer der wichtigsten Reprisentanten der Ideen
nach auflen.”” Diese Wirkung habe sich laut Weir entfalten kénnen, da Haeckel dem
in den 18s0er Jahren allenfalls in eklektischer Form vertretenen Monismus um 1870
mit seinem schriftstellerischen Lebenswerk eine ausformulierte philosophische und
wissenschaftlich durchdachte Grundlage gab und ihn damit salonfihig machte. Trotz
seiner ideologischen Konflikte mit Haeckel kann Ostwald als dessen Verbiindeter im
Bund bezeichnet werden, wie ein Blick auf die Vereinskonflikte zeigen wird.

Haeckel griindete seinen Bund nicht allein. Der Zoologe Wilhelm Breitenbach ver-
fasste zusammen mit Haeckel den ersten Entwurf fiir den Griindungsaufruf.”® Zudem
griindete er gemeinsam mit Haeckel am 11. Januar 1906 im von Haeckel gefithrten Zoolo-
gischen Institut offiziell den Monistenbund und spielte somit seit Beginn der Vereinsge-
schichte eine zentrale Rolle im Bund in Jena.”* Auch publizistisch war Breitenbach aktiv
fiir den Bund, selbst nach seinem Bruch mit dem DMB. So bezeichnet Uwe Hof3feld ihn
als einen der »bedeutendsten Wissenschaftspopularisatoren darwinistischer und hae-
ckelscher Wissenschaft im ersten Drittel des 20. Jahrhunderts«** . Er habe Haeckels Ver-
machtnis erhalten, indem er wie auch Heinrich Schmidt als der zeitweise Generalsekre-

120 Vgl. Weir, Todd H., Secularism and Religion in Nineteenth-Century Germany, The Rise of the Fourth
Confession, Cambridge University Press: Cambridge 2014, S. 253.

121 Vgl. ebd., S.105. Weir stellt in seiner Monografie die deutsche Sikularisierungsbewegung des 19.
Jahrhunderts vor, zu der auch die Freidenkerlnnen und Freireligiosen zdhlen, die er als vierte Kon-
fession neben den beiden grofien christlichen Kirchen und derjidischen Religion in Deutschland
bezeichnet. (Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 1f.) Er benutze dabei den Begriff der Konfessi-
on, da die Deutschen mit diesem im 19. Jahrhundert ihre religiose Identitit, Rechte und Konflikte
aushandelten. 1859 formierte sich dann laut Weir aus katholischen und protestantischen Dissiden-
tengemeinden die Union der Freireligiosen Gemeinden.

122 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 253—255.

123 Vgl. Nothlich, Rosemarie/Weber, Heiko/Hof3feld, Uwe/Breidbach, Olaf/KraufRe, Erika, Weltbild
oder Weltanschauung, Stuttgart 2007, S. 30. Nothlich gibt eine genaue Darstellung der ersten Jah-
re der Vereinspolitik wieder, aus der in der folgenden Darstellung relevante Aspekte fiir das Ver-
standnis der in den Briefen beschriebenen Konflikte entnommen und zusammengefasst werden.
Vgl. aufierdem als Monografie zu Wilhelm Breitenbach, zu seiner Rolle im DMB und zu seiner Be-
ziehung zu Haeckel Nothlich, Rosemarie, Wilhelm Breitenbach (1856—1937) — Zoologe, Verleger
und Monist. Eine Analyse seines Wirkens (Ernst-Haeckel-Haus-Studien Bd. 11), Verlag fiir Wissen-
schaft und Bildung: Berlin 2009.

124 Vgl. Nothlich, Rosemarie/Weber, Heiko/Hoffeld, Uwe/Breidbach, Olaf/KraufRe, Erika, Weltbild
oder Weltanschauung, Stuttgart 2007, S. 20.

125 HofRfeld, Uwe, Haeckels »Eckermann«: Heinrich Schmidt (1874-1935), in: Steinbach, Matthias/
Cerber, Stefan (Hgg.), »Klassische Universitit« und »akademischen Provinz«. Die Universitit Je-
na von der Mitte des 19. bis in die 30er Jahre des 20. Jahrhunderts, Verlag Dr. Bussert & Stadeler:
Jena 2005, S. 270—288, hier S. 271.
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tir des DMB und dessen Vorsitzender und haeckeltreuer Monist viel zu Ernst Haeckels
Werk publiziert habe.'*¢

Breitenbach stieg zunichst die Karriereleiter im Bund auf. Der erste Vorsitzende des
Vereins Kalthoff betonte als evangelischer Pfarrer zwar im Gegensatz zu ihm die ersatz-
religiose Aufgabe des neugegriindeten Vereins, doch Kalthoff verstarb unerwartet und
frith im Mai 1906 und Breitenbach wurde zum vorliufigen Vertreter des Fithrungsaus-
schusses des Monistenbunds und somit zum Geschiftsfithrer gewihlt.””” Breitenbach
wollte mit dem DMB vor allem naturwissenschaftliche Erkenntnisse verbreiten und kei-
ne Religion anfithren.”®® Doch neben diesem inhaltlichen Konflikt, der nicht mit dem
Versterben Kalthoffs beigelegt war, da Haeckel den Monismus ebenfalls als Ersatzreligi-
on sah, entwickelte sich bereits in den ersten Vereinsjahren ein Machtkonflikt zwischen
der Jenaer Bundeszentrale des Monistenbunds und den gréf3eren lokalen Ortsgruppen.
Die Zahl der Ortsgruppen und auch ihr Mitspracheanspruch nahmen stetig zu."” Wah-
rend es 1910 noch 15 Ortsgruppen gab, war deren Zahl 1914 bereits auf 45 gestiegen. Auch
die Zahl der Mitglieder des Bunds stieg in der Phase vor dem Ersten Weltkrieg noch ste-
tig an und war 1914 bei 6000 Personen angelangt. Diese Entwicklung zeigt laut Simon-
Ritz, dass die Werbung des Monistenbunds zunehmend auf breitere Resonanz stief.
Besonders die mitgliederstarke Miinchener Ortsgruppe begab sich in eine vereinspoliti-
sche Gegenposition zum konservativen Fliigel des Bunds, der aus der Jenaer Griitndungs-
gruppe und somit auch aus Haeckel und Breitenbach bestand und die Fithrungsfunktion
der Jenaer Bundeszentrale bewahren wollte.”° Doch die Miinchener Ortsgruppe erhob
Selbststindigkeitsanspriiche. Folglich wollte Breitenbach diese Bestrebungen untergra-
ben. Die Ortsgruppe war jedoch so einflussreich, dass Breitenbach im Mai 1907 im Rah-
men einer Ausschusssitzung des Bunds aus seiner Position als vorliufiger Vorsitzender
herausgedringt wurde. Zuvor hatte Breitenbach den Druck des Vereinsorgans Blitter des
deutschen Monistenbundes sowie den Vereinsverlag gefithrt. Nun wurde ihm auch diese
Aufgabe und somit seine publizistische Verantwortung fir den Monistenbund entzo-
gen, obwohl er Haeckel unterstiitzte. Die Vereinszeitschrift wurde im Anschluss nach
Berlin verlegt, wo auch eine grofde Ortsgruppe bestand. Im September 1907 wurde auch
Heinrich Schmidt aus seinem Amt als Generalsekretir gedringt und der Bundessitz des
Monistenbunds wurde von Jena nach Berlin verlegt. Den Vorsitz itbernahm nunmehr ein
Prisidium aus drei Monisten. Enttduscht von dieser Entwicklung blieb Haeckel als Eh-
renvorsitzender des Bunds zwar neutral, um keine Schwichung oder gar Spaltung des
Bunds zu provozieren. Doch er erwog sogar den Riicktritt vom Ehrenvorsitz. Haeckel

126 Vgl. ebd.

127 Vgl. Nothlich, Rosemarie/Weber, Heiko/Hofifeld, Uwe/Breidbach, Olaf/Kraufie, Erika, Weltbild
oder Weltanschauung, Stuttgart 2007, S. 33-35.

128 Vgl.ebd., S.33.

129 Vgl. hierzu und zum Folgenden Simon-Ritz, Frank, Die Organisation einer Weltanschauung, Gii-
tersloh 1997, S.152.

130 Vgl. hierzuund zum Folgenden N6thlich, Rosemarie/Weber, Heiko/Hof3feld, Uwe/Breidbach, Olaf/
Kraufle, Erika, Weltbild oder Weltanschauung, Stuttgart 2007, S. 42f.

131 Vgl. hierzu und zum Folgenden Domschke, Jan-Peter, Der Deutsche Monistenbund unter dem
Vorsitz von Wilhelm Ostwald, in: Vorstand der Wilhelm-Ostwald-Gesellschaft zu Grofibothen e.V.
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wollte einen einzigen bekannten und fithrungskompetenten Wissenschaftler als Vorsit-
zenden des Bunds statt eines Dreierprisidiums. Doch sein Wunsch wurde erst Ende 1910
erfillt, als Wilhelm Ostwald zur Prisidentschaft bereit war. Auch Ostwald musste den
2 Hierfiir fithrt Domschke

zwei Griinde an: Erstens hatte Ostwald es nicht geschafft, im Verein eine breite Basis fiir

Posten des Vorsitzenden des Monistenbunds 1915 riumen.

seine mit Haeckels Substanztheorie unvereinbare Philosophie der Energetik zu finden.
Zweitens warfen die auslindischen MonistInnen Ostwald seine deutschnationale Propa-
ganda wihrend des Ersten Weltkriegs vor. Breitenbach nahm seine Zuriickdringung aus
den Leitungspositionen nicht einfach hin. Er entschied sich, auszutreten und griindete
einen eigenen monistischen Bund mit einem eigenen Publikationsorgan, was Haeckel
als Spaltung der monistischen Bewegung sehr bedauerte."

Der Konflikt um den Vorsitz des Monistenbunds wurde 1910 also vorliufig von den
Ortsgruppen gewonnen. Zwei Menschen, die von dieser Entwicklung profitierten, nennt
Fanny Daxenbichler in ihren Briefen. Es handelt sich um Ernst Horneffer und Walther
Vielhaber. Beide waren Unterstiitzer der Ortsgruppen. Der Philosoph Ernst Horneffer
war der zweite Vorsitzende in dem im September 1910 gewihlten Dreierprasidium an
der Spitze des Bunds. Ostwald erwihnt Horneffer in seiner Autobiografie als redneri-
sches Talent mit einem engagierten Einsatz fiir den Monistenbund auf dem Ersten In-
ternationalen Monistenkongress 1911, auf dem er selbst seine Rolle als neuer und einzi-
ger Vorsitzender des Bunds ausiibte und das Dreierprisidium ablgste.® Horneffer hielt

(Hg.), Mitteilungen der Wilhelm-Ostwald-Gesellschaft zu Grofibothen e.V. 17 (2012), Heft 2, Grim-
ma OT Crofsbothen 2012, S.13—28, hier S.17.

132 Vgl hierzu und zum Folgenden ebd., S. 25.

133 Vgl. hierzuund zum Folgenden Néthlich, Rosemarie/Weber, Heiko/Hof3feld, Uwe/Breidbach, Olaf/
KrauRe, Erika, Weltbild oder Weltanschauung, Stuttgart 2007, S. 43f. Der Humboldt-Bund publizier-
te die Neue Weltanschauung—Monatsschrift fiir Kulturfortschritt auf naturwissenschaftlicher Grundlage.

134 Vgl. hierzu und zum Folgenden Domschke, Jan-Peter, Der Deutsche Monistenbund unter dem Vor-
sitzvon Wilhelm Ostwald, Grimma OT GroRbothen 2012, S. 17. Auch diesem Prasidium bescheinig-
te Haeckel Uberforderung. (Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd.) Seine Lebensdaten werden in der
Forschungsliteratur mit1871 bis 1954 angegeben. (Vgl. auch Griin, Klaus-Jiirgen, Freigeister, Monis-
ten und Freimauer. Versuche zur Reformloge am Beispiel des Freimaurerbundes Zur aufgehenden
Sonne, in: Berger, Joachim/Ders. (Hgg.), Geheime Gesellschaft. Weimare und die deutsche Frei-
maurerei, Hanseverlag: Miinchen/Wien: 2002, S. 231-237, hier S. 9.) Es gibt zu Horneffer als Philo-
logieprofessor und zu seiner politischen Anpassung an den Nationalsozialismus etwas Literatur,
doch es fehlt bisher eine Untersuchung zu ihm und seiner Rolle im Monistenbund.

135 Vgl. Ostwald, Wilhelm, Lebenslinien. Eine Selbstbiographie, Klasing: Berlin 1926/1927, http
s://www.zeno.org/Naturwissenschaften/M/Ostwald,+Wilhelm/Lebenslinien [zuletzt aufgerufen:
10.10.2021], S. 238f. In einem Sonderband einer monistischen Zeitschrift erschien 1911 die besagte
Rede Horneffers, in dessen Uberschrift er selbst als Verfasser und Herausgeber des Textes sich als
zweiten Vorsitzenden des DMB bezeichnet. (Vgl. Horneffer, Ernst, Monismus und Freiheit. Schluf3-
rede auf dem ersten Monistenkongrefd in Hamburg. Von Ernst Horneffer, in: Ders./Hoffmann, Karl
(Hgg.), Die Tat. Wege zu freiem Menschentum. Eine Monatsschrift, Sonderdruck aus dem Novem-
berheft1911, Verlag Die Tat: Leipzig1911.) In dieser Rede erklirt Horneffer auch sein Monismusver-
standnis. Fir den Monismus sei »der Wille zur Einheit!« (Ebd., S. 3.) wichtig. Dabei sei keineswegs
jeder Mensch gleich, doch sei das starke Gemeinschaftsgefithl eines gemeinsamen grofRen Ge-
dankens »ein tiberwaltigendes Erlebnis« (Ebd., S.5.) und der »Strom« (Ebd.), den ein ganzes Volk
bei einem Schlachtgewinn im Krieg erfasse, wird von ihm als berauschendes Beispiel fiir eine sol-
che gemeinsame Idee einer Cemeinschaft genannt. (Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd.) Doch
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auch monistische Predigten, Sonnenwendfeiern und Jugendweihen, um den religions-

136 Somit war er wie auch Haeckel An-

gemeinschaftlichen Aspekt des Bunds zu stirken.
hinger der Idee eines religiésen Monismus.”” Uber Vielhaber ist noch weniger bekannt
als iiber Horneffer. Er war ebenfalls ein aktives Mitglied der Vereinsversammlungen und
so zum Beispiel als Redner auf der Zweiten Hauptversammlung des Monistenbunds im

September 1908 in Berlin prisent.®

Zudem war er der Vorstand der ebenfalls groflen
vereinseigenen monistischen Ortsgruppe Berlin.”® Sowohl Vielhaber als auch Hornef-
fer publizierten in den monistischen Zeitschriften. Als Vertreter der Ortsgruppen zihl-
ten sie in der Zeit der Prasidiumsfithrung zu den Gewinnern des Konflikts um den Fiih-
rungsanspruch im Bund.

Aus den bereits skizzierten verschiedenen Ansitzen und Postionen im Bund ergab
sich zugleich erhebliches inhaltliches Konfliktpotenzial. Hierzu zihlten nicht nur phi-
losophische Unterschiede hinsichtlich der Definition des Monismus und der Wahl sei-
ner wissenschaftlichen Bezugsdisziplinen. Auch der Konflikt um den Religionscharakter
und vor allem die Frage der Einstellung der reprisentativen fithrenden Bundesmitglie-
der zum Ersten Weltkrieg verursachten vereinsinterne Auseinandersetzungen. Haeckel
versuchte, in seinem Bund méglichst viele AnhingerInnen monistischer Unterformen
zu vereinen. Deshalb machte er Kalthoff zum ersten Vorsitzenden des Bunds. Kalthoff

Horneffer lehnt gleichermafRen zu viel Individualismus ab, der zu Anarchie fiithre, und auch einen
zu starken Universalismus ab, denn dieser fithre zur Despotie. Dennoch lasst sich aus seinen Aus-
sagen erkennen, dass er den Krieg eher beflirwortete; das Thema, an dem sich spater im Ersten
Weltkrieg ein Grundsatzkonflikt zwischen den Kriegsbeftirworterlnnen und den Pazifistinnen des
Monistenbunds entfachte.

Die Austragung des Personalkonflikts ist in der lokalen Hamburger Presse zum Ersten Deutschen
Monistenkongress von 1911 (ibrigens nicht mehr sichtbar, was dafiir spricht, dass die Personalde-
batte mit Ostwalds Prasidentschaft beendet war. (Vgl. hierzu aus der Zeitungsausschnittsamm-
lung des Hamburger Staatsarchivs zum Hamburger Monistenkongress Staatsarchiv Hamburg,
731-8_A690 Monistenkongress.)

136 Vgl. Simon-Ritz, Frank, Die Organisation einer Weltanschauung, Giitersloh 1997, S.147.

137 Diese ideologische Gemeinsamkeit ist ein Indiz dafiir, dass es bei den Personalfragen und vor al-
lem bei der Vorstandsfrage nicht um inhaltliche, sondern vor allem um vereinspolitische Macht-
fragen ging.

138 Vgl. Nothlich, Rosemarie/Weber, Heiko/Hoffeld, Uwe/Breidbach, Olaf/Kraufie, Erika, Weltbild
oder Weltanschauung, Stuttgart 2007, S. 44.

139 Vgl. einen Eintrag auf einer Ahnenforschungsseite. (Vgl. hierzu und zum Folgenden o. A., https:/
/www.nickel-ww.de/images/ahnenseite/htm%z2olinks/nachfahrenliste_leuthoff_schroeter.htm
[zuletzt aufgerufen: 11.10.2021], Eintrag 438.) Vielhabers Geburtsdaten werden folgendermafien
angegeben: Er seiam 24. Oktober1864 in Belgien geboren worden und am 13. August 1925 in Berlin
verstorben. Vielhaber sei Schriftsteller gewesen und habe als solcher den akademischen Grad Dr.
phil. erreicht. Sein Vater sei ein Pastor gewesen. (Vgl. ebd., Eintrag 354.) Auf Grund des Mangels
an Forschung zu Vielhaber waren Angaben zu seiner Biografie zunichst schwer zu ermitteln. Es
kann jedoch als gesichert gelten, dass es sich bei dem Monisten Walther Vielhaber nicht um den
nur ein Jahr jingeren und fast namensgleichen Krefelder Kaufmann Walter Vielhaber handelt,
der nichts mit dem Monistenbund zu tun hatte und dessen Lebensmittelpunkt nicht Berlin war.
(Vgl. Rotthoff, Guido, Archivberatungsstelle des Landschaftsverbands Rheinland (Hg.), Inventar
der Sammlung Vielhaber im Stadtarchiv Krefeld, Rheinland-Verlag: K6In 1988, S.7.)


https://www.nickel-ww.de/images/ahnenseite/htm%20links/nachfahrenliste_leuthoff_schroeter.htm
https://www.nickel-ww.de/images/ahnenseite/htm%20links/nachfahrenliste_leuthoff_schroeter.htm
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mobilisierte aus Eigeninitiative und gewiss entgegen dem Willen der antireligiésen Mit-
glieder des Bunds daraufhin in seiner kurzen Amtszeit einige norddeutsche Pfarrer, die
eine pantheistische Religion der Moderne predigten und sich Radikalpfarrer nannten, da
sie die protestantische Glaubens- und Willensfreiheit in monistischer Art weiterdach-

140 1 Trotz

ten.'*® Dabei war der Bund klar gegen das protestantische Staatskirchentum.
der Initiative Kalthoffs entwickelte sich aus dem Zweig der Radikalpfarrer keine zen-
tral geregelte monistische Religion.** Die Ortsgruppen organisierten ihre Sonnenwend-
feiern und Initiationsriten eigenstindig, autonom und uneinheitlich. 1910 trat Haeckel
schlief3lich aus der protestantischen Kirche aus und beteiligte sich aktivund als Initiator
in der Kirchenaustrittsbewegung."? Zuvor hatte sich die Allianz zwischen liberalen Bil-
dungsbiirgerInnen und protestantischen Konservativen noch auf der Basis gleicher Vor-
stellungen und Ziele wie der Rassenhygiene und des Antikatholizismus halten kénnen.
Doch ab 1910 machte sich der Bund durch den Wandelvon antikatholischer zu antichrist-
licher Metaphorik in den Reden ihrer Mitglieder und durch die Abkehr Ernst Haeckels
von der Kirche auch den Protestantismus zum Feind.

Auch in der Frage nach der Einstellung des Monistenbunds zum Krieg schieden sich
die Geister im Bund. Vor dem Krieg war der Bund stark pazifistisch ausgerichtet. Auch
Haeckel und Ostwald waren Pazifisten."* Doch diese Einstellung dnderte sich bei beiden
wahrend des Ersten Weltkriegs. Deshalb waren auch einige pazifistische, politisch links
orientierte MonistInnen wie Helene Stdcker und Magnus Hirschfeld nach dem Krieg
nicht mehr aktivim DMB.'

SchlieRlich war auch die politische Positionierung des Bunds umstritten. Der Mo-

146 S0 sprach

nismus sympathisierte mit mehreren konkurrierenden politischen Lagern.
Ostwald sich bei einer gemeinsamen Rede mit dem spiteren Griinder der Kommunis-
tischen Partei Deutschland (KPD) Karl Liebknecht fiir Kirchenaustritte und gegen den
Einfluss der Kirchen in Deutschland aus."” Laut Breidbach sei der DMB als sikularer

Verein mit seinem Antiklerikalismus ein sehr passender politischer Partner fir Sozial-

140 Vgl. hierzu und zum Folgenden Jentsch, Lars, Evolution oder Religion? Der Deutsche Monisten-
bund zwischen Kulturkampforganisation und Religionsgesellschaft am Vorabend des Ersten Welt-
kriegs, in: Lenz, Arnher E./Mueller, Volker (Hgg.), Darwin, Haeckel und die Folgen. Monismus in
Vergangenheit und Gegenwart, Angelika Lenz Verlag: Neustadt am Riibenberge 2006, S. 275-296,
hier S. 277.

141 Vgl. ebd,, S. 275.

142 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 290.

143 Vgl. hierzu und zum Folgenden Weir, Todd H., The Riddles of Monism: An Introductory Essay, New
York 2012, S. 6.

144 Vgl. Ahlbrecht, Bernhardt, Die monistischen Sonntagspredigten von Wilhelm Ostwald, Neustadt
am Ribenberge 2006, S. 242. Sogar in seinen Sonntagspredigten habe Ostwald in der Vorkriegszeit
gegen Kriegshandlungen gepredigt. (Vgl. ebd.)

145 Vgl. hierzu und zum Folgenden Weir, Todd H., The Riddles of Monism: An Introductory Essay, New
York 2012, S. 7.

146 Vgl. Breidbach, Olaf, Alle fiir Eines. Der Monismus als wissenschaftsgeschichtliches Problem, Ber-
lin 2000, S. 25.

147 Vgl. Weir, Todd H., The Riddles of Monism: An Introductory Essay, New York 2012, S. 6.
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demokraten und politisch Linke im Allgemeinen gewesen.™*® Andererseits waren auch
viele der MonistInnen Eugenikerlnnen, die Haeckels rassenhygienischem Konzept an-
hingen, das auf dem Sozialdarwinismus beruhte. Durch den Ersten Weltkrieg seien die
Konflikte zwischen den politischen Ideen des Marxismus und des Nationalsozialismus
noch stirker zu Tage getreten und da beide Ideen auch im DMB vertreten wurden,
sei es vermehrt zu Konflikten und Austritten aus dem Bund gekommen." Breidbachs
Einschitzung bestitigt sich damit, dass Loeb und andere MonistInnen sich nach dem
Ersten Weltkrieg vom DMB abkehrten und der Bund mit der pazifistischen, traditionell
linken Kriegsablehnung brach. Zudem vertrat Haeckel mit dem Sozialdarwinismus
die Position der ideologischen rechten Gegner der linken Parteien. Haeckel sah die
»Politik als angewandte Biologie«**° an und trieb die Verbreitung der Eugenik in seinen
Biichern voran. Indem er die Politik der Rassenhygiene popularisierte, unterstiitzte er
den Weg der nationalsozialistischen Ideologie in die Offentlichkeit. Um diese These zu
tiberpriifen, untersucht Heiner Fangerau den ideologischen Zusammenhang zwischen
Monismus und Nationalsozialismus und kommt zu dem Schluss, dass die Monisten
sowohl linkspolitische als auch nationalsozialistische eugenische Standpunkte vertraten
und somit der Monismus auch als einer der Wegbereiter der Rassenhygiene unter dem
Nationalsozialismus gelten kann, welchen Haeckel jedoch nie explizit unterstiitzte,
zumal der Nationalsozialismus sich als Konglomerat verschiedener Ideologien zum
Zeitpunkt von Haeckels Tod 1919 erst formierte. Eugenik oder auch Rassenhygiene, wie
sie von Fangerau definiert wird, war als Ideologie so uneinheitlich wie der Monismus
selbst.” Die Eugenik basiere auf der monistischen Idee, dass die Kultur sich evolu-
tiondren Trends unterliegend weiterentwickelt. Dabei sei die Rassenhygiene nicht mit
der Sozialhygiene zu verwechseln. Denn die Rassenhygiene wolle auf der Ebene der
Vererbung, Evolution und Selektion eingreifen und im Rahmen der positiven Eugenik
die Fortpflanzung sguter< und >gesunder< Menschen férdern und mit der negativen
Eugenik die>kranken<und sunwerten« Menschen von der Fortpflanzung abhalten, damit
der Anteil der »gesunden< Menschen an der Gesellschaft zunehme und diese nicht >de-
generiere«. Mit der These, man kénne erworbene Fihigkeiten nicht vererben, lie sich
die Ablehnung sozialer HygienemafRnahmen rechtfertigen.”® Denn die Verbesserung

148 Vgl. Breidbach, Olaf, Alle fiir Eines. Der Monismus als wissenschaftsgeschichtliches Problem, Ber-
lin 2000, S.18.

149 Vgl.ebd., S. 23.

150 Mueller, Volker, Philosophischer Monismus und Naturwissenschaften. Zu Entwicklungen monis-
tischer Weltanschauungen in Deutschland, Neustadt am Riilbenberge 2006, S. 36.

151 Vgl. hierzuund zum Folgenden Fangerau, Heiner, Monism, Racial Hygiene, and National Socialism,
New York 2012, S. 224f.

152 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 232f.

153 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 235. Alfons Labisch definiert die genauen Unterschiede
der Sozialhygiene und der Rassenhygiene wie folgt: Die Sozialhygiene hatte die Sozialwissen-
schaften und die Medizin als Bezugsdisziplinen und verfolgte das Ziel, das 6ffentliche Gut der Ge-
sundheit der gesamten Bevolkerung als Staat zu unterstiitzen. (Vgl. hierzu und zum Folgenden
Labisch, Alfons/Woelk, Wolfgang, Geschichte der Gesundheitswissenschaften, in: Hurrelmann,
Klaus/Razum, Oliver (Hgg.), Handbuch Gesundheitswissenschaften, 5., vollst. (iberarbeitete Auf-
lage, BeltzJuventa: Weinheim/Basel 2012, S. 55-98, hier S. 70—73.) Sie wollte pathogene Lebensver-
héltnisse erkennen und verbessern und habe als Gesundheitswissenschaft seit ca. 1900 bestanden.
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der Lebensbedingungen durch gesellschaftliche Mafinahmen der Sozialhygiene sei ent-
sprechend Ostwalds Energetik eine unnétige Energieverschwendung gewesen, wenn
die individuellen Férderungsprozesse nicht dazu fithrten, dass die Verbesserungen
weitervererbt wurden. Bei der Frage nach Haeckels Verantwortung fiir den nationalso-
zialistischen Eugenikapparat vertritt Paul Weindling im neusten Artikel zum Thema klar
die Meinung, dass es — anders als in der historischen Forschung oft vermutet — keine
direkte Verbindung von Haeckel zu Hitler, vom Monismus zum Nationalsozialismus
gibt, da Haeckels Sicht auf die menschliche Entwicklung viel komplexer gewesen sei als
die nationalsozialistische Sicht.”* Zudem habe dem Haeckelschen Monismus die Fith-
rerfigur gefehlt und den Ideologien der fithrenden Nationalsozialisten wie Hitler und
Himmler die Haeckelrezeption. Schlieflich habe nach dem Ersten Weltkrieg und dem
Tod Haeckels die Eugenik im Monistenbund an Bedeutung verloren und der Bund habe
sich durch seine neuen Vorsitzenden in den 1920er Jahren politisch linker orientiert."”

Die grofRen Konflikte im Bund um den Pazifismus, die politische Ausrichtung, die
Einstellung zur Religion und die Machtfrage im Verein lieRen vermuten, dass die Frau-
enfrage im Bund keine Bedeutung hatte, da die MonistInnen sie nicht ausfihrlich dis-
kutierten. Doch ganz im Gegenteil war der DMB gerade wegen seines breiten weltan-
schaulichen Spektrums ein vielversprechender Nihrboden fiir weibliche Emanzipati-
on. Weil die MonistInnen ihre politischen Meinungen untereinander aushandelten und
der Idee gesellschaftlicher Entwicklung (als Grundlage fiir Reformansitze) gegeniiber
grundsitzlich aufgeschlossen waren, hatten die Frauen Spielraum fiir Emanzipation.
Das Engagement und die Emanzipation der Frauen im DMB reiht sich in die politisch
und weltanschaulich-methodisch ambivalente Vereinstradition des Bunds ein. Auch die
Frauen vertraten unterschiedliche Standpunkte was Pazifismus, Frauenemanzipation in
Beruf und Familie sowie Sexualitit angeht. Wie genau sie diese Ambivalenzen im Bund
einsetzten, um sich zu emanzipieren, untersucht die Arbeit.

Die Frauen im Umfeld des Monistenbunds waren bisher kein Thema in der medizin-
historischen Forschung, obwohl die Mitglieder des Bunds iiberwiegend Naturwissen-
schaftler und Mediziner waren und nur einige Frauen im Bund aktiv waren. Was Hei-
ko Weber in seiner 2000 erschienenen Forschungsiibersicht zum DMB formulierte, gilt

156 Weber weist

auch noch heute und betrifft besonders die Rolle der Frauen im Bund.
darauf hin, dass die Geschichte des Monistenbunds 2000 noch nicht vollstindig aufge-

arbeitet sei und auch im Jahr 2024 gibt es lediglich zu sehr wenigen bedeutenden mdnnli-

Die Rassenhygiene hingegen sei von der Biologie und Cenetik ausgegangen und strebte eine Aus-
lese des Erbguts durch staatliche MaRnahmen an. Eugenik wurde seit ca. 1895 als >Wissenschaft«
betrieben und verfolgte das Ziel, die Zahlslebensuntichtiger« Menschen zu verringern.

154  Vgl. hierzu und zum Folgenden Weindling, Paul, Social Darwinism as Disputed Legacy: Divergen-
ces over Ernst Haeckel under National Socialism, in: Bach, Thomas/Brandt, Christina/Fangerau,
Heiner/Kochy, Kristian (Hgg.), Haeckels ambivalentes Vermachtnis [NAL-historica 84], Wissen-
schaftliche Verlagsgesellschaft: Stuttgart 2023, S.101-125, hier S.121.

155 Vgl hierzuund zum Folgenden Fangerau, Heiner, Monism, Racial Hygiene, and National Socialism,
New York 2012, S. 237-239.

156  Vgl. hierzu und zum Folgenden Weber, Heiko, Monistische und antimonistische Weltanschauung.
Eine Auswahlbibliographie (Ernst-Haeckel-Haus-Studien, Bd. 1), Verlag fiir Wissenschaft und Bil-
dung: Berlin 2000.
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chen Akteuren im Bund wie Ernst Haeckel und Wilhelm Ostwald eingehende historische
Untersuchungen.™ So beleuchten die historischen Publikationen zum Monistenbund
neben Haeckel und Ostwald bisher vor allem die Einordnung des DMB in den philoso-
phischen Diskurs des 19. und 20. Jahrhunderts.’®

1.2 Fragestellung und Zielsetzung

Der Forschungsstand zeigt, dass die Frauenforschung im auslaufenden 19. Jahrhundert
und im 20. Jahrhundert ein dynamisches historisches Feld ist, das sich mit Umbruchs-
prozessen in offentlichen Debatten zu Frauen betreffenden Themen beschiftigt. Der
DMB organisierte mit seinen Publikationsorganen und seiner Verbandsarbeit eine der
Plattformen, auf denen Frauen und Minner auch ihre Uberlegungen zu Geschlechter-
bildern diskutieren konnten.

Die Arbeit betrachtet somit einen Aspekt, den die historische Frauenforschung bis-
her nicht beachtete: Die Geschichte der Frauen in einem Reformverein, der nicht Teil der
Frauenbewegung war; dem DMB. Ihre Geschichte ist so relevant, da sie zeigt, wie Frau-
en individuelle Emanzipationspraktiken auRerhalb der Frauenvereine entwickelten und
somit auch, welche eigenen Argumentationsmuster sie nutzten und dariiberhinaus, wie

157  Zur Forschung iiber Haeckel und seinen Einfluss auf die deutsche monistische Bewegung vgl. den
Sammelband Lenz, Arnher E./Mueller, Volker (Hgg.), Darwin, Haeckel und die Folgen. Monismus
in Vergangenheit und Gegenwart, Angelika Lenz Verlag: Neustadt am Ribenberge 2006 sowie die
beiden dlteren Haeckelbiografien Kraufle, Erika, Ernst Haeckel (Biographien hevorragender Na-
turwissenschaftler, Techniker und Mediziner Bd. 70), BSB B. G. Teubner Verlagsgesellschaft: Leip-
zig 1984 und Keitel-Holz, Klaus, Ernst Haeckel: Forscher, Kiinstler, Mensch. Eine Biographie, R. G.
Fischer Verlag: Frankfurt a.M.1984. Bereits zu seinen Lebzeiten wurden Biografien iiber Ernst Hae-
ckel verfasst. (Vgl. hierzu Bolsche, Wilhelm, Ernst Haeckel. Ein Lebensbild, Verlag von Herrmann
Seemann und Nachfolger: Berlin/Leipzig1900.) Zur Forschung iiber Wilhelm Ostwald und den Mo-
nismus vgl. Gors, Britta/Psarros, Nikos/Ziche, Paul (Hgg.), Wilhelm Ostwald and the crossroads
between chemistry, philosophy and media culture (Leipziger Schriften zur Philosophie, Bd. 12),
Leipziger Universitatsverlag: Leipzig 2015. Der neuste Sammelband zu Haeckel und seiner Rezep-
tion ist 2023 erschienen. (Vgl. Bach, Thomas/Brandt, Christina/Fangerau, Heiner/Kochy, Kristian
(Hgg.), Haeckels ambivalentes Vermachtnis [NAL-historica 84], Wissenschaftliche Verlagsgesell-
schaft: Stuttgart 2023.)

158 Vgl. zur Einordnung des DMB in das Feld freireligioser Organisationen des 19. und 20. Jahrhun-
derts Simon-Ritz, Frank, Die Organisation einer Weltanschauung, Giitersloh 1997. Vgl. zur einge-
henden Beschiftigung mit dem monistischen Denkmodel wie der Betonung der Wissenschaft als
positiver Bezugsbasis des Monismus und dem Christentum als negativem Bezugspunkt der mo-
nistischen Philosophie sowie zur Beschaftigung mit dem Keplerbund als ideologischem Gegner
des DMB Dankmeier, Ulrich, Naturwissenschaft und Christentum im Konflikt. Die Konstruktion
konkurrierender Weltanschauungen unter dem Einfluss des naturwissenschaftlichen Paradigmas
durch den Deutschen Monistenbund und den Keplerbund am Beginn des 20. Jahrhunderts, Inau-
guraldissertation Philosophische Fakultat Johann Wolfgang Goethe-Universitat zu Frankfurt a.M.
2007.Vgl. zur Einfithrung in die Personalgeschichte sowie die allgemeine Entwicklung des DMB in
den Jahrzehnten nach seiner Griindung Mattern, Wolfgang, Criindung und erste Entwicklung des
Deutschen Monistenbundes, Berlin 1983.



1. Einleitung

sich die Forderungen der Frauenbewegung innerhalb einer grundsitzlich reformorien-
tierten gesellschaftlichen Gruppe umsetzen liefden. Die Grundfrage der Arbeit ist folg-
lich, wie Frauen weibliche Emanzipation im ersten Drittel des 20. Jahrhunderts aufler-
halb der organisierten (politischen) Frauenbewegung selbst umsetzten.

Somit setzt die Arbeit auf einer anderen Ebene an als die zuvor vorgestellten Wer-
ke, die den Schwerpunkt auf politische Partizipation oder einen verbesserten Zugang zu
Erwerbsarbeit legen, selten jedoch die Frage nach weiblichen Emanzipationstrategien
aufindividueller Ebene und losgeldst von rein politischen Forderungen abseits der orga-
nisierten Frauenbewegung thematisieren. Besonders die Frage der Rolle der Frauen im
DMB als Reformverein erscheint hier ertragreich, da so der weibliche Einfluss in einem
Verein untersucht werden kann, der sich fir gesellschaftlichen Wandel einsetzte. Der
frauengeschichtliche Aspekt des DMB ist insofern besonders bedeutsam, als dass er ei-
nerseits Licht auf die Vereinstitigkeit von Frauen im ersten Drittel des 20. Jahrhunderts
wirft und andererseits die moderne naturrechtliche Argumentation der MonistInnen
beleuchtet, die wie bisher jedoch daran festhielt, traditionelle Frauenbilder zu konstru-
ieren.” Zudem liegt der Fokus auf den Frauenbiografien und somit auf den einzelnen
Emanzipationspraktiken jenseits von gesamtgesellschaftlichen politischen Fragen wie
Gesetzen. So erscheint auch der im Folgenden dargestellte klassische Forschungsaufbau
als sinnvoll, der die Analyse in die Rolle der Frauen im privaten und im 6ffentlichen Be-
reich einteilt, da diese Grundlagenforschung fiir die Frauen im DMB noch vollstindig
fehlt. Indem sie sich auf die Frauen im DMB konzentriert, leistet die Arbeit zudem ei-
ne Basis fiir die Einschitzung des Verhiltnisses von Frauenbewegung und monistischer
Bewegung. So kdnnen gegenseitige Beeinflussungen und Wechselwirkungen aufgedeckt
werden, sofern sie vorhanden sind. Und vor allem legt sie die Aktionsspielriume offen,
die die Frauen im Bund fir sich schufen, um am 6ffentlichen Diskurs zu partizipieren
und somit im Rahmen ihrer Vorstellungen aus den traditionellen Frauenzuschreibungen
auszubrechen.

Sokommt der Geschichte der Frauen im Bund in dreifacher Weise eine wichtige Rolle
zu. Erstens kann durch sie eingeschitzt werden, wie bedeutende Frauen der deutschen
Frauenbewegung aufderhalb ihrer Fraueninteressenvereine vernetzt waren und auch mit
dem DMB kooperierten, um ihre emanzipatorischen Forderungen zu verbreiten.

159  Mit Naturrecht meint diese Arbeit den rechtsphilosophischen Gegensatz zum Rechtspositivismus.
(Vgl. hierzu und zum Folgenden Braun, Johann, Einfiihrung in die Rechtsphilosophie. Der Gedan-
ke des Rechts, 3., iberarbeitete Auflage, Mohr Siebeck: Tiibingen 2022, S. 53f. zur Entstehung des
modernen Naturrechts als Reaktion auf den nationalsozialistischen Terror ab 1933, das vom Straf-
rechtler und Rechtsphilosophen Gustav Radbruch vertreten und populidr gemacht wurde.) Der
Rechtspositivismus geht davon aus, dass das Recht von Menschen in Institutionen gemacht wird.
Vertreterlnnen des Naturrechts meinen, dass es ein Naturrecht gebe, das als>richtiges< Recht na-
tlrlich vorgegeben ist. Das kann durch religiése Instanzen oder Naturgesetze oder auch durch
die Vernunft passieren. Sie verstehen das Naturrecht als iiberstaatlich und dem positiven Recht
ibergeordnet. Die Monistinnen beriefen sich auf ein Naturrecht, das durch Naturgesetze und die
Naturwissenschaften vorgegeben ist. Dementsprechend waren ihre Geschlechterzuschreibungen
klar: Manner und Frauen hatten jeweils unterschiedliche, nattrlich vorgegebene Aufgaben. Frau-
en waren zum Beispiel zur Mutterschaft fahig, also sahen sie es als weibliche Aufgabe und Pflicht
an, Miitter zu sein.
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Zweitens kann eine Analyse der Aufterungen von und iiber Frauen im Umfeld des Mo-
nistenbunds Licht auf das Frauenbild der deutschen MonistInnen in Theorie und Praxis
der Verbandsarbeit werfen. Das Verstindnis der traditionellen Geschlechtervorstellung,
die die Frau in der Familie als Ehefrau und Mutter sieht und den Mann als Ernihrer der
Familie in einem Beruf und mit der Méglichkeit auf Bildung verortet, spielt eine wich-
tige Rolle bei der Analyse der Geschlechtervorstellungen der Frauenrechtsaktivistinnen
des beginnenden 20. Jahrhunderts wie auch jenen im DMB. Denn diejenigen, die sich
mit der Frage nach weiblicher Bildung, weiblicher Erwerbsarbeit, den Zuschreibungen
andie Frauinnerhalb der Ehe und der Kindeserziehung — kurzum mit der Frauenfrage —
beschiftigten, mussten sich im ersten Drittel des 20. Jahrhunderts auch zu dualistischen
Geschlechterbildern positionieren.

Drittens geht die Untersuchung auf mikrokosmischer Ebene vor und kann so indi-
viduelle Emanzipationspraktiken des beginnenden 20. Jahrhunderts aufdecken, die ein
neues Licht auf die Geschichte der weiblichen Emanzipation werfen.

In der Arbeit gehe ich, Ute Planert folgend, von einem Emanzipationsbegriff aus, der
die Ausweitung des weiblichen Handlungsspielraums auf verschiedenen gesellschaftli-
chen und personlichen Ebenen ins Zentrum stellt. Hierfur ist es hilfreich, den sozial-
wissenschaftlichen Begriff Agency einzufiihren, der die praktischen Handlungsmuster
bezeichnet, die die Frauen als individuelle Emanzipationsstrategien einsetzten.'® Wie
die Arbeit zeigen wird, zeigt sich die Agency der Frauen im privaten und 6ffentlichen
Bereich, also nicht nur auf politisch-6ffentlicher Ebene, sondern auch auf sozialer und
wirtschaftlicher Ebene in den Handlungsspielriumen, die die Frauen in Familie, Bildung
und Beruf hatten und emanzipativ ausweiteten. Dieses weite Verstindnis von Eman-
zipation denkt Planert in ihrer Forschung bereits vor und die Arbeit konkretisiert den
Emanzipationsbegriff und spielt ihn anhand der weiblichen Agency im DMB durch.

Die Arbeit fokussiert also auf die Rolle der Frauen im Umfeld des DMB und die Frage,
wie die Frauen ihre individuellen Emanzipationsstrategien umsetzten. Dazu beleuch-
tet sie sowohl die Theorie der weiblichen Rollenzuschreibungen als auch die Praxis der
Frauen im Bund: Wie spielten monistische naturrechtliche Geschlechterrollenzuschrei-
bungen und die emanzipative Auffassung, dass die Geschlechter in allen Lebensberei-
chen wie Beruf und Familie gleichberechtigt sein sollten - so forderte es die Frauenbe-
wegung und mit ihr einige Monistinnen — im DMB zusammen? Zwar stehen naturrecht-
liche und emanzipatorische Faktoren nicht per se im Gegensatz, doch bei Betrachtung

160 Bisherwurde der Begriff Agency in der Sozialwissenschaft uneinheitlich verwendet. Mustafa Emir-
bayer und Ann Mische versuchen sich 2017 an einer genaueren Definition von Agency als »das zeit-
lich aufgebaute Handeln von Akteurinnen und Akteuren aus verschiedenen strukturellen Umwel-
ten —den temporal-relationalen Handlungskontexten —, das im Zusammenspiel von Gewohnheit,
Vorstellung und Beurteilung solche Strukturen gleichermafien reproduziert wie transformiert, um
interaktiv auf Problemstellungen zu reagieren« (Emirbayer, Mustafa/Mische, Ann, Was ist Agen-
cy?, in: Lowenstein, Heiko/Emirbayer, Mustafa (Hgg.), Netzwerke, Kultur und Agency. Problem|o-
sungen in relationaler Methodologie und Sozialtheorie, Beltz Juventa: Weinheim 2017, S. 138—209,
hier S.147.). Somit umfasst Agency das Handeln und die Interaktion gesellschaftlicher Akteurin-
nen. (Vgl. R., L., Art. Agency, in: Fuchs-Heinritz u.a. (Hgg.), Lexikon zur Soziologie, 4., grundlegend
Uberarbeitete Auflage, VS Verlag fiir Sozialwissenschaften: Wiesbaden 2007, S. 20.)



1. Einleitung

der naturrechtlichen Argumentation der MonistInnen wird klar, dass ausschliefilich die-
jenigen Frauen diese als emanzipatorisches Argument verwendeten, die ohnehin schon
inder Frauenbewegung aktivwaren. Die Mehrheit der MonistInnen hatte die Emanzipa-
tion zumindest auf theoretischer naturrechtlicher Ebene nicht in der Hauptagenda. Auf
praktischer Ebene ist zu untersuchen, wie Frauen im Monistenbund konkret Einfluss
nahmen. Es geht also um die Frage, wie Frauen im Verein wirkten und wie der Verein
fiir die Frauen wirkte.

Ich gehe von Planerts These aus, dass Frauen in der wilhelminischen Gesellschaft
tiber Frauenvereine hinaus wirkten. Deshalb untersucht die Arbeit besonders die Stra-
tegien der Monistinnen im Bund, mit denen sie 6ffentlich wirksam wurden. Der Monis-
mus ist kein Teil der feministischen Bewegung. Wie noch darzulegen, dachten auch die
MonistInnen in der Frauenfrage und den Geschlechterbildern dualistisch. Doch was ist
dann das Besondere am DMB in der Frauenfrage? Wie im Folgenden gezeigt wird, er-
nannten die untersuchten MonistInnen weibliche Belange nicht zu einem ihrer Haupt-
themen. Die emanzipatorischen Tendenzen, die von den Frauenrechtsaktivistinnen im
Bund ausgingen, erscheinen eher als ein Nebenprodukt, das sich aus der situativen Ver-
briiderung des Bunds mit den monismusaffinen Frauenrechtsaktivistinnen gegen die
Kirche und ihre rigide Sexualmoral ergab. Eine theoretische Auseinandersetzung mit der
Frauenemanzipation gab es von Seiten der>reinen< MonistInnen, die keine aktiven Frau-
enrechtsaktivistinnen waren, nicht. Die praktische Emanzipation im Bund war ebenfalls
zu grofen Teilen eine Folge der berithmten Frauenrechtsaktivistinnen im Verein. Das
monistische Frauenbild ist ein Beispiel dafiir, dass Ende des 19. Jahrhunderts naturrecht-
liche und nicht religiése Argumente fiir die Konstruktion der Geschlechterzuschreibun-
gen genutzt wurden. Dabei konnte die naturrechtliche Begriindung verschieden ausge-
legt werden. Laut dieser waren Frauen und Minner ungleich und die Frauenrechtsakti-
vistinnen im Monistenbund leiteten daraus besondere Aufgaben fiir Frauen ab, wihrend
die MonistInnen, die keine Verbindung zur Frauenbewegung hatten, damit die von der
monistischen Kulturtheorie unterstiitzte Vorstellung der Frau als Hausfrau und Mutter
verfolgten. Alle Frauen emanzipierten sich jedoch durch ihre Interaktion mit dem Mo-
nistenbund, indem sie ihn fiir ihren Eintritt in die Offentlichkeit nutzten und sich so
stirker oder in geringerem Ausmaf} von der ihnen als Frauen zugewiesenen Hiuslich-
keit befreiten.

Deshalb bietet der DMB zugleich ein neuartiges Untersuchungssample. Die Arbeit
untersucht, wie weibliche Emanzipation auf einer individuellen alltiglichen Ebene um
die Jahrhundertwende in einem Reformverein funktionierte und wie die MonistInnen
mit dem offensichtlichen Widerspruch zwischen Emanzipation und monistischen Frau-
enzuschreibungen umgingen. Sie zeigt durch ihre Analyse der Frauen im Monistenbund
auf, wie die Frauen im Bund sich auf individueller Ebene von traditionellen Geschlech-
tervorstellungen emanzipierten und somit auch, wie die emanzipativen Ideen der Frau-
enbewegung im weiteren gesellschaftlichen Rahmen tiber die Frauenverbinde hinaus
wirkten. Die Arbeit leistet damit einen Beitrag zur Diskussion um die von Planert auf-
gestellt These. Sie argumentiert: Die Ideen der Frauenbewegung waren gesellschaftlich
wirksam.

Aus zwei Griinden spielt dabei auch die Person Ernst Haeckel eine wichtige Rolle.
Erstens war er als Ehrenvorsitzender und Initiator des DMB eine zentrale Figur des
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Bunds. In Heinrich Schmidts Gedenkband an ihn schreiben auch zahlreiche Monis-
tinnen im Gedenken an sein monistisches Lebenswerk.'" Das unterstreicht neben der
zentralen Rolle im Bund auch Haeckels zentrale Rolle fiir die Monistinnen, denn viele
der wenigen Frauen im Bund sind Autorinnen des Gedenkbands. Fiir am Monismus
interessierte Frauen war er zentraler Anlaufpunkt und niederschwellig erreichbar, da er
als Vorsitzender eines relativ kleinen Vereins ihre Briefe beantwortete. Zweitens bietet
der im Ernst-Haeckel-Archiv Jena zentral gesammelte Nachlass aus einer quellentech-
nischen Perspektive einen ebenso umfangreichen wie facettenreichen Eindruck von den
weiblichen Emanzipatiosstrategien im DMB. Kein anderer Protagonist des Bundes war

mit so vielen Monistinnen vernetzt wie Haeckel.*®*

1.3 Quellen und Methoden

Die Arbeit geht der individuellen Emanzipation der Monistinnen auf zwei Ebenen
nach: Erstens auf der praktischen Ebene, indem sie die Leben der Frauen biografisch
betrachtet und dabei nach Emanzipationspraktiken fragt, die in beruflicher Mentoren-
schaft durch bekannte Monisten oder brieflichem intellektuellem Austausch mit diesen
bestanden. Zweitens untersucht sie, inwieweit der DMB es zulief3, Frauen theoretischen
Einfluss auf die philosophische Aufienwirkung zu geben, indem sie die Beitrige der
Monistinnen in den monistischen Vereinszeitschriften von 1906 bis 1933 analysiert.

Zur Untersuchung der Frauen im und um den Monistenbund sind vor allem Quellen
notwendig, die von Frauen und einflussreichen Monisten tiber Frauen verfasst wurden.
Folglich betrachtet die Arbeit zunichst die Praxis der Frauenpartizipation im Verband
sowie anschliefSend die theoretische Selbstkonstitution der monistischen Frauen, um
ihre individuellen Emanzipationskonzepte zu verstehen.

Die praktische Methode wird durch eine Kollektivbiografie im dritten Kapitel und
eine Historischen Netzwerkanalyse im vierten Kapitel umgesetzt, um die praktische
Vereinsarbeit der Frauen zu analysieren. Zudem wird die theoretische Methode durch
die Diskursanalyse der theoretischen Abhandlungen in den von Autorinnen verfassten
Artikeln der monistischen Zeitschriften umgesetzt, um die theoretischen Frauenvor-
stellungen der MonistInnen im zweiten Kapitel zu erschlief3en. So soll eine umfassende
Einschitzung der Frauenemanzipationsmuster im Verein ermdglicht werden. Laut
Paul Thomes und Christiane Katz schliefdt die Kollektivbiografie die »Liicke zwischen

3

Einzelbiographie und Strukturgeschichte«<'®?, indem sie die Unterschiede und Ge-

161 Vgl. Schmidt, Heinrich (Hg.), Was wir Ernst Haeckel zu verdanken haben. Ein Buch der Verehrung
und Dankbarkeit, 2 Bande, Verlag Unesma: Leipzig 1914.

162 Sowohl Arnold Dodel als auch Bartholoméaus von Carneri hatten kein so grofes Netzwerk aus Mo-
nistinnen wie Haeckel, was sich aus der Durchsicht ihrer Nachldsse und ihrer Briefe mit Haeckel
ergibt.

163 Thomes, Paul/Katz, Christiane, Von der Narration zur Methode — Einleitung, in: Dies. (Hgg.), Von
der Narration zur Methode. Neue Impulse in der historischenBiographieforschung (Aachener Stu-
dien zur Wirtschafts-, Sozial- und Technologiegeschichte, Bd. 17), Shaker Verlag: Aachen 2016,
S.9-14. hier S.12.
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meinsamkeiten zwischen Individuen einer konstruierten Gruppe identifiziere.’* Diese
Gruppe sind in dieser Arbeit zw6lf Frauen, die in ausgeprigter Weise in den monis-
tischen Zeitschriften publizierten, sowie einige weitere Frauen, die in anderer Weise
Quellen zu ihrer Situation im DMB hinterlief}en, wie zum Beispiel durch ihre Korre-
spondenz mit Ernst Haeckel und ihre Mitgliedschaft und Aktivitit. Dabei soll die Arbeit
nicht der von Thomes und Katz erwihnten Gefahr erliegen, eine reine Nacherzihlung
der Frauenleben zu sein.’®® Die Kollektivbiografie dient dem iibergeordneten Erkennt-
nisinteresse, die Rolle der Frauen im Umfeld des DMB, deren Handlungsspielriume
und Mitwirkungsméglichkeiten zu analysieren.

Die Methodik der Kollektivbiografien wird umgesetzt, indem die Arbeit systema-
tisch die theoretischen Aussagen in den monistischen Zeitschriften und die Autobiogra-
fien von zwolf Frauen aus dem Umfeld des Monistenbunds analysiert.’*® Der Monisten-
bund war von seiner Praxis her kein Verein fiir Frauen oder Frauennetzwerke. Er for-
derte nicht gezielt Frauen, deren Bildung, Berufssituation oder Netzwerke. Die Auswahl
des Untersuchungssamples basiert auf der grundlegenden Annahme, dass es zwei Grup-
penvon Frauen innerhalb des Monistenbunds gibt: Einerseits die Frauen, die wie Helene
Stdcker, Adele Schreiber, Ida Altmann-Bronn, Hannah Dorsch und Lilli Jannasch bereits
anderweitig mehr oder weniger prominent Einsatz fiir Frauenrechte zeigten und zusitz-
lich im Monistenbund aktivwaren und andererseits Frauen wie Fanny Daxenbichler, Ma-
rie Eugenie delle Grazie, Maria Stonawski, Erna Friederici und Ella von Crompton, die
lediglich im Monistenbund aktiv waren und auflerhalb dessen nicht 6ffentlichkeitswirk-
sam Teil der Frauenbewegung waren.®’

164 Vgl. ebd. Laut den beiden Autoren dieser Definition habe die Biografie nach einer Zeit der man-
gelnden Anerkennung als wissenschaftliche Arbeitsform nun auch in der historischen Forschung
einen anerkannten Wert, denn »Biographie als Mikrogeschichte ermoglicht anerkanntermafen
zahlreiche Riickschliisse auf gesellschaftliche Strukturen und erganzt die Strukturgeschichte um
wertvolle individuelle Einblicke, womit zugleich die Existenz des Individuums in der historischen
Literatur gesichert ist.« (Ebd.)

165 Vgl.ebd., S.9.

166 Die kriteriengeleitete Analyse soll an Stelle einer chronologischen Kollektivbiografie der zwolf
Frauen biografisch deren Leben und vor allem deren Beriihrungspunkte mit dem DMB beleuch-
ten. Dieses Vorgehen dhnelt jenem von Henning Fischer in seiner Kollektivbiografie einiger Frau-
en aus der Lagergemeinschaft des nationalsozialistischen Lagers Ravensbriick, auch wenn es hier
in noch zugespitzterer Form auf die Kriterien fokussiert ist. (Vgl. Fischer, Henning, Uberlebende
als Akteurinnen. Die Frauen der Lagergemeinschaft Ravensbriick: Biografische Erfahrung und po-
litisches Handeln, 19451989, UVK Verlagsgesellschaft: Konstanz/Miinchen 2018, S. 28-30.)

167 Das Sample der insgesamt zwoIf Frauen kam zu Stande, indem die Arbeit alle monistischen Au-
torinnen in den Vereinszeitschriften und die Briefe einflussreicher Monisten wie Ernst Haeckel
nach Korrespondenzen mit im Monistenbund aktiven Frauen durchsucht hat. Dabei kam auch die
Frage auf, wie die Ehefrauen der monistischen Fithrungsménner in den Bund eingebunden waren
und ob die Untersuchung sie einbauen will. Ich entschied mich dagegen, was anhand der Quellen-
lage zu Ernst Haeckels Ehefrau Agnes Haeckel gut nachvollziehbar ist: Sie heiratete Haeckel 1867
und war auch zwischen 1906, als Haeckel den DMB griindete, und 1915, ihrem Todesjahr, mit Hae-
ckel verheiratet und lebte mit ihm in Jena. Sie ist die einzige unter den Ehefrauen fithrender Mo-
nisten, zu der im Ernst-Haeckel-Archiv in Jena Briefe an oder von Haeckel erhalten sind. Es gibt in
der Onlinebriefedition des Ernst-Haeckel-Hauses 618 Treffer zu ihr, wovon 334 bereits transkribiert
sind und zur Verfiigung stehen. Davon sind 50 Briefe von ihr oder an sie aus dem relevanten Zeit-
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Das dritte Kapitel und der zweite thematische Schwerpunkt der Arbeit beschiftigen
sich mit der praktischen Rolle beider Gruppen im Bund. Hierzu betrachtet das Kapitel
die Biografien der ausgewihlten Frauen und deren Berithrungspunkte mit dem DMB
genauer und analysiert die Arbeit und die Wirkmacht der Frauen im Verein. Die Kol-
lektivbiografie gibt einen Antwortversuch auf die Forschungsfrage, wie die praktische
Rolle der Frauen im DMB aussah und inwieweit hier Emanzipationsstrategien auszu-
machen sind, also wo es berufliche und wissenschaftliche Mentoren und geistigen Aus-
tausch fir die Monistinnen gab. So ist eine praktische Riickbindung der untersuchten
Themen moglich, indem die Arbeit die individuellen Erfahrungen einiger weiblicher Mo-
nistInnen mit Bildung, Erwerbsarbeit und Vereinsarbeit abbildet. Diese Darstellung der
Frauenbiografien ist keine Kollektivbiografie im klassischen Sinn. Klassische Kollektiv-
biografien vergleichen aspektgeleitet die allgemeinen Merkmale einer Gruppe und deren
Lebensliufe.'® Dievorliegende Arbeit gleitet auf dem schmalen Grat zwischen Individu-
albiografien und Kollektivbiografie. Sie analysiert die Einzelbiografien der untersuchten

raum ab 1906. Das macht die Briefe zu relevanten Quellen fiir ihre Rolle im Bund. Jedoch schrieb
sie meistens nur an ihre Familie und Freunde und nicht mit anderen fithrenden Monisten aufRer
mit ihrem Ehemann. Zudem sind die 28 Briefe, die Ernst Haeckel ihr ab 1906 schrieb, noch in der
Transkiption und stehen der Analyse noch nicht zur Verfiigung. Da sie sich jedoch nicht brieflich
mitanderen Monistinnen austauschte, liegt die Vermutung nahe, dass sie keine fithrende Rolle im
Monistenbund einnahm. Auf Grund dieser Quellenlage untersucht die Arbeit keine monistischen
Ehefrauen von zentralen Figuren wie Ernst Haeckel, Wilhelm Ostwald, Bartholomaus von Carneri
oder Arnold Dodel.

168 Vgl. hierzu und zum Folgenden zur genauen Definition der Methode der Kollektivbiografie in sei-

ner neuen sozio-historischen Studie Rothen, Marcel, Die Elementarschullehrer am Ende des Anci-
en Régimes. Eine Kollektivbiografie der Schweizer Lehrerschaft im Spiegel der Stapfer-Enquete
von 1799 (Studien zur Stapfer-Schulenquete von 1799), Verlag Julius Klinkhardt: Bad Heilbrunn
2021, S. 53.
Kollektivbiografien bestehen nicht aus dem Nebeneinanderstellen von Individualbiografien, son-
dern in der problemgeleiteten Untersuchung der Vernetzungen, Einflisse, Parallelen und Diffe-
renzen zwischen Einzelpersonen der untersuchten historischen Gruppe. Der Vorteil der Kollektiv-
biografie im Vergleich zu ihren Optionen der Individualbiografie und der statistischen Untersu-
chung bestehe darin, weder von den Einzelbiografien und somit von der Alltagspraxis losgel6ste
historische Narrative zu rekonstruieren wie die statistische Untersuchung, noch Gefahr zu laufen,
ausschliefilich Einzelschicksale zu behandeln und diese nichtin Beziehung zu anderen Lebenslau-
fen der Zeit zu setzen. (Vgl. ebd.) Die methodische Mischform dieser Arbeit ist in der Forschung
jedoch nichts Neues: Bereits Martin Doerry nahm als einer der ersten Historikerlnnen, die die
Methode der Kollektivbiografie in den 1980er Jahren in der Geschichtswissenschaft einfiihrten,
eine Mischform aus Kollektivbiografie und Individualbiografie vor. (Vgl. hierzu und zum Folgen-
den Doerry, Martin, Ubergangsmenschen. Die Mentalitit der Wilhelminer und die Krise des Kai-
serreichs, Juventa Verlag: Weinheim/Miinchen 1986.) Er stellt zwar die Biografien nebeneinander,
doch analysiert er sie, wie es auch in dieser Arbeit erfolgt, nach bestimmten Kriterien. Aufierdem
weitet er den Blick seiner historischen Rekonstruktion der Gesellschaft des wilhelminischen Kai-
serreichs, indem er oft auf den allgemeinen historischen Kontext verweist und sein Sample von
sieben genauer betrachteten Biografien um einzelne Eindriicke aus 500 weiteren Biografien er-
weitert. (Vgl. ebd., S.10.) So untersucht auch die vorliegende Arbeit die Biografien der zwolf Frau-
en unter bestimmten Aspekten der privaten und 6ffentlichen Lebenssituation der Frauen sowie
deren Rolle im Monistenbund und stellt die Biografien textlich hintereinander, um die Gesamtsi-
tuation einer Gruppe exemplarisch und tbersichtlich zu rekonstruieren.



1. Einleitung

Frauen aspektgeleitet und vergleicht sie innerhalb der Kapitel und in einem Kapitelfa-
zit. Die Untersuchungsaspekte der familiiren Situation, der Bildungsbiografie und der
Erwerbsarbeitserfahrung sowie vor allem der Rolle im Monistenbund strukturieren al-
le Biografiekapitel. Zudem vertieft die abschlief}ende Historische Netzwerkanalyse im
vierten Kapitel die systematische Erfassung von personellen, institutionellen und loka-
len Verkniipfungen der Frauen. Die methodische Abweichung von der klassischen Kol-
lektivbiografie liegt in der Fragestellung begriindet. Die hybride methodische Umset-
zung von zur Kollektivbiografie zusammengesetzten Individualbiografien legt das Au-
genmerk auf die sehr unterschiedlichen Lebenslidufe und deren Verkniipfungen mit dem
Monistenbund. Die Einzelbiografien sind zu unterschiedlich, als dass sie sinnvollerwei-
se wie bei reinen Kollektivbiografien aspektgeleitet zusammengefasst werden konnten.
Hierbei hilft der Vergleichsrahmen, der die unterschiedlichen Biografien in Bezug setzt.

Bei Lilli Jannasch wird als einziger untersuchter Frau mit dem Interview einer An-
gehorigen eine weitere zusitzliche Methode neben der Erstellung der Methodik der Kol-
lektivbiografie angewendet. Das Interview als Methode der Oral History ist halbstruktu-
riert durch Leitfragen gelenkt. Die Leitfragen fokussieren sich auf Jannaschs Lebenslauf
mit dem besonderen Fokus aufihrer Familiensituation, Bildungsbiografie und Erwerbs-
arbeitssituation sowie ihrer Rolle im DMB. Da es nur sehr wenige Quellen zu Jannaschs
Biografie gibt, die publizistisch in aktiver Weise fir den Pazifismus und eine pidago-
gische Reform eintrat, bietet das Interview mit der entfernten Verwandten eine gute
Moglichkeit, itberhaupt an biografische Informationen iitber Jannasch zu gelangen. Da-
bei sind jedoch die besonderen methodischen Einschrinkungen zu beachten, denen sich
die Historikerin bei der Auswertung der selbstproduzierten Interviewquelle im Gegen-
satz zur Auswertung vorgefundener zeitgendssischer Quellen stellen muss. Die Aussa-
gekraft der Interviewquelle muss klar erfasst sein: Es kann nicht das Ziel sein, aus dem
Interview Jannaschs genaue Weltanschauung herauslesen zu kénnen. Stattdessen wer-
den durch das Interview Details zu Jannaschs Leben, die sonst nicht ermittelt werden
konnen, rekonstruiert und auch Jannaschs monistische Haltung aus der Sicht der interview-
ten Angehorigen wird rekonstruiert. Es sind also keine Originalaussagen der untersuchten
Frau, die in dem Interview zum Ausdruck kommen. Neben dieser Feststellung ist zudem
festzuhalten, dass die getitigten Aussagen der Interviewten moglichst anhand anderer
Quellen zu verifizieren sind. Ist dies nicht méglich, so muss den Aussagen der Inter-
viewten als einziger Quelle fiir die betreffenden Sachbestinde geglaubt werden. Dieses
Vorgehen ist methodisch gerechtfertigt, sofern die Einschrinkungen der Interviewme-
thode bewusst sind.*®

169 Vgl. zu den Problemen der Interviewmethode Séhner, Felicitas/Fangerau, Heiner/Krischel, Mat-
this, Oral-History-Projekt Humangenetik: Historische Forschungsmethode zur Erhebung und
Weiterverarbeitung narrativer Interviews, in: medizinische genetik 33, De Gruyter: Berlin 2021,
S.181-187, hier S.185. S6hner nennt mehrere Probleme: Erstens bilde das im Interview Gesagte
immer nur eine zeitlich nachgeordnete und auch subjektiv-personlich eingefirbte Einschitzung
einer historischen Situation ab. (Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd.) Diese Subjektivitat biete
jedoch auch die Chance der Rekonstruktion der von allgemeinen historischen Narrativen abwei-
chenden Ansichten. Dabei miissten die »Sinnbildungen und Deutungen« (Ebd., S.182.) in den In-
terviews den Auswertenden stets bewusst sein und auch als solche in die historischen Analysen
einflieRen. Zweitens seien Erinnerungen nicht nur subjektiv, sondern auch fehlbar und kénnten
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Die Analyse der Rollenzuweisungen an Frauen und der Selbstkonstitution der Mo-
nistinnen in den monistischen Artikeln beriicksichtigt alle weiblichen AutorInnen und
kann so eine Grundgesamtheit der publizistisch aktiven Frauen aus den Zeitschriften
abbilden. Die Inhaltsanalyse der Artikel der weiblichen AutorInnen der monistischen
Zeitschriften im zweiten Kapitel der Arbeit und somit das erste thematische Kapitel des
Hauptteils gliedert sich nach folgenden Untersuchungsaspekten: Die Arbeit beleuchtet
den inhaltlichen Schwerpunkten der Zeitschriftenartikel entsprechend das monistische
Frauenbild der AutorInnen. Die Analyse beriicksichtigt dabei Lebensaspekte sowohl im
Offentlichen wie im privaten Raum: Die Haltung der AutorInnen zur Rolle der Frauen
in der Familie, zur (Mddchen-)Bildungsreform, zur weiblichen Erwerbsarbeit sowie zu
Sittlichkeitsfragen.'”®
und die Analysekriterien dienen dessen Beschreibung. Ein letztes Unterkapitel dieses

Dabei legt sie den Fokus stets auf das Frauenbild der Autorinnen

zweiten Kapitels hilft bei der Beantwortung der Frage, wie die Frauenbilder der mo-
nistischen Frauen und der katholischen Frauenrechtsaktivistinnen zueinander standen.
Hierzu vergleicht das Kapitel die Argumentationsmuster der Frauen der katholischen
Frauenbewegung mit jenen der monistischen Frauen. Die Frauenbilder in der katholi-
schen Frauenzeitschrift Die Christliche Frau habe ich bereits in meiner Masterarbeit ana-
lysiert, sodass ein Vergleich mit den Frauenbildern der monistischen Autorlnnen an-
hand der Hauptanalysepunkte der monistischen Frauenzuschreibungen aus dem zwei-

' Die hier vorgenommene Diskursanalyse fordert den Vergleich

ten Kapitel moglich ist.
mit dem zeitgendssischen Frauenbild eines katholischen Frauenvereins geradezu, denn
so kann die Arbeit Unterschiede, Gemeinsamkeiten und gegenseitige Beeinflussungs-
mechanismen zwischen den 6ffentlich verfeindeten Weltanschauungen des Monismus
und des Christentums exemplarisch darstellen und den Diskurs um das Frauenverstind-

nis des beginnenden 20. Jahrhunderts rekonstruieren. Bei der historischen Diskursana-

bewusst oder unbewusst verfilscht werden oder sogar manipuliert werden. (Vgl. hierzu und zum
Folgenden Sohner, Felicitas, Methodische Problemfelder und ethische Implikationen der zeitzeu-
genbasierten Historiographie. Ein Erfahrungsbericht, in: BIOS 30, Verlag Barbara Budrich: Lever-
kusen 2017, S.1—17, hier S. 5f) Deshalb miisse wissenschaftliches Arbeiten die Erkenntnisse aus
den Interviews stets tiberpriifen.

170 Die Auswahl der monistischen Autorinnen erfolgte nach der Durchsicht der monistischen Zeit-
schriften nach dem Kriterium der Quantitit und vor allem thematischen Bedeutsamkeit deren
Artikel. So ergab sich die folgende Liste aus zwolf Frauen, zu denen im Literatur- und Quellen-
verzeichnis einige wissenschaftliche Abhandlungen und Quellen verzeichnet sind. Bei einigen der
Frauen bestehenjedoch beziiglich ihrer Biografien und ihrer Weltanschauungen noch Forschungs-
licken, die diese Arbeit durch Quellenarbeit erschlieRt. Die betrachteten Frauen sind Fanny Da-
xenbichler, Helene Stocker, Erna Friederici, Ella von Crompton, Lilli Jannasch, Grete Trapp, Han-
nah Dorsch, Maria Stonawski, Marie Eugenie delle Grazie, Adele Schreiber, Maria Holgers und Ida
Altmann-Bronn. Das quantitative Verzeichnis der Autorinnenartikel in Heiko Webers Auswahlbi-
bliographie bestatigt diese Auswahl. (Vgl. Weber, Heiko, Monistische und antimonistische Welt-
anschauung, Berlin 2000, S. 33—42.)

171 Die Arbeit beleuchtet ebenfalls die Forderung nach einer Schulreform und die Einstellung zur
weiblichen Erwerbsarbeit der christlichen Frauenrechtsaktivistinnen. Zum Verstidndnis der Posi-
tionen und zur Rolle der Frau in der Ehe muss das Konzept der geistigen Miitterlichkeit vorge-
schaltet gesondert betrachtet werden. Zur Masterarbeit vgl. Wieloch, Jasmin, Das Frauenbild der
»Christlichen Frau«. Verdnderungen durch Krieg und Republik?, unveréffentlichte Masterarbeitam
Historischen Institut der Universitat zu Koln, Kéln 2020.
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lyse als Methode geht es um die Rekonstruktion der »Arten und Weisen, mit denen im
historischen Prozess Formen des Wissens, der Wahrheit und der Wirklichkeit hervor-
72 In diesem Sinn versteht die Arbeit die Zuschreibungen an Frau-
en als sozial konstruiertes Ordnungsmuster, das sie durch die kriteriengeleitete Analyse

gebracht werden«

der Zeitungsartikel rekonstruiert. Die Diskursanalyse zeigt zudem auf, inwiefern Frau-
en im Monistenbund die Moglichkeit hatten, sich 6ffentlich zu duflern und somit mit
ihren monistischen und teilweise emanzipatorischen Ideen 6ffentlich und emanzipativ
zu wirken.

Die Ergebnisse der Kollektivbiografie und das theoretische Wissen um die Frauen-
bilder im DMB nutze ich, um die Historische Netzwerkanalyse der Monistinnen durch-
zufithren. Da nicht alle Briefe zwischen den Frauen und Haeckel erhalten sind, kann die
Netzwerkanalyse im vierten Kapitel nur ein unvollstindiger Ausschnitt der weiblichen
Netzwerke im Verein sein. Dennoch bildet sie die Netzwerke der Frauen mit den direk-
ten und indirekten Kontakten der Monistinnen visuell ab und beschreibt in der anschlie-
Renden qualitativen Analyse jene Kontakte vertiefend, die in den Briefquellen nachvoll-
ziehbar sind. Hierzu bilden die untersuchten Briefe die Datengrundlage fiir die histori-
sche Netzwerkanalyse, die das Frauennetzwerk visuell darstellt. Diese Darstellung bildet
den Ausgangspunkt fiir weitere Quellenrecherche und die anschlieRende Auswertung
von Korrespondenzen zwischen einzelnen monistischen Frauen mit ihren weiblichen
Kontakten im Bund, die die visuelle Darstellung als relevant fiir die Frauennetzwerke
identifiziert. Somit unterstiitzt die Historische Netzwerkanalyse die explorative Unter-
suchung der Daten und ermdglicht den Schritt in die nichsten Quellenrecherchen und
zur Beantwortung der Frage, wie die Monistinnen unter sich vernetzt waren.

Die Historische Netzwerkanalyse ist zwar eine vergleichsweise neue, doch auch eine
bereits vielseitig praktizierte Methodik in der Geschichtswissenschaft aller Epochen."”

172 Landwehr, Achim, Historische Diskursanalyse (Historische Einfithrungen Bd. 4), 2., aktualisierte
Auflage, Campus Verlag: Frankfurt/New York 2018, S.96. Als Einschrankung der Diskursanalyse
nennt Landwebhr, dass die Analyse der Quellen nie eine unbezweifelbare objektive Wirklichkeit
rekonstruieren konne, da es eine solche gar nicht gebe und da die Quellen immer nur Ausschnit-
te aus der Realitdt seien und nie alle Perspektiven darstellten. (Vgl. ebd., S.18.) Dennoch kénne
sich dem Diskurs um ein Thema in einer historischen Situation angendhert werden, denn Wissen
und Wirklichkeit seien grundsatzlich »Ergebnisse sozialer Konstruktionsprozesse« (Ebd.) Bei ihrer
Analyse des untrennbaren Nexus von Wissen, Wirklichkeit und Macht bleibe die Historische Dis-
kursanalyse im Vergleich zur hermeneutischen Analyse der Quellen oberflachlich, da sie im me-
thodischen Sinne beschreibend bleibe. (Vgl. ebd., S. 89f.) Doch sie legt den Kern der Sache, dem
sich auch die Hermeneutik annahern will, durch ihre Diskursrekonstruktion ebenfalls offen, in-
dem sie die Diskussionen um ein Thema nachzeichnet.

173 Das Journal of Historical Network Analysis wird zwar erst seit 2017 regelmiRig herausgegeben,
doch sind die Beispiele der Projektarbeiten in diesem Feld bereits sehr zahlreich, wie ein Blick in
die letzten Ausgaben des Journals offenbart. (Vgl. Journal of Historical Network Analysis, https:
//historicalnetworkresearch.org/jhnr/[zuletzt aufgerufen: 28.10.2021].) Es gibt zudem auch eini-
ge methodische Artikel und Handblicher zur Historischen Netzwerkanalyse, die ihre Methoden
zur Datenerhebung, Datenuntersuchung und Datenvisualisierung den Sozialwissenschaften ent-
nimmt und sie fiir historische Fragestellungen anpasst. (Vgl. zur sozialwissenschaftlichen Netz-
werkanalyse Stegbauer, Christian/Haufiling, Roger (Hgg.), Handbuch Netzwerkforschung (Netz-
werkforschung 4), Springer Fachmedien Wiesbaden: Wiesbaden 2010 und zur Einfithrung in die
historische Netzwerkforschung und deren Ceschichte Diring, Marten/Eumann, Ulrich, Diskussi-
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Ein exemplarisches Beispiel fiir eine frithe Anwendung des theoretischen Ansatzes ist die
Habilitation von Heiner Fangerau, die sich mit dem Aufbau wissenschaftlicher Denkkol-
lektive und konkreter mit dem Entstehen des wissenschaftlichen Denkollektivs um Jac-
ques Loebs biomedizinische Forschung und deren Verbreitung iiber Wissensnetzwerke,
die erst durch Loebs wissenschaftliche Arbeit mitgeschaffen und mitgeformt wurden,
beschiftigt.'*

Dasvierte Kapitel untersucht, wie das Beziehungsnetzwerk der Frauen im DMB auf-
gebaut war und ob die Monistinnen als Personen im Bund unmittelbar und eventuell so-
gar organisiert als Frauen im Bund interagierten. Ziel ist es also, die Beziehungen der
Frauen im Bund untereinander zu kartieren, wie sie sich aus den untersuchten Briefen
zeigen. Hierbei sind besonders die Fragen wichtig, welche Frauen besonders vernetzt
und wichtig waren und welche Frauen Kontakte vermittelten und somit die Netzwerke
anderer Frauen erweiterten.

Hierzu stellt das vierte Kapitel anhand der untersuchten Briefe an Haeckel das Perso-
nennetzwerk der Frauen graphisch dar. Als einfaches Visualisierungstool stellt NodeXL
die Briefdaten aus der zuvor erstellten Exceltabelle dar. Die Knoten stehen fiir die Frauen
und die Kanten stehen fiir die Beziehungen zwischen den Frauen. Wenn eine Kante exis-
tiert, bedeutet das, dass eine Beziehung zwischen zwei Frauen sehr wahrscheinlich ist.
Die Kanten beruhen auf den Angaben in den untersuchten Briefen. Dabei bildet die Kan-
tendicke die Wahrscheinlichkeit ab, mit der die Personen miteinander bekannt waren.
Hierzu gibt es eine Legende: Hat eine Person eine andere Person nur in einem Brief an
eine dritte Person erwihnt, so ist die Kantendicke zwischen der erwihnenden und der
erwihnten Person nur eins. Haben die Personen personlich zusammen Korrespondenz
gefithrt und dabei eins der folgenden Angaben erwihnt, so ist die Kantendicke zwei. Er-
wihnten sie zwei Angaben in ihren Briefen, ist die Kantendicke drei und wenn sie sogar
drei Angaben erwihnten, ist die Kantendicke vier. Bei den erfassten Angaben handelt es
sich um erwihnte Personen, Orte und Institutionen. Die Modellierung des Netzwerks
beruht auf der Annahme, dass die Frauen stirkere Beziehungen hatten, sofern sie andere
Personen, Orte und Institutionen in ihren Briefen erwihnten, da damit die Wahrschein-
lichkeit fiir stirkeren inhaltlichen Austausch oder sogar personliche Treffen steigt, wenn
man den Besuch der Institutionen oder Orte mitbedenkt.

Es spielt fiir die Visualisierung keine Rolle, wie oft die Korrespondierenden eine In-
stitution erwihnten oder iiber wie viele andere Personen sie in ihren Briefen schrieben.
Eine solche Visualisierung konnte zwar schon tiefer in die qualitative Analyse der Netz-
werke einsteigen, doch fiir einen ersten strukturellen Uberblick iiber das Frauennetz-
werk reichen die genannten Angaben. Die anschlief}ende qualitative Analyse geht genau-
eraufdie auffilligen Stellen ein und analysiert die Beschaffenheit der Kontakte zwischen
den Personen und somit die Beschaffenheit der Kanten genauer.

Die Visualisierung stellt ein heuristisches Netzwerk dar, das als Gesamtnetzwerk
konzipiert ist und das Vernetzungsbild der Frauen iiber den Zeitraum ihres gesamten

onsforum. Historische Netzwerkforschung — Ein neuer Ansatz in den Geschichtswissenschaften
(Geschichte und Gesellschaft 39), Vandenhoeck & Ruprecht: Gottingen 2013, S. 369—390.)

174 Vgl. Fangerau, Heiner, Spinning the scientific web. Jacques Loeb (1859—1924) und sein Programm
einer internationalen biomedizinischen Grundlagenforschung, Akademie Verlag: Berlin 2010.
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Lebens hinweg darstellt. Es ist kein historisches Netzwerk in dem Sinne, dass es die Evo-
lution der Netzwerke mit einer zeitlichen Dimension visualisiert. Der zeitliche Verlauf
spielt in der Analyse keine Rolle, denn die Auswertung deckt auffillige Verkniipfungen
auf, die die qualitative Analyse erst anschlieRend genauer betrachtet, indem sie die Brie-
fe wieder heranzieht. Dennoch ist der Graph ein historisches Netzwerk, da er das sozia-
le Umfeld der Frauen im Monistenbund vor mehr als 100 Jahren visualisiert und da die
Arbeit eine historische Fragestellung an ihn herantrigt. Das Quellenkorpus aus Briefen
stellt insofern ein Problem dar, dass es auf die Briefe der Frauen von und an Haeckel be-
grenzt ist. Die besondere Quellenlage erklirt auch das Zentralititsmaf} und die geringe
Dichte des Netzwerks.

Die Netzwerkanalyse spiegelt also die Daten in den Artefakten dar und bietet keine
fertig ablesbaren Analyseergebnisse im eigentlichen Sinn. Denn auf Grund der schlech-
ten Quellenlage muss die Arbeit von der iiberblicksartigen visuellen Beschreibung noch
tiefer in die qualitative Analyse gehen und diejenigen Knoten besonders in den Briefen
nachvollziehen, die zwei Frauen verbinden, also sogenannte Vermittler waren. So kann
es auch keineswegs das Ziel der Historischen Netzwerkanalyse sein, Machtverhaltnisse
unter den Frauen durch die Briefe aufzuzeigen. Dazu sind die Briefe zu unvollstindig.
Sie kann zu dieser Frage maximal aussagen, ob die Frauen wahrscheinlicherweise oder
unwahrscheinlicherweise eine Position im Bund einnahmen. Hingegen kann die Netz-
werkanalyse der Briefe durchaus dariiber Auskunft geben, ob einige Frauen im Bund
untereinander vernetzt waren. Hierzu sind die direkten Verbindungen der Frauen und
auch die Untersuchung der Vermittler in den Briefen wichtig. Sie kann dariiber Auskunft
geben, ob es Trends in der Frauenvernetzung gab, ob also beispielsweise Frauen einer
prototypischen Gruppe wie der der Haeckelverehrerinnen wahrscheinlich mehrim Bund
vernetzt waren als Frauen, die die Arbeit in Kapitel 3 der Gruppe der Frauenrechtsaktivis-
tinnen zuordnet. Dabei ist die Analyse immer nur ein Versuch, sich an die historischen
Netzwerke anzunidhern.

Als Quellenbasis des dritten Kapitels dienen Korrespondenzen, Abhandlungen und
Selbstiuferungen der untersuchten Autorinnen zu ihrem Leben. Ausgewertet wurden
diese in der Rathausbibliothek in Wien, im Archiv der Wiener Nationalbibliothek und
zum Grofiteil im Ernst-Haeckel-Haus in Jena sowie in zahlreichen weiteren Archiven
wie beispielsweise dem Schweizerischen Nationalarchiv in Bern und dem Bundesar-
chiv Koblenz, den Universititsbibliotheken in Diisseldorf und Kéln und im Archiv des
Frauenmediaturms in Koln. Fiir die nicht als Autorinnen aktiven Frauen findet sich
Quellenmaterial zu den Einzelbiografien in geringem Umfang in verschiedenen Ar-
chiven in Deutschland, der Schweiz und Frankreich verteilt. Vor allem die Suche nach
Geburtsurkunden, Meldebdgen und Sterbeurkunden der weniger berithmten Frauen
fithrte in zahlreiche Landesarchive, Stadtarchive und Standesamtsarchive in Berlin,
Mecklenburg-Vorpommern und anderen deutschen Regionen und Stidten. Als Quel-
len fur das zweite Kapitel sind die monistischen Zeitschriften und die Christliche Frau
des Katholischen Deutschen Frauenbunds in den Universititsbibliotheken in Diissel-
dorf, Koln und Minster sowie im Archiv des Katholischen Deutschen Frauenbunds in
Koln vorhanden. Basis fiir die Netzwerkanalyse im vierten Kapitel sind ebenfalls die
Briefquellen der Kollektivbiografie.
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Da nicht zu allen Frauen im Umfeld des Monistenbunds Quellen iiberliefert sind,
kann die Arbeit nur einen Ausschnitt der Situation der Frauen im Bund rekonstruieren.
Die Zahl der Frauen im DMB lisst sich nicht rekonstruieren. Zugleich war das verfig-
bare Quellenmaterial an anderer Stelle einzugrenzen, um den Fokus der Arbeit nicht zu
weit zu verschieben.

So untersucht die Arbeit Textstellen von Haeckel und Ostwald, die sich mit Ge-
schlechterfragen auseinandersetzen. Da das zweite Kapitel das in den monistischen
Zeitschriften transportierte Frauenbild iiber die Diskursanalyse detailliert beleuch-
tet, wird jedoch darauf verzichtet, den Nachlass jedes bedeutenden Monisten nach
Frauenfragen zu analysieren.

Zu einigen der im dritten Kapitel betrachteten Frauen gibt es weitere Quellen, die in
umfangreicheren Einzelbiografien noch mehr iiber einige Frauen und ihre Rolle in der
Frauenbewegung aussagen. Hier ist Raum fiir anschlief}ende Forschung. Ein Beispiel
sind die umfangreichen Nachlisse von Helene Sticker und Adele Schreiber. Zwar wur-
de vor allem zu Stdcker bereits viel geforscht,” doch gibt es sicherlich noch einige Fra-
gen, die in der Forschung zu ihrer radikalen Frauenbewegung zu kliren sind. Hier sei
beispielsweise der im vorausgehenden Abschnitt thematisierte Bezug zwischen Nietz-
sches Werk und Helene Stockers Neuer Ethik genannt. Die vorliegende Arbeit konzen-
triert sich auf die konkrete Praxis der Frauen im DMB und legt somit den Fokus auf die
Quellen, die diese Rolle am direktesten dokumentieren: Die Briefe der Frauen mit fith-
renden Monisten wie Ernst Haeckel.

Leider konnen die Briefe nicht bei jeder Frau des Untersuchungssamples eine Ant-
wort auf die Frage geben, wie sehr sie in den Bund eingebunden war, da nicht zwischen
jeder Frau und einem Monisten Briefe ausgetauscht wurden und auch, weil nicht alle
ausgetauschten Briefe erhalten sind. Oft sind nur Briefe der Frauen an Haeckel erhalten,
da dessen Privatarchiv gut gepflegt und erhalten ist. Die Privatkorrespondenzen 6ffent-
lich unwirksamer Frauen und somit auch Haeckels Schreiben an diese konnten oft nicht
ermittelt werden beziehungsweise sind nicht erhalten. Zudem standen zur Zeit der Re-
cherchen und der Fertigstellung der Arbeit noch einige Briefe Maria Holgers an Haeckel
im Ernst-Haeckel-Archiv in Jena unter Verschluss und das Archiv konnte die Schutzfrist
nicht autheben. Dennoch hat die Arbeit die meisten Briefe zwischen Frauen und Monis-
ten wie Haeckel, Ostwald und Dodel beriicksichtigt und somit die meisten erhaltenen
relevanten Quellen fiir die Fragestellung analysiert. Die Briefe beantworten zwar nicht
ausfithrlich die Frage, inwieweit sich die philosophischen Vorstellungen der Neuen Ethik
und der Frauenbewegung im Allgemeinen von den Vorstellungen der MonistInnen und
ihrer Kulturtheorie unterscheiden, doch sie sind Quellen fiir die praktischen Erfahrun-
gen der Frauen, deren Biografien oft eng mit Ernst Haeckel und seinen monistischen

175 Vgl. zur dlteren Forschung zu Stocker selbst und ihrer Biografie Hamelmann, Gudrun, Helene St6-
cker, der»Bund fiir Mutterschutz« und »Die Neue Generation«, Haag und Herchen: Frankfurt a.M.
1992 und Wickert, Christl, Helene Stocker 1869—1943. Frauenrechtlerin, Sexualreformerin und Pa-
zifistin. Eine Biographie, Dietz: Bonn1991. Vgl. zur historischen Einschatzung von Stockers Bedeu-
tung fir die Sexualwissenschaft Sigusch, Volkmar, Ceschichte der Sexualwissenschaft, Campus
Verlag: Frankfurt a.M./New York 2008, S. 254—276.
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Ideen und seinem Bund verzahnt waren. Zudem bieten Stéckers und Schreibers frauen-
rechtliche Artikel in den monistischen Zeitschriften und ihre weiteren Werke geniigend
Quellenmaterial, das die Arbeit heranzieht, um die Frauenvorstellungen und die grund-
legende Weltanschauung Stockers und der Monisten zu vergleichen.
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2. Frauen im Umfeld des Monistenbunds -
theoretisches Frauenbild

Frauen waren zu Beginn des 20. Jahrhunderts mit Benachteiligung auf verschiedenen
Ebenen konfrontiert: Kapitel 1.1.1bis 1.1.2 zeigen, dass sie sowohl auf rechtlicher als auch
auf finanzieller Ebene und somit innerhalb und auch aufSerhalb der Familie, vor allem in
der Erwerbsarbeit, benachteiligt wurden. Einige Frauen, vor allem die Frauenrechtsak-
tivistinnen im DMB, forderten in ihren Artikeln in den monistischen Zeitschriften, die-
se Benachteiligungen aufzuheben, und zeichneten ein anderes Frauenbild als das tra-
ditionelle Frauenbild, das einzelne MonistInnen auch noch vertraten. Auch im Bereich
der Bildung waren Frauen benachteiligt. Das erste Unterkapitel beleuchtet einleitend die
geschlechlechtlich bedingten Benachteiligungen der Frauen im deutschen und dsterrei-
chischen Bildungswesen um 1900, weil sie die monistischen Autorinnen betraf und be-
einflusste, ob und wie sie in den monistischen Zeitschriften publizierten.

Die Arbeit entwickelte die Kriterien zur Analyse der Frauenbilder in diesem Kapi-
tel in einem Zusammenspiel aus induktiver und deduktiver Ausformulierung. Anhand
der Analyse kann das Hauptkapitel feststellen, wie sich die Frauen durch ihre Artikel
in monistischen Zeitschriften emanzipierten und welche Themen sie ansprechen durf-
ten/wollten, wofiir die monistischen Redaktionen ihnen also Sprechlizenzen erteilten.
Denn die Autorinnen schrieben nur tiber Frauen betreffende Themen und nicht itber na-
turwissenschaftliche Thematiken. Dabei beantwortet das Kapitel auch die Frage, wie sich
die Frauen selbst konstituierten. Zudem zeigt es auf, wo die Grenzen der 6ffentlichen
Emanzipation lagen, die die Monisten den Frauen in ihren 6ffentlichen Zeitschriften da-
durch gaben, dass sie sie in diesen veréffentlichen lief}en. Denn wie Kapitel 1.1.3 zeigt,
hatten alle im Monistenbund vertretenen Monismen, sowohl Ostwalds Wissenschafts-
pyramide als auch Haeckel mit seiner sozialdarwinistischen Grundlagenwissenschaft,
in der er die Basis aller anderen Wissenschaften sah, das Ziel, die menschliche Kultur
zu verbessern, wozu sie es fiir essenziell hielten, dass Frauen als Ehefrauen und Miitter
im Haus und auferhalb der Erwerbsarbeit und Offentlichkeit standen, um zahlreiche
Nachkommenschaft und somit >Kulturnachwuchs«< zu garantieren. Ostwald fithrte sei-
ne Argumente gegen weibliche Erwerbsarbeit ausfithrlich aus, wie Kapitel 2.1 zeigt. Die
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monistischen Redaktionen konnten also nicht alle Inhalte der Frauenbewegung abdru-
cken.

Zum einen war die Entwicklung der Analysekriterien induktiv, da die Kriterien und
somit auch die Unterkapitelitberschriften sich an den Hauptthemen der Zeitschriften-
artikel der AutorInnen der monistischen Zeitschriften orientieren. Zum anderen speist
sich der deduktive Teil der Kriterienauswahl aus der Forschung, die bereits allgemein
zu geschlechtlich determinierten Rollenzuschreibungen im 20. Jahrhundert betrieben
wurde. Karin Hausen stellt in ihrem Artikel fest, dass die Zuschreibung von Charakterei-
genschaften zu dualistischen Geschlechtervorstellungen sich in zahlreichen Lexika des
18. bis ins 20. Jahrhundert ausdriickt und attestiert der deutschen Gesellschaft dieses
Zeitraums die folgenden geschlechtlich bestimmten Rollenzuweisungen: Die Frauen sei-
en fiir das familidre und hiusliche Leben bestimmt, wihrend den Minnern das éffent-
liche Leben mit Erwerbsarbeit vorbehalten war.! Diese Einteilung in spezifisch weibli-
che und spezifisch minnliche Aufgabenbereiche wirkte sich auf die Situation der Frau-
en des auslaufenden 19. und des beginnenden 20. Jahrhunderts aus. Die Gesellschaft
schrieb Frauen die Rolle der Mutter und Hausfrau in der hiuslichen Sphire zu und sah
sie nicht als geeignet fiir die Erwerbsarbeit und eine umfassende den Minnern gleich-
wertige Bildung als Zugang zu gut bezahlter Erwerbsarbeit an. Mdnner waren die finan-
ziellen Versorger. Das Kapitel untersucht, inwiefern AutorInnen des DMB diese zeitge-
ndssischen Ansichten in Artikeln und Abhandlungen rezipierten, annahmen oder ab-
lehnten. Die unterstellten Geschlechtercharaktere waren Teil des allgemein anerkann-
ten biirgerlichen Wertekanons.” Die Geschlechterungleichheit sei eine Grundlage des
Biirgertums gewesen.’ Damals sei nicht zwischen kérperlichem und sozial konstruier-
tem Geschlecht unterschieden worden und die den beiden kérperlichen Geschlechtern
zugeschriebenen Geschlechtercharaktere seien die »Grundlage sozialer und rechtlicher

1 Hausen, Karin, Polarisierung der »Geschlechtscharaktere«— eine Spiegelung der Dissoziation von
Erwerbs- und Familienleben, in: Conze, Werner (Hg.), Sozialgeschichte der Familie in der Neuzeit
Europas. Neue Forschungen (Industrielle Welt, Bd. 21), Stuttgart 1976, S. 363—393, hier S.368. Die
Ceschlechterzuschreibungen wurden durch die verschiedenen geschlechtlich bestimmten Kriegs-
erfahrungen gefestigt und sogar vertieft, wie das Ubersichtswerk Roger Chickerings zum Ersten
Weltkrieg und meine Masterarbeit aufzeigen. (Vgl. zu Chickerings Werk Chickering, Roger, Das
Deutsche Reich und der Erste Weltkrieg, Miinchen 22005, S.140 und zur Masterarbeit Wieloch,
Jasmin, Das Frauenbild der »Christlichen Frau, Kéln 2020, S. 5; S.11.)

2 Vgl. hierzu und zum Folgenden Krautwald, Barbara, Biirgerliche Frauenbilder im 19. Jahrhundert.
Die Zeitschrift »Der Bazar« als Verhandlungsforum weiblichen Selbstverstandnisses (Historische
Geschlecherforschung Bd. 4), transcript Verlag: Bielefeld 2021, S. 71. In ihrer Monografie beschif-
tigt sich Krautwald mit der Frage, welche Meinungen zur Rollenzuschreibungen an Frauen in der
Gesellschaft im biirgerlichen Bazar diskutiert werden. (Vgl. ebd., S.9.) Hierdurch will sie die Di-
versitat der Meinungen zu Frauen im Biirgertum darlegen, die es schon im 19. Jahrhundert gege-
ben habe. (Vgl. ebd., S.13.) Das Burgertum definiert Krautwald an die Forschungsdiskussion um
die Definition anschliefend folgendermafien: Eine Definition iber den finanziellen Aspekt sei
problematisch, da die Einkommensverhiltnisse und Vermogensverhiltnisse der Biirgerinnen zu
unterschiedlich gewesen seien. (Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 67—69.) Deshalb sei die
Definition (iber das Beschaftigungsverhiltnis, also die birgerlichen Schreibtitigkeiten und Ver-
waltungstatigkeiten, und noch allgemeiner iiber den biirgerlichen Habitus passender.

3 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 71.
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Ungleichheit«* gewesen.® Die Aufgaben nach Geschlechtern zu trennen, habe dabei fiir
das Biirgertum als kultureller Fortschritt gegolten, da die arbeitenden Frauen und Min-
ner oft zusammenarbeiteten und hiufig der gleichen Arbeit nachgingen, wie es in der
Fabrikarbeit, in der Landwirtschaft, in Werkstitten und bei DienstbotInnen der Fall ge-
wesen sei.® Von diesen wollten sich die BiirgerInnen abgrenzen. Die biirgerlichen Zu-
schreibungen an den Frauencharakter hatten praktische Forderungen zur Folge: Frauen
sollten sittlich im Sinne von Traditionen und Wertvorstellungen handeln, die die biirger-
liche Gesellschaft mehrheitlich teilte.” Zudem sollten biirgerliche Frauen trotz ihrer Ge-
bundenheit an das Haus und den privaten Bereich gebildeter sein als Frauen der Arbei-
terschicht, die oft nur die sechs Pflichtschuljahre der Volksschule absolvierten.® Hierzu
nahmen die biirgerlichen Frauen oft Hausunterricht und am Ende des 19. Jahrhunderts
Unterricht an einer héheren Tochterschule. So sei die biirgerliche Frauenbewegung ab
den 1860er Jahren zwar fiir mehr Bildung und fiir mehr Berufsoptionen fiir Frauen ein-
getreten, doch da sie den Frauencharakter als biologisch vorgegebenermafien passiv an-
sah und die BiirgerInnen sich von den ArbeiterInnen abgrenzen wollten, unterstiitzte
sie die weibliche Erwerbsarbeit in biirgerlichen Kreisen nicht flichendeckend.’ Nur in

4 Ebd. Krautwald fiihrt weiter zur Entstehung der Geschlechtscharaktere aus: »Seit der Aufklarung
wurde die bindre Aufteilung der Geschlechter in Philosophie und Wissenschaft immer deutlicher
festgeschrieben. Die Ansichten (iber die Natur der Geschlechter und die sich daraus ergebenden
Wesens- und Rechtsunterschiede wurden von zahlreichen Philosophen —wie etwa Rousseau, Kant,
Fichte—beschrieben, in Wochenzeitschriften und biirgerlichem Trauerspiel vor Augen gestellt und
somit allgemeiner Konsens.« (Ebd., S.72.) Auch die Medizin habe die bipolare Geschlechtervor-
stellung bestatigt und zu einer wissenschaftlichen Tatsache gemacht, schreibt Krautwald in ihrem
einleitenden Uberblick zu den politisch-sozialen Voraussetzungen des Biirgertums. (Vgl. ebd.) Ein
Beispiel fiir die behordlich veranlasste rechtliche Benachteiligung von Frauen in der Weimarer Re-
publik bringt Adelheid von Saldern mit ihrem Aufsatz zum Fall von Gertrude Polley, die die biir-
gerlichen Grenzsetzungen auf dem Gebiet der weiblichen Sexualitat durchbrochen habe und des-
halb behordliche Probleme beziiglich ihres Kindes bekam. (Vgl. Von Saldern, Adelheid, Subjek-
tives Zeiterleben der Weimarer Republik und geschlechterorientierte Gesellschaftsgeschichte, in:
Metzler, Gabriele/Schumann, Dirk (Hgg.), Geschlecht(un)ordnung und Politik in der Weimarer Re-
publik (Schriften der Stiftung Reichsprasident-Friedrich-Ebert-Gedenkstatte Bd.16), Verlag]. H. W.
Dietz Nachf.: Bonn 2016, S. 31-57.)

5 Auch Krautwald fasst die Grundziige der weiblichen Rollenzuschreibungen zusammen, die sie als

Ceschlechtercharakter bezeichnet: Das Biirgertum habe Frauen Hingabe, Liebe zu anderen — vor

allem zum Ehemann —, Passivitdt, Emotionalitit und einen Hang zur freiwilligen Unterwerfung

dem Mann gegenutber und die Hinnahme der Bevormundung durch diesen als Charaktereigen-

schaften zugeschrieben. (Vgl. ebd., S. 73.)

Vgl. ebd,, S. 75.

Vgl. ebd,, S. 79.

Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 88.

Vgl. hierzuund zum Folgenden ebd., S. 95f. Ihre Analyse des biirgerlichen Bazars unterstiitzt Kraut-

walds Thesen. Auch die Autorinnen der Zeitschrift hitten die Geschlechtercharaktere als »gott-

O 00 N o

gegeben« (Ebd., S.149.) verstanden. Grundsitzlich waren die Autorlnnen fiir die Ausweitung der
weiblichen Erwerbsarbeit. (Vgl. ebd., S. 200.) Da die Redaktion jedoch den unpolitischen Charak-
ter der Zeitschrift erhalten wollte, habe sie auch Gegnerlnnen dieser Position Artikel in ihrer Zeit-
schrift publizieren lassen. (Vgl. ebd., S. 204f.) Auch der Bazar habe die Hauptmotivation der Frau
allerdings stets in ihren Aufgaben als Mutter und Hausfrau gesehen. (Vgl. ebd., S. 309.) Der Grund-
tenor der Zeitschrift sei die Forderung gewesen, Frauen eine grofiere Teilnahme und Teilhabe am
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Ausnahmefillen fand die weibliche Erwerbsarbeit in dieser Anfangszeit der organisier-
ten Frauenbewegung auch Anklang im breiteren Biirgertum und selbst in grof3en Teilen
der Frauenbewegung selbst, sofern der jeweilige Beruf, der fiir Frauen gedffnet werden
sollte, mit dem weiblichen >Geschlechtscharakter« vereinbar war. Auch die untersuchten
Frauen, die publizistisch fiir den Monistenbund aktiv waren, sind dem Biirgertum zu-
zurechnen.

Das Fazit dieses ersten Hauptkapitels gibt eine Antwort auf die Frage, ob die Frau-
enbilder der monistischen AutorInnen sich tendenziell von den gesellschaftlichen Ge-
schlechterrollenzuschreibungen ihrer Zeit I6sten oder nicht. So haben sich die folgenden
Analysekriterien fir das Frauenbild der weiblichen AutorInnen der monistischen Zeit-
schriften ergeben: Zunichst sind explizite Aussagen zum Frauenbild der beleuchteten
AutorInnen relevant und das zweite Unterkapitel charakterisiert deren grundlegende
Frauenbilder. Daraufhin folgen die thematischen Unterkapitel. Diese dienen dazu, die
Frauenbilder beziiglich ihrer Zuschreibungen an Frauen in der Familie und in der Ge-
sellschaft vertief zu beleuchten. Sie orientieren sich auch an den Themen der Artikel und
Abhandlungen der AutorInnen. So beleuchtet ein weiteres Unterkapitel die Situtation in
der Familie als Ehefrau und Mutter. Es reflektiert, ob die Ergebnisse an den beschriebe-
nen traditionellen geschlechtlich festgelegten Rollenzuweisungen an Frauen festhalten.
Darauthin betrachtet die Arbeit drittens die monistische Forderung nach einer Schul-
reform mit besonderem Augenmerk auf der Gestaltung der Frauenbildung innerhalb
der Forderungen fiir ein monistischeres Bildungssystem. Viertens analysiert sie die An-
sichten iiber weibliche Erwerbsarbeit. Dabei ermittelt sie, ob die AutorInnen weibliche
Erwerbsarbeit grundsitzlich stark unterstiitzten und somit die gesellschaftlichen Zu-
schreibungen an Frauen des 19. Jahrhunderts aufbrachen oder Frauenerwerbsarbeit als
Ausnahme und Nebeneffekt des Ersten Weltkriegs sahen. Fiinftens beleuchtet das Ka-
pitel die Einstellung der AutorInnen zur Prostitution. Dabei stehen deren Sittlichkeits-
vorstellungen im Fokus. Dieses Analysekriterium ist im Falle der monistischen Artikel
besonders wichtig, da es die monistische Sittlichkeitslehre und somit die naturwissen-
schaftliche Begriindung der monistischen Kulturtheorie beschreibt. Deshalb fordert die
hermeneutische Vorgehensweise auch die Auseinandersetzung mit den Meinungen der
AutorInnen zu Fortpflanzung und Abtreibung, die das Material immer wieder anspricht.

Dabei konzentriert sich das Untersuchungssample nicht nur auf Artikel der bereits
in der Kollektivbiografie untersuchten zwolf Frauen, sondern beleuchtet auch Artikel von
Frauen, die sich zu den Kriterien duflerten und nur selten fiir die Zeitschriften schrie-
ben. Der Grund fiir die Ausweitung der Stichprobe auf alle monistischen AutorInnen ist
das Streben danach, die weibliche Grundgesamtheit in den monistischen Zeitschriften
zu erfassen. Alle Meinungen zu den Kriterien sind Grundlage fiir die Beantwortung der
Frage nach dem monistischen Frauenbild. Jedes Unterkapitel analysiert die Ansichten
der Autorinnen pro Zeitschrift, da eine Analyse jeder einzelnen Autorin hintereinander
zum einen die Struktur der thematischen Analysekriterien zerstdren wiirde und eine in-
haltliche Argumentation erschweren wiirde. Zum anderen hat nicht jede Autorin zu je-
dem Analysekriterium geschrieben. Das begriindet die chronologische Vorgehensweise.

gesellschaftlichen Leben zuerméglichen, jedoch nicht zwangslaufig eine politische und rechtliche
Gleichstellung der Geschlechter zu erreichen. (Vgl. ebd., S. 328.)



2. Frauen im Umfeld des Monistenbunds - theoretisches Frauenbild

Der DMB gab wihrend des untersuchten ersten Drittels des 20. Jahrhunderts insgesamt
fiinf Zeitschriften heraus, die aufeinander folgten. Die Umbenennung der Zeitschriften
ging oft mit einer leichten Verinderung des thematischen Schwerpunkts der Zeitschrift
oder mit personellen Verinderungen in der Zeitschriftredaktion einher. Die Analyse be-
riicksichtigt in den Unterkapiteln sowohl die lingeren Hauptartikel der Zeitschriften-
ausgaben als auch die kitrzeren Berichte und die Kurzmitteilungen.

2.1 Bestandsaufnahme: Die Frauenbildung der Monistinnen in Osterreich
und Deutschland zur Jahrhundertwende

Da die Bildung eine wichtige Rolle in den individuellen Emanzipationsstrategien der
Monistinnen spielt, ist es erforderlich, hier die Bildungssituation der Frauen um 1900
zu skizzieren. Vor allem fiir die Bereiche der Frauenbildung und des Frauenstudiums
sowie weiblicher Erwerbsarbeit in Osterreich und Deutschland gibt es bereits viel For-
schung. Es ist notwendig, diese als Hintergrund der untersuchten Protagonistinnen zu
rekonstruieren, da Fanny Daxenbichler aus Osterreich-Ungarn und die meisten ande-
ren Monistinnen aufier Maria Stonawski aus Deutschland stammten und dort die Schule
und teilweise die Universitit besuchten. Die Frauenbewegung war vor allem von Seiten
seiner gemifligten AkteurInnen in erster Hinsicht eine Frauenbildungsbewegung.™ Ne-
ben der Politik war die Frauenbildung das erste und grofRe Thema der Forderungen der
Bewegung. Bildung hatte auch um 1900 einen direkten Einfluss auf die Erwerbsarbeit
der Frauen und auf deren gesamtes Leben in privatem und 6ffentlichem Bereich.

Der Unterschied zwischen der Madchenbildung und der Jungenbildung lasst sich
folgendermafRen zusammenzufassen: Junge Frauen wurden bis zum Ende des 19. Jahr-
hunderts in Osterreich wie in den meisten anderen europiischen Staaten ausschlieflich
fiir ihren Dienst an der Familie und im Haushalt ausgebildet, wohingegen die Bildung
junger Minner auf die Vorbereitung fiir den spateren Beruf zielte. Dieses Paradigma fin-
det sich sowohlin der Ausgestaltung der Schulbildung als auch der universitiren Bildung
wieder.

So war der Schulbesuch der achtjihrigen Volksschule in der zweiten Hilfte des 19.
Jahrhunderts noch fiir Angehérige beider Geschlechter verpflichtend, doch die weiter-
fithrenden Gymnasien standen nur den minnlichen Schiilern offen.” Anders als in der
Jungenbildung, in der auch staatliche Jungengymnasien etabliert waren, gab es in Oster-
reich wie auch in Deutschland bis zum Ende des 19. Jahrhunderts ausschlieRlich private
Midchenlyzeen und Privatmidchengymnasien. An diesen konnten Frauen sich auf die

10 Vgl hierzu und zum Folgenden Schaser, Angelika, Frauenbewegung in Deutschland 1848-1933,
Darmstadt 2006, S. 23-37. Vgl. aufSerdem zur Arbeit der Frauenbewegung Wieloch, Jasmin, Das
Frauenbild der »Christlichen Frauc, K6ln 2020, S. 31—41. Der Fokus des Unterkapitels dieser Arbeit
liegt hingegen auf den Errungenschaften fiir die Frauenbildung und nicht auf den Forderungen
der Frauenbewegung, da das Kapitel den historischen Kontext der Bildungssituation der spater
betrachteten Frauen rekonstruieren soll.

11 Vgl. zurVolksschulpflicht Palme, Johanna, Vor dem Studium—Zur Berufswahl der 6sterreichischen
Maturantin, in: Forkl, Martha/Koffmann, Elisabeth (Hgg.), Frauenstudium und akademische Frau-
enarbeit in Osterreich, Wilhelm Braumiiller Universitits-Verlagsbuchhandlung: Wien/ Stuttgart
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Maturititspriifung vorbereiten. Seit 1878 durften Frauen in Osterreich diese als externe
Priiflinge an Jungengymnasien ablegen, was sie jedoch nicht zu einem Hochschulstudi-
um berechtigte. Die Berechtigungsklausel zu einem Universititsstudium wurde in ihren
Zeugnissen herausgestrichen. Erst durch einen Erlass des Unterrichtsministeriums vom
11. Dezember 1900 wurden die héheren Middchenschulen als sechsklassige Mittelschulen
anerkannt und die von nun an behoérdlich festgelegten Lehrpline und Maturititsprii-
fungen an den Miadchenschulen selbst erméglichten deren Absolventinnen die auf3eror-
dentliche Immatrikulation an Universititen. Sonja Stipsits betont bei aller Anpassung
der Bildungschancen zur Maturititspriifung auch die persistenten Unterschiede in der
schulischen Ausbildung von Miadchen und Jungen: Die Bildung der Madchen sei im 19.
Jahrhundert vor allem hauswirtschaftlicher und moralischer Natur gewesen."”

Trotz der zeitgendssischen Argumente gegen den weiblichen Zugang zur Hochschu-
le studierten Gsterreichische Frauen ab 1900 an immer mehr Fakultiten. Sie blieben
jedoch lange in der Unterzahl.” Die Zulassung zur Immatrikulation von Frauen verlief
etappenweise pro Fakultit."* Zuerst 6ffneten die philosophischen Fakultiten ihre Aus-
bildung fiir Lehramtsanwirterinnen an den hdheren Schulen 1897. Osterreich éffnete
seine Universititen fiir Frauen im europiischen Vergleich eher langsam - laut Bologne-
se-Leuchtenmiiller war nur das Deutsche Reich noch langsamer.” Erst 1919 wurde den
Osterreichischen Maturantinnen das Studium der Rechts- und Staatswissenschaften

1968, S. 67-73, hier S. 67f. Vgl. zur hoheren Madchenbildung und zum Folgenden Danielski, Ste-
fanie, Der Berufsweg der Lehrerinnen an den héheren Schulen, in: Forkl, Martha/Koffmann, Eli-
sabeth (Hgg.), Frauenstudium und akademische Frauenarbeit in Osterreich, Wilhelm Braumiiller
Universitats-Verlagsbuchhandlung: Wien/Stuttgart 1968, S. 73—-80, hier S. 74f.

12 Vgl hierzu und zum Folgenden Stipsits, Sonja, »... so gibt es nichts Widerwartigeres als ein die ge-
steckten Grenzen iiberschreitendes Mannweib.« Die konstruierte Devianz — Argumente gegen das
Frauenstudium und Analyse der Umstinde, die 1900 dennoch zur Zulassung der Frauen zum Medi-
zinstudium gefiihrt haben, in: Bolognese-Leuchtenmdiller, Birgit/Horn, Sonia (Hgg.), Tochter des
Hippokrates. 100 Jahre akademische Arztinnen in Osterreich, OAK Verlag: Wien 2000, S. 27—43,
hier S. 28f.

13 Vgl. zum Anteil der Studentinnen an der Gesamtzahl der Studierenden List-Ganser, Berta, Uber-
blick iiber die Entwicklung des akademischen Frauenstudiums in Osterreich, in: Festausschuss an-
lasslich des dreiRigjahrigen Frauenstudiumjubiliums (Hg.), DreiRig Jahre Frauenstudium in Os-
terreich 1897 bis 1927, Buchdruckerei Paul Kaltschmid: Wien 1927, S. 2638, hier S. 27. Die Studen-
tinnen machten in den 1920er Jahren an dem Héchstpunkt vor der nationalsozialistischen Anne-
xion Osterreichs 18 Prozent der Wiener Studierendenschaft und jeweils 12 Prozent der Grazer und
Innsbrucker Studierenden aus. (Vgl. ebd.)

14 Vgl. hierzu und zum Folgenden Bolognese-Leuchtenmiiller, Birgit, »Und bei allem war man die
Erstel« Einfithrende Bemerkungen zum Thema Frauen und Medizin, in: Dies./Horn, Sonia (Hgg.),
Tochter des Hippokrates. 100 Jahre akademische Arztinnen in Osterreich, OAK Verlag: Wien 2000,
S.9-25, hier S.16.

15 Esist fraglich, ob die Geschwindigkeiten Osterreichs und Deutschlands bei den Universitatsoff-
nungen fiir Frauen gut vergleichbar sind, da beide Linder eine unterschiedliche Offnungsstrategie
verfolgten und in Deutschland anders als in Osterreich nicht fakultitsweise, sondern stirker staa-
tenweise und somit regional bestimmter ge6ffnet wurde. (Vgl. Mikoletzky, Juliane, Der Weg zum
ordentlichen Technikstudium fiir Frauen, in: Dies./Georgeacopol-Winischhofer, Ute/Pohl, Margit
(Hgg.), »Dem Zuge der Zeit entsprechend...«. Zur Geschichte des Frauenstudiums in Osterreich am
Beispiel der Technischen Universitat Wien (Schriftenreihe des Universitdtsarchivs der Technischen
Universitat Wien 1), WUV-Universitatsverlag: Wien 1997, S. 41-105, hier S. 42.)
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erlaubt. Frauen durften zuerst Lehrerinnen und Arztinnen werden, da diese Arbeit als
piadagogisch oder heilend-fiirsorglich galt. Die Offnung der juristischen, technischen
und theologischen Studienginge erfolgte erst wesentlich spiter.”® Die Eigenschaften
zur Ausfithrung dieser Berufe wie argumentatives Durchsetzungsvermdgen, technische
Begabung und geistliches Fithrungsvermégen wurden traditionell-naturalistisch dem
minnlichen Charakter zugerechnet. Zudem sahen sich erwerbstitige dsterreichische
Frauen im Allgemeinen mit dem praktischen Vorwurf des habgierigen Doppelverdie-
nertums konfrontiert.”” Sie steigerten den Familienunterhalt in egoistischer Weise."®
Die geschlechtlich bestimmte Gestaltung der Bildung spiegelte sich auch in den
Argumenten gegen das Frauenstudium und gegen weibliche Erwerbsarbeit wider. Die
Argumente der zeitgendssischen Gegnerlnnen des Frauenstudiums und der Frauener-
werbsarbeit lassen sich in drei Kategorien einordnen. Es gab biologische, eugenisch-
soziologische und praktische Argumentationslinien, die unter anderem auch von Mo-
nistInnen bemitht wurden, um die Frauen in ihrer gewohnten privaten familiiren
Sphire zu binden, dadurch dualistische Geschlechtervorstellungen zu stirken und die
Frauenerwerbsarbeit gering zu halten. Das biologische Argument gegen das Frauenstu-
dium ging davon aus, dass Frauen zu dumm zum Studieren waren, da ihre biologischen
Voraussetzungen des Gehirns sie Midnnern gegeniiber intellektuell benachteiligten.”

16 Vgl. zur Offnung der 6sterreichischen technischen Hochschulen fiir Frauen den Sammelband Mi-
koletzky, Juliane/Georgeacopol-Winischhofer, Ute/Pohl, Margit (Hgg.), »Dem Zuge der Zeit ent-
sprechend...«. Zur Geschichte des Frauenstudiums in Osterreich am Beispiel der Technischen Uni-
versitat Wien (Schriftenreihe des Universitatsarchivs der Technischen Universitat Wien 1), WUV-
Universitatsverlag: Wien 1997.

17 Vgl. hierzu und zum Folgenden Rigler, Edith, Frauenleitbild und Frauenarbeit in Osterreich vom
ausgehenden 19. Jahrhundert bis zum Zweiten Weltkrieg, Wien 1976, S.149.

18  DabeilieRen die Gegner laut Edith Rigler jedoch die Griinde fiir die gesteigerte Frauenerwerbsar-
beitauRer Acht. (Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd.) So seien ein Hauptgrund neben dem starker
werdenden Selbststandigkeitsstreben der Frauen auch die schwierigen wirtschaftlichen Verhalt-
nisse der Zwischenkriegszeit gewesen. Diese dramatisierten sich nach den kriegswirtschaftlichen
Versorgungsengpassen nach einer kurzen wirtschaftlichen Erholung weiter durch die starke In-
flation 1923 und durch die Weltwirtschaftskrise, die auch spater in den 1920er Jahren zusatzliche
Einnahmequellen notwendig machten und Frauen weiter zur Erwerbsarbeit motivierten. Folglich
sind die wirtschaftlichen Criinde fir Frauenerwerbsarbeit iiber Jahrzehnte der 6sterreichischen
Ceschichte hinweg um 1900 herum nachweisbar.

19  Dienotorische Schrift von Paul Mobius hatte hier viel Einfluss. (Vgl. hierzu und zum Folgenden M6-
bius, Paul, Uber den physiologischen Schwachsinn des Weibes, Matthes & Seitz Verlag: Miinchen
1977.) In dieser kommentierten Edition des von Mébius um die Jahrhundertwende 1900 erstmals
veroffentlichten Werks ist Mobius Originaltext abgedruckt. Mbius These ist es, dass Frauen geis-
tig minderwertiger und somit schwachsinniger als Manner seien. Sie seien sowohl in kérperlicher
als auch in geistiger Hinsicht »ein Mittelding« (Ebd., S. 28.) zwischen Mannern und Kindern. Die
Untersuchung der mannlichen Gehirnwindungen im Vergleich zu den weiblichen Gehirnwindun-
gen bestitige laut Mobius seine These, da Frauen vergleichsweise weniger Gehirnwindungen hat-
ten. (Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 29.) Deshalb seien sie geistig weniger leistungsfahig
als Mdnner. Mébius Argumentation bildet nicht nur die Grundlage fiir das biologische Argument
gegen das Frauenstudium. Es lassen sich auch Grundlagen fiir das eugenisch-reproduktive Argu-
ment finden. So sei es die Aufgabe der Frauen, ihren natiirlichen »Mutterberuf« (Ebd., S. 41.) zu
erfiillen. Der weibliche Schwachsinn sei laut Mébius »nicht nur ein physiologisches Faktum, son-
dern auch ein physiologisches Postulat« (Ebd., S. 41.), denn Frauen sollten ganz in ihren miitterli-
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Einem wissenschaftlichen Beruf zustrebenden Frauen wurde mit dem Verweis auf
mangelnde Geistigkeit von einer Karriere abgeraten, da es ihnen auf Grund ihrer
Weiblichkeit an »Intelligenz, geistiger Produktivitit, Abstraktionsfihigkeit, logischem
Denken, psychischer Robustheit, Selbstvertrauen, Autoritit und Durchsetzungskraft,
nicht zuletzt an Stimmstirke«*° fehle.”

Eugenisch-soziologisch wurde argumentiert, dass akademisch gebildete Frauen kei-
ne Kinder bekimen, da sie sich beruflich betitigten.” Somit waren VertreterInnen die-
ses Arguments zwar der Ansicht, dass es kluge Frauen gebe, doch fiir sie stand der weib-
lichen Bildung und Erwerbsarbeit ein kollektives Problem im Weg: Wenn Frauen stu-
dierten und keine Kinder bekimen, so gingen die Gene der intelligenten Frauen verlo-
ren. Das galt nicht nur aus sozialdarwinistischer Sicht, sondern auch vom Standpunkt
der monistischen Kulturtheorie aus als sehr negativ und deshalb sollten kluge Frauen
fiir die VertreterInnen dieser These im Sinne des Allgemeinwohls nicht studieren. Hin-
zu kamen Sittlichkeitsbedenken, da das Frauenstudium die Koedukation der Geschlech-
ter bedeute und die Frauen durch ihre anschlieffende Erwerbsarbeit den Haushalt ver-
nachlissigten.” Die Bildung habe den Biirgern als Schliisselbegriff des 19. Jahrhunderts
den gesellschaftlichen Aufstieg durch berufliche Qualifikation erméglicht.** Vor diesem
Hintergrund ist die Ablehnung vieler Professoren gegeniiber der Universitits6ffnung fir
Frauen zu verstehen, die ihre Berufskaste und somit ihr Prestige so exklusiv wie moglich
halten wollten. Als Gegenaspekt zu den antiemanzipatorischen soziologischen Stimmen
gegen weibliche Bildung und Erwerbsarbeit ist anzumerken, dass die Siuglingssterb-
lichkeit in Arbeiterfamilien geringer war, wenn die Miitter einer Erwerbsarbeit nachgin-
gen.” Somit wire Frauenerwerbsarbeit auch innerhalb der monistischen Kulturtheo-

chen Aufgaben aufgehen, wovon eine hohere geistige Kompetenz, wie sie den Mannern eigen sei,
nur widernatiirlich abhalten wiirde. (Vgl. ebd., S. 41.)

20  Rigler, Edith, Frauenleitbild und Frauenarbeit in Osterreich vom ausgehenden 19. Jahrhundert bis
zum Zweiten Weltkrieg (Sozial- und Wirtschaftshistorische Studien 8), Verlag fiir Geschichte und
Politik Wien: Wien 1976, S.163.

21 Dabei wurden die im Vergleich zu den Studenten oft besseren Studienleistungen der Studentin-
nen mit dem Fleif} erklart, den die Studentinnen zur Kompensation ihrer mangelnden Intelligenz
an den Tag legten. (Vgl. ebd.)

22 Wilhelm Ostwald unterstellt Frauen, die die Frauenbewegung unterstitzten und Frauen den Weg
zu mehr Bildung, wissenschaftlichem Erfolg und Offentlichkeitswirksamkeit ebnen wollen, anti-
familiale Tendenzen. (Vgl. Ostwald, Wilhelm, Grosse Mdnner, Akademische Verlagsgesellschaft
m. b. H.: Leipzig 1909, S. 420.) Denn die Aufgabe des Manns sei der Kulturfortschritt durch Kunst
und Wissenschaft, die Frau habe jedoch durch Geburt und Kindeserziehung fiir die Menschheits-
erhaltung zu sorgen. (Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 418.) Die wissenschaftlich tatige Frau
konne nicht zusitzliche Kinder bekommen, da das zu viele Aufgaben auf einmal seien. So solle sie
die wissenschaftliche Tatigkeit, die sowieso nicht ihre natiirlich vorgegebene Aufgabe sei, aufge-
ben.

23 Vgl. hierzu und zum Folgenden Dopsch, Alfons, Dreiflig Jahre Frauenstudium in Osterreich, in:
Festausschuss anlisslich des dreifdigjahrigen Frauenstudiumjubilaums (Hg.), Dreifig Jahre Frau-
enstudium in Osterreich 1897 bis 1927, Buchdruckerei Paul Kaltschmid: Wien1927,S. 6-8, hier S. 6f.

24 Vgl. hierzu und zum Folgenden Stipsits, Sonja, »... so gibt es nichts Widerwartigeres als ein die
gesteckten Grenzen Uberschreitendes Mannweib.«, Wien 2000, S. 27f.

25  Vgl. hierzu und zum Folgenden Vogele, J6rg, Sauglingsfiirsorge, Sduglingsernahrung und die Ent-
wicklung der Sauglingssterblichkeit in Deutschland wahrend des 20. Jahrhunderts, in: Fangerau,
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rie von Vorteil gewesen. Doch diesen Aspekt greifen die monistischen AutorInnen nicht
auf. Es ist fraglich, ob er ihnen tiberhaupt bewusst war, oder ob sie ihn bewusst nicht
erwihnten, um nicht fiir Frauenerwerbsarbeit eintreten zu miissen. Auch Helene Sto-
cker schrieb nicht iiber den statistischen Zusammenhang. Es gibt jedoch einen Hinweis
darauf, dass sich die MonistInnen des statistischen und logischen Zusammenhangs be-
wusst waren. So wird im zweiten Kapitel dieser Arbeit im Unterkapitel zu Sittlichkeit
und Prostitution im Rahmen der sozialen Hygiene von monistischen AutorInnen ange-
fithrt, dass die Abtreibung auch auf Grund einer sozialen Indikation méglich sein solle,
sofern durch diese dem ungeborenen Leben Armut und Krankheit erspart bleibe. Dass
mehr Frauenerwerbsarbeit die gesundheitliche und 6konomische Versorgung der Kin-
der verbesserte, erwihnt keine Autorin und kein Autor.

Das praktische dritte Argument gegen das Frauenstudium begibt sich wie das ers-
te biologische Argument wiederum von der kollektiven auf die individuelle Ebene. Auf
rein praktischer Ebene seien Frauen laut diesem Gedankengang durch ihre Menstrua-
tion in weiten Teilen des Monats sehr eingeschrinkt in ihrer Leistungsfihigkeit. Dieser
Umstand mache sie zu schlechteren Studentinnen und Arbeitskriften.

Auch Wilhelm Ostwald wandte eine Form des praktischen Arguments gegen das
Frauenstudium an. In der schriftlichen Fassung seiner Vortrige zeichnet Ostwald ein
negatives Bild der wissenschaftlichen Karrierefihigkeit der Frauen.*® Trotz erhebli-
cher Vorteile gegeniiber den Mannern hitten Frauen es Ostwalds Ansicht nach nicht
geschalfft, seit ihrer Zulassung an Universititen ab circa 1890 annihernd so bemerkens-
werte wissenschaftliche Werke zu verfassen und berufliche Positionen zu bekleiden

Heiner/Polanski, Igor ). (Hgg.), Medizin im Spiegel ihrer Geschichte, Theorie und Ethik. Schlissel-
themen fiir ein junges Querschnittsfach (KulturAnamnesen. Schriften zur Geschichte und Philoso-
phie der Medizin und der Naturwissenschaften 4), Franz Steiner Verlag: Stuttgart 2012, S. 203—219.
Andererseits stellt Vogele jedoch auch fest, dass die Sauglingssterblichkeit kiinstlich erndhrter
Sauglinge aus wirtschaftlich starken Familien Anfang des 20. Jahrhunderts hoher war als jene der
auf natiirliche Weise mit Muttermilch ernahrten Sauglinge drmerer Familien. (Vgl. hierzu und zum
Folgenden ebd.) Dabei ist ein entscheidender Faktor in der Bewertung der Sduglingssterblichkeit,
dass die Stillpraxis mit zunehmendem Einkommen der Familien abnahm. Dadurch war die Saug-
lingssterberate reicherer Familien lokal sogar hoher als jene drmerer Familien. Dennoch sei die
Sauglingssterblichkeit im 19. Jahrhundert beispielsweise in Konstanz unter der drmeren katholi-
schen Bevolkerung mehr als doppelt so hoch gewesen wie in der protestantischen Bevolkerung
der stadtischen Oberschicht mit ihrer wirtschaftlichen Ubervorteilung. (Vgl. hierzu und zum Fol-
genden Vogele, Jorg, Wenn das Leben mit dem Tod beginnt — Sauglingssterblichkeit und Gesell-
schaft in historischer Perspektive, in: Historical Social Research 34 (4), Center for Historical Social
Research: Kéln 2009, S. 66—82.) Dies sieht Vogele als Beispiel fiir die Wirksamkeit 6konomischer
Faktoren fiir die Sduglingssterblichkeit an. Bei allen Aussagen tiber die Sduglingssterblichkeit und
die Stillquote sei allerdings anzumerken, dass zeitweise keine Daten fiir alle deutschen Gebiete
vorhanden sind und somit teilweise nur lokale Statistiken erhalten sind. (Vgl. ebd., S. 70.) Végele
kommt abschliefiend zur Schlussfolgerung, dass die Frauenerwerbsarbeit sich grundsatzlich posi-
tivaufdie Uberlebenschancen der Sduglinge auswirkte, da Frauen durch Erwerbsarbeit das Famili-
eneinkommen steigern konnten und somit der Mangelerndahrung und damit einer der Hauptursa-
chen des Siuglingssterbens in den Stadten des 19. Jahrhunderts vorbeugen konnten. (Vgl. Vogele,
Jorg, Sozialgeschichte stadtischer Gesundheitsverhéltnisse wihrend der Urbanisierung (Schriften
zur Wirtschafts- und Sozialgeschichte 69), Duncker & Humblot: Berlin 2001, S. 213 und S. 248.)
26 Vgl.ebd., S. 417f.
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wie Minner.”” Ostwald sieht den Grund hierfiir in der biologischen Verfasstheit der
Frauen, da diese durch die Schwangerschaft viel mehr zur Fortpflanzung beitriigen als
Minner. Er kommt zu der Schlussfolgerung, dass es »die naturgemifle Aufgabe des

8 sei, eine hohe wissenschaftliche Karriere zu beschreiten

minnlichen Geschlechts«*
und so die »Menschheit auf dem Kulturwege vorwirts zu bringen«* . Frauen seien nicht
fir wissenschaftliche Fithrungsrollen geeignet. Ostwalds Argumente fiigen sich in die
zeitgleich stattfindende Diskussion iiber die Menstruation und ihre Bedeutung fir die
geistige Titigkeit und somit die Bildung und wissenschaftliche Arbeit von Frauen ein.*
Die Menstruation wurde auf Grund der unterstellten Schadlichkeit des Blutflusses bis in
das 20. Jahrhundert hinein als entscheidendes Argument gegen 6ffentliche Aktivititen
von Frauen eingesetzt, da Frauen zur Zeit der monatlichen Blutung geistig so sehr
eingeschrinkt seien, dass die Gegner der Frauenarbeit sie fiir sich selbst und auch fir

ihre Umwelt als Bedrohung wahrnahmen. Ostwald vermischt in seiner hier betrachteten

27  Fur den Autor stellen sich die Vorteile der Frauen folgendermafien dar: Erstens entwickelten sich
Frauen als Jugendliche schneller als Mdnner und miissten folglich noch eher als diese zu exzellen-
ten wissenschaftlichen Karrieren kommen, wenn sie hierzu geeignet waren. (Vgl. hierzu und zum
Folgenden ebd.) Zweitens seien Frauen durch die Moglichkeit der selbststindigen Vorbereitung
den ménnlichen Anwirtern auf das Abitur iiberlegen und haben laut Ostwald somit bessere for-
male Voraussetzungen zur Erreichung der Hochschulzugangsberechtigung, da die Vorbereitung
zu Hause doch die beste Vorbereitung sei und einer schulischen Vorbereitung vorzuziehen sei. Er
lasst unerwdhnt, dass Frauen lange keineswegs in ganz Deutschland die Universititen besuchen
durften und er stellt den Nachteil der weitverbreiteten Nichtzulassung von Frauen zur Abiturvor-
bereitung im schulischen Gymnasialbetrieb als Vorteil dar. Letztendlich spricht er den Frauen trotz
mangelnden Potenzials zur wissenschaftlichen Karriere zumindest eine Rolle zu, in der sie an der
kulturellen Entwicklung der Cesellschaft mitarbeiten kdnnen: Sie konnen auf Grund ihrer im Ver-
gleich zu Mannern starken Emotionalitdt wenigstens als Inspirationsquellen fiir kiinstlerisch-kul-
turschaffende Manner dienen. (Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 416f.) Als Ehefrauen sei-
en sie jedoch fiir andere ménnliche Berufsgruppen auf Grund deren ernster Arbeitsbereiche nur
zweitrangig von Bedeutung und stinden immer hinter der bedeutenden Arbeit ihrer Eheménner
zuriick. So sollte die Arbeit den Mdnnern auch immer etwas wichtiger sein als ihre Ehefrauen. Ost-
wald offenbart in dieser Abhandlung sein klar definiertes geschlechtlich bestimmtes Rollenbild
der Frau und des Manns, der im offentlichen Bereich die Kultur weiterentwickelt, wihrend die Frau
als Mutter zu Hause im Privaten agiert. Er leitet seine Ansichten aus seinen Erfahrungen in einem
Frauen diskriminierenden Bildungssystem ab, wobei er die Benachteiligungen fir Frauen im Bil-
dungssystem nicht eingesteht.

28 Ebd.,S. 418.

29  Ebd.

30 Vgl. hierzu und zum Folgenden Kiinzel, Annegret, Menstruation — Aspekte einer kulturellen Deu-
tungsgeschichte, in: Sexuologie. Zeitschrift fiir sexualmedizinische Fortbildung und Forschung1o,
Urban & Fischer Verlag: Jena 2003, S. 97—101, hier S. 98f. Zwar wurden Frauen seit dem 19. Jahr-
hundert nicht mehr als dem Fleisch verfallene Wesen herabgestuft und der Fokus lag nicht mehr
auf der unterstellten Toxikologie des Menstruationsbluts, doch nun vergeistigten die Frauenbil-
dungsgegner sie und unterstellten ihnen Blutleere, Unnatiirlichkeit und eine damit einhergehen-
de krankhafte Geistigkeit. Der Blutverlust fiihre bei ihnen zu verringerter geistiger Zurechnungs-
fahigkeit. Das Argument einer Vergeistigung mag dabei zwar im Gegensatz zur mangelnden geis-
tigen Zurechnungsfihigkeit stehen, doch das storte die Gegner des Frauenstudiums und der Frau-
enerwerbsarbeit nicht. Sie stigmatisierten Frauen auf Grund ihrer Geistigkeit als unfahig zu einer
aktiven Rolle in der 6ffentlichen Arbeitswelt. Das anderte sich erst mit den Weltkriegen, die weib-
liche Arbeitskraft notwendig machten.
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Argumentation die beiden Argumentationslinien des praktischen Arguments und des
biologischen Arguments, da er den Frauen unterstellt, korperlich auf Grund der Fihig-
keit zur Schwangerschaft nicht zu Bildung und Erwerbsarbeit fihig zu sein und aus
dieser Primisse dann schlussfolgert, dass Frauen auch geistig unfihig zum Studieren
seien. Seine Schlussfolgerungen folgen nicht schliissig aus seinen Primissen.

Zusammengefasst nannten die MonistInnen dieselben Argumente wie ihre ideo-
logischen religiosen Gegner und integrierten diese in ihren naturwissenschaftlichen
Sprachkontext. So sahen auch die ChristInnen die Menstruation im religiosen Kontext
als unreines von der Erwerbsarbeit ausschliefiendes Kriterium an. Die MonistInnen
rissen diese Ansicht aus dem religiésen Kontext von Unreinheit und Erbsiinde, um sie
im naturwissenschaftlichen Kontext von Hormonen und Leistungsfihigkeit weiterhin
als Argument gegen das Frauenerwerbsleben nutzen zu kénnen. Egal, ob in sikulari-
sierten und modernen Vereinen wie dem DMB oder in religiésen Vereinen wie dem
Keplerbund oder dem Katholischen Deutschen Frauenbund: Alle perpetuierten stets ein
dualistisches Geschlechterbild.

Ungeachtet der skizzierten Argumentationsstrukturen nahm ein zunehmender
Anteil der Frauen Erwerbstitigkeiten auf. Es fillt auf, dass die 6sterreichischen Frauen
sich bei ihrer Berufswahl auch nach den traditionellen Rollenzuschreibungen richteten.
Denn vor allem der Frauenanteil in den pidagogischen Berufen nahm zu. Doch auch
im Beruf der Lehrerin gab es eine geschlechtlich bedingte Ungleichbehandlung. Der
Lehrerinnenberuf war fiir viele biirgerliche junge Frauen eine der wenigen standesge-
miflen Berufschancen, da fiir diesen eine Hochschulausbildung erforderlich war und
er zugleich dem Leitbild der Frau nicht widersprach.®® Durch den demographischen
Fraueniiberschuss ab den 1860er Jahren war fiir einige Frauen keine Heirat moglich
gewesen und durch den Bérsenkrach 1873 und die damit einhergehende Verarmung
vieler biirgerlicher Familien war eine Erwerbsarbeit fiir deren Téchter notwendig. Doch
in einer historischen Arbeit aus dem Jahr 1968 wird anhand von statistischen Quellen
festgestellt, dass weibliche Lehrerinnen zu Beginn vor allem Zeichnen und Handar-
beiten lehrten.*” Auch im als weiblich angesehenen Lehrerinnenberuf herrschten also
geschlechtlich bedingte Ungleichheiten.* Erwerbstitige Frauen waren im ersten Drittel
des 20. Jahrhunderts zudem starker als Mdnner von den Auswirkungen der Erwerbs-
arbeit auf ihr Leben betroffen. So durften Lehrerinnen nicht verheiratet sein.** Falls sie
heirateten, erlosch ihr Dienstverhiltnis. Diese Regel ist ein Ausdruck des Frauenleit-
bilds, das die institutionelle Ungleichbehandlung der Erwerbstitigen in Osterreich und
auch in Deutschland bestimmte.

31 Vgl. hierzu und zum Folgenden Stipsits, Sonja, »... so gibt es nichts Widerwartigeres als ein die
gesteckten Grenzen berschreitendes Mannweib.«, Wien 2000, S. 28f.

32 Vgl. Danielski, Stefanie, Der Berufsweg der Lehrerinnen an den héheren Schulen, Wien/Stuttgart
1968, S. 77f.

33 Lehrerinnen unterrichteten vor allem zur Zeit der Einfithrung von Frauen als Lehrerinnen hherer
Schulen nur sehr selten naturwissenschaftliche Facher. (Vgl. ebd.) Die Zuordnung der Facher zu
den beiden Geschlechtern korrespondiert mit der Abfolge der gestaffelten Offnung der Fakultiten
und Hochschulen.

34  Vgl. hierzu und zum Folgenden Stipsits, Sonja, »... so gibt es nichts Widerwartigeres als ein die
gesteckten Grenzen Uberschreitendes Mannweib.«, Wien 2000, S. 29.
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Doch auch in Osterreich nahm die Zahl der weiblichen Arbeitskrifte bis 1933 stetig
zu, obwohl sie unter dem Niveau der minnlichen Arbeitskrifte blieb.*® Rigler kommt
zu zwei abschliefenden Beurteilungen: Erstens sorgten die Kriegszeit und die Wirt-
schaftsprobleme in den 1920er Jahren mit den steigenden Lebenserhaltungskosten
einerseits fur die Notwendigkeit von Frauenarbeit und andererseits wurden Frauen in
der Weltwirtschaftskrise auf Grund der Massenarbeitslosigkeit von ihren Arbeitsplit-

zen verdringt.*®

Zweitens stellt auch sie die schwierige Situation der studierwilligen
und nach einem Beruf strebenden Frauen des Biirgertums fest. Diese stiinden in dem
stindigen Widerspruch, oft einen sozial angesehen Beruf ergreifen zu wollen, durch
deren Ausiibung sie allerdings als unweiblich angesehen wurden und in dem sie nur in
niederen Positionen akzeptiert wurden.>’

Die Argumente der Gegnerlnnen eines Ausbaus der Frauenbildung waren in
Deutschland dieselben wie in Osterreich.?® Auch sie liefen auf zwei sich widerspre-
chende Hauptargumente hinaus: Die Widernatiirlichkeit der Frauenbildung und die
Konkurrenz durch gebildete und dadurch potenziell auch beruflich unabhingige Frau-
en. Dennoch wurde in Deutschland wie in Osterreich die Midchenbildung um 1900
sukzessive ausgeweitet und verstaatlicht. So bestand auch in Deutschland seit der
Reichsgriindung 1871 eine geschlechtsunabhingige allgemeine Pflicht zum Besuch der
achtjahrigen Volksschule. Am Ende des 19. Jahrhunderts entstanden erste Madchen-
gymnasien, die Frauen auf Abiturpriifungen vorbereiteten. Wie auch in Osterreich
durften an den hoheren Midchenschulen zu Beginn allerdings keine Abiturpriifun-
gen abgenommen werden. Diese wurden von den Frauen an Jungenschulen wie dem
Realgymnasium als externe Priiflinge abgelegt.

Um die Jahrhundertwende wurden Frauen auch an deutschen Universititen als or-
dentliche Studierende zugelassen anstatt nur als Gasthérerinnen. Bei der Offnung der
héchsten Bildungsanstalten unterschieden sich Osterreich und Deutschland jedoch in
ihrer Offnungsdynamik. Die deutschen Hochschulen wurden bundesstaatenweise zwi-
schen 1900 und 1909 fir Studentinnen geoftnet, wihrend die dsterreichischen Hoch-
schulen die Immatrikulation von Frauen pro Fakultit landesweit zuliefSen. Die oster-

35 Vgl hierzu und zum Folgenden Rigler, Edith, Frauenleitbild und Frauenarbeit in Osterreich vom
ausgehenden 19. Jahrhundert bis zum Zweiten Weltkrieg, Wien 1976, S. 53f. In ihrer ausfithrlichen
Arbeit von 1976 zur Frauenerwerbsarbeit in Osterreich beschreibt Edith Rigler die Situation der
arbeitenden Osterreicherinnen am Ende des 19. Jahrhunderts bis 1938. Sie nennt auch statisti-
sche Zahlen zum Anteil der weiblichen Erwerbstatigen in Berufen mit geringer Ausbildungsdau-
er und niedrigem Prestige und erklart durch den hohen Anteil der Frauen in diesen Berufen den
im Vergleich zum Deutschen Reich hohen Frauenerwerbsanteil von 41 Prozent im Jahr 1900. Fir
Deutschland wird der Anteil der Frauen an den Erwerbsarbeiterlnnen mit 20,7 Prozent im Jahr
1895 als nur halb so grof wie in Osterreich angegeben. Die Zahlen gelten hier fiir Osterreich oh-
ne Ungarn. Technisierung, Mechanisierung, der steigende Bedarf an Dienstleistungspersonal und
Verwaltungsangestellten sorgten laut Rigler schon vor dem Ersten Weltkrieg fiir eine steigende
weibliche Erwerbsquote. (Vgl. ebd., S. 68.)

36 Vgl.ebd., S.156 und S.158.

37 Vgl.ebd., S.156 und S.163.

38  Eine ausfihrlichere Beschreibung der Frauenbildung in Deutschland um 1900 findet sich in Wie-
loch, Jasmin, Das Frauenbild der »Christlichen Fraug, KéIn 2020, S. 31-34. Vgl. hierzu und zum Fol-
genden ebd.
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reichische Vorgehensweise nahm eine wesentlich lingere Zeitspanne in Anspruch, so-
dass erst in den 1940ern auch die katholisch-theologischen Fakultiten Osterreichs fiir
das Frauenstudium gedffnet wurden, wihrend das in Deutschland auf Grund der all-
gemeinen Offnungen ganzer Hochschulen bereits bis 1909 der Fall war. In beiden Staa-
ten waren Studentinnen auf Grund systematischer Diskriminierung Benachteiligungen
ausgesetzt.

Frauen konnten ihre schulischen und beruflichen Riickstinde im Vergleich zu Min-
nern verringern, doch bis 1945 gelang es ihnen nicht, ihre Benachteiligungen beziig-
lich der Abiturabschliisse und Hochschulabschliisse ginzlich abzubauen. Beruflich stell-
te sich die Situation der Frauen in Deutschland ebenfalls dhnlich dar wie jene der er-
werbstitigen Osterreicherinnen.* In Deutschland nahm vor allem die Quote der Frauen
zu, die unverheiratet waren und einer Erwerbsarbeit nachgingen. Unverheiratete Frauen
kamen nicht in einen Konflikt zwischen ihrer Arbeit und den gesellschaftlichen Erwar-
tungen, eine Familie zu griinden und Hausfrau zu sein. Heirat und Mutterschaft verrin-
gerten in Deutschland die Wahrscheinlichkeit fiir Frauen, einer Erwerbsarbeit nachzu-
gehen. In der Forschung wird teilweise sogar von einem Prototyp der unverheirateten
jungen Frau ausgegangen, der die Frauen reprisentierte, die zu Beginn des 20. Jahrhun-
derts in Deutschland in Erwerbsarbeit waren. Auch in Deutschland gab es innerhalb der
Erwerbsarbeit >frauentypisches, gesellschaftlich anerkannte Berufe. Wie in Osterreich
verwiesen die GegenerInnen der Frauenerwerbsarbeit die Frauen in Deutschland also
auf bestimmte Berufe, in deren Ausitbung sie den Mdnnern gegeniiber ebenfalls syste-
matisch benachteiligt wurden. Deutschen Lehrerinnen konnte im Fall einer Heirat ge-
kiindigt werden und die Gehilter der deutschen sowie Gsterreichischen Frauen waren
oft niedriger als die ihrer minnlichen Kollegen.

Die vielen Parallelen der beiden Linder in der Bildung und Arbeit von Frauen lassen
sich mit der dhnlichen Ausgangssituation erkliren: Trotz der organisatorischen Unter-
schiede, die vor allem in den Hochschul6ffnungen fiir Frauen sichtbar werden, waren
beide Linder gleichzeitig von den Phasen des wirtschaftlichen Aufschwungs und Ab-
schwungs, der Kriegswirtschaft und der Inflation, und auch der Frauenrechtsbewegung
betroffen. Zwar mag die Umsetzung der Bildungsreform fiir Frauen in einigen Aspek-
ten anders verlaufen sein, doch weist sie im Kern wesentliche Gemeinsamkeiten wie den
Ausbau der Midchenschulen bis hin zum Midchenabitur, die Zulassung als Studentin-
nen und sogar die ansatzweise Normalisierung einer zumindest phasenweise erhéhten
Frauenerwerbsquote auf. Sowohl Osterreich als auch Deutschland waren im europii-
schen Vergleich keine Vorreiter der Frauenbildungsreform und befanden sich zeitlich
eher im Mittelfeld der Verinderungen. Die hohere Bildung wurde Schillerinnen im in-
ternationalen Vergleich erst spit moglich.*® Nach dem Studium war es fiir viele Absol-

39  Eineausfiihrlichere Beschreibung der Frauenerwerbsarbeit in Deutschland um 1900 findet sich in
Wieloch, Jasmin, Das Frauenbild der »Christlichen Frau«, Kdln 2020, S. 42—46. Vgl. hierzu und zum
Folgenden ebd.

40 Vgl. Bickel, Marcel H., Die ersten Arztinnen in Europa und Amerika und der friihe Feminismus
(1850-1900), Peter Lang AG Internationaler Verlag der Wissenschaften: Bern 2017, S. 81f. In Ame-
rika wurde die hohere Bildung und sogar das Medizinstudium Frauen bereits ber 50 Jahre frii-
her ermoglicht. (Vgl. ebd.) Vgl. auRerdem fiir einen kurzen Abriss der hoheren Madchenbildung
in Deutschland Kraul, Margret, Von der Hoheren Tochterschule zum Gymnasium: Maddchenbil-
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ventinnen schwer, eine Arbeit zu finden. Auch die Zulassung zu allen Berufen war durch
das Studium einer Fachrichtung nicht gegeben. Der Zugang zum juristischen Referen-
dariatsdienst war Frauen mit abgeschlossenem rechtswissenschaftlichen Studium erst
1922 erlaubt.* Auch auf Grund dieser anhaltenden Diskriminierungen entschieden sich
die meisten studierwilligen Frauen fiir ein Studium an den philosophischen Fakultiten,
da eine Titigkeit als Lehrerin den vergleichsweise geringsten sozialen Widerstand er-
warten liefs.*

Die MonistInnen wurden in diesem Umfeld von geschlechtlich bedingter Benach-
teiligung in Schule, Studium und Beruf grof} und dementsprechend bezogen sich ihre
Forderungen nach weiblicher Emanzpation, sofern sie diese in den monistischen Zeit-
schriften artikulierten, vor allem nur auf die Rolle als Mutter, wie Kapitel 2 zeigt. Einige
Monistinnen wollten sich auch in praktischer Weise durch den DMB beruflich besser-
stellen, was Kapitel 3 anhand der kiinstlerisch arbeitenden Monistinnen aufzeigt.

Die Untersuchung der Frauenemanzipation im DMB bietet die Moglichkeit einzu-
schitzen, wie sich das Phinomen in einem anderen Teil der Reformbewegung auf3erhalb
der Frauenvereine entwickelte. An der Wirkung, die die Monistinnen im DMB hatten,
wie sie im Bund argumentierten und welche emanzipatorischen Ideen und Strategien
sich bei ihnen finden lassen, wird ersichtlich, inwieweit die Forderungen der Frauen-
bewegung in die Reformvereine des beginnenden 20. Jahrhunderts hineinwirkten und
inwieweit sich die These von Planert und Streichhahn, dass die Frauenbewegung gesell-
schaftlich wirkmichtig war, im untersuchten Feld bestitigt.

Christoffer Leber, der die neuste religions- und wissenschaftsgeschichtliche Studie
zum Monistenbund verfasste, ist der Auffassung, dass es eine stillschweigende Arbeits-
genossenschaft zwischen der Frauenbewegung und dem DMB gegeben habe.* Fiir Leber
bot der Monistenbund vor allem der radikalen Frauenbewegung um Helene Stocker eine
Bithne:

»Auf organisatorischer Ebene fungierte er als Prasentationsforum feministischer und
sexualreformerischer Positionen; auf inhaltlicher Ebene lieferte der Monismus natur-
wissenschaftliche Argumente, die das Deutungsmonopol der Kirchen im Bereich der
Sexualitit und Geschlechterrollen zuriickdringen sollten.«**

dung in Deutschland im 19. Jahrhundert, in: Maurer, Trude (Hg.), Der Weg an die Universitat. H6-
here Frauenstudien vom Mittelalter bis zum 20. Jahrhundert, Wallstein Verlag: Gottingen 2010,
S.169-190.

41 Vgl. Huerkamp, Claudia, Bildungsbiirgerinnen. Frauen im Studium und in akademischen Berufen
1900-1945 (Blrgertum. Beitrage zur europdischen Gesellschaftsgeschichte 10), Vandenhoeck &
Ruprecht: Gottingen 1996, S. 275.

42 Vgl. ebd., S.37. Zudem waren die Zugangsvoraussetzungen angesichts der fiir Frauen erschwer-
ten Ablegung der Abiturpriifung an den philosophischen Fakultiten glnstiger. (Vgl. ebd.) Auch
Stocker legte noch das Lehrerinnenseminar ab, um sich zu immatrikulieren.

43 Vgl. hierzu und zum Folgenden Leber, Christoffer, Arbeit am Weltratsel. Religion und Sakularitat
in der Monismusbewegung um 1900 (Religiose Kulturen im Europa der Neuzeit17), Vandenhoeck
& Ruprecht: Géttingen 2020, S. 294.

44 Ebd., S.295.
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Soseien die fithrenden Monisten zwar Patriarchen gewesen, hitten jedoch mit den Frau-
en kooperiert.

Hierzu leistet diese Arbeit einen Diskussionsbeitrag und beleuchtet genauer die
Rolle, die die Frauenemanzipation im DMB einnahm. Lebers starke These ist durch eine
breitere Analyse zur Rolle der Frauenemanzipation im DMB und den Positionen der
Frauen im Bund niher zu iberpriifen und zu diskutieren.

2.2 Das monistische Frauenbild

Das eine und einheitliche monistische Frauenbild existiert nicht, da der DMB niemals
eine offizielle Abhandlung zur Festlegung seines Frauenbilds verfasst hat. Nichtsdesto-
trotz sind die Frauenbilder der Autorinnen der monistischen Zeitschriften im Folgenden
zentrale Ansatzpunkte, um erkennbare Unterschiede und Gemeinsamkeiten dieser Vor-
stellungen innerhalb des monistischen Vereins zu identifizieren. Dabei spielen nicht nur
explizite Geschlechterzuschreibungen eine Rolle, sondern auch AuRerungen zu staats-
biirgerlichen Rechten der Frauen, in welchen sich Geschlechterzuschreibungen ausdrii-
cken.

Der Monismus enthilt keine Artikel zum Frauenbild und spricht in den Jahren der
Herausgabe der Zeitschrift von 1906 bis 1912 im Vergleich zu den monistischen Folge-
zeitschriften nur sehr wenige Frauen betreffende Themen an.*

Die nichste Zeitschrift diskutiert viele Frauen betreffende Themen und auch das
Frauenbild stirker. Ein Kurzbericht des Monistischen Jahrhunderts erwihnt, dass die
Zeitschriftmitarbeiterin Grete Meisel-Hef sich mit den monistischen Ideen und ihren
Auswirkungen fiir Frauen beschiftige.*® Durch diese Erwihnung weist die Verfasserin
oder der Verfasser der Frauenfrage Bedeutung zu. Denn sie oder er erwihnt Meisels fir
die mehrheitliche Gesellschaft des beginnenden 20. Jahrhunderts fiir Frauen atypische
hohe universitire Bildung und lobt ihre Schriften, die die Voraussetzung fiir ihren lite-
rarischen Verdienst seien. Nun ist zu untersuchen, ob diese anfingliche Unterstiitzung,
Rollenzuweisungen an Frauen aufweichen, auch von der breiten Basis der Autorin-
nen und der wenigen Autoren geteilt wird, die sich mit Frauen betreffenden Themen
beschiftigten.

45 Die erste Zeitschrift, die mit vollem Titel Der Monismus. Zeitschrift fiir einheitliche Weltanschau-
ung. Blitter des Deutschen Monistenbundes heifit, bespricht lediglich die monistischen Ehevorstel-
lungen und Sittlichkeitsvorstellungen als Frauen betreffende Themen eingehend. Nur die dritte
Zeitschrift, die zu Beginn der Weimarer Republik veréffentlicht wurde, und die finfte Zeitschrift,
die zur Zeit der Machtergreifung der Nationalsozialisten zensorischen Praktiken entgegenwirken
musste, beleuchten die Situation der Frauen noch weniger. Die besagten Ausgaben sind jedoch
auch in ihrer Gesamtheit wesentlich kiirzer als die Ausgaben der ersten, zweiten und vierten mo-
nistischen Zeitschrift.

46  Vgl. hierzu und zum Folgenden BW., Unsere Mitarbeiter. Grete Meisel-Hefs, in: Das monistische
Jahrhundert. Zeitschrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Weltgestaltung 1 (1912/13),
Heft 3, 1. Mai 1912, Verlag von Ernst Reinhardt: Leipzig 1913, S.112. Die Zeitschrift wurde von 1912
bis1915 als monistische Zeitschriftim Auftrag des DMB von dessen Vorsitzenden Wilhelm Ostwald
herausgegeben.
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Noch in derselben Zeitschrift scheint ein Artikel von Hanna Mark diese Annahme
umzustofen. Mark gehtvon einer Verschiedenheit der Geschlechter aus, die der Monis-
mus keineswegs negiere, sondern sogar explizit beriicksichtige.*” Laut Mark habe der
Monistenbund »von Anfang an die Frauen nicht ausgeschlossen«*, sondern stets an den
Menschen und nicht an das Geschlecht appelliert.*’ Dabei erkenne sie jedoch — wie der
Monismus auch - an, dass die Geschlechter nicht gleichwertig seien. Frauen und Min-
ner seien jedoch gleichermaflen wichtig und bedeutsam fiir die Gesellschaft.”® Marks
auf naturwissenschaftlichen Erkenntnissen aufbauenden Geschlechterrollenzuweisun-
gen sind biirgerlich-traditionell: Frauen seien gerade durch ihre Aufgabe als Miitter fir
die Gesellschaft bedeutsam. Diese Aufgabe zeige ihnen ihr angeborener Mutterinstinkt.
Die biologisch festgelegte Aufgabe der Frauen werde in negativer Weise durch das reli-
giése Nonnentum unterlaufen.” Durch ihre Argumentation kritisiert sie die Lebensform
der Nonne, der es am Dienst fiir die Nation mangele. Der Artikel ist ein Paradebeispiel
fiir die monistische Argumentation, die oft gegen religiése Gesellschaftsvorstellungen
angeht und dabei zugleich an der grundlegenden Struktur der geschlechtlich beding-
ten Rollenzuschreibungen festhilt, die mit ihrem biirgerlichen Traditionscharakter auch
der kirchlichen Geschlechtervorstellung entsprach. Dieser Umstand ist der naturwis-
senschaftlichen Weltanschauung der MonistInnen geschuldet, die die biologischen Un-
terschiede zwischen Mannern und Frauen betont und aus diesen naturrechtliche Konse-
quenzen fir die Gesellschaftsordnung zieht. Auch Mark ordnet die hiusliche Sphire den
Frauen zu. Und wie in der christlichen Ethik motiviere der »Mutterinstinkt«** die Frauen
auch zur »soziale[n] Titigkeit«*>. So motiviert auch Mark ihre Leserinnen zu karitativer
Tatigkeit fir die Gesellschaft.

Verschiedene AutorInnen begriinden die Unterschiedlichkeit der Geschlechter wie-
derholt aberinverschiedener Weise biologisch. Es finden sich in den Artikeln ebenso Rol-
lenzuschreibungen an Minner. So zeichnet Franz Ludwig in seinem Artikel zur Schul-
reform das Bild der tatkriftigen »mutige[n] Minner«**, die der Gegenstand der Erzie-
hung seien und die zur Hoherentwicklung der Kultur vorangetrieben werden miissen.”
Dadurch spricht er den Minnern die Aufgabe zu, die Gesellschaft und den 6ffentlichen

47  Vgl. hierzu und zum Folgenden Mark, Hanna, Die moderne Frau und der Monismus, in: Das mo-
nistische Jahrhundert. Zeitschrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Weltgestaltung 1
(1912/13), Heft 11, 1. September 1912, Verlag von Ernst Reinhardt: Leipzig 1913, S. 383—385.

48 Ebd,, S.385.

49  Vgl.ebd.

50  Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S.384.

51 Vgl. ebd., S.385. In ihrem Artikel argumentiert Mark gegen die religiosen Institutionen ihrer Zeit
in Deutschland wie die katholische und evangelische Kirche und die jidische Religion, die sich
in ihren Claubensgrundsatzen an géttlicher Offenbarung anstatt an naturwissenschaftlichen Er-
kenntnissen orientierten.

52 Ebd., S.384.

53  Ebd.

54  Ludwig, Franz, Der Entwicklungsgedanke und die Schulreform, in: Das monistische Jahrhundert.
Zeitschrift fir wissenschaftliche Weltanschauung und Weltgestaltung 1 (1912/13), Heft 17, 1. De-
zember 1912, Verlag von Ernst Reinhardt: Leipzig 1913, S. 567572, hier S. 567.

55  Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 567f.
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Raum zu formen. Frauen schlief3t er von dieser Aufgabe zwar nicht aus, erwihnt sie aber
im Gegensatz zu den Mannern nicht.

Noch konkreter mit seinen Erwartungen an Frauen wird ein Artikel von Ende 1914.%
Im Angesicht des durch den Krieg verursachten Geburtenriickgangs firchtet der mo-
nistische Autor um die Erhaltung der deutschen Nation und macht statt der kriegsbe-
dingten Familientrennungen und Unsicherheiten der Familienplanung zur Kriegszeit
die »Luxusweibchen«”’ fiir den Geburtenriickgang verantwortlich. Laut Lilli Jannasch
miisse bei allen Frauen »das primitive Gefiihl der Miitterlichkeit wieder erwachen«*®.

Neben diesen Artikeln, die innerhalb der monistischen Argumentationslinie grund-
satzlich an der herkémmlichen Einteilung in mannliche und weibliche Aufgabenberei-
che und Charaktereigenschaften festhalten, gibt es einige Autorinnen, die die besagten
Rollenzuweisungen ablehnten und reformieren wollten. Zu diesen Autorinnen gehort
auch Helene Stocker. Fiir sie habe die Frau an sich in grundsitzlicher Weise einen Ei-
genzweck und sei nicht nur des Mannes wegen da.*® Auch die hiuslichen und familii-
ren Aufgaben stellten laut Stocker nicht die Existenzgrundlage der Frauen dar. Stocker
lehnt sich mit ihrer Sexualreform gegen die augustinische Verteufelung der Sexualitit
auf. Dadurch ist sie die einzige der bisher betrachteten AutorInnen, die sich konsequent
gegen die kirchlichen Geschlechtervorstellungen wendet und Frauen nicht im Rahmen
eines nationalistischen Monismus als Gebiarmaschinen definiert. Stocker definiert den
Monismus beziiglich ihrer Sexualmoral als »Einheit von Leib und Seele«®°, die den al-
ten Dualismus iiberwinde und die Sexualitit als einen legitimen Teil des ganzen Men-
schen akzeptiere.® Folglich weitet sie den Monismusbegriff aus und schlieit aus die-

56  Durch den Ersten Weltkrieg fiel der mannliche Verdienst aus, da die Ehemanner fiir die Kriegs-
zeit zum Wehrdienst in die Armee mussten. Deshalb blieben viele Ehefrauen mit ihren Kindern
alleine zu Hause zuriick und standen vor der Aufgabe, ihre Familien finanziell zu unterhalten. Es
gab oft Kiirzungen und Einschrankungen der staatlichen finanziellen Fiirsorge fir Soldatenfrauen.
(Vgl. Kundrus, Birthe, Kriegerfrauen. Familienpolitik und Geschlechterverhiltnisse im Ersten und
Zweiten Weltkrieg (Hamburger Beitridge zur Sozial- und Zeitgeschichte Bd. 32), Hans Christians
Verlag: Hamburg 1995, S. 67f.)

57  Hoft, G., Der Krieg und die Frauen, in: Das monistische Jahrhundert. Zeitschrift fiir wissenschaftli-
che Weltanschauung und Weltgestaltung 3, Halbband 2 (1914/15), Heft 37/39, 24. Dezember 1914,
Verlag von Ernst Reinhardt: Leipzig 1915, S. 769—773, hier S.773. Hoft gibt in seinem Artikel eine
Rede Lilli Jannaschs wider und begutheifdt die von ihr vorgetragenen Aussagen.

58  Ebd.

59  Vgl. hierzu und zum Folgenden Stocker, Helene, Mutterschutz und Sexualreform, in: Das monisti-
sche Jahrhundert. Zeitschrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Weltgestaltung 2, Halb-
band 1 (1913/14), Heft1, 5. April 1913, Verlag von Ernst Reinhardt: Leipzig 1914, S. 1418, hier S.14f.

60 Ebd,S.15.

61 Zuraugustinischen Sexualmoral und somit zur Sexualmoral der katholischen Kirche seit dem Mit-
telalter vgl. Gross, Julius, Die Natur- und Erbstindenlehre Anselms von Canterbury, in: Zeitschrift
fiir Religions- und Geistesgeschichte 13, Brill: Leiden 1961, S. 25—-45. Gross vergleicht die von An-
selm weiterentwickelte Erbsiindenlehre Augustinus und deren augustinische Vorlage. Laut den
Ausfithrungen der beiden Theologen bekommen alle Menschen die Erbsiinde von ihren Stamm-
eltern Adam und Eva iber ihre Elternlinien durch den Zeugungsakt vererbt. So wird Geschlechts-
verkehr an sich zum Akt der Stindentbertragung. Vgl. zudem Baudler, Georg, Vom Ursprung her
zur Hélle verdammt? Praktisch-theologische Aspekte der Erbsiindenlehre, in: Zeitschrift fiir ka-
tholische Theologie 123, Echter Verlag: Innsbruck 2001, S. 23-34. Baudler kritisiert die negativen
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sem nicht nur die Fortpflanzungspflicht der Frauen, sondern nutzt ihre Argumentation,
um den Eigenwert der Frauen zu stirken, die somit nicht mehr nur Objekt einer als mo-
ralisch negativ bewerteten sexuellen Begierde der Minner sind. Stocker spinnt die sich
aus ihrer Sicht aus dem Monismus ergebenden gesellschaftlichen Konsequenzen in ei-
nem anderen Artikel vom Mirz 1914 weiter. In diesem beschreibt sie die Kulturentwick-
lung als eine »fortschreitende Bewegung«®*, die in einem Stadium angekommen sei, in
dem Frauen selbststindiger und von den Minnern unabhingiger werden.® Frauen wer-
den sowohl im gesellschaftlichen als auch im familiiren Umfeld eigenstindiger. Dabei
verurteilt Stécker die bisherige Ordnung nicht vollkommen. Vielmehr beschreibt sie die
Emanzipation der Frau als natiirlichen nichsten Schritt auf der kulturellen Leiter und
kritisiert lediglich, wenn ihre ZeitgenossInnen an alten Rollenzuschreibungen und Re-
striktionen an Frauen festhielten und somit kulturschidigend seien.

Auch Adele Schreiber steht fiir ein neues Frauenbild ein.® Durch den europiischen
Vergleich der Frauenwahlrechtsbewegung und der Frauenbewegung im Allgemeinen in
ihrem Artikel vom Dezember 1913 und ihre Schlussworte »Mdge 1914 ein Jahr reicher Ern-
te sein!«® spricht Schreiber den Frauen politische Mitspracherechte und Bedeutsambkeit
als Staatsbiirgerinnen auch aufierhalb der Familie zu.

Auch miannliche Autoren wie Max Brunner stellen die monistische Sehnsucht nach

kultureller Hoherentwicklung iber traditionelle Geschlechterrollenzuschreibungen
dar.%

Folgen der Erbsiindenlehre wie die Tabuisierung der Sexualitit und die Stindhaftigkeit der Neu-
geborenen auf praktischer und religionspadagogischer Ebene. (Vgl. ebd., S. 24.)

Fiir Stécker hingegen stehe die Liebe in einer Entwicklungsreihe von primitiver iber familialer hin
zu personaler Liebe. (Vgl. hierzu und zum Folgenden Stécker, Helene, Mutterschutz und Sexualre-
form. Eine Soziologie der Liebe und Ehe, in: Das monistische Jahrhundert. Zeitschrift fir wissen-
schaftliche Weltanschauung und Weltgestaltung 2, Halbband 2 (1913/14), Heft 52, 28. Médrz 1914,
Verlag von Ernst Reinhardt: Leipzig 1914, S.1476—1481.) Somit entwickle sich die Liebe und auch
die Sexualitat gesamtgesellschaftlich weiter und verindere den Blick auf die Frau als Besitz im
Rahmen der primitiven Liebe tiber die Frau als einseitig zur Treue gegeniiber ihrem Ehemann ver-
pflichtete Ehefrau und Mutter im Rahmen der familialen Liebe hin zur Frau als liebendem Indivi-
duum mit dem gleichen Recht auf einen treuen Partner wie der Ehemann selbst in der fiir Stocker
gerade neu anbrechenden Phase der personalen Liebe. Aus diesen Uberlegungen spricht eine mo-
nistische und emanzipatorische Sicht auf gesellschaftliche Geschlechterbeziehungen.

62  Stocker, Helene, Mutterschutz und Sexualreform. Eine Soziologie der Liebe und Ehe, in: Das monis-
tischeJahrhundert. Zeitschrift fir wissenschaftliche Weltanschauung und Weltgestaltung 2, Halb-
band 2 (1913/14), Heft 51, 21. Marz 1914, Verlag von Ernst Reinhardt: Leipzig 1914, S. 1447-1451, hier
S.1449.

63 Vgl.ebd., S.1149; 1151. Dabei folgt sie einer Theorie Miller-Lyers, die von einer Weiterentwicklung
der Kultur und einer zunehmenden Ausdifferenzierung der gesellschaftlichen Aufgaben und Be-
rufsbilder ausgeht, bei der auch die Frauen nach den Mannern mitzogen. (Vgl. ebd., S.1149.)

64  Vgl. Schreiber, Adele, Frauenbewegung, in: Das monistische Jahrhundert. Zeitschrift fir wissen-
schaftliche Weltanschauung und Weltgestaltung 2, Halbband 2 (1913/14), Heft 38/39, 20. Dezem-
ber1913, Verlag von Ernst Reinhardt: Leipzig 1914, S. 1085-1089.

65 Ebd., S.1089.

66  Fur Brunner gehore die traditionelle christliche Offenbarungsreligion zu den »Antikulturfakto-
ren«(Brunner, Max, Biologische Richtlinien zur Frauenfrage, in: Das monistische Jahrhundert. Zeit-
schrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Weltgestaltung 3, Halbband 1 (1914/15), Heft 6,
9. Mai 1914, Verlag von Ernst Reinhardt: Leipzig 1915, S.136—142, hier S.136.), die der biologischen
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Neben diesen beiden klaren Lagern fiir und gegen die Neuordnung der Geschlechter-
rollenzuschreibungen gibt es auch eine dritte Kategorie der unentschlossenen Autorln-
nen. Diese nehmen nicht explizit eine Position ein, machen sich jedoch Gedanken zu
den Geschlechterzuschreibungen und ihren Auswirkungen fiir die Gesellschaft. Eine der
Autorinnen in dieser Kategorie ist M. Koscinska. Sie kritisiert in threm Artikel von Ok-
tober 1915 die unreflektierte Diskussion um ein weibliches Dienstjahr fiir den Staat als
Aquivalent zum minnlichen Militirdienst im Ersten Weltkrieg.*’” Sie prangert an, dass
es das Ziel des weiblichen Dienstjahrs sei, die soziale Erziehung der Frauen im Sinne
des karitativen Einsatzes fiir die Gesellschaft voranzutreiben, und dass auch Minner als
Gesellschaftsmitglieder einer solchen sozialen Erziehung bediirften. Diese soziale Er-
ziehung sei durch den Militirdienst nicht ersetzbar. Zudem kritisiert sie auch den Mili-
tirdienst, zu welchem nicht alle Minner korperlich geeignet seien. Koscinska argumen-
tiert innerhalb der monistischen Argumentationslinien, da sie sowohl die individuelle
Eignung der einzelnen Gesellschaftsmitglieder als auch die gesellschaftlichen Verpflich-
tungen der deutschen StaatsbiirgerInnen in ihrem Artikel beriicksichtigt. Dabei ist es
nicht ihr primires Ziel, Geschlechterzuschreibungen aufzubrechen, sondern die aus ih-
rer Sicht gewinnbringendste Organisation des weiblichen und auch minnlichen Dienst-
jahrs und Militirdiensts zu ermitteln. Dennoch ist es erwihnenswert, dass sie dabei tra-
ditionelle Pfade der Zuschreibungen an Minner zu Gunsten des Staats verlisst, wenn sie
auch eine soziale Erziehung der Minner fiir anstrebenswert erachtet.

Ebenfalls zwiespaltig ist Heinz Potthoffs Begriindung fiir das Frauenwahlrecht: Er
plddiert fiir die »Hineinziehung der Frauen in die Politik, die Gesetzgebung und Verwal-
tung«®®. Doch als Grund fiir das Wahlrecht der Frauen gibt er an, dass Frauen als »Miitter
und Hausfrauen«® die Interessen der Kinder vertriten und auch ein Teil der Gesellschaft
seien und Potenzial zum gesamtgesellschaftlichen kulturellen Fortschritt hitten.” Die
erste Begriindung festigt die traditionelle Rollenverteilung, laut der Frauen nur durch
ihre Familie fiir die Gesellschaft wirksam sein konnen, wihrend die zweite Begriindung
die eigenen staatsbiirgerlichen Pflichten und Rechte der Frauen als vollwertige Gesell-
schaftsmitglieder anerkennt und die Ungleichheit der Rollenzuweisungen aufbricht. Die

Entwicklungslehre und der Betonung von Individuen entgegenstiinden und die Frauen in »fest-
gelegte[r] gottliche[r] Weltordnung« (Ebd.) sihen. Die naturwissenschaftlichen Erkenntnisse der
Biologie stiinden dagegen, da sie zeigten, dass Frauen und Mdnner in der Anfangsphase der Kultur
gleiche Aufgaben gehabt hitten. (Vgl. ebd., S. 141f) Folglich begriindet er die Gleichberechtigung
der Frauen und Manner biologisch und anthropologisch, wobei er Manner jedoch als bisherige
»Kulturfithrer« (Ebd., S.142.) wahrnimmt. Brunner schliefRt aus der aus seiner Sicht geringen Be-
deutung von Frauen in der Kulturgeschichte jedoch nicht, dass die Geschlechter auch in Zukunft
ungleich sein miissten.

67  Vgl. hierzu und zum Folgenden Koscinsca, M., Das weibliche »Dienstjahr, in: Das monistische
Jahrhundert. Zeitschrift fir wissenschaftliche Weltanschauung und Weltgestaltung 4 (1915), Heft
17, 31. Oktober 1915, Verlag von Ernst Reinhardt: Leipzig 1915, S. 305—308, hier S. 306f.

68  Potthoff, Heinz, Vom allgemeinen, gleichen Wahlrechte, in: Das monistische Jahrhundert. Zeit-
schrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Weltgestaltung 3, Halbband 1 (1914/15), Heft 6,
9. Mai 1914, Verlag von Ernst Reinhardt: Leipzig 1915, S. 129-136, hier S.135.

69 Ebd.

70  Vgl.ebd,, S.135f.
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drei verschiedenen Lager zeigen, dass der Monismus des 20. Jahrhunderts keineswegs
nur eine Deutung der Geschlechterzuschreibungen zulieR.

Die AutorInnen der ab 1920 herausgegebenen Monistischen Monatshefte beschiftigten
sich nicht mehr eingehend mit Frauenbildern und auch grundsitzlich weniger mit spe-
ziell Frauen betreffenden Themen.” Im Band von 1920 ist nur ein Artikel zum Frauenbild
zu finden und der Autor ist sich selbst nicht ganz sicher iiber seine Position hierzu.”
Deshalb positioniert er sich auch nicht offen zur Frage nach dem als richtig angesehe-
nen Frauenverhalten, die er in seiner kurzen Vortragsrezension verhandelt. In seinem
kurzen Kommentar insistiert er nicht ausdriicklich auf den geschlechtlich motivierten
Rollenzuschreibungen. Es kommen zwei Begriindungen fiir diese Marginalisierung der
Frauenrollenverhandlung in der Rezension und in der Zeitschrift in Frage und beide le-
gen offen, dass sie Autorinnenschaft sich immer weniger fiir monistische Frauenfragen
interessierte: Entweder hatte der Autor keine reflektierte Position zu Frauen im Monis-
mus und beschreibt den Vortrag nur aus Griinden der Vollstindigkeit, um moglichst
viele monistische Aktivititen in der Gesellschaft in der Zeitschrift abzubilden. Oder die
Schriftleitung erachtete monistische Frauen betreffende Themen nicht als ein wichtiges
Thema des DMB und erlaubte Beck deshalb nur eine kurze Rezension zum Vortrag.

In den beiden Folgejahren lassen sich zwei Artikel zum grundsitzlichen Frauenbild
finden. Der Autor oder die Autorin des ersten dieser Artikel lobt in ihrer Rezension das
naturwissenschaftliche Material der Ausfithrungen Liepmanns, der auf der Grundlage
seiner Untersuchungen zu einem dualistischen Geschlechterbild kommt, bei dem er
Frauen auf Grund ihrer gréfleren Vulnerabilitit die »Gefithlssphire«” und Minnern
auf Grund ihrer gréferen »Variabilitit«’* die Verstandessphire zuordne.” Minner
seien fihiger zur Verinderung und dichten logischer, weswegen sie zum offentlichen
Auftritt besser geeignet seien als Frauen. Mit dieser Argumentation schlief}en sich
der Buchautor und die ihn rezensierende Person klar dem Konzept traditioneller Ge-
schlechtssphiren an. Der Autor argumentiere mit der Entwicklungsgeschichte und

71 Die dritte in dieser Arbeit untersuchte monistische Vereinszeitschrift Mitteilungen des Deutschen
Monistenbundes beleuchtet dieses Unterkapitel nicht, da in ihr keine Artikel zur Grundsatzdiskussi-
on der Geschlechterrollen und deren Angemessenheit veréffentlicht wurden. Die Artikel dieser
Zeitschrift beschaftigen sich mafigeblich mit den theoretisch-philosophischen Grundlagen des
Monismus und nur sehr sparlich mit Themen beziglich Frauen. Sie ist die Vorgdngerzeitschrift
der Monistischen Monatshefte.

72 Vgl. hierzu und zum Folgenden Beck, P, Vom Biichertisch: Charlotte Schreiber. Frauen und prakti-
scher Monismus, in: Monistische Monatshefte. Monatsschrift fir wissenschaftliche Weltanschau-
ung und Lebensgestaltung 5 (1920), Heft 11/12, November 1920, Paul Hartung Verlag: Hamburg
1920, S. 429f. Beck stellt einen Vortrag iiber den Verhaltenskodex monistischer Frauen kurz vor,
ohne jedoch inhaltlich darauf einzugehen. Er betont hingegen, dass der Vortrag das praktische
monistische Leben betreffe und nicht die philosophische monistische Crundlage. Die positive Be-
wertung eines Vortrags, der Frauen eine geschlechtlich bedingte gesonderte>Rolle<in der monisti-
schen Gesellschaft, Ehe und Familie zuspricht, legt Becks dualistische Rollenzuschreibungen offen.

73 Fr, Vom Biichertisch: Wilhelm Liepmann. Psychologie der Frau, in: Monistische Monatshefte. Mo-
natsschrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Lebensgestaltung 6 (1921), Heft 12, Dezem-
ber1921, Paul Hartung Verlag: Hamburg 1921, S. 472f, hier S. 472.

74  Ebd.

75  Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 472f.
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der vergleichenden Anatomie, wodurch er besonders fiir Monisten gute Argumente
anfiihre. Sein Buch enthalte viel naturwissenschaftliches, psychologisches und soziolo-
gisches Material. Diese Aussage zeigt, dass die wissenschaftliche Argumentation bei der
rezensierenden Person grofRen Anspruch findet, da sie vermeintlich wissenschaftliche
Belege fiir eine Einteilung der Geschlechtersphiren besonders hervorhebt und lobt. Es
steht dabei jedoch aufler Frage, dass Liepmann seine Geschlechtertheorie lediglich mit
angeblichen naturwissenschaftlichen Erkenntnissen unterfiitterte, ohne wirkliche Be-
weise fiir seine Theorie zu erbringen. Doch das scheint den MonistInnen egal zu sein: Es
reicht zumindest der rezensierenden Person offenbar aus, eine beliebige scheinbiologi-
sche Entwicklungstheorie anzufithren, um »naturbedingte Geschlechtsverhiltnisse«”®
zu vertreten und die Frauen mit diesen an das Heim zu binden.

Auch Elsa Miinch trennt als Monistin Frauen und Minner dualistisch in zwei ver-
schiedene Geschlechterrollen ein. Laut Miinch sei man mit der gesamten Personlichkeit
Monistin, folglich nicht nur mit dem Verstand, sondern auch mit den Gefithlen.”” Dabei
spricht sie nicht fiir die Menschen allgemein, sondern fiir die Frauen im Allgemeinen.”
Somit spricht sie Frauen eine stirkere Emotionalitit zu als Mdnnern. Miinch geht zwar
in ihrer Argumentation nur von den Frauen und sich aus, tritt jedoch andererseits dafiir
ein, dass die MonistInnen im Allgemeinen auch Gefiihle mit ihrer naturwissenschaftli-
chen Ersatzreligion verbinden diirfen. In ihren Ausfithrungen betont sie, dass der Mo-
nismus kein einfacher Wissenschaftszweig, sondern eine Weltanschauung sei, die re-
ligiése Ideologie und Wissenschaft verbinde und die bisherigen Religionen verdringen
wolle. Die Autorin schlieft die Monistinnen explizit in ihre Uberlegungen ein und reflek-
tiert aus ihrer Perspektive einer Monistin ihre Einstellung zum Monismus. Dadurch ver-
sucht sie einerseits, den Handlungsspielraum der Frauen im Monistenbund auszuwei-
ten, obwohl sie ihrer Ansicht nach emotionaler waren als Minner, und andererseits als
Frau Einfluss auf die Gestaltungsmaglichkeiten des Monistenbunds zu nehmen. Trotz
der theoretischen Einteilung in weibliche und minnliche Charaktereigenschaften war

76  Ebd.,S. 472.

77 Vgl. hierzuund zum Folgenden Miinch, Elsa, Der Monismus der Persénlichkeit, in: Monistische Mo-
natshefte. Monatsschrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Lebensgestaltung 7 (1922),
Heft 12, Dezember 1922, Paul Hartung Verlag: Hamburg 1922, S. 361—364, hier S.361. Miinchs Ar-
tikel ist der Leitartikel der Zeitschriftenausgabe. Das ist anzumerken, denn Leitartikel weiblicher
Autorinnen sind in den monistischen Zeitschriften die Ausnahme.

78  Soschreibtsie»wir Frauen« (Ebd., S. 361.) und schlieRtsich selbst in die von ihr beschriebene Grup-
pe der Monistinnen mit ein. Sie meint, dass zumindest Frauen die Trennung von Gefiithl und Ratio-
nalitdt in Fragen der Weltanschauung nicht vollziehen kénnten und schreibt somit den monisti-
schen Frauen in ihrem eigentlich allgemeingeschlechtlichen Artikel eine defizitire Rolle zu, da sie
etwas nicht kénnen, was Manner vielleicht schaffen: Die Trennung von Gefiihl und Verstand und
die ausschliefdliche Nutzung des Verstands. Hier sei angemerkt, dass die dualistischen Geschlech-
terbilder keineswegs einheitlich oder unwiderspriichlich sind. So spricht der zuvor besprochenen
Artikel derselben Zeitschrift den Mdnnern eine héherere Affektivitit in ihren Handlungen und
somit mehr Tatendrang in éffentlichen Amtern und eine bessere Eignung fiir das 6ffentliche Le-
ben und die Erwerbsarbeit zu. Diese vermeintlich geschlechtsinhdrenten Charaktereigenschaften
stehen jedoch im Gegensatz zu Miinchs Zuschreibung an Frauen, ein starkeres Gefiihlsleben zu
haben.
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Elsa Minch durch ihre Mitarbeit im Bund und durch ihre Einstellung zum Mitgestal-
tungsrecht der Frauen am Verein emanzipiert. Zumindest loste sie sich von der Einstel-
lung, dass Frauen nicht im Monistenbund mitarbeiten diirfen. Diese Einstellung vertrat
der Bund jedoch sowieso nicht o6ffentlich, da sie wichtige Anhingerinnen des noch jun-
gen Vereins hitte vertreiben kénnen. Miinch ist auf Grund der Ambiguitit ihrer theo-
retischen und praktischen Aussagen iiber Geschlechterbilder und die Rolle der Frauen
im Monistenbund der Gruppe der unentschlossenen AutorInnen zuzuordnen, da sie im
Gegensatz zu Helene Stocker keine grundlegenden Verbesserungen der Frauensituation
im DMB forderte, sondern nur die weiblichen Erfahrungen zum Ausgangspunkt einer
allgemein relevanten Reflexion im Verein machte.

Schliefllich schreibt Julius Michelson in seinem Artikel von 1928: »Mann und Frau
sind von Natur gleichwertig, nur besteht eine absolute Ungleichartigkeit.«” Frau-
en triigen die Last der Biologie. Die Geburt sei neben der physiologischen auch eine
»psychologische Katastrophe«®*° und die biologischen Lasten der Minner bei der Fort-
pflanzung seien zusammenfassend »minimal im Vergleich zur biologischen Tragik der
Frau«®. So ist es von seinem zeitgendssischen Standpunkt fiir Michelson noch nicht
absehbar, ob die Frauen angesichts ihrer biologisch bestimmten >Mutterrolle< je ein den
Minnern gleichartiges 6ffentliches Erwerbsleben fithren wiirden kénnen.®* Das miisse
jedoch das langfristige Ziel der Naturwissenschaft sein. Noch bleibt seine Vorstellung
der Geschlechter auf biologischen Argumenten gestiitzt dualistisch. Seine Argumente
kniipfen an Ostwalds Argumente gegen das Frauenstudium an.®

Auch in der Spitphase des DMB kurz vor seiner Auflésung durch die Nationalso-
zialisten riickten Frauen betreffende Themen in den monistischen Veréffentlichungen
immer mehr in den Hintergrund. Die 1932 bis 1933 herausgegebene finfte hier unter-
suchte Vereinszeitschrift Stimme der Vernunft veroffentlicht aufler in den redaktionellen
Kurzmitteilungen keine Artikel weiblicher Autorinnen mehr. Doch es gibt auch hier Aus-
nahmen. So lobt die Autorin Emma Finck im Februar 1932 angesichts der auenpolitisch
angespannten Lage und der Wahlgewinne der NSDAP eine weltweite Aktion der Frauen
fiir Pazifismus und Abriistung.®* Dabei stellt sie die Frauen als politisch aktive Initia-
torinnen eines »Weltpropagandafeldzug[s]«** gegen Krieg dar, die andere Frauen und
Minner zur Unterschrift ihrer Abriistungsforderung motivierten. Weibliche Verdienste

79  Michelson, Julius, Die biologische Wertung der Frau im Mann-Weib-Problem, in: Monistische Mo-
natshefte. Monatsschrift fir wissenschaftliche Weltanschauung und Lebensgestaltung 13 (1928),
Heft 12, Dezember 1928, Hamburger Verlag: Hamburg 1928, S. 403—413, hier S. 407.

80 Ebd, S.410.

81  Ebd., S.4m.

82  Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 411—413. Fiir Michelson ist die blof3e rechtliche Cleichstel-
lung keine wirkliche Cleichstellung. Fiir die wirkliche Cleichstellung miissten auch die biologi-
schen hormonellen Unterschiede zwischen Frauen und Mannern ausgeglichen werden.

83  Vgl. Kapitel 2.1 dieser Arbeit.

84  Vgl. hierzu und zum Folgenden Finck, Emma, Kreuz und Quer durch den Kulturkampf: Weltab-
ristungsaktion der Frauen, in: Stimme der Vernunft. Monatshefte fiir wissenschaftliche Weltan-
schauung und Lebensgestaltung 17 (1932), Heft 2, Februar1932, Hamburger Verlag: Miinchen1932,
S. 60f.

85 Ebd.,S. 60.
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werden jedoch nur selten erwihnt.® Das Fincks Bericht zugrundeliegende Frauenbild
einer aktiven und offentlichkeitswirksamen Frau stellt in der Zeitschrift insofern eine
Ausnahme dar, als dass fast keine andere AutorIn es sonst erwihnt. Auch im literarischen
Bereich wiirdigen diese Zeitschriftenjahrginge die weibliche schriftstellerische Aktivitat
vergleichsweise weniger als zuvor. Nur ein Artikel lobt die ideologische Bedeutung des
belletristischen Buchs der Autorin Edith Salburg fiir monistische Zwecke.®” So lobt Autor
Schmidt es als »Kampfmaterial«*® gegen die katholische Kirche. Doch der redaktionelle
Teil der Zeitschrift bespricht die Biicher weiblicher Autorinnen vergleichsweise zu jenen
minnlicher Autoren nur sehr selten. Folglich thematisieren die monistischen AutorIn-
nen die 6ffentliche Wirksamkeit der Frauen und den Einsatz der Frauen um den Monis-
tenbund im Laufe des Bestehens der verschiedenen monistischen Zeitschriften immer
weniger. In den Artikeln lasst sich jedoch oft feststellen, dass sie sich von traditionellen
Geschlechterzuweisungen l6sten, um die monistischen Ideen attraktiver zu machen und
zu verbreiten.

Es gibt also keine einheitliche Linie beziiglich der Geschlechterzuschreibungen in-
nerhalb der Autorinnenschaft der monistischen Zeitschriften. Diese Aussage trifft fir
die Zeitschriften im wilhelminischen Kaiserreich der Vorkriegszeit genauso zu wie in
der Zeit des Ersten Weltkriegs und in der Periode nach diesem. Auch wenn die Beschif-
tigung mit spezifisch Frauen betreffenden Themen in der Zeit des politischen Aufstiegs
der NSDAP und der Machtergreifung Adolf Hitlers deutlich abnahm, dnderten sich doch
die Ansichten der Autorinnen beziiglich ihrer Geschlechtervorstellungen nicht. Das ldsst
sich auf Grund der Grundsatzabhandlungen einzelner Autorinnen wie Helene Stocker
und in der jahrelangen Argumentation der einzelnen Autorinnen zu Frauen betreffen-
den Themen annehmen.

Mit Blick auf die drei weiblichen monistischen Prototypen, die im dritten Kapitel
herausgearbeitet werden, fillt auf, dass nur die Frauen in den monistischen Zeitschrif-
ten zum Thema allgemeiner Frauenbilder publizierten, die Kapitel 3 der Gruppe der po-
litisch oder emanzipatorisch 6ffentlich aktiven Frauen zurechnet. Dabei unterscheiden
sich diese Frauen in ihrem Frauenbild, wie sie es in den monistischen Zeitschriften dar-
stellen, stark. Jannasch vertritt traditionelle Zuschreibungen an Frauen, die Miitter und
Ehefrauen sein sollten. Stocker und Schreiber hingegen schreiben davon, dass die Zu-
schreibungen an Frauen sich weiterentwickeln miissten und Frauen in der Gesellschaft
und in der Familie unabhingiger werden miissten.

86 In den beiden Jahrgangen der Zeitschrift wird die politische Aktivitat der Frauen in der pazifis-
tischen Bewegung lediglich ein weiteres Mal in einem Bericht erwéhnt, der eine Broschiire der
Internationalen Frauenliga mit einer Zusammenfassung der Arbeit des deutschen Zweigs der Ver-
einigung abdruckt. (Vgl. Schmidt, H., Kreuz und quer durch den Kulturkampf. Vélkerverséhnende
Frauenarbeit, in: Stimme der Vernunft. Monatshefte fiir wissenschaftliche Weltanschauung und
Lebensgestaltung 17 (1932), Heft 8, August 1932, Hamburger Verlag: Miinchen 1932, S. 260—262.)

87  Vgl. hierzu und zum Folgenden Schmidt, H., Vom Blichertisch: Edith Grafin Salburg. Die Tochter
des Jesuiten, in: Stimme der Vernunft. Monatshefte fiir wissenschaftliche Weltanschauung und
Lebensgestaltung 18 (1933), Heft 2, Februar 1933, Hamburger Verlag: Miinchen 1932, S. 62f.

88 Ebd.,S.63.
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2.3 Die Frau in der Familie - Die >Rolle« der Mutter und Ehefrau

Die Aufgaben, die die monistischen Autorinnen der Frau zuschreiben, sind weniger am-
bivalent als ihre grundlegenden Frauenbilder. Das liegt daran, dass viele AutorInnen auf
Grund der monistischen Kulturtheorie die Ehe als gesellschaftliche Grundeinheit unter-
stiitzten. Diese Kulturtheorie besagt, dass die Kultur sich weiterentwickle und héherent-
wickle, indem die Natur ihren Lauf nehme und so die besten Nachkommen entstinden.
Die gesellschaftliche Einschrinkung der Fortpflanzung durch die Ehe als einziger Le-
bensform, die den Geschlechtsverkehr offiziell als legitim erlaube, stand dem Monismus
in ihrer bisherigen Form um 1900 noch im Weg und die Ehe musste laut den MonistIn-
nen angepasst werden. Der Monismus priorisiert die freie Zeugung starker Nachkom-
men vor der durch gesellschaftliche Implikationen geschlossenen Ehe. Bereits Haeckel
beschreibt in seinen Weltritseln, dass er Darwins Evolutionstheorie und mit dieser auch
den Sozialdarwinismus unterstiitzt und somit das Uberleben und die Fortpflanzung der
stirkeren Individuen vor den schwicheren akzeptiert.® Er weitet die monistische Kul-
turtheorie auf theoretischer Basis sogar noch weiter aus, indem er in seinem Zusatzband
Die Lebenswunder den Mord an behinderten neugeborenen Kindern als logisch und nicht
grundsitzlich verurteilenswert darstellt.”®

Bereits die erste Vereinszeitschrift Der Monismus beschiftigte sich trotz ihres noch
verhaltenen Interesses an Frauen betreffenden Themen mit den Zuschreibungen an die
Frau als Monistin in der Ehe. So ruft der Herausgeber der Zeitschrift Heinrich Schmidt
im funften Heft des ersten Jahrgangs der Zeitschrift sowohl Midnner als auch Frauen glei-
chermafen zur Verbreitung der monistischen Ideen in Deutschland auf.” Wie die Frau-
en das aus monistischer Sicht am besten tun kénnen, wird in einem Artikel von Johan-
na Hennig-Wimpf deutlich. Sie schreibt, dass es die Aufgabe der Frau sei, die monisti-

89  Vgl. Haeckel, Ernst, Die Weltrithsel, Verlag von Emil Strauss: Bonn 1903'823, Haeckels gesamtes
Werk baut auf der darwinistischen Evolutionstheorie auf, auf der Haeckel im letzten Buchteil sei-
ne monistische Sittenlehre aufbaut. Dabei ist zu bemerken, dass er sowohl Egoismus als auch
den nicht explizit in der Evolutionstheorie benannten Altruismus und Empathie lobt, da sowohl
Selbstliebe als auch Néchstenliebe wichtig fir eine stabile und gute Gesellschaft seien. (Vgl. ebd.,
S.139f.) Haeckel vermischt hier biologische Theorien und seine soziologisch-politische Ideologie,
um eine monistische Gesellschaftsidee zu begriinden, die sowohl auf der Héherentwicklung der
Kultur durch das Uberleben und die Fortpflanzung >der Bestencals einer Sdule als auch auf einer
zweiten Sdule der Firsorge fiir aus seiner Sicht kulturell Unterlegene steht.

90 Vgl. Haeckel, Ernst, Die Lebenswunder. Gemeinverstandliche Studien tber Biologische Philoso-
phie. Erganzungsband zu dem Buche tiber die Weltrathsel, Alfred Kroner Verlag: Stuttgart 1904,
S.23. Esist jedoch anzumerken, dass er nicht zum Mord an behinderten Menschen aufruft. Er be-
trachtet den spartanischen Kindermord lediglich als historisches Beispiel und als Bestatigung sei-
ner sozialdarwinistischen Weltanschauung. Trotzdem darf die blofRe theoretische Unterstiitzung
dieser Ideologie nicht iiber deren praktische Folgen wie die Unterstlitzung von Menschen wie den
Nationalsozialisten hinwegtduschen, die die theoretischen Wegbereiter des Sozialdarwinismus
nutzen, um den eugenischen Mord an zahlreichen Menschen mit Behinderungen voranzutreiben.

91 Vgl. Schmidt, Heinrich, Ein heifRes Sehnen, in: Der Monismus. Zeitschrift fir einheitliche Weltan-
schauung. Blatter des Deutschen Monistenbundes 1/2 (1906/07), Heft 5, November 1906, Verlag
des Deutschen Monistenbundes: Berlin 1907, S. 65. Schmidt schreibt wortlich »Helft uns, deutsche
Manner und Frauen« (Ebd., S. 65.).
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schen Ideen als Mutter ihren Kindern weiterzugeben und sie so in der Gesellschaft zu
verbreiten.”” In ihren Uberlegungen lisst sich auch eine Zukunftsperspektive erkennen,
da die Kinder die Weltanschauung der Zukunft schaffen und somit eine monistische Er-
ziehung der Festigung der Weltanschauung in der Gesellschaft zutriglich ist. Dabei stellt
sieklar den ideologischen Feind fest: Die traditionellen Geschlechterzuschreibungen in-
nerhalb der Ehe. Doch sie spricht sich nicht gegen die Mutterschaft und die Ehe an sich
aus, da sonst dem Monismus mit dem Nachwuchs seine (kultur)theoretische Basis ge-
nommen wire. Hennig-Wimpf kritisiert lediglich die christliche Betrachtung der »Mut-
terschaft als Strafe«®® wie Gott sie fiir die Siinde der Stammmutter Eva eingefithrt habe.
Fir die Autorin ist die Mutterschaft ein erstrebenswerter Beitrag zur kulturellen Hoher-
entwicklung durch aus eugenischer Sicht guten und ideologisch monistisch geformten
Nachwuchs.? Jedoch spricht sie sowohl den Miittern als auch den Vitern jeweils einen
gleich groflen »Erziehungseinfluf’[!]«** zu. So dehnt sie auch den viterlichen Bereich
auf den privaten Bereich aus und legt ihn nicht nur auf die 6ffentliche Arbeit fest. In-
dem sie so die traditionellen Sphiren des Offentlichen und Privaten verschiebt, weitet
sie zwar noch nicht die weibliche Sphire auf das Offentliche aus und auch umgekehrt
werden nicht alle Monisten auf Grund des Artikels angefangen haben, sich parititisch
an der Hausarbeit zu beteiligen. Dennoch begriindet die Autorin ihre Sphirenverschie-
bung monistisch und zeigt die Unterschiede der monistischen Geschlechterordnung in
Ehe und Erziehung zu jener der christlichen Kirchen des beginnenden 20. Jahrhunderts
auf. Die grabentiefen theoretischen Unterschiede hatten jedoch nur minimale prakti-
sche Folgen, da sie die Sphiren nicht grundsitzlich neu aufteilten oder geschlechtsun-
abhingig 6ffneten.

Auch Helene Stocker ist bereits in der ersten monistischen Zeitschrift rege an der
monistischen Meinungsbildung tiber die Zuschreibungen an die Frau in der Ehe und als
Mutter beteiligt. Sie stelltklar, dass ihr Ziel die Sexualreform fiir einen »ausreichenderen
Schutz fiir Mutter und Kinder«®® sei. Hierzu tritt sie auf theoretischer Ebene gegen die
als itberkommen angesehene »Ausrottung«’” der Liebe ein und gegen die »unfruchtbare

92 Vgl. Hennig-Wimpf, Johanna, Christenmutter und Monistenmutter, in: Der Monismus. Zeitschrift
fir einheitliche Weltanschauung. Blitter des Deutschen Monistenbundes 1/2 (1906/07), Heft 16,
Oktober 1907, Verlag des Deutschen Monistenbundes: Berlin 1907, S. 210-218, hier S. 211—213.

93  Ebd,S. 213.

94 Vgl.ebd,, S. 213.

95  Ebd,, S.217. Hennig-Wimpf ist mit ihrer Auffassung nicht alleine: Auch in einem Artikel von 1910
spricht sich eine monistische Autorin fiir eine gemeinsame elterliche Verantwortung fiir die mo-
nistische Erziehung der Kinder aus. Anna Hofmann spricht sich gegen die Kindertaufe aus, da mo-
nistische Eltern klar Position gegen die Kirche beziehen sollten und gemeinsam die monistische
Stimme in der Gesetzgebung und dadurch auch in der Gesellschaft starken sollten. (Vgl. hierzu
und zum Folgenden Hofmann, Anna, Sprechsaal: Kindertaufe, in: Der Monismus. Zeitschrift fir
einheitliche Weltanschauung. Blatter des Deutschen Monistenbundes 5 (1910), Heft 47, Mai 1910,
Verlag des Deutschen Monistenbundes: Berlin 1910, S. 218—220.) Auch sie sieht den Eintritt der
Miitter und Viter fiir die monistische Erziehung ihrer Kinder als gemeinsame Elternaufgabe an.

96  Stocker, Helene, Alte und neue Geschlechtsmoral, in: Der Monismus. Zeitschrift fiir einheitliche
Weltanschauung. Blatter des Deutschen Monistenbundes 1/2 (1906/07), Heft 17, November 1907,
Verlag des Deutschen Monistenbundes: Berlin 1907, S. 241-250, hier S. 241.

97 Ebd,S.242.
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Askese«®® ein und stattdessen fiir die »Vergeistigung der Sinnlichkeit«®* und damit auch
dafiir, die Sinnlichkeit positiv darzustellen und zu legitimieren. Auf praktischer Ebene
will sie Miitter im Allgemeinen und alleinerziehende Miitter im Speziellen positiver dar-
stellen. Somitlehnt sie die Ehe nicht ab. Sie mochte sie jedoch ideologisch verandern und
die Sinnlichkeit in der Ehe wichtiger machen.

Die Kritik an der bisherigen religiés begriindeten Eheform und die weiblichen Re-
formvorschlige fur die sexuelle Moral nimmt die Zeitung positiv auf. So lobt Koerber
die sozial-psychologischen Uberlegungen Grete Meisel-Hess, die sogar ein gesetzlich
geregeltes Konkubinat fordert, um Prostitution einzudimmen und gleichzeitig jedoch
den sexuellen Bediirfnissen der Minner gerecht zu werden.'*® Dabei unterscheidet sie
jedoch wie auch in den herkémmlichen zeitgendssischen Geschlechterzuschreibungen
klar zwischen Frauen und Mannern. Die Ehe an sich wiederum unterstiitzt auch Mei-
sel-Hess klar. Mit ihrem Antwortversuch auf Prostitution versucht sie gerade die Ehe zu
retten.

Jenny Dureges Artikel von 1912 im Monistischen Jahrhundert steht ganz im Einklang mit
dem monistischen Fortpflanzungsverstindnis.'* Sie spricht sich gegen die Konvenien-
zehe aus, da Erfolg vererbt werde und deshalb die freie und natiirliche Fortpflanzung
der >besten Gene« ohne gesellschaftliche Restriktionen fiir das Fortpflanzungsverhalten
der Menschen der beste Weg zur kulturellen Weiterentwicklung des deutschen Volks sei.
Ehen, die aus finanziellen oder sozialen Griinden geschlossen werden, produzierten oft-
mals »minderwertige Kinder«'®*. Durege spricht sich deshalb fiir >Liebesehen« aus, da
diese durch natiirliche biologische Prozesse genetisch hochwertige und kraftvolle Men-
schen zusammenfithrten und so durch kriftige Nachkommen die »biologische Mensch-
veredelung«’® der Gesellschaft antrieben.’®* Am Ende richtet sich selbst Durege mit ih-
rer stark gegen die gesellschaftliche Ehepraxis angehenden Argumentation folglich nicht
gegen die Ehe an sich. Sie geht letztendlich also einen Kompromiss mit der Ehe ein, in-
dem sie diese als traditionelle gesellschaftliche Grundeinheit nicht vollkommen ablehnt,
sondern sie nach monistischem Kulturbild umformen will. Dureges Vorgehen mag argu-
mentative Motive haben. Sie konnte an der Ehe festhalten, da ihr eine véllige Umstruk-
turierung der Gesellschaft schlecht umsetzbar erscheint und am Widerstand der Gesell-
schaft des beginnenden 20. Jahrhunderts gescheitert wire. Vor allem aber scheint ihr
wirklich keine alternative Lebensform einzufallen. Zudem stehen Ehepartner unter der

98  Ebd.

99  Ebd.

100 Vgl. hierzuund zum Folgenden Koerber, Biicherbesprechungen: Die sexuelle Krise. Eine sozial-psy-
chologische Untersuchung. Von Grete Meisel-Hess, in: Der Monismus. Zeitschrift fiir einheitliche
Weltanschauung. Blatter des Deutschen Monistenbundes 5 (1910), Heft 53, November 1910, Verlag
des Deutschen Monistenbundes: Berlin 1910, S. 523f.

101 Vgl. hierzu und zum Folgenden Durege, Jenny, Freier Sprechersaal. Die Geld- und Konvenienz-Ehe,
in: Das monistische Jahrhundert. Zeitschrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Weltge-
staltung 1 (1912/13), Heft 3,1. Mai 1912, Verlag von Ernst Reinhardt: Leipzig 1913, S. 114f.

102 Ebd.

103 Ebd, S.115.

104 Vgl. ebd.
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gesellschaftlichen Erwartung, Kinder zu zeugen, was dem monistischen Ziel entgegen-
kommt, eine hohe Reproduktionsrate zu erzielen. Diese praktische Zieliiberschneidung
in der traditionellen und der monistischen Ehevorstellung ist der zweite Grund neben
dem argumentativen Grund dafiir, dass Durege die (Liebes-)Ehe unterstiitzte.

Auch Helene Stocker schloss trotzt Kritik an der bisherigen Umsetzung der Ehe ih-
ren Frieden mit dieser. Trotz der christlichen Verankerung der Ehe unterstiitzte sie die-
se. Sie kritisierte nicht die Ehe an sich, sondern die Geschlechterbilder, die sie konstru-
ierte. Dabei spricht Stocker sich konkret gegen die von der Erbsiindenlehre verursachte
1% und fiir die romantische Liebe aus. Ihr Frauenbild l8st sich von

jenem christlich-traditionellen biirgerlichen Frauenbild. Stocker fordert in einem wei-
106

»Liebesverachtung«
teren Artikel die »Anerkennung der Selbstverantwortlichkeit«**® und somit des Selbst-
werts der Frauen in den Bereichen »Ehe und Fortpflanzung«'®’. Frauen hitten einen
von ihren Minnern unabhingigen Eigenzweck und seien nicht nur fiir die Lustbefrie-
digung der Minner und fiir das Kinderkriegen da. Sie seien selbststindige Wesen.'*®
Auch in diesem Artikel spricht sie sich wiederholt gegen die Erbsiindenlehre und fiir die
positive Darstellung der Sexualitit aus. Die Ehe konne laut Stécker auch nach monisti-
schen und emanzipatorischen Werten gelebt werden. Sie bewertete Frauen unabhingig
von ihren Familien und ihrer Performance als Mutter und Ehefrau als wichtige Teile der
Gesellschaft. Stocker war nicht nur aus strategisch-argumentativen Griinden dafiir, al-
te Ordnungsmuster wie die Ehe grundsitzlich beizubehalten. Denn so sind ihre Forde-
rungen besser durchsetzbar gewesen und der Widerstand gegen diese fiel geringer aus.
Sie sprach sich auch nicht fiir die Abschaffung aber fiir eine Reform der Ehe aus, da sie
diese Lebensgemeinschaft als psychologische Einrichtung mit einem starken Wert be-
schreibt.®® Denn die Ehe unterstiitze die personliche Liebe in einem organisatorischen
Rahmen. Dieser psychologische Mehrwert der Ehe ist Stockers nichstes Argument fir
die Ehe. Es ist zudem das einzige inhaltliche Argument, da es nicht auf dem argumen-
tativen Kalkil beruht, dass die Ehe nur schwer abzuschaffen sei und in praktischer und
kompromisshafter Weise der Fortpflanzung und somit der monistischen Kulturidee mit

105 Stocker, Helene, Dr., Philosophen der Liebe, in: Das monistische Jahrhundert. Zeitschrift fur wis-
senschaftliche Weltanschauung und Weltgestaltung 1 (1912/13), Heft 4, Mai 1912, Verlag von Ernst
Reinhardt: Leipzig 1913, S.125—132, hier S. 126.

106 Stocker, Helene, Mutterschutz und Sexualreform, in: Das monistische Jahrhundert, 5. April 1913,
Leipzig 1914, S.14.

107 Ebd.

108 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S.14f. Diese Einschitzung Stockers widerspricht trotz de-
ren grundsatzlichen Festhaltens an der Ehe als guter Lebensform laut einem Artikel von 1929 der
augustinischen Ehevorstellung, die ehelichen Geschlechtsverkehr nur zum Zweck der Kinderzeu-
gung gestatte und keine positiven Elemente der Sexualitit beschreibe oder gar wie Stocker betont.
(Vgl. Meyer-Lugau, Clare, Wissenswertes aus dem katholischen Eherecht, in: Monistische Monats-
hefte. Monatsschrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Lebensgestaltung 14 (1929), Heft
4, April 1929, Hamburger Verlag: Hamburg 1929, S. 88—92, hier S. 89.)

109 Vgl. Stécker, Helene, Mutterschutz und Sexualreform. Von der Ehe, in: Das monistische Jahr-
hundert. Zeitschrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Weltgestaltung 2, Halbband 1
(1913/14), Heft 9, 31. Mai 1913, Verlag von Ernst Reinhardt: Leipzig 1914, S. 237—243, hier S. 237.
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ein paar Anpassungen zutriglich sein konne." Fiir sie diene die Ehe den Menschen und

sei nicht gottlich vorgegeben.™

Die moderne Ehe hat laut Stocker folgende Aufgaben:
»sie soll einmal dem Bediirfnis nach innigster korperlicher und seelischer Gemeinschaft
der Individuen dienen, und sie soll andererseits die besten Vorbedingungen fiir das Ge-
deihen einer neuen Generation schaffen.«"* Dabei werde die zweite Aufgabe der Ehe
durch die erstere begiinstigt." Wenn eine Liebesehe geschlossen werde, wiirden in die-
ser auch bessere Nachkommen als in einer Ehe gezeugt, die lediglich aus finanziellen
oder gesellschaftlichen Griinden geschlossen wird, da die natiirliche biologisch beding-
te Partnersuche fiir die besten Nachkommen sorge. Stocker hat somit einen modernen
Ehebegriff, der auf ihrer Neuen Ethik fuf3t. So garantiere eine Liebesehe auch eher eine
fruchtbare und schépferische Verbindung als eine Konvenienzehe, da sie die Gesellschaft
durch viele Nachkommen positiv beeinflusse."* Stéckers Argumentation offenbart ihre
monistische Einstellung. Fiir sie ist die Zeugung von Nachkommen der wichtigste Grund
der Ehe. So wird das monistische Streben nach kultureller Hoherentwicklung zu ithrem
Bewertungsmaf3stab. Aus ihrer Arbeit lisst sich auch noch ein weiterer Grund fiir thren
Einsatz fiir die Ehe ermitteln. Stocker setzte sich stark dafiir ein, die Verbreitung von
Geschlechtskrankheiten zu bekimpfen, zumal auch diese einer gesunden Gesellschaft

110 Zudem stelle die Liebesehe selbst bereits eine Hoherentwicklung der menschlichen Kultur dar.
Die Autorin zeichnet in einem Artikel ihre Vorstellung der menschlichen Liebesentwicklung nach
und stellt die moderne am Individuum interessierte personliche Liebe als Hoherentwicklung der
primitiven und spateren familialen Liebe dar. (Vgl. hierzu und zum Folgenden Stocker, Helene,
Mutterschutz und Sexualreform. Eine Soziologie der Liebe und Ehe, in: Das monistische Jahrhun-
dert. Zeitschrift fir wissenschaftliche Weltanschauung und Weltgestaltung, 28. Marz 1914, Leipzig
1914, S.1476-1481.) Eine typische Manifestation der familialen Liebe sind aus sozialen oder finan-
ziellen Griinden geschlossene Konvenienzehen. So figt sie ihre Liebesvorstellungen und als Folge
auch ihre Ehevorstellungen ganz in das monistische kulturelle Entwicklungskonzept ein. Die Ziele
der Ehe seien zwar bis heute »das Liebesbediirfnis, die Erzielung von Nachkommen und die gegen-
seitige Hilfe« (Stocker, Helene, Mutterschutz und Sexualreform. Eine Soziologie der Liebe und Ehe
(Schluf?), in: Das monistische Jahrhundert. Zeitschrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und
Weltgestaltung 3, Halbband 1 (1914/15), Heft 4, 25. April 1914, Verlag von Ernst Reinhardt: Leipzig
1915, S. 8996, hier S. 90.), doch die Eheformen haben sich laut Stocker stark weiterentwickelt. Die
Frau sei keine »Gebarmaschine« (Ebd., S. 90.) mehr. (Vgl. ebd., S. 89f.) Dieser Auffassung mag man
widersprechen, da Frauen im Rahmen der monistischen Logik immer noch stark zur Mutterschaft
verpflichtet sind. Doch die Idee Stockers ist, dass Frauen sowohl auf Grund des technischen Fort-
schritts und der zunehmenden Erwerbstatigkeit als auch durch die damit einhergehende zuneh-
mende Anerkennung ihres Selbstwerts als Staatsbiirgerinnen im Rahmen der personalen Liebe
nicht mehr auf ihre Aufgaben als Miitter und Ehefrauen reduziert werden.

111 Vgl hierzu und zum Folgenden Stocker, Helene, Mutterschutz und Sexualreform. Ehe und Fort-
pflanzung, in: Das monistische Jahrhundert. Zeitschrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung
und Weltgestaltung 2, Halbband 1 (1913/14), Heft 17, 26. Juli 1913, Verlag von Ernst Reinhardt: Leip-
2ig1914, S. 461-466, hier S. 462.

112 Ebd.

113 Stocker kritisiert, dass der »natiirliche Ausleseinstinkt« (Ebd.) von gesellschaftlichen, materiellen
und religiésen Vorstellungen eingeschrankt werde. (Vgl. ebd.)

114 Vgl.ebd,, S. 465.
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im wortlichen Sinne im Weg standen." Auch dieser Aspekt steht in einer Linie mit der
monistischen Forderung an alle Menschen, gesunde Nachkommen zu produzieren.
Auch wenn die Autorinnen die Liebesehe betonen, dndert das nichts daran, dass sie
von den Frauen fordern, sich im Dienst der kulturellen Héherentwicklung fortzupflan-
zen. Sie verpflichten die Frauen zur Fortpflanzung. Sie erkennen die Ehe als institutio-
nellen Rahmen an und somit bleiben Frauen fiir die Autorinnen trotz ihrer reformier-
ten Geschlechterzuschreibungen in der Lebenspraxis vor allem Ehefrauen. Lediglich ei-
ne Autorin geht einen Schritt weiter und geht genauer auf die Polygenie der Minner ein.
Sie geht jedoch nicht dariiber hinaus, die bisherige Ehe zu einer reinen Liebesehe zu re-
formieren. Trotz ihrer Annahme, dass »Vielweiberei«® in der Natur der Minner liege,
will sie die eheliche Monogamie nicht abschaffen, da die Natur selbst dafiir sorge, dass
es immer ungefihr gleich viele Frauen und Minner in der Bevolkerung gebe.™ So sei die
Reproduktionsrate der Menschen auf Grund der neunmonatigen Schwangerschaftszeit
der Frauen schon beschrinkt und die ménnliche Polygamie, die ohnehin aus dem glei-
chen Grund nur von Seiten der Minner akzeptabel sei, werde unnotig."® Auch Schweiger
wendet sich also nicht gegen die Ehe an sich. Sie denkt ausschlieRlich von einem biolo-
gischen und reproduktiven Standpunkt und verurteilt polygame Praktiken nicht grund-
satzlich, obwohl sie ihre psychologischen Implikationen bedenkt. Sie sieht sie nur nicht
als biologisch notwendig an. Noch stirker als Stécker kommt in Schweigers Argumenta-
tion der monistische Grundsatz des Strebens nach méglichst vielen Nachkommen zum
Ausdruck. Sie sieht Frauen als Miitter, deren biologische Konstitution sie zur zahlrei-
chen Mutterschaft verpflichte. Schweigers Thesen stofien jedoch auch auf Widerstand.
Der Autor Braune kritisiert in einem Antwortartikel Schweigers Ansichten als dualis-
tisch.™ Sie seien eben nicht monistisch, da sie es sich anmaften, einen Willen der Natur

115 Vgl. Rahner, Richard, Medizin und Naturwissenschaften. Soziale Hygiene, in: Das monistische
Jahrhundert. Zeitschrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Weltgestaltung 2, Halbband
1 (1913/14), Heft 24, 13. September 1913, Verlag von Ernst Reinhardt: Leipzig 1914, S. 683—688, hier
S. 684. Rahner lobt Stocker fiir ihren Einsatz fiir soziale Hygiene, also gegen die Verbreitung von
Ceschlechtskrankheiten. (Vgl. ebd.)

116 Schweiger, M., Geschlechtserorterungen, in: Das monistische Jahrhundert. Zeitschrift fiir wissen-
schaftliche Weltanschauung und Weltgestaltung 4 (1915), Heft 3/4, 30. April 1915, Verlag von Ernst
Reinhardt: Leipzig 1915, S. 34—41, hier S. 34.

117 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 34f.

118  Es fallt auf, dass Schneiders Vokabular sich trotz ihrer nichtreligiosen Argumentation christlich
gepragter Worter wie »Schopfung« (Ebd., S. 34.) bedient. Fiir die Menschen seien in der Schopfung,
also in der Welt, grundsatzlich monogame Beziehungen vorgesehen und polygyne Verhiltnisse
seien Ausnahmen. (Vgl. ebd.)

119 Vgl. hierzu und zum Folgenden Braune, A., Zum Aufsatz: Geschlechtererérterungen. Von M.
Schweigger, in: Das monistische Jahrhundert. Zeitschrift fir wissenschaftliche Weltanschauung
und Weltgestaltung 4 (1915), Heft 9/10, 15. Juni 1915, Verlag von Ernst Reinhardt: Leipzig 1915,
S.136f. Esistanzumerken, dass Brauen auch die negativen Implikationen von Schweigers Aussagen
flr das Frauenbild anspricht, ohne diese jedoch weiter auszufiihren. (Vgl. hierzu und zum Folgen-
den ebd., S.137.) So fiihlt er selbst sich nicht zu weiteren Ausfithrungen zum Frauenbild berufen
und outet sich als Nichtfrauenrechtler, stellt aber andererseits klar, dass er die von Schweiger ver-
tretene Anfangspramisse nicht teilt, da sie neben ihrer Subjektivitit und ihrem Widerspruch zum
Monismus zusatzlich auch noch ein fragwiirdiges Frauenbild produziere. Dabei wendet sich Brau-
envorallem gegen Schweigers Primisse, Frauen seien qua ihrer Natur zur vielfachen Mutterschaft
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und somit indirekt einen Willen eines géttlichen Wesens zu erkennen und davon ver-
bindliche Aufgaben und Lebensformen fiir Frauen und Minner ableiteten. Stattdessen
sollten sie von den rein biologischen Gegebenheiten her denken, ohne daraus Dogmen
und Rollenzuweisungen zu generieren. Welche Auswirkungen diese Ansichten auf sei-
ne eigenen Geschlechterrollenzuschreibungen haben, schreibt Braune nicht. In seinem
Artikel lehnt er sich lediglich gegen Schweigers aus seiner Sicht sehr traditionelle Rol-
lenzuschreibungen an Frauen auf. Der Diskurs legt offen, dass es im deutschen Monis-
mus keine einheitliche Linie zur Rollenverteilung der Geschlechter in der Ehe gab. Trotz
der hier dargestellten Grundsatzdiskussion ist jedoch anzumerken, dass Braunes Artikel
die Ausnahme bildet und ansonsten keine der AutorInnen gegen das grundsitzliche von
Schweiger beschriebene Bild der Frau in Ehe und Familie argumentiert hat.

Die im Folgenden betrachteten Artikel zeigen noch deutlicher, dass die monistischen
Rollenzuschreibungen an die Frau in der Ehe nicht einheitlich waren und oft noch tra-
ditioneller begriindet wurden als in den bisher betrachteten Artikeln. Einige AutorIn-
nen hingen dem traditionellen Eheverstindnis noch stirker an als die Autorinnen des
ersten Abschnitts dieses Unterkapitels. Wenn Potthoff den Frauen nur auf der Basis ih-
rer Aufgabe als Mutter und Ehefrau eine politische Stimme verleihen will, dann weist
er diesen dadurch explizit eine Rolle zu, die Midnner qua Geschlecht nicht einnehmen
konnen.”® Der Autor weist Frauen traditionell den hiuslichen Raum als ihren Bereich
zu, indem er die Viter nicht explizit als kompetent genug fiir die politische Interessen-
vertretung ihrer Kinder ausweist. Diese Interpretation ist besonders mit dem Blick auf
die Tatsache zu hinterfragen, dass Potthoff keine besondere Interessenvertretung der
weiblichen Arbeiterinnen fordert und somit diese den minnlichen Arbeitern als gleich-
gestelltin der 6ffentlichen Arbeitswelt ansieht. Doch Potthoff ignoriert auch hier die un-
terschiedlichen Arbeitsbedingungen der weiblichen und méinnlichen ArbeiterInnen und
weist den Frauen trotz ihrer Erwerbsarbeit klar die hiusliche Sphire zu.” Laut ihm sind
Frauen die Erzieherinnen und Miitter und haben nur als solche ein politisches Mitspra-
cherecht. Die zunichst so reformerisch anmutende Forderung nach politischen Frauen-
rechten untergribt er selbst, indem er Frauen geschlechterspezifische politische Rech-
te gewahren will. Auch Hoft hilt deutlich an den traditionellen Rollenzuschreibungen
innerhalb der Familie fest, ohne die Ehe in irgendeiner Weise im monistischen Sinne

verpflichtet, was aus der Annahme hervorgeht, dass die Menschheit in einer Welt mit nur einem
Mann und vielen Frauen bestehen bleibe doch in einer Welt mit vielen Manner und einer Frau
nicht. Folglich argumentiert Braune hier auch gegen die Polygenie.

120 Vgl. hierzu und zum Folgenden Potthoff, Heinz, Vom allgemeinen, gleichen Wahlrechte, in: Das
monistische Jahrhundert. Zeitschrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Weltgestaltung,
9. Mai 1914, Leipzig 1915, S. 129-136, hier S.135.

121 Zu den geschlechtlichen bedingten unterschiedlichen Arbeitsbedingungen in der ersten Half-
te des 20. Jahrhunderts vgl. Daniel, Ute, Arbeiterfrauen in der Kriegsgesellschaft. Beruf, Familie
und Politik im Ersten Weltkrieg (Kritische Studien zur Geschichtswissenschaften, Bd. 84), Vanden-
hoeck & Ruprecht: Gottingen 1989, S. 111. Frauen erhielten zum Beispiel einen geringeren Lohn als
mannliche Lohnarbeiter.
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nach Stéckers Vorbild reformieren zu wollen.' In seinem Artikel zu Jannaschs Rede
unterstiitzt er deren Meinung, dass Frauen vor allem in der Kriegszeit 1914 ihre miit-
terlichen Aufgaben wahrnehmen miissten. Mit keinem Wort hinterfragt er die Rollen-
zuschreibung und er stellt Frauen als die einzigen Erzieherinnen ihrer Kinder dar. Das
mag teilweise dem Kriegszustand und der Abwesenheit der Viter von der Heimatfront zu-
zuschreiben sein. Doch unterlief}en es andere AutorInnen hingegen sehr wohl, Frauen
auf familidre Aufgaben zu reduzieren. Auferdem scheint die monistische Kulturpolitik
und Reproduktionsideologie keine Ausweitung der Frauenaufgaben in den 6ffentlichen
Raum nétig zu haben.”” Daran wird deutlich, dass nicht alle MonistInnen zwangsliu-
fig die Geschlechterzuschreibungen reformieren wollten. Hierzu mussten sie eine frau-
enrechtliche Position mitvertreten. Zu viel Emanzipation wiirde dem monistischen Ziel
von viel Nachwuchs sogar entgegenlaufen, wenn Frauen sich nicht mehr ideologisch zur
Mutterschaft verpflichtet sihen.

Auch Georg Hilsen will die Ehe nicht beseitigen. Er unterstiitzt das bestehende Ehe-
modell. Dabei vermischt er rassenhygienische Uberlegungen und deren praktische Fol-
gen fiir seine Ehevorstellungen. Hilsen meint, dass Frauen Kochkurse, Nihkurse und
Ehevorbereitungskurse fiir Frauen absolvieren sollten, um »wertvolles Frauenmateri-

24 zu erhalten.” Sie sollten geschlechtertypische

al fiir Ehe, Leben und Fortpflanzung«
zeitgenossische Dinge erlernen und so ihre genau definierten Frauenzuschreibungen er-
fillen. Durch seine sozialdarwinistisch motivierte Fokussierung auf die Nachkommen-
schaft und dessen rassische Qualitit sieht Hilsen die Frau ausschlief3lich als Lieferantin
des genetischen Materials zur Zeugung gesunden Nachwuchses und definiert sie somit
ausschlieflich iiber ihre Mutteraufgabe. Einfallslos denkt er sich keine neuen Ehemo-
delle aus und beschiftigt sich auch nicht weiter mit dem Thema der Frauen im 6ffent-
lichen Raum. Er hilt an den hergebrachten Zuschreibungen an die Frau in der Familie
als Ehefrau und Mutter fest. Die von ihm vertretene Rassenhygiene sieht auch eine ra-
sche Einfithrung von Ehegesundheitsattesten, Heiratsverboten und Zeugungsverboten
und sogar der Kastration von erbkranken Menschen vor. Mit diesen sehr dringend vor-
getragenen Forderungen steht Hilsen zwar in der Sache nicht allein da, doch die meisten
MonistInnen gingen das Thema Rassenhygiene langsamer an, wie das Sittlichkeitskapi-
tel zeigt. Der vorliegende Artikel zeigt jedoch in seiner Schirfe sehr klar die weit verbrei-
tete monistische soziale und rassische Hygienevorstellung und vor allem deren mégliche
Auswirkungen auf die Ehefrauenvorstellungen auf.

Doch trotz allen monistischen Grundtenors ist auch in dieser Zeitschrift keine ein-
heitliche Meinung zur Ehe vorzufinden. So schreibt ein anonymer Autor 1919 in einem

122 Vgl hierzuund zum Folgenden Hoft, G., Der Krieg und die Frauen, in: Das monistische Jahrhundert.
Zeitschrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Weltgestaltung, 24. Dezember 1914, Leipzig
1915, S. 769773, hier S.773.

123 Esist ohne die nicht vorliegende Originalrede Jannaschs nicht klar nachvollziehbar, ob auch Jan-
nasch in dieser den Frauen ausschlieftlich die hdusliche Sphire zuschreibt oder ob lediglich Hoft
den Schwerpunkt auf dieses Rollenverstindnis der Frauen legt.

124 Halsen, Georg, Voraussetzungen fir rassenhygienische Ehegesetze, in: Mitteilungen des Deut-
schen Monistenbundes 2 (1917), Heft 11, 1. November 1917, B. Heller Verlag: Miinchen 1917, S.175f,,
hier S.176.

125 Vgl hierzu und zum Folgenden ebd., S.175f.
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Artikel zu Ehescheidungen in Ungarn, dass eine Ehescheidung sittlicher als ein zwangs-
weises Zusammenbleiben in einer innerlich zerfallenen Ehe sei.?® Dieser Aussage wiirde
Hilsen mit seinem traditionellen Ehebild sicherlich nicht zustimmen, da fiir ihn nicht
die Harmonie der Ehe, sondern das Erbmaterial der Ehepartner im Vordergrund stehen.

In der Nachfolgerzeitschrift Monistische Monatshefte findet sich einer der wenigen Ar-
tikel zur monistischen Kindererziehung durch beide Eltern. Paul Marcus stellt das ihm zu
Folge erste reichsweite Gesetz zur kindlichen religiésen Erziehung vor und betont, dass
Kinder ab 14 Jahren religionsmiindig seien und dass die Eltern von der Freiheit, ihre Kin-
der nach ihrer Weltanschauung zu erziehen, Gebrauch machen sollten.”” Das primire
Publikum der Zeitschrift und des Artikels sind Menschen, die entweder im Monisten-
bund selbst als Mitglieder aktiv waren oder SympathiesantInnen dieses waren. Deshalb
kann der Artikel mit den kurzen Anmerkungen Marcus zum Gesetz als Aufforderung und
Ermutigung der Eltern unter den LeserInnen gesehen werden, ihre Kinder trotz des Re-
ligionsunterrichts in der Schule monistisch zu erziehen und durch ihre Erziehung Wi-
derstand gegen das vermeintlich katholisch geprigte Bildungssystem zu leisten. Indem
er alle monistischen Eltern anspricht, spricht er auch die Viter und somit auch Min-
ner an. So spricht er nicht nur den Frauen Einfluss auf die Kinder in der erzieherischen
Frage nach der Weltanschauung zu. Auch die Viter haben laut Marcus den Erziehungs-
auftrag, den Monismus an ihre Kinder weiterzugeben. Zudem iibervorteilt der Autor die
Viter in allgemeinen erzieherischen Fragen, da er es gutheiflt, dass die Viter laut dem
neuen Gesetz bei Meinungsverschiedenheiten zwischen den EhepartnerInnen die letz-
te Entscheidungsgewalt haben. Die Aufgabeniibertragung eines Teils der ideologischen
Erziehung passt einerseits zu den alten Rollenzuschreibungen des ideologisch und ver-
standesmiRig besser fithrenden Mannes im Gegensatz zu Frauen und zum anderen zum
Mobilisierungsdrang des Monismus, der im Vergleich zu den beiden grofRen deutschen
Kirchen eine kleine weltanschauliche Gemeinde war und sich vergréfern wollte.

In dieser Zeitschrift ist auch einer der seltenen Artikel zu finden, der die monogame
Geschlechtsethik als »absolute[n] Imperativ«*® ablehnt. Seber rezensiert ein entspre-
chendes Buch Marianne Webers und er stimmt ihr zu.” Dennoch stellt er gleichzeitig
klar, dass er auch den Wert der monogamen Ethik fiir langfristige Ehen schitzt. Die Se-
xualethik solle aber eine individuell verantwortlich getroffene Entscheidung jeder und
jedes Einzelnen sein und die Ethik diirfe den Menschen nicht aufgezwungen werden wie
es die christlichen Kirchen titen.

Der kulturtheoretische Ansatz der MonistInnen driickt sich in einem Beitrag Em-
ma Fincks im Kurzberichteteil der Zeitschrift aus. In diesem stellt sie das Problem

126 Vgl.o. A, Politische Rundschau: Ehescheidung in Ungarn, in: Mitteilungen des Deutschen Monis-
tenbundes 4 (1919), Heft 6/7, 15. Juli 1919, B. Heller Verlag: Miinchen 1919, S.108.

127 Vgl. hierzu und zum Folgenden Marcus, Paul, Das Cesetz iiber die religiése Kindererziehung
vom 15. Juli 1921, in: Monistische Monatshefte. Monatsschrift fiir wissenschaftliche Weltanschau-
ung und Lebensgestaltung 6 (1921), Heft 10, Oktober 1921, Paul Hartung Verlag: Hamburg 1921,
S.380-382, hier S. 381f.

128 Seber,M., Rundschau. Sexualreform, in: Monistische Monatshefte. Monatsschrift fiir wissenschaft-
liche Weltanschauung und Lebensgestaltung 14 (1929), Heft 10, Oktober 1929, Hamburger Verlag:
Hamburg 1929, S. 246-249, hier S. 246.

129 Vgl hierzu und zum Folgenden ebd.
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130

der »Uberproduktion an Kindern«*® dar. Dieses gelte es durch Sexualberatung zu be-

B! Diese Aussage erscheint oberflichlich als Widerspruch zur monistischen

kimpfen.
Forderung nach vielen Nachkommen als potenziellen zukiinftigen Kulturtrigern. Doch
Finck nimmt die Pflicht der Eheleute zu vielen Kindern keineswegs zuriick. Sie kon-
kretisiert die Erwartung der zahlreichen Mutterschaft mit genaueren monistischen
Vorstellungen. So fordert der monistische Kulturidealismus die Schaffung kulturell
effizienten Nachwuchses. Die kulturelle Effizienz ist fiir Finck dementsprechend mit
erblicher Gesundheit und sozialer Stabilitit gegeben. Deshalb tritt sie dagegen ein,
dass sich sozial und wirtschaftlich benachteiligte Familien zu zahlreich vermehren. So
grenzt sie ihre Haltung zur Sexualitit und zum partnerschaftlichen Verhiltnis zwischen
Frauen und Minnern folgendermafien von jener katholischen Haltung ab, die Sexualitit
negativ besetzt: »Instinkte und Leidenschaften haben ihre unendlichen Werte. Aber wir
wollen diese Krifte an die Ziigel nehmen und von der Vernunft durchleuchten lassen.«*
Folglich spricht sie der Sexualitit grundlegend eine positive Konnotation zu, mochte
diese jedoch unter monistischen und somit fiir sie verniinftigen Gesichtspunkten in
geregelte Bahnen lenken. So seien die Ziele »gesunde Frauen, gewallte Kinder, gliickli-
che Ehen, gesunde Beziehungen der Geschlechter zueinander«*. Eine Uberproduktion
an Kindern kann fiir Finck folglich nur stattfinden, wenn diese geregelten Bahnen
monistischer Familienordnung und deren soziale und wirtschaftliche Stabilitit nicht
gegeben sind. Dann bedeute eine hohe Anzahl an eigenen Kindern »fiir die Familie eine
Summe von Not«** und sei auch »volkswirtschaftlich eine grofie Belastung«™. Finck
hat in monistischer Art immer auch die Interessen und Kosten der gesamten nationalen
Gemeinschaft im Blick und betont zur Untermauerung ihrer Ausfithrungen, dass bereits
die staatliche Unterbringung behinderter Kinder viele Kosten verursache, weshalb nicht
noch mehr Kinder in prekire Situationen hineingeboren werden sollten.

Alle AutorInnen vertraten Haeckels Deszendenztheorie und die monistische Kultur-
theorie und banden die Erwartungen an Frauen in diese ein. Alle AutorInnen verwissen-
schaftlichten die romantische Ehe und erklirten diese zu einem eugenischen Movens.
Sie verkiipften die innere Chemie der Liebe mit dem Eugenikgedanken, indem sie un-
terstellten, nur diejenigen verliebten sich laut chemischen Gesetzen ineinander, welche
auch nach eugenischen Gesichtspunkten kompatibel seien und deshalb méglichst ge-
sunden und eugenisch hochwertigen Nachwuchs zeugten. Auf Grund dieser rassentheo-
retischen Begriindung lehnten sie auch die Ehe nicht ab und befiirworteten diese sogar
mit wissenschaftlichen Argumenten. Nicht umsonst wollte der Monismus das Christen-
tum als Religion ablésen. Und nicht umsonst hielt Wilhelm Ostwald seine monistischen
Sonntagspredigten. In Anlehnung an die christlichen Sonntagsgottesdienste versuchte

130 Finck, Emma, Kreuz und Quer durch den Kulturkampf. Sexualberatung, in: Monistische Monats-
hefte. Monatsschrift fir wissenschaftliche Weltanschauung und Lebensgestaltung 10 (1925), Heft
2, Februar 1925, Hamburger Verlag: Hamburg 1925, S. 77f., hier S. 78.

131 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd.

132 Ebd.
133 Ebd.
134 Ebd.

135 Ebd.
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er als Vorsitzender des DMB, den Monismus als neue naturwissenschaftlich begriinde-
te doch in Wirklichkeit religiés-ideologische Weltanschauung zu etablieren. Aus diesen
Handlungen wird ersichtlich, dass der Monismus wie auch das Christentum eine religis-
se Weltanschauung ist, deren ideologische Grundsitze im Vordergrund der Argumenta-
tion ihrer AnhingerInnen stehen und an denen sie die gesellschaftliche Ordnung misst.
So formen die monistische Kulturtheorie und deren Eugenikgedanke auch die Ehevor-
stellungen der MonistInnen. Das macht eines bewusst: Die monistischen Zeitschriften
sind zuallererst monistische und nicht frauenemanzipatorische Organe.

Wieder duferte sich nur eine Frauenrechtsaktivistin aus dem Untersuchungssample
der zwolf Frauen aus der Kollektivbiografie im dritten Kapitel hier zur Frau in der Ehe:
Helene Stdcker trat fiir die Liebesehe ein, die der zahlreichen und kulturell shochentwi-
ckelten« Nachkommenschaft dienen sollte.

2.4 Schulreform und Frauenbildung als monistische Forderungen

Die MonistInnen schrieben in zweierlei Weise itber ihre Forderungen nach einer Reform
der Schulbildung. Einige der Autorinnen formulierten in ihren Artikeln lediglich eine der
monistischen Grundforderungen nach einer allgemeinen Reform der Bildungsinhalte.
Andere Autorinnen weiteten ihre Forderungen auf die Reform der Frauenbildung aus,
die in der Literatur oft Mddchenbildung genannt wird. Es schrieben jedoch viel weniger
MonistInnen zur Middchenbildungsreform als zum allgemeinen Frauenbild und zu den
Zuschreibungen an Frauen innerhalb der Familie. Die MonistInnen hatten also ein ge-
ringeres Interesse an der Frauenbildung. Sie sahen das Haupttitigkeitsfeld der Frauen
weiterhin vor allem innerhalb der Familie und reflektierten die Frauenbildungsreform,
die zu einer erhdhten Frauenerwerbsarbeit beitriige, in ihren Artikeln vergleichsweise
stiefmiitterlich. Es ist zu beobachten, dass sich fast ausschlieflich Frauen zur Madchen-
bildungsreform duflern und dass das Thema somit ein Interessenthema der weiblichen
Splittergruppe der monistischen Bewegung blieb.

Vor allem Lilli Jannasch vertritt die erste Gruppe und berichtet in der zweiten hier un-
tersuchten Zeitschrift 1912 von den monistischen Forderungen einer allgemeinen Schulre-
form. Die Autorin lobt eine Berliner Konferenz fiir sittliche Willensbildung an der Schu-
le fiir deren Anerkennung der Lebenskunde.® Sie méchte die schulische Religionsleh-
re ganz durch Religionskunde im Sinne einer »rein objektiven Religionsgeschichte«™’
und durch Lebenskunde ersetzen. Lebenskunde solle dabei die Aufgabe iitbernehmen,
»in der Jugend die Bildung zum sittlichen Vollmenschen zu fordern«*®. Der bisherige

136 Vgl. hierzu und zum Folgenden Jannasch, Lilli, Die Berliner Konferenz fiir sittliche Willensbildung
in der Schule, in: Das monistische Jahrhundert. Zeitschrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung
und Weltgestaltung 1 (1912/13), Heft 16, 15. November 1912, Verlag von Ernst Reinhardt: Leipzig
1913, S. 542—545, hier S. 542f.

137 Ebd., S.543.

138 Ebd. »Es muss der soziale Sinn der Jugend fiir den grofien gesellschaftlichen Zusammenhang in-
teressiert werden, in den jeder Kulturmensch hineingeboren wird.« (Ebd.) Die anderen konfes-
sionellen Eigeninteressen missten sich lautJannasch dem humanen und allgemeingiiltigen Ideal
der Lebenskunde unterordnen. (Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd.) Aus dieser Unterordnung
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Religionsunterricht lasse den Schillern nicht genug ideologischen Freiraum und sei will-
kiirlich. Jannasch tritt dafiir ein, dass der lebenskundliche Unterricht rationales Denken
und darauf aufbauende Werte vermitteln solle.”® In einem weiteren ihrer drei Artikel
zur monistischen Bildungsreform dufiert sich Jannasch aggressiver gegen den konfes-
sionellen Religionsunterricht. Als eineinhalb Jahre nach der von Jannasch beschriebenen
Konferenz keine Anderung in der ethischen Unterrichtung im Schulbetrieb zu erken-
nen ist, fordert sie enttauscht von der Schulpolitik wenigstens die Freistellung monisti-

scher Kinder vom konfessionellen Religionsunterricht.'°

Sie unterstiitzt einen »Antrag
auf Befreiung der konfessionslosen Kinder vom konfessionellen Zwangsunterricht in der
Schule«**" vor dem preufSischen Landtag. Wo zuvor noch ein intellektueller und sachli-
cher Austausch auf einer Konferenz méglich war und der Ton in Jannaschs Artikel neu-
traler war, spricht sie im Mirz 1914 von religiosem Zwangsunterricht. Diese Entwicklung
unterstreicht die zunehmende Dringlichkeit, mit der die MonistInnen eine antireligio-
se Bildungsreform forderten. Laut Jannasch sei der gesamte Schulbetrieb »konfessio-

2 und dieser Zustand miisse verindert werden. Hierzu sei der zuneh-

nell durchtrinkt«
mende Kirchenaustritt das effektivste Druckmittel auf die Politik.* Auch in ihrem drit-
ten Artikel zur Bildungsreform kritisiert Jannasch, dass Politiker eine Bildungsreform
blockierten. Sie missbilligt im August 1914, dass der preuflische Landtag den Antrag ge-
gen»Zwangsverformung der Dissidentenkinder in den Schulen«** wiederholt abgelehnt
habe, und diesen sogar durch die Allianz aus Zentrum und konservativen Parteien erst
gar nicht zur Abstimmung im Parlament zugelassen habe." In ihrem publizistischen
Kampf um weltlichere Schulen greift Jannasch wiederholt das sprachliche Zwangsregis-
ter auf und betont dadurch, dass die Schulen monistischen Kindern keine christlich-re-

ligiose Wertehaltung oktroyieren diirften.

schliefdt sie auch den Ersatz des klassischen Religionsunterrichts durch das Unterrichtsfach Le-
benskunde.

139 Vgl. ebd.

140 Vgl. hierzu und zum Folgenden Jannasch, Lilli, Kirchenaustritte und weltliche Schule, in: Das mo-
nistische Jahrhundert. Zeitschrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Weltgestaltung 2,
Halbband 2 (1913/14), Heft 52, 28. Mdrz 1914, Verlag von Ernst Reinhardt: Leipzig 1914, S. 1469-1473,
hier S.1469.

141 Ebd.

142 Ebd., S.1470. Sie beschreibt die konfessionelle Durchtrankung der Schulen folgendermafien: »Al-
le Schullesebiicher der Volksschulen sind angefiillt mit frommen Gedichten und Geschichten, die
Halfte der Gesangsstunde ist Chordlen gewidmet; hinzu kommen Schulgebete, Andachten, auf
dem Lande der Zwang, allsonntaglich zur Kirche zu gehen, in katholischen Gegenden finden wo-
chentlich noch zwei besondere Schulgottesdienste statt; ferner sind alle Schulfeiern konfessionell
gefirbt. Bedenken wir dies alles, so kdnnen wir sagen, da[!] die Landschulen zu einem Drittel,
die Stadtschulen zu einem Viertel bis Fiinftel den kirchlichen Interessen ausgeliefert sind. Fir ka-
tholische Schulen diirfte diese Schatzung allerdings viel zu optimistisch sein.« (Ebd., S. 1470f.)

143 Vgl. ebd., S.1472f.

144 Jannasch, Lilli, Der preuflische Dissidentenantrag abermals abgelehnt, in: Das monistische Jahr-
hundert. Zeitschrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Weltgestaltung 3, Halbband 1
(1914/15), Heft 18, 1. August 1914, Verlag von Ernst Reinhardt: Leipzig 1915, S. 484—487, hier S. 484.

145 Vgl. ebd.
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Es gibt jedoch auch die zweite Gruppe von monistischen AutorInnen, die die Frau-
enbildung ausdriicklich verbessern wollte. Der einzige Artikel zur Midchenbildung im
Monismus lobt den Einsatz fiir gleiche Lehrinhalte an Schulen fiir Jungen und Midchen
grundsitzlich, denn das Ziel der Bildung sei das Erlernen logischen Denkens und somit

146 Die Autorin stelltjedoch gleichermafien die Unterschiedlich-

fiir alle Menschen gleich.
keit der weiblichen und minnlichen Gemiiter fest und nimmt diese zum Anlass, zwar
nicht die Gleichheit in der Intelligenz der Geschlechter zu untergraben, sich jedoch von
»falsche[m] frauenrechtlerische[m] Fanatismus«*’ abzugrenzen.**® Dieser ignoriere die
bestehenden Unterschiede zwischen den Geschlechtern. Dieser und weitere Artikel in
monistischen Zeitschriften zeigen eine positive Haltung gegeniiber der Idee, die Frau-
enbildung an die Minnerbildung anzugleichen.

Ein Kurzartikel in der MitarbeiterInnensektion der zweiten untersuchten Zeitschrift
stellt die Monistin Grete Meisel-Hef3 vor und bewertet deren akademische Bildung nicht
nur positiv, sondern bezeichnet diese auch als natiirlich und gesund.™ So ist davon aus-
zugehen, dass die Autorin oder der Autor, die sich hinter den Initialen W. B. versteckt,
Frauenbildung befirwortet und nicht nur eine Reform im allgemeinen Bildungsbereich
fordern wiirde, sondern dariiber hinaus auch verbesserte Bedingungen fiir Frauenbil-
dung begriifien wiirde. So stellt W. B. auch die herkdmmliche Biirgerschule und deren
unindividualistischen Unterricht in Kontrast zum modernen Landerziehungsheim. Die-
ses baue bei seinen Absolventinnen wie Meisel-Hef$ die Grundlagen zu einem selbststin-
digen Leben auf. Folglich bewertet W. B. Bildung als Zugang zur Selbststindigkeit und
zu einer monistischen Lebensweise. Dabei ist jedoch einschrinkend anzumerken, dass
diese Aussage nicht zwingend der Tatsache geschuldet sein muss, dass W. B. die Frau-
enbildung unterstiitzte. Es konnte auch sein, dass W. B. die Frauenbildung nur unter-
stittzte, um die monistische Forderung nach weniger religiésem Einfluss an herkomm-
lichen Schulen zu stirken. Dadurch wiirde die Forderung nach Frauenbildung zu einem
Mittel zum Sturz des christlichen Einflusses auf das Schulwesen degradiert. Dieser Ein-
wand ist jedoch abzuschwichen, da W. B. die Frauenbildung dafiir zu oft in ihren Ar-
tikeln erwihnt. Wenn jemand im Vergleich zu den anderen Autorlnnen der Zeitschrif-
ten so viele Artikel mit einem positiven Bezug auf Frauenbildung schreibt und dieser so
viel Aufmerksamkeit widmet, dann muss das im zeitgeschichtlichen und ideologischen
Kontext als Stimme fiir eine verbesserte Frauenbildung gewertet werden, denn Frauen-
bildung war im Vergleich zur Minnerbildung defizitir und trotzdem war sie auch in den
Artikeln der MonistInnen nur ein Randthema.

146 Vgl. Hennig-Wimpf, Johanna, Gedanken zur Mddchenerziehung und Erziehung im allgemeinen,
in: Der Monismus. Zeitschrift fir einheitliche Weltanschauung. Blatter des Deutschen Monis-
tenbundes 6/7 (1911/12), Heft 57, Médrz 1911, Verlag des Deutschen Monistenbundes: Berlin 1912,
S.98-110, hier S. 99; S. 107.

147 Ebd., S.100.

148 Vgl ebd.

149 Vgl hierzu und zum Folgenden W. B., Unsere Mitarbeiter. Grete Meisel-Hef3, in: Das monistische
Jahrhundert. Zeitschrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Weltgestaltung 1 (1912/13),
Heft 3, 1. Mai 1912, Verlag von Ernst Reinhardt: Leipzig 1913, S.112. Meisel-HefR sei kiirzlich auch
dem Monistenbund beigetreten und halte auch Vortrage ilber den Monismus. (Vgl. ebd.)



2. Frauen im Umfeld des Monistenbunds - theoretisches Frauenbild

Verglichen mit den Forderungen der zweiten untersuchten monistischen Zeitschrift
riickte die Forderung nach einer spezifischen Verbesserung der Frauenbildung in den
Monistischen Monatsheften noch viel stirker in den Hintergrund. In dieser Zeitschrift wur-
den von 1920 bis 1931 ausschlieflich Forderungen nach einer monistischeren Bildung im
Allgemeinen laut und die AutorInnen forderten kein einziges Mal eine besondere For-
derung der Frauenbildung. Es macht den Anschein als hitten die monistischen Frauen
ihren Frieden mit der Frage nach mehr Frauenbildung geschlossen, nachdem das Frau-
enwahlrecht den Frauen ab 1919 eine staatsbiirgerliche Bedeutung zuschrieb und nach-
dem die Frauenerwerbsfrage durch die Diskussionen um die im Ersten Weltkrieg erh6h-
te Zahl arbeitender Frauen bereits zwischen 1914 bis 1919 einen temporiren Aufschwung
erhielt, zumal sie Bildung als begiinstigenden Faktor fiir den Zugang zum Arbeitsmarkt
verstanden.

In einem Artikel von 1920 spricht Gertrud Stern wiederholt die »Monisteneltern!«*°
an und betont deren Aufgabe, den Monismus pidagogisch weiterzugeben. Sie sollten
monistischen Unterricht an Stelle des konfessionellen Schulunterrichts setzen und nicht
nur ihre Kinder vom konfessionellen Unterricht befreien wollen, sondern ihnen auch

einen monistischen weltanschaulichen Ersatz bieten.™

Folglich sieht sie die Eltern als
IdeologietrigerInnen in der Verantwortung fur die Weitergabe des monistischen Ge-
dankenguts. Dieses miisse das Schulsystem der monistischen Kinder durchdringen und

somit den »Primat der Vernunft«***

zum Fluchtpunkt ihrer Bildung machen. Auch Nico-
laus Henningsen spricht sich in einem zeitnah erschienenen Artikel dafiir aus, die Bil-
dung im Allgemeinen monistischer zu machen.” Er ist »gegen die Zweiheitslehre«*,
da das Geschehen im All laut monistischer Lehre einheitlich sei. Laut Henningsen sei es
notwendig, die monistische Einheitslehre auch in der Schule zu lehren und auch in der
Erziehung der Kinder zu vertreten.

Sowohl fiir die weiblichen als auch fir die minnlichen AutorInnen der Zeitschrift war
es wichtiger, die Schule in monistischer Weise zu reformieren als unter dem geschlech-
terparititischen Gesichtspunkt. Deshalb beschiftigten sie sich nicht viel mit der Frauen-
bewegung. So spricht sich F. Bloh in einem der von Médnnern verfassten Artikel zur ange-

150 Stern, Gertrud, Monistischer Unterricht, in: Monistische Monatshefte. Monatsschrift fiir wissen-
schaftliche Weltanschauung und Lebensgestaltung 5 (1920), Heft 2, 1. Februar 1920, Paul Hartung
Verlag: Hamburg 1920, S. 81-83, hier S. 81f.

151 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 82. Stern nennt den Monismus eine »freie[..] Religion«
(Ebd.) und hat somit die gleiche Religionsauffassung wie Haeckel, der den Monismus als Religion
bezeichnet und die Naturerkenntnis, die Tugenden und das diesseitige Schone als die Sdulen der
monistischen Religion betrachtet. (Vgl. Haeckel, Ernst, Die Weltrathsel, Verlag von Emil Strauss:
Bonn 1903, S.133—136.)

152 Ebd.,S.83.

153 Vgl. hierzu und zum Folgenden Henningsen, Nicolaus, Die Schule des neuen Ceschlechts, in: Mo-
nistische Monatshefte. Monatsschrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Lebensgestal-
tung 5 (1920), Heft 3, 1. Marz 1920, Paul Hartung Verlag: Hamburg 1920, S.113-117, hier S.113. Iro-
nischerweise lasst der Titel Henningsens Artikels nicht auf einen Umsturz im Verstandnis der Ge-
schlechterzuschreibungen schlieRen. Er driickt mit dem Titel lediglich aus, dass er sich als »Mo-
nist« (Ebd.) eine neue Generation von Jugendlichen erhoffe, die im monistischen rationalistischen
Sinne »nach objektiver Wahrheit« (Ebd.) strebe. (Vgl. ebd.)

154 Ebd., S.113.
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strebten Bildungsreform der Zeitschrift gegen konfessionellen christlichen Schulunter-
richt aus, da ohnehin schon zu viele Schulbiicher religids gefirbt seien.™ Erist gegen die
»religiosel...] Beeinflussung der Kinder«*® und kritisiert, dass das Schulsystem und die
Schulbuchliteratur durch religiose Schulrite und Verwaltungsbeamte durchformt seien,
die ausschliefllich religiose Schulbiicher zuliefien. Die Autoren der Zeitschrift beschif-
tigten sich auch mit der Schulbildung als pidagogischem Gegenstand, jedoch blieben
die Forderungen der minnlichen Autoren wie auch oft jene der Autorinnen meist auf
der Ebene der allgemeinen Schulreform stehen.

Angesichts dieser Ignoranz gegeniiber einer verbesserten Frauenbildung bleibt Paul
Kammerers Kommentar in einem Artikel zum Ausbau der Midchenlyzeen eine Ausnah-
me. In diesem kritisiert Kammerer den Leiter des stidtischen Midchenlyzeums in Re-
gensburg Pollinger fiir dessen Aussage, dass Frauenbildung Frauen nicht primir auf den
Beruf vorbereiten miisse, sondern vor allem dem Stillen des weiblichen Bildungsbediirf-

158 und unterstellt ihm an

nisses diene.”” Kammerer nennt diese Aussage »verwerflich«
seinen alten Geschlechterbildern festgestellten religiésen Dogmatismus.

Danach folgt noch ein Artikel, in dem sich Anna Siemsen fiir die Wichtigkeit der Kul-
turpolitik einsetzt und als konkrete Mafnahme dieser fordert, konfessionslosen Schul-
unterricht flichendeckend einzufithren.’ Auch sie spricht nicht an, dass Midchen und
Jungen ungleiche Bildungschancen hatten.

Die Forderung nach einer verbesserten Frauenbildung erklang zusammenfassend
meist zusammen mit der Forderung nach weniger kirchlichem Einfluss in der Schule,
sofern die MonistInnen sie in ihren Artikeln iberhaupt duflerten. Zudem nahm sie in-
nerhalb der Artikel der monistischen Zeitschriften im Laufe der ersten Hilfte des 20.
Jahrhunderts sukzessive ab. Durchgehend betonten die AutorInnen der Vereinsorgane
allerdings auch immer wieder die pidagogische Einschitzung, dass sowohl die Miitter
als auch die Viter an der ideologischen Erziehung ihrer Kinder zu beteiligen seien. Sie
zogen auch die Viter in der Erziehung zur Verantwortung. Dabei blieben das Haus und
die private Sphire aber fiir viele MonistInnen vor allem der Bereich der Frauen.

Auch zum Thema Bildung sprachen sich nur wenige politische Aktivistinnen aus dem
Untersuchungssample aus Kapitel 3 aus. Dabei setzte sich Jannasch lediglich gegen den

155  Vgl. hierzu und zum Folgenden Bloh, F, Von der Erziehung der Jugend in der deutschen Republik,
in: Monistische Monatshefte. Monatsschrift fir wissenschaftliche Weltanschauung und Lebens-
gestaltung 8 (1923), Heft 3,1. Mdrz 1923, Paul Hartung Verlag: Hamburg 1923, S. 77-80, hier S. 77.

156 Ebd.

157 Vgl. hierzu und zum Folgenden Kammerer, Paul, Die unsittliche Biologie, in: Monistische Monats-
hefte. Monatsschrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Lebensgestaltung 11 (1926), Heft
6,Juni 1926, Hamburger Verlag: Hamburg 1926, S. 207212, hier S. 207f.

158 Ebd.,S.208. Kammererwiderstrebtvor allem die Verengung der Naturwissenschaften wie der Bio-
logie auf die Sexualkunde. Diese nutzten Gegner des Ausbaus der Frauenbildung wie Pollinger als
Argument, da die Behandlung der Sexualitit auf einem wissenschaftlichen Niveau in der Schu-
le nicht mit der Schamhaftigkeit der Frauen vereinbar sei. (Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd.,
S.207f. und S. 212.) Diesem vermeintlichen Widerspruch widerspricht Kammerer.

159 Vgl. Siemsen, Anna, Kulturpolitik, in: Monistische Monatshefte. Monatsschrift fiir wissenschaftli-
che Weltanschauung und Lebensgestaltung 15 (1930), Heft 3, Mdrz 1930, Hamburger Verlag: Ham-
burg 1930, S. 49-53, hier S. 49-51.
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kirchlichen Einfluss auf die Schulbildung ein und auch Stécker machte die Frauenbil-
dung nicht zu einem Hauptthema ihrer monistischen Artikel. Trotz der gravierenden
Missstinde in der Frauenbildung, wie sie Kapitel 2.1 aufzeigt, traten die Monistinnen
und selbst die Frauenrechtsaktivistinnen unter den monistischen Aktivistinnen nicht
sehr fiir Frauenbildung ein.

2.5 Weibliche Erwerbsarbeit - ein Streitthema

So wie es auch bei den anderen bereits betrachteten Unterthemen der Frauenfrage nicht
immer nur eine Meinung gab, waren auch die Meinungen der AutorInnen zur Frauen-
erwerbsarbeit ambivalent. Das Thema ist aus zwei Griinden das umstrittendste Frauen-
thema in den monistischen Zeitschriften:

Erstens driickt sich bei diesem Thema in praktischer Weise das den AutorInnen
naheliegende Geschlechterverstindnis aus, denn der Einsatz fiir Frauenerwerbsarbeit
stellt die vollkommene oder zumindest teilweise Abkehr von traditionell begriindeten
Geschlechterzuschreibungen klar. Wenn man sich fir weibliche Erwerbsarbeit aus-
spricht, ist es schwer, die Frau noch ausschlief3lich der familiiren Sphire zuzuordnen.
Umgekehrt ist eine Ablehnung der Frauenerwerbsarbeit mit klar unterschiedenen Ge-
schlechterzuschreibungen verkniipft, bei denen nur die Eheminner arbeiten sollen
und die an der traditionellen (christlich-)biirgerlichen Rollenverteilung festhalten.'*®
Frauenerwerbsarbeit ist das 6ffentlichkeitswirksamste Kriterium, da Frauen an den
Arbeitsplitzen anders als in den Familien von der privaten in die 6ffentliche Sphire
riicken und quantitativ fiir die Gesellschaft sichtbar werden.

Zweitens diskutierten die AutorInnen der monistischen Zeitschriften die Erwerbs-
arbeit auf Grund ihrer verschiedenen Auspragungen monistischen Denkens kontrovers.
Einige AutorInnen sahen die Idee der gleichen Erwerbsarbeit von Frauen und Midnnern
mit threm monistischen Weltverstindnis im Einklang. Andere AutorInnen standen der
Frauenemanzipation im beruflichen Bereich gerade wegen ihrer anderen monistischen
Ansichten kritisch gegeniiber. Dabei ttberwog jedoch die erste Gruppe, die sich fiir Frau-
enerwerbsarbeit einsetzte.

Die Befiirworterinnen der Frauenerwerbsarbeit sind zahlreicher in den monisti-
schen Zeitschriften vertreten als die Gegnerinnen. Sie loben einzelne Frauen wie Helene
Stdcker fiir ihre erfolgreiche Erwerbsarbeit.’® Stécker selbst 2uflert sich wie auch Adele
Schreiber positiv tiber Frauenarbeit. Stockers Ansicht, dass Frauen grundsitzlich einen

160 Kapitel 2.8.3 dieser Arbeit betrachtet, warum christliche Publizistinnen weibliche Erwerbsarbeit
ablehnten. Im Unterschied zur naturrechtlichen Argumentation der Monistinnen nutzen die Chris-
tinnen religidse Argumentationsmuster.

161 Vgl.zum Lob Stockers W. B., Unsere Mitarbeiter. Dr. phil. Helene Stocker, in: Das monistische Jahr-
hundert. Zeitschrift fir wissenschaftliche Weltanschauung und Weltgestaltung, 15. Mai1912, Leip-
zig1913, S.151f. W. B. lobt Stocker fiir ihre Tatigkeit als Hochschuldozentin und fir ihre zahlreichen
Auslandsaufenthalte zu Forschungszwecken. (Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 151.) Zudem
habe sie »organisatorische[..] Potenzen« (Ebd.), die sie mit der Griindung des Bunds fiir Mutter-
schutz bewiesen habe. Folglich spricht W. B. Stocker Attribute wie Schopfungskraft und Selbststéan-
digkeit zu. Diese sind in den traditionellen Rollenzuschreibungen lediglich Mannern vorbehalten.
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Eigenzweck hitten, impliziert als Folge auch die Méglichkeit weiblicher Erwerbsar-
beit.* Denn wenn man Frauen nicht nur auf eine von ihrem Ehemann abhingige
Existenz innerhalb der Familie beschrinkt, muss man ihnen als Konsequenz auch die
Moglichkeit zugestehen, sich eigenstindig finanziell zu versorgen. Stdcker schlief3t
sich dieser Logik an und fordert in ihren spiteren Artikeln explizit die Verbesserung
der Arbeitsbedingungen fiir Frauen. Aus dieser Forderung wird ersichtlich, dass sie
Frauenerwerbsarbeit unterstiitzte. So lobt sie in ihrer Auflistung der Fortschritte der
Mutterschutzbewegung auch die Erfolge der Frauenbewegung im Rahmen der Frau-
enarbeit."®® Sie schreibt von einem »unleugbaren Fortschritt«***. Dieser bestehe auch
in der Einfithrung der Angestelltenversicherung fiir berufstitige deutsche Frauen und
in der finanziellen Ausweitung des Mutterschutzes in Frankreich seit 1912."® Stécker
begrifit einerseits die verbesserten Arbeitsbedingungen. Andererseits gehen ihr die
Entwicklungen dariiber hinaus noch nicht weit genug, denn sie hitten noch keine »er-
schiitternden Umwilzungen«**® der bisherigen gesellschaftlichen Position der Frauen
und Miitter zur Folge. Stocker stellt eine ideale Gesellschaft vor, in der Frauen als Miitter
die volle gesellschaftliche Unterstiitzung erhielten, die sie verdienten.’” Dabei ist zu
betonen, dass ihr Einsatz fiir mehr Frauenarbeit nicht bedeutete, dass sie den monis-
tischen Wunsch ablehnte, dass Frauen viele Kinder haben sollten. An Stockers Beispiel
wird sichtbar: Es war moglich, sich gleichzeitig fuir verbesserte Arbeitsbedingungen
fiir Frauen und fiir einen besseren Mutterschutz einzusetzen und somit monistischen
Forderungen nach weiblicher Mutterschaft gerecht zu werden.

Adele Schreiber trat ebenfalls dafiir ein, die Bedingungen fiir weibliche Erwerbs-
arbeit zu verbessern. Sie vertritt ein reformiertes Frauenmodel, laut dem die Frauen
normal arbeiten diirfen."®® Schreiber zu Folge sei es das Kernproblem der Frauenbewe-

162 Vgl. Stocker, Helene, Mutterschutz und Sexualreform, in: Das monistische Jahrhundert, 5. April
1913, Leipzig1914, S. 14f. Aus dem Selbstzweck der Frauen innerhalb der Ehe und Familie abgeleitet
habe ich Stocker hier den Selbstzweck der Frauen in der Gesellschaft im Allgemeinen unterstellt.
Diese Unterstellung bestatigt sich in den folgenden Artikeln Stéckers. Und bereits im genannten
Artikel kritisiert Stocker, dass Frauen oft »fiir die Leistung der Arbeiten, die finanziell weniger loh-
nend sind, die daher weniger dufieres Ansehen, Freiheit und Unabhangigkeit zu schaffen vermo-
gen« (Ebd., S.14.), eingesetzt werden. In dieser Aussage zeigt sich, dass sie die Gleichstellung ar-
beitender Frauen und Ménner befiirwortete.

163  Stocker, Helene, Mutterschutz und Sexualreform, in: Das monistische Jahrhundert. Zeitschrift fir
wissenschaftliche Weltanschauung und Weltgestaltung 2, Halbband 2 (1913/14), Heft 38/39, 20.
Dezember 1913, Verlag von Ernst Reinhardt: Leipzig 1914, S.1082-1085.

164 Ebd., S.1082.

165 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 1082f.

166 Ebd., S.1082.

167 Vgl. zu Stockers Engagement fir den und ihre Meinung zum Mutterschutz Die Neue Generation.
Publikationsorgan des Deutschen Bundes fiir Mutterschutz und der Internationalen Vereinigung
fiir Mutterschutz und Sexualreform, Oesterheld & Co. Verlag: Berlin 1908-1932:

168 Vgl. hierzuund zum Folgenden Schreiber, Adele, Frauenbewegung. Beruf und Ehe, in: Das monisti-
sche Jahrhundert. Zeitschrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Weltgestaltung 2, Halb-
band 2 (1913/14), Heft 33, 15. November 1913, Verlag von Ernst Reinhardt: Leipzig 1914, S. 933—937.
Schreiber lobt 1914 neben dem weiblichen Hochschulzugang auch die Méglichkeit der Frauen zu
einer Hochschulkarriere in Italien und bezieht somit auch Position fiir wissenschaftliche Frauen-
karrieren. (Vgl. Schreiber, Adele, Frauenbewegung. Von der Internationalen Frauenbewegung und
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gung, wie man zu der Frauenarbeit stehe.’® Dabei stehe nicht die Fihigkeit der Frauen
zur Erwerbsarbeit im Vordergrund der Diskussion, zumal »lingst wissenschaftliche
Frauenleistungen von sich reden«’® gemacht hitten und so zumindest im wissen-
schaftlichen Bereich die weibliche Fihigkeit zu intellektuell-erwerblicher Betitigung
nicht zuverleugnen sei. Das Problem durch Frauenerwerbsarbeit entstehe erst durch die
Auswirkungen der Frauenerwerbsarbeit auf weitere Lebensbereiche. Hier nennt Schrei-

71 Die Frau sei also an sich fiir Erwerbsarbeit

ber konkret »Ehe, Familie, Fortpflanzung«
geeignet, doch Schreiber erkennt den scheinbaren Konflikt zwischen den Forderungen
der Frauenbewegung nach Frauenerwerbsarbeit und der traditionellen und auch monis-
tischen Forderung nach einer zahlreichen Fortpflanzung an. Sie schwicht die Bedenken
der Traditionalisten gegen Frauenarbeit allerdings ab, indem sie darauf eingeht, dass
EhepartnerInnen sich weniger stritten, wenn die Ehefrauen wirtschaftlich unabhingig
seien. Zudem vereinfachten technische Neuerungen die Hausarbeit, wodurch auch
Ehefrauen mehr Zeit fiir eine Erwerbsarbeit hitten. Dabei nimmt sie die Prozesshaf-
tigkeit wahr, die dem technischen Fortschritt und der gesellschaftlichen Anpassung an
eine verinderte Arbeitslandschaft mit einem erhéhten Frauenanteil an Arbeiterinnen
innewohne. Wenn auch die Ehe und die Hausarbeit fiir Schreiber kein Hindernis fiir
Frauenarbeit darstellen, so sieht sie die Mutterschaft problematischer, denn die »kor-
perliche und seelische Fiirsorge fiir die Kinder jeden Lebensalters [bedeuteten] grofie
Aufgaben«”
sie von den »ernste[n] Pflichtenkonflikte[n]«

. Schreiber bleibt in den traditionellen Rollenzuweisungen verhaftet, als
' zwischen Arbeitsverpflichtungen und
Elternsein schreibt, die nur berufstitige Miitter betreffen.”’* Sie fordert zur Entzer-

rung dieser Konflikte allerdings nicht, die Frauenerwerbsarbeit abzulehnen, sondern

ihrer Tagung in Rom, in: Das monistische Jahrhundert. Zeitschrift fiir wissenschaftliche Weltan-
schauung und Weltgestaltung 3, Halbband 1 (1914/15), Heft 11, 13. Juni 1914, Verlag von Ernst Rein-
hardt: Leipzig 1915, S. 292—296, hier S. 296.)

169 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 935f. Schreibers Verwurzelung in der Frauenbewegung
driickt sich in einem ihrer Artikel von 1913 aus, in dem sie iiber die Fortschritte der Frauenbewe-
gung des Jahres 1913 im internationalen Vergleich schreibt und dabei auf ein noch besseres Jahr
1914 fiir die Ziele der Frauenbewegung hofft. (Vgl. Schreiber, Adele, Frauenbewegung, in: Das mo-
nistische Jahrhundert. Zeitschrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Weltgestaltung, 20.
Dezember 1913, Leipzig 1914, S. 1085-1089.) Sie lobt die Verbesserung der Position der Frauen in
Erwerbsarbeit auf vielen gesellschaftlichen Ebenen: So sei es positiv, dass im Jahr 1913 mehr Frau-
en in die Verwaltungsrate und Rentenausschiisse der Angestelltenversicherung gewahlt worden
seien und dass die Krankenversicherung auf weitere weibliche Berufsgruppen wie »Dienstboten,
Heimarbeiterinnen, Krankenpflegerinnen, Schauspielerinnen, Hauslehrerinnen« (Ebd., S.1088.)
ausgedehnt werde. (Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd.) Auch die Zunahme des Frauenanteils in
handwerklichen Berufen und in Berufen in der kommunalen Fiirsorgearbeit sowie im Beamtenei-
senbahndienst und die Auszeichnung einiger Frauen mit dem Professorinnentitel fiir besondere
wissenschaftliche Verdienste lobt sie. Somit befiirwortet sie einen Anstieg des Frauenanteils in al-
len Erwerbstatigkeitssektoren, sowohl in Leitungspositionen als auch in Angestelltenpositionen,
sowohl in handwerklichen als auch in wissenschaftlichen Bereichen.

170 Ebd.
171 Ebd.
172 Ebd., S.936.
173 Ebd.

174 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 936f.
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mochte mehr kommunale und staatliche Einrichtungen zur Kinderbetreuung schaffen.
So fordert sie eine »umfassende Versicherungsgesetzgebung, Stillkrippen, Krippen,
Bewahranstalten, Kindergirten, Horte, Tagesschulen, Heime, Spielplitze«<”. Diese
Forderungen zeigen, dass Schreiber die Verantwortung fiir Kinder von den Miittern
mehr auf die Gesellschaft verlagern wollte. Auch wenn sie dabei die Kindeserziehung
weiterhin grundsitzlich als Verpflichtung der Miitter sah, trug Schreiber mit ihrem
Losungsvorschlag doch dazu bei, die Sicht auf die Miitter und die Anforderungen an
sie zu verindern. Denn indem sie mehr Strukturen gesellschaftlicher Fiirsorge fir die
Kinder forderte, wollte sie auf Dauer eine hohere weibliche Erwerbstitigkeit ermogli-
chen. So werden Frauen zum einen finanziell unabhingiger von ihren Eheminnern und
zum anderen unterminiert die Forderung die Ansicht, dass ausschlieflich die Frauen
fir die Kindeserziehung verantwortlich seien, da Frauen durch die Erwerbsarbeit auch
einen groferen Anteil ihres Lebens im 6ffentlichen Leben verbringen kénnen. Folglich
nimmt Schreiber in Kauf, dass sich der Zeitanteil der Frauen in der hiuslichen Sphire
verringert. Damit verindern sich langfristig auch die Rollenzuschreibungen an Eltern.
Diese Schlussfolgerung schreibt Schreiber jedoch in keinem ihrer Artikel explizit nie-
der. Sie hilt fiir die ihr tberblickbare nahe Zukunft sogar an dem alten Frauenbild als
Mutter und Ehefrau fest. Die Idee der gesellschaftlichen Fiirsorge fiir den Nachwuchs
stand im Einklang mit der monistischen Forderung nach viel Nachwuchs, der laut den
monistischen Ideen und zum Dienst an der Gesellschaft und der Kultur zu erziehen sei.
Die Einleitung der Schriftleitung zu Beginn des Artikels ist in Indiz dafiir, dass sie die
Frage nach weiblicher Erwerbsarbeit als wichtig ansah. Dennoch gibt es trotz dieser
Aufmerksambkeit fiir die Frauenerwerbsarbeitsfrage nur sehr wenige Artikel mannlicher
Autoren zu diesem Thema.

Im Gegensatz dazu, dass einige AutorInnen sich von alten Geschlechterzuschrei-
bungen loslgsten, hielten einzelne Artikel an den klaren geschlechtlich definierten
Rollenzuweisungen in der Berufswelt fest. Ein Artikel der weiblichen Autorin H. Sturm
steht im starken Gegensatz zu Schreibers Forderungen. Sturm hilt demonstrativ an den

176 Sje mochte diese anders als

alten geschlechtlich bedingten Rollenzuweisungen fest.
Schreiber auch auflange Sicht nicht aufweichen. Wie schon in ihren Ausfithrungen zum
Frauenbild stellt sie klar, dass Frauen aus einem monistischen Blickwinkel eine wichtige
gesellschaftliche Position einnihmen. Diese sei jedoch auf ihre >Rollec als Mutter in
der Familie und auf die ihr zugeschriebene wohltitige soziale Aktivitit beschrinkt. Sie
widerspricht Schreiber offen, bezieht sich dabei auf ihren Artikel und schreibt, dass
es eben nicht das Ziel der Frauenbewegung sei, die Frauenerwerbsarbeit zu férdern.””
Dabei betont sie vor allem, dass verheiratete Frauen primir Miitter seien und keine
Erwerbsarbeit anstreben sollten. Mit ihren Aulerungen unterstiitzt sie das traditionelle
biirgerliche Frauenbild. Fiir Sturm sieht die monistische Gesellschaftsordnung fir die
Frauen ein Leben in der familidren Sphire als Miitter vor, die die Reproduktion der

175 Ebd., S. 936.

176  Vgl. hierzu und zum Folgenden Sturm, H., Frauenberuf und Heim, in: Das monistische Jahr-
hundert. Zeitschrift fir wissenschaftliche Weltanschauung und Weltgestaltung 2, Halbband 2
(1913/14), Heft 44, 31. Januar 1914, Verlag von Ernst Reinhardt: Leipzig 1914, S.1248—1254.

177 Vgl hierzu und zum Folgenden ebd., S.1248.
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Gesellschaft sichern und somit auch die kulturelle Weiterentwicklung der Gesellschaft

® als Hauptziel der

ermoglichen solle. Sie sieht die kulturelle »Hoherentwicklung«'”
monistischen Gesellschaft an. Eine Differenzierung und Arbeitsteilung entspreche
dabei der kulturgeschichtlichen hoheren Entwicklungsstufe und die Gleichwertigkeit
entspreche der niederen Entwicklungsstufe. So schlussfolgert sie, dass die »von Natur

'7 nicht zu gleichartigen Ar-

so verschiedenartigen Menschheitstypen Mann und Weib«
beitsleistungen »gezwungen werden sollten«'®°. Sturm geht also von zwei grundsitzlich
verschiedenen Gruppen in der Gesellschaft aus, denen sie auf Grund ihrer geschlechtlich
definierten Fihigkeiten aus monistischer Sicht verschiedene Aufgabenfelder zuweist.
Nur so sei die angestrebte kulturelle Héherentwicklung moglich. Eine Wirtschaftsord-
nung wie exzessiver marktwirtschaftlicher Kapitalismus, die diese von Ostwald und
Sturm vermeintlich identifizierten Tendenzen natiirlicher und kultureller >Hoherent-

18 »Die individuelle Lebensleistung der Frau

wicklung« durchquere, sei »ohne Zukunft«
ist die Schaffung des Heims.«*** Mit diesem Satz fasst Sturm ihre Aufgabenzuweisung
an monistische Frauen zusammen. Sie bezeichnet die hiuslichen Aufgaben als Mutter,
Ehefrau und Hausfrau als »Dreigestirn«'®, das das Zuhause erst erschaffe. Die Aufga-
benteilung ist Sturm eine willkommene Begriindung dafiir, die Frau auf die hiusliche
Sphire zu verweisen.'

Im Zusammenhang mit der Ablehnung zu starker frauenrechtlerischer Tendenzen
im DMB ist ein Artikel relevant, der in der ersten monistischen Zeitschrift veréffentlicht
wurde. Bereits Ende 1911 sah sich Johannes Unold als Monist dazu berufen, sich zur Frau-
enbewegung zu positionieren. Denn die Frauenfrage sei unstrittig die wichtigste aller
sozialen Fragen; von ihrer richtigen oder unrichtigen Losung hinge nicht nur der Fort-
schritt oder Niedergang der Einzelnen und der Volker, sondern sogar die »Fortexistenz
oder der Untergang der Nationen und Rassen ab.«!** Unold sieht die Frauenbewegung
folglich nicht nur als Verbiindete der monistischen Bestrebungen an, sondern auch als
eine potenzielle Gefahr fiir die kulturtheoretische monistische Ordnung. So sei die Frau-
enbewegung dort abzulehnen, wo sie eine geringere Fortpflanzungsrate zur Folge ha-

178 Ebd.
179 Ebd.
180 Ebd.

181  Ebd. Laut Sturm kénne sich die deutsche Gesellschaft also nur dann in Zukunft im monistischen
Sinn weiterentwickeln, wenn sie Frauen und Mannern klar getrennte Aufgabenbereiche zuweise.

182 Ebd., S.1249.

183 Ebd. Die drei Komponente des Dreigestirns seien untrennbar miteinander verwoben und ndhmen
die ganze Zeit der Ehefrauen ein. (Vgl. ebd.)

184 Sturm gibt selbst zu, erst in einem zweiten Schritt die monistische Begriindung fiir eine ge-
schlechtlich bestimmte Aufgabenteilung entdeckt zu haben. (Vgl. hierzuund zum Folgenden ebd.,
S.1248.) Zuerst habe ihre Meinung schon bestanden, laut der verheiratete Frauen nicht arbeiten
sollten. Uber die ihr spiter bewusst gewordene ideologische Begriindung sei sie sehr froh. Sie sei
durch Wilhelm Ostwalds Ausfithrungen zur gesellschaftlichen Aufgabendifferenzierung auf diese
aufmerksam geworden und habe diese fur sich ausgelegt und weiterentwickelt.

185 Vgl. hierzu und zum Folgenden Unold, Johannes, Monismus und Frauenfrage, in: Der Monismus.
Zeitschrift fir einheitliche Weltanschauung. Blatter des Deutschen Monistenbundes 6/7 (1911/12),
Heft 66, Dezember1911, Verlag des Deutschen Monistenbundes: Berlin 1912, S. 533-537, hier S. 533.
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be.’®® Wo kein Nachwuchs ist, da ist auch kein Gegenstand eugenischer monistischer
Ideologie. Und tatsichlich sei in der westlichen Welt, aus der die Frauenbewegung her-
vorgegangen sei, ein Geburtenriickgang zu verzeichnen. Doch trotz der klaren Priori-
tit der monistischen Ideen, die Unold iiber die Ideen seiner frauenrechtlerischen Ver-
biindeten stellt, sei der Geburtenriickgang aus einer einfachen opportunistischen Idee
akzeptierbar: Die zunehmende Mitarbeit der Frauen auf sittlicher, wirtschaftlicher und
geistiger Ebene treibe die kulturelle Weiterentwicklung und implizit die Popularisierung
des Monismus an. Unold erkauft sich die Verbreitung der monistischen Weltanschauung
damit, dass er die Frauenbewegung fiir seine monistischen Zwecke unterstiitzt. Er lisst
sich eine Hintertiir fir die Verteidigung der Frauenzuschreibung als Mutter und Haus-
frau offen, indem er schreibt, dass Frauen, die eher als Arbeiterinnen geeignet seien, von
solchen, die eher als Hausfrauen und Miitter geeignet seien, zu unterscheiden seien.*®
Es sei auf die individuellen Naturelle und Lebensentwiirfe der Frauen Riicksicht zu neh-
men. Da die meisten Frauen in der deutschen Gesellschaft 1911 keine Mitglieder des DMB
waren, konnte Unold auf deren rollenkonformes Verhalten als Ehefrauen mit Kinder-
wunsch vertrauen, ohne fiir eine Politik fiir kinderreiche Familien die frauenrechtleri-
schen Anhingerinnen des Monismus vor den Kopf stofRen zu miissen. Denn eines deren
Hauptanliegen waren wirklich die Auseinandersetzung mit den Rollenzuschreibungen
an Frauen und Minnern.

Die bisher betrachteten Artikel wurden alle in der Zeit vor dem Ersten Weltkrieg ver-
fasst. Die im Folgenden untersuchten Artikel stammen aus der Zeit nach Kriegsbeginn
Ende Juli1914. Durch den Krieg dnderte sich die Erwerbssituation der meisten deutschen
Familien erheblich. Frauen wurden erwerbstitig und ersetzten vor allem in der Industrie
die mannlichen Arbeitskrifte, die zum Wehrdienst an die Kriegsfronten mussten.'s®

186 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 538f.

187 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 342.

188 Vgl. zur Zunahme der Frauenarbeit aufierhalb der angestammten traditionellen weiblichen Be-
rufe in der Textilindustrie, der Heimarbeit und in der Branche der Hausgehilfinnen Augeneder,
Sigrid, Arbeiterinnen im Ersten Weltkrieg. Lebens- und Arbeitsbedingungen proletarischer Frau-
enin Osterreich (Materialien zur Arbeiterbewegung Bd. 46), Europaverlag: Wien 1987. Die Autorin
stellt in ihrem Werk vor allem die Situation in Osterreich dar. Dort stellte vor allem die Riistungs-
industrie neue weibliche Arbeiterinnen ein. (Vgl. ebd., S. 52f.) Die Situation in Deutschland stellt
sich sehr dhnlich dar. (Vgl. Planert, Ute, Antifeminismus im Kaiserreich. Diskurs, soziale Formation
und politische Mentalitat, Gottingen 1998, S. 184f. und Daniel, Ute, Arbeiterfrauen in der Kriegsge-
sellschaft. Beruf, Familie und Politik im Ersten Weltkrieg, Gottingen 1989, S. 27f.) Frauen von Solda-
ten erhielten zwar eine iberschaubare finanzielle Familienunterstiitzung, doch deren Einfithrung
und Erhéhung wurde 6ffentlich kontrovers diskutiert und lief die Ehefrauen in der Kritik stehen.
(Vgl. hierzu und zum Folgenden Kundrus, Birthe, Kriegerfrauen. Familienpolitik und Geschlech-
terverhaltnisse im Ersten und Zweiten Weltkrieg, Hamburg 1995, S. 68.) So waren sie dem Vorwurf
ausgesetzt, dass die finanzielle Fiirsorge die Frauen verschwenderisch mache. Die sogenannten
Kriegerfrauen wurden in den Medien und von der Bevélkerung oft als Kollektiv wahrgenommen,
das Geld vom Staat geschenkt bekomme. (Vgl. ebd., S.206.) Dabei kam es im Ersten Weltkrieg
durch Versorgungsengpisse und durch inflationsbedingte und vom mangelnden Warenangebot
verstarkte Einkommensminderungen zu Versorgungsproblemen und die staatlichen Zuwendun-
gen reichten oft nicht fiir die Lebenshaltungskosten der Familien aus. (Vgl. ebd., S.124f) Zudem
stand die Familienunterstiitzung in einem ideologischen Konflikt: Einerseits stand sie unter Ver-
dacht, die familidren Strukturen zu zerstéren, indem sie das »Erndhrungsmonopol der Mdnner«
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Schreiber wird auf Grund der veridnderten gesellschaftlichen und familidren Gege-
benheiten zu Kriegszeiten etwas expliziter in ihren Forderungen. Sie fordert, dass Frau-
en neben der Kriegsverwundetenfiirsorge zu Kriegszeiten auch jene Aufgaben tiberneh-
men sollen, die Manner auf Grund ihrer Abwesenheit nicht leisten kénnen, also Arbeiten
in Industrie und Verwaltung, Handel und allgemein Erwerbsarbeit.”®® Es ist zu beobach-
ten, dass sie die vollstindige weibliche Gleichberechtigung in der Erwerbsarbeit immer
noch nurzu Kriegszeiten fordert. Sie versteht diese Kriegszeiten nur als Zeit im Ausnahme-
zustand. Somit kénnte man Schreiber vorwerfen, in ihren frauenrechtlichen Forderun-
gen inkonsequent zu sein. Doch aus ihren Ausfithrungen geht hervor, dass sie die Kriegs-
situation als Sprungbrett der Frauen in Erwerbsarbeit sieht. Diese Argumentation passt
zu ihrer bisherigen Vorgehensweise: Schreiber stellte niemals als moglicherweise iiber-
zogen verstanden werdende Forderungen fiir mehr weibliche Erwerbsarbeit, sondern
wollte diese stets auf lange Sicht hin etablieren und langsam steigern, wahrscheinlich,
um so moglichem Widerstand frith den Wind aus den Segeln zu nehmen. Nun schreibt
sie zu Kriegsbeginn, dass Deutschland die vielen gut ausgebildeten Frauen in durch den
mannlichen Kriegsdienst freiwerdenden Arbeitsstellen in »Industrie, Handel und Ver-
kehr, fiir 6ffentliches Unterrichts- und Fiirsorgewesen, fiir Verwaltungsdienst und an-
gewandte Wissenschaft«'*°
werbsarbeit auch durch ihre publizistische Titigkeit in der Offentlichkeit beliebt zu ma-

brauche und versucht dadurch, den Weg der Frauen in Er-

chen und zu erleichtern. Schreiber geht noch einen Schritt weiter und sieht die Kriegs-
zeit als Bewihrungsprobe der Frauen fiir die Erhaltung der staatsbiirgerlichen Rechte
an.” Zur Erreichung dieses Ziels, weibliche Erwerbsarbeit und die Erhaltung des Staats-
biirgerinnenstatus zu normalisieren, nimmt Schreiber auch kriegsbedingte Niedrigloh-
ne in Kauf und stellt ihre Leserinnen auf diese ein.”* Die kriegsbedingten niedrigeren
Lohne seien fir den guten Zweck der hoheren Ziele hinzunehmen, mehr Frauenrechte
auf den Weg zu bringen und Dienst an der deutschen Gesellschaft zu leisten. Sturm, die
Schreibers Ansichten im vergangenen Jahr so strikt ablehnte, antwortet angesichts des

(Ebd., S.70.) untergrabe und die Ehefrauen finanziell unabhingig von ihren Eheménnern an der
Front mache. Andererseits wollte sie gerade durch die finanziellen Zuwendungen an die Ehefrauen
»die Aufrechterhaltung des Hausstandes und der Familienstrukturen« (Ebd.) sichern. Dieser Kon-
flikt spiegelt sich in der gesamten Diskussion um weibliche Erwerbsarbeit in den monistischen
Zeitschriften wider. So sahen die Monistinnen die Arbeit der Frauen in der Kriegsindustrie oft nur
als Ubergangslosung und Ausnahme, bis die mannlichen Arbeitskrifte aus dem Krieg zuriickkeh-
ren.

189 Vgl. hierzu und zum Folgenden Schreiber, Adele, Der Krieg und die Frauen, in: Das monistische
Jahrhundert. Zeitschrift fir wissenschaftliche Weltanschauung und Weltgestaltung 3, Halbband
1 (1914/15), Heft 19/20, 15. August 1914, Verlag von Ernst Reinhardt: Leipzig 1915, S. 511-515, hier
S.513f.

190 Ebd., S. 513.

191 Vgl. ebd,, S. 515. Denn »durch Ubernahme aller Pflichten in Staat, Gemeinde, 6ffentlichem Leben,
Privatwirtschaft und Familie erfiillen die Frauen unserer Zeit ihre Aufgaben, zeigend, dafi[!] sie
vollwertige Staatsburger sind, auch wenn ihnen noch die Staatsbiirgerrechte vorenthalten wer-
den.« (Ebd.) Frauen waren bis 1919 zum Beispiel noch vom aktiven und passiven Wahlrecht ausge-
schlossen.

192 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 514.
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kriegsbedingten Arbeitskriftemangels nicht mehr auf Schreibers Vorstof3 fir Frauener-
werbsarbeit.

Auch Ludwig Hammerschlag reagiert angesichts des Mangels an Arbeitskriften zu
Kriegszeiten positiv auf die zunehmende Frauenerwerbsarbeit. Er ist fur die »politische
und berufliche Gleichstellung«*** der Frauen und Minner, da der Dienst an der Heimat-
front bewiesen habe, dass weibliche Arbeit wie die Organisation des sozialen Diensts
im Krieg sehr wohl der minnlichen Arbeit gleichwertig sei.* Als Beispiel fiir die gesell-
schaftliche Mitgestaltung durch Frauen und fiir die Verdienste der Frauen zu Kriegszei-
ten nennt Hammerschlag den von deutschen Frauenverbinden selbstorganisierten Na-
tionalen Frauendienst.”® Die kommunalen Zentren des Nationalen Frauendiensts hal-
fen bei der Organisation der weiblichen Freiwilligendienste wihrend des Kriegs. Trotz
seiner zu Beginn des Kriegs geschlechtsstereotypischen Frauenauffassung kommt der
Autor zum Fazit, dass man den Frauen die vollen staatsbiirgerlichen Rechte zusprechen
sollte, was nach den gesellschaftlichen Verdiensten der Frauen im Krieg nur schwerlich
argumentativ abzulehnen sei.” Denn sie halfen in den Fabriken aus, verteilten Essens-
ausgaben, unterstiitzten andere Frauen mit Kursangeboten zum Kochenlernen in Zeiten
weniger Zutaten und leisteten viele andere soziale und nichtsoziale Dienstleistungen fiir
die Kriegsgesellschaft.”” Schreibers Hoffnung, dass sich die Frauen durch ihre Leistun-
gen wihrend des Kriegs ihre politischen und beruflichen Rechte verdienten, scheint zu-
mindest bei Hammerschlag Realitit geworden zu sein.

Auch wihrend der Weimarer Republik besprachen die Monistischen Monatshefte das
Thema Frauenerwerbsarbeit, jedoch sehr selten. Wieder ist es unter anderen Helene St6-
cker, die Frauen in Arbeit lobt. Sie berichtet in einem Artikel von 1921 iiber den Interna-
tionalen Antimiliaristenkongress und trete als Vertreterin des Pazifismus selbst gegen
Militarismus ein.”®® Durch ihr politisches Engagement konnte Stécker fiir viele Frauen
zum Vorbild einer politisch aktiven Frau werden und Frauen anregen, selbst politisch ak-
tiv und sogar Berufspolitikerinnen zu werden. In den folgenden Jahren wurde die weib-
liche Erwerbsarbeit nicht mehr explizit in der Zeitschrift besprochen.

Auch Emma Finck bringt ihre Sympathie fiir die Frauenerwerbsarbeit in ihrem Arti-
kel von 1932 in der Stimme der Vernunft zum Ausdruck, da sie die politische Tatigkeit der

193 Hammerschlag, Ludwig, Der »Nationale Frauendienst« in Deutschland, in: Das monistische Jahr-
hundert. Zeitschrift fur wissenschaftliche Weltanschauung und Weltgestaltung 3, Halbband 2
(1914/15), Heft 44/45, 15. Februar 1915, Verlag von Ernst Reinhardt: Leipzig 1915, S. 861-866, hier
S. 861.

194 Vgl ebd.

195 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 862.

196 Vgl.ebd.,S. 861. Hammerschlag stellt Frauen zu Beginn des Kriegs noch als hilflos dar, da ihre Man-
ner als »Erndhrer und Berater« (Ebd., S. 863) wegfielen, sodass sie verstort gewesen seien. (Vgl.
ebd.)

197 Vgl. zu einer Auflistung der weiblichen erwerbsméaRigen und freiwilligen Tatigkeiten im Rahmen
des Nationalen Frauendiensts ebd., S. 864f.

198 Vgl. Stocker, Helene, Rundschau: Pazifistische Bewegung, in: Monistische Monatshefte. Monats-
schrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Lebensgestaltung 6 (1921), Heft 6, Juni 1921,
Paul Hartung Verlag: Hamburg 1921, S. 225-228.
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Frauen positiv darstellt, wovon auch eine Sympathisierung mit Frauen als Berufspoliti-

199 In einem weiteren Artikel lobt Finck die politische

200

kerinnen abgeleitet werden kann.
Titigkeit der in Hamburg gegriindeten und politisch diversen Gruppe Frauenfront.
In diesem kurzen Artikel unterstiitzt sie explizit die Gleichberechtigung von Mann und
Frau in Politik, Familie und Erwerbsarbeit als Ziel der Frauenbewegung.

Die weibliche Erwerbsarbeit war ein Streitthema unter den MonistInnen. Einige
wollten die Frauen in Erwerbsarbeit stirken und deren Rechte ausbauen. Einige wollten
sogar die Zugangsvoraussetzungen zur Erwerbsarbeit fiir Frauen verbessern, wie an
dem teilweisen Einsatz fir mehr Frauenbildung im vorherigen Kapitel zu sehen ist.
Doch es gibt auch zahlreiche AutorInnen, die der Frauenarbeit und der mit dieser
einhergehenden Loslésung der Frauen von der hiuslichen Sphire skeptisch entgegen-
traten. Sie sahen entweder die Aufgabe der Frau als Mutter gefihrdet, die sie der Frau
zuschrieben, oder sahen sich in eine ideologische Ecke mit Frauenrechtsaktivistinnen
gedringt, obwohl der Monismus nicht primir frauenrechtlerisch ist und die Rolle
des Verteidigers der Frauenemanzipation aus dem strategischen Grund spielte, den
gemeinsamen kirchlichen Feind zu bekimpfen und in opportunistischer Weise poli-
tisch ohnehin schon aktive Frauen fiir die monistische Idee zu mobilisieren. Die starke
Zunahme von Frauen in Arbeitsverhiltnissen wihrend des Ersten Weltkriegs dnderte
an dieser Mentalitit nur wenig. So traten aus dem monistischen Kreis vor wie auch
wihrend des Kriegs vor allem Frauenrechtsaktivistinnen wie Helene Stdcker und Adele
Schreiber fiir die weibliche Erwerbsarbeit ein. Sie taten dies in den monistischen Zeit-
schriften allerdings ebenfalls ausschliefilich nur in dem Rahmen, dass ihr Einsatz mit
der monistischen Fortpflanzungsideologie vertriglich war, und sahen die massenhafte
weibliche Erwerbsarbeit als temporire Ubergangslésung bis zum Kriegsende. Danach
sollten die Frauen wieder an ihren hauptsichlichen Platz in die Familie zuriickkehren
kénnen, vor allem, wenn sie Miitter waren.

Es ist dennoch zu betonen, dass die weibliche Erwerbsarbeit ein Hauptthema von
Schreiber und Stdcker war. Sie beide wollten Arbeitsbedigungen fiir Frauen und Betreu-
ungsangebote fiir Kinder ausbauen. Somit beschiftigten sich wieder nur einige wenige
Frauenrechtsaktivistinnen aus der Untersuchungsgruppe der zwolf Frauen in Kapitel 3
mit der Frauenerwerbsarbeit als einem zentralen Thema der Frauenfrage zu Beginn des
20. Jahrhunderts.

199  Finck, Emma, Kreuz und Quer durch den Kulturkampf: Weltabriistungsaktion der Frauen, in: Stim-
me der Vernunft. Monatshefte fir wissenschaftliche Weltanschauung und Lebensgestaltung, Fe-
bruar 1932, Hamburger Verlag: Miinchen 1932, S. 60f.

200 Vgl. hierzu und zum Folgenden Finck, Emma, Kreuz und Quer durch den Kulturkampf. Frauenfront
1932, in: Stimme der Vernunft. Monatshefte fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Lebensge-
staltung, Heft 11, November 1932, Hamburger Verlag: Miinchen 1932, S. 357f.
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2.6 Sittlichkeit und Prostitution

Die monistische Sittenlehre*** baut auf der sozialen Hygiene und der Rassenhygiene auf.>**
Mit dem Konzept Rassenhygiene greift der Monismus des beginnenden 20. Jahrhunderts
die sozialdarwinistische Vorstellung einer kulturellen Héherentwicklung durch soziale
und rassische >Reinhaltung« der Gene einer Gesellschaft auf. Diese Reinhaltung werde
durch die Fortpflanzung méglichst gesunder und rassisch >héherwertiger< Menschen ge-
wihrleistet, die ihr gesundes Erbgut an gesunde Kinder weitergeben sollen und so eine
aus Sicht der MonistInnen erblich leistungsstarke nichste Generation schaffen sollen,
die die kulturelle Entwicklung der deutschen Gesellschaft vorantreibe. Aus den Ausfith-
rungen vieler vor allem minnlicher Autoren wird die Verzahnung von Monismus und so-
zialdarwinistischem Rassismus und >wissenschaftlicher« Rassenhygiene ersichtlich.>*
Im Folgenden soll exemplarisch ein Artikel zur monistischen Sozialhygiene und Rassen-
hygiene eine Einfithrung in diese Grundlage monistischen Gedankenguts zu Jahrhun-
dertbeginn geben, da die monistische Sittenlehre vieler AutorInnen auf den Uberlegun-
gen der Rassen- und auch Sozialhygiene aufbaut. Auf Grund der internationalen Zu-
sammenarbeit monistischer Verbinde liegt der Fokus der untersuchten monistischen
Autorlnnen weniger auf dem rassenideologischen Aspekt und stirker auf dem sozialhy-
gienischen Aspekt der vermeintlichen genetischen Hygiene der deutschen Bevolkerung.

201 Der Sittenbegriff wird in der Philosophie diskutiert und ist weder beziiglich seiner theoretischen
Verfasstheit noch seines Inhalts im Sinne praktischer Sitten dogmatisch festgelegt. Emanuel John
fithrt in seinem Buch beispielsweise die Unterschiede des Hegelschen und des Kantischen Sitt-
lichkeitsbegriffs aus. Hegel sehe die Sittlichkeit als »Herausbildung der Fahigkeiten einer Person
innerhalb einer guten ethischen Praxis« (John, Emanuel, Die Negativitat des Sittlichen. Zur Uber-
windung ethischen Leides (Praktische Philosophie Bd. 95), Verlag Karl Alber: Freiburg/Miinchen
2019, S.70.) Somit setzt er den Fokus auf die Praxis des Individuums. Kant hingegen hat eine abs-
traktere Vorstellung von Sittlichkeit. (Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 72.) Die Freiheit des
Individuums bestehe darin, sich an moralische Normen zu binden und nicht nur an einen natiirli-
chen Zweck gebunden zu sein. Und der moralische Wert des Subjekts liege »allein in der Maxime,
also Norm des Handelns, und nichtin dem, was durch den Vollzug konkreter, zielgerichteter Hand-
lungen bewirkt wird« (Ebd., S. 72.). Bei Kant zihlt der gute Gedanke mehr als die Folge dieses. Fir
Hegel muss die Folge der Handlung ethisch gut sein.

202 Bereits Sophie Sotke stellt einen gemeinsamen Nenner des Bund fir Mutterschutz unter der Lei-
tung Helene Stockers und des Haeckelschen Monismus fest: Die gemeinsamen eugenischen An-
sichten pragten deren Sittenlehre. (Vgl. hierzu und zum Folgenden Sotke, Sophia, Feminismus,
Sexualreform, Eugenik zu Beginn des 20. Jahrhunderts. Eine Netzwerkanalyse, Gottingen 2016,
hier S. 28f.) Dabei war die kirchliche Sexualmoral der gemeinsame Feind, da sie »vor- oder aufier-
ehelichen Geschlechtsverkehr von Frauen stigmatisiere« (Ebd., S. 29.), dabei jedoch die Prostitu-
tion fiir mannliche Kunden erlaube. Laut Monismus miissten geistige und korperliche und somit
auch sexuelle Bediirfnisse allerdings auch bei Frauen im Einklang sein, sodass die beste kulturel-
le und somit eugenische Entwicklung durch Fortpflanzung méglich sei. In diesen Ansichten seien
sich fithrende Vertreterlnnen der beiden Vereine einig gewesen. Dieses Unterkapitel analysiert die
eugenische Komponente der Sittenlehre in den monistischen Zeitschriften eingehender.

203 Zu Haeckels Verbindung zwischen Monismus und Sozialdarwinismus vgl. Kapitel 1.1.3 dieser Ar-
beit. Die kulturtheoretischen Uberlegungen und deren Folgen fiir die Ehe wurden bereits ange-
sprochen. In diesem Unterkapitel soll es um die Bedeutung der monistischen Kulturtheorie fir
die von den Autorlnnen anerkannten monistischen Werte und Sitten gehen.
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Richard Rahner schreibt 1920 iiber die Rassenlehre.*** Die Mendelschen Gesetze und
somit die »Kenntnis der Homozygoten, Heterozygoten, dominierender und rezessiver
Eigenschaften ist es, die uns auch das Verstindnis fiir die Vererbung beim Menschen er-
méglicht und die biologische Grundlage fiir die Rassenhygiene abgibt.«*** Die Rassen-

206 also die Sicherstellung der ge-

hygiene sei konkreter die »Hygiene des Keimplasmas«
netischen Nichtvererbung von Erbinformationen.>*” Mittel hierzu seien die in Amerika
bereits verbreiteten Praktiken, zur Vorlage von Gesundheitszeugnissen vor Eheschlie-
Bungen verpflichtet zu sein und Verbrecher zu sterilisieren. Soziale Hygiene gehore im
strengen Sinne nicht zur Rassenhygiene.?*® Doch in der Praxis sei die soziale Hygiene
denjenigen, die sich der Rassenhygiene verschrieben, genauso wichtig wie die Rassenhy-
giene.*® Eine schlechte soziale Hygiene werde durch schlechte soziale Verhiltnisse ver-
ursacht und sei durch die Bereitstellung von »Wohnung, Bekimpfung der Geschlechts-
krankheiten, des Alkoholismus [und] Gesundheitsatteste«*'® zu therapieren, sodass die
»Rasseschiden«® abnihmen. In dieser Aussage wird die Vermischung von an sozialen
Verhiltnissen orientierter Sozialhygiene einerseits und von an Eugenik orientierter Ras-
senhygiene andererseits deutlich.*”

Aufdieserbereits vor dem Ersten Weltkrieg von Rahner und anderen Rassentheoreti-
kern und Monisten vertretenen rassenhygienischen Ideologie griindeten die AutorInnen
der untersuchten monistischen Zeitschriften ihre Sittenlehre.*” Ein in den Zeitschriften

204 Vgl. hierzu und zum Folgenden Rahner, Richard, Individual- und Sozialhygiene. — Rassenhygiene,
in: Monistische Monatshefte. Monatsschrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Lebens-
gestaltung 5 (1920), Heft 3, 1. Mdrz 1920, Paul Hartung Verlag: Hamburg 1920, S.121-124.

205 Ebd., S.121. Zu den Mendelschen Regeln vgl. Tschernak, Erich (Hg.), Versuche tiber Pflanzenhybri-
den: Zwei Abhandlungen (1866 u. 1870) von Gregor Mendel (Ostwalds Klassiker der exakten Wis-
senschaften Bd. 121), Akademische Verlagsgesellschaft M. B. H.: Leipzig 19234,

206 Rahner, Richard, Individual- und Sozialhygiene. — Rassenhygiene, in: Monistische Monatshefte.
Monatsschrift fur wissenschaftliche Weltanschauung und Lebensgestaltung 5 (1920), Heft 3, 1.
Marz 1920, Paul Hartung Verlag: Hamburg 1920, S.122.

207 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd.

208 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 123.

209 »Der praktische Rassenhygieniker im weiteren Sinne aber hat mithilfe der sozialen Hygiene und
der genotypischen Hygiene der praktische Rassetherapeut zu werden.« (Ebd.)

210 Ebd, S.124.

211 Ebd. Die Rasseschaden bestehen entsprechend Rahners Ansicht in der Verbreitung von Tuberku-
lose, Geschlechtskrankheiten, Alkoholismus und Straftaten in der Cesellschaft. (Vgl. hierzu und
zum Folgenden ebd.) Dabei ordnet er die Straftaten den genetisch vererbbaren Rasseschaden zu
und verortet sie somit unter der genotypischen Rassenhygiene und nichtim Aufgabenbereich der
sozialen Hygiene.

212 Vgl. zum tieferen Vergleich beider Gesundheitswissenschaften des ausgehenden 19. Jahrhunderts
Kapitel 1.1.4 dieser Arbeit.

213 Rahner zitiert in seinem Artikel zahlreiche andere zeitgendssische Rassentheoretiker und gibt
an, selbst bereits 1914 thematische Artikel zur sozialen Hygiene verfasst zu haben. (Vgl. ebd.,
S.122—124.) Vgl. zur Rahnerschen Anwendung der Mendelschen Vererbungsgesetze auf die
menschliche Rassentheorie Rahner, Richard, Medizin und Naturwissenschaft — Rassenhygiene
und Volksgemeinschaft. Die Vererbungsfragen und das Mendelsche Gesetz, in: Das monistische
Jahrhundert. Zeitschrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Weltgestaltung 2, Halbband
2 (1913/14), Heft 45, 7. Februar 1914, Verlag von Ernst Reinhardt: Leipzig 1914, S.1272-1277 sowie
zahlreiche Artikel Rahners zum Thema im dritten Jahrgang der Zeitschrift. Es istanzumerken, dass
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vieldiskutiertes sittentheoretisches Thema mit Blick auf Frauen ist neben dem Umgang
mit alleinerziehenden Miittern der Umgang mit Prostitution.

Adele Schreiber greift beide Themen in einer Abhandlung von 1908 auf. Sie richtet
sich gegen die Praktizierung und Legalisierung von Prostitution.”* Fiir sie iiberwiegt
die minnliche Perspektive in der aktuellen Debatte um sexuelle Moral, die in Folge einer
Ideologie der sozialen Hygiene reflektiert werden miisse. Sie spricht von einer »grofden
Liigenmoral«*”, die bei ihren Vertretern Unverstand und einen Mangel an logischem
Denken offenbare. Es sei moralisch verwerflich und unlogisch, mit dem Verweis auf
»Reinheit und Sitte«**® nur von Frauen Treue in der Ehe zu verlangen und gleichzeitig
Minnern ein sexuell »ziigelloses Ausleben«*” bei Prostituierten zu erlauben. Dadurch
werden Frauen laut Schreiber in zwei kiinstlich geschaffene sittliche »Gattungen«*®
unterteilt, die aus reinen und unreinen Frauen bestehen, also aus keuschen und treuen
Ehefrauen auf der einen Seite und aus Prostituierten und unverheirateten Miittern auf
der anderen Seite. Schreibers Ziel ist es, die gesetzliche und soziale Stellung unehelicher
Miitter und Kinder zu verbessern und bei den Vitern aus unehelichen Verbindungen
das Verantwortungsgefithl zu steigern.”” Doch sie sieht die Verantwortung fiir ein
Verinderung der sittlichen Ordnung vor allem auch bei den Frauen selbst. Die Frauen
miissten ihr Selbstbild dndern und diirften ihre Sittenkonformitit nicht mehr an jhrem
Heiratsstatus festmachen, damit auch Minner dies nicht mehr titen.?* Schreiber
spricht sich damit fiir eine selbststindige sittentheoretische Eigendefinition der Frauen

es vereinzelte Ausnahmen in der Autorlnnenschaft der monistischen Zeitschriften gab: So ist ein
Artikel von 1923 zu nennen, in dem die Fortpflanzung nicht zum ausschliefilichen Hauptziel der
Ehe und der Sexualitdt im Allgemeinen erklart wird. Die Ehe ist fiir den Monismus laut G. Zep-
ler nicht wie fiir die Kirche ein »Kaninchenstall« (Zepler, C., Sexualitidt und Religion, in: Monisti-
sche Monatshefte. Monatsschrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Lebensgestaltung 8
(1923), Heft 8, 1. August 1923, Paul Hartung Verlag: Hamburg 1923, S. 242—244, hier S. 242.), da das
Geschlechtsleben naturwissenschaftlich erwiesen auch »kérperliche und seelische Erquickung«
(Ebd., S. 243.) zur Aufgabe habe. Mit dieser Meinung steht Zepler zwar Stéckers Ansicht einer Lie-
besehe nahe und unterstiitzt dadurch auch die monistische eugenische Idee der biologischen Mo-
tivation zu Ehen, doch die anderen Autorinnen erwdhnen diesen Aspekt der Ehe nur wenig, wenn
es um die sittlichen Werte geht. Denn der Fokus in der Sittenlehre liegt aus monistischer Sicht
doch auf der Zeugung gesunden Nachwuchses und somit sehen die monistischen Publizistinnen
die Ehe sehr wohl als Brutstatte neuen Nachwuchses an. Damit sind sie in der Folge der katholi-
schen Ehe- und Sittlichkeitsauffassung nicht fern, auch wenn die Argumentation fiir die Zeugung
von Nachkommen in den christlichen Kirchen und von Seiten der Monistinnen eine andere ist. Ze-
pler kritisiert auch die Prostitution, da sie die Frau und die Sexualitat sittlich abwerte. (Vgl. ebd.,
S.244)

214 Vgl. hierzu und zum Folgenden Schreiber, Adele, Der Bund fiir Mutterschutz und seine Gegner (So-
zialer Fortschritt. Neue Folge: Kultur und Fortschritt — Hefte und Flugschriften fiir Volkswirtschaft
und Sozialpolitik, Heft 151), Gautzsch: Leipzig 1908, S. 2.

215 Ebd.
216 Ebd.
217 Ebd.
218  Ebd.

219 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 7.

220 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 8. »So lange([sic!] die Frauen selbst nicht von der Idee los-
kommen, dafi[!] sie nur nach ihrem personlichen Liebesleben zu taxieren sind, ihre Sittlichkeit mit
Ehe oder Nichtehe steht oder fillt, mit der Tatsache, ob sie in oder aufier der Ehe ein Kind geboren
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aus, lehnt allerdings die Prostitution als sittlich verwerflich ab, da sie Ungleichheiten in
der sittlichen Behandlung zwischen Mannern und Frauen schaffe.””" Mit dieser Begriin-
dung fordert Schreiber einerseits durch ihre weibliche Eigendefinition einen deutlichen
emanzipatorischen Ansatz in der Sittenlehre und hilt andererseits an dem Konzept der
sozialen Hygiene fest, indem sie Prostitution verurteilt.***

Der Monismus beschiftigt sich in vielen seiner Artikel iber Frauen mit sittlichen Fra-
gen. So hilt der monistische Pastor Baars-Vegesack in seinen 16 sittlichen Leitsitzen
fest, dass er sexuelle Abstinenz vor der Ehe und aufRerhalb der Ehe befiirworte und dass
die Prostitution unsittlich sei.?”® Die Griinde fiir seine Einstellungen seien die Verbrei-

tung von Geschlechtskrankheiten und die Entwitrdigung sowohl der Frauen als auch der

haben, solange wird auch der Mann die Frau nicht als Menschen, sondern als Geschlechtswesen
werten.« (Ebd.)

221 Es bleibt die Frage, was Schreiber mit dieser Begriindung gegen weibliche Prostitution zu mann-
licher Prostitution sagen wiirde. Das Vorhandensein mannlicher Prostitution ist zwar quantitativ
dem der weiblichen Prostitution zu Beginn des 20. Jahrhunderts unterlegen, doch entkraftigt es
durch seine blofie Existenz Schreibers Argument gegen weibliche Prostitution und entlarvt somit
ihren eigentlichen Einwand gegen diese: Schreiber sieht die Prostitution wie auch ihre Zeitgends-
sinnen als sittlich verwerflich an, da sie der zeitgendssischen Idee von sozialer Hygiene entgegen-
steht. Das emanzipatorische Argument eines negativen Einflusses auf die sittlichen Erwartungen
an Frauen und deren Sittenbild ist somit nicht der einzige Grund fiir Schreibers ablehnende Hal-
tung gegeniiber Prostitution. Zur mannlichen Prostitution zum Jahrhundertbeginn vgl. Schaar, Se-
bastian, Wahrnehmungen des Weltkrieges. Selbstzeugnisse Koniglich Sachsischer Offiziere 1914
bis 1918 (Zeitalter der Weltkriege Bd. 11), Verlag Ferdinand Schoningh: Paderborn 2014. Offiziere
gingen an festgelegten Tagen gemeinsam ins Bordell, um ihre Sexualitat unter die sozialhygieni-
sche Kontrolle des Heers zu setzen. (Vgl. ebd., S. 205.) Schaar schreibt, dass mit dem Stellungskrieg
»die planmafige und tiberwachte bordellierte Kriegsprostitution« (Ebd., S. 211.) eingesetzt habe,
da feste Bordelle an einer festgefahrenen Front eingerichtet werden konnten. (Vgl. ebd.) Dabei
stellten die Bordelle Herde der Geschlechtskrankheiten dar, wobei jedoch nur 2 Prozent der deut-
schen Soldaten und somit im internationalen Vergleich wenige Soldaten mit sexuell iibertragba-
ren Krankheiten infiziert gewesen seien. (Vgl. ebd., S. 212f.) Homosexualitit war strafrechtlich seit
1871 durch §175 StGB verboten und wurde innerhalb der Armee zumindest unter den Offizieren mit
Vorbildfunktion mit dem Ausschluss aus dem Heer und dem Verlust der Pensionsanspriiche be-
straft. (Vgl. ebd., S.219-221.) Dennoch hat es sie auch unter deutschen Offizieren gegeben, wie
die behandelten Fallbeispiele in Schaars Publikation zeigen. Zudem l4sst Martin Liickes Arbeit
zur mannlichen Prostitution im wilhelminischen Kaiserreich und in der Weimarer Republik erken-
nen, dass diese auch in der Nachkriegszeit trotz der Erschwernis mann-ménnlicher Prostitution in
den Frontbordellen auf Grund der soldatischen sozialen Kontrolle weiterbestand. (Vgl. Liicke, Mar-
tin, Madnnlichkeit in Unordnung. Homosexualitat und ménnliche Prostitution in Kaiserreich und
Weimarer Republik (Geschichte und Geschlechter Bd. 58), Campus Verlag: Frankfurt a.M. 2008,
S.256f.) Nach dem Ersten Weltkrieg habe die Zahl der méannlichen Prostituierten auf Grund von
finanzieller Not in Berlin sogar zugenommen, wie eine soziologische Studie zusammenfasst. (Vgl.
hierzu Fink, Karin/Werner, Wolfgang B., Stricher. Ein sozialpadagogisches Handbuch zur mann-
mannlichen Prostitution, Pabst Science Publishers: Lengerich 2005, S. 46.)

222 Anhédngerlnnen der Idee sozialer Hygiene waren gegen Prostitution, da diese die Verbreitung se-
xuell iibertragbarer Krankheiten fordern kann.

223 Vgl. hierzu und zum Folgenden Baars-Vegesack, E., Sexuelle Ethik. 16 Leitsatze von Pastor E. Baars-
Vegesack, in: Der Monismus. Zeitschrift fiir einheitliche Weltanschauung. Blétter des Deutschen
Monistenbundes 3 (1908), Heft 23, Mai 1908, Verlag des Deutschen Monistenbundes: Berlin 1908,
S.178—180, hier S.179.
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Maénner. Dabei ist der zweite Grund nur eine Schlussfolgerung, die sich aus dem sittli-
chen Grundsatz ergibt, auflerehelichen Geschlechtsverkehr abzulehnen. Die Intention
Geschlechtskrankheiten einzudimmen hingegen steht in einer Reihe mit dem monisti-
schen Streben nach sozialer Hygiene.

Auch Anna Pappritz als weibliche Autorin stimmt August Forel und somit den Ein-
stellungen Baars-Vegesacks zu. Sie nennt Forel mutig, da er sich von der Doppelmoral
abkehre, die nur die minnliche Freiheit zu sexueller Auslebung akzeptiere, und unter-
stiitzt seinen Einsatz fiir die monogame Ehe.”** So werden auch die Nachkommen durch
ein vorgelebtes sittliches Eheleben zur Sittlichkeit erzogen. Forel und mit ihm Pappritz
sehen die Zigelung des Sexualtriebs als notwendiges Mittel zu Erreichung des rassen-

»5 an. Auch die Argumentation

hygienischen Ziels der »Hoherentwicklung der Rasse«
dieser drei AutorInnen steht in der Tradition sozialer Hygiene.

Nach diesen beiden Plddoyers fiir die monogame Ehe als bester und exklusiver Form
des Sexuallebens betont U. Schroot nochmals den monistischen Gedanken hinter der
Beftirwortung. Schroot stellt klar, dass der Sinn der Ehe fiir den Monistenbund in der
Zeugung und monistischen Erziehung erbgesunder Nachkommen bestehe.””® Deshalb
fordere er auch Mafinahmen zur Sicherung der Ehe. Somit stellt Schroot die eugenische
Grundlage der Eheunterstiitzung besonders heraus. In der Tat ist nicht zu vergessen,
dass die MonistInnen mit der monogamen Ehe zwar dieselbe Lebensform unterstiitz-
ten wie ihre christlichen weltanschaulichen Feinde, doch andererseits begriindeten die
Kirchen diese Ansicht stets religios und nicht eugenisch oder mit der sozialen Hygiene.
Dennoch bleibt das Ergebnis das gleiche: Auch die MonistInnen bevorzugten die Ehe als
beste Lebensform vor dem ledigen Leben.

Auch im Monistischen Jahrhundert sind einige Artikel zum Thema Sittlichkeit und
auch zur genaueren Ausgestaltung einer monistischen Ehevorstellung erschienen. Von
Schreibers emanzipatorischem Schwerpunkt auf der sittlichen Selbstdefinition der
Frauen ist in den Artikeln dieser Zeitschrift wie auch in den Artikeln der restlichen
monistischen Zeitschriften jedoch nichts mehr bei den anderen Autorinnen zu lesen.
Jenny Durege schreibt in ihrem bereits im Ehekapitel behandelten Artikel gegen die

*27_ Dieser sei nur

Konvenienzehe von dem »biologischen Aufstieg der Menschheit«
durch die Fortpflanzung gesunder und schéner Menschen méglich.*?® Durege hilt

mit ihrer Argumentation am Konzept der Rassenhygiene fest, wenn sie einerseits vor

224 Vgl. hierzu und zum Folgenden Pappritz, Anna, Forels Stellung zur Sittlichkeitsfrage, in: Der Mo-
nismus. Zeitschrift fiir einheitliche Weltanschauung. Blitter des Deutschen Monistenbundes 3
(1908), Heft 27, September 1908, Verlag des Deutschen Monistenbundes: Berlin 1908, S. 347—354,
hier S.349f.

225 Ebd.,S.348.

226 Vgl. hierzu und zum Folgenden Schroot, U., Das Gramen der Brautleute, in: Der Monismus. Zeit-
schrift fur einheitliche Weltanschauung. Blatter des Deutschen Monistenbundes 4 (1909), Heft 39,
September 1909, Verlag des Deutschen Monistenbundes: Berlin 1909, S. 420—423, hier S. 420f.

227 Durege, Jenny, Freier Sprechersaal. Die Geld- und Konvenienz-Ehe, in: Das monistische Jahrhun-
dert. Zeitschrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Weltgestaltung, 1. Mai 1912, Leipzig
1913, S. 115.

228 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S.114.
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korperlich und geistig minderwertigem Nachwuchs gebrechlicher Eltern warnt. Sie will
die Weitergabe aus ihrer Sicht guter Gene im Sinne der Rassenhygiene steigern.

Auch andere AutorInnen definieren die hemmenden Faktoren sozialer Hygiene ein-
gehender und rufen zur Bekimpfung dieser Faktoren auf. Stocker nennt die Prostitution
und das freiwillige Z6libat Nebenwirkungen der vorhandenen Ehepraxis.”” Sie gelten
durch eine Ehereform und ein verandertes Sittenverstindnis abgeschafft zu werden. Da-
bei will Stécker die Ehe, wie im Ehekapitel dieser Arbeit analysiert, keineswegs abschaf-
fen. Sie will sie jedoch so reformieren, dass die Liebesehe zur Normalitit werde und dass
die Frau selbststindiger werde. Ihre Foki liegen wie schon bei Schreiber sowohl auf der
Aufwertung des Frauenbilds durch mehr Selbststindigkeit als auch auf der sozialen Hy-

3% Andere monistische Autorlnnen nehmen Stdckers Einsatz fiir soziale Hygiene

giene.
positiv auf.”'

Die Artikel zur Bekimpfung einer schlechten sozialen Hygiene in der Zeitschrift
sind wihrend der gesamten Vorkriegszeit und des gesamten Kriegszeitraums zwar
iiberschaubar doch auch durchgingig vorhanden. Sie sind neben den philosophischen
Auseinandersetzungen mit dem Monismus ein fester Bestandteil der publizistischen
Diskussionen. Jedoch gehen die Meinungen der Autorlnnen bei dem Thema soziale
Hygiene nicht so weit auseinander wie beim Thema der weiblichen Erwerbsarbeit.
Alle anderen monistischen Artikel zum Thema Sittlichkeit unterstiitzen Stéckers und
Schreibers ausfithrlich begriindete Meinungen.

Der anonyme Autor mit den Initialen W. B. verfasste einen Tag vor der Osterrei-
chisch-ungarischen Kriegserklirung an Serbien einen Artikel zur Sexualwissenschaft.
Diese solle der neue Boden einer neuen sexuellen Sittlichkeit werden, die keine blofle
Ideologie werden diirfe.”** So konne die Sittlichkeit auf wissenschaftlichen Erkennt-
nissen beruhen und sei nicht willkitrlich bestimmt wie es in der Vergangenheit mit der
religiés bestimmten Sittlichkeit der Fall gewesen sei. In seinem Artikel lobt der Autor

229 Vgl. hierzu und zum Folgenden Stécker, Helene, Mutterschutz und Sexualreform. Von der Ehe, in:
Das monistische Jahrhundert. Zeitschrift fir wissenschaftliche Weltanschauung und Weltgestal-
tung, 31. Mai 1913, Leipzig 1914, S. 237.

230 Es bleibt die Frage, ob sich diese Positionen nicht widersprechen, da sie einerseits mehr sexuel-
le Freiheiten auch fiir Frauen einfordern und andererseits Prostitution verbieten wollen und somit
die Enttabuisierung der Sexualitit hindern. Dagegen istjedoch zu argumentieren, dass gerade die
Prostitution die von Schreiber und Stocker kritisierte sexualisierte Wahrnehmung der Frauen als
Lustobjekte der Mdnner unterstitzt. Folglich ist es logisch koharent, dass die beiden Frauenrechts-
aktivistinnen Prostitution ablehnen. Diese Ablehnung ist nicht nur ein monistisches Mandver, um
auf den Zug der sozialen Hygiene aufzuspringen, der in monistischen Kreisen in aller Munde war.
Die Kritik an Prostitution reiht sich logisch in die Geschlechtervorstellungen der beiden Autorin-
nen ein.

231 Vgl. zu Rahners Lob fiir Stockers Einsatz gegen die Verbreitung von Geschlechtskrankheiten Rah-
ner, Richard, Medizin und Naturwissenschaften. Soziale Hygiene, in: Das monistische Jahrhundert.
Zeitschrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Weltgestaltung, 13. September 1913, Leipzig
1914, S. 384f.

232 Vgl. hierzu und zum Folgenden W. B., Die Jenenser Pfingstkurse des D.M.B. Die Vortrage von Dr.
Magnus Hirschfeld: Grundziige der Sexualwissenschaft, in: Das monistische Jahrhundert. Zeit-
schrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Weltgestaltung 3, Halbband 1 (1914/15), Heft
13, 27.Juni 1914, Verlag von Ernst Reinhardt: Leipzig 1915, S. 337—341, hier S. 338.
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vor allem die Ausfithrungen des Sexualtheoretikers Magnus Hirschfeld, dessen Vortrag
er zusammenfasst. Er spricht auch Hirschfelds Umgang mit dem Geburtenriickgang
an, ohne diesen jedoch tiefgehend zu thematisieren.?®® Hirschfeld sehe in dem Ge-
burtenriickgang im Gegensatz zu vielen katholischen Priestern kein schwerwiegendes
gesellschaftliches Problem. Er werde laut ihm nach einer Zeit abebben und sei nur
»eine Entwicklungsstufe in der fortlaufenden Kulturgeschichte der menschlichen Fa-
milie«***. Diese Beobachtung ist bemerkenswert. Kein Artikel der Zeitschrift bespricht
den Geburtenriickgang ausfiihrlich, obwohl er besonders in der Kriegszeit stark zu-
nahm. Diese Beobachtung verwundert auch auf Grund der wichtigen Rolle, die der
Monismus einem zahlreichen Nachwuchs fiir die Héherentwicklung der Gesellschaft
zuspricht. Die katholischen organisierten Frauen beschiftigten sich hingegen viel mit
dem Geburtenriickgang. Dass die sittentheoretischen Artikel und die Artikel zu Frauen
betreffenden Themen im Allgemeinen wihrend der Kriegszeit und zu Beginn der Wei-
marer Republik abnahmen, ruft ins Gedichtnis, dass die vom DMB herausgegebenen
Zeitschriften primir Medien der monistischen Artikulation waren und nicht hauptsich-
lich als Frauenzeitschriften gedacht waren. Nicht die Familie und somit auch nicht der
auch noch fiir viele MonistInnen primir weibliche Bereich des Privaten liegen im Fokus
der Zeitschriftenartikel, sondern der Krieg und seine 6ffentlichen gesellschaftlichen
Folgen.

Die Monistischen Monatshefte veroffentlichten 1922 einen ausfithrlichen Artikel zum
Sittlichkeitsthema der Verhiitung. Er stammt von Helene Stocker. Stocker berichtet tiber
den fiinften Internationalen Kongress fiir Geburtenregelung in London.?*® Auf diesem
sei besprochen worden, dass chemische Verhiitung von dem Arztekongress nicht als
Schwangerschaftsabbruch angesehen werde.?*® Das treffe sowohl auf moralischer als
auch auf physiologischer Ebene zu. Stcker lobt die damit unterstiitzte »bewufite[!] Ge-
staltung der Fortpflanzung«**” und verurteilt die »unfruchtbare Fruchtbarkeit«**®, Diese
gehe mit einer mangelnden Verhiitung und Sexualaufklirung einher und verursache
die schnelle Verbreitung von Geschlechtskrankheiten und sozialen Missstinden durch
grofe Familien in Armut und sei somit am Ende kontraproduktiv fiir die Bevolkerungs-
entwicklung.?® In ihrem Artikel lobt Stocker die Geburtenkontrolle durch Verhiitung.
Die monistischen Zeitschriften rezipierten die spitere Debatte um die Abtreibung als

233 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S.339-341.

234 Ebd., S.341.

235 Vgl. hierzu und zum Folgenden Stocker, Helene, Rundschau: Rassenhygiene, in: Monistische Mo-
natshefte. Monatsschrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Lebensgestaltung 7 (1922),
Heft 11, November 1922, Paul Hartung Verlag: Hamburg 1922, S. 355-357.

236 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 355.

237 Ebd,, S.356.

238 Ebd., S.357.

239 Ein Kurzartikel aus dem Jahr1926 gibt einen tieferen Eindruck von der praktischen Motivation der
Monistlnnen, soziale Hygiene zu unterstiitzen. Denn beengte Wohnverhiltnisse begiinstigten die
Ubertragung von Infektionskrankheiten. So sei es eine soziale Maftnahme, die Wohnverhiltnisse
wirtschaftlich schwacher Familien zu verbessern. (Vgl. hierzu und zum Folgenden M. K., Kreuz und
quer durch den Kulturkampf. Die Wohnungsnot als Sexualproblem, in: Monistische Monatshefte.
Monatsschrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Lebensgestaltung 11 (1926), Heft 3, Marz
1926, Hamburger Verlag: Hamburg 1926, S.127f.) So komme man dem Ziel einer gesiinderen Ge-
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Mittel der Geburtenkontrolle stirker als die Diskussion um die Verhiitung. In der Ab-
treibungsdebatte kommen in den monistischen Artikeln beide Meinungslager zu Wort.
Bei aller Gemeinsamkeit auf dem Gebiet der monistischen Kulturtheorie scheiden sich
an der Frage nach der Legalisierung des Schwangerschaftsabbruchs die monistischen
Geister. Dabei nehmen die MonistInnen das Problem der Schwangerschaftsabbriiche
im Rahmen der Geburtenkontrolle als gesamtgesellschaftliches Thema wahr.**° Sowohl
AbtreibungsgegnerInnen als auch BefiirworterInnen einer Lockerung des Abtreibungs-
verbots werden rezipiert oder legen ihre Meinung selbst in Artikeln dar. So stellt O.
Kaschel in einem Artikel von 1925 verschiedene Argumente fiir und wider eine Aufhe-
bung der Strafparagraphen gegen den Schwangerschaftsabbruch vor.**' Dabei kritisiert
er die von den AbtreibungsbefiirworterInnen vorgetragenen praktischen Argumente.
Die Legalisierung des Eingriffs befreie die Frauen erstens nicht vom gesellschaftlichen
und biologischen Zwang zur Schwangerschaft und schrinke auch nicht die gefihrli-
chen Schwangerschaftsabbriiche ein, die nicht medizinisch ausgebildete Menschen
in unhygienischer Weise ausfithrten, denn der Grofiteil der Frauen werde nicht zur
Schwangerschaft gezwungen und die Losung eines Missstands wie dem der illegalen
Abtreibungen kénne man nicht mit der Legalisierung einer Straftat erkaufen. Kaschel
will den damaligen Status Quo des Strafgesetzes beibehalten, da er die philosophische
Frage nach dem Beginn des Lebens dahingehend beantworte, dass das Leben mit dem
Zeitpunkt der Befruchtung beginne und den Schwangerschaftsabbruch als »Tétung des
Ungeborenen«*** ansehe. Kaschel schreibt seinen Artikel auch als Antwort auf einen
Artikel von Ernst Weithaas aus demselben Jahr. In diesem beschreibt Weithaas das
Abtreibungsverbot in Paragraph 218, 219 und 220 des Strafgesetzbuchs als Gesetz zum

samtbevolkerung néher. Dies ist auch ein Argument der wenigen Abtreibungsgegner unter den
Monistinnen, die soziale Mafinahmen einer Legalisierung der Abtreibung vorzogen.

240 In einem Kurzartikel schreibt Seber, dass die Frauen einerseits auf Grund der Sexualmoral und
Einstellung der Geburtenkontrolle der Kirche Opfer dieser seien und andererseits dennoch deren
getreue Stiitzen. (Vgl. hierzu und zum Folgenden Seber, Rundschau: Sexualreform, in: Monisti-
sche Monatshefte. Monatsschrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Lebensgestaltung 13
(1928), Heft 10, Oktober 1928, Hamburger Verlag: Hamburg 1928, S. 351-358, hier S. 351-353.) Doch
die Abtreibung sei deshalb keineswegs nur ein Frauenproblem. Vielmehr sei es auf Grund der Risi-
ken kinderreicher Familien ein die ganze Gesellschaft betreffendes»Kulturproblem« (Ebd., S. 351.).
So erhdhe eine Vielzahl an Kindern bei wirtschaftlich schwachen Familien neben dem Risiko indi-
vidueller Verelendung auch die Gefahr »schwerste[r] Gesellschaftsschaden« (Ebd., S.352.). Diese
definiert er in rassenhygienischer Weise mit dem »Rassenselbstmord][..]« (Ebd.) durch Uberbe-
volkerung, die Nahrungsmittelknappheit und Armut verursache und die Volksgemeinschaft wirt-
schaftlich und sozial schwiche. Die Monistinnen erkennen die allgemeine Relevanz des haupt-
sichlich Frauen betreffenden Themas der Abtreibung in ihren Artikel an, jedoch oft nur auf Grund
der sozialhygienischen monistischen Ideologie. Nur wenige der Autorlnnen schreiben um der
Frauen Willen iiber das Thema. So nennt selbst Helene Stécker die Furcht vor Armut in der Ge-
sellschaft als Grund dafiir, dass sie VerhitungsmafRnahmen unterstiitzt. Dieses Argumentations-
muster ist jedoch auch mit dem monistischen Charakter des Mediums zu begriinden, das hier un-
tersucht wird.

241 Vgl. hierzu und zum Folgenden Kaschel, O., Die Paragraphen 218 und 219, in: Monistische Monats-
hefte. Monatsschrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Lebensgestaltung 10 (1925), Heft
8, August 1925, Hamburger Verlag: Hamburg 1925, S. 310-315, hier S. 310-313.

242 Ebd, S.312.
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»Mutterschaftszwang«**

, welches nur auf Grund des »mittelalterliche[n] Dogmen-
geist[s]«*** des Gesetzes noch immer bestehe und sogar den Versuch der Abtreibung
unter Strafe stelle.** Hier schwingt auch der Vorwurf mit, an alten kirchlich bestimmten
Normen festzuhalten, die die Abtreibung mit einer theologischen Begriindung jahrhun-
dertelang ablehnten. Thomas Hartwig schligt sich in seinem ausfithrlichen Kommentar
zur Debatte um die Abschaffung des Abtreibungsverbots noch weiter auf die Seite der
BefiirworterInnen dieser. Er fordert die Legalisierung der eugenischen und der sozialen

246

Indikation fiir die Abtreibung.**® Dies begriindet er mit dem sozialhygienischen Argu-

47 sei, Kindern ein Leben in Armut und mit Krankheiten

ment, dass es ein »Verbrechenc
zuzumuten. Dieser letzte Argumentationsstrang ist deutlich kulturtheoretisch moti-
viert, zumal Hartwig davon ausgeht, mit seiner eugenischen Ansicht dem »Interesse
der Menschheit«**® zu dienen. Auch auf der jihrlichen Hauptversammlung des Monis-
tenbunds besprachen die Teilnehmenden das Thema der Abtreibungslegalisierung. So
schreibt A. Franck in einem Artikel iiber die Diskussion auf der Versammlung besonders
tiber die Ausfithrungen Knacks in seinem Vortrag.**® Dieser spreche sich fiir eine aus
seiner Sicht wissenschaftlich begriindete und planmifiige Geburtenregelung aus. Folg-
lich ist er fiir die Legalisierung der Abtreibung. Die Wissenschaftlichkeit bestehe dabei
in den folgenden beiden Zielen: Erstens sei das 6konomische Ziel die »Anpassung der
Gesamtzahl der Menschen an die sozialen Bediirfnisse, insbesondere an die Arbeits- und
Existenzméglichkeiten der Gesellschaft«**°. Hier findet sich die sozialhygienische Kom-
ponente. Als zweites Ziel fithre Knack die »bewuflte Menschenziichtung, Eugenik«*"
an. Diese Forderung ist rassenhygienisch motiviert. Knacks Ausfithrungen haben laut
Franck auf der Versammlung »nur Zustimmung und Erginzung gefunden«<**. Aus
seinem Artikel geht hervor, dass auch Franck Knacks kulturtheoretische Argumente un-
terstittzt. Folglich fithrten die MonistInnen den Diskurs nicht nur in den monistischen
Zeitschriften, sondern auch auf monistischen Versammlungen intensiv.>*

243 Weithaas, Ernst, Mutterschaftszwang oder Sozialpolitik?, in: Monistische Monatshefte. Monats-
schrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Lebensgestaltung 10 (1925), Heft 4, April 1925,
Hamburger Verlag: Hamburg 1925, S.143—145, hier S.143.

244 Ebd.

245 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd.

246 Vgl. hierzu und zum Folgenden Hartwig, Thomas, Bevélkerungspolitik und Geburtenregelung, in:
Monistische Monatshefte. Monatsschrift fir wissenschaftliche Weltanschauung und Lebensge-
staltung 10 (1925), Heft 8, August 1925, Hamburger Verlag: Hamburg 1925, S. 315322, hier S. 321.

247 Ebd.

248 Ebd. Hartwig tritt explizit fir die »Rassenverbesserung (Eugenik)« (Ebd.) ein.

249 Vgl. hierzu und zum Folgenden Franck, A., Geburtenregelung und Menschenékonomie, in: Monis-
tische Monatshefte. Monatsschrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Lebensgestaltung
10 (1925), Heft 10, Oktober 1925, Hamburger Verlag: Hamburg 1925, S. 423—428, hier S. 423—425.

250 Ebd.,S. 424.

251 Ebd.

252 Ebd., S. 423. Diese Beobachtung mag jedoch auch von der Ubereinstimmung beeinflusst sein, die
Franck in der Meinung Knacks mit seiner eigenen sieht.

253 Knacks Meinung wird auch in einem Kurzartikel tiber die im darauffolgenden Jahr stattfinden-
de Hauptversammlung des DMB deutlich: Er habe sich 6ffentlich gegen eine Vereinnahmung sei-
ner Person fiir die Bestrafung der nicht von Arzten durchgefiihrten Schwangerschaftsabbriiche ge-
wehrtund stelle klar, dass er auf Grund sozialhygienischer Griinde und namentlich der»Gefahrvon
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Die Stimme der Vernunft diskutiert den sittlichkeitstheoretischen Aspekt der Abtrei-
bungserlaubnis. P. Martell ist 1932 fiir eine ethisch verantwortbare leichte Lockerung
des Abtreibungsverbots, die darin bestehen solle, die soziale Indikation bei Abtreibun-
gen in das Strafgesetzbuch aufzunehmen.*** So gebe es weniger uneheliche Kinder, die
das Sozialsystem belasteten. Martell stellt die Diskussion um die Einfithrung der sozia-
len Indikation multidimensional dar. Er stellt klar, dass die Arzteschaft sich auf Grund
der ethischen Verantwortung durch die Durchfithrung von Aborten und deren physi-
sche und psychische Auswirkungen auf die behandelten Frauen nicht einig ist, ob sie
fiir oder gegen die soziale Indikation ist. Andererseits sei die katholische Kirche strikt
gegen eine gesetzlich verankerte soziale Indikation fiir Abtreibungen.** Sie hatte hier-
zu einerseits den Glaubensgrund, dass ungeborenes Leben nicht getdtet werden diirfe,
und aufderdem befiirchtete sie, dass die sittliche Eheordnung durch eine erleichterte Ab-
treibungsordnung erschiittert werde, da so auch auRerehelicher Geschlechtsverkehr oft
ohne sichtbare Folgen bliebe und risikoloser praktiziert werden kénne. Martell hinge-
gen geht als monistischer Autor von seinen gesellschaftlichen Beobachtungen und sei-
ner Weltanschauung aus, dass die Gesellschaft sich hoherentwickle. Er befiirwortet die
soziale Indikation, um Frauen vor riskanten illegalen Abtreibungen durch unausgebilde-
te »Pfuscher[..]«**® zu schiitzen und die wirtschaftliche Stabilitit und somit aus seiner
Sicht auch die soziale Gesundheit der Familien und Frauen aufrechtzuerhalten. Denn
ungewollte Kinder stiirzten Familien oft in finanzielle Néte und schadeten damit auch
der Gesellschaft in finanzieller Sicht auf Grund der staatlichen Hilfsverpflichtungen und
aus sozialer Sicht auf Grund der negativen sozialen Folgen von Armut.>’” Martell trigt
seine Forderung vorsichtig vor, weil die gesellschaftliche Meinung hierzu uneinheitlich
war, indem er fordert, dass der Nachweis der wirtschaftlich-sozialen Indikation erfol-
gen miisse und die Abtreibung in den ersten drei Schwangerschaftsmonaten stattfinden
miisse.

Auch H. Schmidst tritt in seiner Buchrezension im selben Heft wie Martell dafiir ein,
die soziale Indikation fiir die Abtreibung einzufithren. Er empfiehlt ein Buch iiber die
Erfahrungen einer Arztin mit Erfahrungen iiber verzweifelte Frauen, die um eine Ab-
treibung bitten, um die Sensibilitit dafiir zu erh6hen, dass die Zulassung der sozialen

Tod und Siechtum der Frauen bestimmter Bevolkerungsschichten« (o. A., Kreuz und quer durch
den Kulturkampf. Zur Frage der Geburtenregelung, in: Monistische Monatshefte. Monatsschrift
fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Lebensgestaltung 11 (1926), Heft 1, Januar 1926, Ham-
burger Verlag: Hamburg 1926, S. 47f., hier S. 48.) die strafrechtliche Verfolgung von Abtreibungen
grundsitzlich ablehne und vor allem soziale Mafinahmen wie eugenische Beratungsstellen der
Ceburtenregelung zutréaglich seien. (Vgl. ebd., S. 47f)

254 Vgl. hierzu und zum Folgenden Martell, P, Zum Problem des Paragraphen 218, in: Stimme der Ver-
nunft. Monatshefte fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Lebensgestaltung17 (1932), Heft 7,
Juli1932, Hamburger Verlag: Miinchen 1932, S. 205—208, hier S. 206f. Bisher gebe es auf Grund des
Artikels 218 des Strafgesetzbuchs mit der absoluten medizinischen Indikation nur eine Indikation
fur die straffreie Vornahme eines Schwangerschaftsabbruchs: Die akute Bedrohung des Lebens
der werdenden Mutter. (Vgl. ebd., S. 205.)

255 Vgl.ebd,, S. 205.

256 Ebd., S.206.

257 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 206f.
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Indikation notwendig ist.2*® Zwei der einzigen drei sittentheoretischen Eintrige der von
1932 bis 1933 erschienenen Zeitschrift beschiftigen sich also in einstimmiger Weise mit
der Lockerung des Abtreibungsverbots. Der dritte Artikel stellt einige sexualtheoretische
Biicher vor. Diese forderten den Aufbruch der kriegsverklirenden medialen Offentlich-
keit zu Gunsten eines differenzierten Bilds der Sexualitit wihrend des Kriegs.”® So er-
klire ein Werk des Sexualtheoretikers Hirschfeld, »wie entsittlichend der Krieg auf die
Menschen gewirkt hat«*®. Es zeige auch auf, wie die Frontprostitution den »Grundstein
fiir die gefihrliche Verbreitung der Geschlechtskrankheiten gelegt«*** habe. Es brauchte
nach Kriegsende ein Jahrzehnt, um diese kriegskritische Rezension in einer fithrenden
deutschsprachigen monistischen Zeitschrift zu veroftentlichen.

Es fillt auf, dass die monistischen Zeitschriften die verstirkte Verbreitung von Ge-
schlechtskrankheiten durch den Krieg sowohl zur Kriegszeit als auch in der Zeit danach
nicht sehr thematisierten. Ebenso tiberrascht die Abnahme von Frauen betreffenden
Themen nach dem Ersten Weltkrieg. Anscheinend war fiir viele Monisten die Frauen-
emanzipation zu Kriegszeiten nur ein zweitrangiges Thema und nach dem Krieg durch
die Einfithrung des Frauenwahlrechts und die kriegsbedingte Frauenarbeit bereits erle-
digt und kein Punkt mehr, den man aus monistischer Perspektive argumentativ gegen
die Kirche und deren Moralvorstellungen verwenden konnte. Das Mittel zum Zweck der
Denunzierung des weltanschaulichen Feinds war nach 1918 verbraucht, da eine weiter-
gehende sittliche und allgemeine Emanzipation der Frauen den eigenen monistischen
Geschlechtervorstellungen gefihrlich geworden wire. Frauen arbeiten schliefilich auch
im monistischen Gesellschaftsbild als Miitter an der Weiterentwicklung der Gesellschaft
durch Nachwuchs mit. Die sittentheoretischen Artikel der Zeitschriften fokussierten
sich zunehmen auf das aus monistischer Sicht der sozialen Hygiene wichtige Thema der
Empfingnisverhiitung und der Abtreibung und andere aus Sicht der Frauenbewegung
wichtige Themen wie die Prostitution wurden immer unwichtiger.

Dabei berichteten mit Schreiber, Stocker und Jannasch wieder diejenigen Frauen aus
der Untersuchungsgruppe aus Kapitel 3 itber die Sittlichkeitsvorstellungen in den mo-
nistischen Zeitschriften, die ohnehin bereits publizistisch und politisch aktiv waren, ob
in anderen Zeitschriften oder in den monistischen Zeitschriften. Dabeilegten sie den Fo-
kus nicht immer auf die sittliche Benachteiligung von Frauen, sondern oft auch auf die
sittlichere Erziehung der Gesellschaft zu mehr sozialer Hygiene im Allgemeinen. Nur
Adele Schreiber und teilweise auch Helene Stocker betonten immer wieder, dass auch
und explizit Minner sexuelle Kontakte auRerhalb der Ehe oder der festen Partnerschaft
vermeiden sollten, um sexuell iibertragbare Krankheiten und ungewollte Schwanger-
schaften zu reduzieren.

258 Vgl. hierzu und zum Folgenden Schmidt, H., Vom Biichertische: Dr. Else Kienle. Frauen, in: Stimme
der Vernunft. Monatshefte fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Lebensgestaltung17 (1932),
Heft 7, Juli 1932, Hamburger Verlag: Miinchen 1932, S. 232.

259 Vgl. hierzu und zum Folgenden Baege, Bruno, Moderne Sexualwissenschaft, in: Stimme der Ver-
nunft. Monatshefte fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Lebensgestaltung 17 (1932), Heft
12, Dezember 1932, Hamburger Verlag: Miinchen 1932, S. 377-382, hier S. 379.

260 Ebd.

261 Ebd.
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2.7 Zwischenfazit: Die theoretischen Zuschreibungen an Frauen im DMB

Das Frauenbild der AutorInnen der untersuchten Zeitschriften ist keineswegs homogen.
Es lassen sich drei ideologische Lager erkennen: Einige AutorInnen traten fiir die Neu-
ordnung der Geschlechterzuschreibungen ein und auch dafiir, Frauen als eigenstindige
Wesen zu definieren. Das zweite Lager formt sich aus den TraditionalistInnen, die Frau-
en weiterhin ausschliellich die Aufgaben als Mutter und Hausfrau zuschreiben wollten
und die die Frau weiterhin im familidr-privaten Bereich verorteten. Drittens diskutier-
ten die Unentschlossenen nicht explizit ihr Frauenbild. Sie dachten jedoch iiber die ge-
sellschaftlichen Auswirkungen der Geschlechterzuschreibungen nach und stellten in der
Auseinandersetzung mit der Diskussion um ein weibliches soziales Dienstjahr fiir die
Gesellschaft fest, dass auch Minner einer sozialen Erziehung bediirften. Das Kapitel be-
antwortet die Anfangsfrage negativ: Die monistischen AutorInnen unterstittzten tradi-
tionelle dualistische Geschlechterbilder weiterhin, jedoch im Gegensatz zu den katho-
lischen AutorInnen mit naturrechtlichen anstatt mit religiésen Argumenten. Selbst die
ReformerInnen unter den AutorInnen hatten grundsitzlich weiterhin ein dualistisches
Geschlechterbild, auch wenn sie Frauen emanzipieren wollten. Jedoch emanzipierten sie
sich durch ihre Beteiligung an der 6ffentlichen monistischen Diskussion um Frauen in
den Zeitschriften.

Diese Befunde passen zu deren praktischen Folgen fiir Themen der weiblichen
Emanzipation oder Nichtemanzipation im Privaten und Offentlichen. Zu den Ge-
schlechterbildern der AutorInnen kommen noch monistische naturwissenschaftliche
Elemente der Weltanschauung hinzu. So spielt die soziale Hygiene eine wichtige Rolle
in deren Bewertung der Erwartungen an Frauen innerhalb der monistischen Gesell-
schaft. Die AutorInnen wollten die deutsche Gesellschaft monistischer machen. Sie
verfolgten in monistischer Weise eine Hoherentwicklung der Gesellschaftskultur, wozu
verstarkt die sbesten Gene« weitergegeben werden miissten. Diese Kulturtheorie nimmt
Frauen vor allem in ihrer Aufgabe als Miitter wahr. Im Privaten hielten alle AutorInnen
deshalb an der Ehe fest. Zwar wollten sie die Lebensform monistischer gestalten und
die Konvenienzehe zu Gunsten der Liebesehe abschaffen, doch lehnten sie die Ehe an
sich trotz ihrer kirchlich-religiosen Verankerung nicht ab. Sie gingen davon aus, dass
die monistische Liebesehe naturwissenschaftlich begriindet sei. Dabei bezogen sich die
MonistInnen auf den eugenischen Gedanken, dass auf Grund chemischer kérpereigener
Prozesse nur Menschen zusammenfinden, die auch guten Nachwuchs im eugenischen
Sinn produzierten. Sie sahen die Zeugung von Nachwuchs als wichtig fiir den Fortbe-
stand der Kultur an und deshalb als Pflicht fiir alle Frauen und Ménner. So verinderten
auch die MonistInnen das Frauenbild im privat-familidren Bereich nicht grundsitzlich,
da sie Frauen in erster Linie als Miitter und Ehefrauen ansahen.

Im 6ffentlichen Bereich verscharfte sich die Diskussion um ein verdndertes Frauen-
bild in der Debatte um Frauenerwerbsarbeit und es bildeten sich zwei Lager: Die Befiir-
worterInnen weiblicher Erwerbsarbeit betonten, man miisse Frauen die Chance geben,
sich als systemrelevante StaatsbiirgerInnen bewihren zu kénnen, die sich wihrend des
Kriegs durch den Mangel an minnlichen Arbeitskriften bereits ergeben habe. Frauen
konnten laut ihnen die Aufgaben der Minner verantwortlich erledigen und dadurch kon-
ne ihnen auch nach dem Krieg kein Zugang zum Arbeitsmarkt mehr verwehrt werden.
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Die GegnerInnen lehnten weibliche Erwerbsarbeit strikt ab und sahen die Kriegssituati-
onnur alsleidige Ausnahme und Gefahr fiir die alten Geschlechterzuschreibungen an, da
Frauen durch den Arbeitskriftemangel ihren eigentlichen hiuslichen Platz oft gezwun-
genermaflen gegen den dffentlichen Arbeitsplatz eintauschten.

Bemerkenswert ist hier, dass die Verbesserung der Frauenbildung in den Zeitschrif-
ten keine Rolle spielte und die von einigen Autorlnnen geforderte Bildungsreform keine
Nachteile der Frauen in der Bildung abbauen wollte, sondern lediglich gegen den kirch-
lichen Einfluss auf das Schulsystem und die Unterrichtsinhalte vorgehen wollte. Dabei
ist Bildung die Voraussetzung fiir Erwerbsarbeit. Es ist jedoch zu bemerken, dass die
meisten der monistischen AutorInnen selbst sehr gebildet waren, wie aus den Kurzvor-
stellungen der MitarbeiterInnen der Zeitschriften hervorgeht, und dass auch ihre Leser-
schaft eher gebildet war.

Betrachtet man den Riickschluss der Zuschreibungen an Frauen auf die Sittenlehre
und die Bedeutung, die die Frauenbilder fiir das 6ffentliche und private Leben der Frauen
hatten, so wird eines klar: Fiir die meisten AutorInnen waren die Vorstellungen, wie eine
Frau am besten leben sollte, rein monistisch geprigt und drehten sich fast ausschlief3-
lich um die soziale Hygiene und um die Rassenhygiene. Das einzige weibliche Thema
in diesem Zusammenhang ist die vor allem von Helene Stdcker vorgetragene Forderung
nach mehr Unterstittzung fiir alleinerziehende Miitter. Doch selbst fiir Stdcker und Ade-
le Schreiber war klar, dass die Anderung des Frauenbilds vor allem an der Meinung der
Frauen iiber sich selbst hinge. Frauen miissten ihre eigenen Selbstkonzepte indern und
sich selbst emanzipieren, bevor Manner auf die Idee kimen, ihre Geschlechterkonzepte
zu verdndern.

Zusammenfassend wird durch die Analyse der Zeitungsartikel klar, dass sich vor
allem weibliche Autorinnen im Monistenbund fiir Frauen betreffende Themen und
die Aufwertung der Sicht auf Frauen und deren Handlungsspielriume interessierten.
TIhre Aufwertung hielt jedoch in den Bereichen Sittlichkeit und vor allem Bildung und
selbst im Bereich der weiblichen Erwerbsarbeit teilweise noch an den traditionellen
Geschlechterzuschreibungen fest, die die Frau primir als Ehefrau und Mutter wahr-
nehmen. Einen wichtigen Beitrag hierzu trigt die monistische Kulturtheorie bei. Diese
driickt sich in praktischer Weise in der Idee der sozialen Hygiene und der Forderung
nach vielen Nachkommen aus. Hierzu miissen Frauen vor allem als Miitter eingestuft
werden. Andernfalls verliert die Rassenhygiene ihre Zielgruppe: Verheiratete Paare,
die laut den gesellschaftlichen Sitten zu Beginn des 20. Jahrhunderts legitime Kinder
zeugen konnten, tendierten durch die Beschrinkung der Sexualitit auf die Ehe weniger
zu wechselnden GeschlechtsverkehrpartnerInnen und verbreiteten somit auch weniger
sexuell iibertragbare Krankheiten. Durch das Reframing der Liebe von der romantischen
Liebe zur naturwissenschaftlich erklirbaren Auslésung romantischer Liebe werden die
traditionellen Erwartungen an Frauen in Haeckels Kulturtheorie eingebunden und
durch den Eugenikgedanken in ein monistisches Frauenbild gedrangt, das laut einigen
Monistinnen zwar emanzipierter sei als das christliche Frauenbild, welches jedoch
in Wirklichkeit die religiése Begriindung der Fortpflanzungspflicht lediglich durch
eine naturwissenschaftlich untermalte, monistische Eugenikideologie ersetzt. So ver-
pflichteten auch die monistischen AutorInnen Frauen in ihrer religiésen monistischen
Ideologie unter dem Deckmantel der Naturwissenschaften zur Mutterschaft und zur
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Ehe. Die Frauenbewegung hat die Zeitschriften des DMB zwar genauso wie die monis-
tische Eugenik als Vehikel fiir eine scheinbare naturwissenschaftliche Begriindung der
weiblichen Emanzipation genutzt, doch viele der AutorInnen traten nicht primir fir
mehr Frauenrechte und eine stirkere Vertretung der Frauen im offentlichen Bereich
als gleichberechtigte Staatsbiirgerinnen ein. Vielen AutorInnen war ihre monistische
Religion und ihr Fokus auf kultureller Hoherentwicklung wichtiger als das Frauenbild
zu modernisieren oder Frauen in Erwerbsarbeit zu emanzipieren. Geschlechterbilder,
Ehevorstellungen und Fortpflanzung: In diesen Bereichen kommen die monistischen
Artikel zu dhnlichen Ansichten wie ihre weltanschaulichen GegnerInnen aus der katho-
lischen Frauenbewegung, wie im nichsten Unterkapitel am Beispiel des Katholischen
Deutschen Frauenbunds gezeigt wird. Beide Lager kamen mit unterschiedlichen Be-
griindungen zu sehr dhnlichen Forderungen beziiglich der Situation von Frauen im
Deutschland des endenden 19. und des ersten Drittels des 20. Jahrhunderts.

Es bleibt zu kliren, ob die in den monistischen Zeitschriften verdéffentlichenden
Frauen den Monismus und seine Publikationsorgane fiir ihre Frauenbewegung nutzen
konnten. Hierzu sind die Frauen in zwei Lager einzuteilen: Erstens gibt es Autorinnen,
die primir Monistinnen waren. Sie unterstiitzten die monistische Sittlichkeitslehre,
betonten dabei die weibliche Pflicht zu Mutterschaft entsprechend der monistischen
Kulturtheorie, lobten weibliche Emanzipation von kirchlichem Einfluss und deren
Folgen fir die Erziehung der Kinder und standen aber zugleich der weiblichen Erwerbs-
arbeit skeptisch gegeniiber und setzten sich naheliegenderweise aus demselben Grund
auch nicht in besonderer Weise fiir die Angleichung der weiblichen Bildung ein. Sie
hielten an dem Bild der monistischen Familie fest, die aus einem verheirateten Ehepaar
mit vielen Kindern besteht und in der die Ehefrau nicht arbeitet. Dieser ersten Gruppe
der eingefleischten Monistinnen steht die Gruppe der Frauenrechtsaktivistinnen ent-
gegen, die wie Helene Stocker teilweise sogar ihre eigenen Vereine zur Verbesserung
der Situation arbeitender oder alleinerziehender Frauen sowie ihre eigenen Publika-
tionsorgane griindeten und wie auch Adele Schreiber somit die Langzeitperspektive
einer grundlegenden Verinderung der Geschlechterzuschreibungen hatten. Zwar
meinten die Frauen der zweiten Gruppe hier keine Verinderung im Sinne der heute
oft angestrebten vollkommenen Paritit in den Bereichen Haushalt, Bildung, Arbeit
und Geschlechterzuschreibungen, doch die Sphiren von Privatem und Offentlichem
sollten auf lange Sicht laut Schreiber und Stocker ganz fiir beide Geschlechter gedfinet
werden. Mit dieser Perspektive standen die beiden Autorinnen iiber weite Strecken der
Zeitschriften allerdings fast allein da.

Die erste Gruppe konnte Frauen betreffende Themen sehr gut fiir ihr Ziel nutzen,
Frauen fiir den Monismus und den DMB zu rekrutieren. Die zweite Gruppe sah ihre For-
derungen oft nur durch sich selbst in den Zeitschriften vertreten und konnte vor allem
in dem praktischen Bereich der Erwerbsarbeit nicht mit der Unterstiitzung der ganzen
MonistInnenschaft rechnen, zumal die Langzeitperspektive einer finanziell eigenstin-
digen Frau sich mit zunehmenden Frauenrechten und der zunehmenden weiblichen Er-
werbsarbeit durch den Ersten Weltkrieg immer stirker von dem monistischen Bild der
selbststindigen Ehefrau und Mutter, die vornehmlich im privaten Bereich agiert, ent-
fernte.
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Die Frauenrechtsaktivistinnen nutzten die mediale Plattform, die der Monistenbund
ihnen bot, um ihre 6ffentliche Reichweite und somit ihre 6ffentliche Agency noch wei-
ter zu erhéhen und auch in monistischen Reformkreisen ihre frauenemanzipatorischen
Ideen zu verbreiten und dadurch mehr 6ffentlichen Einfluss zu erhalten.

Folglich zeichnet sich wie im dritten Kapitel auch hier bei der Analyse der monis-
tischen Zeitschriften in der Frauenfrage eine Teilung der AutorInnen ab, diesmal eine
Zweiteilung in MonistInnen und Frauenrechtsaktivistinnen. Dabei ist auffillig, dass nur
die Frauen im Monistenbund, die stark in der Frauenbewegung aktiv waren, auch ent-
schieden fir die dauerhafte Verbesserung der weiblichen Erwerbsarbeit und mehr ge-
schlechtliche Gleichberechtigung in der Ehe eintraten. Adele Schreiber und Helene St6-
cker sind die einzigen Frauen von den zw6lf Monistinnen, zu denen geniigend Material
fiir eine ertragreiche Kollektivbiografie vorhanden war, die die monistischen Zeitschrif-
ten nutzten, um einerseits sich selbst 6ffentlich zu emanzipieren, indem sie publizisti-
scher noch sichtbarer wurden, und um zweitens Frauen gesellschaftlich zu emanzipie-
ren, indem sie nicht starr an den traditionellen Zuschreibungen an Frauen festhielten,
die viele MonistInnen immernoch verteidigten — auch in den untersuchten Zeitschrif-
ten. Die meisten weiblichen Autorinnen der Zeitschriften konstituierten sich als Monis-
tinnen. Nur wenige Autorinnen sahen sich selbst als Frauenrechtsaktivistinnen und ta-
ten dies durch ihren Zuspruch fiir die Neue Ethik kund, indem sie ihre gesamten Arti-
kel stets auf der Neuen Ethik als moralischer Grundlage aufbauten oder in ihren Artikel
erwihnten, wie der Bund fir Mutterschutz seine Sicht auf die Fragen iiber Frauen be-
griindete.

Die beiden Frauen, die sich in dieser Weise offensichtlich als Frauenrechtsakti-
vistinnen zeigten, waren Schreiber und Stdcker. Sie nutzten ihre >Sprechlizenz« in
den monistischen Zeitschriften, um Frauen auf einer breiteren, 6ffentlichen, gesell-
schaftlichen Ebene zu erreichen. Die Arbeit spricht von Sprechlizenzen, da sie dabei
immer wieder die Gemeinsamkeiten ihrer Ideen mit dem Monismus zum Thema in
ihren Artikeln machten. Das war auch notwendig, bedenkt man, dass keine einzige
Frau in den monistischen Zeitschriften iiber Naturwissenschaften oder allgemeine
philosphische oder monistisch-philosophische Fragen schrieb. Frauen schrieben nur
iiber Frauen. Zwar waren das nicht nur >Frauenthemen« in dem Sinne, dass sie nur von
Frauen besprochen wurden, denn auch Minner schrieben Artikel zu diesen Themen.
Vielmehr waren es Frauen betreffende Themen. Die monistische Redaktion entschied
genau, welche Artikel sie druckte, wobei sie immer nur Artikel von Frauen druckte, die
iiber Frauen schrieben, obwohl Stécker und andere Autorinnen auf Grund ihrer Studien
auch zu Artikeln iiber andere Themen qualifiziert gewesen wiren. Zudem schien ihr die
Monismustreue der Autorinnen ein wichtiges Auswahlkriterium gewesen zu sein.

Der Monistenbund forderte die Frauenrechtsaktivistinnen, die den Beruf als politi-
sche Aktivistin iiber ihr Familienleben stellten und teilweise wie Stocker keine Ehefrau
oder Mutter waren, in ihrer publizistischen Erwerbsarbeit. Es war Stocker selbst, die
schon wie delle Grazie die Erwartungen an sie als Frau, Mutter und Ehefrau zu sein, fiir
ihren Beruf aufbrach. Delle Grazie tat das — wie Kapitel 3.9 zeigt — fiir ihre kinstleri-
sche Karriere, wihrend Stocker es fiir ihre publizistische Karriere tat. Nicht umsonst
wies sich Stocker in ihren Artikeln oft mit ihrem Doktortitel aus, um zu zeigen, dass sie
eine ernstzunehmende Wissenschaftlerin war, die in gesellschaftlichen und philosophi-
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schen Fragen mitreden durfte. Und diese Frauen, die die Erwartungen an sie bewusst
entduschten, unterstiitzte der Monistenbund, indem er Stdcker eine Publikationsplatt-
form bot und delle Grazies berufliches Netzwerk ausweitete. Doch er tat es nur in dem
Rahmen, in dem es auch fiir die Verbreitung der monistischen Ideen zutraglich war. Das
sieht man an den zahlreichen Zuriickweisungen, die politisch aktive Frauen von Seiten
der Monisten erdulden mussten und die das dritte Kapitel aufspiirt: Daran, dass Ost-
wald es ablehnte, einen Vortrag fir den Bund fiir Mutterschutz zu halten und dass die
monistischen Zeitschriften eine stirkere Einbindung von Altmann-Bronn in die Redak-
tion ablehnten. Wichtig ist hier, dass die Frauenrechtsaktivistinnen ihre eigene Lebens-
fithrung nie als Ideal weiblicher Lebensfiihrung verstanden — das tat auch delle Grazie
nicht. Sie sahen sich selbst stets als Ausnahmen und konstruierten das Ideal der Frau,
die in moderner — da monistischer — Weise in einer Liebesehe lebt, jedoch stets Mutter
und Ehefrau ist, der Gesellschaft durch ihren Nachwuchs zur sHoherentwicklung« ver-
hilft und nebenbei auch arbeiten darf.

Fakt ist, dass der Monistenbund selbst gar nichts mit der weiblichen Emanzipation
zu tun hatte. Doch er lie es zu, dass bekannte Frauenrechtsaktivistinnen seine eigene
Popularitit steigerten, indem er sie in seinen Zeitschriften publizieren lieR und ihnen
so eine 6ffentliche Bithne fiir ihre politischen Forderungen gab. Das war mdglich, weil
die Themen und Forderungen der Frauenrechtsaktivistinnen und der MonistInnen sich
teilweise tiberschnitten: Die monistischen AutorInnen konnten Tabuthemen wie die Ab-
treibung und die Prostitution offen besprechen und waren nicht an kirchliche Sprachre-
striktionen gebunden oder mussten religidse Denkverbote beachten, zumal in der mo-
nistischen Bewegung und auch im DMB selbst verschiedene monistische Vorstellungen
zur Diskussion standen, wie Kapitel 1.1.3 und 1.1.4 aufzeigen. So gab es verschiedene
Ansichten zur Abtreibung, zur Prostitution und zur Sittlichkeit im Allgemeinen, die alle
offentlich verhandelt werden konnten.

Schliefilich fillt bei der Analyse der monistischen Artikel auf, dass Frauenbildung
keinen Platz in den Artikeln findet. Weder die mannlichen noch die weiblichen monisti-
schen AutorInnen machten es sich zu einem besonderen Anliegen, die Bildung fiir Frau-
en zu verbessern, obwohl bei der Frauenbildung um 1900 noch viel im Argen lag, wie
Kapitel 2.1 beschreibt. Das ist ein weiteres Indiz dafiir, dass Frauenbildung, genauso wie
Frauenemanzipation im Allgemeinen, fiir MonistInnen kein wichtiges Thema und nicht
selbstverstindlich war. Diese Einschitzung harmoniert mit Ostwalds Ansicht zum weib-
lichen Intellekt, der weniger als der minnliche Intellekt zur Bildung geeignet sei.>**

Es stellt sich die Frage, warum der Monistenbund weibliche Emanzipation iiber-
haupt zulieR, wenn diese doch eindeutig nicht zu seinem Programm gehorte, wie
die nebensichliche Rolle zeigt, die die Frauenfrage in den monistischen Zeitschriften
spielte. Haeckel wollte seine Biicher verkaufen und durch die Buchempfehlungen an
seine Verehrerinnen machte er Werbung dafiir und konnte darauf hoffen, dass sie sie
weiterempfahlen und dass die Kiinstlerinnen sie indirekt in ihren Werken — wie delle

262 Vgl. zu Ostwalds Argument gegen das Frauenstudium Kapitel 2.1 dieser Arbeit. Das Kapitel stellt
in der Einfithrung in die Geschichte des Frauenstudiums dar, wie er aus der Fahigkeit der Frau, zu
menstruieren, ihre Unfahigkeit zum akademischen Studium und vor allem zum Beruf schlussfol-
gert.
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Grazie und Stonawski — oder aber auch auf Lesungen und Lesezirkeln erwihnten und
somit seine Verkaufszahlen stiegen. Man kann ihm Geltungssucht oder Profitsucht
unterstellen, auf jeden Fall benutzte er die Frauen in seinem monistischen Umfeld,
wobei er stets darauf achtete, ihnen nicht zu viel 6ffentliche Aufmerksamkeit zu geben
oder sie gar Entscheidungen fiir den Monistenbund fillen zu lassen.?®> Das wird an
den Zuriickweisungen deutlich, die Stocker und Altmann-Bronn von Seiten Ostwalds
und Haeckels erfahren mussten. Haeckels strategisches Vorgehen im Umgang mit den
Monistinnen zeigt also, was sein Gradmesser bei der Frage war, wieviel weibliche Eman-
zipation er im Bund zuliefd und in welcher Form er das tat: Solange der Monistenbund
von den Frauen profitierte, ohne dass diese nach aufien hin einen zu michtigen Einfluss
im Bund hatten und es so scheinen kénnte, als stehe der Monistenbund zu Diensten des
Bunds fiir Mutterschutz oder eines anderen Frauenvereins oder als sei er auch nur ein
gleichberechtigter Partner dieser, duldete Haeckel die Mitarbeit der Frauen im Bund,
um ihn populirer zu machen. Deshalb durften Frauen in den monistischen Zeitschriften
auch nur tiber Frauen schreiben und waren unter den AutorInnen in der Minderheit. Die
Redaktionen duldeten Frauen betreffende Themen nur als Randthemen, um die Namen
der berithmten Frauenrechtsaktivistinnen wie Stocker und Schreiber als Katalysatoren
fir ihre eigene Popularitit zu nutzen.

2.8 Exkurs: Das Frauenbild der katholischen Frauenbewegung
und der Deutschen Monistinnen des ersten Drittels des 20. Jahrhunderts
im Vergleich

Die theoretischen Ansichten der Frauen im Monistenbund tiber sich selbst sind laut
der Analyse der monistischen Artikel ambivalent. Um sie in ideologischer und frauen-
geschichtlicher Sicht besser in ihrem Umfeld einschitzen zu kénnen, vergleicht dieses
Unterkapitel die Unterschiede und Gemeinsamkeiten der monistischen Ansichten
mit den Ansichten der weltanschaulichen Gegenposition katholischer Frauen kurz. So
kann es auf theoretischer Ebene die beiden vermeintlich kontraren Positionen gegen-
tiberstellen. Hierbei geht die Arbeit besonders auf die Kriterien zur Untersuchung des
Frauenbilds der Autorinnen ein, die sie bereits im restlichen Kapitel 2 anwendet. Diese
strukturieren den Vergleich und zeigen die ideologischen Unterschiede zwischen den
monistischen und katholischen Artikeln auf. Die Artikel der monistischen Frauen in den

263 Dass Haeckel sowohl eine Forscherpersonlichkeit als auch eine Medienpersonlichkeit war, die sich
gekonnt medial inszenierte und netzwerkte sowie politische Allianzen wie mit dem preufSischen
Protestantismuseinging, zeigen zwei Artikel aus dem neusten Sammelband zu Haeckel: Vgl. Stahl,
Heiner, Ernst Haeckel — Medienstar. Popularisierung von (Natur-) Wissenschaft in den Massenme-
dien Buch und Zeitschrift zwischen 1891 und 1910, in: Bach, Thomas/Brandt, Christina/Fangerau,
Heiner/Koéchy, Kristian (Hgg.), Haeckels ambivalentes Vermachtnis [NAL-historica 84], Wissen-
schaftliche Verlagsgesellschaft: Stuttgart 2023, S.33-51, hier S.41-46 und Heidenreich, Hauke,
Protestantischer Atheismus? Ernst Haeckels Monismus zwischen Wissenschaft und Machtpoli-
tik, in: Bach, Thomas/Brandt, Christina/Fangerau, Heiner/Kochy, Kristian (Hgg.), Haeckels ambi-
valentes Vermachtnis [NAL-historica 84], Wissenschaftliche Verlagsgesellschaft: Stuttgart 2023,
S.11-31, hier S. 23.
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vorher untersuchten Zeitschriften wurden zwar nicht von einem expliziten Frauenver-
ein veréffentlicht wie es bei den Artikeln der konfessionell gebundenen Christlichen Frau
der Fall ist, jedoch sind sie dennoch als Vergleichsstichprobe geeignet, da das Kapitel
vor allem die Artikel weiblicher Autorinnen und zudem nur Artikel mit Inhalten zur
Frauenfrage betrachtet.

Der Fokus auf christlicher Seite liegt auf den Positionen der PublizistInnen der
Christlichen Frau des Katholischen Deutschen Frauenbunds.*** Diese war das Publikati-
onsorgan des katholischen Frauenvereins. Das Kapitel vergleicht den monistischen und
den katholischen Umgang mit der Frauenfrage, da die katholische Weltsicht mit ihren
rigiden dogmatischen Geschlechtervorstellungen den stirkeren weltanschaulichen
Gegensatz zur Moderne und somit auch zum Monismus darstellt als die evangelische
Weltsicht.?®® Doch in einem kurzen abschliefenden Exkurs des ersten Unterkapitels
soll auch das Frauenbild der evangelischen Frauenbewegung zusammengefasst wer-
den. In einem ersten Schritt fasst die Arbeit kurz die Ergebnisse meiner Masterarbeit
zusammen, die sich mit der Wandlung des Frauenbilds in der Christlichen Frau im Laufe
des ersten Drittels des 20. Jahrhunderts beschiftigt.>*® Auf diese knappe Einfithrung in
die Zeitschrift folgt die systematische Skizzierung der Positionen in der Christlichen Frau
und deren Argumentationen zu den Erwartungen an Frauen im Privaten und Offent-
lichen. Daraufhin kann in den weiteren Unterkapiteln der Vergleich mit monistischen
Ansichten erfolgen.

264 Der Katholische Deutsche Frauenbund ist nicht die einzige Organisation der christlichen deut-
schen Frauenbewegung und so ist auch die Christliche Frau nicht deren einziges Publikationsorgan.
Dennoch spielte der Verband im ersten Drittel des 20. Jahrhunderts bis zur Unterdrickung durch
das nationalsozialistische Regime eine wichtige Rolle. Er publizierte im hier untersuchten Zeitab-
schnitt zwischen 1902 und 1933 durchgehend seine Christliche Frau und erreichte damit zahlreiche
katholische Leserlnnen, die sich auch der biirgerlichen Frauenbewegung verbunden fiihlten, je-
doch dabei nicht der Kirche den Riicken kehren wollten.

265 Zur Lehrmeinung der katholischen Kirche vgl. die Enzykliken der Papste dieser Zeit wie zum Bei-
spiel zu den dualistischen katholischen Geschlechtervorstellungen Papst Pius XI., Enzyklika Quad-
ragesimo Anno, vom 15. Mai 1931, Art. 72, URL: http://w2.vatican.va/content/pius-xi/it/encyclicals/
documents/hf_p-xi_enc_19310515_quadragesimo-anno.html [zuletzt aufgerufen am 08.07.2020],
Art. 71. In seinen Uberlegungen offenbart der Papst seine Sicht iiber die verschiedenen Aufgaben-
bereiche der Geschlechter. Fir ihn gibt es zwei Geschlechter und somit hat Pius XI. eine zu seiner
Zeit weit verbreitete dualistische Vorstellung von Mdnnern und Frauen als zwei gesonderte Grup-
pen mit jeweils typischen geschlechtsspezifischen Eigenschaften. So sei die Aufgabe der Frauen
auf den familidren Aufgabenbereich begrenzt. (Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd.) Frauen seien
Miitter und Ehefrauen und Manner seien fiir die finanzielle Versorgung der Familie auBerhalb des
Hauses zustandig.

266 Wieloch, Jasmin, Das Frauenbild der »Christlichen Frau«. Verdnderungen durch Krieg und Repu-
blik?, unveroffentlichte Masterarbeit am Historischen Institut der Universitat zu Kéln, Kéln 2020.

9
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2.8.1 Frauen in anderen Bewegungen: Das Frauenbild
der konfessionellen Frauenbewegungen

Die biirgerlichen Frauenrechtsaktivistinnen hielten mit ihrem Modell der geistigen Miit-
terlichkeit weitgehend an den christlichen Geschlechtervorstellungen des beginnenden
20. Jahrhunderts fest.>”

Die Frauen im Katholischen Deutschen Frauenbund begriindeten ihre latente Off-
nung gegeniiber der Frauenerwerbsarbeit und die teilweise Ablegung dualistischer Ge-
schlechterbilder mit dem Konzept der geistigen Miltterlichkeit. Zunichst fasst die Ar-
beit zusammen, welche Konsequenzen die katholischen AutorInnen aus diesem theo-
retischen Rechtfertigungskonzept fiir ihre Vorstellung der Frau als Mutter und Ehefrau
ableiteten. Das wirft ein Licht auf die Erwartungen an Frauen im privaten Bereich der
Familie. In einem zweiten Schritt fasst das Kapitel die Meinung der katholischen Frau-
enrechtsaktivistInnen zur Frau im 6ffentlichen Bereich der Bildung und Erwerbsarbeit
zusammen. Letztlich betrachtet es die christlichen Sittlichkeitsvorstellungen, die in den
Artikeln der Christlichen Frau zu finden sind.

2.8.1.1 Die geistige Miitterlichkeit - Rechtfertigungskonzept
der katholischen Frauenbewegung
Das Konzept der geistigen Miitterlichkeit war ein Rechtfertigungsprinzip auf dem Weg
zu weiblicher Emanzipation.
Auch wenn die Idee der geistigen Miitterlichkeit sich als Konzept in den Bahnen
christlicher Ideologien bewegt, traut sie den Frauen dennoch auch Aufgaben zu, die sich
auflerhalb des familiiren Lebens befinden. Das kann sie, indem sie weiterhin von zwei

267 Sowohldie katholische als auch die allgemeine eher gemaRigte Frauenbewegung vertrat das Kon-
zept der geistigen Miitterlichkeit. (Vgl. Breuer, Gisela, Frauenbewegung im Katholizismus. Der Ka-
tholische Frauenbund 1903-1918 (Ceschichte und Geschlechter, Bd. 22), Campus-Verlag: Frankfurt
a.M./New York 1998, S. 28.) Breuer definiert das Konzept wie folgt: »Es ging darum, Miitterlichkeit
von der physischen Mutterschaft zu [6sen und Miitterlichkeit als Metapher fiir spezifisch weib-
liche Eigenschaften und Fahigkeiten zu setzen, die Uber die Familie hinaus in gesellschaftlichen
Bereichen zur Geltung gebracht werden sollten.« (Ebd.) Diese Auffassung stimmte mit den Weib-
lichkeits- und Sittlichkeitsvorstellungen der wilhelminischen Cesellschaft iiberein, die die Weib-
lichkeit und Sittlichkeit »als Garanten einer kulturellen Weiterentwicklung und sittlichen Erneue-
rung der Gesellschaft« (Ebd., S. 95.) verstanden, und gab den Frauen »Handlungsspielraum« (Ebd.)
in der Gesellschaft. (Vgl. ebd.) Ann Taylor Allen stellt fest, dass das Prinzip der geistigen Miitter-
lichkeit bereits 1830 als (ibertragene Miitterlichkeit der Frauen im sozialen Leben wie auch inner-
halb der eigenen Familie aufgekommen sei. (Vgl. Allen, Ann Taylor, »Ceistige Miitterlichkeit« als
Bildungsprinzip. Die Kindergartenbewegung 1840-1870, in: Kleinau, Elke/Opitz, Claudia (Hgg.),
Geschichte der Madchen- und Frauenbildung. Vom Vormadrz bis zur Gegenwart, Campus-Verlag:
Frankfurt a.M./New York 1996, S.19-34, hier S.19.) Vgl. zur ausfiihrlicheren Diskussion des Kon-
zepts der geistigen Miitterlichkeit Jacobi, Juliane, »Geistige Mutterlichkeit«. Bildungstheorie oder
strategischer Kampfbegriff gegen Mannerdominanz im Midchenschulwesen?, in: Die Deutsche
Schule. Zeitschrift fiir Erziehungswissenschaft, Bildungspolitik und padagogische Praxis, Beiheft
(1990), S. 209—224, URL: https://publishup.uni-potsdam.de/opus4-ubp/frontdoor/deliver/index/d
ocld/3754/file/1990_Ceistige_Muetterlichkeit.pdf [zuletzt abgerufen am 04.11.2020].
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dualistisch getrennten weiblichen und minnlichen >Rollenc ausgeht.® Das Konzept
schreibt Frauen vermeintlich typisch weibliche Charaktereigenschaften wie soziales
Verantwortungsbewusstsein und Hilfsbereitschaft sowie pidagogische Fihigkeiten zu.
Dadurch konnten die AnhingerInnen des Konzepts Frauen auch aus christlicher Sicht
den Weg in soziale Berufe ebnen. Das ist anders als in der angesprochenen Master-
arbeit noch vermutet bereits eine Abkehr vom traditionellen christlichen Frauenbild,
denn die geistige Miitterlichkeit verortet Frauen nicht mehr ausschliefilich im privat-
familidren Bereich. Dennoch hielten die VertreterInnen der geistigen Miitterlichkeit in
abgewandelter Form an den dualistischen Geschlechterbildern fest. So definierten sie
bestimmte piddagogische und karitative Berufe wie LehrerIn und SozialarbeiterIn als
spezifisch weiblich und legitimierten somit die weibliche Erwerbsarbeit in sozialen Be-
reichen, die auch den traditionellen weiblichen Aufgaben innerhalb der Familie hneln.
Diese Argumentation enthiillt auch die Einstellung der AnhingerInnen der geistigen
Miitterlichkeit im Bezug auf die Erwartungen an die Frau innerhalb der Familie.

Dabei stehtihr Frauenbild im Einklang mit der allgemeinen katholischen Vorstellung
der Frau als Ehefrau und Mutter.?®® Auch die geistige Miitterlichkeit spricht der Frau
mit der Miitterlichkeit eine elementare Charaktereigenschaft zu, die alle Frauen ausle-
ben sollten. So befiirworteten ihre VertreterInnen auch die leibliche Mutterschaft und
sahen es als Aufgaben der Frauen an, sich um familiire Aufgaben und um die Kinderer-
ziehung zu kitmmern. Dabei sahen sie die Ehe in christlicher Weise als ideale Familien-
form. Die katholische Frauenbewegung sah die Frau trotz der verinderten Familienlage
wahrend des Ersten Weltkriegs primir als Ehefrau an, die der reproduktiven Aufgabe als
Mutter gerecht werden sollte. Die katholischen PublizistInnen akzeptierten patriarchale
Strukturen innerhalb der Familie, auch wenn sie diese als primir weiblichen Raum be-
schrieben. Die letzte finanzielle und allgemeine Entscheidungshoheit ordneten sie auch
im familidren Bereich oft den Eheminnern zu, da diese qua Rollenzuschreibungen an sie
im Idealfall auch den Familienunterhalt verdienten. Die langjihrige Herausgeberin der
Christlichen Frau Hedwig Dransfeld sieht in ihrem Frauenbild eine Emanzipationsmég-
lichkeit fiir Frauen, da sie in der Weimarer Verfassung eine besondere Wiirdigung der
Frauen auf Grund deren miitterlicher Aufgaben wahrnimmt und so die biologische und
die iibertragene karitative-erzieherische sMutterrolle« als Ausgangspunkt fiir die politi-
sche Emanzipation der Frauen sieht.””® Diese seien durch ihre sozialen Aufgaben wichtig
fiir die Gesellschaft und aus deren geschlechtlich bedingter Hingabe fiir die Gesellschaft
ergebe sich ihre Bedeutung fir diese und daraus folgend auch ihr Mitgestaltungsrecht
an dieser. Damit 16ste Dransfeld die geschlechtlich zugeschriebenen Rollen allerdings
nicht auf, hielt Dransfeld in ihren Artikeln doch daran fest, dass Frauen an aus ihrer Sicht
weibliche politische Themen wie Kinderfiirsorge und soziale Fragen gebunden waren.

Neben der Mutterschaft und dem Haushalt hatten die Frauen fur die christlichen
AutorInnen von der wilhelminischen Kaiserzeit bis zum Ende der Weimarer Republik

268 Vgl. zur ausfihrlicheren Beschreibung des Konzepts der geistigen Miitterlichkeit Wieloch, Jasmin,
Das Frauenbild der »Christlichen Frau«. Veranderungen durch Krieg und Republik?, Kéln 2020,
S.31f.

269 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S.15.

270 Vgl.ebd,, S. 21.
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auch die ideologische Aufgabe, geistige ErzieherInnen der Kinder zu sein und sie zum
christlichen Glauben zu erziehen.*”

2.8.1.2  Frauen in der Offentlichkeit - Einschatzung
der katholischen Frauenbewegung

Die Miltterlichkeitsvorstellung der katholischen FrauenrechtsaktivistInnen erméglicht
Frauen zwar einerseits den Zugang zu einigen Berufen und somit auch zur Offentlich-
keit, doch sie ist in ihrer Vorstellung weiblicher Erwerbsarbeit sehr genau und schrinkt
die gewihrte Freiheit wiederum stark ein. Die geistige Miitterlichkeit sieht Frauen als
Miitter im wortlichen und tibertragenen Sinn an. Kénne die leibliche Mutterschaft nicht
erreichtwerden oder wolle die Frau erwerbstitig sein, so konne sie ihren weiblichen Cha-
rakter in der iibertragenen Miltterlichkeit in geistiger Weise in karitativen oder erzie-
herischen Berufen ausleben. Wenn Frauen Berufe ausiibten, die nicht in dieses Sche-
ma passten, akzeptierten die katholischen Autorlnnen der Christlichen Frau das als Aus-
nahme und vor allem zu Kriegszeiten als grundsitzlich unerwiinschte doch unvermeid-
liche Notwendigkeit. Nicht selten akzeptierten die AutorInnen es nur, dass eine Frau
gewerblich sozial titig war, solange sie unverheiratet war. Das Kriterium der Ledigkeit
sollte absichern, dass kein Interessenkonflikt zwischen den ehelichen Aufgaben und der
Erwerbsarbeit der Frauen bestand.*”* Die katholischen FrauenrechtsaktivistInnen be-
vorzugten jedoch die Ehe. Sie sei der Erwerbsarbeit vorzuziehen, sofern sie mit dieser
kollidiere. Viele Autorinnen der Christlichen Frau waren den weiblich konnotierten so-
zialen Berufen wie dem der Lehrerin dennoch aufgeschlossen und unterstiitzten in ih-
ren Artikeln die Frauenbildung und die Einfithrung des Frauenabiturs und die damit
einhergehende Hochschulzugangsberechtigung fiir Frauen.?”® Die christlichen AutorIn-
nen traten éffentlichkeitswirksam fiir die Offnung der Universititen fiir Frauen und so-
mit fiir die Erweiterung der héheren Bildung der Frauen ein. Dennoch verharrten sie
in ihren dualistischen Geschlechterrollenzuweisungen und forderten die Frauenbildung
ausschliefllich aus dem Grundsatz heraus, dass Frauen nur in sozialen Bereichen 6f-
fentliches Mitspracherecht haben oder gar Entscheidungspositionen einnehmen sollten.
Die ideologische Beschrankung der Frau auf den sozialen Bereich ist der traditionellen,
christlichen dualistischen Geschlechterideologie geschuldet. Zwar sind die Reformvor-
schlige der christlichen AutorInnen aus zeitgendssischer Sicht bereits vom Geist der Re-
form getragen und den Ideen der bitrgerlich-gemiRigten Frauenbewegung zuzuordnen,
doch bleiben den Frauen viele dffentliche Positionen und viele Berufe als Konsequenz
dieser Rollenzuschreibungen verwehrt.?”* Mit der kriegsbedingten Zunahme der weib-
lichen Erwerbsarbeit nahm auch in der Christlichen Frau die Beschiftigung mit dieser zu

271 Vgl.ebd,, S. 24. Dabei wird der mannliche Einfluss auf die Kindeserziehung in der Christlichen Frau
nicht verleugnet, er wird jedoch weniger hiufig als die weiblichen erzieherischen Aufgaben ange-
sprochen. (Vgl. ebd., S. 26.)

272 Vgl. hierzu und zum Folgenen ebd., S.19.

273 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 36.

274 Dabei ist zu erwdhnen, dass einige Frauen des Katholischen Deutschen Frauenbunds wie die Her-
ausgeberin der Christlichen Frau Hedwig Dransfeld in der Weimarer Republik selbst als Politikerin-
nen titig waren. Doch die christlichen weiblichen Reichstagsabgeordneten beschrankten sich oft
aufsoziale politische Belange, sowie das Konzept der geistigen Miitterlichkeit es vorsieht. So istin
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*7 Doch auch in der Kriegszeit befiir-

und die Beschiftigung mit der Frauenbildung ab.
worteten die Autorinnen der Christlichen Fraulediglich die Professionalisierung der Frau-

en in sozialen Berufen mehrheitlich stark.

2.8.1.3 Katholische Sittlichkeitsforderungen

Christliche AutorInnen wie Hedwig Dransfeld thematisierten vor allem den Sittlich-
keitserhalt der Frau.?”® Dieser sei durch die ausschliefliche sexuelle Betitigung in der
Ehe gegeben. In dieser Sittlichkeitsvorstellung hat Prostitution keinen Platz. Diese
Einschitzung wird durch die katholische Ablehnung der Scheidung bestirkt, wie es
dem Grundsatz der Monogamie entsprach. Auch die Abtreibung ungeborener Kinder
hat in der katholischen Lehre des ersten Drittels des 20. Jahrhunderts keinen Platz, da
die Kirchenlehre den Wert ungeborenen Lebens iiber Witnsche der Eltern oder staatlich
festgelegte soziale Indikationen setzt. Die Artikel der Christlichen Frau verhandeln das
Thema der Abtreibung jedoch nicht ausfiihrlich.*”

Im Folgenden sollen die Auflerungen der AutorInnen der Christlichen Frau zur Sitt-
lichkeit genauer betrachtet werden. Dies ist in meiner Masterarbeit noch nicht gesche-
hen, stellt in diesem Untersuchungszusammenhang jedoch eine gute Grundlage fiir ei-
nen Uberblick iiber die Gemeinsamkeiten und die Unterschiede der monistischen und
katholischen Vorstellungen von Frauen und deren Rolle in der Gesellschaft dar. Die ka-
tholischen AutorInnen behandelten in bestimmten Zeitabschnitten vermehrt Fragen der
Sittlichkeit. Dies ist vor allem zur Zeit des Ersten Weltkriegs auf Grund der riumlichen
Trennung der Ehepartnerlnnen und der damit einhergehenden steigenden Prostitution
im Heer der Fall. Doch bereits zuvor duflerten sich einige AutorInnen zur Sittlichkeit. So
hatte Anna Holz bereits 1904 genaue Vorstellungen einer sittlichen Erziehung und skiz-
ziert diese durch ihre Kritik am unsittlichen Zustand verwahrloster Kinder.?”® Sie defi-
niert Verwahrlosung als Zustand sittlichen Verfalls und religiéser Siinde. In diesen Zu-
stand des moralischen Verfalls gerieten Kinder unter anderem einerseits durch unmora-
lische elterliche Vorbilder wie nichtreligiése oder trunksiichtige Eltern und andererseits
durch die »offentliche Unsittlichkeit«*”. Diese bestehe in der fehlenden Scham beziig-
lich 6ffentlicher Darstellungen von Sexualitit in Kinos, Presseprodukten und an 6ffent-

der politischen Aktivitit der Autorinnen der Zeitschrift kein Bruch mitihren neuangepassten und
doch traditionellen Geschlechterrollenzuweisungen zu erkennen.

275 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 38f.

276 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 19f. Sittlichkeit wird hier als allgemeingiiltiger christlicher
Wertekanon verstanden. (Vgl. ebd.)

277 Die Frage der Autorlnnenmeinung der Christlichen Frau zur Abtreibungsfrage wurde in der Master-
arbeit noch nicht ausfiihrlich gestellt. Das soll hier zum Vergleich der katholischen Meinung zur
Abtreibung mit der monistischen Meinung in Kurzform nachgeholt werden.

278 Vgl. hierzu und zum Folgenden Holz, Anna, Die Pflicht der Gebildeten zur Fiirsorge fiir jugend-
liche Verwahrloste |, in: Die Christliche Frau. Zeitschrift fiir h6here weibliche Bildung und christ-
liche Frauentatigkeit in Familie und Gesellschaft 2 (1903/04), Heft 12, September 1904, Caritas-
Verlag: Freiburg i.Br. 1904, S. 404—409, hier S. 404f. Nach der Bestandsaufnahme zum sittlichen
Cesellschaftsverfall leitet Holz aus ihren Ausfiihrungen die Pflicht der gebildeten Gesellschafts-
mitglieder her, der sittlichen Verwahrlosung der Jugendlichen und deren Ursachen im Namen der
sittlichen Erhaltung der Gesellschaft entgegenzuwirken.

279 Ebd,, S. 405.
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lichen Plitzen. Bereits in der wilhelminischen Kaiserzeit bringt diese Autorin die Sitt-
lichkeit stark mit der Sexualitit in Verbindung. Neben dem Thema Alkoholismus nennt
sie die offene Darstellung von Sexualitit als einen der Hauptgriinde fiir den sittlichen
Verfall der Jugend. Dabei sieht Holz vor allem im Verlust der Religiositit den Grund fiir
den Hang der Gesellschaft zu Schamverlust und Sittenverfall. In einem Artikel von Cici-
lie Movius mit dem gleichen inhaltlichen Schwerpunkt des sittlichen Verfalls der Kinder

28 sofern sie nicht aus Per-

bezeichnet Movius Frauen sogar als »sittlich entartet[...]«
spektive der Autorin geniigend Sorge um die sittliche Erziehung der Kinder tragen.*
Anders als Holz sieht Movius die Aufgabe der sittlichen Erziehung folglich vor allem bei
den Miittern und nicht bei beiden Elternteilen. Fiir sie sei die Frau die »von Gott berufe-
ne Schirmherrin hiuslicher Zucht, der gute Engel ihres Mannes, die beste Lehrerin ihrer
Kinder, der leuchtende Stern ihrer ganzen Umgebung«**?. Der moralische Sittlichkeits-
erhalt sei die natiirliche Aufgabe der Frauen. Diese sollen im dualistischen Geschlechter-
bild der Autorin als Gegenstiick zur minnlichen physischen Kraft die moralische Kraft
ausiiben.?®> Der Fokus auf Frauen im Rahmen der Sittlichkeitsbewahrung ist einer der
grofien Kritikpunkte, die Helene Stocker an den christlichen Sittlichkeitsvorstellungen
vortrug.

Die Prostitution nahm in den Kriegen zu und mit ihr auch die Beschiftigung der ka-
tholischen AutorInnen mit sittlichkeitstheoretischen Fragen beziiglich der Prostitution.
Dabei ist die trotz der thematischen Aktualitit diirfrige Behandlung der Prostitution in
der Christlichen Frau bemerkenswert. Hedwig Dransfeld idealisiert als eine der Hauptau-
torlnnen der Christlichen Frau die Ehe nach christlichem Vorbild und verurteilt die Ehe-
losigkeit als Scheitern der Unverheirateten unter sittlichen Aspekten, da die Unverhei-

280 Movius, Cicilie, Die Pflicht der Gebildeten zur Fiirsorge fiir jugendliche Verwahrloste Il, in: Die
Christliche Frau. Zeitschrift fiir hohere weibliche Bildung und christliche Frauentitigkeit in Familie
und Gesellschaft 3 (1904/05), Heft 6, Marz 1905, Caritas-Verlag: Freiburg i.Br. 1905, S. 189—192, hier
S.189.

281 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 189f. Movius sieht die sittliche Kindeserziehung sowohl als
»Hauptaufgabe der hiuslichen Erziehung« (Ebd., S.190.) als auch als »Hauptaufgabe der Schulbil-
dung« (Ebd.) an und spricht dieser somit eine wichtige Rolle in der Erziehung zu.

282 Ebd., S.189.

283 Auch unter den ménnlichen Autoren der Zeitschrift wird das Thema der Sittlichkeitszustindigkei-
ten besprochen. So verfasste der katholische Pfarrer Johannes Mumbacher eine Artikelreihe zum
Themades Erhalts der Sittlichkeit durch Frauen. In dieser stellt auch er fest, dass die sittliche Erhal-
tung der Familie in den erzieherischen Handen der Frauen als Mitter liege. (Vgl. hierzu und zum
Folgenden Mumbacher, Johannes, Der Anteil der Frau am Kampfe gegen die 6ffentliche Unsitt-
lichkeit 11, in: Die Christliche Frau. Zeitschrift fiir hohere weibliche Bildung und christliche Frauen-
tatigkeit in Familie und Gesellschaft 5 (1906/07), Heft 2, November 1906, Caritas-Verlag: Freiburg
i.Br.1907, S. 6265, hier S. 62 und Mumbacher, Johannes, Der Anteil der Frau am Kampfe gegen die
o6ffentliche Unsittlichkeit 11, in: Die Christliche Frau. Zeitschrift fiir h6here weibliche Bildung und
christliche Frauentatigkeitin Familie und Gesellschaft 5 (1906/07), Heft 3, Dezember 1906, Caritas-
Verlag: Freiburg i.Br. 1907, S. 82—87, hier S. 82.) Diese Feststellung folgt aus seiner pragmatischen
Ansicht, dass Frauen zur Zeit der Veroffentlichung seiner Artikel im Jahr 1907 noch keine politi-
schen Amter bekleiden durften und somit keine umfassende politische Macht ausiiben konnten.
Die Familie sei deshalb der Ort, an dem sie moralische und christliche Werte vertreten sollten. Er
auertsich nicht dazu, ob der Ausschluss der Frauen aus der Politik aus seiner Sicht gerechtfertigt
ist.
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rateten vom natitrlichen und sittlichen Weg der Ehe und bei Frauen der Mutterschaft
abgekommen seien.?®* Sie geht bis ins Jahr 1919 in keinem Artikel ausfiihrlich auf die Zu-
nahme der Prostitution ein, obwohl diese der christlichen Ehevorstellung widerspricht.
Stattdessen lobt sie die Ehe. Erst 1918 fasst Dransfeld in ihrer inhaltlichen Zusammen-
fassung der Herbstsitzungen des KDFB neben anderen Themen einen ihrer Vortrige zur
Bekimpfung der Prostitution zusammen.*®* In diesem setzte sie sich fiir die Bestra-
fung der Verbreitung von Geschlechtskrankheiten durch hohe Geldstrafen ein. Diese sei-
en eine wirkungsvolle Abschreckung und verlagerten die Kontrollhoheit iitber die gesell-
schaftliche Verbreitung der sexuell iibertragbaren Krankheiten und somit auch die sitt-
liche Kontrolle der Prostituierten von der Polizei auf die Arzte in den Beratungsstellen
zu Infektionskrankheiten. Durch diesen Anderungsvorschlag erhoffte sich Dransfeld ei-
ne bessere Kontrolle und Einschrinkung der Krankheitsverbreitung und der Prostitu-
tion. 1919 schreibt Dransfeld in ihrem ersten expliziten Artikel negativ iiber die Prosti-
tution.?® Sie kritisiert nochmals, dass Prostitution durch die Unterwerfung der Prosti-
tuierten unter polizeiliche Reglementierungen faktisch legalisiert werde.*” Zudem sei
die Dunkelziffer der praktizierenden Prostituierten bei der mangelhaften polizeilichen
Kontrolle hoch. Dransfeld lobt den vom Parlament abgelehnten Gesetzesentwurfvom 16.
Februar 1918.2%% So hebe der Gesetzesentwurf zwar die Strafbarkeit der illegalen da nicht
unter polizeilicher Kontrolle stehenden Prostitution auf, stelle dafiir aber »die bewuf3te
geschlechtliche Ansteckung [mit Infektionskrankheiten] mit Gefingnis bis zu drei Jah-
ren<®® unter Strafe. Diese Argumentation erweckt den Eindruck, dass auch Dransfeld
sich entgegen ihrer behaupteten christlichen Fokussierung auf das Wohlbefinden jedes
einzelnen Menschen der Gemeinschaft vor allemals Ziel setzte, die Verbreitung sexu-
ell ibertragbarer Krankheiten in der gesamten deutschen Bevolkerung zu verringern,

284 Vgl. Dransfeld, Hedwig, Das biblische Marienbild und die Katholikin der Gegenwart Il, in: Die
Christliche Frau. Zeitschrift fiir hohere weibliche Bildung und christliche Frauentatigkeitin Familie
und Gesellschaft14 (1916), Heft 7/8, Juli/August 1916, Caritas-Verlag: Freiburgi.Br. 1916, S. 209-213,
hierS. 211. So sei»die Jungfraulichkeit im wesentlichen doch nur die negative Seite unserer gesam-
tensittlich-biirgerlichen Ordnung: sie fafSt zusammen, was nichtsein darf[...]. Und hinsichtlich der
Arbeitsteilung reicht sie, von einzelnen sozial-sittlich hochwertigen Berufen der unverheirateten
Frauen abgesehen, inihrem Durchschnitt nichtimmeran die Mutterleistung heran, zum Teil bleibt
sie sogar, soweit es sich um die in erster Linie wirtschaftlich abzuschatzenden Erwerbsberufe han-
delt, in einem gewissen Umfange dahinter zuriick.« (Ebd.) Somit sieht sie neben aufierehelichem
Sexualverkehr auch die sexuelle Enthaltsamkeit als unsittlich an. Die Ignoranz gegeniber der Pro-
stitutionsfrage ist auch ein Kritikpunkt Helene Stockers an den Christinnen ihrer Zeit.

285 Vgl. hierzu Dransfeld, Hedwig, Die Herbstsitzungen des Katholischen Frauenbundes Deutsch-
landsam3., 4. u.5. Dezember1917, in: Die Christliche Frau. Zeitschrift fiir héhere weibliche Bildung
und christliche Frauentatigkeit in Familie und Gesellschaft 16 (1918), Heft 1/2, Januar/Februar1918,
Caritas-Verlag: Freiburg i.Br. 1918, S. 21-26, hier S. 22.

286 Vgl. Dransfeld, Hedwig, Einige grundsatzliche Bemerkungen zur Prostitutionsfrage, in: Die Christ-
liche Frau. Zeitschrift fiir hohere weibliche Bildung und christliche Frauentétigkeit in Familie und
Cesellschaft 17 (1919), Heft 4/5/6, April/MaifJuni 1919, Caritas-Verlag: Freiburg i.Br. 1919, S. 71-75.

287 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 71.

288 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 74.

289 Ebd.
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und keineswegs nur aus christlich-religiésen Griinden Prostitution illegalisieren woll-
te. Vielmehr entsteht der Eindruck, dass sie anstatt aus einem christlichen Beweggrund
eher aus einer sozialhygienischen Motivation heraus die Ausbreitung von Krankheiten
verhindern wollte und nur diese unter Strafe stellen wollte. Damit wire ihre Motivation
der sozialhygienischen Motivation der Monistinnen gleich. Doch Dransfeld begriindet
ihre Begriflung, polizeiliche Kontrollen der Prostituierten abzuschaffen und stattdes-
sen die medizinischen Kontrollen auszubauen, damit, dass ein Prostitutionsverbot prak-

29° S0 mochte Dransfeld zumindest die Verbrei-

tisch leider unméglich umzusetzten sei.
tung von Geschlechtskrankheiten besser verhindern. Anders als Stécker kommt Drans-
feld trotz ihrer gleichsamen strikten Ablehnungjeglicher Prostitution nicht zum Schluss,
sie ganz zu verbieten. Das begriindet sie pragmatisch. Diese Haltung diirfte Stocker als
hypokratisch angesehen haben, zumal Stocker selbst die Prostitution auch in der Praxis
und nicht nur in der Theorie aus sozialhygienischen Griinden und aus ihrer wertschit-
zenden Haltung gegeniiber Frauen heraus strikt ablehnte.

Klara Philipp beklagt Ende 1917 den Geburtenriickgang und macht die Verbreitung
von Geschlechtskrankheiten und erhohte Todeszahlen durch diese fiir diesen verant-

wortlich.**

Sie schreibt den Krankheiten »Schidigungen wirtschaftlicher, sozialer und
sittlicher Art«**

rung«**. Folglich argumentiert sie nicht nur religiés, sondern auch nationalistisch und

zu und nennt sie »Feinde unserer Volkskraft und unserer Volksvermeh-

dkonomisch gegen sexuell iibertragbare Krankheiten, zu deren Verbreitung die Prosti-
tution beitrage.”** Wie Philipp sprechen sich auch andere AutorInnen fiir eine Bekimp-
fung des Geburtenriickgangs aus und sehen in der Prostitution vor allem aus zwei Grin-
den den Feind dieser, da sie erstens sexuell iibertragbare Krankheiten férdere und somit
die Todeszahlen der Bevolkerung erhéhe und zudem zweitens die Bevolkerung vom mo-
ralischen christlichen Ideal der monogamen Ehe abbringe, indem es eine Alternative fiir
die Befriedigung sexueller Bediirfnisse in stabilen Lebensgemeinschaften mit hohen Re-
produktionsraten biete.**

Neben der Prostitution verurteilten die Autorlnnen der Christlichen Frau auch die
Abtreibung sittlich. So spricht sich W. Stockums Ende 1920 gegen Gesetzesantrige
der Unabhingigen Sozialdemokraten und der Mehrheitssozialdemokraten aus, welche

die Strafbarkeit der Abtreibung entweder grundsitzlich oder zumindest innerhalb

290 Vgl. ebd,, S. 72. Bei einem Verbot habe die Polizei bisher nie alle Prostituierten ausfindig machen
kénnen und ein vollstindiges Verbot der Prostitution sei immer erfolgreich von Vielen umgangen
worden.

291 Vgl. hierzu Philipp, Klara, Mafinahmen zur Bekdmpfung der 6ffentlichen Unsittlichkeit, in: Die
Christliche Frau. Zeitschrift fir hohere weibliche Bildung und christliche Frauentatigkeit in Fami-
lie und Gesellschaft 15 (1917), Heft 11/12, November/Dezember 1917, Caritas-Verlag: Freiburg i.Br.
1917, S. 298—304, hier S. 298f.

292 Ebd, S.298.

293 Ebd., S.299.

294 »[Dlie Hauptursache der Ausbreitung der Geschlechtskrankheiten ist die Prostitution.« (Ebd.)

295 Vgl. Bornewasser, K., Der Kernpunkt einer ernsten Zeitfrage, in: Die Christliche Frau. Zeitschrift
fiir hhere weibliche Bildung und christliche Frauentatigkeit in Familie und Cesellschaft 16 (1918),
Heft 3/4, Marz/April 1918, Caritas-Verlag: Freiburg i.Br. 1918, S. 46-51.
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der ersten zwolf Schwangerschaftswochen abschaffen wollten.?*® Der Autor lehnt eine
solche Anderung des Strafgesetzes ab und bezeichnet sie als »Verbrechen«*”. Diese Ein-
schitzung begriindet er einerseits mit der nationalistischen Sorge des Fortbestands der
deutschen Nation. Er hilt zudem an der christlichen Ansicht fest, dass die Abtreibung
und somit die »Tétung des ungeborenen Lebens«**® nicht moralisch vertretbar sei.*
Auch soziale Griinde wogen die moralische Inakzeptabilitit der Abtreibung nicht auf.
Die Religion konne in Zeiten sozialer und anderer Note Trost spenden und der Katholi-
zismus biete in besagten Zeiten die Moglichkeit sexueller Enthaltsamkeit auch in der Ehe
an, sodass Abtreibungen gar nicht nétig seien. So sehe auch das kanonische Kirchen-
recht die Abtreibung als Strafbestand an.>*® Auch der KDFB forderte in einer Eingabe
an den Reichstag von 1920 bereits die Ablehnung der Antrige fiir eine Legalisierung der
Abtreibung und eine dhnliche Eingabe reichten eine Million Frauen aus katholischen
Frauenorganisationen 1921 im Reichstag ein.>*** Auch in der letzten Phase der Weimarer
Republik wurde das Thema der Abtreibungslegalisierung angesichts einiger Eingaben
fiir eine solche von Seiten einiger Arztinnen wieder 6ffentlich diskutiert und erhielt auch
wieder Aufmerksamkeit unter den AutorInnen der Christlichen Frau.>** So stellt Helene

296 Vgl. hierzu und zum Folgenden Stockums, W., Neue Cefahren fiir das keimende Leben, in: Die
Christliche Frau. Zeitschrift fiir hohere weibliche Bildung und christliche Frauentatigkeit in Fami-
lie und Gesellschaft 18 (1920), Heft 10/11/12, Oktober/November/Dezember 1920, Caritas-Verlag:
Freiburg i.Br. 1920, S.117-123, hier S.117. Die bisherige Regelung im Strafgesetzbuch schreibe in
unverdnderter Form seit ihrem Inkrafttreten im Norddeutschen Bund 1887 folgende Bestrafungen
im Falle einer Abtreibung vor: Fiir jede wissentliche Abtreibung wird die Schwangere und eventu-
elle ihr bei der Abtreibung helfende Personen mit einer Zuchthausstrafe zwischen sechs Monaten
und fiinf Jahren bestraft. Bei einer entgeltlichen Beihilfe zur Abtreibung ist sogar eine Gefidngnis-
strafe von bis zu zehn Jahren vorgesehen, die nochmals zu einer lebenslanglichen Freiheitsstrafe
ausgeweitet werden kann, sofern die Abtreibung gegen den Willen der Schwangeren vorgenom-
men wurde und die schwangere Frau durch den Eingriff verstarb.

297 Ebd.

298 Stockums, W., Neue Gefahren fiir das keimende Leben, in: Die Christliche Frau. Zeitschrift fir ho-
here weibliche Bildung und christliche Frauentatigkeit in Familie und Gesellschaft 18 (1920), Heft
10/11/12, Oktober/November/Dezember 1920, Caritas-Verlag: Freiburg i.Br. 1920, S.121.

299 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd. Stockums kniipft in seinem Artikel an den bis in die heutige
Zeit gefiihrten Diskurs um den Beginn des Lebens der Foten an. Er sieht in dieser Frage eine rein
philosophische Fragestellung und stimmtder Einschatzung zu, laut der das Leben mit der Befruch-
tung beginnt. Dementsprechend lehnt er jede Abtreibung als Tétung der ungeborenen Foten ab.
(Vgl. ebd., S.122.)

300 Vgl.ebd., S.123.

301 Vgl. Rust, H., Aus dem Katholischen Frauenbund, in: Die Christliche Frau. Zeitschrift fiir héhere
weibliche Bildung und christliche Frauentitigkeit in Familie und Gesellschaft19 (1921), Heft 6, Juni
1921, Caritas-Verlag: Freiburg i.Br. 1921, S. 90.

302 Vgl. zur Eingabe einiger Arztinnen fiir die Straffreiheit an den Reichstag und eine gegenteilige
Eingabe anderer deutscher Arztinnen I., Der Kampf um den Paragraph 218, in: Die Christliche
Frau. Zeitschrift fiir h6here weibliche Bildung und christliche Frauentatigkeit in Familie und Ge-
sellschaft 28 (1930), Heft 7,Juli1930, Verlag des Katholischen Deutschen Frauenbundes: KéIn 1930,
S.217. In dem Artikel wird dargestellt, dass die Meinungen der Arztinnen keineswegs einheitlich
waren und dass es sowohl Arztinnen gab, die die politische Entscheidung fiir die Beibehaltung
des Abtreibungsverbots als auch Arztinnen, die das Abtreibungsverbot in Deutschland zumin-
dest fiir ihren Berufsstand aufheben wollten. Das Thema des Verbots des Schwangerschaftsab-
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Weber in ihrem Artikel zu den sittlichen Herausforderungen der Zeit 1930 zwar ihre
Ablehnung der Abtreibung klar und betont auch, dass angesichts der Abtreibungspraxis
ein Verbot wie in Paragraph 218 des Strafgesetzbuchs leider notwendig sei.>*® Zudem sei
aber auch die Unterstiitzung der Miitter durch die Gesellschaft notwendig. Familie und
Miitter miissten steuerlich und fiirsorglich durch den Staat und die Gesellschaft un-
terstiitzt werden. Webers knapp formulierte Forderung nach Mutterfiirsorge lisst den
Wunsch nach mehr Wertschitzung der weiblichen miitterlichen Aufgaben durch die Ge-
sellschaft erkennen, wie auch Helene Stocker ihn umfassend theoretisch reflektiert und
ausgesprochen hat. Doch Weber sieht die Verantwortung fiir ein positives 6ffentliches
Frauenbild anders als Stdcker vor allem in der weiblichen Verantwortung und nicht in
staatlichen Hilfen fir Miitter und steuerlichen und wohnungstechnischen Vorteilen fiir
Ehefrauen. Laut Weber miissten Frauen aus ihrer eigenen christlichen oder zumindest
moralischen Motivation heraus die Abtreibung ablehnen und somit Verantwortung fiir
die Gesellschaft zeigen.>®* Folglich ist zusammenfassend davon auszugehen, dass ein
Grof3teil der katholischen Frauenrechtsaktivistinnen der Legalisierung der Abtreibung
aus theologischen und sozialhygienischen Griinden negativ gegeniiberstand.

bruchs wurde in Arztinnenkreisen auch nach 1930 kontrovers diskutiert. So fasst ein Artikel Kithe
Pohlmeiers vom Februar 1932 eine einen Monat zuvor in Disseldorf stattgefundene Sitzung der
Niederrheinisch-Westfilischen Gesellschaft fiir Gynikologie und Geburtshilfe zusammen, in der
Arztlnnen vom medizinischen und medizinethischen Standpunkt aus kontrovers iiber die Lega-
lisierung der Abtreibung diskutierten und zu keinem univoken Ergebnis kamen. (Vgl. Pohlmeier,
Kathe, Um § 218, in: Die Christliche Frau. Zeitschrift fiir h6here weibliche Bildung und christliche
Frauentatigkeitin Familie und Cesellschaft 30 (1932), Heft 2, Februar1932, Verlag des Katholischen
Deutschen Frauenbundes: K6In 1932, S. 39—41.) Unter zunehmendem Einfluss der Nationalsozia-
listen wurde am 14. Juli 1933 das Gesetz zur Verhiitung erbkranken Nachwuchses verabschiedet,
welches auch in Kreisen der Autorinnenschaft der Christlichen Frau die Sterilisation der von den
Nationalsozialisten als erbkrank definierten Menschen erméglichte und in vielen Fillen sogar er-
zwang. (Vgl. zur Zustimmung eines Autors der Christlichen Frau Muckermann, Hermann, Zur Frage
der Verhitung erbkranken Nachwuchses, in: Die Christliche Frau. Zeitschrift fiir h6here weibliche
Bildung und christliche Frauentatigkeit in Familie und Gesellschaft 32 (1934), Heft 6, Juni1934, Ver-
lag des Katholischen Deutschen Frauenbundes: K6In 1934, S. 176—181, hier S. 176f. und vgl. zum Ge-
setzestext Gesetz zur Verhiitung erbkranken Nachwuchses vom 14. Juli 1933, in: Reichsgesetzblatt
1933, Nr. 86, URL: https://alex.onb.ac.at/cgi-content/alex?aid=dra&datum=1933&page=654&size
=45 [zuletzt aufgerufen: 08.06.2021].) In den folgenden Jahren legalisierte die nationalsozialisti-
sche Gesetzgebung auch die Abtreibung aus sozialen und rassischen Griinden. (Vgl. hierzu Gante,
Michael, Das 20.Jahrhundert (11). Rechtspolitik und Rechtswirklichkeit 1927-1976, in: Jiitte, Robert
(Hg.), Geschichte der Abtreibung. Von der Antike bis zur Gegenwart, Verlag C.H.Beck: Miinchen
1993, S.169—207, hier S.171f))

303 Vgl hierzu und zum Folgenden Weber, Helene, Katholischer Frauenbund und Aufgaben der Zeit,
in: Die Christliche Frau. Zeitschrift fiir hohere weibliche Bildung und christliche Frauentatigkeit
in Familie und Cesellschaft 28 (1930), Heft 10, Oktober 1930, Verlag des Katholischen Deutschen
Frauenbundes: Koln 1930, S. 324f.

304 Stoéckersprichtden Frauen durchaus auch Eigeninitiative zu und siehtsie nicht nur als Objekt staat-
licher Fiirsorgepolitik, doch nimmt die Mutterfiirsorge in Stockers Argumentation einen weitaus
umfangreicheren Argumentationsteil ein als in Webers Ausfiihrungen zur Abtreibung und Mut-
terfiirsorge, die nur in einem ihrer zahlreichen Artikel kurz angesprochen werden.


https://alex.onb.ac.at/cgi-content/alex?aid=dra&datum=1933&page=654&size=45
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2.8.1.4 Exkurs: Das Frauenbild der evangelischen Frauenbewegung
Die evangelische Frauenbewegung um 1900 hatte ein dhnliches Frauenbild wie ihr ka-
tholisches Pendant, auch wenn sie sich der Moderne nicht so grundsitzlich versperrte
wie die KatholikInnen. Das spiegelt sich auch in der Vereinsgeschichte des eigentlich
konservativen Deutsch-Evangelischen Frauenbunds wider, der sich als Hauptverein der
evangelischen Frauenbewegung dauerhaft etablierte. So stellt zumindest die historische
Forschung es dar.>® Diese ist allerdings schon etwas in die Jahre gekommen und das
hier aufgezeigte, auch von der evangelischen Frauenbewegung unterstiitzte — fiir heu-
tige Verhiltnisse zwar riickschrittige, doch fiir die Jahrhundertwende fortschrittliche —
Konzept der geistigen Mitterlichkeit lisst daran zweifeln, ob das Frauenbild des konser-
vativen evangelischen Frauenvereins progressiver war als das des katholischen Frauen-
vereins.>*® Im Folgenden werden die Grundziige der evangelischen Frauenbewegung aus
der Forschung und der Vereinszeitschrift rekonstruiert und dabei abschliefend zu den
katholischen und monistischen Frauenemanzipationsvorstellungen in Bezug gesetzt.
Ursula Baumann schrieb 1992 eine umfassende Geschichte der evangelischen Frau-
enbewegung.>” In dieser charakterisiert sie das Verhiltnis von Frauenbewegung und
Protestantismus um die Jahrhundertwende als von Abwehr und Anniherung zugleich
geprigt.’® Einerseits sei der Protestantismus auf Grund der Reformation modernitits-
affin, doch institutionell seien die ProtestantInnen im 19. und 20. Jahrhundert patri-
archisch eingestellt und somit gegen die Emanzipation der Frauen und Arbeiter gewe-
sen.*® Dabei ist die Einstellung der protestantischen Kirche relevant fiir die Einschit-
zung des Verhiltnisses konfessioneller Frauenbewegungen und der Frauenemanzipa-

310

tion, da sie um 1900 die »Rolle einer hegemonialen Konfession«’*® eingenommen ha-

be, denn circa 60 Prozent der Bevolkerung des Deutschen Reichs war protestantisch,

305 Vgl. Baumann, Ursula, Protestantismus und Frauenemanzipation in Deutschland 1850 bis 1920
[Geschichte und Ceschlechter Bd. 2], Campus Verlag: Frankfurt a.M./New York 1992, S. 275.

306 Dereinzige neuere Artikel zum Thema erwihnt in seiner kurzen Ubersicht zu institutionalisierten
Frauenbewegungen in Deutschland die konfessionellen Bewegungen der Jahrhundertwende als
grundsitzlich rechts-konservativ und stellt fest, dass der Deutsch-Evangelische Frauenbund pa-
triarchale Familienbilder unterstiitzte. (Vgl. Notz, Gisela, Institutionalisierte (Frauen-)bewegun-
gen und -politiken: Gewerkschaften, Parteien, Christliche Kirchen, in: Kortendiek, Beate/Riegraf,
Birgit/Sabisch, Katja (Hgg.), Handbuch Interdisziplinire Geschlechterforschung [Geschlecht und
Cesellschaft Bd. 65], Springer Verlag: Berlin/Heidelberg 2019, S. 921-929, hier S. 923f.)

307 Vgl. auRRerdem zur Criindung und Arbeit des Deutsch-Evangelischen Frauenbunds einige kom-
mentierte Quellenin Kuhn, Annette (Hg.), Frauen in der Kirche. (von Jochen-Christoph Kaiser) [Ge-
schichtsdidaktik: Studien Materialien Bd. 27], Schwann: Diisseldorf1985.

308 Vgl. Baumann, Ursula, Protestantismus und Frauenemanzipation in Deutschland 1850 bis 1920,
Frankfurta.M./New York1992, S. 7. Auch Halgard Kuhn thematisiertin ihrem Artikel in einem Sam-
melband zur Frauenverbdndegeschichte das ambivalente Verhiltnis des Deutsch-Evangelischen
Frauenbunds und der biirgerlichen Frauenbewegung, die sich im Dachverband Bund Deutscher
Frauenvereine organisierte. (Vgl. Kuhn, Halgard, Der Deutsch-Evangelische Frauenbund und die
birgerliche Frauenbewegung — ein nicht immer einfaches Miteinander, in: Hundt. Irina/Kischlat,
Ilse (Hgg.), Zwischen Tradition und Moderne. Frauenverbinde in der geschichtlichen Kontinuitat
und im europdischen Diskurs heute, Druckerei Walter Bartos: Berlin 2002, S. 47-71.)

309 Vgl. Baumann, Ursula, Protestantismus und Frauenemanzipation in Deutschland 1850 bis 1920,
Frankfurt a.M./New York 1992, S. 20.

310 Ebd,S.26.
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was auch durch die Vorherrschaft des bevolkerungsstarken und politisch ambitionier-

3 Es sei erst ab 1890 zu einer intensiven Auseinander-

ten Preufiens verursacht wurde.
setzung der evangelischen Kirche mit der Frauenfrage gekommen.** Zuvor sei zwar die
Fursorgearbeit vor allem als weibliches Spezialgebiet gesehen worden, doch die Arbeit
mit Kindern, Kranken und Armen habe nichtin der Formierung einer eigenen protestan-
tischen Frauenbewegung gemiindet. Das dnderte sich mit der Griindung des Deutsch-
Evangelischen Frauenbunds 1899.>"® Dieser habe den relativ ergebnisoffenen protestan-
tischen Diskurs iiber die Frauenfrage beendet und sich besonders gegen die Radikalisie-
rung der Frauenbewegung eingesetzt. Schon 1908 habe der mitgliederstirkste evange-
lische Frauenverein trotz seines vergleichsweise kurzen Bestehens bereits 9000 Mitglie-
der verzeichnet und sich in den folgenden drei Themenfeldern engagiert: Sittlichkeits-
fragen, also Fragen der Sexualmoral und des Geschlechterverhiltnisses, sozialen Fragen
wie der Bekimpfung der Armut und der gesellschaftlichen Position der Lohnarbeiter-
schaft und drittens in Partizipationsforderungen zur Konkretisierung des Anspruchs
der Frauen aufrechtliche, 5konomische und politische Integration.** In Sittlichkeitsfra-
gen sei das Ziel die »Rettungsarbeit<®™ fiir Prostituierte in Auffanghiusern gewesen, die
soziale Frage sollte durch karitative Angebote und strukturelle staatliche Mafinahmen
verandert werden und die Forderung nach Mitsprache in kirchlichen Angelegenheiten
sei der Ansatz fiir weibliche Partizipationsmoglichkeiten gewesen. Inhaltlich habe der
Deutsch-Evangelische Frauenverein der gemifigten biirgerlichen Frauenbewegung na-
hegestanden, weshalb er 1908 auch in deren Dachverband Bund Deutscher Frauenverei-
ne eingetreten sei.”® In den letzten Jahren des Kaiserreichs vor dem Ersten Weltkrieg ha-
be sich die evangelische Frauenbewegung dann besonders stark von liberalen und sozial-
demokratischen politischen Bestrebungen abgegrenzt.*" 1918 sei der Deutsch-Evangeli-
sche Frauenbund wieder aus dem Bund Deutscher Frauenvereine ausgetreten, da dieser
fiir das Frauenstimmrecht eintrat.*™®

Dieser kurze Abriss der Geschichte der evangelischen Frauenbewegung um und nach
1900 zeigt die Hauptlinien des Frauenbilds der Bewegung auf, die in der Zeitschrift des
Vereins auch ausgedriickt und der Offentlichkeit kommuniziert wurden, wie im nichs-
ten Abschnitt gezeigt wird und wie Baumann in ihrem abschliefenden Fazit zusammen-
fasst: »Die Vehemenz, mit der kirchliche Kreise gegen das Emanzipationsstreben der
Frauen zu Felde zogen, rithrte wohl hauptsichlich daher, daf}[!] dieses die tradierte Ord-
nung auch im privaten Bereich der Familie in Frage stellte und den kirchlichen Einfluf3
zu schmilern drohte.«*" Deshalb sei auch die evangelische Frauenbewegung grundsitz-
lich fiir mehr Mitspracherechte der Frauen eingetreten, habe diese jedoch vor allem in
traditionell spezifisch weiblichen Bereichen wie der Fiirsorge unterstiitzt und habe den

311 Vgl ebd.

312 Vgl.ebd, S.38.

313 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 67f.

314 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S.134 und S.158-190.

315 Ebd., S.158.

316 Vgl.ebd., S.157.

317 Vgl.ebd,, S. 202. Das habe nicht zuletzt an den Wahlerfolgen der SPD gelegen. (Vgl. ebd.)
318 Vgl.ebd,, S. 272.

319  Ebd., S.274.
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Platz der Frau weiterhin im privaten familidren Bereich als monogam lebende Ehefrau
und Mutter verortet.>*° Individualistische Positionen wie die der freien Liebe in der Neu-
en Ethik oder die Abtreibungslegalisierung hitten die evangelischen Geschlechterbilder
und Sittlichkeitsvorstellungen zu stark aufgewithlt und den kirchlichen Einfluss auf den
privaten Bereich der Familie zu sehr geschmilert, als dass die evangelische Frauenbewe-
gung sie befiirwortete. So unterstiitzte die evangelische Frauenbewegung das Konzept
der geistigen Miitterlichkeit und betonte die sozialen Aufgaben der Frau, sodass sie tra-
ditionelle Frauenbilder unterstiitzte.>*"

Schon Doris Kaufmann nennt als Grund dafiir, dass die evangelische Frauenbe-
wegung ihre Emanzipationsbestrebungen beschrinkte, in ihrer Monografie zur evan-
gelischen Frauenbewegung in der ersten Hilfte des 20. Jahrhunderts ihre »christliche

322

Begriindung der Sexualethik«*** als Konsens zwischen gemifigter interkonfessioneller

und evangelischer Frauenbewegung, denn

»[d]as Recht auf ein freies Ausleben der Sexualitat auch fiir Frauen zu fordern, wie die
Anhédngerinnen der Neuen Ethik, hief? fiir die DEF-Frauen zurlckzufallen auf das Ni-
veau der sittlich weniger ausgereiften Mdnner und das Recht auf eine gesamtgesell-
schaftliche Aufgabe abzugeben.«*

Die ProtestantInnen sahen die Frauen deshalb in traditioneller Weise als Sittlichkeits-
hiiterinnen und die Ménner als Fithrer und Beschiitzer vor dufleren Dingen.***

Die Forderungen nach einer offentlichen Machterweiterung der Frauen begriinde-
ten sie mit deren vermeintlich besonderen miitterlichen Wesensziigen.** Diese theore-
tischen Voraussetzungen waren sehr dhnlich zu den weltanschaulichen Voraussetzun-
gen der katholischen Kirche. Sie fithrten auch zu dhnlichen Geschlechterbildern wie die
katholische Frauenbewegung sie vertrat. Die evangelische Zuschreibung der abhingigen
und privaten >Rolle«der Frauen als Miitter ist wie auch schon das katholische Frauenbild
der monistischen Rollenzuweisung an Frauen als Miitter dhnlich, auch wenn die Pro-
testantInnen von christlichen und nicht von monistisch-kulturtheoretischen Vorausset-
zungen ausgingen. So hitten die evangelischen FrauenrechtsaktivistInnen oft deutsch-
nationale und somit konservative politische Standpunkte in Frauenfragen vertreten.*
Sie lehnten die Legalisierung der Abtreibung ab und sahen einen Zusammenhang zwi-
schen der »Ehekrise, also dem Riickgang der EheschliefSungen und dem Anstieg der
Scheidungszahlen sowie Abtreibung und Verhiitung, und dem Geburtenriickgang. Zu-

dem verkniipften sie diesen Zusammenhang »mit eugenisch-bevdlkerungspolitischen

320 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 275.

321 So war beispielsweise Elisabeth Gnauck-Kiithne eine der ersten deutschen Sozialwissenschaftle-
rinnen und laut Baumann die »Begriinderin der konfessionellen Frauenbewegung im Kaiserreich«
(Ebd., S. 80.) und zugleich eine Vertreterin der geistigen Miitterlichkeit. (Vgl. ebd.)

322 Kaufmann, Doris, Frauen zwischen Aufbruch und Reaktion. Protestantische Frauenbewegung in
der ersten Halfte des 20. Jahrhunderts, Piper: Miinchen/Ziirich 1988, S. 33.

323 Ebd.

324 Vgl.ebd., S.35.

325 Vgl.ebd, S.97.

326 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 97f.
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Uberlegungen«®*, da sie angesichts der aufkommenden Macht der Medizin mit ihren
neuen Erkenntnissen und der neu aufkommenden modernen Sexualmoral der Neuen
Ethik nicht ihren gesellschaftlich-ethischen Einfluss verlieren wollten.’*® Deshalb for-
derten sie wie auch der Sozialhygieniker Grotjahn eine individuelle und kollektive Ge-
sundheitspflege und die Uberwachung der menschlichen Fortpflanzung mit dem Ziel
der>guten« Reproduktion mit geniigend >funktionierendem« Nachwuchs, also méglichst
gesunden Kindern.*”

Konkretlassen sich die geschlechterbedingten Rollenerwartungen der evangelischen
Frauenbewegung auch aus den Artikeln der Evangelischen Frauenzeitung als Publikati-
onsorgan des Deutsch-Evangelischen Frauenbunds rekonstruieren. Das soll im Folgen-
den anhand einiger Artikel exemplarisch geschehen.

Dem Frauenbild und den Forderungen der AutorInnen der Zeitschrift liegt stets die
evangelische Lehre zu Grunde und es 1ste sich nur in einem Rahmen von traditionellen
Rollenzuschreibungen, der die evangelische Familienordnung mit der Frau als Mutter
und Ehefrau nicht zu einschneidend in Unordnung bringt. Je nach AutorIn betonen die
Artikel entweder diese private Aufgabenzuweisung oder aber die gesellschaftliche Aufga-
be der Frauen, die sie aus der privaten Familienaufgabe als Fiirsorgearbeit im karitativen
oder im finanziellen Sinne als Erwerbsarbeit iibertragen. Somit ist auch in der evange-
lischen Frauenbewegung ein Spektrum an Meinungen zu finden, die jedoch immer auf
der gemeinsamen Wertegrundlage der evangelischen Sittlichkeitsvorstellungen um die
Frau als Mutter stehen.

Im privaten Bereich schreiben also alle AutorInnen der Frau ihre traditionellen
Erwartungen zu. Das unterstiitzten sowohl die christliche Sexualmoral als auch die
verbreiteten traditionellen Rollenzuschreibungen selbst. Die national eingestellten
Deutsch-Evangelischen verstehen die Ehe und die Familie als »Grundpfeiler jedes

330

gesunden Volkslebens«**° und nur als Vertreterinnen dieser Ansicht seien die evangeli-

schen Frauen zum Dienst an der Gesellschaft berufen, um aus ihrem evangelischen Geist

331

heraus die Gesellschaft zu formen und sie zu verbessern.** Dabei seien die christliche

Ehe und Familie die Wegweiser fiir das weibliche soziale und politische Engagement.

So sei der »Ruf zur Hilfe<*

fir Andere und somit auch speziell fiir benachteiligte
und leidende Frauen im Rahmen eines nach evangelischen Sittlichkeitsvorstellungen
ausgerichteten Engagements in der Frauenbewegung etwas zutiefst Christliches und
die evangelischen Frauen seien somit sogar zur Unterstiitzung der Frauenbewegung

aufgerufen.®® Den traditionellen Charakter der Geschlechtervorstellungen findet man

327 Ebd., S.122.

328 Vgl.ebd., S.187f.

329 Vgl ebd,, S.106f.

330 Rohde-von Borries, Minette, Ehe und Familie in ihrer Bedeutung fiir Menschenbildung, in: Evan-
gelische Frauenzeitung. Zeitschrift fiir die evangelische Frauenwelt, Organ des Deutsch-Evangeli-
schen Frauenbundes 33 (1931/32), Heft Oktober 1931, E. Runge: Hannover 1932, S. 2—5, hier S. 2.

331 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd., S. 2f.

332 Blech, Ziel und Notwendigkeit der evangelischen Frauenbewegung, in: Evangelische Frauenzei-
tung. Zeitschrift fiir die evangelische Frauenwelt, Organ des Deutsch-Evangelischen Frauenbundes
26 (1924/25), Heft Februar 1925, E. Runge: Hannover 1925, S. 1-5, hier S. 5.

333 Vgl.ebd, S.2undS.s.
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nicht nur in den Aussagen der Autorlnnen zu privaten und 6ffentlichen Erwartun-
gen an Frauen, sondern auch in einzelnen Aussagen zum konkreten Frauenbild. So
fordert Ilse Haap in einem Artikel zu den Schwierigkeiten des Frauenstudiums mehr
organisatorischen Beistand fiir weibliche als fir minnliche Studierende ein, da das
Selbststindigkeit fordernde Studium Frauen vor mehr Herausforderungen stelle als
Minner.*** Hier schreibt sie Frauen und Mannern wieder unterschiedliche Charakterei-
genschaften zu, die sie als relevant fiir den Studienerfolg ansieht. In den Ausfithrungen
zur>Rollecder Frau in Familie und Gesellschaft tritt das Spektrum an Frauenbildern der
Deutsch-Evangelischen noch klarer hervor.

Die Aussagen der evangelischen AutorInnen der Zeitschrift zur Frau in der Familie
und Ehe sind stark verkniipft mit den Aussagen zur Frau in der Bildung und im Beruf.
Das liegt daran, dass die familidren Zuschreibungen an Frauen durch die evangelisch-
christliche Familienvorstellung bereits fir alle AutorInnen klar sind und nicht mehr
der familienpolitische und sittliche Konsens, sondern nur noch die éffentlichen Zu-
schreibungen an Frauen diskussionsbediirftig erscheinen. So wird die Erwerbsarbeit
von vielen Autorlnnen akzeptiert, da sie der »Erhaltung der Familie«<® als Hauptauf-

336 Als Reaktion auf den offentlich herrschenden Vorwurf

gabe der Frau dienlich sei.
des Doppelverdienertums druckte die Redaktionsleitung das zitierte Flugblatt des
Bunds Deutscher Frauenvereine ab, welcher die Frauenarbeit vor dem Hintergrund
unterstiitzte, dass Frauen durch ihre Erwerbsarbeit ihre Familien und die Gesellschaft
unterstiitzten. So helfe ein Grof3teil der Frauen in Betrieben ihrer Ehemanner aus und
so kann der Deutsch-Evangelische Frauenbund die Frauenarbeit als familienunter-
stiitzend befiirworten.*® Im Vergleich zur von allen anerkannten Grundlage der Frau
als Ehefrau und Mutter im privaten Bereich sind die evangelischen AutorInnen in der
Frage der weiblichen Bildung und Erwerbsarbeit jedoch weniger auf einer Linie. Eini-
ge AutorInnen unterstiitzen den Ausbau der Frauenerwerbsarbeit und andere sehen
diese vielmehr als notwendiges Ubel, das durch wirtschaftliche Notzeiten notwendig
wurde, als als Mitgestaltungsmoglichkeit von Frauen und Entfaltungsmoglichkeit der
weiblichen Eigenschaften im Sinne der evangelischen Botschaft. Dabei miissten die
ChristInnen die Bildung und Erwerbsarbeit fiir Frauen aus Sicht des geistigen Miit-
terlichkeitskonzepts eigentlich in sozialen Bereichen unterstiitzen. Einige AutorInnen
sehen die Midchenbildung als Bildung zu pflichtbewussten, gut haushaltenden, tiich-

tigen Miittern und Ehefrauen.?*® Eine Autorin beschreibt die weibliche Erwerbsarbeit

334 Vgl. Haap, llse, Allerlei Note des Frauenstudiums, in: Evangelische Frauenzeitung. Zeitschrift fiir
die evangelische Frauenwelt, Organ des Deutsch-Evangelischen Frauenbundes 17 (1916/17), Heft
15. November 1916, E. Runge: Hannover 1917, S.1-2, hier S.1.

335 0. A, Nimmt die berufstatige Frau dem Mann den Arbeitsplatz weg?, in: Evangelische Frauenzei-
tung. Zeitschrift fiir die evangelische Frauenwelt, Organ des Deutsch-Evangelischen Frauenbundes
34 (1932/33), Heft Oktober 1932, E. Runge: Hannover 1933, S.11-13, hier S.13.

336 Vgl. hierzu und zum Folgenden ebd, S. 12f.

337 DieSchnittmenge der beiden Bunde wird in der Argumentation deutlich: Sowohl der BDF als auch
der DEFB unterstiitzten die Familie als Grundeinheit des Staats und der Volksidee.

338 Vgl. von der Groeben, Chlothilde, Wege der Madchenbildung, in: Evangelische Frauenzeitung.
Zeitschrift fur die evangelische Frauenwelt, Organ des Deutsch-Evangelischen Frauenbundes 34
(1932/33), Heft Februar 1933, E. Runge: Hannover 1933, S. 6970, hier S. 70.

133



134

Jasmin Jutta Wieloch: Frauen in der freireligiGsen Reformbewegung

nur als Notlsung, die bei finanzieller Not der Frau oder ihrer Familie eintrete.*® Sofern
die personliche finanzielle Situation eine Erwerbsarbeit nicht notwendig mache, sei
die Ausbildung zur Hausfrau und Ehefrau der richtige Weg fiir Frauen. Andere Frauen
stellen die Zulassung der Frauen zu hoheren Knabenschulen und somit zum Abitur
mit allgemeiner Schulvorbereitung darauf auch in Preufien im spiten ersten Jahrzehnt
des 20. Jahrhunderts neutral dar, wiederum andere AutorInnen bezeichnen die dafiir
verantwortliche preuflische Schulreform als dringend notwendig, damit Frauen bes-
ser gebildet wiirden und sich in der Familie, der Gesellschaft und dem offentlichen
Leben entfalten koénnten und besser etwas zu diesen Bereichen beitragen konnten.
Zudem druckte die Zeitschrift eine Erklirung von 50 Studentinnen aus Miinster ab,
die eine bessere Frauenbildung und umfassendere Informationen iiber die Frauenbe-
wegung in der Schule fordert. Folglich lie3 die Schriftleitung der Zeitung auch viele
Stimmen fiir mehr Frauenbildung abdrucken, solange sie auch betonten, dass es das
entgiiltige Ziel der Frauenbildung sei, Frauen zu guten Miittern und Erzieherinnen
fiur die Kulturerziehung zu machen. Es ist auffillig, dass sowohl die Argumentation
fiir eine vehemente Verbesserung der Frauenbildung als auch die neutralen bis negativ
eingestellten Stimmen zu einer Verbesserung der Frauenbildung angeben, als Ziel zu
haben, die Frauenbildung zu erweitern, damit Frauen bessere Hausfrauen und Miitter
wiirden, sei es fiir das Frauenabitur oder lediglich eine verbesserte hauswirtschaftliche
Frauenbildung.

Im Bereich der Frauenerwerbsarbeit ist das Meinungsbild ebenso ambivalent wie im
Bereich der Frauenbildung. Auch hier sprechen sich jedoch wieder alle AutorInnen dafiir
aus, die Frauenarbeit zu unterstiitzen, auch wenn sie diese grundsitzlich verschieden
beurteilen. Sie lehnen es grundsitzlich ab, die Frauenerwerbsarbeit durch Gesetze ein-
zuschrinken, wenn sie mit der Ehe und Mutterschaft vertriglich sei. Asta Rétger sieht
weibliche Erwerbsarbeit als notwendiges Ubel und als Bewiltigungstrategie fiir durch
die Industrialisierung verursachte Armutsprobleme.>*° Daraus leitet sie jedoch keine Be-
schrinkung der Frauenerwerbsarbeit ab:

»Traurig genug, daf3[!] bittere Notwendigkeit den Erwerbsgedanken fir die Frau so
stark in den Vordergrund gedrangt hat. Aber es liegt nicht in unserer Macht, die Verhilt-
nisse zuriickzuschrauben auf die Zeit, in der noch nicht die unerbittliche Maschine das
Walten der Frau umgewandelt hatte. Nur zu berechtigt sind daher auch die Bedenken ge-
geniiber Zwangsmafinahmen zur grundsitzlichen Beschrinkung der Frauenarbeit.«**

Helene Gerlach fiigt dieser Kritik hinzu, dass moderne Frauen durch ihre Selbststin-
digkeit die spezifisch weibliche Fihigkeit einbiifdten, sich in Minner einzufithlen und

339 Vgl. hierzu und zum Folgenden Martin, Dora, Die Ausbildung der heranwachsenden Madchen fiir
die Aufgabe als Hausfrau und Mutter, in: Evangelische Frauenzeitung. Zeitschrift fiir die evangeli-
sche Frauenwelt, Organ des Deutsch-Evangelischen Frauenbundes 18 (1917/18), Heft Mdrz 1918, E.
Runge: Hannover 1918, S. 45.

340 Vgl. hierzu und zum Folgenden Rotger, Asta, Gedanken (iber Frauenarbeit, in: Evangelische Frau-
enzeitung. Zeitschrift fiir die evangelische Frauenwelt, Organ des Deutsch-Evangelischen Frauen-
bundes 34 (1932/33), Heft Februar 1933, E. Runge: Hannover 1918, S. 67—69, hier S. 68.

341 Ebd.
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diese zu beeinflussen.>** Sie selbst schrinkt ihre Kritik an der geistigen und seelischen
Emanzipation allerdings dahingehend ein, als dass sie anmerkt, dass die moderne gebil-
dete Frau ihren Ehemann jedoch auf Grund eines dhnlich guten Bildungsgrads auf geis-
tiger Ebene oft besser verstehe als frither. Somit sei die weibliche Emanzipation im Bil-
dungssektor und in der Erwerbsarbeit folglich nicht grundsitzlich abzulehnen, sondern
konnte auch von Vorteil sein. Das Leben als Mutter und Ehefrau sehen allerdings viele
AutorInnen als christlich und ausreichend an. Eine Erwerbsarbeit sei aus evangelischer
Sicht fiir Frauen nicht notwendig zu einem christlichen Leben. Dennoch stellt die halb-
monatliche Zeitschriftenausgabe stets neu fiir Frauen gedfinete Berufe vor. Diese sind
iiberwiegend aber nicht nur soziale Berufe wie der der Amme und der Waisenpflegerin.
Auch Berufe in der Verwaltung und manchmal auch in Leitungspositionen im sozialen
Bereich werden vorgestellt. Aufierdem unterstiitzte der Deutsch-Evangelische Frauen-
bund den 1915 eingefiithrten Nationalen Frauendienst und organisierte diesen als Verant-
wortungssignal der Frauen im 6ffentlichen gesellschaftlichen Leben mit.>* 1911 tritt eine
Autorin sogar fiir die gleiche Entlohnung der weiblichen und mannlichen Lehrer ein.>*
Paula Mueller-Otfried verteidigt als Schriftleitung der Zeitschrift mit den Politikerinnen
sogar eine konkrete Berufsgruppe, der von EmanzipationsgegnerInnen eine Abkehr von
Gott und Kirche vorgeworfen werde, obwohl sie laut der Autorin eben doch gerade den
evangelischen Glauben in die weltliche Sphire triigen und politische Entscheidungen auf
der Grundlage ihrer Identitit als Protestantinnen fillten.>#

Auch in sittlichen Fragen waren die AutorInnen der Evangelischen Frauenzeitung
auf einer Linie mit der evangelischen Kirche: Sexuelle Kontakte beschreiben sie nur in-
nerhalb der Ehe als sittlich und Empfingnisverhiitung sowie Schwangerschaftsabbriiche
verschmihen sie als unsittlich, wodurch sie die Bedeutung der Erwartungen an Frauen,
Miitter zu sein, betonen. Der Abdruck einer entsprechenden von der evangelischen Kir-
che verfassten Richtlinie zeigt, dass die Schriftleitung der Evangelischen Frauenzeitung
dieser Sittlichkeitslehre anhing.>*¢

Zusammenfassend liegt der gemeinsame Nenner der evangelischen AutorInnen in
ihrer grundsitzlichen traditionellen Frauenvorstellung, die allerdings dhnlich wie bei

342 Vgl. hierzu und zum Folgenden Gerlach, Helene, Die moderne Frau und die Ehe, in: Evangeli-
sche Frauenzeitung. Zeitschrift fiir die evangelische Frauenwelt, Organ des Deutsch-Evangelischen
Frauenbundes 29 (1927/28), Heft Juli 1928, E. Runge: Hannover 1928, S.157-160, hier S. 158f.

343 Vgl.von Bennigsen, Adelheid, Nationaler Frauendienst, in: Evangelische Frauenzeitung. Zeitschrift
fir die evangelische Frauenwelt, Organ des Deutsch-Evangelischen Frauenbundes 15 (1914/15),
Heft1.Januar 1915, E. Runge: Hannover 1928, S. 52—53, hier S. 52.

344 Vgl. Odenwald, Jenny, Entlohnung (SchluR), in: Evangelische Frauenzeitung. Zeitschrift fiir die
evangelische Frauenwelt, Organ des Deutsch-Evangelischen Frauenbundes 12 (1911/12), Heft 15.
Oktober 1911, E. Runge: Hannover 1928, S. 23, hier S. 3.

345 Vgl. Mueller-Otfried, Paula, in: Evangelische Frauenzeitung. Zeitschrift fir die evangelische Frau-
enwelt, Organ des Deutsch-Evangelischen Frauenbundes 31 (1929/30), Heft April 1930, E. Runge:
Hannover 1930, S. 155-156, hier S. 155.

346 Vgl.o. A., Die Fragen der geschlechtlichen Sittlichkeit, insbesondere das Eheproblem in der evan-
gelischen Kirche. Teil B, in: Evangelische Frauenzeitung. Zeitschrift fiir die evangelische Frauen-
welt, Organ des Deutsch-Evangelischen Frauenbundes 34 (1932/33), Heft Februar 1933, E. Runge:
Hannover 1933, S. 88—90, hier S. 89. Mit dem Eheproblem im Artikeltitel ist der Riickgang der Ehe-
schliefiungen gemeint.
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dem Konzept der geistigen Miitterlichkeit auch 6ffentliche Aufgaben der Frau im Bereich
der Erwerbsarbeit im sozialen Bereich unterstiitzte, die Frau jedoch vor allem als Mutter
und Hausfrau ansah. Der Grundsatz der Frau als Kulturvermittlerin und Erzieherin ihrer
Kinder und somit zukiinftiger Kulturtriger ist den konfessionellen Frauenbewegungen
mit der monistischen Frauenvorstellung gemein.

2.8.2  Vergleich der Rollenzuschreibungen an Frauen im Privaten

Auf der grundlegenden Beschreibung des christlichen Konzepts der geistigen Miitter-
lichkeit in Kapitel 2.7.1 dieser Arbeit aufbauend kann das Kapitel nun die Zuschreibun-
gen an die Frau im privaten Bereich der katholischen Autorinnen mit jenen Vorstellun-
gen der monistischen Autorinnen vergleichen. Der Vergleich entlarvt die These der ideo-
logischen Gegensitzlichkeit der monistischen und der katholischen Frauen als Irrtum.
So rechtfertigten die Frauen im Katholischen Deutschen Frauenbund es mit dem Kon-
zept der geistigen Miltterlichkeit, dass sie sich leicht fiir Frauenerwerbsarbeit 6ffneten
und die dualistischen Geschlechterzuschreibungen so teilweise ablegten. Das Unterka-
pitel vergleicht zunichst das katholische Konzept mit jenen Vorstellungen der behan-
delten monistischen Artikel. Dadurch kénnen die katholischen und monistischen Frau-
enbilder im privaten Bereich der Familie verglichen werden. Das nichste Unterkapitel
beleuchtet die Unterschiede der monistischen und der katholischen Autorinnen beziig-
lich ihrer Forderungen nach einer Schulreform und erweiterter weiblicher Erwerbsar-
beit. Es vergleicht das Frauenbild im Offentlichen. Drittens stellt die Arbeit zuletzt die
katholische und die monistische Argumentation zu Sittlichkeitsfragen gegeniiber. In al-
len drei Hauptvergleichspunkten der Frauen im privaten Bereich, im 6ffentlichen Be-
reich und im sittlichen Bereich stehen dhnliche Ergebnisse am Ende der katholischen
und der monistischen Gedankenginge. Doch die Wege zu den Schlussfolgerungen fith-
ren {iber grundverschiedene ideologische Ansichten des Monismus und des Dualismus
und deren Konsequenzen hin zu demselben Ergebnis: Beide Weltanschauungen sehen
den Platz der Frau primdir als Mutter in der Familie und nichtin der Erwerbsarbeit. Denn
in einem Punkt sind auch die monistischen Autorinnen des beginnenden 20. Jahrhun-
derts mehrheitlich dualistisch ausgerichtet: In ihren geschlechtlich bedingten Rollenzu-
schreibungen.

Viele ideologische Komponenten des Konzepts der geistigen Miitterlichkeit finden
sich in anderer Form auch in dem monistischen Bild der Frau im privaten Bereich. Die
Autorinnen der monistischen Zeitschriften sprachen der Ehe als Familienstruktur einen
idealen Charakter zu und sahen die erstrebenswerte Hauptaufgabe der Frauen in der Er-
fullung ihrer Mutterpflichten. Somit sahen sie die Frauen wie auch ihre christlichen Kol-
leginnen vor allem als Ehefrauen und Miltter an. Sie kehrten sich trotz deren christlicher
Prigung nicht grundsitzlich von der Idee der Ehe ab und wollten diese lediglich monis-
tisch umformen. Diese Umformungen blieben jedoch auf theoretischer Ebene stehen.
Selbst die frauenrechtlerisch aktive Helene Stocker plidierte fiir eine verinderte Einstel-
lung zur Ehe im Sinne der Liebesehe und hielt somit grundsitzlich an der traditionellen
Familienform fest. Viele Monistinnen stellten die christliche Eheordnung gar nicht in
Frage und nahmen diese als monistisch an, da sie dem monistischen Ziel kinderreicher
Verbindungen zwischen Frauen und Minnern zutriglich war.
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Diese Gemeinsambkeiten beruhen jedoch wie in Kapitel 2 bisher ausfiihrlich aufge-
zeigt weder auf einem christlichen Weltbild noch auf einem emanzipatorischen Grund-
verstindnis des Monismus.**’ Die meisten monistischen Autorinnen bezogen sich in ih-
ren Zeitschriftenartikeln beziiglich der Legitimation der Ehe auf das monistische Stre-
ben nach Reproduktion. Sie nahmen dieses als Voraussetzung der kulturellen Héher-
entwicklung an. Die Ehe war fir sie aus rassentheoretischer Sicht die vorteilhafteste Le-
bensform, da sie eine etablierte Lebensform ist, die Nachkommenschaft zu einem ihrer
Hauptziele deklariert und in ihrer damaligen Praxis die Frauen durch zahlreiche Mutter-
schaft und Haushaltsaufgaben an das Haus band, wodurch wiederum mehr Schwanger-
schaften angeregt wurden, da Ehefrauen idealerweise nicht fiir den Familienunterhalt
arbeiten mussten.

Somit unterscheiden sich die ideologischen Motivationen der Autorinnen der mo-
nistischen Zeitschriften als monistische Rassenlehre und Kulturtheorie von jenen der
katholischen Autorinnen mit ihren christlich-traditionellen Vorstellungen einer biblisch
vorgegebenen Reproduktionsaufforderung. Doch die Ergebnisse sind die gleichen: An-
hingerinnen beider Weltanschauungen sahen Reproduktion, Mutterschaft und Ehele-
ben als ideale weibliche Lebensaufgaben an. Sie verpflichteten Frauen entweder im Na-
men der Bibel und der Religionsweitergabe oder im Namen der Hoherentwicklung der
Kultur zur Mutterschaft. Dies macht auch die Zusammenfassung am Ende der Kapitels
2.3 dieser Arbeit deutlich: Da die monistischen Zeitschriften zuallererst einen monis-
tischen und nicht vorrangig einen emanzipatorischen Charakter hatten, kann man von
ihnen auch keinen Aufruf zum Aufbruch der zu Beginn des 20. Jahrhunderts auch christ-
lich geprigten Familienordnung und Geschlechterordnung erwarten. Vor allem dann
nicht, wenn emanzipatorische Anderungen an den gesellschaftlich anerkannten tradi-
tionellen Geschlechterrollenzuschreibungen auch nur die geringste Gefahr fiir hohe Ge-
burtsraten bedeuteten, da die weibliche Sphire sich dadurch auf den 6ffentlichen Be-
reich auflerhalb der Familie ausbreitete. Denn den monistischen Autorinnen war eines
besonders wichtig: Die Verbreitung der monistischen Idee durch die Weitergabe an die
Nachkommen ihrer Anhangerinnen und ihre Kulturtheorie, fiir die eine hohe Reproduk-
tionsrate eine Bedingung war. So akzeptierten und unterstiitzten die Monistinnen die

347 Wenndie Autorinnen die geistige Miitterlichkeit vertraten, taten sie das aus monistischer Absicht
heraus: Die monistische Autorin Hildegard Sturm weitet den in traditioneller Weise stets den Frau-
en zugeordneten Begriff der Liebe und Barmherzigkeit auf die monistische Idee der Fiirsorge fiir
die Cesellschaftaus. (Vgl. Sturm, Hildegard, Ein Beitrag zur Geschichte der Barmherzigkeit, in: Das
monistische Jahrhundert. Zeitschrift fiir wissenschaftliche Weltanschauung und Weltgestaltung
3, Halbband 1 (1914/15), Heft 15, 11. Juli 1914, Verlag von Ernst Reinhardt: Leipzig 1915, S. 385-393.)
Laut Sturm sei Barmherzigkeit keine christliche Erfindung und diirfe von der Religion auch nicht
monopolisiert werden. (Vgl. ebd., S. 385.) Die hohere kulturelle und strukturelle Entwicklung der
menschlichen Gesellschaft gehe automatisch einher mit mehr Liebe und Verantwortung fir die Fa-
milie, dann auch fir das Vaterland und die Gemeinschaft. (Vgl. ebd., S. 391.) So nimmtsie gleichzei-
tig der christlichen Weltanschauung einen positiven da anerkannten Bezugspunkt und etabliert
diesen zugleich als monistischen Wert. Zudem wird soziale Barmherzigkeit dadurch auch zu ei-
ner monistischen Tugend um der Kulturentwicklung Willen iber Geschlechtergrenzen hinaus. So
ebnet sie den Weg in die schrittweise Veranderung der Rollenzuweisungen an Frauen, ohne diese
jedoch bereits selbst explizit anzustofien.
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urspriinglich christliche Ehe grundsitzlich und mit ihr auch die Motivierung zu zahlrei-
cher Nachkommenschaft.

2.8.3 Vergleich der Rollenzuschreibungen an Frauen im Offentlichen

Wie im privaten Bereich ging auch die Meinung der katholischen und monistischen
Autorinnen zu Frauen im 6ffentlichen Bereich nicht weit auseinander. Wieder ist die
weltanschauliche Begriindung der Grund dafiir. Die geistige Miitterlichkeit billigte eine,
wenn auch eingeschrinkte, weibliche Titigkeit in der Offentlichkeit und die monistische
Kulturtheorie befiirwortete den monistischen Dienst an der Kulturgemeinschaft auf
der anderen Seite. Doch wieder kamen die Vertreterinnen beider ideologischer Lager zu
dhnlichen praktischen Ergebnissen ihrer Uberlegungen.

Die Auffassung der Frau als Mutter bestimmte auch die monistische Argumentation
in der Frage der weiblichen Erwerbsarbeit. Ein Konzept wie das der geistigen Miitter-
lichkeit lasst sich in der Argumentation der monistischen Autorinnen allerdings nicht
explizit finden. Die miitterlichen Aufgaben beschrinkten sich aus Sicht der Monistin-
nen auf ihre Pflicht zur leiblichen Mutterschaft. Wollten die Frauen sich im 6ffentlichen
Bereich einbringen, erkannte die monistische Kulturtheorie das lediglich als Dienst an
der Gemeinschaft an und befiirwortete das besonders angesichts der Kriegssituation
zwischen 1914 und 1918 auch. In diesem Fall sahen die Monistinnen den Dienst im Be-
reich der Kranken- und Verwundetenfiirsorge als monistischen Dienst an der kulturel-
len Gemeinschaft an. Obwohl sie in den monistischen Artikeln oft eine antichristliche
freidenkerische Schulreform forderten, hatte die Forderung nach einer Aufthebung der
geschlechterbedingten Ungleichbehandlung der SchiilerInnen zu Beginn des 20. Jahr-
hunderts nur einen verschwindend geringen Platz in den monistischen Zeitschriften-
artikeln.>*® Die monistischen Autorinnen vernachlissigten weibliche Schulbildung, da
sie sich auf die monistische Kulturtheorie fokussierten. Frauen hatten laut dieser im-
mer primir die Aufgabe, viele Kinder zu gebdren und somit viel Erbmaterial weiter-
zugeben. Angesichts der Popularitit der Evolutionstheorie in den Artikeln der monis-
tischen Zeitschriften ist davon auszugehen, dass die Autorinnen sich davon erhofften,
dass sich die bereits von Haeckel in dessen kulturtheoretischen Abhandlungen vertre-
tene Hoffnung erfiille, dass maoglichst schnell gutes Erbmaterial weitergegeben werde.
Hierzu mussten laut Ansicht der Monistinnen mdglichst viele Nachkommen gezeugt
werden, sodass die natiirliche Auslese des im Umkreis seienden Genpools die von ihnen
als schwicher, schlechter und allgemein genetisch minderwertiger angesehenen Gene
aussortierte. Zu diesem Zweck mussten Frauen allerdings oft Kinder austragen und dies

348 Zur Benachteiligung der Schiilerinnen zur Jahrhundertwende vgl. Wieloch, Jasmin, Das Frauen-
bild der»Christlichen Frau«, K6In 2020, S. 33f. und Glaser, Edith, Die erste Studentinnengeneration
—ohne Berufsperspektiven?, in: Kleinau, Elke/Opitz, Claudia (Hgg.), Geschichte der Mddchen- und
Frauenbildung. Vom Vormarz bis zur Gegenwart, Frankfurt a.M./New York 1996, S. 310-324, hier
S.310. Zwischen 1900 und 1909 lieRen die deutschen Einzelstaaten die Frauen zum Hochschulstu-
dium zu und bis 1945 konnten Frauen ihren Bildungsriickstand gegenliber Minnern verringern,
jedoch nicht gianzlich abbauen. Dass die Monistinnen der Frauenbildung trotz dieses Befunds in
ihren Artikeln keine bedeutende Rolle zuschrieben, offenbart die Reformunwilligkeit der Autorin-
nen beziiglich deren Geschlechterbilder.



2. Frauen im Umfeld des Monistenbunds - theoretisches Frauenbild

stiinde einer Erwerbstitigkeit der Frauen im Weg. Die Monistinnen zogen ihre Kultur-
theorie der Frauenemanzipation im Erwerbsbereich vor. Das wird an der Gewichtung
der Themen Frauenbildung und weibliche Erwerbsarbeit im Vergleich zu kulturtheo-
retischen Fragen deutlich und zeigt sich auch besonders in den thematischen Artikeln
zur Frauenerwerbsarbeit. Zwar setzten sich die Autorinnen in der Mehrheit der monis-
tischen Artikel einerseits fiir die Verbesserung der Arbeitsbedingungen fiir Frauen in Er-
werbsarbeit ein und befiirworteten eine Loslosung der Frauen vom ausschlief3lich priva-
ten Bereich der Familie und Mutterschaft, doch andererseits wurde ein grof3er Teil dieser
Artikel von Helene Stocker und Adele Schreiber verfasst. Diese beiden Personlichkeiten
sind eindeutig nicht nur als Monistinnen, sondern auch als aktive Frauenrechtsaktivis-
tinnen einzuschitzen. Die iibrigen monistischen Autorinnen waren gespalten in ihrer
Meinung zur Frauenerwerbsarbeit. Somit sind die Frauen der monistischen Stichprobe
ambivalent einzuschitzen und waren entweder wie Stocker und Schreiber Teil der radi-
kalen Frauenbewegung oder gar kein Teil der Frauenbewegung, da sie die monistische
Kulturtheorie als der Frauenfrage iibergeordnetes Thema ansahen. Keine der anderen
Autorinnen wollte das Geschlechterbild radikal grundsitzlich dndern und somit ist auch
keine von ihnen auf der Grundlage der Artikel der radikalen Frauenbewegung zuzuord-
nen, zumal ein Aufbruch der dualistischen Geschlechterbilder der monistischen Ideolo-
gie widersprechen wiirde und somit die Chance geringer gewesen wire, einen entspre-
chenden Artikel in einer monistischen Zeitschrift zu veréffentlichen. Sowohl christliche
als auch monistische Autorinnen hatten also eine ambivalente Haltung zur Frauener-
werbsarbeit und hielten an dualistischen Geschlechterrollenzuweisungen fest.

2.8.4 Argumentation zur Sittlichkeitsfrage

Sowohl die christlichen als auch die monistischen Autorinnen hatten ihre Vorstellungen
von Sittlichkeit. Diese beruhten jeweils auf ihren ideologischen Grundsitzen. Dabei wa-
ren die praktischen Ergebnisse ihrer Uberlegungen wie schon bei ihren Erwartungen an
Frauen im privaten und 6ffentlichen Bereich sehr dhnlich. Grundsitzlich lehn