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GABRIELE KLEIN

Bewegung und Moderne: Zur Einfiuhrung

Bewegung ist eine zentrale Metapher fiir das Selbstverstindnis der Mo-
derne und zugleich eine ihrer grundlegenden Konzepte. Mit der Auflo-
sung der stindischen Ordnung und der Uberwindung der Vorstellung,
dass die Bewegung der Welt und die weltliche Ordnung durch eine ho-
here Macht bestimmt seien, wird Bewegung zu einem Vorgang, der ge-
macht werden muss und gestaltet werden kann. In der Moderne wird
Bewegung zu einer performativen Kategorie. Die Machbarkeit und Ge-
staltbarkeit von Bewegung provoziert eine Vielfalt von Bewegungskon-
zepten in Wissenschaft, Kunst, Kultur, Gesellschaft, Politik, Sport und
Medien.

Die Moderne versteht sich selbst aber nicht nur als eine in Bewe-
gung befindliche, sich stindig verdndernde Gesellschaft. Sie hat auch
den Begriff der Bewegung selbst verzeitlicht, indem sie ihn von einer
zyklischen und rhythmischen Vorstellung geldst und an eine lineare
Zeitordnung angepasst hat. Und sie hat Bewegung dynamisiert: Ob es
um Kérperbewegung, soziale oder politische Bewegung, um die Bewe-
gung im Text oder die Bewegung des Bildes geht, ob Geschichte, Ge-
sellschaft oder das Subjekt in Bewegung oder als bewegt gedacht wird,
die Geschichte der Moderne ist beschreibbar als eine Geschichte des
Fortschritts, der Beschleunigung, der Geschwindigkeit. Das Denken ei-
ner zeitlichen Linearitét der Bewegung bedeutet auch den Abschied von
dem Organischen, der Prozessualitit: Bewegung, vor allem in Zusam-
menhang mit Technik, meint immer auch Fragmentierung und Diskonti-
nuitat.
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Die moderne Naturwissenschaft und Technik forcieren die Vorstel-
lung von Bewegung als einer Kategorie der Machbarkeit und Gestalt-
barkeit. Sie verstehen Bewegung nicht mehr, wie noch das kosmische
Weltbild, als ein grundlegendes Prinzip einer gottlichen Ordnung, son-
dern als eine Tatsache, einen beobachtbaren, messbaren, schriftlich und
bildlich fixierbaren Gegenstand. Um ihre Gesetze zu erkunden, wird
Bewegung stillgestellt und als ein vom Betrachter losgelostes Phdnomen
wahrgenommen.

Ausgangspunkt und Zielscheibe einer Objektivierung, Metrisierung
und Fragmentierung von Bewegung in Wissenschaft, Kunst, Kultur, Ge-
sellschaft, Sport und Medien ist der menschliche Korper, dessen Bewe-
gungen zundchst an geometrische Raummuster angeglichen und dann
einer linearen Zeitordnung unterworfen werden. Es ist der Korper, liber
den sich eine Einiibung in die Selbst-Bewegung und Bewegtheit des
modernen Subjekts vollzieht. Uber innere und duBere Haltungen wird
der Korper allméhlich in jene Ordnung eingepasst, die der Beweglich-
keit des modernen Subjekts einen Rahmen gibt. Tanz, Bewegung, Sport
und Spiel waren und sind hierfiir wichtige Ordnungsrdume. Eingeleitet
wird die Korperdisziplinierung nicht erst mit der Moderne am Ende des
18. Jahrhunderts. Vielmehr vollzieht sich eine Geometrisierung des
Korpers in einem langfristigen Prozess, der bereits in der Renaissance
einsetzt. So heifit es beispielsweise bei Fabritio Caroso, einem der be-
deutendsten Tanzmeister der italienischen Renaissance:

,Halte den Korper gut aufgerichtet und das Bein so, dass die Hilfte
des linken FuBles vor dem rechten steht; die Spitze des rechten Fuf3es al-
so in der Hohe der Hohlung des linken, ein FuBl vom anderen ungefahr
vier Finger breit entfernt; achte darauf, dass die FuB3spitzen vollkommen
geradeaus stehen und auf die Dame gerichtet sind oder jene andere Per-
son, der du die Verbeugung auf dem Balle oder anderswo machst; und
lass dir nicht einfallen, es so zu machen, wie alle es allgemein tun, dass
ein Full nach Siiden und der andere nach Norden schaut, wie wenn die
FiiBe von Natur aus verrenkt wiren, was einen hochst unziemlichen
Eindruck macht.*'

Als Caroso in seinem Buch I/ Ballarino im Jahre 1581 die Bewe-
gungsvorschriften fiir die hofischen Ténze schriftlich fixiert, liegen be-
reits eine Anzahl von Manierenbiichern vor, in denen der soziale Verhal-
tenscode der gehobenen Stinde als Korperhaltung und Bewegungsgeo-

1 Fabritio Caroso da Sermoneta: Il Ballarino, Venedig 1581, zit. nach: Karl
Gaulhofer: Die FuBhaltung. Ein Beitrag zur Stilgeschichte der menschli-
chen Bewegung, Kassel: Rudolph 1930, S. 114.
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metrie eingefiihrt ist,” hatte man sich doch bereits an den Hofen des
italienischen Kaufmannkapitals im 15. Jahrhundert in die Metrisierung
der korperlichen Bewegung eingeiibt.’® Aber erst das 16. Jahrhundert
entfaltet ein auBergewdhnliches Interesse an der menschlichen
Bewegung. Zu dieser Zeit vollzieht sich ein epistemologischer Bruch:
Die motorische Bewegung wird zum Gegenstand der Beschreibung und
Aufzeichnung. Bereits 1528 erscheinen Albrecht Diirers Vier Biicher
von menschlicher Bewegung', in denen er das Beugen, Biicken, Drehen
und Wenden untersucht. Auch die neben dem Tanz ebenfalls aus der
Antike bekannten Bewegungskiinste des Ringkampfes® und des Fech-
tens® werden wie der Tanz’ graphisch notiert und bildlich kommentiert.
Noch gelten Diszipliniertheit und technische Versiertheit der Bewegung
als ein natiirliches Geschehen. Und obwohl der Kérper allméhlich einem
geometrischen Ordnungs- und Orientierungssystem angepasst wird,
erscheinen Bewegung und Metrik hier noch als ein Ausdruck der
schicksalhaften Verbindung von Mensch und Kosmos.

Seit der Renaissance werden Korper und Bewegung anatomisch ent-
deckt, erforscht, vermessen und normiert, mit Charakter-, Wesens- und
Verhaltenszuschreibungen verkniipft und in metrische Schemata einge-
ordnet. Aber erst die Moderne macht kdrperliche Bewegungen in dop-
pelter Weise zum wissenschaftlichen Gegenstand: Auf der einen Seite
durch die Bewegungsphysiologie, die den Korper als einen mechani-
schen Bewegungsapparat vorfiihrt und andererseits durch die Neurophy-
siologie, die sich den elektrischen Impulsen der Nervenleitungen widmet
und damit fiir die Antriebskraft des Korpers nicht mehr die Willenskraft
sondern physikalische GroBen verantwortlich macht.® Die neuen Er-
kenntnisse der empirischen Wissenschaften bewirken eine Neuformulie-
rung des Bewegungskonzeptes. Korperliche Bewegung wird zu einem

2 Vgl. Norbert Elias: Uber den Prozess der Zivilisation, 2 Bde, Frankfurt/M.:
Suhrkamp-Verlag ®1981.

3 Vgl. Rudolf zur Lippe: Naturbeherrschung am Menschen. 2 Bde, 2. Aufl.,
Frankfurt/M.: Syndikat-Verlag 1981.

4 Albrecht Diirer: Hierin sind begriffen vier Biicher von menschlicher
Proportion, Niirnberg: Formschneider 1528.

5 Fabian von Auerswald: Ringerkunst: fiinf und achtzig Stiicke zu ehren Kur-
fiirstlichen gnaden zu Sachsen etc., Wittenberg: Luftt 1539.

6 Girard Thibault: Académie de L’Espée, Leiden: Bonaventura 1628.

7 Vgl. Claudia Jeschke: Tanzschriften. Ihre Geschichte und Methode. Die il-
lustrierte Darstellung eines Phdnomens von den Anfingen bis zur Gegen-
wart, Bad Reichenhall: Comes 1983.

8 Vgl. Hans-Christian Herrmann: Motion records. Die Bewegung im Zeitalter
ihrer technischen Informierbarkeit. In: Claudia Jeschke/Hans-Peter Bayer-
dorfer (Hg.), Bewegung im Blick. Beitrdge zu einer theaterwissenschaftli-
chen Bewegungsforschung, Berlin: Vorwerk 2000, S. 100-112.
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psychomotorischen Ereignis erklart. Es geht fortan darum, den Grad der
Organisiertheit der Motorik zu erforschen, diesen graphisch aufzuzeich-
nen und in die neuen Disziplinarordnungen der Fabriken und des Mili-
tars einzufiigen. Unterstiitzend fiir dieses Projekt einer ,,Mikrophysik der
Macht“ (Foucault), die um die Wende vom 18. zum 19. Jahrhundert die
Machtordnung der Moderne in der und iiber die Kérperordnung stabili-
siert, wirken Programme der Volkserziehung, wie sie beispielsweise
Friedrich Ludwig Jahn Anfang des 19. Jahrhunderts zum Zwecke der
Korperertiichtigung und Wehrfahigkeit der méannlichen Jugend entwi-
ckelt. Aber auch das etwa zeitgleich entstehende philantropische Kon-
zept der Gesundheit befordert eine Verselbststdndigung und Ideologisie-
rung des Konzeptes Bewegung, indem es korperliche Bewegung als
Mittel zur Bildung des Menschen und als eine zentrale Maflnahme ge-
gen Zivilisationskrankheiten versteht. Die gedankliche Grundlage fiir
die frilhmodernen Konzepte zur Korperertiichtigung lieferte Jean-
Jacques Rousseau bereits 1762: ,,Wollt ihr also die Intelligenz eures
Zdglings fordern, so fordert die Krifte, die sie beherrschen muss. Trai-
niert stindig den Korper, macht ihn robust und gesund, damit er klug
und verniinftig wird.“’ Zum Zwecke einer Harmonie von Geist und Leib
definiert Rousseau jenes hierarchische und funktionale Verhiltnis von
korperlichem Bewegen und geistigem Handeln, von Motorik und
Verstand, das fiir die Moderne charakteristisch werden sollte: Fortan
wurde die korperliche Bewegung nicht mehr als Handlung selbst, son-
dern als Medium des Handelns verstanden, wiahrend Handeln als wil-
lentlich gesteuert und rational begriindet angenommen wurde.

Mit der Konzentration des Bewegungsbegriffs auf motorische Vor-
géinge des Korpers riickt der Aspekt motorischer Geschicklichkeit in den
Vordergrund und dies nicht mehr unter den Stichworten der Virtuositét
oder Affektgeladenheit, sondern, ganz im Sinne des mittlerweile affekt-
kontrollierten und rationalen Subjekts, des ,.zivilisierten Menschen®
(Elias), unter den Aspekten der Funktionalitdt und Berechenbarkeit. Die
neuen experimentellen Biowissenschaften liefern Anfang des 20. Jahr-
hunderts dafiir die entscheidenden Erkenntnisse. Indem sie die Mdglich-
keit einer Fragmentarisierung und Fixierbarkeit von Bewegung denken,
formulieren sie ein neues Bewegungskonzept, das Bewegung nicht mehr
als eine nur theoretisch und abstrakt beschreibbare Bahn denkt, sondern
die einzelnen Phasen des Bewegungsablaufs selbst zu einer zerlegbaren
und objektiv messbaren Tatsache erkldren. Mit dieser Fragmentierung
des Bewegungsablaufs verdndert sich das Verstindnis von Bewegung:

9 Jean-Jacques Rousseau: Emil oder Uber die Erziehung, Paderborn u.a.:
Schoningh 1998, S. 253.
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Bewegung wird in der Unterbrechung gedacht, die Bewegungsbahn
fixiert und damit Bewegung iiber Stillstand analysiert.

Die experimentellen Bewegungswissenschaften legen nicht nur die
empirische Grundlage fiir die neu entstehende Arbeitswissenschaft und
den auf Leistungsmaximierung abzielenden Sport, sondern nehmen auch
Einfluss auf die Entwicklung der performativen Kiinste. Im Jahre 1922
konstatiert der russische Theaterregisseur Vsevolod Meyerhold in einem
Vortrag mit dem Titel Der Schauspieler der Zukunft und die Biomecha-
nik:

,Wenn man einen erfahrenen Arbeiter bei seiner Arbeit beobachtet,
merkt man in seinen Bewegungen folgendes: 1. das Fehlen iiberfliissi-
ger, unproduktiver Bewegungen, 2. Rhythmik, 3. das richtige Finden des
Schwerpunktes des Korpers, 4. Ausdauer. Die auf diesen Grundlagen
aufgebauten Bewegungen zeichnen sich durch ténzerische Leichtigkeit
aus, der Arbeitsprozess eines erfahrenen Arbeiters erinnert immer an
Tanz, hier erreicht die Arbeit die Grenze zur Kunst. !

Beauftragt mit der Idee, die proletarische Bewegung auch im Thea-
ter zu realisieren, entwickelt Meyerhold ein schauspieltheoretisches
Konzept, das die Loslosung der Schauspielkunst von der Literatur vor-
sieht, die seit dem 18. Jahrhundert als das zentrale Aufzeichnungsmedi-
um der Bewegungen der menschlichen Seele galt. An die Stelle der Lite-
ratur sollten die neuen experimentellen Menschenwissenschaften und
die neuen technischen Medien, wie der Film, treten. Eine an biomecha-
nischen Erkenntnissen ausgerichtete Bewegungsweise sollte fortan nicht
nur der Organisation taylorisierter Fabrikarbeit oder der Professionali-
sierung und Technisierung der korperlichen Bewegung im modernen
Sport zu Grunde liegen, sondern auch zur Basis der Kulturrevolution in
den performativen Kiinsten werden.''

Das sich hier abzeichnende neuartige Verhiltnis von Wissenschaft
und Kunst zu korperlicher Bewegung, das motorische Geschicklichkeit
zum MaBstab erkldrt und damit einer Okonomisierung der korperlichen
Bewegung Vorschub leistet, vollzieht sich auf dem Hintergrund eines
Modernisierungsschubes, der Mitte des 19. Jahrhunderts in Europa ein-
setzt. Zu den umfassenden Industrialisierungs- und Technisierungspro-
zessen zdhlen auch eine Vielzahl von technischen Errungenschaften, die
eine neue Beweglichkeit in Raum und Zeit ermoglichen und die Le-
bensgewohnheiten massiv verdndern sollten: Technische Beforderungs-

10 Vsevolod Meyerhold: Theaterarbeit 1917-1930. Miinchen: Hanser 1974, S.
73.

11 Vgl. Sergej Eisenstein: Das dynamische Quadrat. Schriften zum Film,
Leipzig: Reclam 1988; Franziska Baumgarten: Arbeitswissenschaft und
Psychotechnik in Russland, Miinchen u.a.: Oldenbourg 1924.
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medien wie Eisenbahnen, StraBlenbahnen, Automobile und Flugzeuge
und technische Kommunikationsmedien wie Fernschreiber, Radio, Tele-
fon und spéter Fernseher und Mobiltelefone schaffen neue Raum- und
Zeitverhéltnisse, sie verdndern Wahrnehmung und Erfahrung. Mit den
neuen technologisch provozierten Raum-Zeit-Relationen vollzieht sich
zwangslaufig auch eine Transformation des Bewegungskonzeptes. Be-
wegung wird dynamisiert und beschleunigt. War mit der Durchsetzung
einer abstrakten Zeitrechnung Bewegung an eine lineare Zeitordnung
angepasst worden, so wird nun Bewegung in der Zeit selbst dynamisiert.
Bewegung, als Konzept von Raum und Zeit, unterliegt durch die neuen
Transportmittel und Kommunikationsmedien einer ,,Revolution der Ge-
schwindigkeit“.'” Bewegung wird dem Prinzip der Beschleunigung un-
terstellt. ,Tempo’ heifit das zentrale Stichwort, das den Umgang mit der
Zeit in der Bewegung zum Ausdruck bringt.

Zeitgleich mit der Transformation des Bewegungsverhaltens verdn-
dern die neuen technischen Bildmedien die Wahrnehmung und Darstel-
lung von Bewegung. Die Kinematographie thematisiert Bewegung als
Weg, als eine Aneinanderreihung von Bildern. Bewegung, bislang ge-
dacht als eine Eigenschaft der materiellen Welt, wird nunmehr in die
Welt des Bewusstseins, der Wahrnehmung beférdert. Denn das filmi-
sche Bild bildet nicht lediglich eine auBlerhalb des Bildes selbst sich er-
eignende Bewegung ab, noch bewegt es an sich feststehende reprisen-
tierende Bilder im Nachhinein. Vielmehr wird Bewegung ins Bild selbst
eingefiihrt. Im Film, so Gilles Deleuze, ,,befinden wir uns vor der Expo-
sition einer Welt, in der BILD = BEWEGUNG ist.“"?

Die Verbildlichung des Bewegungsbegriffs hat Riickwirkungen auf
ein das Wahrnehmungsbild konstituierendes Subjekt. Galt noch fiir
Henri Bergson der Kdorper als der ,,Durchgangsort (lieu de passage)* der
empfangenen und zuriickgegebenen Bewegungen, als der Ort, an dem
Bewegung gespeichert und erinnert wird, so wird mit der Verbildlichung
von Bewegung das Bewegungsgedichtnis des Korpers zum Bildge-
déchtnis und zugleich nach AuBen, in die ,sanften Technologien“
(Michel Serres), die Bildmedien, hinein verlagert und hier abge-
speichert. Damit bleibt das Subjekt nicht mehr der alleinige Tréger eines
Bildgeddchtnisses von Bewegung.

Die Verbildlichung von Bewegung unterliegt dem neuen technolo-
gisch fundierten Geschwindigkeitsparadigma. Mit der Beschleunigung

12 Vgl. Paul Virilio: Revolutionen der Geschwindigkeit. Berlin: Merve 1993;
Ders.: Der negative Horizont. Bewegung/Geschwindigkeit/Beschleuni-
gung, Miinchen, Wien: Edition Akzente 1993.

13 Gilles Deleuze: Das Bewegungs-Bild, Kino 1, Frankfurt/M.: Suhrkamp
1989, S. 86 (Hervorhebung im Original).

12
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der Bilder vollzieht sich eine rasante Beschleunigung des Subjekts in
Raum und Zeit. Die neuen Kommunikations- und Transportmedien pro-
vozieren ein neues Bewegungsverhalten: Der ,,passive Korper*'* tritt auf
die historische Biihne. Es ist ein Korper, der durch die sanften Techno-
logien zum Stillsitzen gezwungen ist und der sich im Stillstand und jen-
seits der Grenzen korperlicher Wahrnehmungsfahigkeit in Raum und
Zeit fortbewegt. Korperliche Bewegung, noch im 19. Jahrhundert von
den Philantropen als idealisierte Lebensweise des ,,Culturmenschen be-
schworen, wird nunmehr zum Ausgleichsfaktor von Bewegungslosigkeit
und korperlicher Passivitdt des an technische Medien gekoppelten Men-
schen. Der zum ,,rasenden Stillstand*> gezwungene Mensch avanciert
zum Leitbild jenes post/modernen Bewegungsverstandnisses, das ein
Auseinanderdriften von Psyche und Motorik befiirchtet und die korper-
liche Bewegung selbst als einen Ausgleich an Uberreizung durch Bewe-
gungslosigkeit verstanden wissen will: Freizeit- und Fitness-, Sport- und
Tourismusindustrien kommerzialisieren das normative Konzept des un-
ter Bewegungsarmut leidenden Subjekts, indem sie den Koérper selbst
zur Ware erkléren und als Bild-Kérper, als imaginédre Figur vermarkten.
Die Korpermaschinen der Fitnessstudios veranschaulichen die Trans-
formation von Bewegung zu einem Medium der Selbstgestaltung und
Selbstinszenierung. Indem korperliche Betitigung eine Ausgleichsfunk-
tion fiir kdrperlichen Stillstand {ibernimmt, wird Bewegung selbst zu ei-
nem Medium der Selbstsorge.

Die Beschleunigung des Bewegungsbegriffs zum ,,Rasenden Still-
stand® schldgt sich auch in den modernen Konzepten von Geschichte
und Gesellschaft nieder: Im Unterschied zu den evolutiondren Gesell-
schaftskonzepten des 19. Jahrhunderts, wie sie noch von Auguste Comte
oder Karl Marx entwickelt worden waren, hat die moderne Soziologie
sich vornehmlich auf die Formulierung statischer Konzepte verlagert,
die, wie der Strukturfunktionalismus oder die Systemtheorie, die Funk-
tionsweisen und Struktureigentiimlichkeiten des Sozialen thematisieren.
Oder sie hat Gegenwartsdiagnosen geliefert, die die Gesellschaft nicht in
ihrem Gewordensein, in ihrem permanenten Wandel untersuchen. Der
Begriff der Bewegung selbst wird in Teildisziplinen der Soziologie, wie
der ,.Bewegungssoziologie oder speziell unter , Theorien sozialen
Wandels* verhandelt. Das Etikett, eine Bewegung zu sein, bleibt jenen
Organisationen vorbehalten, die, unabhingig von ihrer politischen Cou-
leur, auBerhalb der etablierten gesellschaftlichen und politischen Institu-

14 Richard Sennett: Fleisch und Stein. Der Korper und die Stadt in der westli-
chen Zivilisation, Berlin: Berlin-Verlag 1995.

15 Paul Virilio: Die Eroberung des Korpers: vom Ubermenschen zum {iber-
reizten Menschen, Miinchen: Hanser 1995.
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tionen ihre Ziele durchzusetzen versuchen. Bewegung ist auch hier ver-
zeitlicht, indem an einen emphatischen Fortschrittsbegriff gekoppelt ist.

Erst der Diskurs um die Postmoderne hat Bewegung als Leitmeta-
pher der Moderne in Frage gestellt, indem er den Fortschrittsgedanken
reflektiert. Entwicklung und Fortschritt scheinen demnach an ihr Ende
gekommen zu sein, zumindest werden die der Moderne unterlegten Be-
wegungskonzepte einer radikalen Priifung unterzogen. Hatte noch die
Moderne, unterstiitzt durch Naturwissenschaft und Technik behauptet,
dass alles, ob das Universum, die Erde, das Atom oder Quanten, stindig
in Bewegung seien, und hatte die moderne Gesellschaft noch an die
Machbarkeit und Gestaltbarkeit von Bewegung geglaubt, scheint das
moderne Konzept von Bewegung nunmehr radikal in Zweifel gezogen
zu werden.

Konzepte von Bewegung

Obwohl Bewegung eine der zentralen Metaphern der Moderne ist, hat
das Konzept von Bewegung in den Sozial- und Kulturwissenschaften,
anders als in den Naturwissenschaften, bislang nicht zur Diskussion ge-
standen. Das Buch will diese Leerstelle fiillen und verschiedene Kon-
zepte von Bewegung in der Moderne vorstellen.

Der Sammelband ist interdisziplindr angelegt. Er versammelt die Beitra-
ge der Tagung ,,.Bewegung als Konzept. Sozial- und kulturwissenschaft-
liche Perspektiven®, die im Mai 2003 im Anschluss an die Antrittsvorle-
sung der Herausgeberin im Warburg-Haus in Hamburg stattgefunden
hat. Die Textsammlung fragt nach den wissenschaftlichen Bezugspunk-
ten der Bewegungskonzepte und nach der analytischen Relevanz des
Bewegungskonzeptes mit dem Ziel, den Status quo des Begriffs Bewe-
gung in den Sozial- und Kulturwissenschaften zu reflektieren und sein
theoretisches Potential auszuloten. Ausgangspunkt ist die Annahme,
dass Bewegung nicht nur eine ,physikalische Tatsache’ und damit etwas
quasi Natiirliches ist, sondern ein soziales und kulturelles Konzept, das
auf verschiedene Weise in der Moderne naturalisiert und essentialisiert
worden ist.

Das Buch veranschaulicht beispielhaft die Vielfalt und damit die
Bedeutung, aber auch die Disparitdt von sozial- und kulturwissenschaft-
lichen Bewegungskonzepten, bei denen Bewegung verschiedene katego-
riale Bestimmungen erfahrt. Es ist unterteilt in vier Kapitel. Das erste
Kapitel Bewegung machen thematisiert korperliche Bewegung in Sport
und Spiel. Gunter Gebauer stellt das Konzept von Bewegung aus der
Perspektive der Historischen Anthropologie vor. Er versteht korperliche
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Bewegung als zentrale Vermittlerin zwischen Mensch und Welt. Als
Medium des Weltzugangs kommt ihr ein Doppelcharakter zu, indem
Bewegung zugleich Individuierung provoziert und das Subjekt in die
Weltordnung einfiihrt. Bewegungen des Sports versteht Gebauer als ko-
difizierte Bewegungen, als Gesten, deren Funktion es sei, der Aktuali-
sierung von kulturgeschichtlichen Mythen zu dienen.

Thomas Alkemeyer iibertridgt das anthropologische Verhéltnis von
Mensch und Welt auf das Verhéltnis von Individuum und Gesellschaft.
Aus einer anthropologisch fundierten soziologischen Perspektive will er
Bewegung als Mittler zwischen Korper und Gesellschaft verstanden
wissen. Die Funktion der Bewegung siecht Alkemeyer in der Einiibung
und Darstellung des Sozialen, wihrend der Korper als Speicher des
,praktischen Weltwissens® dient.

Jirgen Funke-Wieneke diskutiert die in der Entwicklungspiddagogik
gingigen Konzepte von kdrperlicher Bewegung. Hier liegt das Augen-
merk auf der Bedeutung von Bewegung fiir Individuationsprozesse, wo-
bei mit Funktion, Dialog und Symbol drei Bedeutungsdimensionen des
Bewegungsbegriffs im Vordergrund stehen. Im Unterschied zu Gunter
Gebauer, der Bewegung immer zugleich als natiirlich und sozial ver-
standen wissen will, unterstellt Funke-Wieneke einen ontogenetischen
Prozess von der natiirlichen zur sozial geformten Bewegung, die er als
Bewegungshandlung definiert. Anders als Alkemeyer prisentiert Funke-
Wieneke das Verhiltnis von Korper und Bewegung als das Verhéltnis
von Antrieb und Hintergrund: Fiir ihn ist nicht Bewegung das Medium
des Korpers sondern umgekehrt: der Korper das Medium der Bewegung.

Das zweite Kapitel Bewegung denken beschiftigt sich mit verschie-
denen Denkfiguren von Bewegung in Philosophie, Soziologie und Be-
wegungswissenschaft. Elk Franke geht es um das erkenntnistheoretische
Potential des Bewegungsbegriffs und dessen Beitrag zu einer Theorie
des Wissens. Franke reflektiert den Bewegungsbegriff anhand des
sportwissenschaftlichen Diskurses, der entweder, so Franke, Bewegung
aus der Perspektive ihrer funktionalen Wirkungen analysiert oder von
dem Bemiihen getragen ist, Bewegung in ihrer Prozesshaftigkeit zu
bestimmen. Letzteres ist nicht nur ein traditionelles Anliegen der Philo-
sophie, sondern fiir Franke auch ein addquater Ausgangspunkt zur Neu-
bestimmung des Begriffs der korperlichen Bewegung. Als zentrale Ka-
tegorie eines Konzeptes von Bewegung, das die prinzipielle Bewegtheit
von Bewegung denkt, fiihrt Franke das nicht-propositionale Wissen ein,
zu dem er visuelle Wahrnehmung, praktisches Wissen und Wissen iiber
mentale Zustinde z&hlt, und dass er als Ergdnzung und Erweiterung zu
der anthropologischen Kategorie des ,,praktischen Weltwissens* (Alke-
meyer) begreift.
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Eine Skizze eines soziologischen Bewegungskonzeptes entwirft
Gabriele Klein. Am Beispiel einer Alltagssituation, eines Tanzes und ei-
nes Sportspiels diskutiert sie die handlungstheoretischen, wissenssozio-
logischen, strukturtheoretischen und rdumlichen Dimensionen, auf de-
nen ihrer Ansicht nach eine Soziologie der Bewegung angelegt sein
konnte. Soziologie der Bewegung versteht Klein als eine Theorie kor-
perlichen Handelns in sozialen Beziehungen, als eine Theorie, die sich
auf die Herstellung von sozialer Praxis in und iiber Bewegung konzent-
riert. Anders als anthropologische Ansidtze versteht sie kdrperliche Be-
wegung als einen performativen Akt, in und durch den gesellschaftliche
Ordnung Praxis, d.h. sozial wirksam wird.

Andreas Reckwitz stellt Bewegung als eine heuristische Kategorie
fir die Erkldrung moderner Kultur vor und untersucht die Bedeutung
von Bewegung fiir die Konstitution moderner Subjektivitdt. Subjektivi-
tat versteht er als das Produkt einer Agonalitit der modernen Kultur.
Seine These lautet, dass die Geschichte der Moderne mit Gleichmal und
erratischer Bewegtheit durch zwei antagonistische Subjektivitidtsmodi
gekennzeichnet sei. Den Begriff Bewegung verortet er auf der Ebene der
kulturellen Codes und der Ebene der sozial-kulturellen Praktiken, er be-
zeichnet nicht nur die Bewegungen des Kdorpers, sondern auch die des
Geistes, der Aufmerksamkeit und der Affekte.

Ein biophysikalisches Konzept von Bewegung prisentiert Peter
Weinberg. Im Unterschied zu sozialwissenschaftlichen Konzepten, die
Bewegung als sozial und kulturell geformt verstehen, richtet sich sein
Interesse auf das, was er organische Bewegung nennt, nimlich die Be-
wegung des Korpers, den er als einen lebendigen Organismus verstan-
den wissen will. Dementsprechend stellt Weinberg Bewegung als
Grundlage jeglichen Lebens vor und kritisiert jenes traditionelle
(bio)wissenschaftliche Denken, das Bewegung fixiert und damit iiber
Stillstand denken will. Im Unterschied dazu zielt sein Entwurf darauf ab,
das wissenschaftliche Denken aus dem Bewegen selbst zu entwickeln.

Welchen Weg die Bewegung des Denkens nehmen kann, verdeut-
licht Hans-Joachim Lenger am Beispiel von Martin Heidegger. Lenger
geht es um das Verhiltnis zwischen der Bewegung des Denkens und
dem Denken der Bewegung. Er zeigt auf, wie der Weg, den Heideggers
Denken bei der Interpretation eines Lehrgedichts von Parmenides wahlt,
in eine philosophische Grundlegung der nationalsozialistischen Be-
wegung fiihrt.

Das dritte Kapitel Bewegung sein versammelt zwei Texte, die sich
mit dem Konzept der Bewegung in Bezug auf soziale und politische
Bewegungen beschéftigen. Michael Th. Greven thematisiert das Ver-
hiltnis von Bewegung und Handlung, indem er der Bewegungsmetapho-
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rik in ausgewihlten Gesellschaftskonzepten des 19. und 20. Jahrhun-
derts nachgeht. Uber eine kritische Auseinandersetzung mit der Ge-
schichte von Bewegung als einem sozial-historischen und politischen
Begriff, den methodologischen und semantischen Verwendungsweisen
des Begriffs sowie iiber eine Kritik an dem Konzept sozialer Bewegung
in strukturanalytischen Theorien pladiert Greven fiir ein Konzept politi-
scher Bewegung, das im kontingenten Handeln griindet.

Paula-Irene Villa fragt nach den rdumlichen, subjektbezogenen und
politischen Dimensionen von sozialen Bewegungen am Beispiel der fe-
ministischen Theorie und Praxis. Sie buchstabiert die verschiedenen me-
taphorischen Bedeutungen des Bewegungsbegriffs in der feministischen
Theorie und Praxis aus und diskutiert die Denkfigur des feministischen
Subjekts, das als ein bewegtes, rastloses, nomadisches in Szene gesetzt
wird. Das bewegte feministische Subjekt verortet sie zwischen einer
Praxis der Kritik und neoliberaler Anpassung.

Das letzte Kapitel Bewegung schreiben hat die Aufschreibsysteme
von Bewegung zum Thema. Kay Kirchmann prisentiert den Film als das
zentrale Leitmedium der Moderne, da es eine Umstrukturierung von
Wahrnehmung und Erfahrung provoziere. Der Film, so das zentrale Ar-
gument Kirchmanns, fiihre die zwei zentralen Bewegungskonzepte des
19. Jahrhunderts, das organisch-holistische und das mechanisch-
reduktionistische Bewegungskonzept, iiber das Zusammenwirken der
Prinzipien der Montage und der Narration zusammen. Die Verzeitli-
chung des Bewegungskonzeptes, die auch Greven in Anlehnung an
Koselleck fiir soziale Bewegungen konstatiert, indem sie in den Kontext
von Fortschritt gestellt werden, parallelisiert Kirchmann mit der Ent-
wicklung des Mediums Film: Fragmentarisierung des Bewegungsganzen
und Diskontinuitét statt Prozessualitit werden zum dominanten Wahr-
nehmungs- und Erfahrungsmodus.

Sibylle Peters schlieBlich thematisiert das Verhiltnis von Zeit und
Bewegung. Sie hinterfragt ein physikalisches Konzept von Bewegung
und will Bewegung als ein Konzept der Zeit verstanden wissen. Zeit
wiederum, so Peters’ Argument, sei eine Kulturtechnik, zeigt sich Zeit
doch allein in und durch Zeitmessung, also durch ein Verfahren, das Zeit
zugleich generiert und représentiert. In der Bewegung, so die Schluss-
folgerung, ereignet sich die Hervorbringung und die Reprisentation von
Zeit. Das Argument, dass Zeit als physikalisches Ereignis iiber Kultur-
techniken generiert sei, verdeutlicht abschlieBend nochmals die Rele-
vanz einer sozial- und kulturwissenschaftlichen Reflexion auch der na-
turwissenschaftlichen Bewegungskonzepte der Moderne.
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GUNTER GEBAUER

Ordnung und Erinnerung.
Menschliche Bewegung in der Perspektive

der historischen Anthropologie

Menschen leben in stdndigem Austausch mit ihrer Umgebung. Die Art
und Weise, wie sie sich mit anderen Menschen, mit Dingen, mit der be-
lebten und unbelebten Natur auseinandersetzen, ist nicht durch Instinkte
festgelegt. An dieser Situation kann man, wie Arnold Gehlen es mit dem
Begriff des ,,Mingelwesens™ tut, die Schutzlosigkeit des Menschen her-
vorheben. Als mangelhaft erscheint zum einen dessen korperliche Aus-
stattung in seinen phylogenetischen Anfingen, zum anderen seine Be-
diirftigkeit, zu einem lebensfahigen Wesen zu werden, die den Anfang
jedes menschlichen Lebens kennzeichnet. In der Perspektive der histori-
schen Anthropologie, die die geschichtlichen und gesellschaftlichen Be-
dingungen des Menschseins und des Nachdenkens tiber den Menschen
hervorhebt, sind die Unbestimmtheit und Offenheit genauere Kennzei-
chen der menschlichen Stellung in der Welt. Beide Begriffe charakteri-
sieren die Situation des Menschen zwischen Notwendigkeit und Frei-
heit: Notwendig ist fiir den Menschen der Austausch mit der Welt, in-
dem er sich in einem gewissen Sinn selbst macht: zu einem handelnden
Wesen, zu einem Schopfer seiner selbst. Er ist frei darin, auf welche
Weise er dies tut. Am Anfang seines Lebens, bevor er Zugang zur Spra-
che hat, bewegt sich sein Freiheitsspielraum auf der Ebene der Bewe-
gungen. Dieser ist alles andere als gering; wenn man dort die Mdglich-
keit zur Freiheit leugnet, verkennt man das kreative Potential der Bewe-
gungen, das sich der Mensch von Anfang seines Lebens an erschlieft.
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Bewegungen sind das Prinzip der ersten Schopfung der Welt des
Menschen. In einem wechselseitigen Prozess wirkt die Plastizitit des
menschlichen Kérpers zusammen mit der Formbarkeit der Umwelt. Von
den frithesten ontogenetischen Entwicklungsstufen an werden die
menschlichen Bewegungen' von auBen gestaltet und geformt; sie wer-
den Ubungen unterworfen und in bestehende Ordnungen eingefiigt: in
festgelegte Zeitabldufe, in organisierte Rdume, in strukturierte Weisen
des Zusammenlebens, so dass sie die Form von sozial kodierten Hand-
lungen annehmen. Auf der anderen Seite wirken Bewegungen auf die
Welt ein: Sie bilden Regularititen, organisierende und gestalterische
Momente, die der Welt Ordnungen auferlegen, sie regelhaft machen.

Menschliche Bewegungen fligen die von ihnen erzeugten Ordnun-
gen und die von der Welt gegebenen zusammen, so dass beide zueinan-
der passend gemacht werden: Sie passen den Menschen der Welt an, da-
durch dass sie dessen Ordnungen iibernehmen. Umgekehrt passen sie
die Welt dem Menschen an, insofern sie diese ordnen. In ihnen entste-
hen Regularititen der Welt des Individuums, eine erste Form sozialer
Ordnung und ein Vorverstindnis, das sich unterhalb von Sprache und
Texten bildet. Die noch nicht symbolischen, aber schon regelhaften und
kodifizierten Bewegungen enthalten bereits auf der untersten Ebene der
Entwicklung ein systematisierendes und gestalterisches Moment. Sie er-
zeugen so die strukturelle Zugehorigkeit der Welt zum Menschen. Sie
beteiligen die Handelnden an den Welten anderer Menschen und ma-
chen sie zu einem Teil der Gesellschaft.

Die Anpassung des Koérpers an
die Ordnungen der Welt

Bewegungen, die auf die Welt zugreifen, sind den Dingen nicht duf3er-
lich; es gibt eine vorgéngige Beziehung zwischen dem handelnden Sub-
jekt und den Objekten des Handelns. In der Dingerfahrung des handeln-
den Subjekts bildet sich eine Vertrautheit, eine ,,Komplizitit (P. Bour-
dieu) der Bewegungen mit der Welt heraus. Die Dinge zeigen dem Han-
delnden die Erwartung ihres Gebrauchs. Ein Tirgriff zeigt der Hand,
wie er anzufassen und niederzudriicken ist; er ruft in ihm ein ,,Antwort-

1 Viele der folgenden Gedanken gelten fiir Bewegungen allgemein, also auch
fiir nicht-menschliche, beispielsweise natiirliche Bewegungen. Ich schrinke
meine Uberlegungen aus methodischen Griinden auf menschliche korperli-
che Bewegungen ein.
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verhalten‘® hervor. Von Arnold Gehlen stammt der Gedanke, dass Be-
wegungshandlungen die ,,Umgangsqualitdten von Dingen explorieren
und sich ,,buchstéblich mit den Sachen unterhalten, wobei jede freige-
legte Eigenschaft aufgegriffen und in neuen Leistungen beantwortet
wird“.® Die anthropologische Leistung von Bewegungen geht weit iiber
die Manipulation der Umwelt und das Ausdrucksverhalten hinaus. Auf-
grund ihrer ,,Sprachméiﬁigkeit“4 bilden sie einen ,,Schatz stummer Erfah-
rungen®, die der Handelnde an den Sehdingen mit einem Blick erkennen
kann, wie man beispielsweise einer diinnwandigen Teetasse ihre Zer-
brechlichkeit ansieht. Im geiibten Handeln ist man féhig, aufgrund der
visuellen Erscheinungen der Dinge die Eigenschaften zu erkennen, ,,die
sie beweisen wiirden, wenn wir mit ihnen hantierten®.

Mit Hilfe von Bewegungen organisieren Menschen ihre Umgebung;
sie stellen einen symbolischen Bewegungsraum her, in dem die Dinge
nach ihren Umgangsqualitdten geordnet werden. Dieser enthilt mehr als
die gegebene Situation, insofern als er mogliche und zukiinftige Bewe-
gungen miteinbezieht. Viel mehr als eine einfache Strukturierung, ent-
hélt die symbolische Ordnung des Bewegungsraums potentielle, virtuel-
le und zukiinftige Bewegungen und verkniipft sie mit den ,,Umgangs-
vorschriften und Gebrauchsandeutungen“® der Dinge. Sie ermdglicht
den Bewegungen, sich gleichsam immer voraus zu sein; sie gibt diesen
einen Spielraum der Antizipation und damit einen praktischen Vorgriff
auf die Dinge, die kommen werden. ,,Wir konnen sozusagen unser real
gegenwiértiges Verhalten in einer Art inneren Stellungswechsels in ein
nichstmégliches Verhalten hinein fortsetzen.” Eine solche praktische
Erkenntnis bildet unterhalb der Sprache eine vorreflexive Schicht, in der
bereits Kommunikation, Bedeutungen, Interpretation, Voraussicht und
Intention vorhanden sind. Der Anblick der Dinge geniigt, um Bewegun-
gen in Gang zu setzen; sie erfolgen ohne Bewusstsein, sicher aus sich
selbst.”

Unterhalb des kognitiven Denkens und ontogenetisch friiher als die
verbale Sprache entsteht aus Bewegungen heraus eine Kommunikation
des Subjekts mit der Welt, in der sowohl die Dinge als auch die Hand-
lungen sprachméBig werden. In Gehlens Darstellung wird freilich nur

2 Vgl. Arnold Gehlen: Der Mensch. Seine Natur und seine Stellung in der
Welt, Wiesbaden: Akademische Verlagsgesellschaft Athenaion 21978, S.
170.

Ebd., S. 187.

Ebd., S. 170.

Ebd.

Ebd., S. 223.

Ebd., S. 185.

Ebd., S. 223.
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die eine Seite der Bewegung, ihr Ordnen der Welt, betrachtet; die andere
Seite, das Geordnet-Werden durch die Welt,9 sieht er nicht. Um den
doppelten Aspekt in den Blick zu nehmen, muss man der Anthropologie
eine historische und gesellschaftliche Seite hinzufiigen, wie dies in den
Arbeiten von Marcel Mauss, Norbert Elias, Michel Foucault und Pierre
Bourdieu geschieht. Man muss zeigen, dass Bewegungen in der Hand-
lungspraxis von auflen geformt und zugleich unter wesentlicher Mitwir-
kung des Individuums ausgebildet werden. Das Subjekt bewegt sich
nicht in einem Raum freier Beliebigkeit, sondern in einer gesellschaft-
lich geformten, von Kulturtechniken gepridgten und von Machtbezie-
hungen durchzogenen Sozialwelt.

Marcel Mauss macht darauf aufmerksam, dass menschliche Bewe-
gungen gesellschaftlich geformt und an gesellschaftliche Gebrauchswei-
sen angepasst werden.'* In diesem Vorgang wird Bewegungskénnen und
praktisches Erkennen erworben, ,,die Gesamtheit der Techniken des
Kérpers«!!, die fiir die Integration in die jeweilige Gesellschaft, in die
von ihr eingerichteten und gegeniiber ihren Mitgliedern geforderten
symbolischen Ordnungen notwendig sind. In diesem Prozess der Tech-
nisierung des Korpers und Anpassung an die Gesellschaft mit ihren kul-
turellen Gegenstéinden werden Bewegungen in soziale Zusammenhénge
eingebunden. Sie werden zu habitualisierten Tétigkeiten gemacht, die
sowohl personlich angeeignet und individuell ausgefiihrt als auch in die
Ordnungen der Gesellschaft eingefiigt werden. Auf diese Weise werden
die Vorschriften, Anforderungen und Normen inkorporiert, deren Ein-
haltung die Gesellschaft von ihren Mitgliedern verbindlich verlangt.
Dies geschieht nicht als eine von aulen auferlegte, gesellschaftlich er-
zwungene Ubernahme einer fremden Ordnung, sondern als eine Kon-
struktion des handelnden Individuums selbst.

In seinem Hauptwerk beschreibt Norbert Elias die Inkorporierung
sozialer Ordnungen in die Individuen als Wirkungen des Zivilisations-
prozesses.'? In diesem Geschehen werden die kérperlichen Bewegungen

9 Ein Ordnen geht sowohl von der sozialen als auch der natiirlichen Welt
aus. Im Folgenden beschrénke ich mich weitgehend auf die gesellschaft-
lich kontrollierte Herstellung von Ordnungen. Auf den ordnungserzeugen-
den Aspekt der Naturrhythmen kann ich nur hinweisen; er kann aus Platz-
griinden hier nicht bearbeitet werden.

10 Vgl. Marcel Mauss: Die Techniken des Korpers, in: ders.: Soziologie und
Anthropologie, Bd. 2, Frankfurt/M., Berlin, Wien: Ullstein 1978, S. 197-
220.

11 Ebd,, S. 206.

12 Vgl. Norbert Elias: Uber den ProzeB der Zivilisation. Soziogenetische und
?sychogenetische Untersuchungen, 2 Bde., Frankfurt/M.: Suhrkamp,

1978.
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von sozialer Kontrolle besetzt und zugleich unter eine von der Psyche
und den Muskeln des Individuums selber ausgeiibte Aufsicht gestellt.
Von innen her lenken die in Selbstzwang umgearbeiteten sozialen Ord-
nungen das Individuum vermittels seines psychischen und anatomischen
Apparats. Der Aufbau des Psychischen, der auf diese Weise zustande
kommt, wird von Elias als ein Vorgang entworfen, in dem Dispositio-
nen, soziale Gefiihle, Bewertungen, BeurteilungsmaBstibe und morali-
sche Grundsitze herausgebildet werden.

Die Formung des Korpers durch die
Verinnerlichung gesellschaftlicher
Anforderungen

Waihrend Elias die soziale Ordnung, die dem Koérper im Zivilisations-
prozess gegeben wird, als eine Folge von urspriinglich expliziten, spéter
verinnerlichten Vorschriften, Anweisungen, Kontrollverfahren und Kor-
rekturakten darstellt, gehen Michel Foucault'® und Pierre Bourdieu'* ei-
nen Schritt weiter. Foucault analysiert die Rolle von spezifischen
Institutionen bei der Herstellung der sozialen Ordnungen, die von den
Individuen einverleibt werden und deren Bewegungen regulieren.
Menschliche Bewegungen sind der Ansatzpunkt institutioneller Macht,
die er im Kampf mit der von der Widerstindigkeit der Kdrper aus-
gehenden Gegenmacht befangen sieht. Sein zentraler Begriff bei der Be-
schreibung des korperlichen Formungsprozesses ist die Ubung. In den
seit Beginn der Moderne geschaffenen Disziplinarinstitutionen, wie in
der Fabrik, der Schule, dem Krankenhaus und Geféngnis, werden den
Individuen mit Hilfe korperlicher Exerzitien spezifische Positionen in
der rdumlichen und zeitlichen Ordnung der Gesellschaft zugewiesen und
den geforderten Verhaltensweisen in materiellen Prozessen angepasst. In
allen von Foucault untersuchten Institutionen wird das eine Ziel
verfolgt, die Individuen mit Hilfe explizit und minutids geregelten
sozialen Praktiken zu disziplinierten und auf diese Weise zu unauffallig
funktionierenden, ,normalen‘ Biirgern zu machen.

Die Ubung ist ,jene Technik, mit der man dem Ké&rper Aufgaben
stellt, die sich durch Wiederholung, Unterschiedlichkeit und Abstufung

13 Vgl. Michel Foucault: Uberwachen und Strafen. Die Geburt des Gefing-
nisses, Frankfurt/M.: Suhrkamp 1976.

14 Pierre Bourdieu: Entwurf einer Theorie der Praxis, Frankfurt/M.: Suhr-
kamp 1979; ders.: Sozialer Sinn. Kritik der theoretischen Vernunft, Frank-
furt/M.: Suhrkamp 1987; ders./Loic J.D. Wacquant: Reflexive Anthropo-
logie, Frankfurt/M.: Suhrkamp 1996.
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auszeichnet“."> In den Ubungen werden Bewegungen nach einer exakt
strukturierten raum-zeitlichen Ordnung ausgefiihrt und anhand festge-
legter Kriterien genau kontrolliert. Seine Plastizitdt macht den Korper
gelehrig; er iibernimmt die vorgegebenen Bewegungen, formt sich
selbsttétig um, produziert die verlangten Verhaltensweisen, reproduziert
auf diese Weise die sozialen Ordnungen und iibernimmt die Kontrolle
iiber sich selbst. Die Disziplinarinstitutionen nutzen diese Gelehrigkeit
der Kérper; sie weisen jedem Individuum einen genau gekennzeichneten
Platz zu, mehr noch: sie definieren jedes Individuum durch genau den
Platz, den es im gesamten Funktionszusammenhang einnimmt. Nicht
nur werden die gesellschaftlichen Ordnungen verinnerlicht, sondern das
Individuum findet in jenen auch eine vorgesehene Position und wird so
in eine — zumeist staatlich gegebene — Existenz gehoben.

Anders als Foucault, der die Herstellung des disziplinierten Indivi-
duums in spezialisierten Institutionen untersucht, geht Pierre Bourdieu
auf die alltdglichen Bewegungen der sozialen Subjekte ein, mit denen
sich diese die objektiven Strukturen der Gesellschaft einverleiben. In
dem von ihm beschriebenen Prozess wird deutlich, welche Beitrdge der
Handelnde selbst fiir die Aneignung, subjektive Ausdeutung und indivi-
duelle Gestaltung der sozialen Ordnungen leistet, indem er die von au-
Ben gesetzten Zwénge, Erwartungen, Normen in die individuelle Bio-
graphie seiner Person umwandelt. Stérker als Foucault bezieht Bourdieu
die Arbeit der Individuen ein, mit der sie aus den gesellschaftlichen
Ordnungen eigene subjektive Konstruktionen bilden.

In diesem Prozess bilden die Subjekte soziale Fahigkeiten, prakti-
sches Wissen, Dispositionen, Wahrnehmungs- und Bewertungsweisen
heraus, die sie zu einem systematischen Gesamtkonstrukt synthetisieren,
den Bourdieu als ,,Habitus“16 bezeichnet. Mit Hilfe dieser Instanz wer-
den die sozialen Ordnungen im Inneren der Subjekte niedergelegt und
individuelle Verhaltensweisen generiert, mit denen jene — jetzt Leistun-
gen des Subjekts — reproduziert werden. Den sozialen Bedingungen, un-
ter denen eine gesellschaftliche Gruppe lebt, entspricht auf der Seite der
Subjekte eine Homogenitit der Habitus, die eine Ubereinstimmung mit
den sozialen Ordnungen herstellen. Die RegelgeméBheit der individuel-
len Handlungen entspricht jener der sozialen Praxis. Subjektive und ob-
jektive Ordnungen korrespondieren einander.'”

15 Vgl. Michel Foucault: Uberwachen und Strafen, S. 207f.

16 Zum Konzept des Habitus vgl. Gunter Gebauer/Beate Krais: Habitus, Bie-
lefeld: transcript 2002.

17 Vgl. P. Bourdieu: Entwurf einer Theorie der Praxis, S. 200 ff.
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Typisch fiir den Prozess der Inkorporierung ist, dass das Einverleibte
,jenseits des Bewusstseinsprozesses angesiedelt™ und daher unkommu-
nizierbar ist; es befindet sich, als ,,zu Korpern gemachte Werte®, auf ei-
ner Ebene unterhalb von Sprache und Bewusstsein.'® Die individuellen
Ordnungen des sozialen Subjekts sind nicht Ergebnis eines reflektierten
oder intendierten Prozesses; sie sind erzeugt von einer ,,den Praktiken
immanenten Vernunft, die ihren Ursprung weder in den ,Entscheidun-
gen‘ der Vernunft als bewuBlter Kalkiil noch in den Determinierungen
durch Mechanismen findet, die dem Handelnden &uferlich oder iiberge-
ordnet wiren“'’. Die Fihigkeit, solche Handlungsweisen zu erzeugen,
die mit den sozialen Ordnungen iibereinstimmen, nennt Bourdieu den
,.praktischen Sinn“ (sens pratique). Mit dieser Bezeichnung hebt er her-
vor, dass dieser Sinn nicht explizit gelehrt und gelernt, sondern in der
Praxis erworben, in unzdhligen Wiederholungen geiibt und angewendet
wird. Er ist in die praktischen kdrperlichen Tatigkeiten der Subjekte in-
volviert; diese bendtigen keine Distanz, keine Reflexion; sie wissen so-
fort und ohne Uberlegung, was in einer Situation zu tun ist.

Uber Bewegungen und Kérperhaltungen werden die sozialen Ord-
nungen im Inneren der Subjekte nachkonstruiert. Mit ihnen iibernimmt
das Subjekt mehr als nur motorische Schemata; es erweitert seine Welt.

,Dass man bestimmte Positionen oder Kdrperhaltungen einnimmt, heift, wie
man seit Pascal weil3, dass die von diesen ausgedriickten Gefiihle eingefloft
oder verstirkt werden. Die Geste verstérkt, wie das Paradox des Schauspielers
oder Tanzers lehrt, das Gefiihl, das wiederum die Geste verstiarkt. Auf diese
Weise erklirt sich die Stellung, die alle Regimes mit totalitdren Ziigen jenen
kollektiven korperlichen Praktiken verschaffen, die dazu beitragen, das Ge-
sellschaftliche zu inkorporieren, indem sie es symbolisieren, und die mit Hilfe
dieser korperlichen und kollektiven Mimesis der sozialen Orchestrierung dar-
auf abzielen, diese zu verstérken [...] Die ,geistigen Exerzitien® sind korperli-
che Exerzitien, und zahlreiche moderne Trainingsweisen sind eine Form in-

nerweltlicher Askese*.?°

Mit Hilfe von kérperlichen Ubungen, Exerzitien und Training kommt es
dazu, dass die sozialen Subjekte verinnerlichte, unterhalb des Bewusst-
seins liegende Ordnungen nacherzeugen, die sie fahig machen, sich in
den jeweiligen sozialen Feldern angemessen zu verhalten. Inneres und
AuBeres sind zwei Seiten des Korpers. Arme und Beine sind ,,voller

18 Ebd.

19 Vgl. P. Bourdieu: Le sens pratique, S. 85 (Ubersetzung G.G.). )

20 Vgl. Pierre Bourdieu: Choses dites, Paris: Minuit 1987, S. 216 (Uberset-
zung G.G.).
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verborgener Imperative*', mit denen man in der Kindheit und in spite-
ren Erziehungsprozessen konfrontiert wurde (,,Sitz gerade!* ,,Sprich
nicht mit vollem Mund!“). Vieles von dem, was wir gelernt haben, ist
nie sprachlich ausgedriickt worden. So lernt man viele korperliche Ver-
haltensweisen und -haltungen direkt von Vorbildern, indem man sie be-
obachtet, sie nachahmt, etwas so tut wie diese, beispielsweise wenn man
einem Tennislehrer beim Aufschlag zusieht und dann versucht, die glei-
che Bewegung nachzumachen. ,,Es gibt eine Vielzahl von Dingen, die
wir allein mit unserem Korper verstehen, diesseits des BewuBtseins, oh-
ne sie mit Worten ausdriicken zu kénnen [...] es gibt Dinge, die man
nicht ausdriicken kann, und die sportlichen Praktiken sind solche Prakti-
ken, in denen das Verstehen korperlich ist. Sehr oft kann man nur sagen:
,Schau, mach’ wie ich.*“?

Ordnungen der Hand

Am deutlichsten ist das Zusammenpassen beider Ordnungen an den Be-
wegungen der Hand erkennbar. In ihnen werden die soziale und die sub-
jektive Welt mit dem Korper und mit den Sinnen erzeugt. Auf die Be-
deutung der Plastizitit des Korpers wurde oben bereits hingewiesen —
die Hand besitzt von allen Korperteilen im hochsten AusmaB die Fahig-
keit, zu formen und geformt zu werden. Einerseits verandert und model-
liert sie die Welt, auf der anderen ist sie fahig, sich dieser auf das Engste
anzupassen. Diese zweiseitige Plastizitdt, die sich darin ausdriickt, dass
sie verschiedenste Gestalten anzunehmen und sowohl sich selbst als
auch die Umweltdinge zu formen vermag, ldsst die Hand als das
Zentrum der Herstellung von Ordnungen durch den Kdorper erscheinen.
Thre Vermittlung zwischen den Dingen und dem Korper ldsst beide
Seiten nicht unverdndert. Die Beriihrung eines Gegenstands mit der
Hand stellt die Gewissheit her, dass es den beriihrten Gegenstand gibt.
Sie hat einen objektiven und subjektiven Aspekt — Beriihrung und
Ergreifen heben den Gegenstand nicht nur hervor, sondern 16sen ihn
auch aus seinem Kontext heraus und zeigen ihn als ein objektiv
gegebenes spezifisches Ding. Die subjektive Seite dieses Prozesses
besteht darin, dass das Individuum den Gegenstand inkorporiert. Das
Beriihrte und Ergriffene, das unabhéngig von der Hand existiert, ist fiir
den Handelnden nicht weniger wirklich als sein Korper, als seine Hand
selbst. Fiir diesen gibt es den Gegenstand insofern, als seine Behandlung

21 Vgl. P. Bourdieu: Le sens pratique, S. 128 (Ubersetzung G.G.).
22 Vgl. P. Bourdieu: Choses dites, S. 214f. (Ubersetzung G.G.).
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und sein Antwortverhalten in seinen Korper iibernommen worden sind.
Der Handgebrauch hat einen wesentlich konstruktiven Aspekt, der so-
wohl das Verhalten der Dinge als auch die materielle Beschaffenheit der
Hand umfasst.

Betrachten wir die verschiedenen aus den Handbewegungen ent-
standenen Ordnungen. Eine von ihnen entsteht aus Beriihrung, Nachfah-
ren, Nachformen — alle diese Handbewegungen sind produktive Wieder-
holungen von Dingen der zur Verfiigung stehenden Welt, die gestalthaft
gegliedert wird. Eine zweite Ordnung ist diejenige der Raumgliederung.
Ihre Strukturierung wird durch Spuren oder Inschriften der Hand, die in
den Raum hineingreift, erzeugt. Bei der Konstruktion der Raumordnung
kooperiert die Hand mit dem Gesichtssinn. Diese Zusammenarbeit setzt
sich auf hoheren Stufen in immer komplexeren Weisen fort. Die herge-
stellte rdumliche Ordnung strukturiert ertastete und gesehene Riume.
Dabei bleiben beide Erfahrungsmodi nicht getrennt, aber verschmelzen
auch nicht miteinander, sondern ergéinzen und setzen einander fort. Eine
der wichtigsten Leistungen der Hand besteht darin, dass sie neue Wahr-
nehmungsmdglichkeiten, Aspekte und Blickweisen erzeugt. In Hinwei-
sen, in gestischem Spiel, in der Nachahmung von Bewegungen entfaltet
sie ihre Kreativitit, insbesondere die Fahigkeit, eine Fiille verschieden-
artiger Referenzen und Ordnungen zu erfinden.

An der gesellschaftlichen Verwendung der Handbewegungen setzt eine
ganze Zivilisationstechnologie an. Thre Gelehrigkeit wird genutzt fiir
Werkzeuggebrauch, fiir Spiele, Malerei, Musik, fiir das Schreiben und
Zdhlen, fiir Hindeuten und Hervorheben und fiir soziale Gestiken. Am
Handgebrauch zeigt sich der zivilisatorische Stand einer Person. Die
Vielzahl der Sozialtechniken, die hohen Anspriiche an das Verhalten,
die subtile Feinmotorik, die starke Befrachtung mit Symbolik, die vari-
able Artikulation und die Ritualisierung — alles dies macht die Hande zu
aufBlerordentlich regulierten Korperteilen. Die fundamentalen Einteilun-
gen der Gesellschaft werden im Handgebrauch vorbereitet.

Dieser Gedanke wird von Robert Hertz” systematisch entwickelt.
Ausgangspunkt seiner Uberlegungen ist die Tatsache der Zweihindig-
keit des Menschen. Wenn man nur von ,der* Hand spricht, tibergeht man
die Tatsache, dass die beiden Hande ungleich benutzt werden. Die Dif-
ferenzierung zwischen rechter und linker Hand und die damit einherge-
hende ungleiche Verwendung ist nach Hertz iiber alle Kulturen verbrei-
tet. Mit Hilfe des Handgebrauchs wird das soziale Universum in eine

23 Vgl. Robert Hertz: La prééminence de la main droite. Etude sur la polarité
religieuse, in: ders.: Sociologie religieuse et folklore, Paris: Les Presses
Universitaires de France 21970.
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rechte und eine linke Hilfte aufgeteilt und entsprechend der Werte, die
rechts und links zuerteilt werden, klassifiziert. Mit der rechten Hand
wird gegriifit, gegessen, gesegnet; sie ist die reine Hand. Ausschlielich
mit ihr diirfen bestimmte rituelle Akte vollzogen werden; sie ist die gute
Hand. Alle Gegensitze zu diesen Leistungen, Bewertungen und Eigen-
schaften werden der linken Hand zugeschrieben: Was die rechte darf, ist
der linken versagt. Dafiir hat diese wiederum Aufgaben in Bereichen des
Unreinen zu erfiillen, die die rechte Hand unterlassen muss.

Uber den Koérper wird eine regelrechte Geometrie gelegt, die die
Funktionen, symbolischen Deutungen und Bewertungen anordnet. Der
Gebrauch beider Hande wird einem Schema der Gegensétzlichkeit, der
spiegelsymmetrischen Opposition unterworfen, das zur Einteilung der
praktischen Funktionen, symbolischen Gesten und moralischen Bewer-
tungen dient. Vom Korper, von seiner Einteilung aus — in eine geschick-
te, reine, sozial akzeptierte Hand und ihr Gegenteil — wird eine dualisti-
sche Ordung iiber die Person und schlieBlich das ganze soziale Univer-
sum ausgebreitet. Mit der Einteilung von rechts und links wird eine
Ordnung der EinschlieBung und AusschlieBung festgesetzt. Sie ent-
scheidet, auf welche Seite ein Mensch oder eine Gruppe gehort, ob auf
die Seite des Reinen, Geraden, Angesehenen, des Heiligen oder auf die
andere Seite des Unreinen, Ungeraden, des Profanen. Die binére Diffe-
renzierung der groBen Weltordnungen haben hier ihren Ausgangspunkt,
insbesondere die Einteilung der Menschen nach ménnlich und weiblich,
die wiederum mit einer Geographie der Symbole und Werte tiberzogen
wird. Nach dem Modell der Korperdualitdt von rechts und links bauen
traditionelle Gesellschaften die symbolische Darstellung ihrer Sozial-
ordnung auf. Auf diese Weise werden die Schneidungen des sozialen
Raums als Positionen rechts und links einer gedachten Trennungslinie
metaphorisch kartographiert.

In analoger Weise lésst sich auch das Hindeuten beschreiben. Hier-
bei verfiigt das Individuum nicht {iber den Gegenstand; es zeigt auf die-
sen und lésst ihn, wie er ist. Im ,Theaterspiel‘ des Hindeutens sind viele
Erfahrungen prisent, die die Hand mit dem gezeigten Gegenstand (oder
vielen anderen Dingen, die diesem &hnlich sind) zuvor gemacht hat. Die
,Rolle* des Gegenstands, auf den hingedeutet wird, ist in fritheren
Gebrauchsweisen bereits exploriert und erarbeitet worden. Im Werk-
zeuggebrauch wird das Spiel des Hindeutens fortgesetzt und weiter aus-
gestaltet. Der Gegenstand selbst wird mit regelhaften und diesem ange-
passten Bewegungen behandelt und — im instrumentellen Gebrauch —
auf ein anderes zu bearbeitendes Objekt angewendet, und es wird ge-
zeigt, wie er dieses verdndert. Der Werkzeuggebrauch von symbolischen
Gegenstinden ist, nach einem Gedanken Wittgensteins, das Modell des
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instrumentellen Gebrauchs von Benennungen.”* Bei allen Verschieden-
heiten besteht — bei instrumenteller Verwendungsweise — eine struk-
turelle Analogie zwischen dem Gebrauch eines Dings und dem Ge-
brauch eines Worts — ich ,,greife [...] zum Namen eines Dinges* mit der
gleichen Unmittelbarkeit und Sicherheit, wie ich zu dem Ding selber
greife.”

Die regelhafte Verwendung der Hand gibt dem Handeln, Wahrneh-
men und Denken eine grundlegende Systematik, die aus dem Beriihren,
Ergreifen, Zeigen, Anordnen entsteht. Aus ihr werden auf den weiteren
Entwicklungsstufen erste Sprachspiele und eine strukturierte Umwelt
hergestellt. Die Art und Weise, wie die ersten Umwelten beschaffen
sind, kann auf hoheren Stufen des Denkens korrigiert werden. Aber die
Tatsache des Korpergebrauchs und der daraus hergebrachten Welten
kann nicht mehr zuriickgenommen werden. Denn die regelhafte Ver-
wendung des Korpers macht erst spétere Korrekturen und Zweifel mog-
lich. Die durch den Handgebrauch hergestellten Ordnungen sind not-
wendige Bedingung von Erkenntnis und Sprache. Die Welt nimmt durch
das handelnde Subjekt in der Weise Gestalt an, wie seine Hinde mit ihr
umgehen.”®

Koérperbewegungen als Gedachtnis

Bewegungen sind komplexe Gebilde, die weit mehr umfassen als moto-
rische Schemata und ihre fliichtige Ausiibung. Thre Verflechtung mit
Ordnungen, die ihnen einerseits auferlegt werden und die sie anderer-
seits selber hervorbringen, zeigt an, dass sie als Zentren von groBeren
Zusammenhdngen aufzufassen sind. Neben Ordnungsstrukturen gehdren
zu ihnen u.a. die von ihnen hervorgerufenen Gefiihle und Assoziationen
sowie ihre sozialen Bedeutungen. An diesen Komplexen sind zwei As-
pekte bemerkenswert:

1. Mit einer Bewegung taucht momenthaft der ganze Komplex auf,
der mit ihr zusammenhéngt, und ldsst ein Biindel von Emotionen, Ge-
danken, Erinnerungen und Bewertungen entstehen, die intuitiv verstan-
den werden und dem rationalen Denken wenig zuginglich sind. Wenn

24 Vgl. Ludwig Wittgenstein: Philosophische Untersuchungen, in: ders.,
Schriften, Bd. I, Frankfurt/M.: Suhrkamp 1960, § 14f.

25 Ludwig Wittgenstein: Uber Gewissheit, herausgegeben von G.E.M.
Anscombe und G.H. von Wright, Frankfurt/M.: Suhrkamp 1970, § 511.

26 Der Ausdruck ,,Umwelt* ist insofern etwas missverstiandlich, als durch den
Handgebrauch der eigene Korper des Handelnden ebenfalls Gestalt ge-
winnt.
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dieser Komplex kodifiziert wird, bildet sich eine soziale Geste; diese be-
sitzt festgelegte Gebrauchsweisen, Bedeutungen, Werte und Wiederer-
kennbarkeit, hat aber einen anderen Charakter als das Wort.

2. Man kann den mit einer Geste verbundenen Komplex mit einem
Blick erkennen; dies ist schon deswegen mdglich, weil Bewegungen ei-
nen bildlichen Aspekt haben. Man sicht ein Bewegungs-Bild®” und er-
kennt mit einem Schlag die mit ihm assoziierten Aspekte. Dies ist die
Bedingung der Méglichkeit des Erkennens von expressiven Bewegun-
gen und des Verstehens von Kinobildern. Einem Gesichtsausdruck se-
hen wir ohne weiteres Nachdenken an, welchen Gemiitszustand er zeigt.
In analoger Weise ldsst uns ein Filmbild eine Stimmung und die Bedeu-
tung der gezeigten Situation sehen. Unsere Fahigkeit, anhand eines Be-
wegungs-Bildes einen komplexen Zusammenhang zu erkennen, gibt ei-
nen Hinweis darauf, dass Bewegungen als komplexe Gebilde in der Er-
innerung weiterleben. Es gibt offensichtlich eine innere Verbindung
zwischen motorischem und Bildgedéchtnis, in dem neben dem visuellen
Aspekt auch Emotionen, soziale Bedeutungen und Wertungen aufbe-
wahrt werden.

In den Bewegungen des Tanzes und des Sports konnen wir erken-
nen, dass in ihnen nicht nur Kérpertechniken und Emotionen verwirk-
licht werden, sondern auch eine Fiille von bildlich darstellenden Gesten.
Die meisten dieser Bewegungen stammen aus der Vergangenheit, insbe-
sondere aus der griechischen Antike. Dass es sich dabei um kulturell ge-
formte Gesten handelt, ist nicht zuletzt deswegen schwer zu erkennen,
weil sie in unserer Kultur so selbstverstindlich geworden sind wie das
Essen mit Messer und Gabel und das Sitzen auf Stiihlen. Erst eine histo-
rische Anthropologie der Gesten von Tanz und Sport kann die verschiit-
teten symbolischen Bedeutungen freilegen und ihre Herkunftskontexte
aufzeigen.

Auf den ersten Blick scheint es so etwas wie den Wettlauf, bei-
spielsweise liber die 100 m-Strecke, in jeder Kultur zu geben. Aber
wenn man den sportlichen Lauf, den unsere Kultur von den Griechen
ibernommen hat, genauer betrachtet, entsteht ein anderes Bild. Er hat
mit der Verfolgungsjagd nach einer davonfahrenden Stralenbahn oder

27 Zum Begriff des Bewegungs-Bildes vgl. den von Gilles Deleuze in einer
Bergsonschen Perspektive verfassten Band: Das Bewegungs-Bild. Kino I,
Frankfurt/M.: Suhrkamp 1997. Deleuze kennzeichnet Bewegungs-Bilder
mit Bezug auf Bergsons Schriften ,Matiére et mémoire* (1896) und
»L’évolution créatrice” (1907) als ,,Momentschnitte, mit deren Hilfe wir
von der voriiberflieBenden Realitit gleichsam stillgestellte Bilder aufneh-
men (vgl. G. Deleuze, ebd., S. 13-16).
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einem entwischenden Dieb keine Verwandtschaft,”® sondern er ist eine
kulturelle Form, die von einer sehr genau bestimmten Wettkampf-
ordnung eingefasst ist. Charakteristisch fiir diese sind der Start der Lau-
fer auf ein Kommando von einer Linie und deren Eintreffen auf einer
zweiten Linie, dem Ziel. Der Lauf ist eine Konkurrenz zwischen Wett-
kampfern: Wer als erster im Ziel eintrifft, ist der Erste von allen; er ist
der Auserwihlte, der Hochste im Stadion. Im antiken Olympia ziindete
der Sieger im Stadionlauf das Feuer des Zeusaltars an;” er war der
nachste zum Gott, ein Vermittler zwischen dem hochsten Gott und den
Menschen, den gewohnlichen Sterblichen entriickt. Olympiasieger wur-
den als Heroen betrachtet, als Wesen zwischen Menschen und Gottern;
sie durften im olympischen Hain eine personliche Statue aufstellen. Die
ersten bildlichen Darstellungen der olympischen Goétter in der griechi-
schen Kunst nahmen die korperlichen Erscheinungen von Olympiasie-
gern als Vorbild fiir die Kérpergebung der als korperlos gedachten Got-
ter.

Wer als Erster des Stadionlaufs das Ziel erreicht, macht den Gott
sichtbar; dies ist seine symbolische Bedeutung, sie gibt ihm Grofe und
sichert ihm ein ewiges Gedichtnis.’’ Der Mythos des Ersten im Stadion-
lauf wurde in der Moderne wiederbelebt durch die fiir die industrielle
Zivilisation typischen Erzdhlweisen — er tritt hier als ,,schnellster Mann
der Welt“ auf. Man kann sich lustig machen iiber die Zufille, die dabei
eine Rolle spielen (warum 100 Meter und nicht 100 Yards oder 200 Me-
ter?), aber es kommt auf die Umsténde des Sieges nicht im Geringsten
an, sondern nur auf die bildliche Geste, die den Ersten als Heroen, als
Représentanten des Gottlichen zeigt.

Den Zusammenhang von Bewegungen und Sichtbarmachen des Got-
tes hat als erster Nietzsche erkannt. In der Geburt der Tragidie® be-
schreibt er, wie in den Tanzbewegungen des Dithyrambos aus der ,,dio-
nysischen Masse*> in einem Akt der ekstatischen Verwandlung ein Sa-

28 Beispiele dieser Art werden immer dann vorgebracht, wenn die Bewegun-
gen des Sports auf einer fundamental-anthropologischen Basis begriindet
werden sollen.

29 Vgl. Walter Burkert: Homo necans. Interpretationen altgriechischer Opfer-
riten und Mythen, Berlin, New York: de Gruyter 1972.

30 Vgl. Jean-Pierre Vernant: Mythe et pensée chez les Grecs, Paris: La Dé-
couverte, 21988.

31 Die Sieger bei den Olympischen Spielen wurden in Listen eingetragen.
Der Erste im Stadionlauf ist seit Beginn der Spiele (oder der Eintragungen)
seit 776 v.Chr. bekannt.

32 Vgl. Friedrich Nietzsche: Die Geburt der Tragddie, in: ders., Kritische
Studienausgabe, herausgegeben von Giorgio Colli und Mazzino Montinari.
Berlin, New York: de Gruyter 1967-1977, S. 9-156.

33 Ebd,, S. 60.
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tyrchor entsteht, ein ,,Chor von Naturwesen, die gleichsam hinter aller
Civilisation unvertilgbar leben*.** In der Erregung fiihlt sich ,.eine ganze
Schaar [...] in dieser Weise verzaubert®; ,,der dithyrambische Chor ist
ein Chor von Verwandelten [...] In dieser Verzauberung sieht sich der
dionysische Schwirmer als Satyr, und als Satyr wiederum schaut er den
Gott, d.h. er sieht in seiner Verwandlung eine neue Vision ausser sich,
als apollinische Vollendung seines Zustandes.*>> Der Gott Dionysos ist
in der Tragddie ,,nicht wahrhaft vorhanden, sondern wird nur als vor-
handen vorgestellt“.*® Im erregten Tanz offenbart sich die Natur des
Hellenen, ,,weil im Tanze die grosste Kraft nur potenziell ist, aber sich
in der Geschmeidigkeit und Ueppigkeit der Bewegung verrith*.

Der dithyrambische Chor bringt im Tanzen das Sakrale hervor, eine
Geburt der Gottesvision aus dem Geist des Tanzes. Durch die Bewegun-
gen wird zuerst das Innere umgestaltet — aus den Choreuten werden Sa-
tyrn —, dann wird dies nach auBlen gekehrt, als eine chorische Handlung
von Naturwesen. Die Verwandlung des Inneren ist die Voraussetzung
fiir die Erzeugung des visionidren Bildes. Bei den sakral gedeuteten Be-
wegungen geht es um das Unsichtbare. Fiir die Handelnden existiert die-
ses zuerst in ihren Koérpern; in den Tanzbewegungen wird es zu einer
sinnlich erfassbaren Gestalt geformt. Auf den Tanz und den Stadionlauf
iibertragen, kommt in deren Bewegungen zweierlei zur Erscheinung: die
verwandelten Akteure, die ihre Alltagsexistenz abgeworfen haben, und
das Sakrale, das in den Bewegungen der Verzauberten prasent gemacht
wird. Mitteilbar wird die erzeugte Erscheinung dadurch, dass zwischen
Zuschauern und Akteuren eine gemeinsame Begeisterung, eine geteilte
Empfindung entsteht. Metaphorisch gesprochen, wachsen sie leiblich
zusammen; sie werden von einer gemeinsamen ,,Haut* umspannt und
gehdren zu einem gemeinsamen ,,Fleisch*.*®

Von der Kraft des kulturellen Gedachtnisses zeugt die Tatsache, dass
die Mythologie der athletischen Bewegungen in den Jahrhunderten nach
Beendigung der Olympischen Spiele (im Jahre 394 n.Chr.) nie verloren
gegangen ist und nach mehr als 1500 Jahren wiederbelebt werden konn-
te. In diesem ganzen langen Zwischenraum lebte sie ausschlielich in
bildlichen Darstellungen und anschaulichen Erzahlungen weiter. In den
modernen Spielen finden sie keinen kultischen Rahmen wie in der Anti-
ke vor, aber eine sakrale Bedeutung erhielten die Spiele, nach dem Wil-

34 Ebd., S. 56.

35 Ebd., S. 61f.

36 Ebd., S. 63.

37 Ebd., S. 64.

38 Diese Metaphorik wird von Maurice Merleau-Ponty entwickelt, in: ders.,
Le Visible et I’Invisible, établi par Claude Lefort, Paris: Gallimard 1964.
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len ihres Wiederbegriinders Coubertin, als Feier einer religio athletae.
Mit diesem Kult, der kein Gétterglaube mehr ist, sondern eine Vereh-
rung des herausragenden Individuums und seiner Nation, wird erneut
der Grund fiir eine Mythologisierung des Ersten, des Olympiasiegers ge-
schaffen.

Neben dem Pridsentmachen des Unsichtbaren hat auch ein zweites
antikes Element ein Nachleben in den modernen Spielen. In der Antike
hatten athletische Bewegungen einen aristokratischen Charakter.® Auch
diesen fordert der Baron de Coubertin fiir die Moderne; der Adel sollte
nicht durch Geburt, sondern durch die Auswahl der Teilnehmer und die
Qualitit der Bewegungen gewdhrleistet werden: keine professionellen
Sportler, keine Frauen, keine Kollektivsportarten. Aristokratische Be-
wegungen waren in der Antike ein Merkmal des Kriegeradels™ — sie
driicken sich in Gesten der Macht aus; sie verlangen eine hohe Qualitét
der Ausfithrung, Grazie und das Treffen des giinstigen Moments, kairos.

In der Moderne gibt es ebenso wie in der Antike eine untergriindige
Verwandtschaft der Athletik mit kriegerischen Bewegungen; sie rufen
eine Erinnerung an Grausamkeit und symbolisches Téten hervor. Dies
lasst sich an dem neben dem Zieleinlauf zweiten wichtigen Moment des
Laufens erkennen, dem Verfolgen und Einholen, der die Dramatik des
Langstreckenlaufs kennzeichnet. Dabei handelt es sich nicht um Szenen
der Verfolgung wie bei einer Jagd, wie fundamental-anthropologische
Deutungsversuche suggerieren. Die Tierjagd ist durch ganz andere Ges-
ten gekennzeichnet: Ein Jager lauert dem Wild auf und erlegt es aus sei-
nem Versteck. Es muss eine andere Art der Erinnerung sein, die in die-
ser Geste weiterlebt. Das Verfolgen im Lauf geschieht ohne Waffe, der
Verfolger selbst ist die Waffe; sie ist gegen den anderen Menschen ge-
richtet, der vorwegléduft. Der Verfolger lduft in seinem Riicken, fliegt an
ihn heran wie ein Geschoss; der Fiihrende verlangsamt seine Schritte, er
tritt auf der Stelle. Die Zuschauer haben eine sehr lebendige Vorstellung
von der Grausamkeit dieses Geschehens; sie weiden sich am Entsetzen
des Unterlegenen, der keine Chance der Gegenwehr mehr hat, wenn er
juberlaufen worden ist.

Typische Gesten der ,heroischen Athletik, die in der Moderne
weiterleben, sind das Schleudern (Diskus, Hammer), Stofen, Uber-

39 Athletische Spiele wurden auch in der Zeit der Stadtstaaten von Polisbiir-
gern, spéter auch von professionellen Sportlern betrieben. Ihr Charakter
wurde aber immer mit einem aristokratischen Habitus assoziiert; vgl. Les-
lie Kurke: Coins, Bodies, Games and Gold. The Politics of Meaning in Ar-
chaic Greece, Princeton: University Press 1999.

40 Vgl. zu den aristokratischen Spielen der Antike Leslie Kurke: Coins, Bo-
dies, Games and Gold, insbesondere den Abschnitt , Aristocratic Games:
Embodiment, Chance, and Ordeal®, S. 275-295.
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springen von Hindernissen, der Niederwurf im Ringen. Schleudern ist
die Geste des gottlichen Zorns; Stoflen hat herakleischen Charakter; es
ist das Wegdriicken eines Gewichts, einer iibermenschlichen Aufgabe;
Springen ist die Tat von gewitzten, listigen Kriegern, die sich durch Ge-
schmeidigkeit hervortun. Dem Niederwurf geht das Hochheben des
Gegners vorher, der den festen Stand, die Beriihrung mit der Erde und
damit seine Macht verliert. Bei allen athletischen Gesten geht es um
Kraft, Geschmeidigkeit und die Feinheit der Bewegungsausfiihrung; sie
erscheinen als bildliche Gesten mit kriegerischem Charakter, aber sie
sind eben nicht Krieg, sondern Bilder. Die antike Athletik spielt nicht
einfach die Schrecken des Machtverlusts und die Grausamkeit der
Kriege nach, sondern macht sie, insofern sie diese im Modus des Spiels
darstellt und ,,apollinisch® formt, anschaubar und ertraglich. Sie bannt
den Horror und wendet diesen um in den Lobpreis der Kémpfer und
ihrer aristokratischen Tugenden.

Das 19. Jahrhundert erweiterte das Repertoire der Sportbewegungen
um das Schlagen: Schlagen mit dem FuB3, mit der Faust, mit Geréten wie
Golf- und Tennisschlagern. Zur Geste des Schlagens gehort der Ball,
der, klein oder grof3, rund oder eiférmig, in ein gegnerisches Territorium
transportiert wird, so schnell und so geschickt wie moglich, wihrend der
eigene Raum frei von ihm bleiben soll. Das Territorium, der Ball als
Ungliicksbringer, der Einsatz von Geréten oder des Ful3es (der zu einem
Gerat gemacht wird), das Gewinnen von Punkten und deren Addition zu
einer Gesamtzahl, dies alles bildet einen Kontext, der in enger Verzah-
nung mit dem biirgerlichen 6konomischen Denken steht. In diesem sind
neue Erfahrungen zu bildlichen Gesten, Mythologien, Gefiihlen verar-
beitet und neue Erinnerungen geprigt worden, die sich {iber anderthalb
Jahrhunderte erhalten haben.

Wihrend sich bei den Gesten des Schlagens das kulturelle Gedéacht-
nis, die kulturellen Erfahrungen und Gefiihle geradezu ideal entspre-
chen, zeigt das Beispiel des Turnens eine ganz andere Entwicklung, die
in die entgegengesetzte Richtung verlduft. Turnen hat drei grofSe Bewe-
gungsmotive, von denen das erste, die Virtuositit, insbesondere das
Drehen um die drei Korperachsen, sich auch heute grofer Beliebtheit er-
freut, freilich in ganz anderen Kontexten."' Die zwei anderen Kompo-
nenten sind der sichere Stand und die Verwandlung des Korpers in ein
Gerit. Dieser muss durch Muskelanspannung in einen unnatiirlichen Zu-
stand der Steifheit gebracht und in Drehungen um ein Turngerit wie ein
Instrument gebraucht werden. Jede Ubung beginnt und endet mit dem

41 Dies ist der Fall bei Skateboard, Snowboard, Windsurfen, Flatland Biking
etc.
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festen, sicheren Stand auf beiden Fiilen in duflerst aufrechter Haltung
vor dem Gerdt. Aus der instrumentellen Behandlung des Korpers wird
eine Dynamik gewonnen, die aber am Ende in briisker Form abgebremst
wird. Die Bewegungen sind um das Gerét zentriert, bilden einen kleinen
Innenraum, in dem ein intimes Spiel der Hinde und Fii3e, der Griffe und
des Aufsetzens vor sich geht, wie z.B. am Barren, Seitpferd oder auf
dem Schwebebalken.

Gerade die beiden Motive des festen Stands und des instrumentellen
Gebrauchs des Korpers wurden in den Sportpraktiken, die in den letzten
Jahrzehnten entstanden sind, aufgegeben. In ihnen werden die ganz an-
deren Erfahrungen des Schwebens, Gleitens, Fallens gesucht, die auch
ihren Anteil an der Korpergeschichte haben, aber nicht aus den sozialen
Praktiken kommen, sondern aus den Tiefenbereichen des Traums. In
neuen Sportpraktiken wird ein Spiel mit dem Gleichgewicht organisiert,
der Bodenkontakt wird aufgegeben, ebenso die alten Sicherheiten des
Korperumgangs: in den schwebenden, virtuosen, flieBenden Bewegun-
gen des Inlineskatings, im unwirklich erscheinenden Gleiten in der Luft
beim Paragliding, wo der Gleitschirm vom Wind getrieben und von
Thermiken in die Hohe gehoben wird, oder in jenen des freien Kletterns
nur mit den Kriften des Korpers. In diesen neuen Sportgesten wird eine
Mythologie des Risikos, des Losgelostseins von Erdenschwere mit Hilfe
neuer Technologien aus den Trdumen und Wiinschen in disziplinierte
Korperpraktiken umgesetzt.

Auch in diesen Gesten leben Erinnerungen weiter, die aus der grie-
chischen Antike kommen, aber erst in der Moderne mit technischen Mit-
teln verwirklicht werden konnen. In der Antike waren sie freilich, selbst
wenn sie realisierbar gewesen wéren, als eine Sportpraxis undenkbar.
Der Traum und die Wiinsche als Reservoir fiir phantasierte Bewegungen
sind erst fiir die Moderne attraktiv geworden. Grenziiberschreitungen
waren fiir die Griechen Hybris, der Verlust des Bodenkontakts ein Vor-
bote des Falls, die Erregung durch Bewegung ein Zustand, der sich be-
denklich dem Chaos zuneigt. Im 20. Jahrhundert sind eben diese Aus-
nahmezustinde des Korpers zu einem gesuchten Erlebnis geworden, im
Kino, auf dem Rummel, im Drogengebrauch, in der Popmusik und beim
Tanzen.

Bewegungen des Sports organisieren ein ,,deep play®, aber in einem
etwas anderen Sinn als in dem von dem Erfinder dieses Worts, Clifford
Geertz, gemeinten.*” Nach Aby Warburgs Vermutung zeigen sie, dass

42 Vgl. Clifford Geertz: Dichte Beschreibung. Beitrdge zum Verstehen kultu-
reller Systeme, Frankfurt/M.: Suhrkamp 1983. Geertz kennzeichnet das
»deep play” mit Bezug auf J. Bentham als solche Spiele, in denen das auf
dem Spiel steht, was in einer Kultur ,,dem Leben Bedeutung [...] verleiht*
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der Sport als eine Form der Sublimierung, als eine ,,Katharsis jener von
ihm aufgespiirten Impulse betrachtet werden* kann.** Es lisst sich an-
nehmen, dass es eine Verkniipfung des Sports ,,mit dem dunklen Ur-
grund kultureller Vergangenheit** gibt. Warburg hat, wie Georges
Didi-Hubermann schreibt, das Projekt einer ,,historischen Anthropologie
der Gesten skizziert; ihre Aufgabe soll die Untersuchung ,,der tech-
nischen und symbolischen Beschaffenheit der korperlichen Gesten in
einer gegebenen Kultur sein.* Die im kulturellen Gedichtnis auf-
bewahrten Gesten des Sports transportieren ,,ein physisches und affek-
tives Bewegtsein (atteinte) des menschlichen Korpers“* Meine Be-
merkungen laufen darauf hinaus, die historische Anthropologie mit
Warburgs Mnemosyne-Projekt zu verbinden. Man kann in den Be-
wegungen des Sports das Nachleben von Bildern erkennen; von ihnen
werden Emotionen und Mythologien wachgerufen, die eine die
europiische Kultur bestimmende Wirkung haben.*’
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Bewegung und Gesellschaft.
Zur ,Verkoérperung“ des Sozialen und
zur Formung des Selbst in Sport und

popularer Kultur'

Einleitung

Wihrend die Korperthematik parallel zum alltdglichen Korperkult auch
die Randbereiche der Kultur- und Gesellschaftswissenschaften erreicht
hat, werden insbesondere die korperlichen Praxen der populdren Kultur
und des Sports in deren Zentren nach wie vor kaum als legitime Gegen-
stinde wissenschaftlicher Reflexion anerkannt. Immer noch genieflen
hier die vermeintlich immateriellen Hohenfliige des Geistes eine groere
Wertschitzung als die angeblich banalen Praxen des Kérpers.”

1 In diesem Beitrag werden zum Teil bereits in anderen Zusammenhéngen
verdffentlichte Uberlegungen auf neue Weise zusammengefiihrt. Vgl. so
Thomas Alkemeyer: Bewegen als Kulturtechnik, in: Neue Sammlung. Vier-
tel-Jahreszeitschrift fiir Erziehung und Gesellschaft, 43. Jg., Heft 3 (2003),
S. 347-357; ders./Robert Schmidt: Habitus und Selbst. Zur Irritation der
korperlichen Hexis in der populdren Kultur, in: ders./Bernhard Bo-
schert/Robert Schmidt/Gunter Gebauer (Hg.), Aufs Spiel gesetzte Korper.
Auffithrungen des Sozialen in Sport und populdrer Kultur, Konstanz: Uni-
versitétsverlag 2003, S. 77-102.

2 Eine Ausnahme ist die Ethnologie, in der seit jeher davon ausgegangen
wird, dass sich das Selbstverstindnis zumindest auflereuropéischer Kulturen
nicht nur in Texten und Monumenten artikuliert, sondern auch in kérperli-
chen Praxen von Ritualen, Spielen, Kdmpfen usw. Vgl. Erika Fischer-

43



THOMAS ALKEMEYER

Die tief im europdischen Denken verankerte Entgegensetzung von
Korper und Geist wirkt fort. Zwar haben soziologische ,Klassiker® wie
Georg Simmel, Marcel Mauss, George Herbert Mead, Norbert Elias,
Erving Goffman oder Pierre Bourdieu ,,in unterschiedlicher Weise auf
den Stellenwert hingewiesen, die dem Korper fiir die Ordnung des Sozi-
alen zukommt*’, gleichwohl war dieses Forschungsgebiet fiir die
Soziologie nie zentral. Mehr noch: ,,Der Devise folgend, Soziales durch
Soziales zu erkléren, erschien es in der Soziologie stets nahe liegender,
sich den Institutionen zuzuwenden als eine Soziologie des Korpers zu
versuchen, die sich notwendig mit dessen doppelter Gegebenheit
befassen muss: als Objekt kultureller Formung und als Erfahrungs-
dimension, die den Menschen immer wieder an seine Kreatiirlichkeit
erinnert.“* Selbst Soziologien der Gewalt oder des Sports, deren Kern
doch ,die nachgerade handgreifliche Interaktion von Korpern ist®,
miissen oftmals daran erinnert werden, dass sie ihre Gegensténde ,,ohne
ein kérpersoziologisches Fundament zu verfehlen® drohen.’

Besonders deutlich wird die Korpervergessenheit der Sozial-
wissenschaften z.B. am Konzept der sozialen Rolle. Wie Beate Krais
und Gunter Gebauer ausgefiihrt haben, soll dieses Konzept unter
anderem eine Antwort auf die ,groBle’ Frage der Soziologie danach
geben, wie Gesellschaft moglich ist.® Um diese Frage beantworten zu
konnen, muss die Soziologie ,,die Menschen als vergesellschaftete
Individuen denken koénnen“.” Das Konzept der sozialen Rolle ist eines
der einflussreichsten soziologischen Konstrukte, das dies zu denken
erlaubt. Allerdings ist es von Anfang an u.a. dahingehend kritisiert
worden, dass ,,es die Einheit der Person oder Identitdt des Individuums
nicht fassen konne, der ,,urspriinglichen Soziabilitdt der menschlichen
Handlungsfihigkeit“ nicht Rechnung trage und ,den intentionalen
Charakter menschlichen Handelns auf ein am Zweck-Mittel-Schema
orientiertes Modell von Rationalitit“ reduziere.® Der fiir die hier

Lichte: Auf dem Wege zu einer performativen Kultur, in: Paragrana.
Internationale Zeitschrift fiir Historische Anthropologie, Jg. 7, H. 1 (1998):
Kulturen des Performativen. Hg. von Erika Fischer-Lichte und Doris
Kolesch, S. 13-29.

3 Kornelia Hahn/Michael Meuser: Zur Einfilhrung: Soziale Reprisentation
des Korpers — Korperliche Représentation des Sozialen, in: dies. (Hg.),
Korperrepréasentationen. Die Ordnung des Sozialen und der Korper, Kon-
stanz: Universitétsverlag 2002, S. 7-18, hier S. 7.

4 Ebd.

5 Ebd.

6 Vgl. Beate Krais/Gunter Gebauer: Habitus, Bielefeld: transcript 2002, S.
65ff.

7 Ebd., S. 65.

8 Ebd., S. 68.
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dargelegten Zusammenhédnge entscheidende Kritikpunkt am Rollen-
konzept ist, dass es zudem die unhintergehbare Korperlichkeit des
Menschen ausblendet. Als ,,Biindel von Verhaltenserwartungen® bleibt
die soziale Rolle ein ,,mentales, kdrperloses Substrat™. Soziales Handeln
spielt sich im Rahmen der Rollentheorie ,,vor allem in den Kdpfen der
Individuen ab“, die so ,,im Grunde als reine Geisteswesen konzipiert
(werden), als Handelnde, die ohne Korper agieren“. IThre ,,materielle
Handlungspraxis kommt bei diesem theoretischen Zugang zum Sozialen
nicht vor“.” Zwar wird auch in der Perspektive des Rollen-Konzepts
nicht bestritten, dass Menschen einen Korper haben, jedoch wird dieser
nur als biologischer Organismus, als ,Umwelt’ des sozialen Systems
,Akteur® beriicksichtigt.

Demgegeniiber wird im Folgenden argumentiert, dass soziales Han-
deln — und Gesellschaft — ohne eine Reflexion auf die Korperlichkeit des
Menschen nicht zu verstehen sind, ist doch die gesellschaftliche ,,Seins-
weise™ der Subjekte ,,in wesentlichen Aspekten die von leiblich Han-
delnden®."” Thre Vergesellschaftung als Bedingung der Maglichkeit von
Gesellschaft vollzieht sich grundlegend als Tdtigkeit in der aktiven Aus-
einandersetzung mit ihrer Umwelt. Diese Tatigkeit ldsst sich in letzter
Instanz als eine Kette beobachtbarer Bewegungen des Korpers im Raum
und im Bezug zum Raum beschreiben. Unter diesem Aspekt konnen
Koérperbewegungen als die kleinsten Einheiten der sozialwissenschaftli-
chen Analyse betrachtet werden.'' Der Kérper wird in dieser Perspektive
also nicht nur als biologisches, materielles Substrat der Person aufge-
fasst, dessen Erforschung den Natur- und nicht den Sozialwissenschaf-

9 Ebd,S.74.

10 So Charles Taylor mit Bezug auf Merleau-Ponty (Charles Taylor: Leibli-
ches Handeln, in: Alexandre Métraux/Bernhard Waldenfels (Hg.), Leibhaf-
tige Vernunft. Spuren von Merleau-Pontys Denken, Miinchen: Wilhelm
Fink Verlag 1986, S. 194-217, hier S. 196). Ich unterscheide nicht syste-
matisch zwischen ,Leib’ und ,Korper’, sondern verwende in eigenen For-
mulierungen durchgéngig den Begriff des Korpers, um nicht die durchaus
problematische kulturkritische Geschichte des Leibbegriffes zu transportie-
ren.

11 So beschreibt auch Donald Davidson in seiner analytischen Handlungs-
theorie ,,jegliches Handeln [...] auf einer einfachen Ebene® als Kette von
Korperbewegungen (Donald Davidson: Handlung und Ereignis, Frank-
furt/M.:Suhrkamp 1980, S. 73-98, hier S. 96). Reckwitz kritisiert
allerdings, dass Davidson ,das fiir die sozialwissenschaftliche Hand-
lungserkldrung elementare Problem™ unbeantwortet lasse, ,,welche sinn-
haften Elemente prdzise dafiir verantwortlich gemacht werden sollen, daf3
ein Akteur die Handlung X vollzieht, und vor allem dafiir, daB bei
unterschiedlichen Akteuren auf kollektiver Ebene das Handlungsmuster X’
zu beobachten ist“ (Andreas Reckwitz: Die Transformation der
Kulturtheorien, Weilerswist: Velbriick Wissenschaft 2000, S. 114f.).
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ten obliege; er wird vielmehr zum einen als unhintergehbare Grundlage
des Sozialen begriffen, wie zum anderen davon ausgegangen wird, dass
das Soziale in konkreten Situationen in die Korper hineinwirkt sowie
korperlich-sinnlich erfahrbar wird.

Wohl in kaum einem anderen Handlungsbereich wird das so deutlich
wie im Sport. Fir diesen ist die korperliche Bewegung im Kern
konstitutiv: Der Sportler kann die physische Ausfithrung seiner Bewe-
gungen und Spielziige nicht delegieren.'> Sport ist eine — im Sinne
Goffmans'” — gerahmte Praxisform, in der die Bewegungsabliufe des
menschlichen Korpers fokussiert und typisiert werden.'* Nun hat sich
die Sportlandschaft in den vergangenen Jahrzehnten enorm ausdifferen-
ziert. Neben dem konventionellen, vereinsformig organisierten Wett-
kampfsports sind nicht nur zahlreiche kommerzielle Sportangebote
entstanden, sondern auch postkonventionelle Sportformen als ver-
gleichsweise informelle Darstellungs-, Stilisierungs- und Erlebnispraxen
der Popkultur (Inlineskating, Skateboardfahren, Drachenfliegen etc.).
Die Bewegungspraxen sowohl des konventionellen wie auch des
postkonventionellen Sports haben fiir meine Argumentation eine dop-
pelte Bedeutung: Zum einen als eigenstindige Praxisformen, an denen
sich die Fragen nach dem Zusammenhang von Kdorper, Bewegung und
Gesellschaft besonders klar aufzeigen und untersuchen lassen. Zum
anderen veranlassen sie mich zu einigen kritischen Fragen an géngige
sozialwissenschaftliche Konzeptualisierungen des Korpers, in denen
dieser entweder als passiver ,,Adressat(en) sozialstrukturell beschreib-
barer sozialer Krifte'> oder aber als bloBes Medium der Beharrung
bzw. der Reproduktion des Bestehenden beschrieben wird und nicht
auch als Agens und ,Medium‘ von Verénderung.

In ihrem Bezug auf die Umgebung sind die Bewegungen des Kor-
pers in der Vergangenheit bereits in unterschiedlichen Perspektiven be-
schrieben worden. Naturwissenschaftlichen (biomechanischen) Bewe-
gungsanalysen standen dabei geisteswissenschaftliche (phdnomenologi-
sche, psychologische, gestalttheoretische usw.) Theorieansitze gegen-
iiber, die die Bedeutung der Bewegung beispielsweise fiir die Raumer-

12 Vgl. Rudolf Stichweh: Sport und Moderne, in: Jirgen Hinsching/Frederik
Borkenhagen (Hg.), Modernisierung und Sport, St. Augustin: Academia
1995, S. 13-28, hier S. 17.

13 Erving Goffman: Rahmen-Analyse. Ein Versuch iiber die Organisation
von Alltagserfahrungen, Frankfurt/M.: Suhrkamp 1980.

14 Brigitte Schlieben-Lange: Sport als symbolische Form?, in: Georg Fried-
rich/Eberhard Hildenbrandt/Jiirgen Schwier (Hg.), Sport und Semiotik, St.
Augustin: Academia 1994, S. 21-29, hier S. 27.

15 Jens Loenhoff: Die kommunikative Funktion der Sinne, Konstanz: Univer-
sitdtsverlag 2001, S. 129.

46



BEWEGUNG UND GESELLSCHAFT

fahrung und die Konstitution von Rdumen, fiir das Wahrnehmen, Erken-
nen und Deuten oder auch fiir die Erziechung und Bildung betont haben.
Mich interessieren Bewegungen primdr in historisch-anthropologischer
sowie soziologischer Perspektive. Es geht mir vor allem um die Frage
der Bedeutung des Sich-Bewegens fiir die (Selbst-)Bildung handlungsfa-
higer Subjekte. Sich-Bewegen ist in dieser Hinsicht als eine Praxis von
Interesse, in der sich die Menschen als soziale Subjekte konstituieren
oder modifizieren. Der historisch-anthropologische Gesichtspunkt be-
trifft dabei die Dimension der Ausbildung bzw. Aneignung einer zwei-
ten, historisch-gesellschaftlichen Natur, welche die erste, biologische
Natur des Menschen dialektisch in sich aufhebt.'® In soziologischer Hin-
sicht treten die durch Bewegung erzeugten Wechselbeziechungen zwi-
schen den Akteuren, anderen Personen und den Strukturen ihrer Umge-
bungen in den Vordergrund, und zwar in beiden Richtungen: Geht es in
der einen Richtung um die Einfliisse der sozialen Welt auf die Akteure
und deren Bewegungen (die u.a. zur Auspragung spezifischer Subjekti-
vitdtsformen, Habitus und ,sozialer Motoriken® fiihren), so steht in der
umgekehrten Richtung der Beitrag der Bewegungen zur Konstitution,
(Re-)Produktion und (Re-)Prisentation, womoglich auch zur Verdnde-
rung des Sozialen im Mittelpunkt. ,Verkérperung® ist dabei als ein
zweibahniger Vorgang zu verstehen: sowohl als Inkorporierung wie
auch im Sinne einer Darstellung und Verduferlichung des Inkorporier-
ten fiir sich und andere.'’

Ich werde also in einem ersten Schritt auf die soziale Formung der
Bewegungen und damit zugleich die Frage der (korper-)praktischen
Konstitution gesellschaftlicher Subjekte eingehen. Zweitens werfe ich
einen Blick auf die spezifischen Formungen, Kodifizierungen und Auf-
fiihrungen von Bewegungen im Rahmen des konventionellen Sports.
Drittens wende ich mich neueren Spiel- und Bewegungspraxen zu, die
im Unterschied zu traditionellen Sportformen auf eine Irritation und
Neugestaltung des sozialen Selbst abzielen. Und viertens schlielich
werde ich diese Beobachtungen neuer Sportarten zum Anlass nehmen,
um einige theoretische Uberlegungen zum Problem der praktischen Re-
flexion des Selbst im Medium von Bewegungen anzustellen und dariiber

16 Vgl. auch Eugen Konig: Subjekt im Sport? Zur Kritik der Anthropologie
des Sports, in: Arbeitskreis Berlin: Aspekte einer zukiinftigen Anthropolo-
gie des Sports, Clausthal-Zellerfeld: DVS 1992, S. 30-47, hier S. 46.

17 Zum Begriff der ,,Verkorperung“ vgl. Erika Fischer-Lichte: Verkor-
perung/Embodiment. Zum Wandel einer theaterwissenschaftlichen in eine
neue kulturwissenschaftliche Kategorie, in: Erika Fischer-Lichte/Christian
Horn/Matthias Warstat (Hg.), Verkorperung, Tiibingen, Basel: A. Francke
2001, S. 11-28.
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hinaus nach dem Verhiltnis zwischen dem Auftauchen vergleichsweise
riskanter Bewegungspraxen im postkonventionellen Sport und gegen-
wirtigen gesellschaftlichen Wandlungsprozessen zu fragen.

1. Bewegung und Gesellschaft

Von aullen betrachtet sind Bewegungen zunéchst nichts anderes als La-
gednderungen des Korpers (oder seiner Teile) in Raum und Zeit. Bereits
in dieser Auflenperspektive konnen sie also nicht vom isolierten Indivi-
duum aus verstanden werden, sondern nur in Relation zu ihrer Umge-
bung: Sie stellen eine Beziehung her, wobei fraglich ist, ob man dem
Akteur deshalb schon eine Intentionalitdt zuschreiben muss, wie es z.B.
geschieht, wenn Sich-Bewegen umstandslos mit Handeln identifiziert
wird. Selbst solche Bewegungen, die allein dem Ausdruck der Person zu
dienen scheinen, sind grundsitzlich relational, erstens, insofern sie in
Bezug auf andere Personen erlernt werden und in diesen Lernprozessen
eine kulturelle Form erlangen, die es anderen erlaubt, sie als Ausdruck
fiir Gefiihle oder Einstellungen wahrzunehmen, und zweitens, insoweit
sie etwas fiir sich oder andere ausdriicken (sollen).'®

Nun gibt es verschiedene Moglichkeiten, diese Beziehung zwischen
Mensch und Umwelt bzw. die Funktion der Bewegung in dieser
Beziehung zu konzeptualisieren. In phdnomenologischen und hand-
lungstheoretischen Sichtweisen ist es iiblich, in der Bewegung ein
Medium des Austauschs zwischen Person (Ich) und Welt zu sehen. Vor
allem in den geisteswissenschaftlichen Teildisziplinen der Sport-
wissenschaft ist dieser Austausch im Anschluss an die Bewegungs-
philosophie des Niederldanders C. F. Gordijn als ein Bewegungsdialog
dargestellt worden."” Dieser Begriff ist sowohl an vertragstheoretischen
Grundannahmen des symbolischen Interaktionismus wie auch an
leibphdnomenologischen Auffassungen orientiert, denen die Vorstellung
einer urspriinglichen, also nicht abgeleiteten, préreflexiven ,Be-
wegungsintentionalitit zugrunde liegt.® Zwar hat dieses Konzept ge-

18 Zu den unterschiedlichen Klassifikationsversuchen von Bewegung in den
Human- und Sozialwissenschaften vgl. auch August Nitschke: Bewegung
in Mittelalter und Renaissance. Kdmpfe, Spiele, Tanze, Zeremoniell und
Umgangsformen, Diisseldorf: Schwann 1987, S. 15-43.

19 So Jan Willem Isadic Tamboer: Sich-Bewegen — Ein Dialog zwischen
Mensch und Welt, in: Sportpadagogik 3/2 (1979), S. 14-19; Andreas H.
Trebels: Das dialogische Bewegungskonzept — Eine péadagogische
Auslegung von Bewegung, in: Sportunterricht 41/1 (1992), S. 20-29.

20 Vgl. Jan Willem Isadc Tamboer, Sich-Bewegen, S. 16f.; vgl. auch Jorg
Thiele: ,,Mit anderen Augen“ — Bewegung als Phdnomen verstehen, in:

48



BEWEGUNG UND GESELLSCHAFT

geniiber rein naturwissenschaftlichen Konzeptualisierungen von
Bewegung den Vorzug, auf die Sinnhaftigkeit des Mensch-Welt-Bezugs
zu reflektieren, jedoch wirft es auch kritische Fragen auf. Denn wenn
man von ,Medium‘ und ,Dialog* spricht, setzt man — zumindest implizit
— die Existenz subjektiver und objektiver Strukturen sowie deren relative
Unabhéngigkeit voneinander voraus. Man bendtigt dann ein ,unstruk-
turiertes* Medium, um beide Seiten zusammenzubringen.”' Mein erster
Kritikpunkt lautet demzufolge: Das Konstrukt des Bewegungsdialogs
bleibt auch dann im Rahmen der klassischen Subjekt-Objekt-
Dichotomie, wenn seine Vertreter diese eigentlich iiberwinden wollen
und eine ,,primordiale Einheit von Mensch und Welt* pos‘tulieren.22
Diese ergibt sich in diesem Modell aber erst nachtraglich, insofern mit
dem ,Subjekt als solchem® begonnen wird, das ,,auf ein Etwas seiner
AuBenwelt antwortend reagiert“.” Es setzt also die Existenz unab-
hingiger ,Dialogpartner voraus, die dann durch ein ,neutrales® Medium
— die Bewegung — miteinander vermittelt werden.**

Demgegeniiber mochte ich im Folgenden plausibel machen, dass
beide Seiten nicht bereits vor und unabhdngig von ihrem Austausch als
voneinander abgegrenzte Einheiten existieren, sondern sich gegenseitig
erst in dessen Verlauf hervorbringen. Insofern wiirde es sich um einen
fiir beide Seiten konstitutiven und nicht nur um einen korrelativen
Zusammenhang handeln.”® Ein konstitutiver Zusammenhang ist mehr als
eine blofle Beziehung, insofern er beide Seiten einschlieBt; und er hat

Robert Prohl/Jiirgen Seewald (Hg.), Bewegung verstehen. Facetten und
Perspektiven einer qualitativen Bewegungslehre, Schorndorf: Hofmann
1995, S. 57-76, hier S. 65. In Auseinandersetzung mit der Anthropologie
Arnold Gehlens spricht auch Hans Joas von einer ,vorreflexiven
Intentionalitdt des menschlichen Korpers®, ,,die fiir den Menschen typische
Struktur des Verhéltnisses zwischen Organismus und Umwelt” sei (Hans
Joas: Die Kreativitit des Handelns, Frankfurt/M.: Suhrkamp 1996, S. 256).

21 Zur Auffassung des Korpers als ,unstrukturiertes’ Medium der Vermitt-
lung zwischen Organismus und Umwelt bzw. subjektiven und objektiven
Strukturen bei Merleau-Ponty und Karl Biihler vgl. Jens Loenhoff: Senso-
motorische Bedingungen von Kommunikation und Handlung, in: Kornelia
Hahn/Michael Meuser (Hg.), Korperreprésentationen, S. 45-69, hier S. 46f.

22 So A. H. Trebels: Das dialogische Bewegungskonzept, S. 27.

23 Monika Fikus/Volker Schiirmann: Zur kulturellen Formatierung von Be-
wegungsweisen. Dichte Beschreibungen in der Sportwissenschaft. Unver-
offentlichtes Manuskript, Bremen, Leipzig 2004, S. 1, Fn. 1.

24 Zu priifen wire, ob auch Baurs Konzept der Bewegungshandlung als ,,Per-
son-Umwelt-Transaktion® im Rahmen der Subjekt-Objekt-Spaltung bleibt.
Vgl. Jirgen Baur: Korper- und Bewegungskarrieren. Dialektische Analyse
der Entwicklung von Koérper und Bewegung im Kindes- und Jugendalter,
Schorndorf: Hofmann 1989, S. 56.

25 Vgl. Charles Taylor: Leibliches Handeln, S. 202.
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eine Geschichte: Die Welt, die uns zunichst als Korrelat unserer
Bewegungen und Tétigkeiten zur Hand ist, als Korrelat dessen, was wir
tun (konnen), verschlingt sich in der Praxis, so soll gezeigt werden, mit
uns. Wie die Akteure aktiv auf die Umwelt einwirken und diese fiir sich
konstituieren, wirkt die Umwelt ihrerseits auf sie ein und werden sie
durch diese konstituiert. Wir kdnnen mithin nichts iiber das Subjekt
aussagen, wenn wir nicht auch die Bereiche der Umwelt in ihren
verschiedenen — materialen, zeit-riumlichen, sozialen, symbolischen —
Dimensionen charakterisieren, in Bezug auf die sich dieses Subjekt
bewegt und handelt, weil sie es ,angehen‘ und insofern eine ,Bedeutung*
fiir es haben.?

Zweitens legt die Metapher vom , Bewegungsdialog® nahe, die
scheinbar unabhéngig von uns existierende Welt habe uns etwas zu sa-
gen, sie spriche zu uns, und wir wiirden antworten.”’ Wenn aber die
Annahme einer wechselseitigen Konstitution von Subjekt und Welt zu-
trifft, dann heil3t dies auch, dass die Welt nicht etwa von sich aus zu uns
spricht, sondern nur dann, wenn wir sie als eine sprechende, als eine
Welt bedeutungsvoller Zeichen wahrzunehmen gelernt haben.

Und drittens schlieBlich suggeriert das Modell des ,,Bewegungs-
dialogs® eine Gleichberechtigung der ,Dialogpartner‘: eine Art von non-
verbaler, herrschaftsfreier Kommunikation, in deren Verlauf es in Rede
und Gegenrede darum ginge, die Anspriiche beider Seiten auszutarieren
und zu einem Konsens zu gelangen. Ausgeblendet wird damit, dass die
Welt, in der wir uns bewegen, niemals amorph ist, sondern eine kon-
krete, in Raum und Zeit lokalisierte, immer schon gesellschaftlich struk-
turierte Umgebung: eine von Machtbeziehungen, Kulturtechniken und
,sozial festgelegten Bedeutungsstrukturen“*® durchzogene und geprigte
gesellschaftliche Welt, die demzufolge auch nicht beliebig verfiig- und
formbar ist, wie es alle Aushandlungs- und Vertragstheorien nahe
legen.”” Zwar interessiert sich die phanomenologische Diskussion fiir
das Gewebe, die Textur, gewissermallen ,das Ganze® der Verwobenheit

26 Vgl. ebd., S. 194f.

27 Zur Kiritik an dieser Vorstellung vgl. bereits Matthias Schierz: Bewegung
verstehen — Notizen zur Bewegungskultur, in: Robert Prohl/Jiirgen
Seewald (Hg.), Bewegung verstehen, S. 99-118, hier S. 116.

28 Clifford Geertz: Dichte Beschreibung. Beitrdge zum Verstehen kultureller
Systeme, Frankfurt/M.: Suhrkamp 3 1994, S. 19.

29 Vgl. dazu wie zum Folgenden den grundlegenden, historisch-anthro-
pologisch ausgerichteten Beitrag von Gunter Gebauer: Bewegung, in:
Christoph Wulf (Hg.), Vom Menschen. Handbuch Historische Anthro-
pologie, Weinheim, Basel: Beltz 1997, S. 501-515; vgl. auch Gunter Ge-
bauer/Christoph Wulf: Spiel, Ritual, Geste. Mimetisches Handeln in der
sozialen Welt, Reinbek: Rowohlt 1998, S. 23-34.
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von Leib und Welt. Obwohl aber fortwéhrend von ,der Welt® die Rede
ist, bleibt diese merkwiirdig abstrakt und formlos. Die wirkliche Welt in
ihrer Materialitét, gesellschaftlichen Strukturierung und symbolischen
Artikulation, wie sie den Menschen konkret gegeben ist, bleibt aus
diesem Diskurs weitgehend ausgeklammert. Die Vermitteltheit und
Konstituiertheit der individuellen Tétigkeiten durch die (Zusammen-
hangs-)Strukturen der ,Weltgegebenheiten®, mit denen sich die Men-
schen auseinandersetzen, bleiben ebenso im Dunkeln, wie die
strukturierenden Einfliisse, die die Menschen durch ihre Handlungen auf
die Welt ausiiben.”

Trotz aller Vielfalt weisen die konkreten sozialen Situationen, in
denen sich Menschen bewegen, innerhalb bestimmter kultureller
Kontexte RegelmaBigkeiten auf, die sich empirisch beschreiben lassen.
Weil die Welt eine gesellschaftliche Struktur hat, erhalten auch die in
ihnen vollzogenen Bewegungen eine gesellschaftliche Form, Organisa-
tion und Artikulation. Auf einer ersten Stufe kann dies bereits am Ge-
brauch einfacher Werkzeuge und Gegenstéinde des tdglichen Bedarfs ge-
zeigt werden. Ein zumindest in Sportwissenschaft und Korpersoziologie
weitgehend vergessener, jedoch nach wie vor wichtiger theoretischer
Bezugspunkt ist das materialistische Tétigkeitskonzept von Alexej
Leontjew, das von Klaus Holzkamp weiter ausgearbeitet worden ist. So
beschreibt Leontjew, wie die Handbewegungen des Kindes beim Ge-
brauch der Tasse oder des Loffels unter Anleitung der Erwachsenen
grundlegend umgestaltet werden und sich nach und nach ,,der objektiven
Logik des Umgangs“ mit diesen Gerdten unterordnen: ,Das Kind
erwirbt ein System funktionaler Bewegungen, ein System von
Handlungen mit Werkzeugcharakter [...]“.>' Aus zunichst ,unbedingt-
reflektorischen* Bewegungen werden auf das Objekt abgestimmte,
technisch-funktionale Konnensbewegungen. Indem die Menschen die
Dinge so (zu) benutzen (lernen), wie es vorgesehen ist, bilden sie auf
diese abgestimmte , Korpertechniken“* aus und erschlieBen sich in eins
damit die in den Dingen objektivierten ,sachlich-sozialen Gegen-

30 Zu dieser Kritik vgl. ausfiihrlicher Thomas Alkemeyer: Formen und Um-
formungen. Die Bedeutung von Korpersoziologie und Historischer Anth-
ropologie fiir eine kritisch-reflexive Sportpddagogik, in: Elk Franke/Eva
Bannmiiller (Hg.), Asthetische Bildung, Butzbach: Jung 2003, S. 38-64.

31 Alexej N. Leontjew: Probleme der Entwicklung des Psychischen, Frank-
furt/M.: Athendum-Fischer 1973, S. 239f.

32 Marcel Mauss: Die Techniken des Kérpers, in: ders., Soziologie und Anth-
ropologie, Bd. II: Gabentausch; Soziologie und Psychologie; Todesvorstel-
lung; Korpertechniken; Begriff der Person, Frankfurt/M.: Fischer 1989, S.
199-220.
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standsbedeutungen®.” Die Bewegungen erhalten in ein und demselben
Vorgang eine gesellschaftliche Form und eine personale praktische
Bedeutung. Im Austausch mit der rdumlich-gegenstindlichen, immer
schon symbolisch gedeuteten Umgebung werden also ,,nicht nur der
Korper und die Bewegungen geformt®, sondern die Dinge ,,auch zu den
Gerdten gemacht, die uns vertraut sind, so dafl wir gar nicht mehr den
Beitrag des menschlichen Antwortverhaltens fiir ihre Dinghaftigkeit
erkennen®.**

Der Gebrauch der Dinge impliziert dariiber hinaus eine spezifische
Artikulation, eine Gliederung, die auch in anderen Situationen niitzlich
werden kann. Wer z.B. einen Schluck Kaffee aus der Tasse nehmen
mochte, muss eine komplexe Bewegung vollziehen, die aus verschiede-
nen Einheiten besteht. Und er muss diese Einheiten in die richtige
Reihenfolge bringen: Zuerst muss die Hand nach vorne gesteuert
werden, wie man es z.B. auch tut, wenn man jemandem die Hand geben
will; dann muss die Tasse am Henkel gegriffen und schlieflich zum
Mund gefiihrt werden usw. Unsere Korperbewegungen erhalten so in
den praktischen Lebensvollziigen des Alltags einen speziellen Rhythmus
und eine Art von Grammatik, die auf bislang ungeklarte Weise auch mit
dem Rhythmus und der Grammatik der Sprache zusammenzuhingen
scheinen.”

In ihrem ,,naiven Realismus‘”” greifen die Ansdtze Leontjews und
zum Teil auch Holzkamps allerdings in einigen Punkten zu kurz. Denn
erstens konnen die Formung und Artikulation der Bewegungen nicht un-
mittelbar aus den objektiven ,,Gegenstandsbedeutungen® abgeleitet wer-
den. Zu beriicksichtigen ist zumindest, dass die Dinge der Welt
prinzipiell in Gewebe interpretierender Symbole eingefiigt sind und
damit iiber komplexe kulturell-semantische Dimensionen verfiigen, die
ihren Gebrauch (mit) bestimmen.”” Zweitens sind die Aktivititen im
Umgang mit den Dingen stets normativ beschrinkt. Und drittens steht
deren Bedeutung niemals fest, sondern ist kontextuell variabel. So hiangt
der Modus ihres Gebrauchs u.a. von subjektiven Voraussetzungen und
Sinngebungen ab, nicht zuletzt von kulturtypischen stilistischen Gepflo-
genheiten. Eine Kaffeetasse beispielsweise kann man grob mit der

«36

33 Klaus Holzkamp: Lernen. Subjektwissenschaftliche Grundlegung, Frank-
furt/M., New York: Campus 1995, S. 282.

34 G. Gebauer, Bewegung, S. 506.

35 Vgl. Bas Kast: Geist ist geil, in: Der Tagesspiegel vom 11. Mai 2003.

36 Jens Loenhoff: Die kommunikative Funktion der Sinne, S. 129.

37 Zur Semiotisierung der technischen Dingwelt vgl. auch Ulrich Mill: Tech-
nik und Zeichen. Uber semiotische Aktivitit im technischen Kontext, Ba-
den-Baden: Nomos 1998.
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ganzen Hand umfassen, aber auch distinguiert mit abgespreiztem
kleinen Finger zum Mund fiihren. Der Stil wére dann die iiber die
motorischen Erfordernisse des Gebrauchs hinausgehende &sthetische
Form der Bewegung, ihr sozial-distinktiver Uberschuss.

Wichtig ist mir an dieser Stelle jedoch vor allem — und genau dies
wird bereits an den einfachen Beispielen Leontjews deutlich —, dass die
Bewegungen in der Auseinandersetzung des Menschen mit der konkre-
ten Umgebung eine gesellschaftliche Form erlangen, sich also die mate-
riellen und sozialen Strukturen in die Bewegungen gewissermalen ein-
schreiben. Diese Vergesellschaftung der Bewegungen ist demzufolge
nicht nur als ein Prozess der Unterdriickung und Einschrinkung einer
vermeintlich urspriinglichen (kindlichen) Natur aufzufassen. Vielmehr
handelt es sich um Vorgénge, in deren Verlauf Neues erzeugt wird: Be-
wegungen werden (re-)produziert, (re-)konstruiert und (re-)organisiert.

Weitergehende, an historischen und gesellschaftlichen Materialien
arbeitende Forschungen, die im Unterschied zu philosophisch-anthro-
pologischen und phinomenologischen Uberlegungen statt des intentio-
nalen Aspekts von Bewegungen stérker auf deren soziale und kulturelle
Formung eingehen, heben dariiber hinaus hervor, dass iiber die Bewe-
gungsformung in Sozialisation und Lernen (Holzkamp), in der Zivilisie-
rung (Elias), in Ritualen (Althusser)®® oder in der Disziplinierung (Fou-
cault) im Individuum zugleich innere Instanzen der Verhaltenssteuerung,
des Glaubens, Wahrnehmens und Beurteilens sowie soziale Re-
prasentationen erzeugt werden. Insgesamt fiihren diese am Korper an-
setzenden und den Korper einbeziehenden Strategien in der Perspektive
dieser Theorieansitze zur Konstitution von Subjekten, die gesellschaft-
lich kontrolliert, stimuliert und verdndert werden und sich in Form der
Autonomie in soziale Ordnungen einpassen.*’

Loenhoff hat allerdings an einigen dieser Konzepte kritisiert, sie
wiirden den Korper als bloBe ,,historisch-soziale Konstruktion® bzw. als
,passiven Adressaten sozialstrukturell beschreibbarer sozialer Kréfte*
auffassen und nicht auch als ein eigenstindiges Agens.*’ In der Tat wird
der Korper z.B. in Foucaults Uberwachen und Strafen als eine passive
Einschreibefliche fiir soziale Markierungen in institutionellen Zusam-

38 Althusser zitiert so Pascal mit den folgenden Worten: ,,Knie nieder, falte
die Hénde, bewege die Lippen zum Gebet und du wirst glauben!* Louis
Althusser: Ideologie und ideologische Staatsapparate, Hamburg, Westber-
lin: VSA 1977, S. 138.

39 Vgl. ausfiihrlicher Gunter Gebauer, Bewegung, sowie Thomas Alkemeyer,
Bewegen als Kulturtechnik.

40 J. Loenhoff: Die kommunikative Funktion der Sinne, S. 129.
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menhiingen thematisiert.*' In dieser Hinsicht setzt vornehmlich Pierre
Bourdieu andere Akzente, indem er nicht nur stiarker auf die ,,Konditio-
nierungen® reflektiert, ,,die kontinuierlich und oft unmerklich von der
gewdhnlichen Ordnung der Dinge ausgehen®,* sondern auch auf die von
den Subjekten aktiv geleistete Aneignungsarbeit, mit der diese gesell-
schaftlich gesetzte Bedingungen in die eigene Biographie und subjektive
Konstruktionen umwandeln.®® So fiihrt er u.a. aus, dass die Einverlei-
bung ,,der Strukturen der sozialen Ordnung [...] zu einem GroBteil ver-
mittels der Verlagerungen und Bewegungen des Korpers® erfolgt, ,,die
durch (die) in Raumstrukturen umgewandelten sozialen Strukturen or-
ganisiert und sozial qualifiziert werden“.** Die Bewegung in zugleich
physisch und sozial strukturierten Raumen ist fiir Bourdieu mithin eine
entscheidende Grundlage jener ,,permanente(n) Formierungs- und Bil-
dungsarbeit“,* die gesellschaftliche Institutionen am Korper der Men-
schen verrichten bzw. die diese innerhalb sozialer Ordnungen und stell-
vertretend flir diese an sich selbst vornehmen.

Nach Bourdieus Konzeption werden im Verlauf dieser ,,Formungs-
und Bildungsarbeit* nicht nur die Korper dauerhaft transformiert, son-
dern in eins damit auch innere, kultur-, klassen- und geschlechtstypische
Schemata des Wahrnehmens, Erkennens, Denkens, Fiihlens und Bewer-
tens ausgeprigt: Die Menschen erlangen gesellschaftliche Handlungsfa-
higkeit im Sinne einer mafigeblich prdreflexiven Beherrschung der sozi-
alen Welt vornehmlich dadurch, dass sie sich die soziale Welt praktisch
zu eigen machen. Indem sie in diese ,eintauchen‘, werden ihre Bewe-
gungen geformt und gleichzeitig ein Habitus und ein — durch eine wirk-
lichkeitsadiquate ,,Unschérfenlogik“!® ausgezeichneter — Spiel- und
Spiirsinn ausgebildet, der sie nach und nach dazu beféhigt, ohne Nach-
denken situationsangemessen zu handeln, vergleichbar dem intuitiven
Erfassen einer Spielkonstellation durch einen FuBballspieler, der die
Handlungen seiner Partner und Gegner schon im Entstehungszustand

41 Michel Foucault: Uberwachen und Strafen, Frankfurt/M.: Suhrkamp 1976.

42 Pierre Bourdieu: Meditationen, Frankfurt/M.: Suhrkamp 2001, S. 181.

43 Vgl. G. Gebauer: Bewegung, S. 511.

44 Pierre Bourdieu: Physischer Raum, sozialer und angeeigneter physischer
Raum, in: Martin Wentz (Hg.), Stadt-Rdume. Frankfurt/M., New York:
Campus 1991, S. 25-34, hier S. 27.

45 Pierre Bourdieu: Die minnliche Herrschaft, in: Irene Dolling/Beate Krais
(Hg.), Ein alltégliches Spiel. Geschlechterkonstruktion in der sozialen Pra-
xis, Frankfurt/M.: Suhrkamp 1997, S. 153-217, hier S. 167.

46 Vgl. Loic Wacquant: Auf dem Weg zu einer Sozialpraxeologie. Struktur
und Logik der Soziologie Pierre Bourdieus, in: Pierre Bourdieu/Loic Wac-
quant, Reflexive Anthropologie, Frankfurt/M.: Suhrkamp 1996, S. 17-93,
hier S. 40-48.
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vorwegnimmt, einem Weitspringer, der exakt den Balken trifft, oder
auch einem Geiger, der ohne Uberlegung ein geschliffenes Stakkato
spielt. Mit Spiel- und Spiirsinn ist mithin ein mit der Vergesellschaftung
des Korpers sich entwickelndes Vermdgen gemeint, verniinftige Ent-
scheidungen im Sinne situationsangemesser Wahlen zu treffen. Der
Spiel- und Spiirsinn speist sich aus in den Kdrpern sedimentierten sozia-
len Situationen, kdrperlich abgespeicherten Erfahrungen und vorbewuss-
ten Wissensbestinden.”” Und er realisiert sich als sozialer ,,Instinkt*,*
entsprechend ,,dem situativen Kontext die subjektiv richtige Entschei-
dung zu finden“,” z.B. indem er in angemessener Weise Tempo, Rhyth-
mus, Dynamik, Muskelspannung und Ausdruck kreiert.® Der soziali-
sierte Korper wird also in Bourdieus Soziologie nicht als bloBes Objekt
verstanden, sondern als ,, Trager einer generativ-kreativen Verstehensfa-
higkeit, einer Form von ,kinetischem Wissen®, das strukturierende Kraft
besitzt*.”!

Die ,,fortschreitende Somatisierung“52 des Sozialen fiihrt nach und
nach zu einer ,,ontologischen Komplizitit“ (ontological complicity)’® im
Sinne einer ,,prareflexiven Ubereinstimmung“54 zwischen Habitus und
Habitat: zu einer Beziehung des ,,in der Welt Seins im Sinne des der
Welt Angehorens, ja des von ihr Besessenseins, eine(r) Beziehung, in
der weder Akteur noch Gegenstand als solche definiert sind“*®> , Der
Kaérper ist Teil der Sozialwelt — wie die Sozialwelt Teil des Korpers*>®,

formuliert Bourdieu in Anlehnung an Merleau-Pontys Konzept des Chi-

47 Zur Funktion des Korpers als Speicher vgl. das Kapitel ,,Glaube und Leib*
in Pierre Bourdieu: Sozialer Sinn. Kritik der theoretischen Vernunft,
Frankfurt/M.: Suhrkamp 1997, S. 122-146.

48 P. Bourdieu: Sozialer Sinn, S. 191.

49 R. Gugutzer: Leib, Korper, Identitit, S. 304.

50 Es ist mithin der praktische Sinn, der ,,aufgrund der Verinnerlichung der
Mechanismen und Spielregeln eines Feldes, die ,Angepalitheit® eines
Habitus an die objektiven Strukturen dieses Feldes garantieren [...] kann*
(Markus Schwingel: Analytik der Kdmpfe. Macht und Herrschaft in der
Soziologie Pierre Bourdieus, Hamburg: Argument 1993, S. 66f.).

51 L. Wacquant: Auf dem Weg zu einer Sozialpraxeologie, S. 41f.

52 P. Bourdieu: Die ménnliche Herrschaft, S. 162.

53 Pierre Bourdieu: Men and machines, in: K. Knorr-Cetina/A.V. Cicourel,
A.V. (Hg.), Advances in social theory and methodology. Toward an inte-
gration of micro-and macro-sociologies, Boston, London, Henley:
Routledge & Kegan Paul 1983, S. 304-318, hier S. 306.

54 Pierre Bourdieu: Praktische Vernunft. Zur Theorie des Handelns, Frank-
furt/M.: Suhrkamp 1998, S. 119.

55 P. Bourdieu: Meditationen, S. 180.

56 Pierre Bourdieu: Legon sur la legon, in: ders., Sozialer Raum und Klassen.
Legon sur la legon. Zwei Vorlesungen, Frankfurt/M.: Suhrkamp 1991, S.
47-81, hier S. 69.

55



THOMAS ALKEMEYER

asmus, das er jedoch soziologisch reartikuliert.’” Dieses korperliche In-
der-konkreten-gesellschaftlichen-Welt-Sein des Individuums ist ,,nicht
als passives Ruhen [...] zu verstehen, es ist vielmehr von vornherein Té-
tigkeit, aktive Auseinandersetzung mit der sozialen Welt“.*® Indem sich
Korper und Gesellschaft in der sozialen Praxis verschlingen, konstituie-
ren sich Gesellschaft und Individuum gegenseitig. Das Sich-Bewegen in
der Welt ist eine Form der unmittelbaren Teilhabe an dieser Welt ebenso
wie ihrer bedingt-freiwilligen Anerkennung und schopferischen (d.h.
nicht-mechanischen) Reproduktion.”

Diese Konzeptualisierung der Einverleibung des Sozialen bedeutet
nun erstens auch, dass eine ,,leibliche Intentionalitit nicht einfach vor-
ausgesetzt werden kann, wie es im Modell des Bewegungsdialogs ge-
schieht. Zwar kniipft Bourdieu an Merleau-Pontys Gedanken eines Kor-
pers als dem Ursprung einer praktischen Intentionalitit ohne zielgerich-
tete, aktive (bewusste) Intention an, aber er reflektiert im Unterschied zu
diesem stérker auf die Genese dieser Intentionalitdt in sozialen Praxen.
Auch antizipierendes Verhalten setzt danach ein (vorbewusstes) Erfas-
sen der objektiven Strukturen, Mechanismen und Regeln der sozialen
Welt voraus, d.h. eine mit deren Einverleibung einhergehende Ausbil-
dung innerer Schemata, die es gestatten, die umgebende Welt als einen
Horizont von Bewegungschancen, Erfolgsaussichten und Mdoglichkeiten
zur Realisierung der eigenen, in sozialisatorischen Handlungen erwor-

57 Vgl. Maurice Merleau-Ponty: Das Sichtbare und das Unsichtbare, Miin-
chen: Fink 1964, S. 172-191. Wacquant bezeichnet Bourdieu als
»soziologischen Erben“ Merleau-Pontys, der allerdings auf eine Weise
innovativ sei, ,,die mitunter mit dem Geist wie mit dem Buchstaben dieses
Phénomenologen unvereinbar ist. Insbesondere geht Bourdieu iiber die
subjektivistische Wahrnehmung des Praxissinnes hinaus, um die soziale
Genese seiner objektiven Strukturen und Funktionsbedingungen zu
untersuchen.” (Loic Wacquant: Auf dem Weg zu einer Sozialpraxeologie,
S. 41f., Fn. 34.). Wacquant zufolge gibt es in Merleau-Pontys ,,Ver-
haltenstheorie anders als in Bourdieus Praxeologie ,kein objektives
Moment®, womit ,,der Weg zu einer Untersuchung der Wechselbeziehung
zwischen der subjektivistischen Wahrnehmung [...] und den zugrunde
liegenden objektiven Konfigurationen und Regeln des jeweils gespielten
Spiels* verstellt sei. Merleau-Ponty sage ,,nichts iiber die zweifache so-
ziale Genese der subjektiven und der objektiven Strukturen des Spiels*
(ebd., S. 43f)).

58 B. Krais/G. Gebauer: Habitus, S. 78.

59 ,,Da der Habitus eine unbegrenzte Fahigkeit ist, in volliger (kontrollierter)
Freiheit Hervorbringungen [...] zu erzeugen, die stets in den historischen
und sozialen Grenzen seiner eigenen Erzeugung liegen, steht die konditio-
nierte und bedingte Freiheit, die er bietet, der unvorhergesehenen Neu-
schopfung ebenso fern wie der simplen mechanischen Reproduktion ur-
spriinglicher Konditionierungen.“(P. Bourdieu: Sozialer Sinn, S. 103).
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benen Dispositionen, Interessen und Wiinsche wahrzunehmen. Der prak-
tische Sinn muss Gegebenheiten der Umgebung als Stimuli und Appelle
erkennen konnen, damit eine ,Antwort° mdglich ist. Die Welt ,spricht
nur zu dem, der sie sich zu Eigen gemacht — einverleibt — hat; sie ist nur
fiir denjenigen ,,ein Feld von Bedeutungen®, der dank und in ,,derselben
zum Subjekt geworden ist, das es tatsichlich ist“.®* Die Theorie korper-
lich verankerter Responsivitit®' muss mithin beriicksichtigen, dass allein
der sozialisierte Korper eine Fahigkeit zum Antwortenkonnen hat, weil
nur diesen Ziige der Realitét als Zeichen beriihren konnen. Wie der Kor-
per erst im Prozess seiner Vergesellschaftung zu einem ,,spontanen Stra-
tegen“62 wird, der in einem weil, versteht, beurteilt, reagiert und damit
zur ,,Praktogenese” (Merleau-Ponty) fahig ist, so konstituiert sich auch
ein (intendierendes) ,Ich® erst in diesem Vorgang. ©

Wenn die Bewegungen des Korpers in (regelméBigen) sozialen Pra-
xen geformt und eingeschliffen werden, heilit dies iiberdies zweitens,
dass sie mehr sind als strukturlose Mittler zwischen Ich und Welt. Sie
werden vielmehr selbst zu spezifischen Existenzweisen des Sozialen. Da
die vielfdltigen Einfliisse der materiellen und immateriellen Lebensbe-
dingungen (konkrete Umgebungen, Formen sozialen, politischen und
wirtschaftlichen Handelns, Technologien, Uberlieferungen, klimatische
Verhéltnissen u.v.m.) im Abgucken, Nachmachen, Wiederholen, Aus-
probieren, Einiiben usw. Spuren im Bewegungsverhalten, in Gestik, Mi-
mik, Haltungen, Schritttempo usw. der Akteure hinterlassen, kommt es
in verschiedenen kulturellen Zusammenhéngen, sozialen Milieus sowie
bei Ménnern und Frauen zur Ausbildung distinkter und distinktiver sozi-
aler Motoriken. Als sinnlich erkennbare Formen der Gemeinschaftlich-
keit tragen diese zur Entwicklung oder Bekriftigung von Gemein-
schafts- bzw. Zugehdrigkeitssinn bei. Bewegungen zeigen mithin stets
auch den Entwicklungsstand eines Habitus an, der {liber das einzelne
Subjekt hinaus Geltung fiir den Zustand einer ganzen sozialen Gruppe
hat: Mit Hilfe von Bewegungen wird die Gesellschaft in die Korper der

60 Charles Taylor: Leibliches Handeln, S. 196.

61 Sie wird auch von Bernhard Waldenfels vertreten. Vgl. ders.: Antwortre-
gister, Frankfurt/M.: Suhrkamp 1994.

62 Loic Wacquant: Leben flir den Ring, Konstanz: Universitétsverlag 2003,
S. 101.

63 Da der Korper die (biologische) Eigenschaft hat, ,,der Welt gegeniiber of-
fen, also ihr ausgesetzt zu sein und somit von ihr formbar, durch die mate-
riellen und kulturellen Lebensbedingungen, in die er von Anfang an ge-
stellt ist, modellierbar, unterliegt er einem Sozialisierungsprozef3, aus dem
die Individuation selbst erst hervorgeht, wobei die Singularitit des ,Ich
sich in den gesellschaftlichen Beziehungen und durch sie ausbildet” (P.
Bourdieu: Meditationen, S. 171f.).
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Akteure hineingenommen und, umgekehrt, das Innere in sozialen For-
men verkorpert.

2. Die Rahmung, Kodifizierung und Auffiuhrung
von Bewegungen im Sport

Eine der in modernen Gesellschaften einflussreichsten dieser sozialen
Formen nun ist der Sport, der von seinen Anfangen im 17. und 18. Jahr-
hundert an eine besondere Verantwortung fiir die ,Bezdhmung, For-
mung und ,Verbesserung® des menschlichen Korpers iibernommen hat.
Zwar zeigt die schillernde Vielfalt des gegenwirtigen Kdrperbooms,
dass er seine Ausnahmestellung als idealer Bereich zur gesellschaftli-
chen Formgebung und Kommunikation des Kdrpers mit einer zuneh-
mend sportifizierten Popkultur teilen muss,** gleichwohl gehért er nach
wie vor ins Zentrum korperbezogener Kommunikation. Sein vielleicht
bahnbrechendster Gedanke besteht darin, kdrperliche Bewegungen aus
anderen Kontexten herauszuschneiden, sie in Turnsdlen, Sportstadien
und Schwimmbhallen einzuhegen und ihnen in diesen abgesonderten
Funktionsrdumen artifizielle Gestaltungsformen aufzuprigen, sie also
sport(art)spezifisch zu typisieren, zu kodifizieren und zu normieren.
,»Wihrend die Dichtung des 19. Jahrhunderts die GroBstadt mit ihren 6f-
fentlichen Pldtzen und Passagen, ihren Straflen, Passanten und Flaneuren
entdeckt, sperrt der moderne Sport die sinnliche Fiille, Vielfalt und Un-
iibersichtlichkeit des 6ffentlichen Lebens im selben Zeitraum weg®.%” In
den DIN-genormten Sonderrdaumen des Sports wird die sportlich kodifi-
zierte Bewegung von allem Spezifischen, Zufélligen und Stérenden ,ge-
reinigt’, das die Raume des offentlichen Lebens kennzeichnet. Diese
,Reinigung® gestattet eine Fokussierung der Aufmerksamkeit auf die
Bewegung und ist konstitutiv fiir zentrale Merkmale des modernen
Sports, wie progressive Leistungssteigerung, Messbarkeit und allgemei-
ne Vergleichbarkeit der Leistungen.

An den iiberschaubaren Welten des Sports lassen sich die Prozesse
der sozialen Formung, Regelung, Schematisierung und Konstruktion,

64 Vgl. auch Robert Schmidt: Pop — Sport — Kultur. Praxisformen korperli-
cher Auffithrungen, Konstanz: Universitédtsverlag 2001; Gabriele Klein/
Malte Friedrich: Is this real. Die Kultur des HipHop, Frankfurt/M.: Suhr-
kamp 2003; Gabriele Klein: Electronic vibration: Pop Kultur Theorie,
Opladen: Leske + Budrich 2004.

65 Thomas Alkemeyer/Gunter Gebauer/Anja Wiedenhoft: StraBenspiele, in:
Jirgen Funke-Wieneke/Klaus Moegling (Hg.), Stadt und Bewegung. Knut
Dietrich zur Emeritierung gewidmet, Immenhausen: Prolog 2001, S. 45-
67, hier S. 49.
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die das Subjekt im Umgang mit Raum-Zeit-Strukturen, Organisations-
formen, Gerdten, Regeln und Bewertungsmalstiben an sich selbst
vornimmt, wie durch ein Brennglas hindurch beobachten. Im Training
gewdhnen sich die Akteure hier in Serien repetitiver Ubungen aktiv in
vorgepriagte Bewegungsmuster ein. Das Sich-Bewegen in einem viel-
schichtigen sportlichen Dispositiv®® aus raumlichen Verteilungen, zeit-
lichen Gliederungen, methodischen Ubungsreihen, aus stillen Aufmerk-
samkeiten, offensichtlicher Indifferenz und expliziten Zurechtweisungen
durch den Trainer, den Stimuli und Appellen der pluri-sensoriellen — mit
sporttypischen Reizen, Gerduschen und Geriichen aufgeladenen —
Ubungsriume, den stummen korperlichen Kommunikationen mit den
Trainingspartnern usw. fiihrt nach und nach zur Integration der geregel-
ten Schemata der Praxis in die Korperschemata der Trainierenden.
Zugleich werden F#higkeiten praktisch internalisiert, die es ermog-
lichen, die eigenen Bewegungsabldufe immer besser zu differenzieren,
zu bewerten und zu reproduzieren: Die Korper der Sportler werden
methodisch sozialisiert und habitualisiert. Wie Loic Wacquant in seiner
brillanten ethnographischen Studie am Beispiel des Boxens gezeigt hat,
modifiziert das Trainieren sportlicher Techniken und Bewegungsablaufe
die Beziehung zum Korper sowie den Gebrauch, den man gewohnlich
von diesem macht, einschneidend.”” RegelmiBiges Training, Vor-
bereitungswettkdmpfe und ernsthafte Ausscheidungen fithren zur Inkor-
poration zugleich physischer, mentaler und psychischer Dispositionen,
die in ihrer Gesamtheit den jeweiligen sportarttypischen Habitus
auszeichnen. Zumal im Leistungssport bedeutet der Erwerb eines
solchen Habitus, der auf eine empirisch zu erforschende Weise mit dem
je mitgebrachten Herkunftshabitus zusammenhéngt, eine Modifikation
der gesamten Lebensweise.

Die insularen, aus dem Alltag herausgehobenen, selbstzweckhaft-
formalisierten Bewegungspraxen des Sports sind zwar aus sich heraus
verstindlich, aber sie nehmen doch auf vorgéngige Praxen Bezug, wie
insbesondere Gunter Gebauer ausgefiihrt hat.”® Der Grundgedanke des

66 Unter Dispositiven versteht Foucault heterogene, netzartig verwobene En-
sembles aus materiellen, rdumlich-architektonischen Arrangements, Dis-
kursen, institutionalisierten Praxen (wie Ritualen), reglementierenden Ent-
scheidungen, wissenschaftlichen Aussagen, Methoden, Techniken, Strate-
gien, moralischen Lehrsédtzen usw. (vgl. Michel Foucault: Dispositive der
Macht, Berlin: Merve 1978, S. 119-125).

67 L. Wacquant: Leben fiir den Ring.

68 Vgl. Gunter Gebauer: Asthetische Erfahrung der Praxis: das Mimetische
im Sport, in: Eugen Konig/Ronald Lutz (Hg.), Bewegungskulturen.
Ansidtze zu einer kritischen Anthropologie des Korpers, St. Augustin:
Academia 1995, S. 189-198; zum Sport als Mimesis der sozialen Praxis
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Verstandnisses vom Sport als mimetischer Praxis ist der, dass der Sport
sein Material in den immer schon gesellschaftlich geformten motori-
schen Schemata des Alltags findet, die dann in seinem Rahmen kultur-
und sport(art)spezifisch modelliert werden.”” In den Sonderriumen des
Sports werden die Strukturen und Konstellationen der umgebenden sozi-
alen Welt in gewisser Weise so klar angeordnet, dass ihre Transformati-
on in subjektive Strukturen des Habitus befordert wird. Sport verkdrpert
danach in einer besonders reinen, transparenten Weise gesellschaftliche
Bewegungs- und Handlungsmuster, Prioritdten und Leitbilder, wie z.B.
die Idee des autonomen Subjekts.

Verkorperung wird dabei im eingangs bereits skizzierten Doppelsinn
verstanden: als Strukturiibung, in der es um die Aneignung und Er-
probung gesellschaftstypischer Zeitmusterrelationen, erwiinschter Mo-
toriken und hegemonialer korperlicher Habitus geht, wie auch als
Darstellung bzw. Auffiihrung. Als Auffilhrungen vermitteln sportliche
Ereignisse in einer nicht-diskursiven, korperlichen Weise gesellschaft-
liche Semantiken, wobei die Korperlichkeit der Darstellung zugleich das
Siegel auf die Wahrheit des Dargestellten ist.”” Wihrend z.B. die
moderne Utopie der Verbesserung des Lebendigen in anderen gesell-
schaftlichen Bereichen iiberwiegend ein Versprechen bleibt, zeigt der
Leistungssport leibhaftig, wie sie Wirklichkeit wird. Sport-Auf-
fithrungen gestatten es so vielen Menschen gleichzeitig, an bedeutsamen
Grundmustern und Idealen ihrer Kultur teilzuhaben, und zwar im
spezifischen Modus ,kindsthetischer Sympathie®,”" eines Miterlebens
und inneren Nachbildens der gesehenen Bewegungen. Das Mitmachen,
aber auch die innere Beteiligung beim Zuschauen, erneuert und
bekréftigt die Teilhabe an der ,,Gemeinschaftsmotorik“’> sowie der
Erinnerungen, Vorstellungen, Gefithle und Werte, die mit dieser

vgl. auch Gunter Gebauer/Christoph Wulf: Spiel, Ritual, Geste, S. 62-85
sowie Thomas Alkemeyer: Sport als Mimesis der Gesellschaft. Zur Auf-
fithrung des Sozialen im symbolischen Raum des Sports, in: Zeitschrift fiir
Semiotik, H. 4 (1997), S. 365-396.

69 Wobei sich mit der Ausdifferenzierung des Sports zu einem eigenen sozia-
len System selbstverstdndlich auch eigene, sportspezifische Bewegungs-
formen ohne erkennbaren Bezug zu Alltagsbewegungen ausgebildet ha-
ben, wie z.B. der Fosbury-Flop.

70 Vgl. Bernhard Boschert: Korpergewissheit und performative Wende, in:
Thomas Alkemeyer/Bernhard Boschert/Robert Schmidt/Gunter Gebauer
(Hg.), Auf's Spiel gesetzte Korper, S. 281-294, hier S. 292.

71 C. Geertz: Dichte Beschreibung, S. 217.

72 Gunter Gebauer: Bewegte Gemeinden. Uber religidse Gemeinschaften im
Sport, in: Merkur 605/606 (1999), S. 936-952; vgl. auch ders.: Sport — die
dargestellte Gesellschaft, in: Paragrana. Internationale Zeitschrift fiir
Historische Anthropologie, Bd. 7, H. 1 (1998), S. 223-240, hier S. 231f.
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untrennbar verkniipft sind. Es entstehen, dhnlich wie bei Popkonzerten,
,,communitas“-Erfahrungen”: eine durch gemeinsame Korperzustinde
vermittelte, gefiihlte Gemeinschaftlichkeit.

3. Habitusirritationen und Neugestaltungen
des Selbst in den ,Trendsportarten’

Komplementér zum epochalen Riickgang der Hand- und der Zunahme
der Kopfarbeit ist seit einigen Jahrzehnten auch der Markt der Kérper-
formungs-, Sport- und Bewegungsangebote in Bewegung geraten. Der
vereinsformig organisierte Wettkampfsport verliert damit seine Vor-
machtstellung auf diesem Feld. Zum einen wichst die Anzahl der Be-
wegungsangebote explosionsartig an, zum anderen hat sich Sporttreiben
in ein frei verfligbares Merkmal transformiert, das mit einer Vielzahl
anderer popkultureller Praxen vor allem der Mode und der Musik kom-
biniert werden kann. Parallel dazu hat das Modell einer ,,présentatorisch-
inszenatorischen Sportlichkeit“’* an Einfluss gewonnen, das seinen sozi-
alen Ort vor allem in den postkonventionellen Spiel- und Sportformen
von Streetball-Spielern, Skateboardern, Inlineskatern u.4. findet.

Deren Akteure verlassen die Sonderrdume und Institutionen des
organisierten Sports und entdecken die Stadt als Raum fiir ihre sport-
lichen Aktivititen neu.”” Sie machen die vom Sport vollzogene Ab-
trennung der sportlichen Bewegung vom sinnlichen Gewebe alltags-
rdumlicher Lebenszusammenhéinge wieder riickgingig, codieren die
Landkarte der Stadt flir thre Zwecke um und benutzen die Stadt als
grof3e Biihne fiir ihre oft virtuosen Bewegungskiinste. Wiahrend es im
institutionalisierten Wettkampfsport darauf ankommt, moglichst stor-
ungsfreie und in diesem Sinne reine Verhéltnisse fiir das Sporttreiben
herzustellen, griindet die Anziehungskraft dieser informellen Be-
wegungskulturen im Gegenteil gerade in der Vermischung. Alle Zutaten,
auf die der moderne Sport im Zuge seiner Institutionalisierung und
Professionalisierung verzichtet — das Flair der Stadt mit ihren Ge-
rduschen und Geriichen, verweilenden Passanten usw. — gehoren
untrennbar zur Atmosphére des Spielens. Das Sporttreiben ist hier u.a.

73 Zu solchen Erfahrungen vgl. insbesondere das Kapitel ,,Das Liminale und
das Liminoide in Spiel, ,FluB’ und Ritual“ in Victor Turner: Vom Ritual
zum Theater. Der Ernst des menschlichen Spiels, Frankfurt/M., New York:
Qumran 1989, S. 28-94.

74 R. Schmidt: Pop — Sport — Kultur, S. 31-34.

75 Vgl. bereits Karl-Heinrich Bette: Korperspuren. Zur Semantik und Para-
doxie moderner Korperlichkeit, Berlin, New York: de Gruyter 1989.
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ein Medium, um die vielfaltigen Qualitdten und Stimmungen der Orte,
an denen man sich bewegt, in sich aufzunehmen, seine eigenen Kréfte
damit zu erweitern und diese umgekehrt auch an die Orte abzugeben, sie
mit Leben zu fiillen und zu subjektivieren.”

In diesen urbanen Szenerien zeigen sich posttraditionale Formen der
Vergemeinschaftung’’, die gegen die in soziologischen Zeitdiagnosen
vertretene These eines anomischen Zerfalls des modernen Gemeinwe-
sens sprechen.”® Zwar treffen sich hier hochgradig individualisierte Per-
sonen, aber sie bleiben nicht fiir sich, sondern bilden iiber gemeinsame
Symbole, Gesten und Rituale mitunter recht stabile ,,code communities*
aus, in denen das Fehlen institutioneller Rahmungen durch hohe Investi-
tionen an Leidenschaft und ,, Treue zum Stil* aufgewogen werden.”

Hauptquelle der Gemeinsamkeit ist die von allen geteilte Leiden-
schaft fiir eine charakteristische Art von Bewegungen. In den Welten
des Skateboardens, Inlineskatens oder BMX-Rad-Fahrens sind es vor
allem Bewegungen des Gleitens, Springens, Schwebens und Fliegens,
die zum {iiberwiegenden Teil den Gebrauch hochtechnischer, mit dem
Kérper nahezu symbiotisch verschmolzener Spielgerite voraussetzen.®
Im Unterschied zum Laufen im Alltag, aber auch zur Gradlinigkeit und
Bodenverhaftetheit vieler herkémmlicher Sportarten, verlassen die Fiifle
den Boden. Die Akteure spielen mit der Kontrolle iiber das
Gleichgewicht. ,Die Erde wird nur noch mit reibungsarm gelagerten

76 Dies wird ndher ausgefiihrt in T. Alkemeyer/G. Gebauer/A. Wiedenhoft:
StraBenspiele; s. auch Bernhard Boschert: Die Stadt als Spiel-Raum — Zur
Versportlichung urbaner Raume, in: Wolkenkuckucksheim, 7. Jg., H. 1
(September 2002) = http://www.tu-cottbus.de/BTU/Fak2/TheoArch/wol-
ke/deu/Themen/021/Bo-schert/Boschert.htm (Zugriff am 28.2.04), sowie
Thomas Alkemeyer/Gunter Gebauer: Die Welt im Gleiten, in: Neue Ziir-
cher Zeitung vom Sonntag 8. Juni 2003, S. 36. Die folgenden Ausfithrun-
gen gehen auf gemeinsame Uberlegungen mit Gunter Gebauer, Bernhard
Boschert, Uwe Flick und Robert Schmidt zurtick.

77 Vgl. beispielsweise Roland Hitzler: Posttraditionale Vergemeinschaftung.
Uber neue Formen der Sozialbindung, in: Berliner Debatte INITIAL, H. 1
(1998), S. 81-89.

78 Diese These wird u.a. von Wilhelm Heitmeyer vertreten. Vgl. exempla-
risch Wilhelm Heitmeyer (Hg.): Was treibt die Gesellschaft auseinander?
Franfurt/M.: Suhrkamp 1997.

79 Dies wird ausgefiihrt in: Gunter Gebauer/Thomas Alkemeyer/Bernhard
Boschert/Uwe Flick/Robert Schmidt: Treue zum Stil, Bielefeld: transcript
2004 (im Druck).

80 Vgl. dazu ausfiithrlich Thomas Alkemeyer: Die ,Verfliissigung’ des Ge-
wohnten. Technik und Kérperlichkeit im neuen Wagnissport, in: Stefan
Poser/Karin Zachmann (Hg.), Homo faber ludens. Geschichten zu Wech-
selbeziehungen von Technik und Spiel (= Technik interdisziplindr, Band
4), Frankfurt/M.: Peter Lang 2003, S. 175-200.
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Rollen beriihrt; die Geschwindigkeit erhoht sich; die Bewegungen
erscheinen flieBend, unbegrenzt und schwerelos.“®' Sie verwirklichen
einen Gestus der Leichtigkeit und eine ,,Asthetik des Anti-Graven“,82 die
in der Utopie gipfelt, die Schwerkraft wie im Flug zu beherrschen.Wie
wir aus unseren empirischen Forschungen wissen, wird in diesen Be-
wegungsformen eine individualistische Gruppenmythologie der Offen-
heit und der — vor allem minnlichen® — Risikobereitschaft verkérpert,
die gegen biirokratische Routine, Verkrustung und Gruppenzwang
gerichtet ist, d.h. gegen traditionelle Werte, wie sie aus der Sicht der
Akteure nicht zuletzt vom klassischen Sportverein représentiert
werden.®

Das untergriindige Thema dieser Bewegungen ist der Verzicht auf
festen Halt. Was in der Korpergeschichte erworben wurde — der feste
Stand, das sichere Gehen, der solide Grund — wird bewusst und fir die
zuschauenden Anderen sichtbar aufgegeben. Die Spielgemeinschaft
griindet im Kern darauf, dass das Bewegungsgefiihl von den Mitspielern
geteilt werden kann, dass es in ihnen einen Resonanzboden findet und in
den Tiefenschichten des Korpers aufbewahrte Gefiihle und Erinnerun-
gen zum Mitschwingen bringt. Wéahrend die Dispositive des organisier-
ten Sports mit ihren unbeweglichen Rdumen, Spielfeldmarkierungen und
zum Teil auch Geriten vergleichsweise stabile GroBen sind, an denen
sich die Sportler orientieren kdnnen, suchen die Akteure viele postkon-
ventioneller Sportkulturen (Spiel-)R&ume auf, in denen die Orientierung
schwerer féllt. Bewegungen sind hier zumeist in allen Richtungen mog-
lich: vorwirts, riickwérts, zur Seite, mitunter auch nach oben und unten.
Die mit dem Korper verschmolzene Technik von Skateboards, Inline-
skates oder BMX-Rédern erweitert die Bewegungsmdglichkeiten zusétz-
lich;** richtungsbezogene werden mit nicht-richtungsbezogenen Bewe-
gungen kombiniert, in denen — wie beim Drehen oder Kreiseln um die

81 T. Alkemeyer/G. Gebauer: Die Welt im Gleiten.

82 Gabriele Brandstetter: Tanz-Lektiiren. Korperbilder und Raumfiguren der
Avantgarde, Frankfurt/M: Fischer 1995, S. 387.

83 Die Akteure der von uns untersuchten Sportkulturen sind in der Tat iiber-
wiegend ménnlich. Auf die Geschlechterproblematik kann jedoch an dieser
Stelle nicht intensiver eingegangen werden.

84 Diese empirischen Forschungen sind zwischen 1999 und 2002 im Rahmen
des von Gunter Gebauer geleiteten Forschungsprojekts ,,Die Auffiihrung
der Gesellschaft in Spielen” innerhalb des Sonderforschungsbereichs 447
,Kulturen des Performativen® in Berlin durchgefiihrt worden.

85 Zum BMX-Radfahren vgl. Vanessa Schwabe: BMX-Flatland und das Zu-
einanderkommen von Kd&rper und Technik. Eine Sportkultur als Indikator
fiir einen neuen Korper-Technik-Trend in der Gesellschaft, Staatsexa-
menshausarbeit, Freie Universitdt Berlin 2003.
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eigene Achse — jeder Bezug auf die Entfernung fehlt (es soll ja keine be-
stimmte Strecke zuriickgelegt werden).

Wenn man den festen Stand aufgibt und keine von Funktionsrdumen
vorgegebenen Orientierungsmarken hat, sondern in schnellen, flieen-
den, mitunter waghalsigen Gleit-, Dreh-, Sprung- oder Schwebebewe-
gungen einen nicht-linearen, furbulenten Bewegungsraum erzeugt, dann
werden die vertrauten Orientierungen des Wahrnehmungsfeldes — vorne
und hinten, oben und unten, links und rechts — verunsichert. Ahnlich wie
bei vertigo-Bewegungen, z.B. einer Karussellfahrt, ,,verliert der Raum
seine feste Richtung bzw. seine Funktion als physisches Koordinaten-
system“.* Willentlich verzichten die Akteure auf einen ,roten Faden® in
der Welt und begeben sich temporér in einen Zustand kontrollierter Des-
orientierung. Das Sich-Bewegen erfolgt auf der Schwelle zwischen der
Hingabe an die Situation und ihrer Kontrolle; seine Faszination besteht
im Kern darin, diesen Schwellenzustand zu beherrschen, d.h. innerhalb
einer verfliissigten Ordnung neue Orientierung zu erlangen. Diese muss
situationsspezifisch immer wieder neu errungen werden; ohne diese
Leistung wiren die virtuosen Bewegungen und Bewegungskoor-
dinationen mit den Mitspielern undenkbar. Durch explorative Bewe-
gungen entstehen gegliederte innere Reprédsentationen des angeeigneten
Raumes, die sich an Bewegungsmoglichkeiten orientieren: Die durch die
,Brille* des Bewegungsinteresses wahrgenommene Umgebung wird auf
der Grundlage von Bewegungserfahrungen nach Bewegungschancen
und -entwiirfen strukturiert.” Auf diese Weise entsteht eine von den
Akteuren geteilte, am gemeinsamen Bewegungsinteresse ausgerichtete
Raumvorstellung, die als orientierungs- und interaktionsrelevantes
Koordinatensystem wirksam wird.

Die kontrolliert herbeigefiihrte Irritation des vertrauten Verhiltnisses
zur Welt ist allem Anschein nach nicht Selbstzweck, sondern Teil eines
Spiels, in dem mit dem Verhiltnis zur Umgebung auch das Selbst ver-
andert und eine neue Orientierungsfihigkeit erlangt werden soll. Sowohl
in der fiir das Modell ,inszenatorisch-priasentatorischer Sportlichkeit*
charakteristischen Suche nach Zeichen und Stilen, mit denen das habitu-
elle und in diesem Sinne implizite Selbst durch ein bewusst inszeniertes,

86 J. Loenhoff: Sensomotorische Bedingungen von Kommunikation und
Handeln, S. 55. Zu solchen vertigo-Bewegungen und ihren Wirkungen auf
Orientierung und Korperschema s. auch Roger Caillois: Die Spiele und die
Menschen. Maske und Rausch, Frankfurt/M., Berlin, Wien: Ullstein 1982,
besonders S. 97-111 und S. 147-161.

87 J. Loenhoff: Die kommunikative Funktion der Sinne, S. 131; vgl. auch
ders.: Sensomotorische Bedingungen von Kommunikation und Handlung,
S. 64.

64



BEWEGUNG UND GESELLSCHAFT

explizites Selbst ergénzt und verdndert werden kann, wie auch durch
riskante Bewegungen, in denen zugleich mit den Beziehungen zur Um-
gebung der habitualisierte Umgang mit dem eigenen Korper verwirrt
und modifiziert wird, kommt der Wunsch zum Ausdruck, sich selbst neu
zu entwerfen. Womdglich liegt in diesem neuen Entwurf von sich selbst
der ganze tiefere Sinn dieser Spiele.

4. Herausforderungen an die Kérper- und
Bewegungssoziologie®

Ich mochte diese schlaglichtartigen Beobachtungen der neuen Sportsze-
nen nun im abschlieBenden Teil des Beitrages zum Anlass fiir einige
Fragen an die und theoretische Schlussfolgerungen fiir die Korper- und
Bewegungssoziologie nehmen.

In deren avanciertester Fassung durch Pierre Bourdieu wird der Kor-
per — ich kann das hier nur andeuten — in seinen verschiedenen Dimensi-
onen fast ausschlieBlich als Garant der Hysteresis, der Trigheit des Ha-
bitus, und damit in erster Linie unter dem Aspekt der Reproduktion be-
stehender sozialer Ordnungen thematisiert. Diese empirisch-theoretische
Konzeption des korperlichen Habitus hingt damit zusammen, dass sich
Bourdieu in seinen Arbeiten empirisch auf einen fordistischen Forma-
tionstyp der Industriegesellschaft bezieht und folgerichtig darauf abzielt,
die Stabilitdt und Reproduktionsmuster sozialer Ungleichheitslagen zu er-
Kkliren.¥ Ein reflexives Aufbrechen, Modifizieren und Transformieren
habituell generierter Praxen setzt in diesem Modell ausdriicklich eine
Bewusstwerdung voraus, zu der es z.B. dann kommen kann, wenn Habi-
tus und Feld nicht mehr zueinander passen, die ,,ontologische Komplizi-
tat“ zwischen vergesellschaftetem Korper und Umgebung also verloren
geht. Bourdieu traut Kritik und Verdnderung mithin vornehmlich dem
Geistigen, der Bewusstwerdung zu, ldsst hingegen die Moglichkeiten ei-
ner korperpraktischen Kritik und Transformation unterbestimmt. Damit
ist an seine Konzeption die Frage zu stellen, ob sie nicht ungewollt jenen
cartesianischen Dualismus von Korper und Geist wieder aufrichtet, den
sie doch gerade iiberwinden méchte.”

88 Die folgenden Uberlegungen sind gemeinsam mit Robert Schmidt ent-
wickelt und zum groBen Teil auch formuliert worden. Vgl. ausfiihrlicher T.
Alkemeyer/R. Schmidt: Habitus und Selbst.

89 Vgl. Uwe Bittlingmayer: Transformation der Notwendigkeit, in: ders. u.a.
(Hg.), Theorie als Kampf? Zur politischen Soziologie Pierre Bourdieus,
Opladen: Leske + Budrich 2002, S. 225-252, hier S. 227.

90 Auch Bourdieus Auffassung von Ritualen, Tdnzen, Massenfeierlichkeiten,
Spielen und Wettkdmpfen als ,,strukturale Ubungen“, in denen ,,die eine
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Allerdings finden sich bei ihm auch einige wenige Hinweise darauf,
dass er praktische Distanzierungen und Verdnderungen habitueller Pré-
gungen jenseits von Sprache und bewusster Reflexion durchaus fiir
moglich hilt, so in seinem Programm fiir eine Soziologie des Sports’,
vor allem aber in seinem letzten groen Buch, den Pascalinischen Medi-
tationen.”* Mit bemerkenswerten Parallelen zu Bertolt Brechts Theorie
des Gestus, in der Haltungen und Gesten als korperliche Aufbewah-
rungsformen von Wahrnehmungs- und Denkweisen verstanden werden,
sodass deren Kritik mit dem Ausprobieren anderer korperlicher Haltun-
gen verbunden sein miisse, postuliert Bourdieu hier, durch die Einnahme
und Transformation von Korperhaltungen kdnnten auch die in diesen
,gespeicherten Erfahrungsspuren, Gedanken, Gefiihle (und) Vorstellun-
gen in Bewegung® versetzt werden.” D.h. er thematisiert die korperliche
Tatigkeit hier nicht (mehr) allein unter dem Aspekt ihres Beitrags zur
Reproduktion des Bestehenden, sondern auch zur Erkenntnis der sozia-
len Welt durch den Kérper.”

Zu dieser erweiterten Konzeptualisierung korperlicher Praxen des
Habitus finden sich in den Meditationen noch weitere Anhaltspunkte.
Wie Bourdieu hier ebenfalls deutlich macht, kommt der Mensch immer
wieder in Situationen, in denen die vom Habitus generierten Praxen
misslingen. Ein dann einsetzender ,,Augenblick des Zdgerns kann®,
schreibt er, ,,eine Form von Nachdenken hervorrufen, [...] die {iber an-
gedeutete Korperbewegungen [...] der Praxis zugewandt bleibt und nicht
demjenigen, der sie vollfiihrt®, z.B. dann, wenn ,,ein Tennisspieler einen
misslungenen Schlag wiederholt, um durch einen Blick oder eine Geste
den Effekt dieser Bewegung oder den Unterschied zwischen ihr und der-

oder andere Form praktischer Beherrschung® (Pierre Bourdieu: Entwurf
einer Theorie der Praxis auf der ethnologischen Grundlage der kabylischen
Gesellschaft, Frankfurt/M.: Suhrkamp 1979, S. 192) weitergegeben werde,
geht auf sein Interesse an der Erklarung sozialer Reproduktion zuriick. Er
ist weniger an der verdndernden Kraft interessiert, die Spiele oder Rituale
auch haben konnen. Dieser Aspekt wird z.B. von Victor Turner hervorge-
hoben. Gegen verkiirzende funktionalistische Sichtweisen betont dieser,
jede Repridsentation eines sozialen Geschehens beinhalte bereits Momente
der Retrospektion und der Reflexivitdt: Indem kulturelle Auffithrungen uns
zeigen, ,,wie wir sind®, sind sie reflektierend; indem sie uns bewusst ma-
chen, ,,wie wir uns sehen®, sind sie reflexiv (V. Turner: Vom Ritual zum
Theater, S. 119).

91 Pierre Bourdieu: Programm fiir eine Soziologie des Sports, in: ders.: Rede
und Antwort, Frankfurt/M.: Suhrkamp 1992, S. 193-207.

92 Pierre Bourdieu: Meditationen. Zur Kritik der scholastischen Vernunft,
Frankfurt/M.: Suhrkamp 2001.

93 P. Bourdieu: Meditationen, S. 185.

94 Vgl. insbesondere das Kapitel ,,Korperliche Erkenntnis* (connaissance par
corps) in den Meditationen (S. 165-209).
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jenigen zu priifen, die es auszufiihren galt“.”’ Solche Momente der Dis-
tanz und Korrektur, des Zégerns und situativen Nachdenkens, das mehr
einem Nachspiiren, einem gewissermafBlen reflexiven Spiiren des Spii-
rens gleichkommt,” findet man auch in den Improvisationen eines Pia-
nisten oder der Kiir einer Turnerin, die fiir den ,,Spiel- oder Interpretati-
onsraum*’’ der praktischen Strategien des Habitus geradezu beispielhaft
seien. Ausdriicklich spricht Bourdieu in diesem Zusammenhang von ei-
nem ,,praktischen Reflektieren®,” das eine Handlung im Vollzug beur-
teilen, korrigieren und gegebenenfalls zuriicknehmen kann. Er begreift
dieses ,,praktische Reflektieren™ als einen selbstregulatorischen Vor-
gang, der weder auf von auflen kommende Korrekturen angewiesen ist
noch einen ,Umweg* iiber Sprache und Bewusstsein nehmen muss, son-
dern in der spezifischen Selbststeuerungskapazitit des vergesellschafte-
ten Korpers griindet.

Selbstverstindlich kann eine solche praktische Reflexivitit auch die
Bewegungspraxen traditioneller Sportformen (denen ja auch Bourdieu
seine Beispiele entnimmt) sowie Alltagstitigkeiten begleiten, z.B. wenn
man sich beim Sprechen selbst hort, beim Beriihren eines Gegenstandes
selbst empfindet oder die eigenen Kdrperbewegungen visuell oder ki-
nisthetisch selbst kontrolliert.” An dieser Stelle interessiert mich vor
allem die Differenz zwischen konventionellen und postkonventionellen
Sportformen. Im Rahmen einer idealtypischen Kontrastierung wird die
These vertreten, dass ein solches reflexives Wahrnehmen und Spiiren im
konventionellen Sport vornehmlich der Regulierung und Optimierung
kodifizierter Bewegungsformen und messbarer Leistungen gilt, wihrend
es in den Bewegungspraxen vieler postkonventioneller Sportkulturen
primér darum geht, iiber die Verfliissigung habitueller Verfestigungen
neue Beziehungen zu sich selbst zu erzeugen und damit eine spiirbare
Gewissheit auf neuer Stufenleiter zu erreichen.

95 Ebd., S. 208.

96 Vgl. auch Robert Gugutzer: Leib, Korper und Identitét, S. 115-119 sowie
S.276-277.

97 P. Bourdieu: Meditationen, S. 209.

98 Ebd.

99 Bereits Arnold Gehlen hat in Der Mensch darauf aufmerksam gemacht,
dass die sensomotorische Riickempfindungsfihigkeit des Menschen eine
Intellektualitdt der Bewegungsstruktur (Arnold Gehlen: Der Mensch,
Wiesbaden: Athenaion 1976, S. 140) bewirkt. Diese sensomotorischen Re-
kursionsschleifen, die — wie man iiber Gehlen hinausgehend sagen miisste
— (sozial-)strukturell gepragt und geregelt sind, sind die Bedingung fiir
Selbststeuerungsprozesse von Bewegungsabldufen, Interaktionen und
Spielhandlungen.
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In Bourdieus Konzeption bleibt die Moglichkeit eines aktiven prak-
tischen Bezugnehmens auf sich selbst trotz aller Ansitze jedoch unter-
bestimmt. Wir'”’ schlagen deshalb vor, seine Uberlegungen zum ,,prak-
tischen Reflektieren” mit Foucaults Konzept der Technologien des
Selbst produktiv weiterzufiihren. Foucault formuliert dieses Konzept u.a.
im Zusammenhang seiner Analysen moderner Gouvernementalitiit'”
sowie in selbstkritischer Korrektur seiner frilheren Machtanalytik, in der
ihn vorwiegend die Produktion gefiigiger Disziplinarsubjekte innerhalb
von Disziplinarinstitutionen interessierte. Er wendet sich nun stirker den
Praxen der ,,Autoformation“lo2 und Selbstbildung zu, in denen sich Indi-
viduen aktiv als Subjekte (z.B. der Sexualitét) herstellen und anerken-
nen. Als Gegenstand und Produkt von Selbsttechnologien ist Subjektivi-
tdt, so Foucault, keine Substanz, sondern eine historische Form und eine
kiinstlich-technische Konstruktion.'” Unter ,.Selbsttechnologien™ wer-
den in diesem Zusammenhang ,,gewusste und gewollte Praktiken“ ver-
standen, ,,mit denen die Menschen nicht nur die Regeln ihres Verhaltens
festlegen, sondern sich selber zu transformieren, sich in ihrem besonde-
ren Sein zu modifizieren und aus ihrem Leben ein Werk zu machen su-
chen, das gewisse dsthetische Werte tragt und gewissen Stilkriterien ent-
spricht“'* — gerade so, wie der Stil das lebendige Riickgrat postkonven-
tioneller Sportkulturen ist, das ihnen auch ohne institutionell-
organisatorische Rahmungen Kontinuitét iiber die fliichtigen Kontakte
des Spielens hinaus gibt. Der Begriff ,, Technologien des Selbst™ riickt
somit das in Bourdieus Habituskonzeption vernachléssigte ,,Verhiltnis
des Individuums zu sich selbst in den Mittelpunkt*.'®®

Als Technologien des Selbst sind die Bewegungspraxen des neuen
Sports Verfahren, mittels derer die Akteure Irritationen ihrer habituellen
Selbst- und Weltbeziige erzeugen, weil sie sich selbst neue (Kor-
per-)Formen und Stile zu geben suchen. Indem sie ungewohnte Umge-

100 D.h. Robert Schmidt und der Autor dieses Beitrags.

101 Michel Foucault: La ,gouvernementalité’. Vorlesung am Collége de
France im Studienjahr 1977-78. Deutsche Ubersetzung, in: Ulrich
Brockling/Susanne Krasmann/Thomas Lemke (Hg.), Gouvernementalitéit
der Gegenwart. Studien zur Okonomisierung des Sozialen, Frankfurt/M.:
Suhrkamp 2000, S. 41-67.

102 Michel Foucault: Freiheit und Selbstsorge. Interview 1984 und Vorle-
sung 1982, herausgegeben von Helmut Becker u.a., Frankfurt/M.: Suhr-
kamp 1985, S. 10.

103 Ebd., S. 18.

104 Michel Foucault: Sexualitit und Wahrheit, Bd. 2, Frankfurt/M.: Suhr-
kamp 1986, S. 18.

105 Thomas Lemke: Eine Kritik der politischen Vernunft. Foucaults Analyse
der modernen Gouvernementalitét, Berlin, Hamburg: Argument 1997, S.
262.
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bungen und Situationen aufsuchen, in denen sich der mitgebrachte Habi-
tus nicht zu Hause fuhlt, weil er diese normalerweise nicht bewohnt ,,wie
eine vertraute Wohnstitte*,'®® sollen Erfahrungen produziert werden, die
sie temporér daran hindern, mit sich selbst identisch zu bleiben: Die Si-
tuation wird bewusst so arrangiert, dass Distanz und Fremdheit erfahren
werden, die sich, wie Waldenfels verdeutlicht, auch im Bereich der Sin-
ne geltend machen kdnnen — in Form von ,,Abweichungen, Stdrungen,
Beunruhigungen, von Gegenrhythmen, blinden Flecken [...], Gleichge-
wichtsstérungen, in all dem, was aus dem Rahmen fillt[...]“.'"" In diesen
Schwellenzustinden der Irritation des Gewohnten scheinen Moglich-
keiten eines anderen Handelns und einer neuen Formgebung des Selbst
auf. Auch in diesen Praxen wird also ausgenutzt, dass der Korper als
Speicher fiir bereitgehaltene Vorstellungen, Gedanken und Gefiihle fun-
giert, allerdings nicht ,fremdtechnologisch®, um die K&rper von auflen
zu beherrschen, sondern ,selbsttechnologisch® mit dem Ziel, vertraute
Bahnen zu verlassen. Die Akteure machen in ihren Praxen technischen
Gebrauch von der performativen Kraft kdrperlicher Bewegungen. Sie
wissen und erfahren ganz praktisch, dass — wie Bertolt Brecht es in sei-
ner Theorie des Lehrstiicks in verbliiffender Ubereinstimmung mit
Bourdieus Ausfithrungen zu den ,JInduktorzustinden des Leibes*!®
formuliert hat — nicht nur ,,Stimmungen und Gedankenreihen zu Haltun-
gen und Gesten®, sondern auch ,,Haltungen und Gesten zu Stimmungen
und Gedankenreihen“'® fithren kénnen. Mit dem ,spiten‘ Foucault lie-
Ben sich die Praxen korperlicher ,,Autoformation® mithin als temporére
Distanzierungen habitueller Prigungen verstehen: als Formen eines
praktischen Auslotens der Grenzen der eigenen Kultur, die als Habitus
auch die Akteure selbst durchziehen, und damit als Selbsttechniken zur
performativen — und kreativen — Erzeugung, Erweiterung und Steige-
rung des Selbst.

Vor allem ,fortschrittliche, zum Teil von neueren Strémungen der
cultural studies beeinflusste Jugendforscher und (Sport-)Péddagogen nei-
gen dazu, die Kreativitidt und angeblich fesselsprengende Spontaneitét
solcher Praxen hervorzuheben, mitunter auch zu verherrlichen.''’ In der

106 P. Bourdieu: Meditationen, S. 183.

107 Bernhard Waldenfels: Sinnesschwellen. Studien zur Phdnomenologie des
Fremden 3, Frankfurt/M.: Suhrkamp 1999, S. 14.

108 P. Bourdieu: Sozialer Sinn, S. 127f.

109 Bertolt Brecht: GroB3e kommentierte Berliner und Frankfurter Ausgabe,
herausgegeben von Werner Hecht/Jan Knopf/Walter Mittenzwei/Klaus-
Detlef Miiller, Frankfurt/M., Berlin: Aufbau-Verlag 1989ff., Bd. 21,
S. 397.

110 Waihrend die dlteren Représentanten der cultural studies (John Clarke,
Paul Willis etc.) mit gewissen Nédhen zu Bourdieu beharrlich auf die in
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Schopfungs- und Verdnderungslust der Jugendlichen (beim Kreieren
neuer Tricks usw.) wird dann eine Art Fortfithrung des kindlichen Spiel-
triebs gesehen, der sich nicht in den Dienst herrschender Ordnungen
nehmen lasse. Aktiv und kreativ zu sein bedeutet in dieser Sicht, sich
gegen alle mdglichen Standardisierungen des Lebens aufzulehnen: ge-
gen die Disziplinierungen in den Bildungsanstalten ebenso wie gegen
die Taylorisierung der Betriebe. Kreativitit stellt sich dann als eine ein-
zigartige Kraft der Insubordination dar. Indem die oft rebellischen
Selbsterzahlungen der Akteure fiir bare Miinze genommen werden, er-
scheinen ihre Praxen als Ausdruck eines unbekiimmerten Uberschreitens
iberkommener Regeln, Normen, Zwinge, Rationalisierungen und Stan-
dardisierungen, wie sie auch den traditionellen Wettkampf- und Leis-
tungssport auszuzeichnen scheinen.

Ob die Praxen kreativer Selbstverdnderung aber schon von sich aus
emanzipatorisch oder gar subversiv sind, kann bezweifelt werden. Viel-
mehr scheint die Subjektivititsform reflexiver Korperlichkeit, d.h. das
Eingehen eines Korperverhiltnisses, das es gestattet, gestaltend in die
eigene Korpergeschichte einzugreifen und veréndernd auf den eigenen
Korper einzuwirken, geradezu mustergiiltig einem postfordistischen Ge-
sellschaftstyp zu entsprechen, der es einer zunehmend gréferen Zahl
von Menschen abverlangt, sich die Form eines flexiblen Selbstunter-
nehmertums zu geben.lll Auch Kreativitit und ,,schopferische Selbstzer-
storung*''? sind lingst zu Heilsworten und Leitwerten unternchmeri-
scher Energieentfaltung im gegenwirtigen Kapitalismus geworden; sie
gelten als Allheilmittel gegen Ldhmungen jedweder Art. Frither mussten

der Klassenstruktur moderner Gesellschaften begriindeten materiellen
und symbolischen Beschrankungen der Entwicklung subkulturellen Ei-
gensinns hingewiesen haben, riickt in neueren, vom Poststrukturalismus
beeinflussten Arbeiten (z.B. von John Fiske) der Aspekt des Entfaltens
von Gegenmacht in den Praktiken des Alltags oder des Spiels in den
Vordergrund.

111 Zu solchen Entsprechungen zwischen gesellschaftlichen Entwicklungen
und Subjektivitits- bzw. Identitdtsformen s. auch Uwe Schimank: Funk-
tionale Differenzierung und reflexiver Subjektivismus. Zum Entspre-
chungsverhéltnis von Gesellschafts- und Identitétsform, in: Soziale Welt,
36, Heft 4 (1985), S. 447-465; vgl. auch R. Gugutzer: Leib, Korper und
Identitét, S.304-309.

112 Im Sinne Joseph A. Schumpeters: Theorie der wirtschaftlichen Entwick-
lung, Berlin: Duncker & Humblod 1997 (unverinderter Nachdruck der
4. Auflage von 1934).
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die Kiinstler schopferisch sein, heute auch die Unternehmer, die Ange-
stellten, noch der Lagerist.'”®

Unter diesem Blickwinkel spricht vieles dafiir, dass die Selbsttech-
nologien eines Umgestaltens und Neuerfindens der Person nicht im Wi-
derspruch zu hegemonialen gesellschaftlichen Entwicklungen stehen,
sondern ein integraler Teil von ihnen sind. Im kreativen Spiel der Bewe-
gungsformen werden Anforderungen bzw. Zumutungen an die Lohnab-
héngigen in einer flexibilisierten Arbeitswelt gewissermalien korperlich
antizipiert.

Zygmunt Bauman hat das ,,Fliissige* unléngst als ,,the leading me-
taphor for the present stage of the modern era bezeichnet."'* In seinem
Buch Liguid modernity (das in der deutschen Ubersetzung den irrefiih-
renden Titel Fliichtige Moderne trigt) nimmt er die These aus dem
Kommunistischen Manifest, der zufolge der Kapitalismus alles Stindi-
sche und Stehende verdampfe, wortlich und fiihrt sie weiter, um zu zei-
gen, dass auch die aus dieser ,Verdampfung® entstandenen modernen
Industriegesellschaften verdampfen, ohne neue feste Formen hervorzu-
bringen. In Ankniipfung an diesen Gedanken lieen sich die vielféltigen
Bewegungspraxen des Surfens als Verkorperungen neuer Anforderungs-
profile an die Subjekte bzw. als ein ,Gesamtgestus“ des Neo-
Liberalismus im Sinne Brechts begreifen, d.h. als ein ,,nur in vager Wei-
se“ bestimmbarer Ausdruck, der ,,der Haltung einer Epoche* physische
Gestalt verleiht.'"

Die Akteure verlassen die geschlossenen Milieus und institutionali-
sierten ,Heimstétten® des organisierten Sports und erproben sich ,drau-
Ben‘ in mehr oder minder riskanten Spielsituationen. Solchen Ausbrii-
chen und Vermischungen korrespondieren allerdings stets neue Entmi-
schungen und Reorganisationen. Zu diesen werden die Akteure nicht
gezwungen, sondern driangen selbstbestimmt zu ihnen hin. Herausgelost
aus tiberkommenen, zugleich bergenden und kontrollierenden Institutio-
nen, finden sie sich in homogenen Gemeinschaften der Lebensstile, As-

113 S. auch Andreas Zielcke: Genial oder Lineal? Das Wundermittel der
Kreativitdt und seine schwache Wirkung, in: Siiddeutsche Zeitung vom
13. Mirz 1998, S. 13.

114 Zygmunt Bauman: Liquid Modernity, Cambridge: Polity Press 2003, S.
2.

115 Bertolt Brecht: Neue Techniken der Schauspielkunst. Uber den Gestus
(1949-1955), in: ders, Gesammelte Werke, Bd. 16, Frankfurt/M.: Suhr-
kamp 1967, S. 753-754, hier S. 753. Zum Surfen als soziologisch auf-
schlussreiche Metapher s. auch Gerhard Wagner: Surfen fiir
Fortgeschrittene. Pladoyer filir eine soziologische Metaphorologie, in:
Soziologie. Forum der Deutschen Gesellschaft fiir Soziologie, Jg. 33,
Heft 1 (2004), S. 7-25.
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thetiken und Werte zusammen, die sich von anderen Gruppierungen
mitunter rigider abschotten als ein Verein vom anderen. Weil jede Form
von Nihe, die nicht mit Ahnlichkeit einhergeht, suspekt ist, gesellt sich
gleich zu gleich. Im Kreise der Mitspieler bemiihen sich die Akteure um
den Erwerb und die Darstellung neuer Identitdtsformen, die versprechen,
dem sozialen Wandel gewachsen zu sein.

Risiken sind, wie sich im Anschluss an die Studien von Michael
Nerlich''® und Wolfgang BonB'"" festhalten lisst, spezifische gesell-
schaftliche Formen der Konstitution und Aneignung des universalen
Problems der Ungewissheit, die historisch erstmals im Kontext des
Fern- und speziell des Seehandels im 14. Jahrhundert auftauchen. In der
sozialen Konstruktion von Unsicherheit als Risiko wird diese nicht
(mehr) als schicksalhafte Bedrohung angesehen, sondern als ein zu- und
berechenbares Wagnis, d.h. als ein Problem, das sich nur dann negativ
bemerkbar macht, wenn man falsch kalkuliert und handelt. D.h. im Risi-
kodiskurs wird von einem Subjekt ausgegangen, das sich der Unsicher-
heit stellt, anstatt ihr ausgeliefert zu sein, ja diese auch absichtlich und
durchaus lustvoll herausfordert, um sie zu meistern.

Wenn es nun zutrifft, dass es in vielen postkonventionellen Bewe-
gungspraxen um das Problem des Bewahrens bzw. Erlangens neuer Ori-
entierung in turbulenten Rdumen geht, dann liegt es nahe, sie als Praxen
performativer Selbstbeglaubigung und Selbsterméchtigung angesichts
der Bedrohungen subjektiver Handlungsfahigkeit in rasch sich differen-
zierenden und ,verfliissigenden‘ gesellschaftlichen Ordnungen zu deu-
ten. Das spielerische Antizipieren der Verfliissigung Halt gebender em-
pirischer Fixpunkte und die Versuche, riskante Situation zu meistern, er-
lauben es den Akteuren, sich unmittelbar sinnlich ihrer Handlungsfahig-
keit zu vergewissern. Unter der Voraussetzung des Gelingens erfahren
sie am eigenen Leib die Bestitigung, handlungsfihig auch unter unsi-
cheren Bedingungen zu sein.''®

116 Michael Nerlich: Abenteuer oder das verlorene Selbstverstdndnis der
Moderne, Miinchen: Gerling Akademie Verlag 1997.

117 Wolfgang Bonf: Vom Risiko. Unsicherheit und UngewiBheit in der
Moderne, Hamburg: Hamburger Edition 1995.

118 Zur These einer ,,Selbsterméchtigung und Subjektaufwertung™ im Risi-
kosport vgl. auch Karl-Heinrich Bette: X-treme: Soziologische Betrach-
tungen zum modernen Abenteuer- und Risikosport, in: T. Alkemeyer/B.
Boscher/R. Schmidt/G. Gebauer (Hg.), Aufs Spiel gesetzte Korper, S.
19-36, hier S. 21-26. Bette deutet Risikosport vor dem Hintergrund all-
gemeiner Nichtigkeitserfahrungen der Subjekte in der Moderne.
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Handlung, Funktion, Dialog, Symbol.
Menschliche Bewegung aus

entwicklungspadagogischer Sicht

1. Der entwicklungspadagogische Ansatz in
der Bewegungspadagogik

Nach dem Stand der Dinge kommen zumindest zwei Verbindungen von
Entwicklungspddagogik einerseits und Bewegungspiadagogik anderer-
seits in Betracht. Ausgehend vom umfassenden Anspruch einer Ent-
wicklungspadagogik, die sich auf alle Personlichkeitsbereiche und jegli-
ches Wissen und Konnen richtet, kann man an eine altersgeméfe und
dem Entwicklungsstand entsprechende Befassung von Kindern und Ju-
gendlichen mit Bewegungsthemen denken. Das Ziel ist dann eine allge-
meine und vielseitige Erziehung durch Bewegung', so ein friiher, bis
heute ideologisch mafBigeblicher Titel aus dem Bereich der Motopadago-
gik, auf die ich noch eingehen werde. Dem anderen Verstidndnis nach
geht es um eine Bewegungspidagogik, die sich auf die spezifische For-
derung der Bewegungsentwicklung richtet, sich aber dazu eine Orientie-
rung zu Eigen macht, die in der Entwicklungspddagogik strukturell vor-
gegeben ist. Dort wird davon ausgegangen, dass es moglich ist, den
Malfstab dafiir, was erzieherisch zu fordern sei, sowie den Malistab da-
fiir, wie weit ein Mensch in seiner Entwicklung schon gefordert ist und
wo er folglich steht, mithilfe von Entwicklungslinien zu bestimmen. Als

1 Ernst Jonny Kiphard/Hubert Huppertz: Erziehung durch Bewegung,
Bonn/Bad Godesberg: Diirr 1973.
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Entwicklungslinie kann der Weg gelten, der in einem ausgewéhlten Per-
sonlichkeitsbereich oder einer ausgewéhlten Handlungsféhigkeit von ei-
nem fritheren und unreiferen Zustand zu einem spéteren und reiferen
Zustand fiihrt, sofern — das sei hier gleich angefiigt — die entsprechend
giinstigen Umstidnde dafiir vorhanden sind. In meiner eigenen Arbeit
gehe ich von der im Anspruch bescheideneren, entwicklungspadago-
gisch inspirierten Bewegungspadagogik aus.

Das entwicklungspddagogische Konzept hat in priagender, beispiel-
gebender Weise H. Roth 1976 fiir die Allgemeine Padagogik als Pdda-
gogische Anthropologie® ausgearbeitet und sich dabei auf viele Vorar-
beiten und entwicklungspsychologische und -pddagogische Konzepte
gestiitzt. In diesem Rahmen reflektiert und rekonstruiert er die grundle-
genden Fortschrittsstufen fiir die Bereiche des ,,sacheinsichtigen®, ,,so0zi-
aleinsichtigen® und ,,werteinsichtigen* Handelns. Ich mochte gleich ein-
gangs darauf verweisen — nicht weil ich Entwicklungspiddagogik als
Bewegungspiddagogik verstehe, sondern — weil der grundlegende Ge-
danke der Orientierung an Entwicklungslinien, den ich dann bewe-
gungsspezifisch weiter verfolgen mochte, hier klar dargelegt wird und
man sehr genau erkennen kann, worauf er beruht und wie er verwendet
werden kann.

Roth identifiziert das Erlernen der ,,frei gefiihrten Bewegung® als
»erste Stufe menschlicher Handlungsfahigkeit. In enger Anlehnung an
Piagets Darlegung der sensomotorischen Entwicklung im ersten Lebens-
jahr eines Kindes sagt er aus:

»Wenn ein Kind mit einer Klapper hantiert, d.h. aus Bewegungslust auf die
Klapper alle bereits ,gelernten Bewegungsformen anwendet, dabei auf das
Klappergerdusch stoft und die Erfolgsbewegung wiederholt, um wieder in den
Genuss des Klappergerduschs zu kommen, dann hat es eine gefiihrte, d.h. ge-
nauer: eine von einem erwarteten Ziel aus gefiihrte Handlung vollzogen. Dies
stellt eine neue Stufe der Handlungsfahigkeit dar.*

War das Sich-Bewegen des Kindes bis dahin ein, wie er sagt, ,,quasi ins-
tinktiver*, mit anderen Worten ein ganz und gar in sich selbst ruhender,
spontaner Vorgang, so bricht es nun auf in Absicht und Mittel.

»Was dieser Entwicklungsfortschritt bedeutet, wird aber erst klar, wenn wir
die weiteren Fortschritte beachten, die sich an diese ,Kopernikanische Wen-
dung‘ anschliefen, und wenn wir daraus die Konsequenzen fiir die Lern- und

2 Heinrich Roth: Pddagogische Anthropologie. Bd. II. Entwicklung und Er-
ziehung, Hannover: Schroedel *1976.
3 Vgl. ebd., S. 448f.
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Erziehungsprozesse zichen. Wenn die zeitliche Vorwegnahme der Ziele ein-
mal als Leistungsform im Orientierungssystem erreicht ist, wenn die Ziele
sprachlich formuliert, gedanklich festgehalten und die Mittel zu ihrer Realisie-
rung iiberlegt werden, dndert sich das menschliche Handeln in ein Handeln auf
Grund von Voraussicht und Vorausbestimmung, es wird zu einem Handeln in
die Zukunft hinein.**

Das Bewegungsgeschehen (Klappern) wird wahrgenommen als eine
Handlung, die hier in ihrem Anfang die Linie der weiteren Entwicklung
begriindet, welche zum zukunftsorientierten, iiberlegten, planvollen vor-
ausschauenden Handeln des reifen Erwachsenen fithren wird. Dass diese
Linie iiberhaupt gefunden und dass dann ihr Anfang in der unscheinba-
ren Bewegungsduferung des Kindes entdeckt werden kann, liegt an der
grundsétzlichen Methode der Entwicklungspéddagogik, die in der ,,Kon-
frontation des Erwachsenenverhaltens mit dem Siuglingsverhalten be-
steht. Mit anderen Worten: Die Personlichkeits- und Handlungsstruktur
des als vorbildlich bestimmten Erwachsenen bietet das Entwicklungssoll
an, fiir dessen Erfiillung nach dem Gang der Entwicklung gesucht wird.
Dabei — und das ist das letzte Bestimmungsstiick — vereinen sich Empi-
rie und normative Einstellung, Tatsachenerkenntnis und erzieherische
Sollvorgabe bei der Zeichnung und Verfolgung der orientierenden Ent-
wicklungslinien. Nicht nur der Entdeckungsgang, der zu den Entwick-
lungslinien fiihrt, hat einen normativen Ausgangspunkt im Handeln des
Erwachsenen, sondern auch die damit aufgezeigte Entwicklung besteht
in einer Verschrinkung dessen, was man entwicklungsentsprechend em-
pirisch erwarten kann, mit dem, was der Erzieher aus seiner Wertein-
sicht heraus tut, um die Entwicklungsziele zu erreichen. Noch einmal
Roth:

,Jedes Kind wird zu dieser menschlichen Handlungsweise gelangen, in der
sich die Ziele von den Mitteln trennen, und voraussichtlich in jeder Art von
Umwelt. Dies geschieht auf Grund der natiirlichen Reifeprozesse und Lerner-
fahrungen, aber der Grad der Bewusstheit und der Durchmesser des (sich zeit-
lich erstreckenden) Spannungsbogens in dem ein Mensch vorauszudenken
vermag, ist nachweislich in erschreckendem Ausmafle von dem Handlungsni-
veau seiner Umwelt abhéngig, d.h. von den Anforderungen, die bei der Erzie-
hung in dieser Hinsicht an die Kinder gestellt werden, und von den erzieheri-

schen Hilfen, die man dabei anbietet.

4 Vgl ebd., S. 451.
5 Vgl. ebd.
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2. Entwicklungspadagogisch orientierte
Bewegungskonzepte

Ich stelle nun die vier relevanten Auffassungen der menschlichen Bewe-
gung dar, die sich in der Bewegungspddagogik herausgebildet haben
und sich als ,,entwicklungspadagogisch® in der einen oder anderen so-
eben erlduterten Weise verstehen: Sich-Bewegen als Handeln; Sich-
Bewegen als Funktion; Sich-Bewegen als Dialog und Sich-Bewegen als
Symbol. Mit jeder dieser Auffassungen ist eine spezifische Art und Wei-
se verkniipft, das Erziehliche des Sich-Bewegens zu bestimmen. Vor-
ausgeschickt werden muss noch, dass alle vier davon ausgehen, dass
nicht die Bewegung sondern das Sich-Bewegen als das Phidnomen zu
gelten hat, das erzieherisch zu reflektieren sei. Es ist — so die gemeinsa-
me Grundiiberzeugung — jemand, an den wir uns erzieherisch wenden,
und es kann nicht von dieser Person abstrahiert und das, was sie in spe-
zifischer Art und Weise tut, zur Bewegung verallgemeinert werden. Man
kann das tun, aber dann begreift man nicht das erzieherisch Relevante,
sondern geht mit einem anderen Interesse daran, z.B. einem naturwis-
senschaftlichen, das im Sich-Bewegen einer Person eben keine spezifi-
sche Lebensduflerung, sondern ein physikalisches Geschehen identifi-
ziert.

2.1 Sich-Bewegen als Handeln

Roths Verstindnis der menschlichen Bewegung kann fiir all jene Ansét-
ze als beispielgebend angesehen werden, die sich der allgemeinen Ent-
wicklungsférderung verschrieben haben. Der Gedanke ist hier, dass das
Sich-Bewegen Wirkungen auf die allgemeine Handlungsfahigkeit von
Kindern und Jugendlichen hat und aus diesem Grunde auch angeregt
und gefordert werden muss. Die allgemeine Wirkung wird in der Regel
spezifiziert als Verbesserung der Intelligenz, Steigerung der Leistungs-
motivation, Vertiefung der Beziehungsfdhigkeit, Erweiterung der Krea-
tivitdt, Starkung des Selbstvertrauens, Differenzierung der Wahrneh-
mungsfahigkeit, Erhohung der Konzentrationsfihigkeit.” Die theoreti-

6 Vgl. fir empirische Belege: Sigrid Dordel/Dieter Breithecker: Zur Lern-
und Leistungsfdhigkeit von Kindern, in: Praxis der Psychomotorik 29
(2004) 1, S. 50-60; Heinz Krombholz: Sportliche und kognitive Leistungen
im Grundschulalter, Frankfurt/M. u.a.: Lang 1988; James F. Sallis u.a.: Ef-
fects of health related Physical Education on Academic Achievement: Pro-
ject SPARK, in: Research Quarterly for Exercise and Sport 70 (1992) 2, S.
127-134.
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sche Grundlage dieser Ansitze besteht darin, die menschliche Bewe-
gung als eine Handlung oder als Handeln zu fassen, wie es Roth bereits
getan hat.

Besonders nachdriicklich stellt sich Fischer’ auf den Boden dieser
Konzeption. Sie stellt fiir ihn die Grundlage der ,,Motologie®, also einer
Bewegungswissenschaft und -lehre im Dienste pddagogischer und thera-
peutischer Anliegen dar. Er argumentiert wie folgt:

Kinder entwickeln sich korperlich, geistig, emotional und motivatio-
nal. Dies ist, abgesehen von den Bedingungen der biologischen Mitgift,
die Folge eines stindigen Austausches ,,zwischen dem Kind und seinen
Bezugspersonen, sowie seiner materialen Umwelt. Die Ausgestaltung
der Wechselbezichungen geschieht im Handeln.“® Damit nimmt das
Kind selbst entscheidenden Einfluss auf seine Entwicklung. Es ist weder
das Produkt eines vorbestimmten Entwicklungsplanes, dem es blof
nachwichst, noch Produkt seiner Umgebung und Bezugspersonen. In-
dem das Kind selbst in die Umwelt eingreift, von seinen Bezugsperso-
nen etwas will und deren Wollen und Tun interpretiert, indem es eigene
Absichten verfolgt und damit die Anderen nétigt, ihrerseits zu interpre-
tieren, was es will, kommt ein komplexes Netz von Wechselwirkungen
zustande, in dessen Rahmen das Kind seine Féahigkeiten, Einsichten und
Beziehungen verdndert und erweitert. Es sind seine Taten, mit denen es
seine Welt und sich selbst darin erfdhrt und in deren Folge es seine
Handlungsmoglichkeiten und Fahigkeiten erweitert. Fiir diese ,,hand-
lungstheoretische* Auffassung der Entwicklung beruft er sich vor allem
auf ein Konzept, das er als , kontextualistischen Zugang in der Entwick-
lungstheorie® bezeichnet.

.Kontextualismus bezieht sich auf die reziproken Wirkungen des handelnden
Subjektes einerseits und der personalen sowie dinglichen Umweltbedingungen
andererseits. Die Perspektive ist insofern interessant, als sie dem Individuum —
dem handelnden Subjekt — die Rolle des ,Produzenten der eigenen Entwick-
lung® zuschreibt. Diese aktive Einflussnahme auf die Gestaltung der eigenen
Entwicklung ist inzwischen als eine metatheoretische Entwicklungskategorie
[d.h. unabhingig von der jeweils konkreten theoretischen Ausgestaltung in
ibergeordneter Form JFW] anerkannt und wird verschiedentlich als ,Selbstre-

7 Vgl. Klaus Fischer: Entwicklungstheoretische Perspektiven der Motologie
des Kindesalters, Schorndorf: Hofmann 1996; ders.: Psychomotorik und
Entwicklung. Metatheoretische Perspektiven, in: Motorik 23 (2000) 1, S.
22-26.

8 Klaus Fischer: Entwicklungstheoretische Perspektiven der Motologie des
Kindesalters, S. 143.
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gulation der Entwicklung® oder ,aktionale Entwicklungsperspektive® bezeich-
«
net.

Es gibt nun, so Fischer weiter, ein Mittel, ,,das die titigkeitsgebundene
und damit kindgerechte Entwicklung in geradezu idealer Weise model-
liert: die Bewegungshandlung als ganzheitliches Gestaltungsprinzip von
Entwicklungsprozessen.“'® Mit anderen Worten: Wenn ein Kind sich
bewegt, dann vollfiihrt es keinen zwangsldufig festliegenden physikali-
schen Vorgang, sondern es verfolgt eine Absicht in Bezug auf seine
Umwelt: es wirft und fangt Bélle und andere Flugobjekte, schiebt Gerdte
und baut sie zusammen und auseinander, es geht, rennt oder springt von
hier nach da, rollt und wélzt sich, es verdndert seine Stellung oder Lage,
um etwas besser wahrzunehmen, es geht auf andere Kinder zu, neckt sie
oder verbindet sich mit ihnen, um etwas gemeinsam zu erreichen. Damit
wird das Sich-Bewegen zum Prototyp des wirkenden und mit zuriick-
wirkenden Erfahrungen verbundenen Handelns iiberhaupt. Das sich be-
wegende Kind erfdhrt am eigenen Leib, was es erreichen und bewirken
will, was damit ausgeldst wird und was daraus folgt. Damit stellt das
Sich-Bewegen auch ,,das Bindeglied zwischen Innenwelt und Aufen-
welt des Kindes dar” und wird somit zum ,,Medium der Erkenntnisge-
winnung.“"!

Es sind nach dieser Argumentation also zwei Dinge, die die padago-
gische Thematisierung des Sich-Bewegens von Kindern besonders wich-
tig machen und damit begriinden:

Das Bewegungshandeln ist ein Modell fir Handeln tiberhaupt und
jegliches andere Handeln, das Kinder entwickeln miissen, wird diesem
Modell nachgebildet. Indem das Kind sich bewegt, erfahrt es sich ganz
generell als eine handlungsfihige, wirkungsmaéchtige, aber auch von
Riickwirkungen betroffene Person. ,,Bewegungssituationen sind beson-
ders dazu geeignet, den Erfolg einer Handlung als unmittelbar selbst
bewirkt und nicht zufallsbedingt zu begreifen und wirken so persénlich-
keitsbildend [...].“'* Diese selbststirkende Grunderfahrung kann das
Kind dann auch in andere Handlungsfelder {ibertragen.

Zweitens gilt Fischer dieses Handlungsmodell als besonders kindge-
recht:

,,Die Motologie betrachtet kindliche Entwicklung aus der Perspektive der Be-
wegungsaktivitdt. Auch dieses ist nur ein Ausschnitt, allerdings ein wesentli-

9 Vgl ebd, S. 53.

10 Vgl. ebd,, S. 144.
11 Vgl. ebd,, S. 147.
12 Vgl. ebd., S. 139.
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cher [...], denn die Realitétserfassung iiber die titige Auseinandersetzung mit
der materialen und sozialen Umwelt ist das kindgerechte Mittel. Entwicklung
vollzieht sich auf diese Weise medial {iber die Bewegungspraxis.*"

Hierflir beruft er sich insbesondere auf die Erkenntnistheorie nach
Piaget, in der fiir die Bewegungserziehung adaptierten Fassung, die
Scherler 1975 in die Diskussion gebracht hat und die nachfolgend auch
von anderen Autoren der Bewegungserzichung und Motopéddagogik
aufgegriffen wurde.

Das in dieser Weise als Handeln verstandene Sich-Bewegen ist fiir
Fischer fiir Kinder im Vorschulalter die Quelle der kindlichen Entwick-
lung. In den spéteren Jahren kommt der Modellcharakter des Bewe-
gungshandelns stirker zum Tragen. Zwar konnte das Kind auch aus
sprachlichem oder bildlichem Handeln seine Entwicklung vorantreiben.
Aber gerade dann, wenn darin Schwierigkeiten auftauchen: Schreib-,
Sprach,- Verhaltensprobleme, verspreche der Riickgang auf das Bewe-
gungshandeln, dass dort eine Basis gefunden werden konne, auf der das
Kind lerne, seine Schwierigkeiten grundlegend als Beziehungs- und
Handlungsprobleme zu bearbeiten und so jene handlungsbestimmenden
Zige wiederzugewinnen, die es dann in andere, symbolisch vermittelte
Handlungszusammenhénge wieder einbringen kdnne.

Eine gesellschaftskritische, sozialisatorisch zugespitzte Variante die-
ses Ansatzes vertreten Dietrich/Landau 1990. Mit Habermas nehmen sie
an, dass die Identitdtsbildung sich in drei Dimensionen entfaltet: das
Kind lernt zu erkennen, zu handeln und zu sprechen. Erkennen lernt es
am Umgang mit Dingen — so gelangt es zur Vorstellung einer duferen
Natur. Handeln und Sprechen lernt es im Umgang mit Menschen. So
gewinnt es die Vorstellung von einer Gesellschaft und von der Spra-
che."” In diesen drei Dimensionen grenzt das Kind sich gegen das AuBe-
re ab — gegen die Objektivitdt der Natur, die Normativitit der Gesell-
schaft und die Intersubjektivitit der Sprache."’ Die Sozialisation, also
jener Vorgang, der das Kind in die allgemeine Verbindlichkeit der gege-
benen Gesellschaft, ihre Sprache und ihr Naturverstindnis einfiihrt, ge-
rdt dann, wenn keine unterdriickenden Gewalten herrschen, zur gleichen
Zeit zur Individuation. Das Kind kann sich im Zuge seiner sozialisieren-
den Erfahrungen auch als ein besonderes Ich abgrenzen und die subjek-
tive, eigene, innere Natur ausbilden.

13 Vgl. ebd,, S. 117.

14 Knut Dietrich/Gerhard Landau: Sportpddagogik, Reinbek: Rowohlt 1990,
S. 218f.

15 Vgl. ebd.,, S. 220.
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Die sportpadagogische Frage lautet nach Dietrich/Landau nun:

,.Kann Bewegung das Medium sein, liber das sich das Subjekt die Regionen
der Umwelt (duBere Natur, Gesellschaft, Sprache) erschlieBt und sich dabei
zur erkenntnis-, handlungs- und sprachfahigen Person ausbildet? Kann der He-
ranwachsende in seiner Bewegung und iiber sie die Objektivitdt der dulleren
Natur, die Normativitdt der Gesellschaft und die Intersubjektivitit der Gesell-
schaft erfahren und sich gegen sie als selbstgewisse Person abgrenzen?*'®

Diese Frage wird von den Autoren bejaht. In Anlehnung an Piaget und
Scherler (der wiederum Piaget bewegungspéddagogisch interpretiert hat)
gehen sie davon aus — immer einen freiheitlichen Erziehungsrahmen
voraussetzend — dass ,,der manipulative Umgang des Subjekts mit seiner
Umwelt, der fiir die kognitive Entwicklung so bedeutsam ist, [...] sich
vor allem iiber Bewegung vollzieht.“'” Auch fiir die Entwicklung der
sozialen Handlungsféhigkeit sehen sie die Bewegung als besonders ge-
eignet an. Es sind insbesondere die Bewegungs- und Sportspiele in ihrer
entwicklungsgeméfen Stufung von den Symbolspielen iiber die Darstel-
lungsspiele hin zu den Rollen-, Wett- und Sportspielen, die den Verlauf
der Entwicklung sozialer Handlungskompetenzen reprisentieren. Die
Sportpadagogik, die die Forderung der sozialen Handlungskompetenz
erreichen mochte, sollte dementsprechend, so lassen sich die Ausfiih-
rungen der Autoren interpretieren, entwicklungsgemifle Spielangebote
fiir Bewegungs- und Sportspiele machen und dariiber hinaus sichern,
dass von den Kindern auch in selbstbestimmter Weise mit den Spiel-
gestalten und Spielregeln umgegangen werden kann.'® Von besonderem
Wert ist nach den Autoren das Sportspiel. ,,In den Sportspielen tritt das,
was an anderer Stelle die Normativitdt der Gesellschaft genannt wurde,
besonders deutlich zutage [...]. In keinem anderen Spieltyp ist die Ge-
sellschaft mit all ihren Normen so présent, wie dies in den Sportspielen
der Fall ist.“"” Damit werden Sportspiele zum idealen Medium einer Er-
ziehung, der es darum gehen soll, die repressive gesellschaftliche Wirk-
lichkeit im Sinne eines besseren Lebens iibersteigen zu lernen:

,s[...] Muster des Sportspiels [enthalten] Prinzipien, die in unserer Gesellschaft
grundlegend verbreitet sind: Das Prinzip der Uberbietung, die Kumulation von
symbolischem Reichtum (Tore/Punkte) und Machtausiibung (Bezwingen und

16 Vgl. ebd,, S. 221.
17 Vgl. ebd,, S. 222.
18 Vgl. ebd,, S. 234.
19 Vgl. ebd,, S. 229.
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Vernichten des Gegners). Sportspieler werden umso erfolgreicher sein, je ein-
deutiger sie diese Handlungsmuster des Sports verinnerlicht haben,«%°

Indem das Kind daraufhin sozialisiert wird, entdeckt es zugleich —
gemdl dem Theorem der Ich-Abgrenzung — seine eigenen ,,subjektiven®
Normen und artikuliert sie als zustimmende oder ablehnende, ins Spiel
eingreifende Bestrebungen. ,In der Praxis des Schulsports gibt es
inzwischen eine Reihe von Beispielen, die zeigen, daB sowohl Schiiler
selbstbewuBt ihr eigenes Spiel fordern, als auch, daB3 es Lehrer gibt, die
Schiilern ermdglichen, ihr Spiel selbst zu inszenieren, d.h. die Regeln
fiir ihr Spiel selbst auszuhandeln.*' Die Auseinandersetzung mit den
Handlungsnormen des Sportspiels und damit indirekt mit dem, was an —
zunidchst unbegriffener — Normativitat der Gesellschaft dahinter steht,
eroffnet bildungstheoretisch den Horizont einer sinnvollen Bewegungs-
erziechung im Medium des Spielens. ,,Erst [...] wenn Heranwachsende
lernen, mit den Regeln zu spielen, ist eine Bedingung fiir die Ent-
wicklung des RegelbewulBtseins geschaffen, die es erlaubt, sich auch
gegeniiber sozialen Normen zu verhalten.“*

Es ist deutlich zu sehen, dass bei Fischer und Dietrich/Landau das
Sich-Bewegen eine weitgreifende Aufgabe im Sinne eines Modells des
menschlichen Handelns {iberhaupt zugewiesen bekommt. Aus dieser
Zuschreibung folgt fiir die Autoren zwingend, dass Bewegungshandeln
eine allgemeine Entwicklungsférderung bewirken kann. In Fischers
Auslegung wird die kognitive, emotionale und motivationale Ent-
wicklung befordert, bei Dietrich/Landau die Sozialisation des gesell-
schaftlich bewussten, emanzipierten Subjektes. Allerdings wird diese
starke Aufwertung der menschlichen Bewegung zum Modell allen
Handelns erkauft — so paradox dies klingen mag — mit einer gewissen
Blindheit gegeniiber dem Sich-Bewegen als Vorgang mit eigener
Struktur und Qualitdt. Das zeigt schon der Blick auf ein einfaches
Beispiel. Wenn ein Kind springt, dann sieht Fischer darin den Ausdruck
einer Person, die ihr Handeln plant und antizipiert, was geschehen wird
(Ich mochte dort springen, weil es dort eine weiche Matte gibt, die den
Aufprall dimpft), eine eigene Motivation aufbaut (Ich mdchte springen)
und ein gehobenes Lebensgefiihl erlangt (Ich freue mich, weil ich so
schon springe). Dietrich/Landau sehen darin den Ausdruck materialer
Erfahrung (so weich fiihlt sich die Matte an, wenn ich da hineinspringe),
vor allem aber den Ausdruck der zu problematisierenden Sozialisation
(Ich mache sportlich geregelten Hochsprung und versuche hdher zu

20 Vgl. ebd,, S. 232.
21 Vgl. ebd,, S. 234.
22 Vgl. ebd.
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springen als andere und finde das ,ganz natiirlich‘, weil ich noch nicht
begriffen habe, was hier vorgeht und das auch nie begreifen werde,
wenn ich nicht in meinem zart aufkeimenden Widerwillen gegen dieses
auferlegte Springen erzieherisch bestirkt werde und mir eigene
Sprungregeln ausdenke). Im Springen driickt sich jedoch nicht nur die
planende Person aus, die sich etwas vornimmt, was sie klug voraussieht,
und nicht nur die entschlusskriftige Person, die das dann auch tut und
nicht nur die Gefiihlsperson, der das Springen selbststirkende
Gliicksgefiihle vermittelt. Und Springen ist auch nicht nur ein Ausdruck
der Anpassung an die Normativitit der Gesellschaft. Zu Springen heif3t
vor allem, sich dem Anspruch des Springens zu stellen: den Abdruck zu
finden, sich vom Boden zu 16sen, zu fliegen, den Rhythmus auszu-
priagen. Und in bewegungspadagogischer Absicht kommt es darauf an,
den Springenden aufzufordern, in all diesem nicht nur die grobe Form
zu erlangen, sondern feinfiihliger, priziser und wirkungsvoller zu wer-
den und damit eine groBere Bewegungsfreiheit zu gewinnen. In diesem
Sinn hat vor allem der Hamburger Kollege Kretschmer 1997 kritisch
darauf hingewiesen, dass die motologisch inspirierte Praxis in der
Grundschule eher triviale Bewegungsanlésse bietet und die Entwicklung
des Bewegungskonnens vernachldssigt.

2.2 Bewegung als Funktion

Ein stirker auf die Entwicklung des Sich-Bewegens selbst ausgerichte-
tes Bewegungskonzept kommt in den Blick mit dem Begriff der Bewe-
gung als Funktion.

Wenn man die Entwicklung der Diskussion zum Funktionsbegriff in
groBeren Schritten seit den 1970er Jahren chronologisch nachvollzieht,”

23 Vgl. Karl Knauf: Uber die funktionelle Bedeutung der Bewegung im Be-
reich der Leibesiibungen, in: Die Leibeserziehung 29 (1971) 9, S. 299-303;
Ommo Grupe: Was ist und was bedeutet Bewegung, in: Erwin Hahn/Wulf
Preissing (Red), Die menschliche Bewegung — Human Movement,
Schorndorf: Hofmann 1976, S. 3-19; Karlheinz Scherler/Jiirgen Kretsch-
mer: Bewegung, Spiel und Sport in der Grundschule, in: Margot Zimmer-
Schiirings/Herbert Maier (Hg.), Zur Theorie und Praxis von Korper- und
Bewegungserziehung, Oldenburg: Universitit 1979, S. 34-39; Karlheinz
Scherler: Wie Laufen zum Thema des Sportunterrichts werden kann, in:
Jirgen Kretschmer (Hg.), Sport und Bewegungsunterricht 1-4, Miinchen
u.a.: Urban und Schwarzenberg 1981, S. 80-94; Jirgen Kretschmer (Hg.):
Sport und Bewegungsunterricht 1-4, Miinchen u.a.: Urban und Schwar-
zenberg 1981; Karlheinz Scherler: Bewegung als Zeichen, in: Hartmut
Gabler u.a. (Hg.), Fiir einen besseren Sport. Themen, Entwicklungen und

88



HANDLUNG, FUNKTION, DIALOG, SYMBOL

dann wird der Anfang bei Buytendijk zu suchen sein. Buytendijk (1956)
hatte die menschliche Bewegung unter einem verhaltenstheoretischen
Gesichtspunkt erdrtert, einem Gesichtspunkt, den er der physikalischen
Betrachtungsweise entgegenstellte und den er fiir angemessener hielt,
wenn es darum geht, die Eigentiimlichkeit der menschlichen Bewegung
zu untersuchen und zu verstehen. Die oft zitierten Passagen dazu lauten:

,Wir diirfen uns jedoch nicht der Hoffnung hingeben, dass im physikalischen
System der Erkenntnis auch die Lebenserscheinungen ihre Erkldrung finden
konnten, weil seine abstrakten Begriffe vom Unverdnderlichen in der Natur
die Erklarung allen Geschehens der materiellen Welt ermdglichten [...] Zwar
kann [Hervorhebung im Original] ein Organismus als ein kompliziertes stoff-
liches Gefiige betrachtet und koénnen daher die physikalischen Begriffe auf ihn
angewandt werden, aber es wird sich zeigen, dass in einer solchen Betrachtung
gerade das Wesentliche des organischen Seins verfehlt wird. Der physikali-
sche Gesichtspunkt bietet keine Einsicht in die Eigenart der menschlichen
Bewegung und Haltung [...]; das Wahrgenommene [ldsst sich] nicht angemes-
sen als Ortsverdnderung von Korperteilen beschreiben [...]; spricht man [...]
von Gehen, Stehen, Warten, Herannahen, Stolpern, Sich-fangen, Begriif3en,
usw., so fasst man Bewegung und Haltung schon als Formen des Verhaltens
auf. Der Begriff ,Verhalten® schlieBt einen ,Wer‘ (Subjekt), der sich verhalt
ein, und eine ,Welt® (Situation), auf die das Verhalten bezogen ist. Es werden
von uns also keine Bewegungen sondern sich irgendwo bewegende Menschen
wahrgenommen.“**

Diese Betrachtungsweise, so fiihrt er weiter aus, wiirde sofort eine psy-
chologische Untersuchung des Sich-Bewegens nahelegen: Warum sich
dieser oder jener ganz besondere Mensch, in dieser oder jener ganz be-
sonderen Situation, die er in seiner ganz eigentiimlichen Weise versteht,
so oder so bewegt. Darin sieht er jedoch nicht sein Anliegen. Er mochte
auf eine allgemeine Theorie der Haltung und Bewegung hinaus, die we-
der individuell-psychologisch angelegt ist, noch physikalisch ihr Ziel
verfehlt: ,,Beschrinkt man sich auf die allgemeinen Merkmale von Hal-
tung und Bewegung, so wihlt man einen zwischen dem psychologischen
und dem physiologischen gelegenen Gesichtspunkt. Wir sprechen dann
von dem funktionellen Aspekt. Von hier aus werden Bewegungen und
Haltungen formell als Funktion begriffen.“”> Die Funktion definiert er

Perspektiven aus Sport und Sportwissenschaft, Ommo Grupe zum 60. Ge-
burtstag, Schorndorf: Hofmann 1990, S. 396414,

24 Frederik Jacobus Johannes Buytendijk: Allgemeine Theorie der menschli-
chen Haltung und Bewegung, Berlin u.a.: Springer 1956, S. 3f.

25 Vgl. ebd., Hervorhebung im Original.
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dann als ,,ein unteilbares Ganzes von Verdnderungen, sinnvoll bezogen
. .. 2
auf etwas auBerhalb dieser Verinderungen.**®

Diese Bestimmung ldsst sich an dem folgenden Beispiel recht gut veran-
schaulichen.”’

Ein etwa dreijihriges Mddchen lduft auf einer zur schiefen Ebene
angehobenen Weichbodenmatte hinauf und herunter. Auf einmal geht sie
an den Rand der Matte, sucht sich eine giinstige Stelle, die ihr nicht zu
hoch vorkommt, und springt zur Seite hinunter auf den Boden. Eine hilf-
reich angebotene Hand der erwachsenen Betreuerin schldgt sie aus, um
es allein zu schaffen.

Die ,,Verdnderungen®, also, das was als die korperliche Bewegung
direkt wahrnehmbar ist: Bein heben und setzen, zusammenkauern, stre-
cken usw. ist in sich selbst als reine Ortsverdnderung von Korperteilen
,sinnlos®“. Es wird erst sinnvoll, wenn man das spéter liegende Ziel die-
ser Verdnderungen kennt: den Boden zu erreichen und darauf stehen zu
bleiben. Mit anderen Worten: Wir begreifen das Sich-Bewegen einer
Person als eine Funktion, wenn wir den Bewegungsvorgang selbst auf
das darin angestrebte und ebenfalls der Beobachtung zugéngliche Ziel
beziehen.

Diese Form der Bewegungsbetrachtung als eines zielgerichteten
Vorganges fiihrt in der Konsequenz zu einer entwicklungspadagogisch
beachtenswerten Klassifikation, in der die Gleichartigkeit des Ziels zum
Kriterium erhoben wird:

Instrumentelle Bewegungen sollen etwas in der materiellen Umwelt
bewirken oder verdndern. Dass die Entwicklung dieser Funktion péda-
gogisch unterstiitzt und gefordert werden sollte, ist leicht einzusehen.
Auch unter den Bedingungen unserer Gesellschaft, die Wert auf bewe-
gungssparenden Komfort legt (von der Automatiktiir iiber die Rolltrep-
pe bis zum Auto) bleiben noch geniigend Anforderungen an das prakti-
sche Handeln bestehen, die den sinnessicheren Einsatz von Bewegungs-
geschick erfordern. Ganz abgesehen davon wird auch unter gesundheit-
lichen Aspekten eine Bewegungsbildung in diesem Bereich von ver-
schiedenen Seiten empfohlen.™®

26 Vgl. ebd.

27 Ich beziehe mich hier auf eine Sequenz aus dem Film von R. Zimmer:
,Bewegung, Sport und Spiel mit Kindern. Teil 2, die ich wéhrend des
Vortrags gezeigt habe.

28 Vgl. Eckart Balz: Gesundheitserziehung. Sport als Element der Lebensfiih-
rung, in: ders./Peter Neumann (Hg.), Wie pddagogisch soll der Schulsport
sein? Schondorf: Hofmann 1997, S. 111-126.
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Es gibt aber auch — wie sich an dem Beispiel des kleinen Madchens
zeigen ldsst — andere Funktionen: Es weist die hilfreich angebotene
Hand der Betreuerin zuriick. Mit dieser Geste will es die Hand nicht
LHinstrumentell* beiseite schieben, sondern etwas ausdriicken: ,,Geh weg,
das kann ich allein!* Das ist die symbolische Funktion. Auch diese
Funktion kann als entwicklungspddagogisch hoch bedeutsam einge-
schitzt werden. Nicht nur, dass symbolisches Sich-Bewegen eine virtuo-
se Kunstform des Erwachsenen in Pantomime und Bewegungstheater ist
und sich von daher Uberlegungen anbieten, ob nicht auch dieses Han-
deln des Erwachsenen eine Sollvorgabe fiir die Erziehung sein kann —
es spricht auch Vieles dafiir, dass im symbolischen Bewegungsausdruck
nachahmend und erfinderisch einiges verstanden und ausgesagt werden
kann, was diskursiv-sprachlich unzuginglich bleibt.’ SchlieBlich bleibt
auch bedenkenswert, was Spitz kulturkritisch anmerkte:

,In der Sprache treten semantische Symbole an die Stelle der Gestaltsignale
der Korperhaltung und des Verhaltens. In der Sprache werden semantische
Symbole die Hauptinstrumente des Ichs zur Vermittlung von Objekt-
bezichungen. Das fiihrt allméhlich zur Verkiimmerung von Haltungssignalen
als Kommunikationsmittel und schlieBlich zu ihrem Verschwinden.*°

Damit weist er darauf hin, dass auch im Alltag die gestische Kommuni-
kation einen Wert haben kann und diesen auch behilt, wenn darauf ge-
achtet wird, ihn nicht verschwinden zu lassen.

Eine dritte Klasse betrifft die soziale Funktion des Sich-Bewegens.
In ihr ist das Ziel nicht symbolischer Ausdruck oder instrumentelle Wir-
kung, sondern Realisierung von ,handgreiflicher’ mitmenschlicher Be-
ziehung. Einen Anderen halten, tragen, stiitzen, ihn auf Abstand halten,
neckend verfolgen, umarmen, all dies stellt eine ganz eigene Art von
Konnen dar. Dies ist nicht zu verwechseln mit den entsprechenden Um-

29 Vgl. Susanne K. Langer: Philosophie auf neuem Wege, Frankfurt/M.: Fi-
scher 1984; Ursula Fritsch: Tanz, Bewegungskultur, Gesellschaft. Verluste
und Chancen symbolisch expressiven Bewegens, Frankfurt/M.: AFRA
1988; dies.: Tanz stellt nicht dar, sondern macht wirklich. Asthetische Er-
ziehung als Ausbildung ténzerischer Sprachféhigkeit, in: Eva Bannmiil-
ler/Peter Rothig (Hg.), Grundlagen und Perspektiven &sthetischer und
rhythmischer Bewegungserziechung, Stuttgart: Klett 1990, S. 99-117; Jean
Piaget: Nachahmung, Spiel und Traum. Die Entwicklung der Symbolfunk-
tion beim Kinde, Stuttgart: Klett Cotta 1975a; ders.: Das Erwachen der In-
telligenz beim Kinde, Stuttgart: Klett Cotta 1975b (= Gesammelte Werke.
Bd.1).

30 René Spitz: Vom Sdugling zum Kleinkind. Naturgeschichte der Mutter—
Kind-Beziehungen im ersten Lebensjahr, Stuttgart: Klett Cotta *1989, S.
160.
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gangsformen an und mit Dingen. Wer mdchte schon von einem anderen
behandelt werden wie eine Eisenhantel, wenn es z.B. darum geht, sich
hochheben zu lassen. In der Bewegungsbezichung wird teilgenommen
an einer zwischenmenschlichen Gemeinsamkeit und nicht mit einer Sa-
che hantiert. Auch hier ist die entwicklungspiddagogische Bedeutsamkeit
einsehbar: Die Art und Weise unserer Beziehungsaufnahme und -gestal-
tung geht hervor aus den frilhen Umgangsformen. Sie beruht auf den
tonischen Dialogen, die wir gefiihrt haben, indem wir getragen, ge-
wickelt, gehalten, gehoben, umarmt wurden. Mantagu (1974) bezeichnet
dementsprechend den taktvollen Umgang als das Merkmal einer wiin-
schenswerten Entwicklung der sozialen Funktion der Bewegung.

,Das Kind, das ohne zértliche Berithrung aufwéchst, wird zu einem Men-
schen, der sich und anderen gegeniiber nicht nur physisch sondern auch psy-
chologisch und in seinem ganzen Benehmen ungeschickt verhdlt. Es sind
meist Menschen, denen es an Takt fehlt, eine Eigenschaft, die vom Oxford
Dictionary als das ,bereitwillige, sensitive Einfiihlungsvermdgen in das, was
im Umgang mit anderen passend und richtig ist [...]° bezeichnet wird. Das tak-
tile Erleben des Kindes scheint sich ausgesprochen auf sein spiteres taktvolles
Verhalten auszuwirken. Es ist ein faszinierender Umstand, dass das von dem
lateinischen tactum (das Beriihrte) abgeleitete Wort tact in England bis zur

Mitte des 19. Jahrhunderts héufig anstelle von touch angewandt wurde [...].«*!

Wie sich in Untersuchungen aus dem Kindes- und Jugendalter andeutet,
ist solches taktvolles Handeln aber nicht nur die Frucht frithen, befriedi-
genden ,carings®, des Umsorgt-Werdens durch einen Erwachsenen.*
Dabei gibt sich ja der Eine ganz in die Hand des Anderen, eine Abhén-
gigkeitsbeziehung. Im weiteren Entwicklungsgang wird es auch wichtig,
sich korperlich abzugrenzen. Das geschieht u.a. in den bekannten Ran-
geleien und Priigeleien, die zwischen Kindergarten- und Grundschulkin-
dern immer wieder vorkommen. Der kdmpferische Widerstreit in hand-
greiflichen Auseinandersetzungen ist von daher nicht nur negativ zu be-
trachten. Eine padagogische Thematisierung dieses Kémpfens im Bewe-
gungsunterricht, aber auch in der Familie zwischen Eltern und Kindern
erscheint angezeigt, nicht um die Kinder vor dem Kémpfen zu schiitzen,
sondern sie auf eine Weise damit umgehen zu lehren, die verantwortbar
bleibt und Kdmpfen moglich macht. Krappmann/Oswald haben weiter-

31 Ashley Montagu: Korperkontakt. Die Bedeutung der Haut fiir die Entwick-
lung des Menschen, Stuttgart: Klett 1974, S. 168.

32 Vgl. Veronica Sherbourne: Beziechungsorientierte Bewegungspadagogik,
Miinchen, Basel: Reinhard 2001; Lothar Krappmann/Hans Oswald: Alltag
der Schulkinder. Beobachtungen und Analysen von Interaktionen und So-
zialbeziehungen, Weinheim, Miinchen: Juventa 1995.
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hin bei den 12-14jahrigen Kindern beiderlei Geschlechts eine Tendenz
entdeckt, dieses Kédmpfen als Neckerei umzudeuten und sich damit nicht
mehr von anderen abzugrenzen, sondern sich einander auf eine in den
peer groups tragbar erscheinende Weise zu ndhern, sich anzugrenzen.
Erst im Durchgang durch alle diese Stufen der Bewegungsbeziehung
kann letztlich, so ist zu vermuten, das Gefiihl fiir den richtigen Umgang
miteinander in der Bewegungsbeziehung entstehen, weil erst dann ein
differenziertes Gefiihl dafiir da ist, wo die Grenzen der Zumutbarkeit
beim jeweils Anderen liegen und Abhdngigkeit abgelost wird von freier
Gestaltungsfahigkeit.

Eine vierte Funktion des Sich-Bewegens kann etwas unbeholfen als
,,sensible“ Funktion bezeichnet werden. Hier liegt das Ziel des jeweili-
gen Bewegungsvorgangs in der Herstellung oder Erhaltung eines Selbst-
gefiihls im ganz konkreten Sinne: Es geht darum, sich so zu bewegen,
dass man sich auf eine erwiinschte, interessante Weise selbst spiirt. Die-
se Selbst-Wahrnehmungs-Funktion des Sich-Bewegens steht entwick-
lungspadagogisch betrachtet in deutlicher Beziehung zur Selbst-Bildung
(bzw. Ich-Bildung). In Freuds Worten ausgedriickt:

,Der eigene Korper und vor allem die Oberflache desselben ist ein Ort, von
dem gleichzeitig duBere und innere Wahrnehmungen ausgehen koénnen. Er
wird wie ein anderes Objekt gesehen, er gibt aber dem Getast zweierlei Emp-
findungen, von denen die eine einer inneren Wahrnehmung gleichkommen
kann.” Diese Beobachtung teilt Freud mit und folgert: ,,Das Ich ist vor allem
ein korperliches [...].*

Zusammenfassend ldsst sich sagen, dass die Korpererfahrung als ein
Spiiren des Korpers, das den Korper als ein relatives Objekt herstellt,
das ich habe, aber eben auch bin, dem Zug einer Entwicklung folgt, die
vom friihen Entdecken des Korpers iiber die relative Unauffilligkeit in
der Handlung zum thematischen Interesse am eigenen Kéorper als ,,Kor-
perbild* reicht.** Unter dem zuletzt genannten Begriff fassen wir alle

33 Sigmund Freud: Das Ich und das Es, in: ders., Gesammelte Werke. Chro-
nologisch geordnet. Bd. 13. Nachdruck der Ausgabe in 18 Bénden 1940-
1968, Frankfurt/M.: Fischer 1999, S. 255.

34 Vgl. Elmar Bréhler (Hg.): Korpererleben. Ein subjektiver Ausdruck von
Leib und Seele. Beitridge zur psychosomatischen Medizin, Heidelberg u.a.:
Springer 1986, S. 253-266; Marcel Roth: Geschlechtsunterschiede im Kor-
perbild Jugendlicher und deren Bedeutung fiir das Selbstwertgefiihl, in:
Praxis der Kinderpsychologie und Kinderpsychiatrie 51 (2002), S.
150-164; Vera King: Korper und Geschlecht in der Adoleszenz, in: Psy-
chotherapie 7 (2002) 7, S. 92-100; André Lapierre/Bernard Aucouturier:
Die Symbolik der Bewegung. Psychomotorik und kindliche Entwicklung,
Miinchen, Basel: Reinhardt 22002.
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Aspekte seines Erlebens sowie den personlichen Umgang mit dem Kor-
per und die wertgebundene Einstellung zu ihm. Diese, so kann hinzuge-
fiigt werden, kann durchaus lustvoll sein, sodass sich ,,bei Aktivitéten,
bei denen der Korper intensiv gespiirt wird, ein korperliches und damit
auch psychisches Wohlbefinden einstellt, z. B. bei motorischen Aktiviti-
ten, verbunden mit verschiedenen Sportarten, bei Kontakt mit Wasser
beim Baden, mit Hitze und erfrischender Kilte in der Sauna.“*® Es lie-
gen aber Ambivalenzen darin begriindet, wenn ,,sportliche Aktivititen
die Funktion haben, dem Ich mit der extremen Beherrschung des Kor-
pers ein Machtgefiihl wie iiber ein Objekt zu verschaffen, wodurch dro-
hende Zustéinde von Schwiche oder gar Auflosung des Selbst kompen-
siert werden kénnen.“*¢ In der Phase des ,,Objektstatus®, das vom Vor-
schul- bis zum mittleren Schulkindalter reicht, scheint es eher ratsam,
die Handlungen in der Auseinandersetzung mit Objekten in den Mittel-
punkt diesbeziiglicher Thematisierungen zu stellen, als eigens spezifi-
sche ,,Korpererfahrungs-Ubungen® zu vermitteln. Der wesentliche Ge-
winn der sensiblen Funktion liegt in diesem Alter im ,,guten Selbstge-
fiihl“, das als allgemeines korperliches Wohlbefinden empfunden wer-
den kann. In der Adoleszenz kann es sinnvoll werden, das Korperbild in
verschiedenen Aspekten zu thematisieren (Aussehen, Gestalt, Funktio-
nen und ihre geschlechtsspezifischen gesellschaftlichen Konventionen)
und so dem neu erwachten Interesse am Kdrper zu entsprechen und ggf.
der Verfestigung von konventionellen Korperbildern entgegenzuwirken.

2.3 Sich-Bewegen als Dialog

Sobald wir den Vorgang genau betrachten, in dem sich das verwirklicht,
was Buytendijk die ,,Funktion® genannt hat, erkennen wir eine innige
und unauflosbare Wechselbezichung des Kindes, das sich bewegt, mit
den Dingen, die es bewegt und der Umgebung, in der es sich bewegt.
Dies hat der Holldnder Gordijn zum Anlass genommen, in der Nachfol-
ge Buytendijks ein dialogisches Bewegungsverstindnis zu entwickeln.”’
Das zu beobachtende Wechselspiel von ,,Mensch und Welt“, wie er das
anthropologisch ausdriickt, entfaltet sich so, dass es in Analogie zu einer
Zwiesprache als Dialog aufgefasst werden kann. Das Kind ,,befragt” in
seiner Aktion die Dinge und Umgebungen, auf die es sich richtet und

35 Mathias Hirsch: Der eigene Korper als Ubergangsobjekt, in: ders. (Hg.),
Der eigene Korper als Objekt, Berlin u.a.: Springer 1989, S. 9.

36 Vgl. ebd.

37 Vgl. Jan Tamboer: Sich Bewegen — ein Dialog von Mensch und Welt, in:
Sportpadagogik 3 (1979) 2, S. 14-19.
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mit denen es umgeht, und diese ,,antworten* ihm relativ zu seiner ,,Fra-
ge“: Ein leichtes Niederdriicken der Matte 16st geringere Riickstellkrifte
aus und fiithrt zu einem geddmpfteren Absprungimpuls als ein kréftige-
res.

Immer muss ein solcher Bewegungsdialog zustande kommen, wenn
ein Sich-Bewegen stattfinden und gelingen soll. Oft genug geschieht das
spontan und selbstverstédndlich: In dem Alter, in dem die in dem Film
von R. Zimmer sichtbaren Kinder sich befinden, kdnnen sie problemlos
steigen und laufen. Aber ebenso hiufig und fiir den Entwicklungspéda-
gogen besonders wichtig sind jene Dialoge, die das Kind nicht spontan
filhren kann, die als problemhaltige Beziechungen gelernt werden miis-
sen. In diesem Falle muss das Kind mehreres miteinander verbinden:

- eine Absicht, die es verfolgen mochte (Das kleine Madchen mochte
springen. Man kann sehen, dass es diese Absicht allméhlich ausbil-
det, indem es zuerst, wihrend es auf der schiefen Ebene hinauf- und
hinunterlduft, andere Kinder beobachtet, die bereits vom Rand sprin-
gen und sich erst dann selbst dem Mattenrand néhert),

- eine Interpretation der Umgebung im Hinblick darauf, ob und wo sie
sich fiir diese Intention anbietet (das Méadchen setzt zum Sprung an,
springt aber doch nicht, sondern hiipft, quasi das Springen schon im
Leib, am Mattenrand noch zweimal seitwérts nach unten weiter, um
eine Stelle zu treffen, die ihr niedrig genug zu sein scheint, um es
wirklich wagen zu kénnen),

- einen angemessenen Krafteinsatz, der so beschaffen ist, dass die In-
tention verwirklicht wird und die ausgelosten Reaktivkrifte be-
herrschbar bleiben (das Méadchen 16st sich mit einem Abdruck von
der Matte und federt den Aufprall im Stand einigermallen elastisch
ab).

Der entwicklungspadagogische Gewinn, den wir aus diesem dialogi-
schen Bewegungsverstindnis ziehen, besteht nun darin, dass wir erken-
nen konnen, dass das Sich-Bewegen die origindre Leistung eines Sub-
jekts ist, das sich intentional auf etwas richtet und seine Absicht nach
Maligabe seiner eigenen Mdoglichkeiten als Problemldsung verfolgt. Die-
ser Gewinn mag trivial oder gering erscheinen. Er erschliefit sich viel-
leicht besser, wenn wir an ein so dramatisches Ereignis wie den ersten
Sprung vom 3-m Brett ins Wasser denken. Die unendlich gen Himmel
fiihrende Leiter, die schwindelnde Tiefe, die immer zdgerlicher werden-
den Schritte zum Rand des Abgrundes, das lange, lange Zogern, zuriick-
gehen, wieder vorwagen.
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Wer hier allzu forsch die Entwicklung des Kindes zum Springer
durch einen entschlossenen StoB in den Riicken voranbringen mdchte,
nimmt der Aufgabe gerade das, was in ihr als Aufforderung zur Ent-
wicklung enthalten ist und was den Menschen, der es aus freien Stiicken
tut, voranbringt: Das eigene Zusammenbringen von Intention, Kréifte-
kontrolle und Umgebungsdeutung. Ein Kind, das dies geniigend oft mit
ermutigendem Erfolg in Umstinden geleistet hat, die es kontrollieren
konnte, wird sich neuen, in seiner intentionalen Reichweite erscheinen-
den Herausforderungen gerne stellen. Die Herstellung solcher Umsténde
sind das Anliegen des Entwicklungspddagogen. Sprachen wir unter dem
Begriff der ,,Funktion* bisher von Linien der Entwicklung, an denen wir
uns orientieren, konnte es so aussehen, als wenn jedwede erzieherische
Umgangsform, die Kindern dazu verhilft, ein neues Bewegungskdnnen
auf einer dieser Linien auszubilden, gleich viel gelten kann. Nehmen wir
das dialogische Bewegungsverstindnis hinzu, kann dem nicht uneinge-
schriankt zugestimmt werden. Wir sehen uns dann aufgefordert, unsere
Umgangsweise an einem dialektischen Entwicklungsversténdnis zu ori-
entieren, in dessen Rahmen das sich entwickelnde Kind selbst in Refe-
renz zu seiner Umwelt und seinen angelegten biologischen Moglichkei-
ten Entwicklung voranbringt. Nach A. Trebels, der dieses dialogische
Bewegungskonzept mafigeblich rezipiert und interpretiert hat, ist des-
halb beim erzieherischen Umgang zu beachten, dass:

- ,,Gegenstand der Aneignung“ nicht ,ein festes Bewegungsmuster* ist,
»sondern die Auseinandersetzung mit einer Bewegungssituation und einer
darauf bezogenen Bewegungsabsicht,

- ,die Auseinandersetzung mit der Bewegungssituation“ als ,,dialogischer
Prozel3 eigenverantwortlich und selbsténdig erfolgen” muf,

- ,die bloBe Orientierung an duBeren Bewegungsformen und ihre figurale
Korrektur den Bewegungsdialog verhindert.«*®

Konkret bedeutet das, wie der Autor wiederholt in eigenen Unterrichts-
modellen fiir verschiedene Bewegungsgebiete belegt hat, dass der Erzie-
hende vor allem drei Aufgaben in ganz spezifischer Weise wahrnimmt
und damit den bewegungserzieherischen Umgang gestaltet:*’

38 Andreas Trebels: Das dialogische Bewegungskonzept. Eine padagogische
Auslegung von Bewegung, in: Sportunterricht 41 (1992a) 1, S. 28f.

39 Siehe Andreas Trebels: Uberdrehen riickwirts an den Schaukelringen - der
Salto riickwirts am Ende des Vorschwunges, in: Leibesiibung, Leibeser-
ziehung 46 (1992b) 5, S. 25-28; ders.: Turnen und Akrobatik, in: Sportpé-
dagogik 16 (1992c¢) 6, S. 12-18; ders.: Bewegungsgefiihl: Der Zusammen-
hang von Spiiren und Bewirken, in: Sportpadagogik 14 (1990) 4, S. 12-18;
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- Er schafft selbst oder in Verstindigung mit seinen Schiilern eine
~Bewegungssituation“. Diese besteht aus einem ,,Bewegungsarran-
gement™ (also einer rdumlich-materiellen Konstellation) und einem
~Bewegungsvorschlag” (also der einladenden Angabe, welche Be-
wegungsabsicht an diesem Arrangement verfolgt werden soll).

- Er begleitet die problemhaltige Auseinandersetzung der Schiiler mit
der Bewegungssituation mit Rat und Tat. Dabei schreibt er nicht vor,
wie die Losung aussieht oder aussehen soll, sondern er macht sich
zum Anwalt des Problems, ldsst die Schiiler Bewegungserfahrungen
berichten, leitet sie an, die auftretenden Probleme bei sich und ande-
ren genauer zu erkennen und Vorschldge zur Abhilfe allein oder mit
seiner Unterstiitzung zu entwickeln und zu erproben.

- Er bringt geloste Bewegungsprobleme auf gesteigertem und variier-
tem Niveau erneut in den Horizont der Lernenden, um weitere Be-
wegungsentwicklung anzuregen (Verdndern der Bewegungssituati-
on).

2.4 Ein symbolisches Verstandnis der Bewegung

Wenn man sich — durchaus noch im Rahmen der Vorstellung eines Be-
wegungsdialogs — klar macht, dass das Sich Bewegen immer Bezug
nimmt auf etwas aulerhalb der Bewegung, auf einen Weltausschnitt, auf
Dinge, rdumliche Gegebenheiten oder auch bedeutungsvolle Symbole,
dann ldsst sich auch ein besonderer Blick auf diese Weltausschnitte
werfen, die in den Dialog einbezogen werden. Mit Bittner 1981 kénnen
wir verstehen lernen, dass in diesem Blick etwas entwicklungs-
padagogisch Bedeutsames zum Vorschein kommen kann. Auf die le-
bensbedeutsame Frage: Wer und was bin ich — mit anderen Worten, auf
die Frage nach dem ,.Selbst“*” — kann ich, ohne im konkreten und iiber-
tragenen Sinne in einen Spiegel zu schauen, keine Antwort finden. Ich
bleibe mir selbst unbekannt. Ein moglicher Spiegel sind die Menschen,
denen ich begegne. Ein anderer sind die Dinge, mit denen ich umgehe,
indem ich mich mit ihnen und an ihnen bewege. An ihnen, ihrer
Beschaffenheit und ihren Bedeutungsgehalt, so der Gedanke Bittners,

ders.: Springen, in: Sportpddagogik 12 (1988) 1, S. 14-21; ders.: Turnen
vermitteln, in: Sportpadagogik 9 (1985) 5, S. 10-19.

40 Bittner argumentiert in Anlehnung an die Tiefenpsychologie C.G. Jungs.
Er sieht hinter dem bewussten Ich das Selbst als die verborgene psycholo-
gische Struktur, die im Laufe des Lebens immer mehr zu Bewusstsein
kommen muss.
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wird mir etwas klar, was ich auf mich selbst bezichen kann, und von
dem ich nichts wiisste, wenn es dieses Symbol meines Selbst nicht gébe.
Das Kind erfahrt etwas iiber seine eigene Springlebendigkeit und
Elastizitdit an dem Ball, der so lustig springt und rollt. Mit anderen
Worten: Der Bewegungsdialog, in dem ein Weltausschnitt in seiner Be-
wegungsbedeutung erkannt und in Aktion unmittelbar verstanden wird,
hat auch einen selbstsymbolisierenden Aspekt. Ich komme noch einmal
auf das oben erwihnte Filmbeispiel zuriick: Das kleine Médchen steigt
eine schiefe Ebene, gebildet aus groBen Weichbodenmatten hinauf und
lauft von oben wieder herunter, immer wieder, bevor es dann das
Springen entdeckt. Aus ihrer Sicht ist es sicher ein gewaltiger Berg, der
sich da vor ihr auftiirmt. Bittners Frage zielt nun darauf zu erkennen,
was das Kind an diesem Berg als seine eigene Eigenschaft, als seinen
eigenen Wesenszug erfihrt. Es ist zu vermuten, dass es sich darin so
gespiegelt sieht, dass sie ebenso méchtig und groB sein kann, dass sie als
ein kleines Wesen, bedeutsam iiber sich hinaus gelangt. Diese Ver-
mutung stiitze ich darauf, dass manchen diese kindliche Sehnsucht nach
der Entdeckung des méchtigen Selbst im Symbol des Groflen Berges nie
mehr verlésst — er steigt dann vielleicht auf den Mount Everest, nicht um
die Welt zu entdecken, sondern um zu sich selbst zu kommen.

Der Gedanke mag ein wenig abwegig erscheinen. Aber schon ein
zweiter Blick zeigt, dass Bewegungsgerite von erheblichem symboli-
schen Wert sind: Die aufsteigende Reihe: gehen, rollern, Rad fahren,
Auto fahren kennzeichnet wichtige Eroberungen im Verstdndnis der ei-
genen Mobilitit. Vielen Sportgerdten eignet eine klare, aggressiv-
phallische Symbolik, in der sich dem Kind die eigene Ménnlichkeit an-
kiindigt, Pfeil und Bogen, Hockey- und Baseballschlager zum Beispiel.
Unter diesem Gesichtspunkt werden wir also sensibilisiert fiir die Frage,
welche Bewegungsdinge und -umgebungen wir Kindern in welchem Al-
ter anbieten, bzw. welche sie sich motiviert zu eigen machen. Wenn man
sich klar macht, dass wesentliche Bewegungsobjekte der heutigen Kind-
heit vital die Finger- und Handgeschicklichkeit ansprechen und ein anti-
zipatives Reaktionsvermdgen auf rasend schnell wechselnde Bilder er-
fordern, dann stellt sich z. B. die Frage, wie diese Steuerungsméchtig-
keit, die dabei gespiegelt wird, das Selbstbild prigen wird.

Aus diesen wenigen Anmerkungen wird vielleicht ersichtlich, dass
wir im Begriff der Selbst-Symbole einen aufschlussreichen, fiir entwick-
lungspidagogische Uberlegungen fruchtbaren Gesichtspunkt in den
Blick bekommen, jedoch noch weit davon entfernt sind, dariiber auch
systematische Erkenntnisse zu besitzen. Hier liegt sicher ein wichtiges
Forschungsfeld.
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Etwas deutlichere Einsicht besitzen wir hingegen in jenem symboli-
schen Aspekt des Sich-Bewegens, der mit der Spiegelung, Wiederho-
lung und Durcharbeitung entwicklungsbedeutsamer Ereignisse und
Themen zu tun hat. Lapierre/Aucouturier (2002) sind aufgrund ihrer Be-
obachtungen des freien Bewegungsspiels von Kindern in schwach struk-
turierten, ungelenkten Situationen, wie sie fiir eine psychomotorisch in-
spirierte Praxis bestimmter Pragung charakteristisch sind, der Ansicht,
dass das Sich-Bewegen hier einen grundlegend symbolischen Charakter
annimmt: ,,Wiedererlebt werden Phasen der psychogenetischen Ent-
wicklung, die in ihrem Ursprung an Korperlichkeit, an kdrperliches Er-
leben gebunden sind.“*' Ausgangspunkt ihrer Uberlegungen ist die Auf-
fassung, dass das, was Piaget die sensomotorische Phase der Entwick-
lung nennt, nicht nur als Geburt der Intelligenz unter einem kognitivisti-
schen Interesse betrachtet werden kann, sondern dass hier in tiefgreifen-
der Weise die Ausgangslage flir emotionales, motivationales und sozia-
les Sein und seine Entwicklung geschaffen wird.

,.Es gibt eine Bewegungslust in sich selbst und durch sich selbst, ohne Zweck-
bestimmtheit [...]. Diese Bewegung, die aus der Tiefe des Seins stammt, ver-
breitet sich in den dufleren Raum und begegnet hier Beriihrungen, Kontakten:
Kontakten in Bewegungslosigkeit (Begrenzung oder gegenseitige Stiitze?),
Kontakten mit anderen Bewegungen (Ubereinstimmung und Opposition?),
Kontakten voller Lust oder Unlust, der Begegnung mit sozialen Verboten usw.
Zu diesem Zeitpunkt entstehen die Konflikte, die den Wunsch nach Bewe-
gung verdndern werden, den Wunsch nach Handlung, den Wunsch zu sein [...]
oder nicht zu sein. Es ist die Geschichte dieser Wiinsche und Konflikte, die in
der Handlung symbolisch ausgedriickt werden, der wir tagtiglich begegnen,
wenn wir mit der spontanen Bewegung in der Beziehung zum Objekt und zum
anderen arbeiten: personliche Geschichte eines jeden, die in den tonischen
Spannungen eingeschrieben ist (Reich), aber vielleicht auch Geschichte der
Menschheit, und auf einem noch weit archaischerischen Niveau Geschichte
der Art mit ihrem Ursprung.“*

Als entwicklungsrelevante Themen geben die Autoren im Rahmen die-
ses weitgespannten Bogens an:

- ,Lebenstrieb und Zellbewegung™, wobei es sich um eine ,.extrem
frithe, extrem regressive Phase™ handelt, deren Symbolik ,,wir nur
mit dem Wiederaufleben sehr archaischer Empfindungen erkléren
konnen, die vom Ursprung des Lebens selbst kommen*®; (ausgeldst

41 A. Lapierre/B. Aucouturier: Die Symbolik der Bewegung, S. 8.
42 Vgl. ebd., S. 47.
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durch langsame Bewegungen aus zusammen gekauerter Bodenlage
heraus).”

»tonischer Austausch und Verschmelzungszustand®, ,.eine diffuse
Wahrnehmung auf subkortikalem Niveau”. Sie entspricht in der
Kennzeichnung exakt dem, was Spitz 1989 als coenisthetisch be-
schrieben hat. ,,Das tiefste symbolische Erleben, das wir diesbeziig-
lich feststellen konnten, entsteht liber langsames und kontinuierliches
Wiegen zu zweit oder in einer kleinen Gruppe.**

,Lunreife und Abhéngigkeit™ — der Wunsch, als Objekt im Begehren
des Andern zu existieren. Symbolisch ausgedriickt und wieder erfah-
ren wird hier der Zustand, in dem das Kind véllig von der Versor-
gung durch seine Bezugsperson abhingig ist. ,,Das Kind ist unfahig,
seine vegetativen Bediirfnisse allein zu befriedigen. Es befindet sich
in totaler Abhédngigkeit von der Mutter (oder einer miitterlichen Er-
satzperson)*“ — und muss, notgedrungen, warten, bis es die tief ge-
wiinschte Zuwendung erhélt. ,,Bekommt das Kind diese Lust des an-
dern [an ihm] nicht, stirbt es.” Insbesondere ,,die Situation, auf ein
Objekt zu warten oder ein Objekt zu geben, wird sehr symbolisch er-
lebt; Ballwechsel in der Gruppe z.B., ohne vorherige Organisati-
on.“*

,,Affektive Distanznahme, Ubergangsobjekt*: Hier wird die notwen-
dige Auflosung der tonisch-affektiven Symbiose mit der Mutter er-
lebt. Die Hérte dieser Trennung wird erleichtert durch das ,,Uber-
gangsobjekt, das noch affektiv die Mutter reprisentieren kann. Der
Bezug zum Objekt ist in dieser Phase genau dadurch bestimmt: Die
Symbolik wird ausgeldst durch Spiele mit dem Verschwinden und
Wiederholen von Objekten und mit dem eigenen Verschwinden und
Wiederauftauchen.

,Handlungsfahigkeit und Macht iiber den eigenen Korper, Korperle-
ben“: ,,Die Entdeckung des ,Handlungsvermogens® zusammen mit
seiner Fahigkeit zu fiihlen, erdffnet der primédren Lust an der Bewe-
gung eine neue Dimension: die Lust an der Handlung entsteht, die
Lust, das Objekt zu nehmen, es in Bewegung zu bringen, fortzube-
wegen, zu werfen, seine Form zu verdndern [...].“46 ,,Uber das Spiel

43
44
45
46

Vgl. ebd., S. 48.
Vgl. ebd., S. 51.
Vgl. ebd.

Vgl. ebd., S. 58.
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mit den Objekten, in einer permanenten Dialektik zwischen dem Ich
und der Welt entdeckt das Kind seinen Kérper.“t’ Die Autoren set-
zen diese Phase im Entwicklungsgang fiir das Vorschulalter und
,mindestens die ersten drei Grundschuljahre® an.

,Das Erleben des Objektes“: Hier geht es um die spontane und emo-
tionale Begegnung mit den Handlungsdingen, die iiber die Rationali-
tat ,,materialer Erfahrung”48 weit hinausgeht und den tiefen Bezug
zur Welt herstellt.

»Erleben des Raumes, Eroberung des Raumes*: Symbolisch nach-
vollzogen wird hier die Geschichte des Kindes, die vom Werfen der
Objekte in den Raum, den es selbst noch nicht erreichen kann, zur
eigenen Bewegung in den Raum hinein, reicht. Es geht in dieser ,,Er-
oberung des Raumes darum® die Projektion des Ich ,,aullerhalb sei-
ner selbst” als ,,grundlegende Basis fiir jedes Bediirfnis nach Aus-
druck und Kommunikation® zu vollzichen.*

,Der Wunsch, als Subjekt anerkannt zu sein — Hindernis, Verbot und
Aggressivitit“: Mit der eigenen Handlungsféhigkeit entsteht auch
das Bediirfnis ,,seine Macht zu erproben®. Nicht um Warten und den
Objektstatus im Begehren des Andern geht es nun, sondern um An-
erkennung. Die Dialektik der Machtausiibung liegt in der Erfahrung
von Widerstdnden und Opposition. ,,Das Kind reagiert hier mit einer
primédren Aggressivitét [...], die als Bestandteil des Lebens- und Be-
wegungstriebes respektiert und nicht vom Erwachsenen mit Schuld-

gefiihlen besetzt werden sollte*.”

»Das Verschwinden des Andern — Aggression gegeniiber dem Va-
ter”: Damit wird auf jenen Entwicklungsabschnitt verwiesen, in dem
das Kind ambivalente Gefiihle entwickelt. ,,Man kann nur in dem
Mafe im Begehren des Anderen existieren, in dem der andere exis-
tiert. [...] Daher die Angst vor dem Tod des Anderen, die beim Kind
sehr lebendig ist.“ Das betrifft den Objektstatus, in dem man sich
dem anderen ausliefert, bzw. ausgeliefert sieht, eine friihe Erfahrung.
,,Als Subjekt kann man aber nur dann existieren, wenn man nicht im
Begehren des Anderen gefangen ist. [...] Daher auch das Bediirfnis

47
48

49
50

Vgl. ebd., S. 59

So Scherler 1975 im Anschluss an Piaget: Karlheinz Scherler: Sensomoto-
rische Entwicklung und materiale Erfahrung, Schorndorf: Hofmann 1975.
A. Lapierre/B. Aucouturier: Die Symbolik der Bewegung, S. 64.

Vgl. ebd., S. 68.
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nach dem Tod des Anderen.* Dies betrifft den Status, der mit der ei-
genen, aktiven Handlungsfahigkeit erreicht wird. ,,Diese kontrdren
Gefiihle sind beim Kind sehr tief und sehr bedngstigend. Sie steigern
sich in der Odipus-Phase. [...] Der Vater ist zu dieser Zeit gleicher-
maflen Symbol fiir Verbote und Rivale, der es schaffen konnte, dass
man im Begehren der Mutter verschwindet. Der ,Mord am Vater*
bringt Zerstdrung von allem, was ihn représentiert, mit sich — die
Zerstorung von Ordnung, Regeln, Strukturen. [...]”' Mord-Spiele,
spielerische Zerstdrungen von Geordnetem, Vermischung des eige-
nen Korpers mit dem angerichteten Chaos sind Symbolisierungen
dieser Thematik.

- ,,Tod und Wiedergeburt“: Nach Auffassung der Autoren ist der
»Wunsch nach Zerstérung, Unordnung, Tod” in einer permanenten
Dialektik von ,,Gegensitzen einzuordnen.> | Die Entwicklung des
Kindes vollzieht sich in der Tat in einer gewissen Anzahl von Phasen
und ,Beziehungsstrukturen®, die es sukzessive aufgeben und zersto-
ren muss, um zur folgenden Phase zu gelangen.“*® Symbolisch erfah-
ren wird dieses Aufgeben und Verlassen von Vertrautem und Gelieb-
tem und die Neukonstruktion. ,,Jede wirkliche, tiefe Entwicklung ist
eine Neugeburt, die aus einer regressiven Krise von Destrukturierung
und symbolischem Tod hervorgegangen ist.“>* Symbolisiert wird das
vor allem durch Gegensatzerfahrungen, wie ,,von der Bewegungslo-
sigkeit zur Bewegung, [...] von [...] Kontakt zum Verlust von Kon-
takt, [...] vom Schwachen zum Starken {iber eine progressive Besté-
tigung in der Bewegung, dem Ton, dem Licht, [...] vom Langsamen
zum Schnellen iiber Bewegung, Ton und Rhythmus, [...].“>

3. Zusammenfassung

Der Zusammenhang von Entwicklungspddagogik und Bewegungspéda-
gogik kann in zwei Richtungen gesehen werden. In der einen Richtung
gilt das Sich-Bewegen als das wesentliche, erzieherisch bedeutsame
Thema, mit dessen Hilfe eine Forderung der allgemeinen Entwicklung
in allen belangvollen Personlichkeitsbereichen und Handlungskompe-
tenzen geschehen soll und geschehen kann: Entwicklung durch Bewe-

51 Vgl. ebd.,, S. 80.
52 Vgl. ebd., S. 84.
53 Vgl. ebd,, S. 85.
54 Vgl. ebd., S. 84.
55 Vgl. ebd., S. 86.
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gung. In der anderen Auslegung folgt die Bewegungspéddagogik dem in
der Entwicklungspddagogik vorgezeichneten Gedanken, dass sich die
Entwicklung von Kindern und Jugendlichen in Linien rekonstruieren
lasst, auf denen fiir ausgewihlte, paddagogisch als bedeutsam erachtete
Fahigkeiten und Fertigkeiten dargestellt wird, wie frithes Verhalten und
Handeln mit spdterem Handeln verbunden ist und sich allmédhlich auf-
baut. Diesen Gedanken legt die Bewegungspéddagogik fiir den Bereich
des Sich-Bewegens differenziert aus: Entwicklung des Sich-Bewegens.
Vom zuletzt genannten Ansatz her kommt ein Verstandnis der mensch-
lichen Bewegung in den Blick, das es als eine Funktion, im Rahmen die-
ser Funktion als einen Dialog auffasst. Dabei wird neben dem instru-
mentellen und sozialen Charakter des Sich-Bewegens auch dessen sym-
bolische Bedeutung als Spiegel des Selbst und als spielerisch-
wiederholende Thematisierung bedeutsamer Entwicklungsvorgénge er-
kannt und betont. Der Ansatz, der auf das Projekt ,,Entwicklung durch
Bewegung® gerichtet ist, sicht die menschliche Bewegung als Handlung
an und betrachtet das Bewegungshandeln als besonders kindgeméBes
Modell allen menschlichen Handelns. Beide Ansétze werden praktisch
in Vorschldgen fiir die Gestaltung von Bewegungssituationen und die
erzieherischen Umgangsformen (Milieubildung). Eine verstirkte Unter-
suchung des selbstsymbolisierenden Charakters von Bewegungsdingen
und —situationen kdnnte wichtig und ertragreich sein. Der weitgreifende
Anspruch der allgemeinen Entwicklungsforderung durch Bewegung
kann aus verschiedenen Griinden kritisch betrachtet werden. Dies gilt
insbesondere dann, wenn sich die Weltaneignung nicht mehr hauptséch-
lich durch Bewegung vollzieht, wie das im Kleinkindalter noch der Fall
ist, sondern symbolische Aneignungsformen die Fiihrung iibernehmen.
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Bewegung — eine spezifische Form

nicht-propositionalen Wissens

Einleitung

Das Kennzeichen unserer Zeit ist ihre Dynamik. Sie zeigt sich u. a. dar-
in, dass die Erfahrungen und das erworbene Wissen immer kiirzeren
Halbwertzeiten unterliegen, wodurch der Eindruck entsteht, wer sich
nicht bewegt, bleibt zuriick und wer zuriick bleibt, ist verloren. — So und
dhnlich lauten die Parolen einer Gesellschaft, in der die Entdeckung der
Langsamkeit auch als Entdeckung présentiert werden kann, ohne jedoch
letztlich Wirkung zu zeigen. Verdnderung ist angesagt, wobei oft nicht
nur das Ziel ungewiss und die Wege umstritten sind, sondern letztlich
auch unklar bleibt, was im Prozess der Verdnderung die Verdnderung
ist.

Vor 100 Jahren, in einer Zeit in der das Automobil erfunden, das
Fahrrad eine Gesellschaft mobilisierte und die Relativititstheorie das
physikalische Denken revolutionierte, fragte der Philosoph Henri Berg-
son, warum es in einer Welt, die sich so vielfiltig verdndert, gleichsam
immer in Bewegung ist, keine ,,Philosophie der Verdnderung®, keine, so
konnte man ergénzen, ,,Philosophie der Bewegung®, ,,Philosophie des
Prozesses* gibt.

,»Wir sprechen von Verdnderung, aber wir denken nicht wirklich daran. Wir
sagen, dass die Verdnderung existiert, dass alles sich verdndert, dass die Ver-
dnderung sogar das Gesetz der Dinge ist, ja wir sagen es [...], aber das sind

109



ELK FRANKE

nichts als Worte, und wir denken und philosophieren als ob die Verédnderung
nicht existiert.*!

Betrachtet man das Angebot der sich inzwischen herausgebildeten Ein-
zelwissenschaften im 20. Jahrhundert, kann der Eindruck entstehen,
Bergsons Mahnung habe sich eriibrigt. Sowohl die Gesellschaftswissen-
schaften mit ihren Analysen zur Transformations- und Migrationsgesell-
schaft, zur Globalisierung oder zur horizontalen und vertikalen Mobilitét
als auch die Naturwissenschaften mit der Mikro- und Makroforschung
haben inzwischen ein Forschungs- und Arbeitsprogramm entwickelt, das
den vielfdltigen Verdnderungen der Moderne Rechnung trégt.

In dieses Bild der Anpassung der Wissenschaften an den Problem-
druck der Zeit passt auch die Verdnderung der Sportwissenschaft. In den
ersten Jahrzehnten des 20. Jahrhunderts noch als ,,Theorie der Leibeser-
ziehung* entstanden und auf dieser Basis bis in die zweite Jahrhundert-
hélfte historisch-systematisch etabliert, entwickelte sie sich in den letz-
ten drei Jahrzehnten immer mehr zu einer pluralen Querschnittswissen-
schaft unter Beachtung einzelwissenschaftlicher Methodologien. Fragt
man trotz der inzwischen uniibersehbaren Heterogenitéit nach einer ge-
meinsamen Basis von der Sportmedizin bis zur Sportphilosophie, wird
meist auf die Bewegung als ,korperliche Bewegung® verwiesen. D.h.,
die Sportwissenschaft wire als Bewegungswissenschaft u. a. auch eine
jener Wissenschaften, die in besonderer Weise priadestiniert sind, den
Gegenstand ,,Bewegung® sowohl allgemein als auch in seiner konkreten
Form im Sinne der kdrperlichen Bewegung genauer zu analysieren.

Im folgenden Beitrag soll unter Bezugnahme auf Entwicklungen der
Sportwissenschaft beispielhaft verdeutlicht werden, dass in wissen-
schaftlichen Untersuchungen erkennbar unterschieden werden muss zwi-
schen jenen Analysen, die die (funktionalen) Wirkungen von Bewegun-
gen und denen, die die Bewegung selbst in ihrer (prinzipiellen) Prozess-
haftigkeit bestimmen. Wahrend im ersten Fall meist unklar bleibt, was
das ,,permanent Verdnderliche* einer Bewegung ausmacht, stellt dessen
philosophische Gegenstandsbestimmung und methodologische Erfas-
sung im zweiten Fall eine wissenschaftliche Herausforderung dar.

In drei Schritten wird versucht, dieser zu entsprechen. Nach einlei-
tenden Bemerkungen zur Sportwissenschaft wird auf die erkenntnistheo-
retischen Probleme und die daraus sich ergebenden wissenschaftstheore-
tischen Fragen einer addquaten Bestimmung von Bewegung eingegan-
gen. Dabei erweist sich der Diskurs zu Formen nicht-propositionalen

1 Henri Bergson: Die Wahrnehmung der Verdnderung, in: ders. (Hg.), Den-
ken und schopferisches Werden, Frankfurt/M.: Syndikat 1985, S. 140-179,
hier S. 150.
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Wissens als hilfreich. Dies gilt insbesondere fiir die Erfassung der Pro-
zesshaftigkeit korperlicher Bewegungen. Gleichzeitig wird dadurch ver-
sucht, die Aussagen insbesondere der historischen Anthropologie zum
,Bewegungswissen* oder ,,praktischen Weltwissen* weiter zu prizisie-
ren.

1. Sportwissenschaftliche Deutungsversuche
korperlicher Bewegung

Kennzeichnend fiir die verschiedenen Teildisziplinen der Sportwissen-
schaft ist ein vielféltiger Bewegungsbegriff, je nach dem, ob sie sich als
Natur-, Sozial- oder Geisteswissenschaft verstehen.

Den Ausgangspunkt fiir die naturwissenschaftlichen Bewegungsana-
lysen bietet die mechanisch-physikalische Betrachtungsweise. Sie be-
stimmt eine Bewegung als ,,Ortsverdnderung eines Korpers (Masse-
punktes) iiber einen Zeitraum*“.’ Die Spezifika einer sportwissenschaftli-
chen Bewegungsforschung ergeben sich dabei aus der Tatsache, dass sie
es nicht mit homogenen, zusammengesetzten Korpern (sogenannte
»Starrkorpern®) zu tun hat, sondern mit ,,organismischen Kéirpern“.4 Um
dieser Eigenart Rechnung zu tragen, bildeten sich in den letzten Jahr-
zehnten verschiedene Untersuchungsperspektiven (biomechanische,
ganzheitliche, funktionale, fihigkeitsorientierte)’ heraus. In Abhingig-
keit von wissenschaftstheoretischen Positionen wird eine auBen-innen
oder ganzheitlich-synthetische Sicht eingenommen, wobei die Abgren-
zung zwischen natur- und geisteswissenschaftlicher Bewegungsfor-
schung differiert, je nach dem, wie komplex der Gegenstand ,korperli-
che® Bewegung interpretiert wird.

Entsprechend finden neben der Analyse des aktiven und passiven
Bewegungsapparats auch vermehrt sensorische und neurosensorische
Reglungsmechanismen Beachtung. AuBler der Mechanik werden da-
durch Methoden der Biologie, Systemtheorie und verschiedener Modell-
theorien genutzt. Durch die damit verbundene interdisziplindre Vernet-
zung ,exportiert’ die Biomechanik vermehrt sportwissenschaftliche De-

2 Vgl. Thomas Alkemeyer: Lernen und Darstellen mit den Korper-Aspekten
einer historischen Anthropologie des Korpers, der Bewegung und der kor-
perlichen Auffithrung, in: Heinz Barb /Ralf Laging (Hg.), Bewegungslernen
in Erziehung und Bildung, Hamburg: Czwalina 1999, S. 147-158.

3 Volker Zschorlich: Bewegung, in: Peter Rothig/Robert Prohl (Hg.), Sport-
wissenschaftliches Lexikon, Schorndorf: Hofmann 72003, S. 82

4 Ebd.

5 Vgl. Klaus Roth/Klaus Willimezik (Hg.): Bewegungswissenschaft, Rein-
bek: Rowohlt 1999.
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tailkenntnisse in andere Wissenschaftsbereiche, ,importiert® aber gleich-
zeitig auch deren Selbstzweifel, die sich insbesondere bei internen
Reglungs- und Steuerungsprozessen komplexer Verhaltensweisen zei-
gen. Die Folge ist, dass jahrzehntelange paradigmatische Annahmen der
Bewegungswissenschaft, die sich vorwiegend aus (duBleren) morpholo-
gischen Betrachtungsweisen® ableiteten, zunehmend ihre forschungsre-
levante Bedeutung verlieren.” Albeneth/Sparrow sprechen daher auch
vom ,Fall [...] bewegungswissenschafilicher Paradigmen” (1992) und
nicht wenige selbstkritische Forscher sehen darin eine ,,Krise der Moto-
rikforschung®.

Versucht man das menschliche Bewegungssystem mit seinen
Merkmalen ,,hoch-komplex, zeitinstabil, stark interaktiv und nicht line-
ar*® in angemessener wissenschaftstheoretischer Weise zu bearbeiten,
erscheint selbst-kritischen Bewegungsforschern inzwischen eine Be-
riicksichtigung dkologischer, ganzheitlicher und philosophisch-phéno-
menologischer Theorieansitze sinnvoll.” MaBgeblich ist dabei die Tatsa-
che, dass es sich beim Gegenstand ,kérperliche Bewegung*® nicht nur um
einen nicht-homogenen Korper in Abgrenzung zum Starrkdrper (mit
spezifischen Eigenschaften wie Elastizitét, Plastizitdt, Viskositit) han-
delt, sondern dieser (biologische) Korper sich immer auch durch Intenti-
onalitét und Reflexivitdt auszeichnet. Mit der damit verbundenen Aus-
weitung des Gegenstandsfeldes wird zurzeit ein Arbeitsfeld wieder ent-
deckt, das vor ca. 30 Jahren von der erfahrungsorientierten Sportwissen-
schaft als zu iiberwindende idealistische (ideologische) Erblast angese-
hen worden war: Die Anthropologie und speziell die phinomenologi-
sche Anthropologie (Plessner, Merleau-Ponty, Schiitz u.a.). Die von ihr
entwickelte Differenzierung in Leib/Korper, sowie die daraus abgeleite-
ten Analysen nicht-sprachlicher raum-zeitlicher (Bewegungs-)Erfahr-
ungen erleben nicht zufillig eine Renaissance und fiihren zu einer neuen
Bestimmung des Verhiltnisses von Sinn und Sinneserfahrung, Wissen
und Koénnen sowie Erfahrung und Erkenntnis. Insbesondere eine sich
zurzeit reformierende ,Bewegungs-Pddagogik® versucht diesen Brii-

6 Vgl. Kurt Meinel/Giinter Schnabel (Hg.): Bewegungslehre — Sportmotorik,
Berlin: Sportverlag 1998.

7 Dies bedeutet nicht, dass morphologische Analysen auch in der sportprakti-
sche Ausbildung an Bedeutung verloren haben.

8 Monika Fikus: Bewegungskonzeptionen in der Sportwissenschaft, in: Vol-
ker Schiirmann (Hg.), Menschliche Korper in Bewegung. Philosophische
Modelle und Konzepte der Sportwissenschaft, Frankfurt/M., New York:
Campus 1999, S. 87-103, hier S. 96.

9 Vgl. ebd.
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ckenschlag von der Tradition zur aktuellen Bewegungsforschung.'® Au-
Berdem lasst sich seit einigen Jahren eine Weiterentwicklung der philo-
sophischen Anthropologie unter kultursoziologischer Perspektive erken-
nen. Als Historische Anthropologie erweitert sie nicht nur die hiufig zu-
recht kritisierte subjektorientierte kontextlose Position traditioneller
phianomenologischer Theorien um gesellschaftlich-kulturelle Implikati-
onen, sondern dreht auch das Bild vom Verhiltnis des Menschen in der
Welt gleichsam um. So bestimmt nicht die autonome Persénlichkeit,
durch duflere Umstinde beeinflusst, ihr Verhéltnis zur Welt, sondern die
sozial-kulturelle Welt pragt in Form eines Habitus die Individualitit des
Menschen. — Und in diesem Gestaltungsprozess des Subjekts spielen der
Korper, die nicht-sprachlichen Wahrnehmungen und Erfahrungen ein-
schlieBlich der korperlichen Bewegungen eine wesentliche Rolle.

,,Die Konstitution des Subjekts erfolgt ,von aulen nach innen nach auflen‘. In
diesem Prozess stellt der Kérper eine Gelenkstelle dar.“!!

Wobei der Bewegung bei der Auspragung eines ,,Korperwissens® eine
grole Bedeutung zugeschrieben werden kann.

,Ein fundamentales Medium der handelnden Auseinandersetzung des Indivi-
duums mit der Sozialwelt sind Bewegungen. Bewegungen sind vergesell-
schaftlichte Weisen des Korpergebrauchs, die zugleich vergesellschaftlichten
Charakter haben (vgl. Gebauer 1997), sie stellen im selben Prozess eine ,kom-
munikative’ Beziehung zwischen dem Subjekt und seiner Umwelt her. Im
Medium von Bewegungen werden soziale Strukturen vom Individuum einver-
leibt und gleichzeitig immer wieder aufs Neue erzeugt, reproduziert.“'?

Auf diese Weise wird in praktischer Auseinandersetzung mit der Welt
,.ein vorbewufites praktisches Wissen in Form von Handlungserwartun-
gen, praktischen Konsequenzen und Fertigkeiten“" ausgebildet. In kon-
kreten Lernprozessen (u. a. in sportiven Umwelten) entsteht dabei ein
Himmer gegenstandsaddquateres | tieferes’ Bewegungswissen®, das

10 Vgl. hierzu die Arbeiten von Robert Prohl/Jiirgen Seewald (Hg.): Bewe-
gung verstehen. Facetten und Perspektiven einer qualitativen Bewegungs-
lehre, Schorndorf: Hofmann 1995; Barb Heinz/Ralf Laging (Hg.): Bewe-
gungslernen in Erziehung und Bildung, Hamburg: Czwalina 1999, sowie
Jirgen Funke-Wieneke: Bewegungs- und Sportpadagogik: wissenschafts-
theoretische Grundlagen, zentrale Ansdtze, entwicklungs-pddagogische
Konzeption, Baltmannsweiler: Schneider-Verl. Hohengehren 2004.

11 Alkemeyer: Lernen und Darstellen mit den Korper, S. 152.

12 Ebd,, S. 151.

13 Ebd.
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schlieBlich immer stirker ,,mit praktischem Weltwissen angereichert
wird."*

Wie die bisherige sportwissenschaftliche Skizze erkennen lie3, wird
die (korperliche) Bewegung meist ohne besondere Begriindung zur
Grundlage von Analysen. Gleichzeitig wird aber auch sichtbar, dass die
obige Ausgangsfrage Bergsons nach dem Spezifikum der Bewegung
sich nicht automatisch aus der Schnittmenge der verschiedenen Sicht-
weisen ergibt. Es bleibt in eigenartiger Weise un-bestimmt. So gibt es
zwar eine Vielzahl an Hinweisen, wie sich eine Bewegung funktional
beschreiben ldsst und welche Folgen sie fiir eine handelnde Person in ei-
nem sozialen Umfeld haben kann, bzw. wodurch dieser kulturanthropo-
logische Kontext habituelle Bedeutung fiir eine sich bewegende Person
erhalten kann.

Unbestimmt bleibt jedoch auch in diesen am weitesten entwickelten
Ansitzen der Historischen Anthropologie, wodurch die ,korperliche Be-
wegung‘ eine solche kulturprigende anthropologische Konstitutionsbe-
deutung erhalten kann. Konkret ergibt sich die Frage, worin zum Bei-
spiel die nicht-verbale Leistung einer korperlichen Bewegung bei der
Entwicklung eines inkorporierten ,tieferen” Bewegungswissens liegt
und worin sich dieses vom sprachlichen Wissen unterscheidet?

Bevor darauf néher eingegangen wird, sollen vorab einige bis heute
relevante Aspekte des philosophischen Diskurses iiber die Bewegung in
Erinnerung gerufen werden.

2. Bewegung aus philosophischer Sicht

Nach einer iiber zweitausend Jahre alten Diskussion zum Bewegungs-
phédnomen versuchte Hegel, die darin sichtbar gewordenen Widersprii-
che nicht gegeneinander auszuspielen, sondern sie konzeptionell zu fas-
sen und denkbar zu machen, indem er betont:

»Wenn wir von der Bewegung iiberhaupt sprechen, so sagen wir: der Kdrper
ist an einem Orte, und dann geht er an einen anderen Ort. Indem er sich be-
wegt, ist er nicht mehr am ersten, aber auch noch nicht am zweiten; ist er an
einem von beiden, so ruht er. Sagt man, er sey zwischen beiden, so ist die3
nichts gesagt; denn zwischen beiden ist er auch an einem Orte, es ist also die-
selbe Schwierigkeit hier vorhanden. Bewegen heifit aber: An diesem Orte

14 Ebd., S. 153.
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seyn, und zugleich nicht; dies ist die Kontinuitdt des Raums und der Zeit, —
und diese ist es, welche die Bewegung erst moglich macht. !>

Hegel nimmt damit jene intrinsische Komplexitit der Bewegung auf, die
seit der Antike, insbesondere durch die Argumentation Zenons, den Dis-
kurs iiber die Bewegung geprigt hat. Dessen beriihmtes Beispiel, in dem
Achilles vergeblich einer Schildkréte nachléuft und sie prinzipiell nie er-
reichen kann, hat bis in die Neuzeit die Auseinandersetzung iiber das,
was eine Bewegung ist, gekennzeichnet. So behauptet Zenon, dass
,auch das langsamste Tier im Laufe nicht eingeholt werden konne, vom
schnellsten, da der Verfolger immer erst dahin kommen miisse, von wo
das fliehende Tier fortgelaufen ist, so dass das langsame immer einen
Vorsprung behalte*."®

Im Gegenzug zu Zenon macht Aristoteles darauf aufmerksam, dass
der Bewegungsvorstellung von Zenon die Annahme einer unendlichen
Teilbarkeit der Strecke bzw. des Raumes zu Grunde liegt und seine Ar-
gumentation ein konzeptionelles Problem widerspiegelt, das von der rei-
nen sinnlichen Evidenz nicht beriihrt wird. Er wird damit zum Wegbe-
reiter fiir ein Denken iiber die Bewegung, das bis in die Neuzeit die Dis-
kussion beeinflusst. An drei Positionen soll verdeutlicht werden, in wel-
cher Weise die philosophische Frage nach der Bewegung weiterhin eine
wissenschaftliche Herausforderung darstellt.

2.1 Die Erfassung der Bewegung — eine Herausforderung
an die Begrifflichkeit (Hegel)

Wie aus dem Text Hegels erkennbar wird, liegt das Problem der Erfas-
sung einer Bewegung nicht in deren ostensiver Sprachlosigkeit, sondern
in der Art ihrer begrifflichen Fassung. Ein Aspekt den schon Aristoteles
gegen Zenon herausgearbeitet hat, als er betont, dass das scheinbare Pa-
radox dieser Situation letztlich eine Frage des unendlichen hier und jetzt
mit dem Kontinuum ihrer homogenen Verkniipfung in Raum und Zeit
sei. D.h. der Begriff der Bewegung schlie3t den des Kontinuierlichen,
Ganzen mit ein. Entsprechend kann die auf atomisierende Zerstiickelung
des Ganzen angelegte Konzeption Zenons die Bewegung nicht erfassen.
Seine ins Endlose gerichtete Teilbarkeit versteht er nicht als mogliche

15 Georg Wilhelm Friedrich Hegel: Vorlesungen iiber die Geschichte der Phi-
losophie. Sdmtliche Werke, herausgegen von Herman Glockner, Stuttgart:
Reclam 1833, hier Bd. 17, S. 337.

16 Aristoteles: Physik, Deutsche Ubersetzung von P. Gohlke, Paderborn:
Schoningh 1956, S. 239b.
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Begrenzung an einer schon bestehenden Strecke, sondern als ,,Teile® ei-
nes Ganzen. Die Bewegung ldsst sich jedoch fiir Aristoteles nicht aus
endlos vielen Punkten zusammensetzen, sondern nur aus einer ,,entele-
chialen* Unteilbarkeit betrachten. Sonst geht die Bewegung ,,als Bewe-
gung“ verloren.

Mit Aristoteles verweist Hegel in seiner Argumentation gegen
Zenon darauf, dass ,,die Theilung des Getheiltseyn nicht absolute Punk-
tualitit, noch reine Kontinuitéit das Ungetheilte und Theilungslose'” sei.

Hegel schliefit daraus, dass die Dialektik der Bewegung als Bewe-
gung sich nicht in der Subjekt-Pradikat-Form von Satzaussagen darstel-
len ldsst, wie sie in Einzelwissenschaften iiblich sind, sondern nur da-
durch, dass Aussagen formuliert werden, die das ,,Absolute zum Inhalt*
haben. Im Gegensatz zur einzelwissenschaftlichen Bewegungsanalyse,
bei der sich das Denken gleichsam auf einer Linie, von einem Prédikat
zum anderen weiterentwickelt, ist die Bewegung zu deuten als ,,ins end-
lose ,risonierend’, welche die Freiheit von dem Inhalt bedeute '

Fiir Hegel zeigt sich darin die ,,dialektische Bewegung* des Satzes
selbst: Sie mache das aus, was sonst der ,,Beweis* leisten sollte, ,.die di-
alektische Bewegung ist dieser sich selbst erzeugende fortleitende und in

sich selbst zuriickgehende Gang*."

2.2 Die Erfassung der Bewegung —
tiber eine reflexive Intuition (Bergson)

Die bei Hegel sichtbar werdende Schwierigkeit, das Prinzip der Bewe-
gung addquat in der Sprache auszudriicken, wird auch bei den Neukanti-
anern der Marburger Schule deutlich. Die Dialektik der Bewegung er-
fordere nach Honigwald eine ,,schmiegsame, alles starre Verharren ab-
lehnende Haltung der Sprache.”® Ein Aspekt, den dann Bergson etwa
zeitgleich in den Mittelpunkt seiner Bewegungsphilosophie stellt, indem
er im Gegensatz zu Hegel die begriffliche Erfassung der Bewegung ge-
nerell in Frage stellt, da sie letztlich ein rdumlich fixierender Vorgang
ist, durch den die zeitliche Prozesshaftigkeit verloren geht, woraus folgt:
Eine ,, Philosophie der Verdnderung" setzt eine Umkehrung der Auf-
merksamkeit von Wahrnehmung und Darstellung voraus. Es geht nicht
mehr darum, Wahrnehmungsprozesse so zu organisieren, dass ihre

17 G.W.F. Hegel: Vorlesungen iiber die Geschichte der Philosophie, S. 333.

18 Ebd., Werke 2, S. 54.

19 Ebd., Werke 2, S. 52.

20 Richard Honigwald: Grundfragen der Erkenntnistheorie, Tiibingen: Mohr
1931, S. 105f.
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.Sinnhaftigkeit™ aus oder liber ,,adéquate Darstellungsstrukturen entwi-
ckelt werden kann, sondern der Prozess der Wahrnehmung und Erfah-
rung selbst steht im Zentrum der Aufmerksamkeit.

Bergson verweist auf diese Eigentiimlichkeit der Wahrnehmung,
wenn er betont:

,Denken ist Notbehelf, wenn die Wahrnehmungsfahigkeit versagt [...]. Ich
leugne nicht die Niitzlichkeit der abstrakten und allgemeinen Ideen — ebenso
wenig wie ich den Wert von Banknoten bestreite, aber ebenso wie die Bankno-
te nur eine Anweisung auf Gold ist, hat ein Gedanke nur seinen Wert, durch
die mbglichen Wahrnehmungen, fiir die er eintritt.«*'

Die Methode, durch die eine solche Prozessbedeutung erfasst werden
soll, nennt er ,,Intuition®, was aber nicht mit der deutschen Konnotation
von ,,Gefiihl“ oder ,Instinkt™ {bersetzt werden darf. ,Intuition” im
Wahrnehmungsprozess ist eine Reflexion, die im Gegensatz zum Meta-
physikverstindnis Kants nicht jenseits der Erfahrung, sondern im Sinne
einer gleichsam ,,mitlaufenden Erfahrungsmetaphysik® gedeutet werden
muss. Durch diese Form der direkten, begleitenden ,,Reflexion® iiber die
Bedingungen, unter denen Wahrnehmungen und Erfahrungen stattfin-
den, vermeidet Bergson sowohl einen naiven Realismus als auch die
romantisch, lebensphilosophische Einseitigkeit sogenannter ,,primérer
Lebenserfahrungen.

Die Grundlage seiner Argumentation bildet eine Differenzierung der
,.Zeit”. Sie lasst sich fiir ihn zweifach explizieren:

- einerseits als eine Linie stationirer, gleichsam verrdumlichter anein-
ander gereihter Zeitpunkte (temps) und

- als ein dynamischer alle Abgrenzungen verwischender, von wahrer
Dauer seiender Zeitfluss (dureé) jener ,,wahren* Zeit, die die Tiefen-
dimension und die auf die Gesamtheit des Lebens bezogene Erfah-
rung erfasst.

Entscheidend ist, dass beide Formen der Zeiterfahrung ihre Berechti-
gung haben und die Intuition — als (zeitlich) mitlaufende Reflexion von
Erfahrungsprozessen entwickelt — neben dem prinzipiell moglichen (ver-
rdumlichenden) analytischen Denken der Wissenschaft als eine eigen-
stindige Form von Erfahrung wirksam wird. Sie ldsst sich fiir Bergson
im Leib verorten. Einem Leib, der sich fiir ihn nicht in seiner physischen

21 Henri Bergson: Die Wahrnehmung der Verdnderung, in: ders. (Hg.), Den-
ken und schopferisches Werden, Frankfurt/M.: Syndikat 1985, S. 140-179,
hier S. 151.

117



ELK FRANKE

Materialitdt, sondern in seiner Féhigkeit als ,,Prozessspeicher von
verdnderbaren Wahrnehmungsleistungen erweist.

2.3 Die Erfassung der Bewegung —
eine phanomenale Perspektivitat (Merleau-Ponty)

Auch wenn die Wissenschaftsgeschichte Bergson mit solchem Denken
meist vorschnell als Lebensphilosophen klassifiziert, sind heute weniger
seine Antworten als vielmehr seine Fragen relevant. — Und diese verwei-
sen auf eine Problemsensibilitit, die einige Jahre spiter auch Merleau-
Ponty erkennen ldsst. So betont dieser unter anderem die Gefahr, die
sich ergibt, wenn man im theoretischen Bemiihen versucht, die ,,Er-
scheinungsweisen der Bewegung auf den Begriff zu bringen, mit der
Folge: man verliert das genuine Phidnomen der Bewegung, das er das
,,Bewegliche* der Bewegung nennt, schnell aus den Augen.

»Wollen wir die Bewegung denken, eine Philosophie der Bewegung entwer-
fen, so versetzen wir uns zugleich in eine kritische Einstellung, eine Einstel-
lung der Verifikation, und fragen uns, was uns eigentlich in der Bewegung ge-
geben ist, weisen ihre Erscheinungsweisen zuriick, um die Wahrheit iiber die
Bewegung zu erlangen; und wir bemerken nicht, dass es eben diese Einstel-
lung ist, die das Phdnomen selbst reduziert und uns hindern muss, es selbst zu
erreichen, da sie mit dem Begriff einer Wahrheit an sich bereits Voraussetzun-
gen einfiihrt, die nur geeignet sind, uns zu verbergen, wie Bewegung fiir uns
allererst entspringt.“*

In verschiedenen Beispielen versucht Merleau-Ponty deutlich zu ma-
chen, wie jene bei Hegel angemahnte Prozesshaftigkeit der Bewegung
erhalten und gleichzeitig ein phdnomenaler Bezug in der konkreten Er-
fahrungswelt sichergestellt werden kann. So ist ein geworfener Stein
nicht ein identischer (der immer gleiche Stein), dem die Bewegung als
ein ,,AuBerliches” (als eine Qualitit) hinzugefiihrt wird, sondern der
fliegende Stein ist die Bewegung selbst. Sie ergibt sich immer als das
Ergebnis einer Perspektive in Bezug zu einem Stein — womit Merleau-
Ponty den Weg fiir die folgenden Interpretationen von Wittgenstein
(Spatphilosophie) bis zu Bourdieu vorbereitet.

22 Maurice Merleau-Ponty: Die Phédnomenologie der Wahrnehmung, New
York: de Gruyter 1966, S. 312.

118



BEWEGUNG — EINE SPEZIFISCHE FORM NICHT-PROPOSITIONALEN WISSENS

2.4. Die Erfassung der Bewegung -
ein Spiegelbild philosophischen Denkens

Als Zwischenergebnis ldsst sich feststellen, dass die philosophische Fra-
ge nach dem, was die Bewegung zur Bewegung macht und wie sie be-
stimmt werden kann, ein weiterhin ungeldstes Problem bleibt, in dem
sich prinzipielle Positionen der Philosophie spiegeln (Raum, Zeit, Erfah-
rung, Denken etc.). Andererseits zeichnet sich im 20. Jahrhundert eine
Entwicklung ab, die im Wissen um den Prozesscharakter der Bewegung
versucht, diesen als ,,ein Denken eigener Art™ zu deuten, das sich in
zweifacher Weise zeigt:

1. Einerseits kann die Bewegung nicht als der gleichsam ,zweite Teil
(das agens) zu dem Korper (Leib) gedacht werden (analog zu Mer-
leau-Pontys Beispiel vom Stein), sondern der bewegte Korper ist die
Bewegung. Eine Bewegung, die ihre Bedeutung aus einer bestimm-
ten Interpretationsperspektive erhdlt. Wobei mit Bourdieu darauf
verwiesen werden kann, dass dies kein privater, sondern immer ein
kulturspezifischer Vorgang ist. Woraus folgt: die ,kdrperliche Bewe-
gung* stellt jeweils die Inkorporierung von raum-zeitlichen gesell-
schaftlichen Implikationen dar.®

2. Andererseits wurde aber auch sichtbar, dass bei der Erfassung der
Bewegung durch die Sprache scheinbar uniiberwindbare Schwierig-
keiten auftreten24, bzw. diese nur unter der Mal3gabe einer ,,dialekti-
schen Bewegung* (Hegel) gelost werden konnen. Dabei sollte eine
Sprache — und so konnte man erginzen — Wissensform gefunden
werden, die ,die Freiheit vor dem ,Inhalt sicherstellt*

Dies bedeutet: Es gibt einen Unterschied zwischen der diskursiven und

der intuitiven Weise des Erkennens, bzw. zwischen dem (systemati-

schen) verstandesméBigen und (holistischen) intuitiven Wissen um die

Bedingungen der Mdglichkeit der Bewegung im Mensch-Welt-Verhalt-

nis einerseits und der Erfassung der Bewegung als Bewegung (im Sinne

von durée) andererseits. In der Konsequenz daraus ldsst sich die

Behauptung aufstellen, dass das (gesellschaftlich) inkorporierte bewe-

gungsrelevante ,,Korperwissen (Alkemeyer) als prozesshaftes Wissen

23 Vgl. dazu auch die Beitrdge von Alkemeyer und Gebauer in diesem Buch.

24 Vgl. H. Bergson: Die Wahrnehmung der Verdnderung.

25 G.W.F.Hegel: Vorlesungen iiber die Geschichte der Philosophie, Werke 2,
S. 54.
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eine ganz bestimmte Denk- und Wissensform darstellt. Eine Annahme,
die im folgenden Kapitel prézisiert werden soll.

3. Bewegungsrelevantes Koérperwissen als eine
Form propositionalen Wissens

Der Gebrauch des Wortes ,,Wissen zeigt sich in drei verschiedenen Be-
deutungen:

- als ein propositionales Wissen (,,Ich weil}, dass Berlin eine Millio-
nenstadt ist“ im Sinne von know that),

- als ein gegenstindliches Wissen. (,,IJch kenne Berlin®“ im Sinne von
knowlege of),

- als eine Fdhigkeit (,,Jch kann Autofahren* im Sinne von know how).

Von den drei Wissensformen wird in der Regel nur das propositionale
Wissen als relevant fiir wissenschaftliche Aussagen anerkannt, wihrend
den beiden anderen eher eine heuristische oder subjektiv-praktische Be-
deutung zugeschrieben wird.

Kennzeichnend fiir propositionales Wissen ist nach Schildknecht
(1999) v.a.

-, Propositionen sind (ontologisch ausgezeichnete, objektive, zeitlose,
abstrakte) Trdger von Wahrheitswerten (wahr/ falsch),

- Propositionen finden ihren sprachlichen Ausdruck in semantischen
Reprdsentationsformen wie Behauptung, Urteil, Aussagesatz,

- Propositionen werden reprdsentiert durch eine dem Objekt
propositionaler Verben entsprechende Struktur: ,dass p[...],

- Propositionen liegen einem Wissen zugrunde, das als begriindete,

wahre Meinung beschrieben werden kann (propositionales Wis-
sen). %

Entsprechend dieser Kriterien gilt es, ein wissenschaftliches Programm
so anzulegen, dass es sich auf propositionale Erkenntnisse stiitzt,”’ die in
diskursiver Form aufbereitet werden. Nur so scheint sichergestellt, dass
die Bedingungen des subjektiven Wissens im Sinne von ,,Ich weill* (auf

26 Christiane Schildknecht: Aspekte des Nichtpropositionalen, Bonn: Bouvier
1999, S.7.

27 Vgl. u.a. Gottlob Frege: Kleine Schriften, Darmstadt: Wiss. Buchgesell-
schaft 1967.
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der Basis von Gewissheit) auch als ,,objektives Wissen* den auf Rich-
tigkeit und Wahrheit ausgelegten Wissenschaftsprozess bestimmen.

Gegeniiber dieser, den modernen Wissenschaftsbetrieb dominieren-
den Einstellung, gab es immer wieder relativierende Hinweise. Sie be-
zogen sich insbesondere auf den ,Preis‘, den man fiir den Objektivie-
rungsanspruch zahlen muss. So ist er nur zu erreichen, wenn alle For-
men von praktischem und subjektivem Wissen im Sinne von ,Wissen,
wie® sowie nicht-begriffliche Erfahrungen ignoriert werden. Ein Um-
stand, der in den letzten Jahrzehnten des 20. Jahrhunderts auch eine
Herausforderung fiir die erkenntnistheoretische und wissenschaftstheo-
retische Diskussion darstellte. Sie fiihrte u.a. zu einer begriindeten Neu-
bewertung des Wissens-Begriffs unter Einbeziehung von Formen nicht-
propositionalen Wissens in den Wissenschaftsdiskurs. Fiir Schildknecht
(1999) zdhlen dazu u.a.

-, visuelle Wahrnehmung [...],
- praktisches Wissen im Sinne eines Konnens |[...],
- Wissen bezogen auf mentale Zustdnde:
- Wissen, wie es ist, in einem mentalen Zustand zu sein,
- sinnliches und phdnomenales Bewusstsein,
- die erste-Person-Perspektive im Hinblick auf Selbstwissen

[.].

In einer knappen Skizzierung dieser drei Formen nicht-propositionalen
Wissens soll verdeutlicht werden, in welcher Weise die dort entwickelte
Systematik bzw. ,,Logik* auch zur Prézisierung des Korperwissens als
Bewegungswissen beitragen kann.

3.1 Visuelles Wissen als prasentativer Formungsprozess

Es ist ein Verdienst von Ernst Cassirer (1953) und Alfred North
Whitehead (1984), dass die enge Bindung von Erkenntnis — und Ver-
stehensprozessen an die Begrifflichkeit der Sprache, wie sie von Kant
vorgegeben worden war, sich durch eine Neufassung des Symbol-
begriffs in der ersten Hélfte des 20. Jahrhunderts verdnderte. So konnte
Cassirer in seiner Philosophie der symbolischen Formen auf iiberzeu-
gende Weise zeigen, dass der Mensch immer nur ,in Formen®
wahrnehmen kann, was bedeutet, dass neben der bis dahin favorisierten
Sprache als Ordnungsfaktor auch Bilder, Rituale oder Mythen, aber auch

28 C. Schildknecht: Aspekte des Nichtpropositionalen, S. 8f.
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Musik und Bewegung eine Wahrnehmungs- und Erkenntnisfunktion
besitzen.

Susanne K. Langer® hat die daraus sich ergebende Perspektive eines
vor- und aufersprachlichen Verstehens weiterentwickelt, indem sie ex-
plizit zwischen , diskursiven® und ,présentativen* Formungsbedingun-
gen unterscheidet. Dabei geht sie davon aus, dass der Umfang menschli-
cher Vernunft groBer ist, als der Bereich, der durch die Diskursivitdt der
Sprache bestimmt wird. D. h. auch durch présentative Formungsprozes-
se, die sich in Bildern zeigen, wird Wissen artikuliert.

So gibt es in

,unserer Erfahrung Dinge, [...] die in das grammatische Ausdruckssystem
nicht hineinpassen. Dabei handelt es sich jedoch nicht notwendigerweise um
etwas Blindes, Unbegreifliches, Mystisches; es handelt sich einfach um Dinge,
die durch ein anderes symbolisches Schema als die diskursive Sprache begrif-
fen werden miissen.*

Zu solchen anderen symbolischen Konfigurationen gehéren neben Bil-
dern, wie gezeigt werden wird, u.a. auch Bewegungen. Kennzeichnend
fiir sie ist, dass bei ihnen, in Absetzung zur Sprache, die Bedeutung sich
nicht aus der Rekonstruktion der Wortfolge gleichsam elementhaft,
,hacheinander, sondern gleichzeitig [...] in einem Akt des Sehens’! er-
gibt. Entsprechend erschliefen wir die Bedeutung einer Photographie
nicht tiber ein elementarhaftes Vokabular seiner hell-dunkel Fldchen,
sondern aus seinem Gesamteindruck.

,,Die durch die Sprache iibertragenen Bedeutungen werden nacheinander ver-
standen [...]; die Bedeutungen aller anderen symbolischen Elemente, die zu-
sammen ein groferes, artikuliertes Symbol bilden, werden nur durch die Be-
deutung des Ganzen verstanden. [...] Wir wollen diese Art von Semantik ,pra-
sentativen Symbolismus® nennen. [...] er erweitert unsere Vorstellung von Ra-
tionalitdt weit {iber die traditionellen Grenzen hinaus und wird doch der Logik
im strengen Sinne niemals untreu.

Inwieweit diese ,,Logik* auch bei der Erfassung kdrperlicher Bewegung
relevant ist, soll in Analogie zur Interpretation von Bildern am Beispiel
einer Alltagsbewegung, dem Lauf zur Straenbahn, prizisiert werden.
Bei der die Person kennzeichnenden Ausdrucksform lassen sich ver-

29 Vgl. Susanne K. Langer: Philosophie auf neuem Wege. Das Symbol im
Denken, im Ritus und in der Kunst, Frankfurt/M.: Fischer 1965.

30 Ebd., S. 95.

31 Ebd., S. 99.

32 Ebd,, S. 103.
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schiedene Charakteristika des prasentativen Formungsprozesses erken-
nen.

a.

b.

Die prinzipielle Kontextrelevanz der ,, Formungselemente “.

Obwohl die Laufbewegung aus verschiedenen ,,Elementen besteht,
die bewegungstheoretisch unter anderem iiber physiologische Bedin-
gungen (Gelenkformen, Schwerkraft, Koérpermittelpunkt etc.) und
funktionale Aspekte (Bewegungsumkehrpunkte etc.) bestimmt wer-
den konnen, bilden diese kein ,,Vokabular fiir die Bewegung, aus
deren Verbindung sich die Prozessspezifik des Laufes einer Person P
ableiten lieBe. Diese ergibt sich aus einer Relation einzelner Form-
elemente innerhalb des Bewegungsprozesses in ihrem individuellen
Gesamtzusammenhang.

Die Dominanz eines primdren Gesamteindrucks

Der spezifische Lauf der Person P erhilt damit seine Bedeutung nicht
aus einer Verbindung einzelner ,,.Lauf-Elemente®, die jeweils eine
eigenstidndige Bedeutung haben. Vielmehr findet eine mogliche
Laufanalyse in umgekehrter Weise statt: Von einem primédren Ge-
samteindruck werden bei einem Deutungsbedarf einzelne Bewe-
gungsformen konstruiert. Thre umgekehrte Konstruktion ergibt je-
doch nicht den Gesamteindruck der Bewegung (in ihrer Prozesshaf-
tigkeit) wie es Kleist im Marionettentheater eindrucksvoll beschrie-
ben hat.

Die Singularitdit der Bedeutung.

Anders als diskursive Symbole, die fiir etwas anderes stehen konnen
(das Wort fiir ein Objekt, das es bezeichnet), verkdrpern prisentative
Formungsprozesse immer sich selbst. Eine Bewegung prisentiert zu-
nédchst nur sich selbst, ,,die Bewegung®. Sie steht in keinem dahinter
liegenden syntaktischen Zusammenhang, sondern erscheint wie unter
anderem auch ein Bild als eine unableitbare Gesamtform. Entspre-
chend gibt es auch kein ,,nacheinander” bei der Interpretation der
Lauf-Bewegung aus der Konstitutionsperspektive.”> Die Bewegung
in ihrer Gesamtheit, kann man mit Langer sagen, hat eine implizite
Bedeutung, in der sich ein genuines Wissen spiegelt. Es ist jenes
prozesshafte Wissen, das keine propositionale Form hat — und sich

33

Vgl. dazu im Interpretationsverfahren die Unterscheidung in Konstituti-
ons- und Verwertungsperspektive von semiotischen (dsthetischen) Aussa-
gen. Dazu Elk Franke: Theorie und Bedeutung sportlicher Handlungen.
Voraussetzungen und Mdglichkeiten einer Sporttheorie aus handlungsthe-
oretischer Sicht, Schorndorf: Hofmann 1978, S. 80-124.
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deshalb auch nicht in eine diskursive Darstellungsform iibersetzten
lasst.

3.2 Praktisches Wissen im Sinne eines Kénnens

Im Unterschied zu Wissensformen, die sich auf Sachverhalte beziehen
und sich als ein ,,Wissen, dass p* zeigen, ist das praktische Wissen im
Sinne eines Wissens, etwas Bestimmtes zu tun, eines Konnens (knowing
how), dispositionell. Es unterliegt zum Teil dem propositionalen Wis-
sen, ,,dass p* (know that), ldsst sich jedoch nicht vollstdndig und addquat
durch dieses abbilden.

Ein Umstand, der zu den zentralen Herausforderungen einer Sport-
didaktik gehort, bei der die diskursive Beschreibung des Bewegungs-
vorganges gerade nicht sein Erlernen sicherstellen kann. So ist eine
,,Kippe am Reck* nur dann erfolgreich, wenn der KippstoB im richtigen
Moment erfolgt und dieser Moment ist ein Merkmal des ,,Bewegungs-
Wissens®, das nicht durch die diskursive Beschreibung ,,gleichzeitig mit
der Aufwirtsbewegung erfolgt der KippstoB“ erlangt werden kann.*

,,Nun ist aber die Form aller Sprachen so, dass wir unsere Ideen nacheinander
aufreihen miissen, obgleich Gegenstéinde ineinander liegen; so wie Kleidungs-
stiicke, die iibereinander getragen werden, auf der Wascheleine nebeneinander
hingen.**’

Grundsétzlich ldsst sich deshalb sagen, dass das auf diese Weise entwi-
ckelte Erfahrungs- und Handlungswissen gleichsam ,,feinkorniger* ist
als die begriffliche propositionale Zuordnung bzw. sich im Bezug auf
die Prozesshaftigkeit der Bewegung zwar in einer impliziten Zeitlichkeit
im Sinne der dure¢ (Bergson) habituell verankert, aber dies nicht diskur-
siv wiedergegeben werden kann. Ein Umstand, der eher als ein ,,menta-
ler Zustand* bestimmt werden kann.

3.3 Wissen bezogen auf mentale Zustande
Kennzeichnend fiir die Prozesshaftigkeit korperlicher Bewegungen ist,

dass ich meistens um das ,,Bewegliche” (Merlau-Ponty) dieser Bewe-
gung weil} (z.B. als ein bestimmter Zustand wihrend eines Waldlaufs),

34 Vgl. dazu auch die Versuche der so genannten Sensomotik u. a. Dieter
Ungerer: Zur Theorie des sensomotorischen Lernens, Schorndorf: Hof-
mann 1971; sowie dazu E. Franke: Theorie und Bedeutung sportlicher
Handlungen.

35 S.K. Langer: Philosophie auf neuem Wege, S. 88.
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aber dies nur unzureichend klassifizieren, bzw. wie der philosophische
Exkurs zeigte, aus mehrfachen Griinden nicht systematisch bestimmen
kann.

Dabei wurde deutlich, dass das Wissen um die Prozesshaftigkeit der
Bewegung sich nicht iiber propositionale Wissensformen vermitteln
lasst, sondern sich kategorial von diesen unterscheidet. So ist es kenn-
zeichnend fiir diesen Zustand, dass man in diesem Zustand is¢ (in dem
Sinne wie ein fliegender Stein nach Merleau-Ponty ein fliegender Stein
ist).

,.50 kann ich wissen, wie es ist, in einem mentalen Zustand zu sein —
eben dadurch, dass ich in ihm bin — ohne ihn unter einen Begriff oder
eine propositionale Form bringen zu konnen“.*® Dies bedeutet, dass die
Prozesshaftigkeit der Bewegung als ein ,,Wissen wie* nicht an eine Be-
grifflichkeit im Sinne von ,,Wissen, dass* gebunden werden kann. — Ein
Umstand, aus dem jedoch nicht geschlossen werden darf, wie es insbe-
sondere die Nominalisten immer wieder behaupten, es handle sich bei
der Prozesshaftigkeit um ein diffuses, vorbegriffliches privates Gefiihl
ohne epistemischen Gehalt. Vielmehr lassen sich unter Bezugnahme auf
die bisherigen Aussagen abschlieBend bestimmte Merkmale einer ,,Lo-
gik* korperlicher Bewegung bestimmen:*’

1. Simultanitdt
In einer selbst durchgefiihrten oder beobachteten Bewegung werden
mehrere Faktoren ,,gleichzeitig” erfasst, mitunter trotz oder gerade
wegen einer ,,relativen Fiille” bzw. ,,Dichte”. Ebenso wie bei einem
Bild ist bei der Bewegung zunichst ein Gesamteindruck bestim-
mend, in den auch emotionale oder assoziative Momente undifferen-
ziert eingehen konnen.

2. Anerkennung von Widerspriichlichkeit
Durch diese Wahrnehmungsdichte kann es dazu kommen, dass In-
kompatibles nicht ,,automatisch* als solches erkennbar wird. D. h.
man kdnnte sagen, neben einer ,.entweder-dies-oder-das“ diskursiv
entwickelten Logik ist auch eine ,,sowohl-dies-als-auch-das* Position
moglich, wobei fiir die Anerkennung dieser Widerspriichlichkeit
zwel Vorraussetzungen relevant sind:

36 C. Schildknecht: Aspekte des Nichtpropositionalen, S. 30.

37 Vgl. bei der folgenden Textdarstellung insbesondere Simone Marenholz:
Logik-A-Logik-Analogik. Welche Organisationsform folgt nicht-digitale
bzw. nicht-diskursive Symbolisation?, in: Jirgen Mittelstrass (Hg.), Die
Zukunft des Wissens, Konstanz: UVK 1999, S. 563-570.
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- Auf der konkreten Beobachtungsebene ist der ,,frame of referen-
ce* von Bewegung unterschiedlich weit zu ziehen, da nicht genau
bestimmbar ist, wo die Bewegung ,,anfangt” und wo ihre ,,Wir-
kungen enden‘**

- Auf der prinzipiellen Ebene gilt das, was unter anderem Hegel als
kennzeichnend fiir die Bewegung als Bewegung herausstellte.

,,Dief3 vergehen und sich wiedererzeugende des Raums in Zeit und
der Zeit in Raum, dass die Zeit sich rdaumlich als Ort, aber diese
gleichgiiltige Rdaumlichkeit ebenso unmittelbar zeitlich gesetzt wird,
ist die Bewegung.*’

Komplexer Abstraktionsgrad

Die nicht-propositionale Wissensform korperlicher Bewegung zeich-
net sich unter Beachtung von Simultanitdt und Widerspriichlichkeit
durch eine offene integrierende Bedeutung aus, die sich deutlich von
diskursiv-endlichen Wissensformen unterscheidet. Dadurch, dass in
diese Wissensformen Widerspriiche integrierbar sind, Paradoxa die
Prozesshaftigkeit der Bewegung bestimmen, gilt es auch, nicht
Wahrheit zu ermitteln, sondern funktionale Adiquatheit (u. a. iiber
mimetische Prozesse), die sich als Inkorporiertheit zeigt.

(Logische) Struktur

Entsprechend geht das nicht-propositionale Wissen nicht auf eine ab-
leitbare, regelhafte Grammatik zuriick, sondern stellt eher eine relati-
onale Struktur dar, durch die keine Objekteigenschaften, sondern
Prozessabldufe geformt werden. Negativitit zeigt sich in diesen Wis-
sensformen nicht als ,,Nicht-Wahrheit“, sondern als nicht (mehr) in-
tegrierbarer Widerspruch — als Differenz in Form von Erfahrungsbrii-
chen, die sich in dreifacher Weise zeigen kdnnen:

- als Negativerfahrung

- als Zweifel und

_ als Maglichkeitsperspektive.*’

38

39

40

So bleibt unbestimmt, wenn man Wiinsche und Assoziationen und andere
Aspekte zur Bewegung hinzunimmt, ob ,die Bewegung‘ erst mit dem
Ortswechsel in der Zeit beginnt oder auch die Monate alten Vorlaufbedin-
gungen bzw. Nachwirkungen bedeutsam sind.

G.W.F. Hegel: Vorlesungen iiber die Geschichte der Philosophie, Werke 9,
S. 88.

Diese Unterteilung liee sich in Anlehnung an Husserl (1985) weiter spe-
zifizieren.
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Allen drei Differenzweisen gemeinsam ist ein Ungewisswerden
hinsichtlich bisherigen so-oder-so-seins in der Prozesshaftigkeit von
Bewegung.

,Negationen und Zweifel treten auf, weil sich etwas zeigt, das im Erfahrungs-
verlauf unstimmig, untypisch, anders oder neu ist. Negationen und Zweifel
sind Unstimmigkeiten innerhalb der einstimmigen, d. h. als gewiss geglaubten
Erfahrung !

Die Entwicklung von Moéglichkeitsperspektiven kann aus solchen Gren-
zerfahrungen erwachsen oder auch durch ein Gewahrwerden der Routi-
nehaftigkeit innerhalb des Bewegungsprozesses. Beide Formen fiihren
zu einem verdnderten Wissen um die Mensch-Welt-Bedingungen. ,,Da-
bei wird deutlich, dass es innerhalb einer Welterfahrung partielle Er-
fahrungsbriiche geben kann, die in ein explizites Ungewissheitsbewusst-
sein fiihren*,** aus dem sich verinderte Mensch-Welt-Bezichungen er-
geben.

Neben dieser (gleichsam negativen) Erfahrung von ,,Differenz gibt
es aber auch die (positive) Erfahrung ,,Adiquatheit”, die als ,,Mimesis*
eine analoge Einpassung in die Prozesshaftigkeit der Welt ermoglicht.*

Abschlielend kann man sagen, dass durch beide Prozessformen, die
(,,positive) Addquatheit als Mimesis und die (,,negative®) kontextuale
Abweichung als Differenz das scheinbar subjektive nicht-propositionale
Wissen immer eine intersubjektive kulturell geprigte Bedeutung erhalt.
Bezogen auf das eingangs genannte bewegungsrelevante Korperwissen
erweist es sich als eine spezifische, dem Gegenstand ,,Bewegung® in be-
sonderer Weise geschuldete, prozesshafte Wissensform, die, wie der
Verweis auf die Charakteristika nicht-propositionalen Wissens erkennen
lieBen, nicht zufdllig im kérperlichen Bewegungs-Wissen eine besonde-
re Explikation erfahrt.

4. Resiimee
Im Beitrag sollte deutlich werden, dass das Phanomen der Bewegung zu

den zentralen Problemen der Philosophie gehort. Wird es nicht nur funk-
tional, sondern auch prinzipiell interpretiert, ergeben sich erkenntnis-

41 Christian Lotz: Von Briichen und Zusammenbriichen. Husserls Bestim-
mung der Ungewissheit als konstitutiver Moment der Erfahrung, in: Jiirgen
Mittelstrass (Hg.), Die Zukunft des Wissens, S. 732-739, hier S. 735.

42 Ebd., S. 736.

43 Vgl. dazu Gunter Gebauer/Christoph Wulf (Hg.): Mimesis. Kultur-Kunst-
Gesellschaft, Reinbek: Rowohlt 1992.
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theoretische und wissenschaftstheoretische Fragen. Versucht man sie im
Rahmen eines propositionalen Wissensanspruchs zu beantworten, zeigt
sich die Schwierigkeit, die Prozesshaftigkeit der Bewegung addquat zu
erfassen. Neue Moglichkeiten ergeben sich erst seit der Beachtung nicht-
propositionalen Wissens innerhalb des Wissenschaftsdiskurses, unter der
Voraussetzung, dass die Wissensformen der Praxis, des Sehens und
Handelns, nicht nur als individuelle, kontextuelle Begleiterscheinungen
eines diskursiven Wissenschaftsprozesses gedeutet werden, sondern
darin auch eine andere Art von Vernunft gesehen wird. Einer Vernunft,
die sich u.a. in einer besonderen ,,Logik™ zeigt, in der Simultanitét, An-
erkennung von Widerspriichlichkeit und Komplexitdt von Aussagen
moglich sind.

Bezogen auf den Gegenstand korperlichen Bewegungswissens erge-
ben sich daraus zwei wesentliche Wissensformen:

- das addquate (mimetische) Wissen in Bewegungsprozessen
- das differente (reflexive) Wissen in Bewegungsprozessen.

Wihrend das mimetische Korperwissen durch die Arbeiten der Histori-
schen Anthropologie relativ ausfiihrlich untersucht worden ist,** steht
die Bearbeitung des differenten, reflexiven Korperwissens noch in den
Anfingen.*’ Thre Weiterfiihrung ergibe nicht nur die Moglichkeit, die
Frage der Selbstbeziiglichkeit korperlichen Bewegens (im Sinne von ,,er
bewegt sich) zu beantworten, sondern auch mitzuhelfen an einer Um-
gestaltung der Sportwissenschaft als Bewegungs-Wissenschaft im kom-
plexen Sinne des Wortes.
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Bewegung denken.

Ein soziologischer Entwurf

Es ist eine grundlegende Annahme sozialwissenschaftlicher Korpertheo-
rie, dass die Wahrnehmung und Erfahrung des Korpers mit kulturellen
Korperkonzepten eng verbunden ist: Ob die Phrenologie, Physiognomie
oder Kraniometrie im 19. Jahrhundert Gehirngewicht oder Schidelaus-
maB als Hinweis auf Charakter und Intelligenz ansahen oder die damali-
ge Medizin mit der Entdeckung der Zellenstruktur und den Befunden
der Bakteriologie und dann im 20. Jahrhundert mit der Erfindung der
Gene den Korper bis in kleinste Details zerlegte, ob die Philantropen im
18. Jahrhundert oder die Lebensreform-, Korperkultur- und Aus-
druckstanzbewegung zu Beginn des 20. Jahrhunderts den Korper als ei-
nen natiirlichen und ganzheitlichen Organismus verstanden oder ob die
uns heute selbstverstéindliche Vorstellung, einen Koérper zu haben, den
Menschen im westlichen Kulturraum noch zu Beginn des 18. Jahrhun-
derts duBerst fremd war, schon immer beruhten die Wahrnehmungen
und Erfahrungen des Korpers auf Thistorisch differierenden
Korperkonzepten.

Der Kérper in Bewegung' hat in den wissenschaftlichen Entwiirfen
vom Korper in der Moderne selten zur Diskussion gestanden. Vielmehr
beruhen diese, ob natur- oder geisteswissenschaftlich orientiert, auf ei-
nem singuldren und statischen Korperverstandnis, das dem sich in Raum

1 August Nitschke: Korper in Bewegung. Gesten, Tdnze und Ridume im
Wandel der Geschichte, Stuttgart: Kreuz-Verlag 1989.
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und Zeit bewegenden und interagierenden Korper keine Beachtung
schenkt.

Mit dem Koérper in Bewegung haben sich vor allem die Anthropolo-
gie und Phéinomenologie befasst.” Bewegung wird hier als der Hand-
lungsmodus des Korpers verstanden, es ist das, was der Kérper macht.
Zugleich wird Bewegung aber auch als die Existenzweise des Korpers
angenommen: Bewegung ist das, was der Korper ist, ist doch der Korper
selbst in einem Ruhezustand immer in Bewegung. Beide Konzepte von
Bewegung sind in verschiedenen Kulturen und historischen Zeiten diffe-
rent ausgelegt worden: Die Vorstellung von Bewegung als einer Exis-
tenzweise des Korpers beispielsweise schlug sich in verschiedenen me-
dizinischen und anthropologischen Konzepten nieder, in Annahmen
iiber die biologische Bedingtheit und physiologische Gebundenheit von
Geschlechterdifferenz, aber auch in den Auswiichsen sozialdarwinisti-
scher Theorien und Rassentheorien. Bewegung als Handlungsmodus
riickte ebenfalls in sehr unterschiedlicher Weise in den Mittelpunkt ge-
sellschaftlichen Interesses: Konnte noch der Philanthrop Guts Muths
Ende des 18. Jahrhunderts feststellen, dass Bewegung die Gesundheit
stirke, Zivilisationskrankheiten verhindere und einen positiven Einfluss
auf den ,,Umlauf, Abfluss und die Balance der Séfte” habe, sah Anfang
des 19. Jahrhunderts Friedrich Ludwig Jahn die turnerische Bewegung
bereits als Mittel der Volkserziehung, der Stirkung der Ménnlichkeit
und Wehrtiichtigkeit an. Der moderne ,englische Sport* wiederum galt
im Unterschied zum deutschen Turnen aufgrund der komplexen Synthe-
se von Regelwerk, Wettkampf, Leistung und Spielcharakter als eine
Chance des Menschen, sich vollstindig zu machen. Der Ausdruckstanz
schlieBlich verstand die ténzerische Bewegung als ein Mittel des Selbst-
ausdrucks, als Medium individueller Freiheit. Die Konzepte von kdrper-
licher Bewegung, so zeigen diese Beispiele, sind immer in das Span-
nungsfeld von Natur und Technik, Konvention und Subversion, Ord-
nung und Orientierung gestellt.

Dieser Text thematisiert aus einer soziologischen Perspektive Bewe-
gung als korperliche Existenzweise und korperlichen Handlungsmodus.
Er zielt darauf ab, eine Skizze zu liefern, wie eine Soziologie der Bewe-
gung angelegt werden konnte. Mit Soziologie der Bewegung ist nicht,

2 Vgl. Amnold Gehlen: Der Mensch. Seine Natur und Stellung in der Welt,
Wiesbaden: Quelle und Meyer '1978; Helmuth Plessner: Lachen und Wei-
nen. Eine Untersuchung der Grenzen menschlichen Verhaltens, in: ders.,
Gesammelte Schriften, Bd. 7, Frankfurt/M.: Suhrkamp 1982, S. 201-388;
ders.: Mit anderen Augen. Aspekte einer philosophischen Anthropologie,
Stuttgart: Reclam 1982; Maurice Merleau-Ponty: Das Primat der Wahr-
nehmung, Frankfurt/M.: Suhrkamp 2003; ders.: Phdnomenologie der Wahr-
nehmung, Berlin: de Gruyter 1966.
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wie in der Soziologie, die Erforschung sozialer Bewegungen® gemeint.
Soziologie der Bewegung soll hier vielmehr als eine Theorie korperli-
chen Handelns in sozialen Beziehungen verstanden werden. Sie legt das
Hauptaugenmerk nicht auf Handlungsmotive, -intention oder die Funk-
tionen des Handelns, sondern auf die Performativitit der Handlung, die
Praxis des Handelns.

Als eine Theorie der Praxis ist eine Soziologie der Bewegung kei-
neswegs nur fruchtbar zur Erkldrung korperlicher Handlungsfelder in
Sport, Spiel und Tanz. Sie kann auch, so will ich zeigen, Erklarungs-
muster fiir alltdgliche Handlungssituationen liefern: Eine an kdrperlicher
Bewegung ausgerichtete Theorie sozialen Handelns wiirde der Tatsache
gerecht, dass Handeln immer eine korperliche Dimension hat, der Pra-
senz des Korpers in kommunikativen Prozessen deshalb eine besondere
Aufmerksamkeit geschenkt werden sollte: Ebenso wie der FuBlballspie-
ler die korperlichen Aktionen seiner Mitspieler intuitiv verstehen und sie
antizipieren kdnnen muss, um situationsadéquat agieren zu konnen oder
das tanzende Paar ,unausgesprochen‘ versteht, welche Raumwege oder
Bewegungsfiguren es wihlt, zeichnen sich auch die Verldufe alltdglicher
Handlungssituationen wesentlich durch die Interaktion von sich bewe-
genden Korpern aus, so zum Beispiel im Fulgdngerverkehr, wenn Pas-
santen sich ausweichen. Eine Soziologie der Bewegung, so zeigt dieses
letzte Beispiel, kdnnte aus dieser Perspektive auch innovativ in die
,Mutterwissenschaft Soziologie‘ hinein wirken und hier vorliegende
handlungs-theoretische und korpertheoretische Ansitze sinnvoll ergén-
zen. Sie wiirde also nicht nur von der ,Mutterwissenschaft® profitieren,
indem sie soziologische Theorien und Befunde auf den Sport anwendet,
wie das in der Soziologie des Sports bislang weitgehend geschieht. Im
Unterschied zu diesen sportsoziologischen Ansidtzen setzt eine Soziolo-
gie der Bewegung fundamentaler an: Sie fragt, warum Bewegung eine
,soziale Tatsache‘ ist. Diese Fragestellung zielt zugleich darauf ab, die
in der Sportwissenschaft, wenn sie sich als eine Bewegungswissenschaft
versteht, gingigen anthropologischen und naturalisierenden Deutungen
des Bewegungsbegriffs’ um eine soziologische Perspektive zu erwei-
tern.

3 Vgl. Kai-Uwe Hellmann/Koopmans, Ruud (Hg.): Paradigmen der Bewe-
gungsforschung. Entstehung und Entwicklung von neuen sozialen Bewe-
gungen und Rechtsextremismus, Opladen: Westdeutscher Verlag 1998; sie-
he dazu die Beitrdge von Paula-Irene Villa und Michael Th. Greven in die-
sem Band.

4 Vgl. Johan Huizinga: Homo Ludens. Vom Ursprung der Kultur im Spiel,
Hamburg: Rowohlt 2001; Frederik Jacobus Johannes Buytendijk: Allge-
meine Theorie der menschlichen Haltung und Bewegung, Berlin: Springer
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SchlieBlich zielt das Projekt einer Soziologie der Bewegung auch
darauf ab, einen Beitrag zu leisten zu dem jiingeren Korperdiskurs der
Sozial- und Kulturwissenschaften. Dieser Diskurs wird im wesentlichen
bestimmt durch zwei Korperkonzepte: auf der einen Seite dem aus der
Anthropologie und Phdnomenologie stammenden Korperbegrift, der, in
Anlehnung an Maurice Merleau-Ponty, Arnold Gehlen oder Hermann
Schmitz den Kérper als Basis des menschlichen Seins und als einen fun-
damentalen Zugang zur Welt versteht und auf der anderen Seite dem
Korperbegriff der poststrukturalistischen Theorie in der Nachfolge Mi-
chel Foucaults und Judith Butlers, die den Kérper als Materialisierung
eines kulturellen Normenkodex in der Praxis verstanden wissen wollen.
Ich will zeigen, dass auch fiir diesen Korperdiskurs eine Soziologie der
Bewegung bereichernd sein kann, weil sie den Blick auf die Interaktion
der sich bewegenden Menschen lenkt — was dem poststrukturalistischen
Korperdiskurs aus dem Blick geraten ist, und anders als anthropologi-
sche Ansdtze, Bewegung als sozial hergestellt, kulturell kodiert und his-
torisch wandelbar versteht.

Szenenwechsel

Am Beispiel von drei Szenen — einer Alltagssituation, einer Tanzszene
und einem Fuflballspiel — sollen im Folgenden zu diskutierenden zentra-
len Fragen und Analyseebenen einer Soziologie der Bewegung veran-
schaulicht werden.

1. Szene: Eine Foyersituation

Sie stehen im Foyer eines Horsaalgebdudes und lassen Thren Blick
schweifen, ob Sie vielleicht jemanden kennen und sich zu einem der
Griippchen gesellen kdnnen. Sie erkennen einen Bekannten, steuern auf
ihn zu und kurz bevor Sie vor ihm stehen, wendet er sich seiner Nachba-
rin zu. Sie verlangsamen Ihre Schritte, verunsichert, ob sie sich dazu-
gesellen sollten, treten ein wenig unentschieden von rechts nach links. In
dem Moment wendet sich Thr Bekannter IThnen zu, schenkt Thnen ein La-
cheln und sagt ,,Schon, dass Du auch da bist!“.

2. Szene: Der Spielfilm ,, Tango Lesson* (1997) (Regie: Sally Potter)
Ein Tanzsalon im Stil der 1920er Jahre. Es ist bereits frith morgens, die
meisten Giste haben das Lokal verlassen, die Kellner rdumen ab und

1956; Jan Tamboer: Sich-Bewegen — ein Dialog zwischen Mensch und
Welt, in: Sportpadagogik 3 (1979), S. 14-19.
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stellen die Stithle auf die Tische. Ein einzelnes Paar tanzt auf der
ansonsten leeren Tanzfldche. Thre Bewegungen sind suchend, die Korper
flieBen ineinander, jede Tanzfigur wird gemeinsam ertastet und durch-
lebt.

3. Szene: Rundfunkaufnahme eines Bundesligafuf3ballspiels

Radiosprecher: ,,Cardoso, Barbarez die kreative Zentrale, ja stark kriti-
siert — auch zurecht beim Hamburger Sportverein, heute wollen sie’s of-
fensichtlich beweisen. Nun kommt Fukal iiber rechts, stupst den Ball
weiter, zu Mahdavikia, 20 Meter vor dem Kasten, Barberez ist frei,
stoppt ihn mit der Brust, er schieit, [langgezogen] Tooooooor [Publi-
kumsgeréusche], Tor durch Barbarez, der HSV geht in Fithrung und er

hatte es angekiindigt, dass er noch wichtige Tore schiessen will.*®

Diese Szenen sind sehr unterschiedlich — eine Alltagssituation, ein Paar-

tanz, ein sportlicher Wettkampf — aber strukturell sehr d&hnlich: Obwohl

sie unterschiedlichen Feldern entstammen und verschiedene Korper-
techniken beschreiben,

- thematisieren alle drei Szenen Interaktionen von sich bewegenden
Menschen.

- In allen drei Szenen beruhen die Handlungen auf einem Korper-
und Bewegungswissen, das in den Situationen abgerufen wird.

- In allen drei Beispielen sind die interaktiven Bewegungsablaufe
gerahmt von einem normativen, regelhaften Wissen der Konventi-
on und des Spiels.

- In allen drei Szenen erfolgt eine Antizipation der Handlungen des
Anderen, die notwendig ist, um situationsadéquat agieren zu kon-
nen.

- Alle drei Szenen haben Auffiihrungscharakter. Sie sind theatral:
Die Vortragssituation ist eine kulturelle Performance des akademi-
schen Feldes, das FuBballspiel ist, um es mit Gunter Gebauer zu
sagen, eine Darstellung der Gesellschaft im sportlichen Spiel®, der
Tango eine tinzerische Stilisierung von Geschlechterverhiltnissen,
die im theatralen Raum des Tango-Salons dargeboten wird.

5 Es handelt sich hierbei um die Transkription einer Rundfunkaufnahme,
Deutschlandradio Berlin vom 10.05.2003, 32. Spieltag Bundesligariickspiel
zwischen dem Hamburger SV und Bayer Leverkusen. Barbarez schoss das
erste Tor in der 18. Minute fiir den Hamburger SV. Das Spiel endete 4:1 fiir
den Hamburger SV).

6 Vgl. Gunter Gebauer: Sport in der Gesellschaft des Spektakels, Sankt Au-
gustin: Academia 2002.
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- Und schlieBlich: In allen drei Szenen bewegen sich die Akteure in
einem symbolisch besetzten, theatralen Handlungsraum.

Wenn man, wie es einige Theorien und auch der Alltagsverstand tut, da-
von ausgeht, dass der Geist den Korper regiere, also ein Herr-Knecht-
Verhiltnis zwischen Kognition und Motorik herrsche, und das Ich das
Subjekt der Bewegungsentscheidung und der Korper das Objekt der
Bewegungsausfithrung sei, lassen sich die Korperinteraktionen in den
o.g. Beispielen leicht erkldren: Der Korper macht, was der Kopf ihm
sagt.

So einfach ist es aber nicht. Denn die korperlichen Dimensionen des
Handelns in Sport und Tanz wie im Alltag erfolgen nicht reflexiv, son-
dern intuitiv iiber ein verleiblichtes Wissen. Wenn man dies annimmt,
stellen sich eine Anzahl von Fragen:

- Kann der Kérper handeln?

- Woher weill der Korper, was er zu tun hat? Woher also bezieht der
Korper sein Bewegungs- und Handlungswissen?

- Was reprisentiert und aktualisiert der Korper in der Bewegung?
Was stellt er dar und was stellt er her?

- Und schlieBlich: Wo ereignet sich kdrperliches Handeln? Wie ldsst
sich die Rdumlichkeit des Handelns beschreiben?

Auf diesen vier Ebenen — der handlungstheoretischen, der wissenssozio-

logischen, der strukturtheoretischen und der raumlichen Ebene — will ich

im Folgenden den Entwurf einer Soziologie der Bewegung anlegen.

1. Die Handlungsfahigkeit des Koérpers

Mit der Handlungsfzhigkeit des Korpers beschiftigen sich vor allem die
Soziologie und die Anthropologie — und finden sehr unterschiedliche
Antworten. Die klassische soziologische Handlungstheorie wiirde die
Frage, ob der Korper handeln kann, eher verneinen. Dies liegt in der
Tradition des Handlungsbegriffs begriindet, der von Max Weber stammt
und an dem vor allem die deutsche Soziologie nach wie vor schwer zu
tragen hat, wenn es um die kdrperlichen Dimensionen des Handelns
geht.” Weber bezeichnet als Handeln jenes Verhalten, dem ein subjekti-
ver Sinn beigemessen wird. Soziales Handeln wiederum ist am sinnhaf-
ten Handeln Anderer orientiert, aber erst dann eine soziale Beziehung,

7 Vgl. Michael Meuser: Korper und Sozialitit. Zur handlungstheoretischen
Fundierung einer Soziologie des Korpers, in: Kornelia Hahn/Michael
Meuser (Hg.), Korperrepriasentationen. Die Ordnung des Sozialen und der
Kérper, Konstanz: UVK 2002, S. 19-44.

136



BEWEGUNG DENKEN

wenn es eine wechselseitige Bezugnahme von Akteuren gibt.® Demnach
ist die Tatsache, dass der Spieler die Beine beim Laufen nach dem Ball
bewegt, kein Handeln sondern ein Sich-Verhalten, weil er diesen Bewe-
gungen keinen subjektiven Sinn beimisst. Eine Handlung hingegen ist,
wenn er den Trainer um Auswechselung bittet, weil er einen Muskel-
krampf hat. Die Bewegungsaktion selbst ist demnach bei Weber kein
sinnhaftes Handeln, weil die Sinnzuschreibung kognitiv erfolgt.

Habermas® Handlungstheorie aktualisiert Webers Handlungsbegriff,
indem auch er beispielsweise das Tanzen als eine ,,unselbstdndige Hand-
lung“ bezeichnen wiirde, versteht er doch Korperbewegungen grund-
sitzlich nicht, im Unterschied zu A.C. Danto, als Basishandlungen,’
sondern lediglich als Mitvollzug von Handlung. ,,Eine Koérperbewe-
gung®, so heiit es in der Theorie des kommunikativen Handelns, ,,ist
Element einer Handlung, aber keine Handlung.“'® Webers Handlungs-
theorie und Habermas’ Kommunikationstheorie folgen dem cartesi-
anischen ,cogito ergo sum‘ und aktualisieren mit diesem Rationalitéts-
muster den Dualismus von Kérper und Geist, demzufolge korperliche
Bewegung erst dann stattfindet, wenn ,,zuvor in der erkannten Welt
sinnvolle Zwecke festgelegt wurden und dann — in einem entsprechen-
den Willensakt — der Entschluss der Verfolgung eines solchen Ziels
gefasst wurde.«!"!

Wenn in soziologischen Handlungstheorien die kdrperliche Aktion
iberhaupt zum Thema wird, dann wird sie, wie in den Arbeiten Talcott
Parsons'? oder Alfred Schiitz'®, als Basis oder Bedingung des Handelns
vorgestellt, aber nicht selbst zum Thema gemacht. Gemeinhin unterstel-
len soziologische Handlungstheorien, dass der Korper ein beherrschba-
res Instrument sei und der rational agierende Akteur ihn nach seinem
Willen beliebig einsetzen konne.

Allein aus unserer Alltagserfahrung wissen wir, dass diese Annahme
eines die korperliche Bewegung steuernden Ichs unhaltbar ist — und dies

8 Max Weber: Wirtschaft und Gesellschaft. Grundriss der verstehenden So-
ziologie, Tiibingen: Mohr 1956, S. 1 ff.

9 Arthur Coleman Danto: Basis-Handlungen, in: Georg Meggle (Hg.), Ana-
lytische Handlungstheorie, Bd. 1, Frankfurt/M.: Suhrkamp 1977, S. 89ff.

10 Jirgen Habermas: Theorie des kommunikativen Handelns, Bd. 1, Frank-
furt/M.: Suhrkamp 1988, S. 146.

11 Hans Joas: Die Kreativitdt des Handelns. Frankfurt/M.: Suhrkamp 1992, S.
231.

12 Vgl. Talcott Parsons: Zur Theorie sozialer Systeme, Opladen: Westdeut-
scher Verlag 1976.

13 Alfred Schiitz: Gesammelte Aufsdtze, Bd. 1, Den Haag: Nijhoff 1971;
ders.: Der sinnhafte Aufbau der sozialen Welt, Frankfurt/M.: Suhrkamp
1974.
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nicht nur in Sport und Tanz: Sie ignoriert zum einen die Eigenstindig-
keit und Widerstandigkeit des Korpers, der oft gerade nicht genau das
ausfiihrt, was der Akteur beabsichtigt hat, zum Beispiel dann, wenn die
korperliche Geste — ob man will oder nicht — Verlegenheit und Unsi-
cherheit zeigt oder wenn der Schuss auf das Tor zwar geplant ist, aber
dann doch daneben geht. Der Korper, so zeigt sich hier, hat eine eigen-
stindige und mitunter der Ratio widerstrebende Praxis. Zum anderen un-
terstellt die Annahme einer willensgesteuerten korperlichen Handlung,
dass korperliche Bewegungen immer gedanklich vorbereitet sind und
von einem intentionalen Bewusstsein geleitet ausgefiihrt werden. Aber:
Es sind die Vielzahl routinierter korperlicher Handlungen, die diese An-
nahme ebenfalls ad absurdum fiithren. Der Korper weil3, wenn er es ein-
mal erlernt hat, welche Bewegungen er beispiclsweise beim Grund-
schritt des Tango auszufiihren hat und er ist auch in der Lage, erlernte
Korpertechniken situativ abzurufen, selbst dann, wenn sie — wie das Ski-
fahren — eine Zeitlang nicht ausgefiihrt wurden. Die soziologischen
Handlungstheorien wéren also zu erweitern um die kérperlichen Dimen-
sionen des Handelns. Hier liegt ein erster Impuls, der von einer Soziolo-
gie der Bewegung ausgehen konnte.

Eine Soziologie der Bewegung legt den Fokus auf die Handlungssi-
tuation. Damit verschiebt sie die Perspektive von der Intentionalitit der
Handlung als einen gedanklichen Vorgang zu der Materialitit des Han-
delns als einen Bewegungsakt. Ihr ist es also weniger wichtig zu beto-
nen, dass ein FuBballspieler einen Torschuss geplant und angekiindigt
hat, sondern wie und unter welchen Bedingungen der Schuss tatsdchlich
passiert. Es geht ihr um die Performativitdt der Handlung, um den ge-
lungenen Handlungsvollzug, um die Handlungssituation. Anders ausge-
driickt: Um die Herstellung von Praxis in der und durch die Bewegung.
Damit riickt der Korper als Agens der Herstellung von Wirklichkeit in
den Mittelpunkt. Ob er, wie Gunter Gebauer betont, als ,,Handlungssub-
jekt“!* bezeichnet werden kann, miisste aus subjekttheoretischer Per-
spektive jedoch noch tiberpriift werden.

Es ist die korperliche Bewegung, die der Handlungsintention einen
praktischen Sinn verleiht, indem diese im Bewegungsvollzug sozial
wirksam wird. Korperliche Bewegungen beschreiben demnach die Per-
formanz der Handlungsintention und als solche sind sie sinnhaftes Ver-
halten. Sie werden dann zu sozialen Handlungen, wenn sie sich, wie im
FuB3ballspiel und im Paartanz, auf das Verhalten anderer beziehen und in
ihrem Ablauf daran orientieren. Eine Soziologie der Bewegung miisste

14 Siehe den Beitrag von Gunter Gebauer in diesem Band.
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sich somit immer auch als eine Theorie der Herstellung von sozialem
Sinn in korperlichen Aktionen formulieren.'

Anders als die meisten soziologischen Handlungstheorien haben vor
allem anthropologische und phédnomenologische Ansétze die korperli-
chen Dimensionen des Handelns in den Mittelpunkt ihrer Betrachtung
geriickt und dem Korper eine zentrale Rolle in der Handlung zuge-
schrieben — und damit brauchbare Thesen fiir eine Soziologie der Bewe-
gung geliefert.

Die Theoriemodelle der philosophischen Anthropologie von Arnold
Gehlen'® und Helmuth Plessner'” und der Phinomenologie von Her-
mann Schmitz'® und Maurice Merleau-Ponty'’ lieferten die theoreti-
schen Grundlagen fiir eine kulturwissenschaftlich ausgerichtete Bewe-
gungs- und Sportwissenschaft. Wihrend mit Biomechanik, Sport-
medizin, Trainingslehre und Sensomotorik der naturwissenschaftliche
Strang der Sportwissenschaft den Ko&rper in Anlehnung an die neu-
zeitliche Medizin weitgehend als einen Fragmentierten versteht und kor-
perliche Bewegung als eine rein physische Aktion begreift, die sich
analytisch in Einzelteile zerlegen ldsst, hat der kulturwissenschaftliche
Strang der Sportwissenschaft bislang einen Koérper- und Bewegungs-
begriff stark gemacht, der korperliche Bewegung anthropologisch
fundiert und sie damit grundsétzlich von der rein physiologischen
Bewegung unterscheidet. Vor allem die Sport- und Bewegungs-
padagogik bezieht sich auf anthropologische Grundpositionen und hat
auf dieser Grundlage verschiedene Konzepte, wie z.B. das dialogische
Bewegungskonzept von Tamboer und Trebels” vorgelegt. Die Sport-
soziologie hingegen hat zwar wesentliche Beitrdge zu einer Soziologie
des Korpers geleistet”, der Begriff Bewegung ist aber hier, im Unter-

15 Vgl. Pierre Bourdieu: Sozialer Sinn. Kritik der theoretischen Vernuntft,
Frankfurt/M.: Suhrkamp 1993.

16 Vgl. A. Gehlen: Der Mensch.

17 Vgl. H. Plessner: Mit anderen Augen; ders.: Lachen und Weinen.

18 Vgl. Hermann Schmitz: Der Leib, der Raum und die Gefiihle, Ostfildern
vor Stuttgart: Tertium 1998.

19 Vgl. M. Merleau-Ponty: Phinomenologie der Wahrnehmung; ders.: Das
Primat der Wahrnehmung.

20 Vgl. J. Tamboer: Sich-Bewegen — ein Dialog zwischen Mensch und Welt;
Andreas H. Trebels: Das dialogische Bewegungskonzept. Eine padagogi-
sche Auslegung von Bewegung, in: Sportunterricht, 41 (1992), S. 20-29;
vgl. dazu auch den Beitrag von Jiirgen Funke-Wieneke in diesem Band.

21 Vgl. z.B. Thomas Alkemeyer: Die Vergesellschaftung des Korpers und die
Verkorperung der Gesellschaft, in: Klaus Moegling (Hg.), Integrative Be-
wegungslehre, Bd. 1, Immenhausen: Prolog 2001, S. 132-178; Dietmar
Kamper/Volker Rittner (Hg.): Zur Geschichte des Korpers. Miin-
chen/Wien: Hanser 1976; Michael Klein (Hg.): Sport und Kérper, Reinbek
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schied zur Sportphilosophie®, nur ansatzweise diskutiert”, dies im
wesentlichen unter Riickgriff auf kulturanthropologische Ansitze. Was
also kénnen Anthropologie und Phinomenologie anderes als soziolo-
gische Handlungstheorien zu einer Soziologie der Bewegung beitragen?

Gehlen, Plessner, Schmitz oder Merleau-Ponty transformieren die
cartesianische Vorstellung, dass der ,,reine Geist™ — und damit das refle-
xive Subjekt — die Welt erfasse zu einem Konzept, das Austauschpro-
zesse von Mensch und Welt auf einer materiellen, kdrperlichen Ebene
ansiedelt. Unter Bewegung verstehen sie, anders als ein kognitivistischer
Bewegungsbegriff, zum einen Gestik, Mimik und die rdumliche Bewe-
gung des Korpers. Sie betonen aber auch, dass mit der dufleren, rdum-
lich-zeitlichen Form der Bewegung — zu der auch die Ruheposition
(Stillstehen oder Schlaf) gehort — eine ,innere Bewegtheit® korrespon-
diert: Alltagssprachliche Ausdriicke wie: ,,Haltung bewahren®, ,,eine Po-
sition einnehmen®, ,,stramm stehen*, ,,angespannt sein®, ,,sich fallen las-
sen‘ oder ,,sich gehen lassen verweisen auf diese Korrespondenzen von
dulerer Bewegung, innerer Haltung und schlieBlich auch sozialer Positi-
onierung. In der Frage ,,Wie geht’s?* kommt dieser Zusammenhang von
duBerer Bewegung und innerer Bewegtheit besonders zum Ausdruck.

Bewegung stellt sich aus dieser Sicht dar als ein spezifischer Modus
der Sinnstiftung, der sich zwar nicht intellektuell vollzieht, aber grund-
legend ein Mensch-Welt-Verhiltnis begriindet. Aus anthropologischer
Perspektive erscheint Bewegung als Vermittler zwischen Mensch und
Welt, als das Medium, mit dem und tiber das der Mensch die Welt er-
fasst. Mit der These, dass Bewegung ein sinnhafter Zugang zur Welt sei,
sind wesentliche Impulse fiir eine Soziologie der Bewegung gesetzt. Al-
lerdings ist die Annahme der philosophischen Anthropologie, dass Be-
wegung ontologisch gegeben sei, aus soziologischer Perspektive nicht
haltbar, sieht sie doch Bewegungen als Sozial- und Kulturtechniken an.
Kérperliche Bewegungen sind von daher in den Kontext von Ordnungs-
systemen, Machtverhiltnissen und Bedeutungsstrukturen des Sozialen
zu stellen. Die Sozialitdt von Bewegung auf handlungs- und strukturthe-
oretischer Ebene herauszuarbeiten, wire demnach eine der zentralen
Aufgaben einer Soziologie der Bewegung.

bei Hamburg: Rowohlt 1984; Robert Schmidt: Sport — Pop — Kultur, Kon-
stanz: UVK 2002; Volker Schiirmann: Menschliche Kérper in Bewegung.
Philosophische Modelle und Konzepte der Sportwissenschaft. Frank-
furt/M.: Campus 2001.

22 Siehe V. Schiirmann: Menschliche Kérper in Bewegung; sowie den Bei-
trag von Elk Franke in diesem Band.

23 Siehe Gunter Gebauer: Bewegung, in: Christoph Wulf (Hg.), Vom Men-
schen: Handbuch Historische Anthropologie, Weinheim: Beltz 1997, S.
501-516.
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Wihrend in der Anthropologie weitgehend Konsens dariiber
herrscht, dass Bewegung selbst Sinnproduktion und Sinnverstehen ist,
wird die Frage, in welchem Verhiltnis Bewegen und Handeln stehen,
unterschiedlich beantwortet: Wahrend beispielsweise Plessner Bewe-
gungen als Medien des Handlungsvollzugs versteht (die Ausnahme bil-
den Lachen und Weinen), spricht Gehlen diesen selbst Handlungscha-
rakter zu. Gehlens Theorie wiederum sieht, dhnlich wie Norbert Elias,
aber anders als Max Weber, die Sinnstiftung der Handlung nicht aus der
Perspektive des einzelnen Akteurs, sondern in der Praxis selbst begriin-
det. ,,Weniger die Person, als die Situation, das zwischen Person und
Sache sich entwickelnde Geschehen“** sind fiir Gehlen konstitutiv fiir
den Handlungsprozess.

Die These, dass das Verstehen von Handlungssituationen in der kor-
perlichen Interaktion selbst erfolgt, hat bereits Erving Goffman® sozio-
logisch umgedeutet und damit Bewegung weniger als eine anthropologi-
sche GroBe, sondern als eine soziale Tatsache vorgestellt. Goffman hat
herausgearbeitet, dass soziales Handeln fundamental von der Organisa-
tion des Korpers in Raum und Zeit abhéngt. Sein Verméchtnis an die
Soziologie ist es, Interaktionsordnungen als Ordnungen von sich bewe-
genden Korpern vorgestellt zu haben. Am Beispiel des FuBgéngerver-
kehrs, also jenen Techniken, auf den Biirgersteigen zwischen den Bewe-
gungen von FuBgéngern, Radfahrern, Joggern oder Scatern eine situati-
ve Ordnung herzustellen, hat Goffman anschaulich werden lassen, dass
Interaktionsordnungen immer Bewegungsordnungen sind. Welchen
Weg ein Passant wihlt, ob er ausweichen wird oder bereit ist, notfalls
mit denen zusammenzustof3en, die ihn von seinem direkten Weg abbrin-
gen wollen, teilt er {iber seinen Koérper mit. Es ist, so Goffman, die
,leibgebundene Kundgabe“%, die dem Anderen die Situation vorherseh-
bar macht. Das Erkennen und Verstehen der Handlungen des Anderen
nennt Goffman eine ,,einfache Leibeskontrolle“27, auch sie vollzieht sich
auf der Ebene korperlicher Wahrnehmung. Leibliche Kundgabe und
Leibeskontrolle setzen eine Lesbarkeit des Kdrpers voraus und diese ist
moglich, weil kdrperliche Bewegungen fiir Goffman nicht primér indi-
viduell und einzigartig, sondern kulturell kodiert und intersubjektiv ver-

24 Arnold Gehlen: Der Mensch, S. 187; vgl. auch: Gunter Gebauer: Bewe-
gung.

25 Erving Goffman: Das Individuum im 6ffentlichen Austausch. Frankfurt/M.
1982; ders.: Interaktionsrituale: iiber Verhalten in direkter Kommunikati-
on, Frankfurt/M.: Suhrkamp 1978; ders.: Wir alle spiclen Theater. Die
Selbstdarstellung im Alltag, Miinchen: Piper ¢1997.

26 E. Goffman: Das Individuum im 6ffentlichen Austausch, 321f.

27 Ebd,, S. 34.
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standlich sind. Als kulturelle Konvention werden Bewegungen erlernt
und im Laufe der Korper- und Bewegungssozialisation abgespeichert.
Goffmans mikrotheoretische Perspektive sieht keine der Situation
selbst vorgelagerte normative Ordnung vor, die in der Situation ,nachge-
spielt” wird. Vielmehr entsteht die Ordnung in der Situation selbst, sie
wird hier erst gemacht. Aber: Woher weifl der Korper, wie er handeln
muss? Woher weil3 er, dass er ausweichen oder auf einen bestimmten
Punkt zulaufen muss, um beim Fuf3ballspiel den Ball zu ergattern oder
dass die Tanzfigur auf eine bestimmte Weise ausgefiihrt werden muss?

2. Das Handlungswissen des Korpers

Es liegt auf der Hand, dass die situationsaddquaten korperlichen Aktio-
nen nicht immer neu erfunden werden. Ob der Tennisspieler den Volley
immer wieder spielen kann oder ob man sich auf das Fahrrad setzt und
immer wieder weif3, wie man es in Bewegung bringt — Korpertechniken
werden aktiviert auf der Grundlage eines gespeicherten Wissens. Dieses
Koérper- und Bewegungswissen wird durch Ubung erlernt, in Erfahrung
gewonnen und durch Wiederholung habitualisiert.

Es ist fiir eine Soziologie der Bewegung entscheidend, dass Bewe-
gungslernen immer auch ein mimetisches Lernen® ist. Vor allem Bewe-
gungstechniken werden angeeignet iiber einen Vorgang, der als mimeti-
sche Identifikation” beschrieben werden kann. Die Nachahmung der
Tanzbewegung beispielsweise ist nicht nur eine Nachahmung des Frem-
den, von Auflen Vorgegebenen, sondern immer auch ein Akt der Neu-
konstruktion, den der Ténzer mit seinem Ké&rper und dessen Geschichte
sowie auf dem Hintergrund einer bereits erlernten Bewegungstechnik
leistet. In der mimetischen Aneignung der sportlichen oder tdnzerischen
Technik differenziert der Akteur seinen Bewegungs- und Erfahrungs-
raum. Er schafft dabei einen ,Konnens-Korper‘, einen technisierten
Korper, der in Distanz zum Selbst als Objekt wahrgenommen wird.
Bewegungslernen ist von daher immer auch ein Lernen, dass die
Trennung von Ich und Korper befordert, und jene ex-zentrische
Positionalitdt schafft, die Plessner wiederum als anthropologische
Grundtatsache annimmt: ndmlich Korper zu sein und Korper zu haben.

28 Vgl. Gunter Gebauer/Christoph Wulf: Mimesis. Kultur — Kunst — Gesell-
schaft, Hamburg: Rowohlt 1992; dies.: Spiel — Ritual — Geste. Mimeti-
sches Handeln in der sozialen Welt, Hamburg: Rowohlt 1998.

29 Vgl. Gabriele Klein: Mimesis, Medialitdt und Tanz. Zur Konstruktion leib-
licher Wirklichkeiten in Mediengesellschaften, in: Claudia Jeschke/Hans-
Peter Bayerdorfer (Hg.), Bewegung im Blick. Beitrdge zu einer theaterwis-
senschaftlichen Bewegungsforschung, Berlin: Vorwerk 2000, S. 86-99.
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nimmt: ndmlich Korper zu sein und Koérper zu haben. Aus soziologi-
scher Perspektive stellt sich diese Doppelgesichtigkeit des Korpers we-
niger als anthropologisch fundiert sondern eher als eine Art Selbsttech-
nologie dar, die wiederum selbst historisch und an entsprechende zeit-
gendssische Korperkonzepte gebunden ist. So hat Barbara Duden iiber-
zeugend nachgewiesen, dass die uns heute geldufige Vorstellung, einen
Korper zu haben, ihn zu besitzen, den Menschen zu Anfang des 18.
Jahrhunderts noch véllig unbekannt war. >

Die Aneignung und Speicherung der Bewegung erfolgt dann, wenn
der Korper sie im Vollzug verstanden hat und das heifit immer auch,
dass die Sinnhaftigkeit der Bewegung verstanden ist. Das kognitiv-ra-
tionale Verstehen ist dabei nicht unbedingt entscheidend, mitunter auch
wenig hilfreich sondern eher hemmend fiir die Bewegungsausfiihrung.
Bewegungslernen ist eher ein reflektiertes Verstehen auf der Ebene des
Korpers. Es vollzieht sich {iber einen Vorgang, den der britische Sozio-
loge Scott Lash ,,dsthetische Reflexivitit! nennt, eine Reflexivitit, die
nicht kognitiv erfolgt sondern im sinnenhaften Nachvollzug.

Wenn Bewegungen selbst Handlungscharakter haben und sich ihre
Sinnhaftigkeit im &sthetischen Nachvollzug herstellt, dann wird die Be-
hauptung fragwiirdig, dass eine erlernte Bewegung sich vor allem kog-
nitiv abspeichert. Vielmehr ldage es niher, in Anlehnung an die Anthro-
pologie und Phinomenologie Gehlens und Merleau-Pontys, von einem
Korper- und Bewegungsgedichtnis auszugehen. Gehlen und Merleau-
Ponty beschreiben dieses als eine Form der ,praktischen Erkenntnis‘, die
nicht an intellektuelle Akte, kognitive Reflexion oder gedankliche Ana-
lyse gebunden, sondern unmittelbar handlungsanleitend ist. Das Korper-
und Bewegungsgedichtnis stellt die Voraussetzung bereit, situations-
adédquat agieren zu konnen. Der gekonnte Pass im Fufiball, die Wieder-
holung einer Tanzsequenz oder das Verstehen einer korperlichen Geste
beruhen auf der Fahigkeit des Korpers, diese korperlichen Gedachtnis-
leistungen abzurufen.

Die Idee des Korpergedichtnisses als Speicher unmittelbarer Kor-
per- und Bewegungserfahrungen iibernimmt der Soziologe Pierre Bour-
dieu. Im Unterschied zu Gehlen und Merleau-Ponty versteht er aber das
Korpergedichtnis nicht als etwas essentiell Gegebenes, das dem Men-
schen hilft, sich Orientierung in der Welt zu verschaffen. Bourdieu zu-
folge entsteht das Korper- und Bewegungsgedichtnis iiber die Habitua-

30 Vgl. Barbara Duden: Geschichte unter der Haut. Stuttgart: Klett-Cotta
1991.

31 Scott Lash: Reflexivitit und ihre Doppelungen: Struktur, Asthetik und
Gemeinschaft, in: Ulrich Beck/Anthony Giddens/Scott Lash, Reflexive
Modernisierung, Frankfurt/M.: Suhrkamp 1996, S. 195-285.
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lisierung sozialer Erfahrung, es ist der Ort der korperlichen Speicherung
sozialer Konvention und kultureller Normen, die sich als Stil und als
Technik im Korper ablagern und aufgrund dessen umso subtiler ihre
Wirksamkeit im Sinne einer Bindung an gesellschaftliche Macht entfal-
ten. Das K&rper- und Bewegungsgedéchtnis dient demnach nicht nur der
Orientierung in der Welt sondern ist, mit Michel Foucault gesprochen,
immer auch ein wesentliches Instrument der ,Mikrophysik der Macht’.

Die Frage, wie das Korper- und Bewegungsgedichtnis denn aktiviert
werde, wenn dies nicht kognitiv erfolge, beantwortet Bourdieu, indem er
einen vermittelnden Sinn, den sens pratique, zwischen Gedachtnis und
Ausfithrung einfiihrt. Dieser Sinn fiir Praxis aktiviert das Korper- und
Bewegungsgedéchtnis und mit ihm jene Handlungen, die situationsada-
quat sind.

Auch Bourdieu betont, dass ein Verstehen korperlicher Handlungen
keine intellektuelle und analytische Leistung ist, sondern eine ,,syntheti-
sche Intuition.“*? Das praktische Verstehen ist inkorporiert, habituali-
siert und ein prinzipiell anderes Verstehen als jenes, das Sinn {iber das
Bewusstsein entschliisselt. Es ist ein Erfassen von Welt, das von dem
absichtlichen, bewussten Entziffern generell zu unterscheiden sei. Diese
Differenz zwischen kdrperlichem Verstehen und geistigem Entschliis-
seln erklért vielleicht auch, dass beispielsweise das sogenannte Spieler-
genie im FuBlball nicht unbedingt iiber intellektuelle und kognitiv-
rationale Féahigkeiten verfiigen muss.

Der Sinn fiir Praxis beschreibt die Kompetenz, die Bewegungsideen
des Anderen zu erkennen und diese, wie George Herbert Mead®® gezeigt
hat, in der Rolleniibernahme vorwegzunehmen. So beispielsweise, wenn
die Ténzerin durch den Bewegungsimpuls ihres Partners die ndchste
Bewegungsfigur antizipiert. Das heifit, Bewegungen haben eine Sprach-
maBigkeit. Sie sind nicht, wie Bourdieu annimmt, eine ,,stillschweigende
Form von Performativitit**, sondern intersubjektiv verstindlich, ein
Sprachspiel des Korpers. Genau diese Sprachlichkeit des Korpers the-
matisiert der Tanz, wenn er die korperliche Geste in Improvisationen
stilisiert, rhythmisiert und in eine rdumliche Ordnung bringt oder wenn
er mit der Impulssetzung des Korpers — z.B. in der Contactimprovisation
arbeitet.

32 Pierre Bourdieu: Zur Soziologie der symbolischen Formen, Frankfurt/M.:
Suhrkamp, 21983, S. 133.

33 George Herbert Mead: Geist, Identitdt und Gesellschaft aus der Sicht des
Sozialbehaviorismus, Frankfurt/M.: Suhrkamp *1978; ders.: Kérper und
Geist, in: ders.: Gesammelte Aufsdtze, Bd. 2, Frankfurt/M.: Suhrkamp
1987, S. 88-184.

34 Judith Butler: Hass spricht. Berlin: Berlin-Verlag 1998, S. 219.
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Wenn Bewegungen intersubjektiv verstidndlich sind, dann kdnnen
Korper- und Bewegungssprachen nicht primér als individuell oder au-
thentisch angenommen werden, wie es gemeinhin die Bewegungs- und
Tanzpidagogik unterstellt, oder als ontologisch gegeben, wie es die An-
thropologie annimmt, sie sind sozial. Eine Soziologie der Bewegung
muss demnach der Tatsache Rechnung tragen, dass Bewegungen kultu-
relle Techniken des Korpers sind, die einem normativen Code des Sozia-
len folgen: Mit dem Erlernen des Walzers beispielsweise lernt man nicht
nur eine bestimmte Tanztechnik, sondern auch, dass das tdnzerische
Prinzip von Fiihren und Folgen ein geschlechtsspezifischer Code ist, und
ertanzt das Muster der biirgerlichen Paarbeziehung, wenn man sich ge-
meinsam, unter Fiihrung des Mannes, fortbewegt und sich dabei vor al-
lem um sich selbst dreht. Die Bewegung reprisentiert demnach immer
auch einen spezifischen gesellschaftlichen Normenkodex, der in der
Ausfiihrung aktualisiert und damit habituell verfestigt wird.

3. Zur Repréasentativitat und Performativitat
korperlicher Bewegungen

Es wire aus soziologischer Perspektive sehr verkiirzt, korperliche Be-
wegungen lediglich in dem anthropologischen Schema von Mensch und
Welt zu betrachten. Die Frage nach der Reprisentanz und Performanz
korperlicher Handlungen stellt sich nicht allgemein in Bezug auf einen
Mensch-Welt-Bezug™, wie ihn die Anthropologie vorsieht und die Be-
wegungspidagogik z.B. in dem dialogischen Bewegungskonzept iiber-
nommen hat. Handlungsfdhigkeit zeigt sich in der Bewegungspraxis
immer in Hinblick auf die Sozialwelt, die Ordnungsmustern unterliegt,
von Macht durchzogen, kulturell konventionalisiert und symbolisch ge-
deutet ist. Wie also lassen sich in einer Soziologie der Bewegung die
mikrotheoretische Ebene des Handelns mit der makrotheoretischen Ebe-
ne der Macht- und Ordnungsstrukturen in Verbindung bringen?

Vor allem Autoren wie Norbert Elias, Michel Foucault und Pierre
Bourdieu haben herausgearbeitet, wie die Machttechniken der Zivilisie-
rung, Disziplinierung und Habitualisierung die Bewegungen der Korper
normieren und konventionalisieren — und damit unmittelbar an Macht
binden. Sie widerlegen damit fundamental die These, dass koérperliche
Bewegungen individuell und natiirlich seien. Korperliche Bewegungen —
in Alltag, Sport, Spiel und Tanz — sind demnach Kulturtechniken und als

35 Zur Kritik an einem Mensch-Welt-Bezug siehe den Beitrag von Thomas
Alkemeyer in diesem Band.
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solche immer doppeldeutig: sie befdhigen den Menschen, sich in der
Welt zu orientieren und diese zu gestalten, aber sie sind auch Technolo-
gien der Macht, die auf den Korper einwirken und diesen formen, ihn
zivilisieren und disziplinieren.

In Auseinandersetzung vor allem mit diesen Autoren hat sich in den
letzten zwanzig Jahren eine Soziologie des Korpers entwickelt, die den
Korper nicht als natiirlich gegeben voraussetzt. Vielmehr ist bereits an
verschiedenen Beispielen belegt worden, dass Korper immer als habitua-
lisierte, dass heiflt als materialisierte Gestalt von Geschlecht, Klasse,
Ethnie und Bildung in Erscheinung treten. Wie Korper aus dieser Per-
spektive als Reprasentanten des sozialen Status, als soziale Zeichentra-
ger fungieren, sind Bewegungen immer AuBerungsformen sozialer
Strukturen. Als Reprisentationen sozialer Macht sind sie nicht nur inter-
subjektiv verstdndlich sondern auch sozial distinktiv. Sie sind sozial
hervorgebracht und Medien sozialer Inszenierung. Bewegungen sind al-
so immer Effekte von Macht und treten als solche in bestimmten Figura-
tionen oder Institutionen in Erscheinung. Nur als Effekt von Macht kon-
nen sie demnach zu Bedeutungstrigern werden. Allerdings wollen Elias,
Foucault und Bourdieu trotz der Unterschiedlichkeit ihrer Theoriezu-
ginge gleichermaflen die soziale Produktion von Ko&rpern nicht re-
pressionstheoretisch verstanden wissen. Vielmehr verstehen sie Korper
zugleich als Produzenten von Praxis. In der korperlichen Bewegung
aktualisieren sich damit auch immer auf eine besonders wirksame, weil
als natiirlich erscheinende Weise soziale Ordnungssysteme. Und genau
hier liegt auch die besondere machtstabilisierende Wirkung von Be-
wegung, Sport und Tanz: zum einen weil sich die Ordnung des Sozialen,
als Geschlechterordnung, Klassenzugehorigkeit, als Bildungsniveau
oder generationenspezifische Ordnung, in diesen korperlichen Hand-
lungsfeldern symbolisch vermittelt und sich die Strukturen der Macht
quasi spielerisch und ténzelnd in die Korper einschreiben und sich
habitualisieren. D.h. in der mimetischen Aneignung von sportlichen oder
tanzerischen Bewegungen schreibt das Subjekt sich die Bewegung
zugleich als innere Haltung, als Psychoapparatur, als Habitus und als
Lebensstil ein. Der Sportler oder der Ténzer bindet sich in der Aus-
filhrung der Bewegung zugleich in die Machtstruktur des Feldes ein: In
den Sport, der iiber einen auf objektiven und messbaren Kriterien be-
ruhenden oder iiber Bilder, wie z.B. das des Fitnesskorpers hergestellten
Leistungscode diszipliniert — selbst wenn dieser, wie in Trendsportarten,
in der Leistung besteht, immer Fun haben zu miissen. Und in den Tanz,
der iiber Tanztechnik diszipliniert und iiber einen &dsthetischen Code
Distinktionsgewinne erzielt, indem er beispielsweise zwischen Ballett
und modernem Tanz oder zwischen Kunsttanz und Streetdance
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asthetische Grenzlinien zieht, die als Hierarchien und Machtgefiige
sozial wirksam werden. Zudem korrespondiert die soziale Differen-
zierung innerhalb des Sports oder des Tanzes mit sozial distinktiven
Lebensstilen, die der Sportler oder Tanzer als Kdrper- und Bewegungs-
praxis erlernt: Vom Catchen bis zum Polosport, vom Turniertanz bis
zum postmodernen Tanz — die einzelnen Bewegungsstile repriasentieren
Lebensstile und bringen diese als und iiber Korpertechnik hervor.

Aber der Korper ist nicht nur Représentant sozialer Ordnung, nicht
nur Objekt kultureller Formung oder Zeichentrager klassen- oder ge-
schlechtsspezifischer Normen. Der Kdrper ist mehr als eine Visitenkar-
te. Er ist, wie bereits dargestellt, auch Agens von Wirklichkeitsherstel-
lung. Im Gegensatz zu einem substantiellen, essentiellen Korperbegriff,
der den Korper als vorsozial und grundsitzlich triebhaft ansieht, braucht
eine Soziologie der Bewegung einen Korperbegriff, der den Korper als
ein soziales Konzept versteht, das erst im Handlungsvollzug, also in der
Bewegung in Raum und Zeit ,wirklich‘, das hei3t, sinnlich erfahrbar
und sozial wirksam ist. Der Fitnesskorper beispielsweise ist ein nach-
modernes Korperkonzept, das als Bild zirkuliert und erst dann als sozia-
le Praxis relevant wird, wenn im Fitnesstraining in den Fitnessstudios in
einer Art Selbsttechnologie der eigene Korper zum Fitnesskorper ge-
macht, als solcher erlebt und von Anderen wahrgenommen wird. Die
soziale Wirksamkeit des Bildes Fitnesskorper zeigt sich demnach erst im
performativen Gelingen selbsttechnologischer Korper- und Bewegungs-
strategien.®®

Ein korperliche Praxen fokussierender performativer Korperbegriff
wirft die Frage nach der Herstellung von Praxis auf — und braucht
zwangsldufig den Begriff Bewegung. Im Handlungsvollzug, d.h. in der
korperlichen Bewegung wird soziale Ordnung performativ hergestellt,
indem sie sichtbar und sinnlich erfahrbar wird: In der Art, wie sich bei-
spielsweise der Kd&rper in der eingangs genannten Foyersituation (1.
Szene) bewegt, wird nicht nur die kulturelle Konvention des akademi-
schen Feldes représentiert, sondern in dem Bewegungsvollzug selbst ak-
tualisiert. Oder der FufBballer, der fair spielt und mit seinem Spiel das
Wertesystem des Sports erst in Szene setzt, das wiederum selbst als so-
ziales Zeichensystem verstanden werden kann.

36 Vgl. Gabriele Klein: Das Theater des Korpers. Zur Performanz des Kor-
perlichen, erscheint in: Markus Schroer (Hg.), Korpersoziologie, Frank-
furt/M.: Suhrkamp 2004.
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4. Die raumlichen Dimensionen koérperlichen
Handelns

Bewegung ist ohne Zeit und Raum nicht denkbar. Wie Bewegung ein
Konzept der Zeit ist,3 7 ist sie auch ohne Raumbezug nicht denkbar. Im
Unterschied zu soziologischen Handlungstheorien muss eine Soziologie
der Bewegung immer auch in der raum-zeitlichen Dimension beschrie-
ben werden.

Das Verhiltnis von Raum und Korper beschreiben Anthropologie
und Phinomenologie auf sehr andere Weise als die Soziologie. Vor al-
lem Merleau-Ponty hat einen Raumbegriff entwickelt, der den Raum
vom Korper aus denkt. Das ,leibliche In-der-Welt-Sein“*® stellt den
Raum als eine Existenzweise des Leibes vor, wihrend Bewegung den
Raum zu einem Handlungsraum macht. Damit haben Anthropologie und
Phinomenologie zentrale Bausteine fiir Bewegungs- und Tanzanalysen
bereit gestellt. Die Soziologie hingegen hat sich lange an einem euklidi-
schen Raumbegriff festgehalten und den Raum als Container, als Behél-
ter beschrieben.”® Erst in den letzten Jahren hat sich die Soziologie mit
der Herstellung des Raumes in der und durch die Handlung beschif-
tigt.*’

Der Raumbegriff einer Soziologie der Bewegung, so kann hier ab-
schlieend nur kurz skizziert werden, ist analytisch auf drei Ebenen be-
schreibbar, die bereits eingangs bei der Diskussion um den Handlungs-
begriff Verwendung fanden:

Der Handlungsraum: Dieser ist aus soziologischer Perspektive, im Un-
terschied zur Anthropologie, nicht als ein mit der Leiblichkeit ontolo-
gisch gegebener Raum zu verstehen, sondern als ein in der Bewegung
erst hergestellter Raum: Erst in der Bezugnahme auf den Anderen oder
das Andere in der Bewegung bildet sich ein Handlungsraum. Im Sinne
eines kinetischen Raumes des Korpers werden die Grenzen des Hand-
lungsraumes durch relationale Korperpositionen und -haltungen mar-
kiert. In der Handlung aber ist der raumliche Kubus des K&rpers immer

37 Dieser Aspekt einer Soziologie der Bewegung lésst sich hier nicht mehr
ausfiihren. Zum Verhiltnis von Zeit und Bewegung siehe Sibylle Peters in
diesem Band.

38 Vgl. M. Merleau-Ponty: Phinomenologie der Wahrnehmung, S. 123-177
und S. 284-346.

39 Vgl. Dieter Lapple: Essay iiber den Raum. Fiir ein gesellschaftswissen-
schaftliches Raumkonzept, in: Hartmut HauB3ermann/u.a. (Hg.), Stadt und
Raum. Soziologische Analysen, Pfaffenweiler: Centaurus 1991, S. 157-
207.

40 Vgl. Martina Low: Raumsoziologie. Frankfurt/M: Suhrkamp 2001.
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imagindr erweitert: Grole Armgesten beispielsweise lassen das Gegen-
iiber zurlickweichen, sie schaffen einen spezifischen Distanzraum. An-
dererseits sind Bewegungsinteraktionen nach sozialem Status, Ge-
schlecht, Alter und Ethnie sowie der Situation sozial normiert und ent-
sprechend habitualisiert. In der Alltagskommunikation ist ein Uber-
schreiten der sozialen Codes der Bewegungsinteraktion immer ein Uber-
schreiten der Konvention, im Sportspiel hingegen kann, z.B. in der Ball-
abnahme, der Eingriff in den Handlungsraum des Anderen mdglicher-
weise auch eine notwendige Technik sein.

Der Raum der Reprisentation: Handlungsrdume sind Raume, die in der
Bewegung mit Zeichen und Symbolen ausgestattet werden. Diese mit
Bedeutungen versehenen Handlungsrdume wiederum entstehen in mate-
riellen Rdumen (Vortragssaal, Tanzsalon, Stadion), die selbst symbo-
lisch besetzt sind, deren Zeichen und Symbole aber nicht unbedingt mit
denen des Handlungsraums korrespondieren miissen, so z.B. wenn in ei-
nem universitiren Vortragsaal der Vortragende plotzlich zu tanzen be-
ganne.

Der franzésische Soziologe Michel de Certeau*' hat die Entstehung
des représentativen Raumes als ein Produkt des Gehens, der Bewegung
vorgestellt. Am Beispiel der Stadt hat er gezeigt, dass ,Stadt® nicht an
sich, als Geographie existiert, sondern erst in der Bewegung der Raum
als symbolischer Raum geschrieben wird. Den panoptischen Blick auf
die Stadt hingegen kennzeichnet er als einen fiktiven Blick, es ist eine
Kartierung, ein Ordnungsraum, eine Geografie, die in der Praxis nicht
erfahrbar ist. Damit hat er dem objektivierten Raumbegriff der Soziolo-
gie eine subjektive Perspektive entgegengesetzt und Moglichkeiten er-
offnet, die Vorstellung von Raum als ein Ergebnis von Raumkonzepten
und Bewegungserfahrung im Raum zu verstehen.

Der materielle Raum als Ordnungsraum: Ob es der VIP-Bereich in
Sportstadien ist, die Ehrenplétze bei Tanzauffiihrungen oder die Raum-
grofen der Biirordume, die fiir Professoren und Assistenten vorgesehen
sind, die soziale Ordnung manifestiert sich in einer raumlichen Ordnung,
um die es eine Vielzahl von symbolischen Kémpfen gibt. Umgekehrt
formuliert: in der Ordnung des Raumes materialisiert sich die Ordnung
des Sozialen.

Die hierarchische Ordnung des Raumes setzt die Bedingungen fiir
den Handlungsraum der Akteure, die wiederum in ihren Interaktionen
die Regeln des institutionalisierten Raumes verleiblichen und aktualisie-

41 Michel de Certeau: Kunst des Handelns, Berlin: Merve 1988.
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ren. Gerade in der Art und Weise der Bewegung zeigt sich auf eine sehr
subtile, weil unhintergehbare Weise die in den Habitus eingeschriebene
Ordnung des Raumes.

Am Beispiel einer Vortragssituation lasst sich das Verhiltnis von
Bewegung und Raum anschaulich machen: Der Bewegungsraum ist als
Ordnungsraum definiert: durch die Architektur (Pult, Sitze), die Interak-
tionen sind gerahmt durch die zentralistische Ausrichtung der Sitzreihen
auf das Pult. Sie symbolisieren eine autoritire Struktur der Wissensver-
mittlung. Die Ordnung des Raumes wird durch Bewegungsverhalten der
Horer (Studierende) und der Lesenden (Professoren) immer wieder ak-
tualisiert und bestétigt und die individuellen Bewegungsrdume entspre-
chend gestaltet. Im Falle einer gelungenen Performanz, die sich im Akt
der Konventionalisierung, also in der Anpassung an den vorgegebenen
Normenkodex zeigt, vollzieht sich eine Verkorperung raumlicher Ord-
nungsmuster, die sich als ein Effekt von institutionalisierter Macht be-
schreiben lésst.

Resiimee

Die Skizze einer Soziologie der Bewegung lésst sich an dieser Stelle
folgendermafBlen zusammenfassen:

Bewegungskonzepte sind historisch kontextualisiert und mit Gesell-
schaftskonzepten eng verkniipft: Das Bewegungskonzept des traditionel-
len Sports (Schwimmen, Turnen, Leichtathletik etc.) korrespondiert mit
den Prinzipien einer funktionellen Korpertechnologie unmittelbar mit
dem Muster einer tayloristischen Industriearbeit. Das Koérperkonzept der
Trendsportarten (z.B. Surfen, Scaten, Snowboarden) hingegen korres-
pondiert mit der postindustriellen Gesellschaft, in der die Ethik der Le-
bensfithrung sich zur Asthetik des Lifestyle gewandelt hat. Sport ist hier
zum Lifestylelement geworden, der sportliche Wettbewerb zum Event.

Bewegungen sind kulturell kodiert: Es gibt weder einen vorsozialen
Korper (auch nicht im Mutterleib), noch natiirliche Bewegungen. Sport
und Tanz sind kulturelle Techniken, die Bewegungen des Korpers zu
konventionalisieren, aber auch Konventionen zu iliberschreiten, so zum
Beispiel der Ausdruckstanz, der in den 1920er Jahren sowohl mit dem
Korperkonzept des Balletts, wie auch mit dem der tradierten Geschlech-
terordnung und dem funktionalen Korperkonzept der Industriearbeit
brach.

Bewegungen sind relational und figurational: Wie Menschen nur in
Figurationen existieren und Korper nicht substantiell, sondern in Diffe-
renz zu beschreiben sind, so z.B. der Frauenkorper gegeniiber dem
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Mannerkorper, sportliche versus nicht-sportliche Koérper, erfolgt auch
Bewegung nicht als Aktion eines einzelnen Subjektes, sondern immer in
Bezug auf den Anderen oder das Andere.

Bewegungen sind reprdsentativ und performativ: Sie reprasentieren
soziale Ordnungen, z.B. Korpersprache oder Leistungssport als Symbo-
lik der Macht, und aktualisieren diese Ordnung in der Praxis. Bewegun-
gen stellen die Ordnung erst her, indem sie sie am Korper erfahrbar ma-
chen. Erst in der Bewegung beschreibt sich das Subjekt als Teil dieser
Ordnung.

Bewegungen sind theatral gerahmt. Die Bewegungen des Korpers
ereignen sich auf sozialen oder kulturellen Bithnen: Stadion, Pferde-
rennbahn, Golfplatz oder Kegelbahn — Sportraume sind theatrale Réu-
me, die den rituellen Rahmen fiir die Inszenierung der Sport-Korper be-
reitstellen. Jeder Raum hat sein Publikum und die entsprechende Kulis-
se, die immer auch — wie der Raum selbst — soziale Hierarchie themati-
siert. Die Inszenierung des Korpers in der Bewegung ist somit kein spe-
zifischer Typus korperlicher Darbietung, sondern eine Praxis des Kor-
pers, iiber die soziale Inklusion und Exklusion hergestellt wird.

Bewegungen sind raum-zeitliche Orientierungen und Ordnungsmus-
ter des Kérpers: Der Raumlichkeit des Korpers entspricht die Korper-
lichkeit des Raumes. Raum ist von daher nur als Relation zwischen dem
objektivierten, institutionalisierten Raum und dem Wahrnehmungsraum
der Akteure, der sich in und iiber Bewegung herstellt, beschreibbar. Be-
wegung ist aus der Perspektive des Raumes ein Produkt der Synthese-
leistung von objektiviertem und subjektivem Raum.

Eine Soziologie der Bewegung ist eine Theorie der Praxis. Thr Au-
genmerk liegt auf der praktischen Logik des Sozialen, die, so Bourdieu,

whur im Handeln erfasst werden kann, also in der zeitlichen Bewe-

gung“42

Eine Soziologie der Bewegung versteht Handeln als einen Prozess
der raum-zeitlichen Verkorperung des Sozialen und untersucht die per-
formativen Dimensionen des Handelns. Damit ist sie unmittelbar an eine
Performativitidtstheorie des Korpers gebunden. Sie fragt nach dem
Sozialen in der korperlichen Bewegung, aber auch nach Prozessen der
Verkdrperung in sozialen Bewegungen (z.B. bei Demonstrationen, Blo-
ckaden oder Sitzstreiks). Sie thematisiert immer auch die Beweglichkeit
des Sozialen selbst. Nichts, so behauptete der franzésische Philosoph
Gilles Deleuze, sei beunruhigender als die stetige Bewegung dessen,
was unbeweglich scheint.

42 Pierre Bourdieu: Sozialer Sinn, S. 168.
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Die Gleichformigkeit und die Bewegtheit des
Subjekts: Moderne Subjektivitiat im Konflikt
von biirgerlicher und avantgardistischer

Codierung

Welcher Stellenwert kann dem Begriff der ,Bewegung® im Rahmen ei-
ner sozial- und kulturwissenschaftlichen Theorie der Moderne zukom-
men? Inwiefern kann ,Bewegung* als heuristische Kategorie zum Ver-
stindnis dessen einen Beitrag liefern, was die moderne Kultur aus-
macht? Ich mochte diese Fragen vor dem Hintergrund des Ansatzes ei-
ner Kulturtheorie der Moderne behandeln, welche die Moderne unter
dem Aspekt der historisch sich entwickelnden Formen betrachtet, die in
ihr ,Subjekte’ annehmen, und die vermutet, dass diese Strukturen der
Subjektivitdt den Schauplatz eines unendlichen Kulturkonflikts, einer
fundamentalen Agonalitdit moderner Kultur bilden. Eine bestimmte
Form der ,Bewegung* lésst sich in diesem Zusammenhang als eine zent-
rale Anforderung an das moderne Subjekt, an seinen Korper, seinen
Geist, seine Aufmerksamkeit, seine Affekte begreifen.

Im kulturtheoretischen Zusammenhang kann der Begriff ,Bewe-
gung® zwei miteinander verkniipften Ebenen zugerechnet werden: der
Ebene von kulturellen Codes und der Ebene von sozial-kulturellen Prak-
tiken. Die moderne Kultur entwickelt symbolische Codes, d.h. zentrale
Unterscheidungen und Sinnstrukturen, in denen ,Bewegung* ein spezifi-
scher Sinn gegeben wird. Auf das moderne Subjekt bezogen bedeutet
dies, danach zu fragen, welche Konzepte von Bewegung in jenen kultu-
rellen Codes, welche spezifisch moderne Formen der Subjektivitdt vor-
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geben, mithin welche Vorstellung von Bewegung in modernen ,Subjekt-
codes‘ entwickelt wird. Auf der Grundlage ihrer symbolischen Codes
entwickelt die moderne Kultur sozial-kulturelle Praktiken, sie bringt
sehr spezifische Verhaltensroutinen hervor. Diese sind ihrerseits durch
eine spezifische Form der Bewegung, der realen Bewegung von Koér-
pern, von mentalen und emotionalen Akten, von Artefakten etc. struktu-
riert. Wiederum auf das Subjekt bezogen, kann man formulieren, dass
die sozialen Praktiken einen inkorporierten und interiorisierten ,Habitus*
(Bourdieu) voraussetzen. Auch hier ist zu fragen: Welche reale Form der
Bewegung strukturiert den Habitus moderner Subjekte, welche Form
korperlicher Bewegungen, mentaler und emotionaler Bewegungen, Be-
wegungen von Artefakten etc. ist filir die Dispositionsstruktur moderner
Subjekte kennzeichnend?

Wohin konnen diese Fragen nach der Form der Bewegung in mo-
dernen Subjektcodes und modernen Habitusstrukturen fiihren? Inwiefern
markiert die Struktur der Bewegung des Korpers, des Geistes, der Auf-
merksamkeit und der Affekte ein sozial-kulturelles Problem, das sich in
der historischen Entwicklung genuin moderner Modelle des Subjekts
seit dem 18. Jahrhundert in immer wieder neuer Weise stellt? Einen ers-
ten Hinweis, in welche Richtung eine solche Analyseform deuten kann,
bieten zwei sehr unterschiedliche Fallbeispiele, die wir Michel Foucaults
Uberwachen und Strafen (1975) und Manfred Franks Einfiihrung in die
frithromantische Asthetik (1989) entnehmen konnen. Im Rahmen seiner
Genealogie der Strafpraktiken von der frithen Neuzeit bis ins biirgerliche
19. Jahrhundert beschreibt Foucault die Wirkung des Geféngnisses, wel-
ches hier nur exemplarisch fiir eine ganze Reihe diverser ,Disziplinarin-
stitutionen‘ von der Schule bis zur Fabrik steht, im wesentlichen als die
Implementierung koérperlicher Gleichférmigkeit. Die sozialen Techniken
der Disziplinierung, von der rdumlichen ,Klausur® iiber die eindeutige
Zuweisung von Funktionsstellen und die minutidse Zeitplanung bis zur
spezifischen ,,Zusammenschaltung von Kérper und Objekt“', trainieren
Subjekte in der Ausbildung einer routinisierten Gleichformigkeit ihrer
korperlichen Gesten, aber auch ihrer mentalen Aufmerksamkeit. Nicht
dass es darum ginge, Bewegungen vollig stillzustellen, Bewegung durch
Unbeweglichkeit zu ersetzen. Im Rahmen der genannten ,normalisie-
renden‘ sozialen Praktiken findet vielmehr eine Regulierung der Bewe-
gungen statt: was vermieden werden soll, ist die erratische Bewegtheit,
was erreicht werden soll, ist eine kalkulierbare Reguliertheit der Bewe-
gungen — beim Schreiben und Lesen der Schiiler, beim Arbeiten in der

1 Michel Foucault: Uberwachen und Strafen. Die Geburt des Gefingnisses,
Frankfurt/M.: Suhrkamp ?1991, S. 196.
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Manufaktur oder beim Dienst im Militdr. Foucault suggeriert — &hnlich
letztlich Max Weber oder Norbert Elias —, dass die moderne Gesell-
schaft in verschiedenen ihrer Institutionen, ihrer Dispositive — in Diffe-
renz zu den ,traditionalen‘ Formen der Sozialitdt — genau auf eine solche
ordnende Regulierung von korperlichen und mentalen Aktivitdten hi-
nauslauft.

Dass die Normalisierung nicht die einzige Version ist, unter der sich
Subjekte in einer Weise formen, die den Anspriichen emphatischer Mo-
dernitit geniigt, wird deutlich, wenn man in einen alternativen kulturel-
len Kontext wechselt, der jedoch wie jener Foucaults im Westeuropa der
Wende vom 18. zum 19. Jahrhundert zu finden ist und den Manfred
Frank rekonstruiert:” In der dsthetischen Subkultur der — deutschen wie
englischen — Romantiker arbeitet man an einer ganz anderen Weise, ein
genuin moderner ,Mensch‘ zu werden und dabei eine Form der Bewe-
gung zu entwickeln, die in eine alternative Richtung weist. Die ,Techno-
logien des Selbst* (Foucault) der Romantiker halten den Einzelnen dazu
an, in seinen mental-emotionalen Akten eine ,Lockerung‘ zu betreiben,
die eine dynamische, immer wieder neue und scheinbare ziellose Erwei-
terung der individuellen Moglichkeiten des Erlebens bewirkt. Das Mo-
dell des Kiinstlers als des eigentlich modernen Subjekts, das Modell
moderner als &dsthetischer Subjektivitit zielt darauf ab, Bewegung nicht
zu domestizieren, sondern umgekehrt radikale ,Bewegtheit‘, und zwar
hier Bewegtheit im Innern, zu produzieren und diese paradoxerweise auf
Dauer zu stellen. Asthetische Einbildungskraft, welche den gesamten
Lebensstil des Subjekts strukturieren soll, evoziert eine mentale Fluidi-
tit, die beispielsweise ,,in zwei aufeinander folgenden Momenten ganz
verschiedene Ideen an ein und denselben Gegenstand kniipfen [...]
kann“®. Erprobt wird das ,kreative® Subjekt, das versucht, eine Vielfalt
von Erlebens-, Wahrnehmungs- und Gefiihlsformen in sich hervorzuru-
fen. Das in seinen Bewegungen domestizierte Subjekt erscheint demge-
geniiber in seiner ,Starrheit‘ als vormodern.”

2 Manfred Frank: Einfithrung in die frithromantische Asthetik. Vorlesungen,
Frankfurt/M.: Suhrkamp 1989.

3 Ludwig Tieck: Kritische Schriften I, Berlin (West): de Gruyter 1848/1974,
S. 55.

4 Zur romantischen Subjektivitit, der ersten modernen Version eines radikal
asthetischen als expressives Subjekt, vgl. Karl-Heinz Bohrer: Der romanti-
sche Brief. Die Entstehung &sthetischer Subjektivitdt, Frankfurt/M.: Suhr-
kamp 1987; Colin Campbell: The Romantic Ethic and the Spirit of Modern
Consumerism, Oxford: Blackwell 1987; Georges Gusdorf: L’homme ro-
mantique, Paris: Payot 1984; Charles Taylor: Sources of the Self. The ma-
king of the modern identity, Cambridge: CUP 1989.
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Die nur scheinbar beliebig gewdhlten Fallbeispiele stofen in den
Kern eines Kulturkonflikts vor. Es wird deutlich werden, dass innerhalb
der Kultur der Moderne zwei leitende Subjektcodes und korrespondie-
rende Habitusformen miteinander konkurrieren, welche — neben anderen
Aspekten des Subjekts — ,Bewegung® kontrdr modellieren. In einer ers-
ten, von der biirgerlichen Kultur beeinflussten Tradition ist Bewegung
im wesentlichen Gleichformigkeit, d.h. regelméBige Bewegung: das ide-
ale Subjekt ist ein gleichformig-strukturiert voranschreitendes. In einer
zweiten Sinntradition, die aus den dsthetischen Bewegungen der Moder-
ne stammt, wird ein Modell der Bewegung als ,Bewegtheit® codiert, d.h.
als erratische, fluide, als ,lebendig‘ perzipierte Bewegung. Die Frage,
inwiefern der moderne ,Mensch® eine Domestizierung und Moderierung
von Bewegungen oder aber umgekehrt eine erratische Dynamik und
Mobilisierung von Bewegtheit entwickeln soll, stellt sich dabei als ein
Element innerhalb jener Kulturkonflikte der Moderne dar, in der vor al-
lem biirgerliche und é&sthetische Formen der Subjektivitit miteinander
um den eigentlichen MaB3stab von ,Modernitét® konkurrieren.

Ich mochte im folgenden eine heuristische Skizze liefern, in der die
kulturellen Kontexte des Kampfes um die Formierung von Subjektivitit
anhand ihrer Formen der Bewegung im Ansatz systematisch gegeniiber-
gestellt werden: das Subjekt der biirgerlichen Moderne als ein Subjekt
der aktivistischen Gleichformigkeit (Abschnitt 2.1); das Subjekt der ds-
thetischen Subkulturen am Beispiel der Avantgarde als ein Subjekt der
Bewegtheit (Abschnitt 2.2); schlieSlich — in einem Ausblick — das hoch-
moderne Subjekt, das in eigentiimlicher Weise Sinnelemente aus beiden
Entwicklungslinien zu einer fragilen Einheit kombiniert (Abschnitt 2.3).
Zuvor ist allerdings eine Kldrung des konzeptuellen Standorts der hier
vorausgesetzten Kulturtheorie der Moderne notwendig (Abschnitt 1).

5 Die folgende Darstellung basiert auf dem Theorierahmen einer kulturalisti-
schen Gesellschaftstheorie und einer detaillierten Analyse der Entwicklung
des Kulturkonflikts moderner Subjektformen vom 18. Jahrhundert bis zur
Gegenwart — iiber das spezielle Problem der ,Bewegung* hinaus —, die in
monographischer Form in ,,Agonale Subjekte. Eine Kulturtheorie der Mo-
derne* (2005, in Vorbereitung) ausgefiihrt werden.
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1. Kulturtheorie der Moderne als Geschichte
agonaler Subjektformen

Die Theorie der Moderne, in deren Rahmen ,Bewegung® so wie auch
andere Aspekte der Subjekthaftigkeit systematisch zum Thema werden
kann und die ich im folgenden voraussetzen mochte, nimmt eine sehr
spezifische Form an. In dreierlei Hinsicht ist eine Abgrenzung gegen-
iiber traditionellen sozialwissenschaftlichen grands récits nétig: gegen
die formal-strukturelle Theorie der Moderne wird eine Kulturtheorie der
Moderne in Stellung gebracht; gegen eine institutionalistische Gesell-
schaftstheorie wird ein subjektorientierter Theorierahmen vorausgesetzt;
gegen lineare Modernisierungstheorien schlieBlich wird ein Bezugsrah-
men platziert, der von einer agonalen, kulturkonflikthaften Form der
Moderne ausgeht. Dieser Theorierahmen liuft darauf hinaus, den
scheinbar monolithischen Block ,der Moderne‘ herunterzubrechen in
unterschiedliche, historisch begrenzte und miteinander konkurrierende
Praktiken und Codes des modernen Lebens. Die Unterscheidung zwi-
schen biirgerlicher Moderne, organisierter Moderne und Hochmoderne
sowie die Unterscheidung unterschiedlicher kultureller Gegenbewegun-
gen als verschiedene Versionen von Modernitét sind hier zentral.

a) Kulturtheorie der Moderne. Aus der Perspektive einer Kulturthe-
orie der Moderne ist ein Verstindnis der besonderen Verhaltensweisen
,modernen‘ Lebens, d.h. der sozialen Praxis vom 18. Jahrhundert bis zur
Gegenwart, darauf angewiesen, diese in einem weiten Sinne als ,kultu-
relle Phdnomene zu betrachten, als Phinomene, deren Entstehung, Re-
produktion und Wandel von spezifischen Sinnstrukturen abhiangt. Ge-
sellschaften und Formen der Sozialitdt unterscheiden sich primér in ih-
ren ,kulturellen Codes‘, in dem, was fiir sie denkbar und sagbar er-
scheint, in der Art und Weise, in der sie Sinn regulieren, ermdglichen
und einschrinken, somit darin, welche Verhaltensweisen in diesem sinn-
haften Kontext ,wie selbstverstindlich® hervorgebracht werden konnen.
Die kulturellen Codes — beziiglich Immanenz und Transzendenz, von
Politischem und Okonomischem, von Natur und Gesellschaftlichkeit,
der Geschlechter und der Technik etc. — stellen sich aus dieser poststruk-
turalistisch wie hermeneutisch beeinflussten Perspektive weder als ge-
sellschaftliches Uberbauphidnomen noch als kommentierende Semantik
dar, sondern als die konstitutive Bedingung der Moglichkeit sozialer
Formen. Eine kulturwissenschaftliche Perspektive, eine ,Kulturtheorie®
der Moderne, die sich hier von Theoretikern wie Max Weber, Michel
Foucault, Samuel Eisenstadt, Hans Blumenberg oder Pierre Bourdieu in-
formieren lassen kann, positioniert sich damit gegen die in den Sozial-
wissenschaften dominierenden ,formal-strukturellen‘ Perspektiven auf
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die moderne Gesellschaft. Dort erscheinen bestimmte nicht-sinnhafte
Strukturen — wie jene des Kapitalismus, der Rationalisierung, der funk-
tionalen Differenzierung etc. — als das, was moderne Gesellschaftlich-
keit im Kern ausmacht. Aus der Sicht einer Kulturtheorie der Moderne
hingegen sind die spezifischen Sinnstrukturen herauszuldsen, unter de-
nen die besonderen sozialen Praktiken der Moderne in ihrer nur schein-
baren formal-strukturellen Neutralitit — so die Praktiken des ,Kapitalis-
mus‘ oder des ,Rationalismus® — {iberhaupt moglich geworden sind.

Eine Kulturtheorie der Moderne in diesem Sinne ist freilich weder
,idealistisch® noch ,intellektualistisch® ausgerichtet: Kulturelle Codes
sind nicht auf der Ebene einer Ideengeschichte oder intellectual history
zu verorten, sie sind keine rein ,geistige* Angelegenheit. Aus einer Per-
spektive, die ich ,praxeologisch® nennen moéchte, geht es vielmehr um
jene kulturellen Codes, die in alltidgliche soziale Praktiken, in
routinisierte korperliche Verhaltensroutinen eingelassen sind und diese
tiber den Weg von know-how-Wissen, praktischem Verstehen und
Motiv-Emotions-Komplexen hervorbringen. Hinzu kommt, dass soziale
Praktiken regelméBig untrennbar mit einer bestimmten ,materialen
Kultur® verkniipft sind, d.h. mit Komplexen von Artefakten. SchlieBlich
ist davon auszugehen, dass die kulturellen Codes, wie sie soziale
Praktiken strukturieren, insbesondere unter modernen Bedingungen
regelmédBig in ,Diskursen, d.h. geregelten Aussagesystemen,
vorformuliert und verbreitet werden.’®

b) Subjektorientierte Theorie der Moderne. Die Kulturtheorie der
Moderne im hier vorausgesetzten Sinne ist von der Leitfrage motiviert,
welche Formen in der Geschichte der modernen Kultur das ,Subjekt’
annimmt. ,Subjektorientierung‘ bedeutet hier alles andere denn eine
Orientierung am ,Individuellen‘, am ,Psychischen‘ oder am ,subjektiven
Faktor‘. Das ,Subjekt‘, das hier im Mittelpunkt der Analyse steht, ist
vielmehr eine sozial-kulturelle Form, einerseits ein kultureller Code
dessen, was das Subjekt sein soll (Subjektcode), und gleichzeitig eine
kulturelle reale Formierung von Kérpern und Mentalem zu Subjekten
mit bestimmten charakteristischen Kompetenzen, Affektstrukturen,

6 Zur Theorieperspektive der modernen Kulturtheorien zwischen Poststruktu-
ralismus und Hermeneutik vgl. Andreas Reckwitz: Die Transformation der
Kulturtheorien. Zur Entwicklung eines Theorieprogramms, Weilerswist:
Velbriick 2000; ders.: Die Kontingenzperspektive der ,Kultur‘. Kulturbe-
griffe, Kulturtheorien und das kulturwissenschaftliche Forschungs-
programm, in: Friedrich Jaeger/Jorn Riisen (Hg.), Handbuch der Kultur-
wissenschaften. Band 3: Themen und Tendenzen, Stuttgart, Weimar:
Metzler 2004. Zum spezifischen Ansatz einer Theorie der Praxis vgl. ders.:
Grundelemente einer Theorie sozialer Praktiken. Eine sozialtheoretische
Perspektive, in: Zeitschrift fiir Soziologie, 2003, H. 4, S. 282- 301.

160



DIE GLEICHFORMIGKEIT UND DIE BEWEGTHEIT DES SUBJEKTS

Sinnhorizonten etc., mit einem spezifischen ,Habitus‘ (Bourdieu), so
wie er in sozialen Praktiken zum Einsatz kommt und in ihnen voraus-
gesetzt wird. Ein solches spezifisches Interesse an den Formen, die in
der Moderne das Subjekt annimmt, ist in besonderem Mafe in den
Arbeiten von Michel Foucault formuliert worden, in anderer Weise auch
bei Charles Taylor (Sources of the Self), Pierre Bourdieu (Habitus-
strukturen) und in der interpretativen Soziologie (Lebenswelt und
Lebensformen). Eine subjektorientierte Gesellschaftstheorie kehrt das
traditionelle soziologische Interesse einer institutionalistischen Gesell-
schaftstheorie um: deren letzte Analyseeinheit sind soziale Institutionen,
soziale Systeme oder auch Systeme sozialer Stratifikation, in deren
,Umwelt* sich Subjekte bewegen. Die subjektorientierte und gleichzeitig
praxeologische Gesellschafts- und Kulturtheorie ist nicht anti-institu-
tionalistisch orientiert, aber sie betrachtet diese institutionellen Kom-
plexe als Felder sozialer Praktiken unter dem Aspekt, welche Sub-
jektformen sie voraussetzen und reproduzieren: Soziale Felder — zum
Beispiel Arbeit, Intimsphédre, Kunst etc. — interessieren unter dem
Gesichtspunkt, welche Subjektformen und ganze Lebensformen sie
strukturieren.

Warum das spezifische Interesse an den Subjektformen statt an der
Binnenlogik von Institutionen? Der Hintergrund ist letztlich eine ge-
wandelte vorwissenschaftliche Motivlage: War die institutionalistische
Gesellschaftstheorie letztlich von Problemen sozialer Steuerung moti-
viert, so lésst sich die subjektorientierte Gesellschafts- als Kulturtheorie
vom Problem der kontingenten kulturellen Identititen des modernen
,Menschen®, seiner ,,Sorge um sich® (Foucault) leiten. Die Frage nach
dem modernen ,Selbst‘, nach den Moglichkeiten und Wiinschbarkeiten
seiner verschiedenen Formungen als ein ethisch-politisches Problem des
Umgangs mit jener unaufhebbaren Kontingenz seiner selbst, dem sich
das Subjekt und sein Leben in der Moderne gegeniibersicht, liefert den
Hintergrund dieser Analyseform.

¢) Theorie der agonalen Moderne. Die Kulturtheorie der Moderne
geht nicht davon aus, dass die Geschichte der Moderne dem Muster ei-
ner linearen Modernisierung, einer kontinuierlichen Entfaltungslogik
folge. Vielmehr stellt sich die Moderne aus ihrer Perspektive als eine
Sequenz von Kulturkonflikten dar, sie hat eine ,agonale‘ Struktur: Stdn-
dig stehen sich unterschiedliche Subjektcodes und Subjektformen ge-
geniiber, konkurrrieren miteinander um kulturelle Hegemonie. Und
stindig erweisen sich auch die auf den ersten Blick scheinbar homoge-
nen Subjekt- und Lebensformen selbst — etwa jene des ,biirgerlichen
Subjekts® — als immanent heterogen, als fragile Gebilde, die von Friktio-
nen und Fissuren durchzogen sind. In der Moderne versuchen bestdndig
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verschiedene Subjektcodes iiber eine strikte Differenzsetzung nach au-
Ben eine fixe Identitdt zu sichern und sich als kulturelle Hegemonie — in
jenem Sinn von Ernesto Laclau’ —, als universale, scheinbar einzig mog-
liche Lebensoption zu installieren. Zugleich werden diese SchlieBungs-
und Universalisierungstendenzen durch Gegenbewegungen und imma-
nente Aufldsungserscheinungen der Identitdt an prizise bestimmbaren
Punkten konterkariert.

d) Historische Diversitdit der Moderne. Im hier vorausgesetzten Ver-
stindnis bedarf ,die Moderne*‘, begreift man sie als kulturelles und ago-
nales Gebilde, einer resoluten, nicht-linearen Historisierung, welche ihre
scheinbare Totalitdt in unterschiedliche, nicht ohne weiteres miteinander
synthetisierbare, historisch spezifischere Komplexe von Praktiken und
Codes herunterbricht. Eisenstadts® Konzept der ,multiple modernities
lasst sich damit nicht allein auf die Relation zwischen westlichen und
nicht-westlichen Kulturen beziehen, sondern trifft ,die® westliche Kultur
in ihrer immanenten Heterogenitit selbst. Die Soziologie war regelma-
Big von einer Tendenz getrieben, die Moderne zu enthistorisieren, sie
unter der Hand in eine post-histoire zu verwandeln: in die letzte Stufe
eines sozialen Entwicklungsprozesses, in dem bestimmte nicht-trans-
zendierbar erscheinende Strukturmerkmale scheinbar alternativlos er-
reicht wurden; dem steht die kulturwissenschaftliche Heterogenisierung
entgegen.

Zentral ist in diesem Kontext die Fokussierung der Unterschiede
zwischen hegemonialen und gegenkulturellen Versionen moderner Kul-
tur sowie die Differenz zwischen verschiedenen hegemonialen Versio-
nen von Modernitdt selbst. In letzterer Hinsicht erweist sich die Unter-
scheidung zwischen einer Kultur biirgerlicher Moderne, einer Kultur or-
ganisierter Moderne und einer Kultur der Hochmoderne als heuristisch
fruchtbar,’ die sich in ihren sozialen Praktiken und Subjektformen — bei
mannigfaltigen Uberschneidungen — voneinander differenzieren lassen.
Diese drei verschiedenen Fassungen moderner Kultur und ihres jeweili-
gen Subjekts haben ihren jeweiligen zeitlichen Hohepunkt als kulturelle
Hegemonie im 19. Jahrhundert, in der Phase zwischen 1920 und 1970
bzw. seit etwa 1980, wobei die historisch fritheren Modelle im Sinne
historischer Hybride in den spiteren fortwirken. Elementar fiir ein Ver-

7 Vgl. Emesto Laclau/Chantal Mouffe: Hegemony and Socialist Strategy.
Towards a radical democratic politics, London, New York: Verso
1985/°2001.

8 Vgl. Samuel Noah Eisenstadt: Die Vielfalt der Moderne, Weilerswist:
Velbriick 2000.

9 Vgl. Peter Wagner: A Sociology of Modernity. Liberty and discipline, Lon-
don: Routledge 1994.
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standnis der kulturellen Dynamik der Moderne ist dariiber hinaus jedoch
die Herausforderung der biirgerlichen und post-biirgerlichen Hege-
monien durch die Code- und Praxisinnovationen der auf andere Weise
,modernen‘ kulturellen Gegenbewegungen, deren wichtigste unter
subjekthistorischem Aspekt bislang die Romantik, die modernistischen
Avantgarden und der Postmodernismus i.w.S. waren. Die kulturelle Ent-
wicklung moderner Subjektformen lésst sich vor allem in der Auseinan-
dersetzung zwischen den verschiedenen hegemonialen und oppositionel-
len Kulturen verfolgen, zwischen dem Modell eines (post-)biirgerlichen
und eines dsthetischen Subjekts.

2. ,Bewegung‘ als agonales Element
moderner Subjektformen

2.1 Birgerliche Moderne und biirgerliche
Subjektcodierung: Die Bewegung des moralischen
Subjekts als aktivistische Gleichformigkeit

Die erste und ,klassische Form, in der sich emphatisch moderne soziale
Praktiken und mit ihnen ein erstes Modell eines genuin modernen Sub-
jekts ausbilden, ist die der biirgerlichen Kultur. Diese bildet sich in sozi-
alen Nischen vor allem in GrofBbritannien, Deutschland und Frankreich
im 18. Jahrhundert heraus, erlangt im ,biirgerlichen® 19. Jahrhundert ei-
ne kulturelle Dominanz und erzielt kulturelle Effekte auch noch in den
Subjektmodellen der organisierten Moderne und der Hochmoderne des
20. Jahrhunderts. Die biirgerliche Kultur gewinnt ihre Identitdt in der
Differenz zu jenen, als vormodern repriasentierten Kulturen: nach ,oben‘
zur feudalen Aristokratie, nach ,unten‘ zum feudalen Dritten Stand und
zum Proletariat, nach ,auflen‘ zu den nicht-westlichen, kolonialisierten
Ethnien. Das Biirgertum stellt sich somit nur in einem oberflachlichen
Sinne als eine politische Bewegung oder soziale Klasse dar. Thre eigent-
liche Wirkung in der Tiefenstruktur der Moderne ist in ihrer kulturellen
Konstitution eines ,neuen Subjekts’ und damit einer genuin modernen,
vor allem anti-aristokratischen biirgerlichen Lebensform zu suchen. Die
Praxisfelder dieses neuen Subjekts sind in erster Linie jene der biirgerli-
chen Arbeit (Handel, freie Berufe, Bildungsbiirgertum), der biirgerlichen
Intimsphére, die eine der Ehe und Familie und der freundschaftlichen
Geselligkeit ist, sowie der schriftorientierten Technologien des Selbst,
des Schreibens und Lesens mit dem Ziel der Bildung."

10 Zu einzelnen Aspekten der biirgerlichen Subjektform vgl. beispielhaft
Philippe Ari¢s/Roger Chartier (Hg.): Geschichte des privaten Lebens,
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Das biirgerliche Subjekt instituiert in sich selbst — vermittelt tiber je-
ne zahllosen biirgerlichen Subjektformierungsdiskurse von den ,Aufkla-
rerischen Wochenschriftten®, den Erziehungs-, Arbeits- und Eheratge-
bern bis zu den allgemeinen Verhaltensratgebern des 19. Jahrhunderts —
eine sehr spezifische Form legitimer Bewegungen, des Korpers, des
Handelns, der Gedanken, der Aufmerksamkeit und der Emotionen. Die-
se biirgerlich-moderne Struktur subjektiver Bewegung hat die paradoxe
Form einer Aktivierung, d.h. Dynamisierung von Bewegungen, und ei-

Band 3: Von der Renaissance zur Aufklirung, Frankfurt/M.: Bechtermiinz
1991; Leonore Davidoff/Catherine Hall: Family Fortunes. Men and
women of the English middle class, 1780-1850, London: Routledge 1987,
Ulrike Dorner: Die Ordnung der biirgerlichen Welt. Verhaltensideale und
soziale Praktiken im 19. Jahrhundert, Frankfurt/M., New York: Campus
1994; Norbert Elias: Uber den ProzeB der Zivilisation. Soziogenetische
und psychogenetische Untersuchungen, Frankfurt/M.: Suhrkamp 151990;
Michel Foucault: Der Wille zum Wissen. Sexualitdt und Wahrheit Band 1,
Frankfurt/M.: Suhrkamp 41991; Rebekka Habermas: Frauen und Ménner
des Biirgertums. Eine Familiengeschichte (1750-1850), Gottingen:
Vandenhoeck 2000; Manfred Hettling/Stefan-Ludwig Hoffmann (Hg.):
Der biirgerliche Wertehimmel. Innenansichten des 19. Jahrhunderts,
Gottingen: Vandenhoeck 2000; Walter E. Houghton: The Victorian Frame
of Mind 1830- 1870, New Haven: Yale Univ. Press 1957; Margaret R.
Hunt: The Middling Sort. Commerce, gender, and the family in England,
1680-1780, Berkeley: Univ. of California Press 1996; Friedrich Kittler:
Aufschreibesysteme 1800/1900, Miinchen: Fink 1995, Neuaufl.; Panajotis
Kondylis: Der Niedergang der biirgerlichen Denk- und Lebensform. Die
liberale Moderne und die massendemokratische Postmoderne, Weinheim:
VCH 1991; Reinhart Koselleck: Kritik und Krise. Eine Studie zur
Pathogenese der biirgerlichen Welt, Frankfurt/M.: Suhrkamp 1992;
Wolfgang Martens: Die Botschaft der Tugend. Die Aufklarung im Spiegel
der deutschen Moralischen Wochenschriften, Stuttgart: Metzler 1968;
Michael Maurer: Die Biographie des Biirgers. Lebensformen und
Denkweisen in der formativen Phase des deutschen Biirgertums (1680-
1815), Géttingen: Vandenhoeck 1996; Robert A. Nye: Masculinity and
Male Code of Honour in Modern France, Oxford: Oxford Univ. Press
1993; Michelle Perrot (Hg.): Geschichte des privaten Lebens, Band 4: Von
der Revolution zum groflen Krieg, Frankfurt/M.: Bechtermiinz 1992;
Lothar Pikulik: Leistungsethik contra Gefiihlskult. Uber das Verhiltnis
von Biirgerlichkeit und Empfindsamkeit in Deutschland, Gottingen:
Vandenhoeck 1984; Philipp Sarasin: Reizbare Maschinen. Eine Geschichte
des Korpers 1765-1914, Frankfurt/M.: Suhrkamp 2001; Erich Schon: Der
Verlust der Sinnlichkeit oder Die Verwandlungen des Lesers.
Mentalitidtswandel um 1800, Stuttgart: Klett-Cotta 1987; Werner Sombart:
Der Bourgeois. Zur Geistesgeschichte des modernen Wirtschafts-
menschen, Berlin (West): Duncker & Humblot 1987; Peter
Stallybrass/Allon White: The Politics and Poetics of Transgression,
London: Methuen 1986; Matthias Waltz: Ordnung der Namen. Die Ent-
stehung der Moderne: Rousseau, Proust, Sartre, Frankfurt/M.: Fischer
1993.
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ner Moderierung, einer gleichformigen MaBigung von Bewegungen. Es
sind hier zwei Negativfolien, zwei Versionen eines ,kulturellen Ande-
ren‘, denen gegeniiber das biirgerlich-moderne Subjekt eine Differenz
markiert: zum einen ein Subjekt der Starrheit, der Unbeweglichkeit und
der Passivitit. Dieses wird zunédchst mit dem Dritten Stand der Feudal-
gesellschaft ebenso wie mit der klerikal dominierten Kultur, im 19.
Jahrhundert mit den Kolonialvolkern, teilweise auch der Arbeiterschaft
identifiziert; zum anderen ein Subjekt der Erratik und Unberechenbar-
keit, ein Subjekt der tduschenden Beweglichkeit. Dieses wird vor allem
in der aristokratischen Kultur (teilweise ebenfalls in  den nicht-
westlichen Kulturen) festgemacht.

Das biirgerliche Subjekt erhebt gegen die vermeintliche starre Im-
mobilitdt ,vormoderner’ Subjekte den Anspruch von Aktivismus und
Mobilitdt. Es trainiert sich einen mobilen Aktivismus im Sinne des
Weber’schen ,Rationalismus der Weltbearbeitung* im eigenen Handeln
an. Die Bewegung, in die sich das biirgerliche Subjekt versetzt, findet
hier vor allem im Rahmen einer Berufsarbeit unter den Bedingungen des
frithen Kapitalismus statt, in der das dkonomische Individuum kontin-
gente Entscheidungen unter den Bedingungen von Risiken tatigt, in der
es langerfristig plant, kalkuliert und den rdumlichen Aufenthaltsort
wechselt, in der es in immer neuen Konstellationen an der Akkumu-
lation sozialen und dkonomischen Kapitals arbeitet. Die Mobilisierung
des biirgerlichen Korpers findet hier in erster Linie auf der Ebene des
Handelns statt. Biirgerliche Bewegungen sind aber auch solche des
Geistes, die sich im ,Innern‘ lokalisieren lassen, d.h. Bewegungen der
Reflexion im weitesten Sinne: Biirgerliche Praktiken der Bildung — in
der Lektiire, im Verfassen von Texten und in der Konversation — mobili-
sieren im Subjekt eine Sequenz von mentalen Akten, eine Serie von
moralischen Uberlegungen, biographischen Selbstexplorationen, éstheti-
schen Reizen, theoretischen Fragen. Die biirgerliche Kultur im Medium
der Schriftlichkeit produziert eine spezifische intellektuelle ,Innenwelt*
des Subjekts, die — parallel zur Linearitdt der Texte — identisch ist mit
der reflexiven Beweglichkeit mentaler Akte. Diese kann sich umsetzen
in die selbstreflexive ,Offenheit* biirgerlicher Konversation. Eine dritte
Form der Mobilisierung und Aktivierung, die im biirgerlichen Subjekt
betrieben wird, betrifft die Emotionalitit. Im Rahmen der Empfind-
samkeit der biirgerlichen Intimsphére wird in den Subjekten — im Ver-
héltnis von ,Freunden® entsprechend dem biirgerlichen Freundschafts-
code, im Verhiltnis von Ehepartnern der ,companionate marriage‘ und
zwischen Eltern und Kindern — eine psychologische Sensibilisierung im-
plementiert, die ein subtiles Netz sympathetischer Gefiihle kniipft:
innere Bewegbarkeit — in jenem Sinne, das man ,bewegt* ist — stellt sich
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als Ergebnis intensiver biirgerlicher Selbst- und Fremdpsychologi-
sierung dar.

In der Moderne setzt sich das Subjekt als biirgerliches Subjekt damit
in einem mehrfachen Sinne ,in Bewegung‘. Diese Mobilisierung und
Aktivierung wird jedoch auf eigentiimliche Weise durch eine Moderie-
rung der Bewegungen eben dieses Subjekts im Zaum gehalten, eine Ma-
Bigung der Bewegungen seines Korpers, seines Geistes und seiner Emo-
tionen. Das moderne als biirgerliches Subjekt soll eine — im Vergleich
zu vormodernen oder nicht-westlichen Subjekttypen — neuartige Dyna-
mik erlangen; aber diese Dynamik wird von Anfang an domestiziert
iiber die Anforderung eines An-sich-Haltens. Die in Gang gesetzten Be-
wegungen des biirgerlichen Subjekts sind keine erratischen, unbe-
rechenbaren (oder gar ,chaotischen‘), sondern gleichformige Bewe-
gungen. Eine zentrale kulturelle Distinktion erfolgt hier gegeniiber dem
aristokratischen Subjekttypus und bleibt implizit bis ins 20. Jahrhundert
von Bedeutung. Das aristokratische Subjekt erscheint einerseits als
Représentant immobiler Starrheit und damit mangelnder — hier durch
Konventionen gefangener — Beweglichkeit, aber es wird paradoxerweise
zugleich als Ausdruck einer fluiden und unberechenbaren Beweglichkeit
interpretiert: einer vernunftdistanzierten Standpunktlosigkeit, die in der
Konversation ihre Meinungen rasch zu wechseln vermag; einer affek-
tiven Haltlosigkeit, die in der aufflackernden aristokratischen ,amour
passion‘ ihren Ort hat; einer generellen Beweglichkeit der Perspektiven,
die amoralisch zwischen firontstage und backstage rasch hin- und
herzuwechseln vermag. Demgegeniiber implementiert die biirgerliche
Kultur in ihrem Subjekt eine basale Kontinuitidt und Gleichformigkeit
der Bewegungen. Das wichtigste kulturelle Instrument dieser Konti-
nuitdtssicherung ist die Moral, die sich in den Selbstverhdltnissen der
Disziplin und der Bildung konkretisiert. Der Code der Moral ist dabei
eng mit jenem der (sozialen) Respektabilitit verkniipft.

Der zentrale kulturelle Code, tiber den sich das biirgerliche Subjekt
in seiner gesamten Lebensform wie auch in deren Teilpraktiken der Ar-
beit, der Intimsphére und der Bildung definiert und den es inkorporiert,
ist der moralische, das hei3t, Handeln, aber auch inneres Erleben soll
den Direktiven des Moralischen folgen; das ,konstitutive Aullen‘ des
Biirgerlichen ist das Amoralische. Im biirgerlichen Sinne stellt sich Mo-
ral als ein allgemeines Regelsystem dar, das situativ anzuwenden ist,
aber Ubersituativ unverédndert gilt. Es ist die Applikation eines solchen
iibersituativ stabilen Regelsystems, die letztlich die Gleichformigkeit der
Akte sichern und deren Erratik vermeiden soll. Im Sinne einer mehrfa-
chen Uberdeterminiertheit lauft jedoch nicht allein die Form biirgerli-
cher Moral, ihre Eigenschaft eines fixen Regelsystems, sondern auch ihr
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subjektiver Erwerbsmodus sowie ihr Inhalt auf eine solche Gleichfor-
migkeitsproduktion hinaus. Der subjektive Erwerbsmodus biirgerlicher
Moral ist der der Internalisierung und Inkorporierung. Die Moral wirkt
nicht iber den Modus einer — notwendig fragilen — Fremdkontrolle
durch soziale Andere, sondern iiber den Weg der Selbstkontrolle und
Selbstbeobachtung aus dem eigenen ,Innern‘, idealerweise iiber die In-
ternalisierung von ,Pflichten‘, bei denen im Fall der Zuwiderhandlung
eine innere Sanktion greift. Die Internalisierung sichert ebenso wie die
Inkorporierung, d.h. die Speicherung der moralischen Maximen im Kor-
per vor allem im Modus der Disziplin und der Diszipliniertheit, die
tatsdchliche Handlungswirksamkeit des moralischen Regelsystems.

Auch auf der Ebene ihres Inhalts dekretiert die biirgerliche Moral
Gleichformigkeit und opponiert gegen Fluiditdt. Die biirgerliche Moral
ist anti-exzessiv, anti-artifiziell und anti-parasitér, d.h. gegen ,maBlose’,
,kiinstlich-unnatiirliche* und ,nutzlose Bestrebungen innerhalb des Sub-
jekts gerichtet. Positiv pramiert wird demgegeniiber die Moderatheit, die
,Unverstelltheit’ und die Niitzlichkeit des Subjekts. Insbesondere die
erste Maxime ldsst sich als Grundsatz der korperlichen, geistigen und
emotionalen Gleichférmigkeit und Disziplinierung lesen: Die internali-
sierte und inkorporierte biirgerliche Distinktion gegeniiber dem ,Exzes-
siven‘ und deren positive Kehrseite, die Primierung des GeméBigten
(die als ,Vernunft® verkldrt werden kann), bezieht sich vor allem auf ei-
ne Moderierung der Beweglichkeit des Subjekts und sichert seine Ste-
tigkeit als ,Charakter".

Im Beruf ist — gegen den ungeordneten und unberechenbaren, im
biirgerlichen Sinne exzessiven ,Abenteuerkapitalismus® — die Alltdg-
lichkeit kontinuierlicher Disziplin zu wahren, ein Arbeitsethos, das die
RegelmaBigkeit und zugleich berechenbare Eingeschrinktheit korperli-
cher und mentaler Bewegungen sichert. Biirgerliche ,Professionalitdt’
présentiert sich hier als eine gekonnte Anwendung einmal erworbener
Kompetenzen — idealerweise als kulturelles Kapital vermittelt iiber meh-
rere Generationen — und damit als Signum der Stetigkeit des biirgerli-
chen Charakters. In der Intimsphére wird die innere Bewegtheit der Sub-
jekte, welche die biirgerliche Empfindsamkeit (insbesondere in den
weiblichen Subjekten) auslost, durch die Institutionen der biirgerlichen
Ehe und der Familie buchstéblich domestiziert. In Differenz zur aristo-
kratischen amour-passion und den flexiblen, nun als exzessiv représen-
tierten Intimverhaltnissen der Adelskultur verpflichtet die biirgerliche
Moral zur Béandigung flottierender Gefithle im Exklusiv-Interaktions-
system der Ehe — auf die auch die Sexualitit festgelegt wird — und in ei-
ner ,Familie‘, die als mehrere Generationen iibergreifende Gemeinschaft
von Erben erscheint. Auch die Beweglichkeit kognitiver und &stheti-
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scher Reflexivitit, die die biirgerliche Schriftkultur in Gang setzt, sicht
sich wiederum moderiert durch die Anforderung, das ,Selbstdenken*
solle — entgegen dem Risiko eines ,wilden‘, haltlosen, vor allem auch
phantastisch-dsthetischen Denkens — den Kriterien eines allgemeinen,
verniinftigen Bildungsprozesses gentigen, der gerade nicht intellektuelle
Individualitdt, sondern Verallgemeinerbarkeit pramiert. Auf der Ebene
der Biographie des Subjekts kulminiert die Anforderung einer aktivisti-
schen Gleichfomigkeit im Modell der ,Entwicklung‘: das Muster der
Entwicklung verlangt dem Einzelnen anti-traditional eine aktive Bewe-
gung in seinem Lebensprozess ab, aber dieses subjektive Fortschreiten
scheint letztlich durch jene allgemeingiiltigen Stufen préjudiziert, die ei-
nen im biirgerlichen Sinne gelungenen Bildungsprozess ausmachen.

Insgesamt trainiert die biirgerliche Moral das Subjekt in einem kor-
perlichen, geistigen und emotionalen ,An-sich-Halten®, in einer Haltung,
die Extremreaktionen, schnelle oder unkoordiniert erscheinende korper-
liche Bewegungen oder Handlungen, extrem oder phantastisch erschei-
nende Urteile und Bewertungen, schlieBlich ,iiberschieBende‘, unkon-
trollierte Emotionen und Affekte im Keim erstickt, und die einen nach
aulen sichtbaren ruhig-ausgeglichenen ,Charakter demonstriert. Das
gemessene Schreiten des Spazierengehens, die kontinuierliche, aber al-
les andere als hektische Arbeit im Kontor oder in der Studierstube, das
lockere Bildungsgesprich, auch zwischen den Geschlechtern, das méfi-
ge Tempo des Reisens im 19. Jahrhundert — sie alle exemplifizieren sehr
plastisch die méBige Geschwindigkeit und Bewegungsberechenbarkeit
biirgerlicher Subjekte; ebenso gilt dies fiir die als respektabel wahrge-
nommene Leibesfiille des ménnlichen und die schnelle Bewegungen
verhindernde Bekleidungsmode der weiblichen Subjekte im 19. Jahr-
hundert. Die biirgerlichen Schliisselpraktiken im Medium der Schrift,
das Schreiben und Lesen von Texten, erscheinen hier als paradigmati-
sches Beispiel, wie im biirgerlichen Kontext das Subjekt zugleich akti-
viert und immobilisiert wird. Die Aktivierung des Geistes, moglicher-
weise auch der Emotionen und Imaginationen im Umgang mit Texten
findet in einem Rahmen statt, der eine strikte kdrperliche Immobilisie-
rung und eine radikale Fokussierung der Aufmerksamkeit erfordert: die
Praktiken des Lesens und Schreibens setzen einen stillgestellten Korper
voraus, um einen Aktivismus der Innenwelt in Gang setzen zu konnen.
Generell erscheint im Kontext der biirgerlichen Moderne die Gleichma-
Bigkeit von Bewegungen als Signum sozialer Respektabilitit, demge-
geniiber alles, was diese erratisch durchbricht — 6konomisches Abenteu-
rertum und kopflose Liebesaffdren, haltlose &sthetische Imaginationen
und jene korperliche Expressivitit, mit dem teilweise die nicht-west-
lichen Kulturen konfrontieren — als nicht respektabel.
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Allerdings: Die biirgerliche Kultur basiert nicht nur auf der Diffe-
renzsetzung zu einem Subjekttypus, der — unter anderem — durch jene
erratische Bewegtheit gekennzeichnet ist, den sie selbst als ,malllos‘ und
,unberechenbar ablehnen muss. Aufgrund der Anforderung der aktivis-
tischen Gleichférmigkeit an das biirgerliche Subjekt wird diese Abgren-
zung von einem kulturellen Auflen fragil. Die biirgerliche Kultur fordert
schlieBlich keine starre Unbeweglichkeit, sondern neben der Gleichfér-
migkeit auch eine Aktivierung und Mobilisierung ihrer Subjekte. Und
diese Aktivierung und Mobilisierung im Handeln, Denken und Fiihlen
droht besténdig die Grenzen der Gleichférmigkeit zu iiberschreiten, das
biirgerlich-moderne Subjekt von innen her aufzusprengen: Die 6kono-
mische Aktivierung vermag einen riskanten Markt von Kapital, Giitern
und Arbeitskriften und entsprechende Unternehmereigenschaften eines
neuen Bourgeois hervorzubringen, welche den Anspruch des morali-
schen Berufsbiirgers obsolet erscheinen lassen. Die Aktivierung der
Emotionen und des Sinns fiir das eigene Ich in der biirgerlichen Intim-
sphére vermag jene gefiihlsradikale ,romantische Liebe‘ und einen Sinn
fiir die Irreduzibilitdt der eigenen ,Individualitét® hervorzubringen, wie
sie die Romantik gegen die biirgerliche Kultur und gleichzeitig aus ihr
heraus entwickelt. SchlieBlich kann auch die Selbstreflexivitit des biir-
gerlichen Subjekts sein eigenes ,Fundament® der Moral dekonstruieren
und an die Stelle des moralischen Subjekts ein selbst- und weltkon-
struierendes Subjekt, vor allem ein &dsthetisches Subjekt (oder auch ein
politisch-revolutiondres Subjekt) setzen, ein Weg, den Nietzsche und
Marx wirkungsmichtig beschreiten. In allen diesen Féllen wird jene flu-
ide Bewegtheit, welche das biirgerliche Subjekt in sein kulturelles Au-
Ben projizierte, aus seinem Innern selbst produziert. Ein schlagendes
Beispiel fiir ein solches Gegenmodell erratischer Bewegtheit im Zent-
rum der modernen Kultur liefern die dsthetischen Avantgarden.

2.2. Asthetische Avantgarden und die modernistische
Codierung des Subjekts: Die fluide Bewegtheit
transgressiver Subjektivitat

Die Gesellschaftsformation der Moderne ist nicht mit der biirgerlichen
Moderne identisch: Die biirgerliche Kultur verliert zu Beginn des 20.
Jahrhunderts ihre kulturelle Hegemonie. Zwar bedeutet dies keineswegs,
dass samtliche Bestandteile des biirgerlichen Menschentypus schlagartig
und vollstdndig ihre Relevanz und ihren Einfluss verloren: Die ,Ange-
stelltenkultur® der organisierten Moderne der 1920er bis 70er Jahre in-
korporiert in ihrem leitenden Modell einer ,outer-directed personality*
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(David Riesman), welches sich im Dreieck der neuen Organisationskul-
tur der GroBbetriebe, der am Muster einer informellen ,peer society‘ ori-
entierten neuen Kultur persénlicher Beziehungen und einer an Konsum
und audiovisuellen Medien geschulten Freizeit ausbildet, zumindest be-
stimmte Elemente biirgerlicher Subjektivitit; ebenso, wenn auch in
schwicherem Malle, gilt dies fiir die hochmoderne Kultur seit den
1970er Jahren. Jedoch befindet sich insbesondere im 20. Jahrhunderts
der Typus des biirgerlichen Subjekts in Konkurrenz zu einem kontraren
Subjektmodell, das auf seine Weise effektiv mit dem Anspruch radikaler
Modernitit auftritt: ein Leitbild dsthetischer Modernitit und ein ihm ent-
sprechendes radikal-dsthetisches Subjekt."'

Bereits an der Wende des 18. zum 19. Jahrhundert beginnt sich mit
der Romantik ein solcher &sthetischer Subjekttypus zu entwickeln, der
freilich zunéchst noch fiir die hegemoniale Kultur fast folgenlos bleibt.

11 Zu Aspekten des Avantgarde-Subjekts vgl. Walter Benjamin: Das Kunst-
werk im Zeitalter seiner technischen Reproduzierbarkeit, Frankfurt/M.:
Suhrkamp 1977, S. 7- 44; ders.: Uber einige Motive bei Baudelaire, in:
ders., Illuminationen. Ausgewihlte Schriften 1, Frankfurt/M.: Suhrkamp
1977, S. 185- 229; Marshall Berman: All That Is Solid Melts Into Air. The
experience of modernity, London: Penguin 1988; Lawrence Birken: Con-
suming Desire. Sexual science and the emergence of a culture of abun-
dance, 1871- 1914, Ithaca: Cornell Univ. Press 1988; Rachel Bowlby: Just
Looking. Comsumer culture in Dreiser, Gissing and Zola, New York,
London: Methuen 1985; Malcolm Bradbury/James McFarlane (Hg.):
Modernism. A guide to European literature 1890-1930, London: Penguin
1991; Peter Biirger: Theorie der Avantgarde, Frankfurt/M.: Suhrkamp
1974; Peter Conrad: Modern Times, Modern Places, London: Thames and
Hudson 1998; Guy Debord: Die Gesellschaft des Spektakels, Berlin: Edi-
tion Tiamat 1996; Andreas Huyssen: After der Great Divide. Modernism,
mass culture, postmodernism, Bloomington/Indianapolis: Indiana Univ.
Press 1986; John Jervis: Exploring the Modern. Patterns of Western cul-
ture and civilization, Oxford: Blackwell 1998; Stephen Kern: The Culture
of Time and Space 1880-1918, London: Weidenfeld and Nicolson 1983;
Michael Makropoulos: Modernitit und Kontingenz, Miinchen: Fink 1997;
Peter Nicholls: Modernisms. A literary guide, London: Macmillan 1995;
John Orr: Cinema and Modernity, Cambridge: Polity Press 1993;
Hansgeorg Schmidt-Bergmann: Futurismus. Geschichte, Asthetik,
Dokumente, Reinbek: Rowohlt 1993; Jerrold Seigel: Bohemian Paris.
Culture, politics, and the boundaries of bourgeois life, 1830-1930, New
York: Viking 1986; Richard Sheppard: Modernism - Dada — Post-
modernism, Evanston (Ill.): North Western Univ. Press 2000; Elaine
Showalter: Sexual Anarchy. Gender and culture at the Fin de Siccle,
London: Bloomsbury 1990; Georg Simmel: Die GrofBstddte und das
Geistesleben, in: Aufsidtze und Abhandlungen 1901-1908, Band I. Gesamt-
ausgabe Bd. 7, Frankfurt/M.: Suhrkamp 1995, S. 116- 131; Janet Ward:
Weimar Surfaces. Urban visual culture in 1920s Germany, Berkeley: Univ.
of California Press 2001.

170



DIE GLEICHFORMIGKEIT UND DIE BEWEGTHEIT DES SUBJEKTS

Erst die dsthetischen Avantgarden zu Beginn des 20. Jahrhunderts — jene
gegenkulturellen Bewegungen vom Asthetizismus, iiber Futurismus,
Expressionismus, Surrealismus und Dadaismus bis zum Konstruktivis-
mus — entwickeln ein radikal anti-biirgerliches &sthetisches Subjektmo-
dell, das tatsdchlich iiber die kiinstlerischen Eliten hinaus kulturelle Ef-
fekte erzielt und zur Unterminierung der biirgerlichen Kultur beitrégt. In
unserem Zusammenhang ist von besonderer Bedeutung, wie das Sub-
jektmodell der dsthetischen Avantgarden Anforderungen an die ,Beweg-
lichkeit’ von modernen Subjekten stellt, die jenen der biirgerlichen Kul-
tur kontrdr sind: Die disziplinierte Gleichformigkeit des biirgerlichen
Menschen wird von den Avantgarden nun als traditionalistisch, als
vormoderne Entfremdung reprisentiert. Das eigentlich moderne Subjekt
setzt sich demgegeniiber aus erratischen, stindig veranderlichen Akten
zusammen, einer unberechenbaren Fluiditdt korperlicher, geistiger und
emotionaler Bewegungen. Radikal modern ist hier das Modell eines
,transgressiven Subjekts‘, eines Subjekts der ,Transgression‘, das in
stindiger Bewegtheit seines Erlebens die Grenzen seiner festen Form
iiberschreitet.

Das Modell des modernen Subjekts der Avantgarde-Bewegungen ist
in einem doppelten Sinne ,asthetisch® orientiert. In einem einfachen
Sinne proklamieren die Avantgarden, ,,Kunst in Lebenspraxis zuriickzu-
fiihren“"”. In einem komplexeren Sinne ist ihr radikalmodernes Subjekt
ein ,asthetisches® in der weiteren Bedeutung der aisthesis, der Wahr-
nehmung: als dsthetisches ist das Subjekt nicht eines, das in erster Linie
handelt und das damit Normen, Moral und Zwecken folgt; es ist primér
ein Subjekt, das wahrnimmt. Diese Wahrnehmung ist ,&sthetisch’, in-
dem sie sich nicht auf eine empiristische Abbildung von Gegenstinden
zur Vorbereitung des Handelns reduziert, sondern sich des Konstrukt-
charakters des Wahrnehmens bewusst ist und alle Mdglichkeiten aus-
nutzt, um die subjektiven Wahrnehmungsmodi als Formen des Erlebens
zu potenzieren und zu vervielfdltigen. Fiir das &sthetische Subjekt der
Avantgarden ist die Welt keine Handlungswelt manipulierbarer Objekte
und kommunikativer Subjekte, sondern ein Horizont von Reizen, die es
in produktiver Weise verarbeitet, um sein Erleben des radikal ,Neuen*
auszuweiten.

12 Der Begriff der Transgression wird von Georges Bataille im Umkreis des
Surrealismus in sehr spezifischer Bedeutung entwickelt. Zur spiteren Ver-
wendung vgl. Michel Foucault: Vorrede zur Uberschreitung, in: ders.,
Schriften in vier Binden. Dits et Ecrits. Band I: 1954- 1969, Frankfurt/M.:
Suhrkamp 2001, S. 320- 342.

13 P. Biirger: Avantgarde, S. 29.
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Zentral fiir das moderne Subjekt im avantgardistischen Sinne ist ein
Code der Zeit, der diese — beispielhaft bei Baudelaire formuliert — als
Quelle des disruptiv Neuen begreift und dieses radikal Neue als Anlass
einer subjektiven Selbsttransformation annimmt. Die Selbsttransforma-
tion ist nicht zielgerichtet und aktivistisch im Sinne der biirgerlichen
Kultur, sie ist ungerichtet, macht sich bewusst abhéngig von den wahr-
genommenen ,Chocks® (Benjamin) seiner Auflenwelt. Das Neue wird
nicht als Platzhalter des moralischen und zivilisatorischen Fortschritts,
sondern vor dem Hintergrund eines momentanistischen Zeitbewusst-
seins als Reizfliche fiir Wahrnehmungen des Irritativen und Spektakula-
ren pramiert, durch die sich das Subjekt aus seiner routinisierten Form
zu l6sen vermag. In den verschiedenen Avantgarde-Bewegungen — As-
thetizismus, Expressionismus, Futurismus, Surrealismus, Dadaismus,
Konstruktivismus — miindet diese Pramierung des dsthetischen, disrupti-
ven Neuen in diverse Fassungen, aber letztlich in gleichem Mafe in das
Modell eines ,transgressiven Subjekts® als eigentlichem Trdger von Mo-
dernitdt. Als transgressives ist das Subjekt, ein ,.étre de fuite* (Proust),
atemlos bemiiht, stindig die Grenzen seines Ichs zu iiberschreiten: das
biirgerliche Ich erscheint als die Zuriistung eines fixen Kerns, der zu
sprengen ist. Im Zentrum des avantgardistischen Subjektverstindnisses
steht damit ein emphatisches Konzept der Bewegtheit: Nur das bewegte
Subjekt, das seine bisherigen Formen immer wieder hinter sich 1dsst und
sich im Erleben des disruptiv Neuen fiir einen Moment neu findet (die-
ses rasch wieder verldsst), erscheint in seiner Beschleunigung und
Lebendigkeit ,modern‘. Die lebensphilosophische Differenz zwischen
,Form‘ und ,Leben‘, die sich als Differenz von Unbeweglichkeit und
anti-teleologischer Bewegtheit iibersetzen ldsst, wird zwar unmittelbar
nur von einzelnen Zweigen der Avantgarden — vor allem von Expressi-
onismus und den Subkulturen der ,Lebensreform* — rezipiert, liefert mit-
telbar jedoch den Hintergrund fiir den avantgardistischen Code ins-
gesamt: Der Repetitivitit und Zweckgerichtetheit der bisherigen sozial-
kulturellen, biirgerlichen Subjektivitit wird ein Subjekt der Fluiditét ge-
geniibergestellt, das bestindig die Konventionen der Form und die Zu-
mutung einer ,Einheit’ des Subjekts subvertiert. Im Umkreis des Ex-
pressionismus ist diese erratische Bewegtheit als ,Ausbruch‘, im Da-
daismus als ,Spiel‘, im Surrealismus als phantastische ,Imagination®
codiert.

Das avantgardistische Modell eines asthetischen, transgressiven
Subjekts, das ,immer in Bewegung bleibt‘, scheint nur auf den ersten
Blick ein abstraktes kiinstlerisches Konstrukt darzustellen. Tatsdchlich
gelingt gerade im Umkreis der Avantgarde eine Verankerung des &sthe-
tischen Subjekts in bestimmte Alltagspraktiken, insbesondere in solche,
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die sich durch die Revolution technischer Artefakte im Zuge von Urba-
nisierung und Visualisierung zu Beginn des 20. Jahrhunderts zeitgleich
ausbilden. Die Metropolenerfahrung, der Film, die Beschleunigung
durch neue Verkehrstechnologien und die anti-biirgerliche Sexualitét lie-
fern hier Beispiele einer alltagspraktischen Formung nach-biirgerlicher
Subjekte: Asthetische Subjektformen werden in der Praxis der Metropo-
lenerfahrung trainiert — der Baudelaire und Benjamin der Figur des ,Fla-
neurs‘ zuschreiben —, dem scheinbar ziellosen Umherstreunen in der
Grofistadt, dem Betrachten ihrer visuellen Oberflachen, der Lichtrekla-
men und der Waren in den Schaufenstern, der Menschen-,Massen‘ und
des urbanen Verkehrs. Die Aktivititen in der nach-biirgerlichen Metro-
pole sind keine des zielgerichteten Handelns, sondern solche der erle-
benden inneren Wahrnehmung, die eine ziellose Bewegtheit des Korpers
und der Sinne, insbesondere des visuellen Sinns, voraussetzen. Der Met-
ropolen-Flaneur richtet seine Aufmerksamkeit auf stindig neue Reize, er
sucht nach dem psychisch abgefederten ,Schock® durch das Neue, nach
dem ,Spektakel’, den die GroBstadt offeriert. Das GroBstadt-Subjekt bil-
det sich so zum konsumierenden Subjekt heran (welches im iibrigen zu-
nichst primér als weiblich codiert wird): An die Stelle teleologischer
Aktivitit, des ,Produktivismus‘ im biirgerlichen Sinne, tritt das Primat
des ,Konsumierens‘ i.w.S., das hei3t des unstrukturierten Aufnehmens
von Bildern und Zeichen, welches auch mit dem Erwerb von Waren
verkniipft ist. Auch diese werden nicht primér in ihrem Gebrauchswert
,benutzt‘, sondern als semiotische Oberfldche aufgenommen.

Die neue visuelle Kultur des avantgardistischen Films liefert seit der
Jahrhundertwende ein zweites Trainingsfeld &sthetischer Subjektivitét
und ihrer nach-biirgerlichen Bewegtheit. Die Rezeption von Filmen —
deren Visualitdt die subjektstrukturierende Wirkung der biirgerlichen
Schriftlichkeit {iberlagert — ist die einer beschleunigten Sequenz visuel-
ler Signifikanten: Das Kino-Auge ist immer in Bewegung. Der Betrach-
ter sucht die subjektive Uberforderung der schnellen Schnitte, den
Wechsel von Zooming und Totale, die ,Action‘ auf der Leinwand, um
diese duBeren Reize in eine Kette von mentalen Imaginationen umzuset-
zen. Die artifizielle Umwelt ermdglicht dem Subjekt einen Umbau sei-
ner mentalen Struktur jenseits der biirgerlich geiibten disziplinierten
Gleichformigkeit: ,,Im Film kommt die chockférmige Wahrnehmung als
formales Prinzip zur Geltung.“'* Im Avantgarde-Kontext — sehr plas-
tisch im Futurismus — werden dariiber hinaus auch die neuen Verkehrs-
technologien als Vehikel behandelt, in denen sich dem Subjekt ein neues
Erleben seines — nun beschleunigten — Korpers und seiner rdumlichen

14 W. Benjamin: Baudelaire, S. 208.
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Umgebung erdffnet, die ,,ganz spezielle Lust sich als schnellen Korper
zu empfinden“". Durch die Beschleunigung des Korpers in der Eisen-
bahn oder dem Automobil wird die sichtbare Umgebung von einem fes-
ten setting der Lebenswelt des Alltags zu einer é&sthetisierend wahr-
nehmbaren Sequenz von Bildern, zu einem visuellen Spektakel, das —
wie im Film — die Grenzen zwischen Fiktivem und Realem iiberschrei-
tet.

In ganz anderer, aber wiederum transgressiver Weise schliellich set-
zen die Avantgarden — in den diversen Kontexten der Bohéme-Kultur,
der Subkulturen der Lebens- und Sexualreform, der &dsthetizistischen
Dandy-Kultur und dem modernistischen Modell der ,new woman*‘ — das
Subjekt auf der Ebene von Geschlechtlichkeit und Sexualitdt in Bewe-
gung und betreiben zugleich seine Asthetisierung. Im Unterschied zum
fixen biirgerlichen Dualismus zweier ,Geschlechtscharaktere® und zur
biirgerlichen Domestizierung der Sexualitit setzen die Avantgarden auf
die Fluiditiat von Geschlechterdifferenzen wie auf den ,polymorph per-
versen‘ Charakter des Erotischen und Sexuellen. Im Modell der ,new
woman‘ und des Dandies avancieren die Grenzen zwischen Feminitét
und Maskulinitdt zu spielerisch verschiebbaren Sinngrenzen. ,Sexuali-
tat® verliert ihre feste Struktur einer ,natlirlichen Tatsache‘, wird viel-
mehr zu einem Feld dynamischer, wechselnder Identifizierungen von
Objekten des Begehrens, die nicht zuletzt wiederum mit Visualisierun-
gen hantieren. Die erratische Bewegtheit von Geschlechtern und Sexua-
litdten erscheint nun als herausgehobene Quelle subjektiver ,Lebendig-
keit* und einer Potenzierung von Mdglichkeiten der Wahrnehmung und
des Erlebens.

Wenn sich das dsthetische Subjekt im Umkreis des avantgardisti-
schen Modernismus (und spéter des Postmodernismus der 1960er/70er
Jahre, der noch deutlich stirker Elemente der Popularkultur aufwertet)
entlang eines bindren Codes modelliert, welcher die eigene ziellose Flu-
iditdt von der zielgerichteten Bewegung und Gleichformigkeit der biir-
gerlichen Tradition different setzt, so ist in das dsthetische Subjekt frei-
lich selbst eine eigentiimliche ,Stillstellung®, eine Passivisierung einge-
baut. So wie das biirgerliche Subjekt sich in seiner moderaten Gleich-
formigkeit von einem konstitutiven AuBlen maB- und strukturloser Anar-
chie abgrenzt und dabei selbst einen nicht vollig kontrollierbaren radika-
len Aktivismus als seine geheime Grundlage in Anspruch nimmt, so
geht das ésthetische Avantgarde-Subjekt auf Distanz zum unbewegli-
chen ,Stillstand® — und hat als sein implizites Fundament eine Subjekt-

15 Filippo Tommaso Marinetti: Die neue Moral-Religion der Ge-
schwindigkeit, in: H. Schmidt-Bergmann, Futurismus. Geschichte,
Asthetik, Dokumente, S. 201- 207, hier: S. 206.
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struktur, die als dsthetische sich auf Wahrnehmung beschriankt und so-
mit thr Handeln bewusst stillstellt. Auf der Grundlage einer paradoxen
Differenzmarkierung zum biirgerlichen Aktivismus — am eklatantesten
im Feld der Arbeit, der Okonomie und der naturbearbeitenden Technik —
ist das &sthetische Subjekt in seinem Konsumismus radikal passivisch.
Alle seine Bewegungen sind in den Dienst der Rezeption gestellt, des
Aufnehmens und der Interpretation von Reizen — das in diesem Sinne
radikalmoderne Subjekt avanciert zum extremen dsthetizistischen Anti-
poden zu Max Webers ,Rationalismus der Weltbearbeitung*: Es bearbei-
tet nicht die Welt, es nimmt die Welt wahr — die fluide Bewegtheit ist
primdr auf der Ebene dieser Wahrnehmungen, einer Bewegtheit der
mentalen Akte zu situieren.

2.3 Ausblick: Das hochmoderne Subjekt —
eine Hybridbildung von biirgerlichen und
asthetischen Sinnelementen?

Die Avantgarden und ihr &sthetisches Subjekt sind zunichst nichts ande-
res als eine minoritére sozial-kulturelle Gegenbewegung zur dominanten
biirgerlichen Moderne. Im Zuge der kulturellen Transformation der
westlichen Gesellschaften im 20. Jahrhundert, die seit den 1970er und
80er Jahren die vorldufige Form einer ,hochmodernen‘ Kultur und
Gesellschaft angenommen hat — mag man sie als postmodern, post-for-
distisch oder post-industriell etikettieren —'°, ist es Elementen dieses
minoritéren, anti-hegemonialen Gegensubjekts jedoch gelungen, teilwei-
se selbst zur kulturellen Hegemonie zu werden. Gleichzeitig ist das biir-
gerliche Subjektmodell nicht kurzerhand verschwunden, sondern wird in
bestimmten seiner Sinnelemente in der hochmodernen Kultur reprodu-
ziert. Elemente der avantgardistisch-dsthetischen Bewegtheit (und
gleichzeitig ihres konsumtorischen Passivismus) und Elemente der
biirgerlichen Gleichformigkeit (und ihres Aktivismus des Handelns)
iiberlagern sich in der Binnenstruktur des hochmodernen Subjekts zu ei-
ner hybriden, uneinheitlichen Kombination. Insbesondere die sozialen
Felder der Arbeit und des Konsums erleben — folgt man den soziologi-
schen Analysen seit den 1980er Jahren — einen Strukurwandel, der je-
weils Subjektformen priferiert, die in auffilliger Weise Elemente des
einstmals gegenkulturellen, fluiden Subjekts der &dsthetischen Avantgar-
den pramieren. Paradoxerweise kniipft diese hochmoderne Kultur unter

16 Vgl. auch Scott Lash/John Urry: The End of Organized Capitalism, Cam-
bridge: Polity Press 1987.
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den Bedingungen des Marktes untergriindig zugleich — in entmoralisier-
ter Form — an biirgerliche Subjektkompetenzen an.'”

GemalB den neueren Analysen zum Strukturwandel der kapitalisti-
schen Okonomie, pointiert etwa Luc Boltanskis und Eve Chiapellos Le
nouvel esprit du capitalisme (1999), sind im Feld der Arbeit der kultu-
rell dominanten nach-biirgerlichen héheren Mittelschichten die Anforde-
rungen eines klassisch-biirgerlichen Arbeitsethos disziplinierter Gleich-
formigkeit weitgehend abgeldst worden durch das Modell eines quasi-
kiinstlerischen Verhéltnisses zur Arbeit, durch das Modell eines Sub-
jekts, das sich anstelle eines lebenslangen Berufs in Form von zeitlich
befristeten ,Projekten‘ und eines kurzfristigen ,Engagements‘ in perma-
nenter Bewegung hilt."® Dokumentierbar in der Management-Literatur
seit den 1980er Jahren, wird nun ein Subjektmodell gefordert, das in
mancher Hinsicht der avantgardistischen Codierung folgt: Die Negativ-
folie ist nun ein starrer, bewegungsunfihiger Sozialcharakter, der sich in
seinen Routinen und seiner Diszipliniertheit unendlich reproduziert. Ge-
fragt ist statt dessen ein Arbeitssubjekt, welches dem Leitbild der ,Pro-
jektorientierung® und des momentorientieren Engagements folgt, das ei-
ne ,,rhizomatische [...] Form*"
hochmoderne Arbeitssubjekt betreibt einen raschen Wechsel von Projekt
zu Projekt, der nicht dem Pfad einer linearen ,Entwicklung® folgt, son-
dern — zumindest aus der subjektiven Perspektive — der Iterierung des
Reizes des Neuen dient: Nur die Arbeit auf Zeit im Projekt, die Mog-
lichkeit ,sich selbst zu verdndern, vermag jenen Enthusiasmus kreativer
Arbeit immer wieder neu hervorzurufen, der langfristige biirgerliche Be-
ruf nun ermangelt. Die hochmoderne Arbeit scheint weder von einem

annimmt: Deleuze goes capitalism. Das

17 Das Modell eines ,hochmodernen Subjekts‘ folgt nicht unmittelbar aus der
biirgerlichen Moderne oder aus den Avantgarden. Der Kulturwandel des
20. Jahrhunderts ist komplexer und hat sowohl in der Linie hegemonialer
Subjektformen als auch in der Linie der dsthetischen Gegenbewegungen
jeweils ein weiteres Modell hervorgebracht: auf der einen Seite die ,orga-
nisierte Moderne‘ als dominante Kultur der 1920er bis 70er Jahre; auf der
anderen Seite die dsthetische Gegenbewegung des Postmodernismus der
1960er/70er Jahre.

18 Zum hochmodernen Arbeits-Subjekt vgl. nur Dirk Baecker: Postheroisches
Management. Ein Vademecum, Berlin: Merve 1994; Luc Boltanski/Eve
Chiapello: Der neue Geist des Kapitalismus, Konstanz: KUV 1999/2003;
Ulrich Brockling: Totale Mobilmachung. Menschenfiihrung im Qualitéts-
und Selbstmanagement, in: Ulrich Brockling/Susanne Krasmann/Thomas
Lemke (Hg.), Gouvernementalitit der Gegenwart. Studien zur Okonomi-
sierung des Sozialen, Frankfurt/M.: Suhrkamp 2000, S. 131- 167; Nikolas
Rose: Governing the Soul. The shaping of the private self, London, New
York: Free Association Books 1989/°1999.

19 L. Boltanski/E. Ciapello: Der neue Geist des Kapitalismus, S. 165.
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moralischen noch von einem statusorientierten, sondern von einem
i.w.S. dsthetischen Motiv angetrieben, das mit den 6konomischen Flexi-
bilitdtserfordernissen postfordistisch strukturierter Betriebe in bemer-
kenswerter Weise libereinstimmt.

Eine analoge Etablierung von Subjektelementen, die nicht aus der
biirgerlichen, sondern aus der avantgardistischen Kultur stammen, findet
sich im Feld des hochmodernen Konsums.”” Der Konsum — von materia-
len Gegenstianden wie Kleidung und technischen Artefakten, zunehmend
auch von ,immateriellen‘ Objekten wie Filmen, Musik, Kulturereignis-
sen, Medienfiguren, Reisen, Angeboten zur Kérpertransformation etc. —
avanciert zu einem zentralen Feld hochmoderner Identitéts- und Sub-
jektbildung. In seinen Praktiken des Konsums folgt dieses Subjekt (an-
ders auch als jenes der organisierten Moderne, dessen Konsum stark von
Motiven der Sicherung von ,Normalitdt’ und sozialem Status gepragt
war) nicht Kriterien des Gebrauchswerts der Waren, es verwendet diese
Giiter in erster Linie als semiotische Angebote subjektiven Erlebens, als
im weitesten Sinne dsthetische Objekte, die einer ,Kunst des Geniefens*
(Karel Teige) zur Realisierung verhelfen. Diesen Objekten kommen kei-
ne fixen Bedeutungen zu, sie verwandeln sich vielmehr in ein Spielfeld
wechselnder, variabler Sinnzuschreibungen. Die Konsumobjekte inte-
ressieren als potentielle Triger von ,Attraktivitit’, die das Bewusstsein
im Moment zu fesseln vermag, und als Vermittler von ,Stilen‘, die der
Einzelne zur Identifizierung seines Selbst verwendet. Als konsumieren-
des ist das hochmoderne Subjekt alles das, was der biirgerliche Charak-
ter nicht sein wollte: es ist — in der biirgerlichen Definition — exzessiv, es
ist artifiziell, es ist parasitir — exzessiv in einem Uberfluss von Waren
und vor allem von Bedeutungen und Stilen, artifiziell in der quasi-
asthetischen Hervorbringung dieser Bedeutungen (und letztlich auch
seines Selbstbildes), parasitdr in seiner ,passiven‘, rezeptiven Rolle als
Konsument. Umgekehrt nimmt das konsumierende Subjekt Ziige des an-
ti-biirgerlichen dsthetischen Subjekts an: In der Fluiditét seiner Objekt-
besetzungen, in der anscheinend nicht-teleologischen Auswechslung von
Konsumgegenstéinden imitiert es die momentorientierte Fluiditdt, die
kontingente Sinnzuschreibung des Avantgarde-Subjekts.

20 Zum (hoch-)modernen Konsum-Subjekt vgl. nur Jean Baudrillard: Das
System der Dinge. Uber unser Verhiltnis zu den alltéiglichen Gegenstin-
den, Frankfurt/M., New York: Campus 1991; Stuart Ewen: All Consuming
Images. The politics of style in contemporary culture, New York: Basic
Books 1988; Jackson Lears: Fables of Abundance. A cultural history of
advertising in America, New York: Basic Books 1994; Dominik Schrage:
Integration durch Attraktion: Konsumismus als massenkulturelles Welt-
verhéltnis, in: Mittelweg 36 (2003), H. 6, S. 57- 86.
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Im Konsum ist nicht die Gleichférmigkeit eines normorientierten
Charakters gefragt, sondern die Bewegtheit der Suche nach immer neu-
en oder neu interpretierbaren dsthetischen Objekten.

Das hegemoniale Subjekt der hochmodernen Gesellschaft, dessen
sozialer Tréger die postindustrielle hohere Mittelschicht ist, ldsst sich je-
doch nicht auf eine bloe Kopie des anti-biirgerlichen, dsthetischen Mo-
dells der Avantgarden (oder des daran anschlieBenden Postmodernismus
der Jugend- und Popkultur) reduzieren. Vielmehr scheint es, dass die E-
lemente aus der &sthetizistischen Tradition in eine Subjektform integriert
werden, die gleichzeitig in verdnderter Form Elemente des biirgerlich-
modernen Subjekts inkorporiert. Eindeutig ist es nicht mehr die biirger-
liche ,Moral‘, die dem hochmodernen Subjekt seine Form gibt. Aber be-
stimmte biirgerliche Schliisseldispositionen sind in der hochmodernen
Kultur nicht nur prisent, sondern geben seinem Subjekt erst seine er-
folgreiche Form unter den Bedingungen sozialer Praktiken, die in Arbeit
und Konsum von Bedingungen eines kapitalistischen Arbeits- und Gii-
termarkts strukturiert werden.

So ist das hochmoderne Subjekt im Feld der Arbeit auf eine dem
biirgerlichen Sozialcharakter entlehnte strikte Selbstbeobachtung und
Selbstkontrolle angewiesen, welche ihm ermdglichen, seine Arbeitsleis-
tungen und seine Selbstprisentation rational zu steuern. Das neue Mo-
dell des ,unternehmerischen Selbst* (U. Brockling), das seine eigene
Arbeitskraft als Unternehmen betreibt, kniipft zudem in radikalisierter
Form an das aktivistische Unternehmensideal des Biirgertums an und
setzt eine analoge Selbstdisziplinierung, eine radikale Konzentration der
Aufmerksamkeit voraus. SchlieBlich ist das hochmoderne Arbeitssubjekt
unter anderem auf Kommunikationsfdhigkeit, Souverénitit der Selbst-
darstellung und Schriftkompetenz als Schliisseldispositonen aus dem
Arsenal der biirgerlichen Kultur angewiesen. Die Fluiditit und der As-
thetizismus der ,Projektorientierung® kombiniert sich im hochmodernen
Subjekt auf diese Weise mit Dispositionen, die ihm eine gewisse Kon-
stanz auf einer tieferen Ebene der Personlichkeit sichern. Diese Kompe-
tenzen verhalten sich gegeniiber der obsolet gewordenen biirgerlichen
Moralitét neutral und pramieren ,Schliisseldispositionen‘ der permanen-
ten Selbstbeobachtung, des unternehmerischen Aktivismus, der Diszip-
liniertheit und der Kommunikationsféhigkeit, die allesamt in der biirger-
lichen Kultur wurzeln und auf die sich auch das hochmoderne Subjekt
,verlassen konnen muss‘.

In seiner Eigenschaft als konsumierendes impliziert das hochmoder-
ne Subjekt neben der post-avantgardistischen gleichfalls eine post-
biirgerliche Orientierung, die mit dieser eine spannungstrichtige Kom-
bination eingeht. Das hochmoderne Konsumsubjekt ist auf Selbstopti-
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mierung ausgerichtet und enthélt damit eine Version des biirgerlichen
Entwicklungsmodells, das die Tendenz zur Fluiditét zu rationalisieren
vermag. In seiner Tendenz zur ,Erlebnisrationalisierung® (G. Schulze)
nimmt das hochmoderne Subjekt die post-biirgerliche Position eines
Marktteilnehmers an, der zwischen verschiedenen verfiigbaren Items ei-
ne moglichst rationale ,Wahl trifft. Das konsumierende Subjekt nimmt
zu seinen Objekten einerseits eine unbiirgerliche &dsthetische Haltung
ein, es gibt dieser jedoch gewissermaBen einen biirgerlichen, rationali-
sierenden Rahmen: es ist Subjekt einer ,rational choice, einer kalkulie-
renden, {iberlegten Auswahl, vor der zunéchst alle potentiellen Objekte
gleich sind und vergleichbar erscheinen, eine Kompetenz, die sich das
klassisch biirgerliche Subjekt an anderen Gegenstdnden — etwa der Be-
rufs- oder Partnerwahl — antrainiert hatte. Diese Rationalisierung des Er-
lebens verspricht eine Optimierung der &sthetisierenden Fremd- und
Selbstwahrnehmung.

Hinzu kommt, dass das Konsumsubjekt nicht nur Subjekt, sondern
auch Objekt des Konsums i.w.S. ist, des potentiellen ,Konsums* durch
andere: die hochmodene Kultur ist — anders als der Monologismus
avantgardistischer Subjektivitit suggeriert — zwangslaufig sozial struktu-
riert. Insbesondere in personlichen Beziehungen (aber auch in Arbeits-
beziehungen) avanciert das Subjekt zu einer semiotischen Projektions-
flache anderer Subjekte, so dass nun Selbstoptimierung als Motiv in ei-
nem zweiten Sinne relevant wird: Der Einzelne versucht nicht nur einen
optimalen ,Stil* flir sich selbst zu kreieren, sondern im Sinne einer pre-
sentation of self in everyday life (E. Goffman) auch einen Stil, der nach
auflen einen Eindruck der eigenen Person vermittelt, welcher fiir Dritte
konsumtionsféhig ist und der das Subjekt zu einem bevorzugten Objekt
der Wahl durch andere macht. Die Selbstoptimierung, in deren Rahmen
der hochmoderne Konsum verlduft, verleiht dem Subjekt damit eine
doppelte Gleichformigkeit, welche die avantgardistische Fluiditit kon-
terkariert: eine Gleichformigkeit fixer post-biirgerlicher Kompetenzen
der Kalkulierung, Abwégung und Realisierung &sthetischer ,Gewinne*;
schlieBlich die temporale Gleichférmigkeit eines Modells der subjekti-
ven, alles andere als erratischen ,Entwicklung, dem das Motiv der
Selbstoptimierung unter Marktbedingungen letztlich folgt. Das Subjekt
will nicht nur immer wieder anders genief3en, es will besser genieBen; es
will nicht nur immer wieder ein anderes Selbst sein, es will ein Selbst
sein, das an sich arbeitet, in seiner inneren und dufleren Wirkung in zu-
nehmendem Mafe befriedigend und attraktiv zu erscheinen — ein Pro-
zess, der offenbar nie an ein Ende kommt.
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Die exakte Kombination post-biirgerlicher und post-avantgardis-
tischer Elemente, die sich im hochmodernen Subjekt abzeichnet, auch
die spezifischen neuen Friktionen innerhalb des Subjekts, welche aus
dieser Hybriditdt resultieren, miissten Gegenstand einer ausfiihrlicheren
Analyse sein, als sie an dieser Stelle geboten werden kann. Sicher
scheint jedoch, dass jene beiden elementaren, kontriren Codierungen,
die die moderne Kultur in ihrer Geschichte zur Formung ihres Subjekts
hervorgebracht hat, in der hochmodernen Lebensform eine subjekthisto-
risch ungewdohnliche, hochspezifische Uberlagerung eingehen, die auch
fiir jene erstaunliche Kombination von fluider Bewegtheit und Gleich-
formigkeit des Subjekts verantwortlich ist, wie sie sich in der Kultur der
Hochmoderne auftut. Man wird freilich in die heterogene Geschichte der
modernen Kultur der letzten dreihundert Jahre eintauchen miissen, in die
,,Geschichte der Gegenwart® (Foucault), um die Sonderbarkeit dieser
hochmodernen Doppelcodierung abmessen zu konnen.
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Koharentes Bewegen.
Grundlagen eines wissenschaftlichen

Denkens durch das Bewegen

,Jeder Satz den ich schreibe meint immer schon das Ganze/also immer wieder
dasselbe/und es sind quasi/gleichsam/nur Ansichten eines Gegenstandes unter
verschiedenen Winkeln betrachtet*.!

1. Einfiihrung in das Bewegen

Das Nachdenken iiber ein Konzept des organischen Bewegens (im Un-
terschied zu einer z.B. kulturell geformten sportlichen Bewegung) hat
im Verlauf meiner Forschungsarbeiten dazu gefiihrt, dass ein biophysi-
kalisches Verstindnis des kohidrenten menschlichen Bewegens in das
Zentrum meines wissenschaftlichen Denken zur Bewegung geriickt ist.”

1 Ludwig Wittgenstein: Wiener Ausgabe. Studien Texte. Band 1-5. Heraus-
gegeben von Michael Nedo. Band 3. Bemerkungen. Philosophische Bemer-
kungen, Frankfurt/M.: Zweitausendeins o. J., S. 112.

2 Vgl. dazu die Arbeiten von Fritz-Albert Popp: Die Botschaft der Nahrung,
Frankfurt/M.: Zweitausendeins 1999 und Erwin Schrodinger: Was ist Le-
ben? Die lebende Zelle mit den Augen des Physikers betrachtet, Miinchen:
Piper Verlag 1999. Daraus folgendes Zitat: ,,Wann sagt man von einem
Stiick Materie, es lebe? Wenn es fortwdhrend ,etwas tut‘, sich bewegt, mit
der Umwelt Stoffliches austauscht usw., und zwar wiahrend einer viel lange-
ren Zeit, als wir unter gleichen Bedingungen von einem unbelebten Stiick
Materie erwarten, daf3 es ,in Bewegung [weil es im Unterschied zur leben-
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Die biophysikalische Frage zielt darauf ab, wie ein lebender Organismus
arbeitet und was ,im Organismus‘ vor sich geht. ,Kohdrenz* ist ein Mal3
des Zusammenwirkens aller Zellen und Organe, das auf der Fahigkeit
beruht, frequenzkodierte Information mit elektromagnetischen Wellen
zu iibertragen. Vor diesem Hintergrund ist das lebendige Bewegen zum
konzeptionellen MafBstab geworden, auf den ich dann bestimmte Begrif-
fe und Definitionen z.B. der klassischen und weitgehend biomechani-
schen Bewegungslehre (wie Morphologie, Koordination, Freiheitsgrade,
kinematische Kette, Bewegungsfertigkeit) neu hin orientieren und gege-
benenfalls ,umarbeiten‘ kann.

Mein bewegungswissenschaftlicher Ansatz hat sich iiber den klassi-
schen physikalischen Bereich hinaus erweitert. In der Folge haben sich
konzeptionelle Klarungen entwickelt, von denen hier die Rede sein soll.

Im und mit dem Bewegen wird ein biophysikalisch offenes Ereignis
einer unmittelbaren lebendigen Erfahrung (im Unterschied zu einer kul-
turell festgeschriebenen Erfahrung einer sportlichen Bewegung oder ei-
ner Technik) zum relevanten (z.B. experimentellen oder messtheoreti-
schen) Bezugspunkt einer Bewegungswissenschaft, wie dies in der Bio-
photonenanalytik und Regulationsdiagnostik der Fall ist.” Die klassische
Bewegungslehre geht aus von der Bewegungsform (auch Fertigkeit).
Hier wird das kulturelle Bild einer Bewegung am Beispiel eines Hoch-
leistungssportlers zur Vorlage einer phénographisch-morphologischen
Betrachtungsweise. Ein biophysikalisch erweitertes bewegungswissen-
schaftliches Denken wandelt sich von einem Denken in ,objektiven Bil-
dern‘ zu einem organisch-beweglichen Denken. Was daraus fiir die Ent-
wicklung von Begriffen und Definitionen folgen kann, hat Sheets-
Johnstone fiir mich zutreffend dargelegt: ,, Thinking in terms of move-
ment one indeed reconstructs in corporeally dynamic terms rather than
in categorically static ones“.* Wenn Bewegen wie z.B. bei Schrodinger
als ,fortwihrender Prozess (procedere: vor sich gehen wie auch etwas
hervorbringen) das wesentliche Kennzeichen des Lebens ist, miissen wir
nicht ldnger begriinden, ob und warum sich Menschen bewegen. Es geht
vielmehr darum, wie durch das Bewegen ein Lebewesen Ordnung (als
Verzdgerung des thermischen Verfalls) halten und stets neu schaffen
und seine Speicherfahigkeit von Information durch Resonatorgiite er-

den Materie nicht sich selbst bewegen kann; Anm. P.W.] bleibe.“ ebd. S.
123.

3 Vgl. F.-A. Popp: Die Botschaft der Nahrung.

4 Maxine Sheets-Johnstone: Primacy of Movement, Amsterdam, Philadel-
phia: John Benjamins Publishing Company 1999, S. 27.

186



KOHARENTES BEWEGEN

weitern kann.” Es geht darum zu verstehen, zu kldren und praktisch da-
bei zu helfen, wie sich Menschen bewegen und was sich im und durch
Bewegen (und relatives sich nicht oder nur wenig Bewegen) zum Bei-
spiel mit Blick auf Gesunderhaltung, Freizeitgestaltung, Leistungsent-
wicklung oder Lebensgenuss ereignet.

2. Bewegliches Denken

Das fortwihrende und notwendige Bewegen des Menschen ist eine im-
mer wieder neue und direkte (und nicht durch Unterricht oder Training
vermittelte) Erfahrung. Dies fiihrt bei Straus dazu (und ich schlieBe mich
der Aussage an), dass der Mensch grundsitzlich keine neue Bewegung,
sondern immer neue Versionen des Bewegens erlernt. Diese Ansicht ist
so neuartig nicht, weil sie schon in Arbeiten von Bernstein zur Biome-
chanik der Bewegung vertreten wird. In seiner Forschung zum mensch-
lichen Gang kann Bernstein keine GesetzméBigkeiten entdecken und
formuliert, dass es sich bei jeder Bewegung um eine ,Wiederholung® der
Bewegung ohne zu wiederholen handelt.® Das kontinuierliche und
zugleich variationsreiche Bewegen des Menschen wird so zu einer Mog-
lichkeit (nicht ,von etwas‘, sondern als natiirlich vorhandenes Potenzi-
al). Bewegen als Mdoglichkeit kann dann in Relation zur jeweils aktuel-
len Form (und damit auch aktuellen und neuartigen Information) einer
Bewegung gesetzt, gestaltet und untersucht werden.” Eine Bewegung ist
dann eine aktuelle Version des Bewegens, die kulturell (z. B. als Sport)
und historisch (im Zuge der industriellen Entwicklung) moglich gewor-
den ist, und sie kann in der Folge wissenschaftlich darauf hin abgefragt
werden, ob und wie sie eine weitere Entwicklung des Bewegens fordert,
verhindert (vielleicht im Hochleistungssport?) oder deformiert (z.B.
durch Doping). Wenn ein wissenschaftliches Denken in einem beweg-
lich-lebendigen Denken gegriindet wird, kann es nicht nur begrifflich,

5 Vgl. Erwin Schrodinger: Was ist Leben? und Fritz-Albert Popp: Leben als
Sinnsuche, in: Hans-Peter Diirr/Fritz Albert Popp/Wolfram Schommers
(Hg.), Elemente des Lebens. Naturwissenschaftliche Zugénge — Philosophi-
sche Positionen, Zug: Die Graue Edition 2000, S. 323.

6 Vgl. Erwin Straus: Vom Sinn der Sinne. Berlin, Heidelberg, New York:
Springer Verlag, 1978; Nikolaj Aleksandrovic Bernstein: Bewegungsphy-
siologie, Leipzig: Ambrosius Barth 1987.

7 Vgl. F.-A. Popp: Leben als Sinnsuche, in: H.-P. Diirr/F.-A. Popp/W.
Schommers (Hg.), Elemente des Lebens sowie meine Arbeit zu Traum und
Reiz: Peter Weinberg: Traum und Reiz. Theorie der Bewegungsmdglich-
keit, in: Klaus Moegling (Hg.), Integrative Bewegungslehre. Teil II, Im-
menhausen bei Kassel: Prolog Verlag 2001, S. 267-297.
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sondern auch organisch (als kohérente Information) in die Wirklichkeit
(hier als ,wirken‘, arbeiten, titig sein des Organismus gemeint) des Be-
wegens eindringen.® Wissenschaftliches Denken hat dann Kontakt zum
,flieBend Unbestimmten® oder einer ,fortlaufenden Erfahrung‘q, zu einer
implizit verwickelten Erfahrung'® oder zu einer ,flichenden Gegen-
wart*."' Das Bewegen als ein sich nach allen Seiten ausbreitendes Unbe-
kanntes wird zum Bezug des Wissens, der Erkenntnis und des prakti-
schen Arbeitens.

I didn’t want to find a client-centered way. I wanted to find a way
to help people® (kursiv im Original; P.W.)."> Das noch nicht festliegende
,Unbestimmte‘ wird erlebt, es kann aber nicht sofort sprachlich geduf3ert
oder gar begrifflich formuliert werden. Es taucht ,vage‘ (= ausgedehnt)
auf und was wir sagen mochten, liegt auf der Zunge."® Kann eine direkte
lebendige Erfahrung ein grundlegender Ausgangspunkt fiir wissen-
schaftliches Denken iiber das Bewegen sein? Nach Husserl ist das nicht
nur moglich, es sollte auch — einer natiirlichen Einstellung folgend — der
Ausgangspunkt fiir wissenschaftliches Denken und fiir nachfolgende
methodologische Transzendierungen (= Ubergiinge) sein. ,,In dieser Art
also enthiillen sich uns durch besinnliches Einleben in das Allgemeine
des wissenschaftlichen Strebens Grundstiicke der es zunéchst vage be-
herrschenden Zweckidee der echten Wissenschaft, ohne da3 wir darum
im voraus fiir ihre Moglichkeit oder fiir ein vermeintlich selbstverstind-
liches Wissenschaftsideal prijudiziert hitten.“'* In einer wissenschaftli-
chen Vorgehensweise, die aus direkter lebendiger Erfahrung folgt, wird
,das Erfahrene selbst entfaltet und zu jener Selbstgegebenheit“”’ ge-
bracht, indem das ,urstiftende Original® des Bewegens ,immerfort im
lebendig wirkenden Gang*'® bleibt. So kann vom Grund her aufgewie-

8 Dass dies geht, hat Gendlin in seinem therapeutischen Konzept des Focu-
sing nachgewiesen. Vgl. Eugene Gendlin: Focusing, Salzburg: Otto Miiller
Verlag 1978.

9 Vgl. Edmund Husserl: Cartesianische Meditationen. Krisis. Gesammelte
Schriften 8, Hamburg: Felix Meiner Verlag 1992.

10 Vgl. E. Gendlin: Focusing.

11 Vgl. L. Wittgenstein: Wiener Ausgabe.

12 Carl Rogers, angefiihrt bei E. Gendlin: Foreword, http.//www.focusing.org
vom 11.September 2003.

13 Vgl. Steven Ravett Brown: Tip-of-the-Tongue Phenomena: An Introduc-
tory Phenomenological Analysis, http://cogprints.ecs.soton.ac.uk/archive
vom 11.02.2004.

14 E. Husserl: Cartesianische Meditationen, S. 14.

15 Vgl. ebd,, S. 105.

16 Vgl. ebd., S. 115.
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sen (d.h. offen gelegt)'” werden, was das Bewegen im Einzelnen um-
fasst. Es konnen immer neue Aspekte {iber den Forschungsgegenstand
gewonnen werden, die bei einer rein vom Begriff ausgehenden logi-
schen Explikation so nicht abgeleitet werden konnten. Lebendige Erfah-
rung wird in der Folge wissenschaftlich durch Begriffe, Definitionen
und Konzepte erweitert und vertieft. Es entstehen neue Begriffe (wie
zum Beispiel ,kohdrente Beweglichkeit® oder Resonatorgiite), die dann
erst konzeptionell (in diesem Fall biophysikalisch) eingegrenzt, d.h. de-
finiert werden konnen. Momente eines ,beweglichen Denkens® flielen
in theoretische Bestimmungen des Gegenstands ein. In Bezug auf das
flieBende Ereignis des Bewegens als Prozess (hier als Hervorbringen
und nicht Verlauf) wird die Frage nach dem Wie relevant.'®

Ein bewegungswissenschaftliches Denken wird darauf hin angelegt
sein miissen, dass es den Forschungsgegenstand des Bewegens differen-
ziert (biomechanisch, phénographisch, physikalisch, phdnomenologisch,
physiologisch, soziologisch usw.) begleiten kann. Es muss sich beweg-
lich und variantenreich mit dem ,Lauf der Dinge‘ verbinden koénnen. In
einer Wissenschaft wird dann nicht nur oder ausschlielich begrifflich
iber Erfahrung kommuniziert. Erfahrung wird im Dialog auch freige-
setzt und auf diese Weise fiir weiteres theoretisches (begrifflich; katego-
rial) Arbeiten verfiigbar.'’

3. Bewegliches Arbeiten

Der leitende Aspekt einer direkten lebendigen Erfahrung ist nicht an be-
griffliche ,Direktiven® oder an Konzepte gebunden. ,,Wir kdnnen, indem
wir etwas erleben, was wir nicht begreifen konnen, iiber etwas reden,
was wir nicht benennen konnen.“* Das flieBend Unbestimmte des Be-

17 Vgl. Martin Heidegger: Sein und Zeit, Tiibingen: Max Niemeyer Verlag
1993.

18 Im Wie sieht Husserl die ,universale Thematik‘, um die Welt in ihren ,Ge-
gebenheitsweisen® befragen zu konnen; vgl. E. Husserl: Cartesianische
Meditationen im Teil ,Die Krisis der europdischen Wissenschaften®, S.
163.

19 Vgl. David Bohm: Der Dialog. Das offene Gesprich am Ende der Diskus-
sionen, Stuttgart: Klett-Cotta 1998 sowie ders.: Die implizite Ordnung.
Grundlagen eines dynamischen Holismus, Miinchen: Goldmann 1987.

20 Hans-Peter Diirr/Marianne Oesterreicher: Wir erleben mehr als wir begrei-
fen. Quantenphysik und Lebensfragen, Freiburg, Basel, Wien: Herder
2002, S. 36.
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wegens entfaltet eine nicht-lineare, sprunghafte und verwickelte Pro-
zesslogik.”!

Hierauf aufbauende praktische Konzepte kénnen als ein Modus ar-
rangiert werden, in dem das Bewegen lebendig offen bleibt, sich frei
entfalten kann und doch wieder ,eingefangen® wird (vgl. die Bedeutung
von Haltung in diesem Kontext).”? In der Gangbarkeit des Lebens und in
einer je individuellen Erfahrung kann ,der‘ Weg, den ein Mensch geht
(zum Beispiel als (Lauf-)Strecke, als Lebensweg oder als Weg zur Spiri-
tualitdt) aktiviert und gestaltet werden (eben ein be-wegen). Die ausge-
breitete Lebendigkeit des Bewegens entfaltet sich und es entsteht Form
(Bewegung). Das organisch-lebendige Bewegen expandiert diskontinu-
ierlich, und doch kohérent (geordnet). Ein Konzept der Bewegung, das
in direkter lebendiger Erfahrung, in flieBender Unbestimmtheit und im
Wie gegriindet ist, hat nicht richtiges oder falsches Bewegen im Blick.
Es richtet sich auf ein Ausschopfen aller Méglichkeiten, auf den ganzen
Reichtum des Bewegens. Was zdhlt, ist eine Bewegung als offenes Er-
eignis, das immer auf etwas hinauslduft. In einer Bewegungspraxis (des
Lernens oder Trainierens) wird das aktuelle Bewegen durch Hinweise,
Tipps oder durch Beispiele angeregt und strukturiert. Jeder einzelne
Mensch kann beweglich seine Mdglichkeiten realisieren. Er kann von
Grund aus in der Gangbarkeit des Lebens wandern, sich ausbreiten, sich
herumtreiben.”

Sich Ausbreiten, Herumtreiben, direkte Erfahrung, Situation und Va-
riation sind keineswegs ungeordnete oder chaotische Vorgénge im Sinn
von Entropie und Zerfall. In der Kohérenz des Lebendigen sind sie ge-
ordnet.?* Kohirenz kann als Achtsamkeit, Gelassenheit, Stimmigkeit
und angenehmes Gespanntsein® erlebt werden. Das Bewegen wird ge-

21 ,,In each instance, a natural kinetic intelligence, a kinetic bodily logos, is at
work.” Maxine Sheets Johnstone: The Primacy of Movement, S. xxxii.
Vgl. dazu auch Francois Jullien: Umweg und Zugang. Strategien des Sinns
in China und Griechenland, Wien: Passagen Verlag, 2000.

22 Viele ,marktgéngige‘ Konzepte gerieren sich mehr und mehr als ,Marken-
zeichen®, getragen von einem iiberzogenem Anspruch vermitteln zu kon-
nen, was richtig und was falsch ist.

23 ,,Aus der Vielheit in die Einheit, aus der Einheit wieder in das bunte Trei-
ben dieser fliichtigen Welt: das ist der Pulsschlag des Lebens.” Bi Yén Lu:
Niederschrift von der smaragdenen Felswand. 1. Band, Augsburg: Welt-
bild Verlag 1999, S. 414.

24 Vgl. Erwin Schrodinger: Was ist Leben?, Miinchen: Piper Verlag 1999, S.
129ft.

25 Vgl. Koichi Tohei: Book of Ki: Co-ordinating Mind and Body in Daily
Life, Tokyo, New York: Japan Publications 1994.
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nossen und voll ausgekostet (homo sapiens).”® Eine natiirlich vorhande-
ne Organisiertheit und Kohérenz des Lebendigen kann theoretisch und
praktisch nachvollzogen und realisiert werden. Darauf ist eine von mir
in Aussicht genommene Konzeptionierung von Bewegen im Rahmen
einer ,Biophysik des kohédrenten Bewegens® gerichtet. Sie hat Bezug zur
nie versiegenden Quelle einer alles umfassenden beweglichen (z.B.
funktionalen oder ortsverdndernden) Lebendigkeit (als frequenzkodierte
Information zum Beispiel als Microvibration des Korpers, als Fre-
quenzmuster von Traum oder Meditation, als Muskelkraft usw.).

4. Bewegen als biophysikalische Information

Ein Konzept beweglicher Lebendigkeit kann nunmehr ein fiir und das
wirkliche Leben hilfreicher begleitender Faktor werden, damit der
menschliche Kérper effektiv und bestens informiert seine Arbeit tun
kann.

Menschen sind lebendige Bewegensgeburten.”’ Sie leben in einem
natiirlich vorhandenen Potenzial von Kohirenz.”® In meiner Betrachtung
mit Bezug auf klassische Themen der Kinisthetik, Propriozeption und
Korpererfahrung geht es um den Weg des Kérpers in seinem Prozess des
Lebens. Biophysikalisch représentiert er ein diskontinuierliches raum-
zeitliches Feld als Interface von elektromagnetischen Wellen und

26 ,,Wie Ergriffenheit urspriinglich auf den Tastsinn zurlickweist, so Weisheit
auf den Geschmackssinn. Hier ist das allerdings nicht so offensichtlich. Im
Lateinischen ist es deutlicher. Da ist ,sapientia‘, die Weisheit, jene Tu-
gend, die wir durch ,sapere‘ erwerben, durch verfeinertes, liberhohtes
Schmecken. Sehen kdnnen wir in groe Entfernung, in unvorstellbar grof3e
Entfernung, wenn wir z.B. nachts unter dem Sternenhimmel stehen. Auch
horen konnen wir noch weit. Riechen schon kaum mehr. Betasten setzt
néchste Nihe voraus, bleibt aber doch immer oberflachlich, duerlich. Von
allen unseren Sinnen ist der Geschmackssinn der innerlichste. So er-
schmeckt Weisheit den innersten Sinn einer Sache®. David Steindl-Rast:
Die Achtsamkeit des Herzens. Ein Leben in Kontemplation, Miinchen:
Goldmann Verlag 1997, S. 75.

27 Vgl. M. Sheets-Johnstone: The Primacy of Movement.

28 ,.Die in allen untersuchten lebenden Systemen — von einzelnen Zellen bis
zum Menschen — festgestellte Poissonstatistik der Biophotonenzihlrate
und das hyperbolische Abklingverhalten der verzdgerten Lumineszenz
rechtfertigen die Auffassung, daB3 sich lebende Systeme durch ein kohéren-
tes elektromagnetisches Feld auszeichnen. Schon klassische Betrachtungen
aus den Mefidaten erlauben die SchluBfolgerung, dafl dieses Feld fiir die
Regulation aller biologischen Funktionen zustéindig ist. Eine Alternative
dazu ist nicht in Sicht“. F.-A. Popp: Leben als Sinnsuche, in: H.-P.
Diirt/F.-A. Popp/W. Schommers (Hg.), Elemente des Lebens, S. 323.
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Licht.” Bewegung als physikalisch-mechanische oder als lineare Orts-
verdnderung spielt eine nur untergeordnete Rolle. Im Zusammenhang
mit der Resonatorgiite des Lebendigen® sind Bewegen und Bewegung
frequenzkodierte Information. In einer biophysikalischen Denk- und Ar-
beitsweise wird das beweglich Lebendige in seiner Qualitit als Regula-
tionsgiite untersucht.’' Die physikalische (und an Raum und Zeit gebun-
dene) Gangbarkeit des Lebens kann beweglich ausgedehnt, differenziert
und sprachlich (in Begriffen, Kategorien) erweitert prasentiert werden.
In einer Bewegungswissenschaft wird in einer ebenso gegliederten Vor-
gehensweise wie es der ,Gliederung® und dem ,Text® (= Gewebe) des
Korpers entspricht die Sache des kohédrenten Bewegens entfaltet. The-
ma, Problem, Frage, Untersuchungsplan, Experiment, schlieBlich Dar-
stellung und Konzeptionierung sind aus einer solchen Grundlegung exp-
lizierte und dem Bewegen auch folgende Blick-, Denk- und Handlungs-
richtungen.

So konnen bewegungswissenschaftlich ,geschulte® Lehrer, Trainer,
Practitioner oder Therapeuten umfassender als bislang ,sehen‘, wie sich
ein Mensch bewegt und was zu tun sein konnte. Es gilt und ,geht* nicht
nur das, was scheinbar richtig ist oder als Regel, Norm, Bild oder Kon-
zept vor dem aktuellen Bewegen festgelegt worden ist.

Ein erweiterter diagnostischer Blick kann gedffnet werden (wie ver-
lauft das Bewegen; wo kann geholfen werden, wie kann etwas verbes-
sert werden usw.).

Wenn wir nunmehr eine ,Bewegung sehen‘, richtet sich unsere
Aufmerksamkeit auf den Prozess des Bewegens und wir werden auf As-
pekte stoflen, die wir z. B. Haltung, Raum, Strecke, Ausdehnung, Spal,
Lust, Freude, Gehen, Laufen, Stehen, Fallen, Springen, Drehen, Wen-
den, Schweben, Gleiten nennen. Es sind immer wiederkehrende leben-
dige AuBerungen ,des Korpers®. Es sind seine ,Werkzeuge®, seine ,Mit-
tel wodurch*:

,.EBs kann daher dem Schiiler gleich von Anfang an nicht ausdriicklich genug
gesagt werden, daB3 er sich als wesentliche Vorleistung zu einer erfolgreichen
Arbeit weigern mufs, direkt auf das ,Ziel* hinzuarbeiten und seine ganze Auf-
merksamkeit auf das ,Mittel  zur Erreichung dieses Zieles richten muf3. [...] Er

29 Vgl. James L. Oschman: Energy Medicine. The Scientific Basis, Edin-
burgh, London, New York, Philadelphia, St. Louis, Dydney, Toronto:
Churchill Livingstone 2000 oder Gao Shan: The evolution of motion in
discrete space-time, http:/listserv.arizona.edu vom 10.12.2003.

30 Vgl. F.-A. Popp: Leben als Sinnsuche.

31 Vgl. F.-A. Popp und Yu Yan: Ein neues Fenster in der Medizin — die Re-
gulations-Diagnostik, www.medprevent.de vom 10.2.2004.
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hat kein ,Ziel‘, auf das er hinarbeitet und muf3 deshalb auch nichts richtig ma-
chen. Die einzige Anforderung an ihn beim Erhalt einer Ausrichtungsanwei-
sung ist, zuzuhéren und zu warten. Warten deshalb, weil er nur dadurch mit
Sicherheit verhindern kann, in seine alten unterbewuften Gewohnheiten zu-
riickzufallen und Zuhdren, um allméhlich zu lernen, jene Ausrichtungsanwei-
sungen miteinander zu verbinden, die die Ergénzung der vom Lehrer ange-
wandten ,Mittel wodurch® (means whereby) sind*. 32

Die Aspekte des Bewegens werden also nicht Setzungen unterworfen
(Raum ist ...; SpaB ist ...; richtig ist ...) bzw. in den Rahmen einer physi-
kalischen Geltung gestellt (f = ma). Sie werden theoretisch wie praktisch
,gedffnet’ und offen gehalten fiir die Moglichkeit gegenwértigen leben-
digen Bewegens. Theorien, Begriffe und praktische Mafnahmen miissen
so ihre Tauglichkeit stets aufs Neue beweisen. Der eigentliche Fort-
schritt einer Forschung

,vollzieht sich nicht so sehr in der Aufsammlung der Resultate und Bergung
derselben in ,Handbiichern®, als in dem aus solcher anwachsenden Kenntnis
der Sachen meist reaktiv hervorgetriebenen Fragen nach den Grundverfassun-
gen des jeweiligen Gebietes. Die eigentliche ,Bewegung® der Wissenschaften
spielt sich ab in der mehr oder minder radikalen und ihr selbst nicht durchsich-
tigen Revision der Grundbegriffe. Das Niveau einer Wissenschaft bestimmt
sich daraus, wie weit sie einer Krisis ihrer Grundbegriffe fihig (kursiv i.0.;
P.W.) ist. >

Die Bewegung des Korpers ist sowohl Vorgang (linearer Ablauf), Pro-
zess (Hervorbringen) wie direkte Erfahrung (etwas durchmachen, auch
,erleiden). Sie ,lebt* in Wachstum, Verinderung und Ubergang. Die
Bewegung ist durch ein fluktuierendes Ungleichgewicht bestimmt (was
im Kern wieder nichts anderes heif3t als Beweglichkeit). Sie ist biophy-
sikalisch erkenn- und messbar als Pulsation, Vibration, Mikrovibration,
Frequenz, Resonanz sowie klassisch als Reiz und Sensibilitit.** Eine
Bewegung ist eingebettet in natiirliche, historische und soziale Impuls-
geber: sie halten uns auf Trab und modulieren die ,Pulsation‘ des Le-

32 F. Matthias Alexander: Die Grundlagen der F. M. Alexander-Technik. He-
rausgegeben und zusammengestellt von Edward Maisel, Heidelberg: Ar-
bor-Verlag Ulrich Valentin 1985, S. 35 (kursiv im Original; P.W.).

33 M. Heidegger: Sein und Zeit, S. 9.

34 Vgl. Richard Gerber: Vibrational Medicine, Rochester: Bear &Company
2001 sowie U.G. Randoll und F.F. Hennig: Vibrationen und ihre Anwen-
dung bei Sportverletzungen, www.matrix-center.de/PDFSeiten/Vibratio-
nen%20und%20ihre%20Anwendung%20bei%20Sportverletzungen.pdf
vom 14.2.2004.
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bendigen.”” Ein Konzept der Bewegung ist methodisch und methodolo-
gisch auf ein Optimieren und auf eine Transformation von Parametern
wie Strecke, Fluss, Geschwindigkeit, Energie, Umfang, Koordination
usw. in das informationelle Netz der kohdrenten Resonatorgiite gerich-
tet.

Informationen werden als kohérente elektromagnetische Wellen ,ge-
speichert’. Sie setzen in Form von ,Excitationen**® den Kérper in ,be-
wegliche® Anregungszustinde.

Durch Nahrung (molekularer Stoffwechsel) und Licht (Iebendige In-
formation) nehmen wir entsprechende Informationen auf. Dies gilt vom
Grundsatz her auch fiir reaktionsauslosende Reize (stimulus-response
Geschehen oder Reiz-Reaktions-Schema). Doch diese werden eher in
einer linearen Funktion (,Eingaben‘) als Information von Aufen erfasst.
Vibrationen, Pulsationen und Excitationen sind dagegen keine dufleren
Eingaben, sie sind ,lebendige Substanz*:

»l.-.] life is an interposition between two energy levels of an electron: the
ground state and the excited state, and furthermore, as it is the electron that
goes round the circuit, life is really a little electric current going round and
connecting up all nature with the sun and the earth*.*’

Der menschliche Organismus lebt ,fern‘ vom (thermischen) Gleichge-
wicht. Er erhilt und gewinnt Ordnung (als Gegensatz zu Entropie) in ei-
nem ,Wirkungszusammenhang* von Licht, Schwerkraft, Geomagnetis-
mus, Bioelektrizitdt usw.

Kohérenz ist gegeben, wenn und weil sich organisches Bewegen des
Korpers in jeder Form (ob als Gen, Zelle, Organ) auf das Ganze‘ be-
zieht, sich ab-stimmt bzw. ,in Phase‘ ist.

Einzelne Wellen verhalten sich dennoch unabhingig. “In other
words, coherence does not imply uniformity, or that every individual
part or molecule of the system is necessarily doing the same thing all the
time”.*®

Das Konzept der (biophysikalischen) Kohérenz hat in der internatio-
nalen Forschung weite Verbreitung gefunden. Ich beziehe mich dabei im

35 Zur Konzeption von Puls, Pulsation und Lebendigkeit vgl. die interessante
Darstellung von Shigehisa Kuriyama: The Expressiveness of the Body and
the Divergence of Greek and Chinese Medicine, New York: Zone Books,
1999.

36 Vgl. Mae Wan Ho: What is (Schrodinger’s) Negentropy, in: Modern
Trends in BioThermoKinetics 3 (1994), S. 50 —61.

37 Mae Wan Ho: Bioenergetics and Biocommunication, in: Computation in
Cellular and Molecular Biological Systems, Singapore 1996, S. 251.

38 Ebd,, S. 252.
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Wesentlichen auf Ausformulierungen zu Kohérenz in Richtung auf
biologische Systeme, Raum-Zeit-Relationen, Resonanz, Synchronisa-
tion, Interferenz, Integration, Excitation usw. Eine zunehmend dominan-
te Rolle spielt ,Licht* (in den Zellen) als regulative Information und
,neg-entropischer* Ordnungsgeber. Die Forschungen von Popp u.a.”
haben Licht in den Zellen als Biophotonen nachgewiesen. Der mensch-
liche Korper hélt demnach Ordnung und Organisation durch licht-
gesteuerte Regulation und Speicherfahigkeit aufrecht. Informationen
des Bewegens gehen nicht, wie stoffliche Substanzen, als Wdrme ver-
loren. Sie werden frequenzkodiert in ,Bewegen‘ umgewandelt (,delay or
decay; capability to reabsorb®).*” Die Moglichkeit des Bewegens und die
tatsdchliche Bewegung jedes einzelnen Menschen werden nun selbst
zum Malistab lebendigen Bewegens. In Verldngerung des Begriffs der
Regulationsgiite von Kohérenz spreche ich daher von der Realisierungs-
giite des Bewegens. Lebende Organismen speichern von daher gesehen
Beweglichkeit und Wirksamkeit (,Energie), die ,immer bereit stehen
und jederzeit mobilisierbar* sind.*' Das Aufrechterhalten von Ordnung
und Lebendigkeit durch Bewegen und ,Licht® (photonic wave-life)
kennzeichnet den menschlichen Organismus auf besondere Weise, da
der Mensch im Gegensatz zu schneller und physiologisch wirksamer
Abgabe von Reizen kohdrente Information des Bewegens ,halten® (ein-
gefangen, in Ordnung umwandeln) kann (infinitely long wavelength;
long-range communication; delayed luminescence als verzogerte Ver-
lustrate und damit als hohe Speicherfihigkeit von Information). In der
Alltagssprache weisen Worte wie Ausgewogenheit, Nachhaltigkeit, Per-
spektive, Klarheit, Gelassenheit, Ruhe usw. erstaunlich genau auf die
,Botschaften‘ des kohédrenten Bewegens hin.

Als kulturelles Gattungswesen kann der Mensch nun auch ,Bewe-
gungen‘ zum Bewegen produzieren (vgl. Sport, Bewegungskultur, Hei-
len durch Bewegung usw.) und sich so in einer weiteren sozialen und
kulturellen ,Ordnung‘* realisieren.

Beweglichkeit des Menschen lebt von Beweglichkeit des Lichts, der
Wellen, der Frequenzen, der Vibrationen.

,[...] the living system is one coherent ,photon field* bound to living matter.
This photon field is maintained far from thermodynamic equilibrium, and is
coherent simultaneously in a whole range of frequencies that are nonetheless

39 F.-A. Popp: Leben als Sinnsuche.

40 Vgl. M. W. Ho: Bioenergetics and Biocommunication.

41 Vgl. ebd.

42 Vgl. Peter Weinberg: Traum und Reiz. Theorie der Bewegungsmoglich-
keit, in: K. Moegling (Hg.), Integrative Bewegungslehre, S. 267-297.
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coupled together to give, in effect, a single degree of freedom. This means that
random energy input to any frequency will become delocalised over all fre-
quencies, precisely as predicted in a system which energy is stored and mobi-

. . el
lized over all space-time domains.

Beweglichkeit wird durch Resonanz (Mitschwingen; Abgestimmtheit;
eigenschwingender Tonus) organisiert.** Uber Selbstreferenz (Reso-
nanz; responsivity) werden lebenswichtige Informationen iiberall auf-
genommen und wirken flir das Ganze. Sie miissen nicht erst {iber
anatomisch-mechanische, physiologisch-koordinative oder sensorisch-
psychische oder mental-kognitive Vorginge miteinander verbunden und
aufeinander abgestimmt werden.* Differenzierte Funktionen des Be-
wegens arbeiten kohdrent und halten gleichzeitig ihre Besonderheit und
Freiheit aufrecht. Das Auge arbeitet fiir den Korper und doch als Auge;
das Herz arbeitet fiir den Korper, und doch als Herz; die Lunge arbeitet
fiir den Korper, und doch als Lunge usw.

Das weite Spektrum des Sich-Bewegens (das ich als Beweg-Grund
zu erfassen versucht habe)'® beruht auf einer Bandbreite leicht-
belastbarer Aktivitdt, in der Moglichkeit und Form wachsen. Als Mdg-
lichkeit wird sich das Bewegen immer ausbreiten (pulsieren; expandie-
ren; dissipieren; ,disportieren‘). Als Form wird es relativ gefestigt
(strukturiert) und organisiert sein.” In traditioneller/klassischer Bewe-
gungsforschung werden Annahmen zu einem ,Beweggrund‘ eher natiir-
lichen Mustern, Schemata, bedingten Reflexen, reflektorischen Verbin-
dungen, elementaren Fertigkeiten, Erbkoordinationen, genetischen Pro-
grammen usw. zugeordnet.*® In der Konzeption eines Beweggrunds ha-
be ich versucht, diese Modelle umzuarbeiten, bzw. soweit wie dies me-
thodologisch vertretbar war, zu erweitern. Beweggrund kennzeichnet

43 Mae Wan Ho: What is (Schrodinger’s) Negentropy, S. 60.

44 Resonanz ist etwas Anderes als Riickkopplung, wo Taktgeber dafiir sor-
gen, dass konstante Verhéltnisse auf wechselnde (an ein System zuriick
gemeldete) Informationen hin aufrecht erhalten werden konnen.

45 Dies ist z.B. nicht zu vergleichen mit einer topologischen Speicherung des
Bewegens im physiologischen Kontext von Gehirn — Nerven (Koordinati-
on; vgl. dazu Nikolaj Aleksandrovic Bernstein: Bewegungsphysiologie,
Leipzig: Ambrosius Barth 1987.)

46 Vgl. P. Weinberg: Traum und Reiz.

47 Wenn eine Ab-Stimmung iiber das Spektrum von Moglichkeit nicht ge-
lingt, misslingt oder die kohdrente Kommunikation durch ,Zellisolierung®
beschédigt wird, fallt der Korper in lokales Bewegen zuriick und schidigt
sich.

48 Vgl. Mark L. Latash: Control of Human Movement, Urbana, II: Human
Kinetics 1993; sowie ders.: What are normal movements in atypical popu-
lations, www. cogsci.soton.ac.uk/bbs/Archive vom 31.8. 2000.
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ein lebendig-organisches Gewebe des gehenden, laufenden, fallenden,
werfenden, gleitenden, schwebenden, drehenden usw. Korpers. “The
living matrix has no fundamental unit or central aspect, no part that is
primary or most basic. The properties of the whole net depend upon the
integrated activities of all the components”.*’

Aus diesem komplexen Bewegen entwickeln sich je nach Aufgabe
oder Situation bestimmte Formen, die als Drehung, Wurf, Fall, Lauf,
Gehen und vieles mehr erscheinen. Der Kreis schlief3t sich:

Das Leben ,griindet® sich im Bewegen: es ist der ,gehende‘ Korper,
der ,im Gang‘ sein Grund ist. Gehen, Gang und Grund (als Elemente der
Gangbarkeit des Lebens) werden hier biophysikalisch erweitert. Sie
kennzeichnen konzeptionelle wie methodologische Auffassungen zu ei-
nem Konzept des kohdrenten Bewegens im Rahmen einer sportwissen-
schaftlichen Betrachtungsweise.

Von der Gangbarkeit des Lebens aus wird Forschung konzipiert und
Praxis konstruiert. Wo auch immer: der Mensch bleibt sein Wie.® Im
Bewegen aktiviert sich das, was als Mensch bereits vorgegeben ist.”’

5. Bewegender Ausklang

,Unter den eigentlich gefaten Korpern dieser Natur finde ich dann in einziger
Auszeichnung meinen Leib, ndmlich als den einzigen, der nicht bloB Kdrper
ist, sondern eben Leib, das einzige Objekt innerhalb meiner abstraktiven Welt-
schicht, dem ich erfahrungsgeméfl Empfindungsfelder zurechne, obschon in
verschiedenen Zugehorigkeitsweisen (Tastempfindungsfeld, Wérme-Kalte-
Feld usw.), das einzige, ,in‘ dem ich unmittelbar ,schalte und walte‘, und in-
sonderheit walte in jedem seiner ,Organe‘. Ich nehme, mit den Hénden ki-
nésthetisch tastend, mit den Augen ebenso sehend usw., wahr und kann jeder-
zeit so wahrnehmen, wobei diese Kindsthesen der Organe im ,Ich tue® verlau-
fen und meinem ,Ich kann‘ unterstehen; ferner kann ich, diese Kinédsthesen ins
Spiel setzend, stolen, schieben usw. und dadurch unmittelbar und dann mit-
telbar leiblich ,handeln‘. Ferner: Wahrnehmend titig erfahre ich (oder kann
ich erfahren) alle Natur, darunter die eigene Leiblichkeit, die darin also auf

sich selbst zuriickbezogen ist.“*

49 J. L. Oschman: Energy Medicine, S. 48.

50 ,Wie‘ stammt von der Wurzel ,welchen Gang habend‘ ab und ist englisch
im Wort ,how* noch stérker als ,Vorgehen* oder Art und Weise verankert.
Uber altnordisch ,hvi‘ (= wie) kommt es dann auch altenglisch zu ,hwi°
und ,hwy‘ und wird englisch zu ,why‘. Somit liegen ,wie‘ und ,warum*
doch wieder eng beieinander.

51 Vgl. Erich Blechschmidt: Wie beginnt das menschliche Leben. Vom Ei
zum Embryo, Stein am Rhein: Christiana Verlag 1989.

52 Vgl. E. Husserl: Cartesianische Meditationen, S. 99.
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Bewegung. Die Wege Heideggers

Den Terminus der Bewegung aus den Wegen hervorgehen zu lassen, die
diese Bewegung nimmt, einschldgt oder gar bahnt, folgt keineswegs,
wie man zundchst annehmen kdnnte, einem blofen Spiel von Worten.
Verweist doch bereits die Methode, das griechische met'hédon, auf jen-
en Weg, auf dem man einer Sache nachgeht — und damit auf eine Bewe-
gung, in der sich zu zeigen hat, wie es um diese Sache bestellt sein wird.
In préziser Weise stellt sich diese ,,Sache® also nicht nur selbst ,,in Be-
wegung" dar. Vor allem bedarf sie, um ebenso Bewegung des Denkens
wie Denken der Bewegung zu werden, einer Frage nach den Wegen, die
sie als Bewegung nimmt, einschldgt oder bahnt. Nur so bestiinde Aus-
sicht, diese ,,Sache” nicht nur anzutreffen, sondern auf Denkwegen
hervorzubringen. Dagegen wird diese ,,Sache® verfehlen, wer nicht zu
unterscheiden vermag zwischen den Wegen, die gegangen, und solchen,
die nicht gegangen werden konnen. — So jedenfalls lieBe sich Heidegger
verstehen, wenn er im Jahr 1935, in seiner Freiburger Einfiihrung in die
Metaphysik, auf das Chorlied aus der Antigone und das Lehrgedicht des
Parmenides zuriickkommt. Denn wie wird der Denkende der Wege inne,
wie wird er sie unterscheiden konnen, um nicht in die Irre zu gehen?
Und um welche Wege iiberhaupt geht es?

Freundlich zugewandt jedenfalls, prophron, empféngt die Gottin des
Parmenides jenen Entriickten, der mit seinem Stutengespann einen Weg
genommen hat, wie es bei Parmenides heif}t, ,,der weitab vom iiblichen
Pfad der Menschen liegt*', und zwar, wie die freundlich zugewandte

1 Parmenides: Fragment 4, in: Jaap Mansfeld (Hg.), Die Vorsokratiker. Grie-
chisch/Deutsch, Stuttgart: Reclam 1987, S. 315.
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Gottin hinzusetzt, nicht aus bdsem Geschick, sondern aus Fiigung und
Recht, thémis te dike. Mit Fug und Recht ndmlich wird dem derart Ent-
riickten aufgetragen, an die Menschen weiterzugeben,

,welche Wege der Untersuchung einzig zu erkennen sind: die erste, daf} es ist
und daB nicht ist, daB es nicht ist, ist die Bahn der Uberzeugung, denn sie rich-
tet sich nach der Wahrheit; die zweite, dal3 es nicht ist und dass es sich gehort,
daf} es nicht ist. Dies jedoch ist, wie ich dir zeige, ein vollig unerfahrbarer
Pfad: denn es ist ausgeschlossen, dafl du etwas erkennst, was nicht ist, oder
etwas dariiber aussagst: denn solches 1it sich nicht durchfiihren.

Zunéchst handelt es sich also um zwei Wege: um den des Seins und den
des Nicht-Seins. Der erste Weg ist die Bahn der Uberzeugung; er richtet
sich nach der Wahrheit, der alétheia oder der Unverborgenheit, wie
Heidegger sagen wird. Der zweite Weg dagegen ist der des Nichts; er ist
unerfahrbar und unbegehbar: auf ihm ruht sozusagen ein Tabu. Doch
dann gibt es noch einen dritten Weg, vor dem die G6ttin den Entriickten
warnt: jenen Weg nidmlich, wie es bei Parmenides heift, ,,den die nichts-
wissenden Menschen sich bilden, die Doppelkdpfigen. Denn Machtlo-
sigkeit lenkt in ihrer Brust den irrenden Verstand; sie treiben dahin,
gleichermaf3en taub wie blind, verbliifft, Volkerschaften, die nicht zu ur-
teilen verstehen, denen das Sein und Nichtsein als dasselbe und auch
wieder nicht als dasselbe gilt und fiir die es eine Bahn gibt, auf der alles
in sein Gegenteil umschligt.*® Dieser dritte Weg ist der einer gewissen
Indifferenz. Wer sich auf ihm bewegt, weill nicht zu unterscheiden zwi-
schen Sein und Nicht-Sein. Hin- und hergeworfen, nichts ahnend dahin-
treibend, taub und blind, wird er von einer wechselhaften Ordnung des
Scheins umfangen, die ihn vom Wissen trennt.

Sein, Nicht-Sein und Schein also sind die drei Wege, in die von der
Gottin eingefiihrt wird, wer sich ihrer Weisung aussetzt. Es handelt sich,
wie Heidegger in seiner Einfiihrung von 1935 erklért, um einen ,,Drei-
weg", und dieser ,,Dreiweg® gebe im Schiedsspruch der Gottin eine ein-
heitliche Anweisung:

,»Der Weg zum Sein ist unumgénglich. Der Weg zum Nichts ist unzugénglich.
Der Weg zum Schein ist zugénglich und begangen, aber umgehbar. Ein wahr-
haft wissender Mann ist deshalb nicht jener, der blindlings einer Wahrheit
nachlduft, sondern nur jener, der stindig alle drei Wege, den des Seins, den
des Nichtseins und den des Scheins weiBl. Uberlegenes Wissen, und jedes
Wissen ist Uberlegenheit, wird nur dem geschenkt, der den befliigelnden

2 Parmenides: Fragment 6, S. 317.
3 Parmenides: Fragment 9, S. 317f.
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Sturm auf dem Weg des Seins erfahren hat, dem der Schrecken des zweiten
Weges zum Abgrund des Nichts nicht fremd geblieben ist, der jedoch den drit-
ten Weg, den des Scheins, als stdndige Not iibernommen hat.**

Aber damit ist Heidegger auf diesem ,,Dreiweg® auch schon einen
Schritt weitergegangen. Zugénglichkeit, Unzugénglichkeit und Began-
genes der Wege verbinden sich offenbar nunmehr mit einer bestimmten
Affektenlehre. Der befliigelnde Sturm des Seins — und auf diesen
»Sturm® wird am Schluss noch zuriickzukommen sein — begleitet das
Unumgingliche. Der abgriindige Schrecken geht vom Unzuginglichen
des Nicht-Seins aus. Und in stdndige Not schlieBlich versetzt die Ord-
nung des Scheins, in der jene Volkerschaften hin- und hertaumeln, die
nicht zu urteilen vermdgen.

Bereits mit dem befliigelnden Sturm, dem abgriindigen Schrecken
und der stdndigen Not jedenfalls fithren sich bei Heidegger Kategorien
oder Metaphern ein, die nicht mehr nur einer Topografie der Wege ge-
horchen. In ihnen kiindigt sich bereits eine Logik der Bewegung an.
Zwar steht der Denkende wie in einem Schnittpunkt, in dem sich Hei-
deggers ,,Dreiweg™ kreuzt. Doch dem Sturm, dem Schrecken und der
Not setzt er sich nur aus, um eine bestimmte Bewegung des Denkens
einzuschlagen, die sich nicht zufillig darin zuspitzen wird, die Bewe-
gung selbst zu denken.

Um diesen zentralen Punkt in wiinschenswerter oder vielmehr er-
schreckender Deutlichkeit zu markieren, verlasse ich an dieser Stelle
auch den ,,Dreiweg® des Parmenides, um einen anderen ,,Dreiweg™ auf-
zusuchen. Er schneidet sich dort, wo Heidegger in unmissverstindlicher
Weise programmatisch wird: ,,Was heute vollends als Philosophie des
Nationalsozialismus herumgeboten wird”, so heifit es in seiner Einfiih-
rung, ,,aber mit der inneren Wahrheit und GroBe dieser Bewegung (ndm-
lich mit der Begegnung der planetarisch bestimmten Technik und des
neuzeitlichen Menschen) nicht das Geringste zu tun hat, das macht seine
Fischziige in diesen triiben Gewassern der ,Werte‘ und ,Ganzheiten®.*®

Innerhalb der ,.Bewegung® soll also etwas fehlen, was Heidegger
eine ,,.Begegnung® der planetarisch bestimmten Technik und des neu-
zeitlichen Menschen nennt. Insofern stellt diese Bewegung auch kein
einfaches Kontinuum mehr dar. Sie ist in sich selbst unterbrochen oder
gespalten, und zwar gerade in dem, was in ihr als ,,Begegnung® aussteht
und ihr deshalb in gewisser Hinsicht noch bevorsteht. Sie ist selbst
geschnitten von einem ,,Dritten®, in dem sich ein anderer ,,.Dreiweg"

4 Martin Heidegger: Einfilhrung in die Metaphysik, Tiibingen: Niemeyer
1987, S. 86.
5 Ebd., S. 152.
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abzeichnet. Denn man hat es, Heidegger zufolge, nicht nur mit einer
,,Bewegung® zu tun. Die ,,.Bewegung® verfehlt sich selbst so lange, wie
sie sich dieser ,,Begegnung nicht aussetzt. In gewisser Hinsicht folgt sie
also ihrerseits noch dem Weg des Scheins, den irrende Menschen gehen,
insofern sie zwischen dem Sein und dem Nicht-Sein nicht hinreichend
zu unterscheiden vermdgen. Und dies weist dem sie Denkenden einen
bestimmten Platz an. Das, was die ,,Bewegung® von sich selbst trennt,
markiert jenen Abstand, den Heidegger selbst zur ihr einhilt. Von
Anfang an platziert sich seine Topografie der Wege also im Horizont
eines bestimmten Nationalsozialismus oder einer nationalsozialistischen
~Bewegung“. Heideggers Einfiihrung stellt ndmlich nicht nur eine
Einfiihrung in die Metaphysik dar. Mehr noch will sie Einfiihrung in die
innerste Bestimmung des Nationalsozialismus sein, der sich seiner
»,Wahrheit”“ und ,,Grofle” selbst noch nicht inne ist. Und dies unter-
scheidet Heidegger von jedem ,Mitldufer® des Nationalsozialismus.
Gewiss hilt er Distanz zur ,.Bewegung®“. Weder teilt er ihre ,,Werte*
noch ihre ,,Ganzheiten“. Doch indem er in die ,,Wahrheit* und ,,Grofle*
dieser ,,Bewegung™ einfiihrt, hat er sie selbst auch iiberholt, spricht er
von dem, was in ihr aussteht und ihr bevorsteht, hat er sich also an ihre
Spitze gesetzt oder erhebt gar den Anspruch, sie selbst zu fithren. Die
Einfiihrung selbst ist in dieser Hinsicht nichts anderes als ein Fiihren.
Und wenn dieses Programm folgerichtig diabolische Ziige annimmt, wie
Jacques Derrida schreibt, ,,so deshalb weil es — nichts dabei ist dem Zu-
fall zuzuschreiben — das Schlimmste in sich vereint, kapitalisiert, zwei
Ubel zugleich: es biirgt fiir den Nazismus und enthilt einen Gestus, der
noch ein metaphysischer Gestus ist*.®

Deshalb wird man es sich nicht zu einfach machen diirfen. Nahe lie-
gend, doch zu leicht etwa wire es, Heideggers Nationalsozialismus le-
diglich als beispiellose und ungeheuerliche Verirrung eines Denkens zu
verurteilen. Aber reicht das aus? Wiirde die Rede von der ,,Verirrung*
nicht ein Wissen um Wege voraussetzen, die einzuhalten die Bewegung
des Denkens vor einer solchen ,,Verirrung* schiitzen kdnnte? Der Hin-
weis Derridas zumindest diirfte eine Beunruhigung auslsen, die weiter
reicht als zu einer blofen ,,Verurteilung” Heideggers. Wenn nidmlich
,hichts dem Zufall zuzuschreiben ist, wie Derrida erkldrt, dann miisste
von einer tiefen, moglicherweise unauflosbaren Verbindung zwischen
diesem Gestus der Metaphysik und einer Bewegungslogik gesprochen
werden, die schlieBlich im national-sozialistischen Terror gipfeln konn-
te. Dann wiirde es keineswegs ausreichen, die Verbrechen des National-

6 Jacques Derrida: Vom Geist. Heidegger und die Frage, Frankfurt/M.: Suhr-
kamp 1988, S. 50.

204



BEWEGUNG. DIE WEGE HEIDEGGERS

sozialismus anzuprangern und ihm ,,Werte* entgegenzusetzen — bestiin-
den sie nun in der Wiederholung einer bestimmten Idee ,,des* Menschen
oder ,,der Menschlichkeit. Heidegger wire vielmehr ,beim Wort“ zu
nehmen, wenn er das innere Wesen, die ,,Wahrheit und Grof3e des Na-
tionalsozialismus als ,,Begegnung der planetarisch bestimmten Technik
und des neuzeitlichen Menschen* zu bestimmen sucht. In gewisser Hin-
sicht — und jene modischen Begriffe der ,,Globalisierung®, mit denen
diese ,,Begegnung™ heutzutage gefasst wird, um bestimmte ,,Bewegun-
gen® mit unangreifbarer Evidenz auszustatten, miissen hier nicht repe-
tiert werden — wire dieser Nationalsozialismus ndmlich bis heute kei-
neswegs ,,widerlegt®. Schon gar nicht wire die Verbindung von planeta-
rischer Technik und neuzeitlichem Menschen unterbrochen, in der er
sich, Heidegger zufolge, realisieren sollte. Vielmehr miisste das Denken
,,des* Menschen ebenso wie das ,,der Technik sozusagen einer Archéo-
logie ihrer eigenen metaphysischen Voraussetzungen ausgesetzt werden.
Die Wege der ,,abendldndischen Ontologie ebenso wie die Bewegungs-
logik, die sich in ihr freisetzen, miissten im Innern der ,,Technik® ebenso
wie in der Idee ,,des Menschen nachgezeichnet und destruiert werden.
Nun wiirde es an dieser Stelle zu weit fiihren, die Wege zu rekon-
struieren, die Heidegger von Sein und Zeit aus dem Jahr 1927 bis zur
Einfiihrung in die Metaphysik von 1935 zuriickzulegen hatte. Doch im-
merhin muss in Erinnerung gerufen werden, dass bereits in Sein und Zeit
eine implizite Bewegungslehre oder Kinetik vorliegt, die sich im Ritsel-
begriff des ,,Vorlaufens* abzeichnete. Das ,,Vorlaufen in den je eigenen
Tod* ratifiziert hier nicht nur die radikale, die unhintergehbare Verein-
zelung des ,,menschlichen Subjekts®. Vor allem bricht sie mit der Vor-
stellung dieses ,,Subjekts* selbst, und zwar in nicht weniger unhinter-
gehbarer Weise. Denn dass ich sterblich bin, ist keine Bestimmung unter
anderen, und ebenso wenig ist der Tod etwas, was mir irgendwann ein-
mal bevorstiinde. Vielmehr spitzt sich die ,,Krise* des abendlédndischen
,Subjekts® in Sein und Zeit deshalb in einzigartiger Weise zu, weil sie
die Singularititen aus dem Tod und damit aus einem Zerbrechen auftau-
chen ldsst, das nicht von anderen fiir mich {ibernommen werden kann.
,Der Tod“, so heifit es bei Heidegger, ,,,gehort” nicht indifferent nur
dem eigenen Dasein zu, sondern er beansprucht dieses als einzelnes. Die
im Vorlaufen verstandene Unbeziiglichkeit des Todes vereinzelt das Da-
sein auf es selbst. Diese Vereinzelung ist eine Weise des Erschlieens
des ,Da‘ fur die Existenz. Sie macht offenbar, daf} alles Sein bei dem
Besorgten und jedes Mitsein mit Anderen versagt, wenn es um das ei-
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genste Seinkonnen geht. Dasein kann nur dann eigentlich es selbst sein,
wenn es sich von ihm selbst her dazu ermdglicht.’

Heideggers Abschied vom ,,Subjekt* vollzieht sich insofern im Zei-
chen einer duBersten Vereinzelung oder Singularisierung. Sie soll ,,un-
beziiglich“ sein, wie Heidegger versichert, also auf keine vorgéngigen
Beziehungen mehr zuriickgefiihrt werden konnen. Doch wird sich dies
ohne weiteres halten lassen? Entscheidend zumindest ist, dass diese Sin-
gularisierung ihrerseits aus einer Kinetik des ,,Vorlaufens® erst hervor-
geht. Erst im Vorlaufen nadmlich soll sich verstehen lassen, was als Un-
beziiglichkeit des Todes zum ,,.Dasein“ vereinzelt. Erst eine bestimmte
Kinetik oder Bewegungsweise also versetzt den Vereinzelten in den
Stand seines ,,eigensten Seinkonnens®. Und dies trdgt den Wegen und
Bewegungen Heideggers von Anfang an eine tiefe Zweideutigkeit ein.
Einerseits namlich widerfihrt der Tod den Singuléren, ereignet er sich
als ein Zerbrechen, das jedes Konnen aussetzen ldsst. Nicht umsonst
spricht Heidegger von einer ,,Geworfenheit” in den Tod, die in priziser
Weise einer transzendentalen Ohnmacht entspricht. Der Tod ist nichts,
was einem ,,Konnen‘ unterstiinde, und insofern beschreibt er auch einen
,ungangbaren Weg®. Es sei denn, andererseits, dieser ungangbare Weg
wire von Anfang an in eine spezifische Bewegung versetzt oder iiber-
setzt worden — in jene Kinetik des ,,Vorlaufens* ndmlich, in der sich das
,Dasein“ als ,,Da eines Seins“ erschlieffen und eigens ergreifen soll.
Aber dann wire die Singularitdt auch nicht mehr irreduzibel. In be-
stimmter und durchaus fragwiirdiger Weise wire sie ihrerseits aus einem
Vorlaufen oder aus einer bestimmten Kinetik abgeleitet.

Spétestens hier kiindigt sich deshalb die Frage der Techniken ab, die
derart in Bewegung versetzen und die radikale Vereinzelung erst freiset-
zen. Und nicht weniger sensibel wird man auf die Mehrdeutigkeiten des
»Schlielens®, ,,Er-SchlieBens” und ,,Ent-Schlieflens* zu achten haben,
das bei Heidegger nicht von ungefahr eine prominente Rolle spielt, vor
allem in der ,,Entschlossenheit”. Zunéchst ndmlich bezeichnet die ,,Ent-
Schlossenheit™ ein sprachliches Privativum, also einen Entzug: das Ent-
SchlieBen als ein Auf-SchlieBen nimlich, als Offnung oder Entriege-
lung. Und doch — ebenso, wie sich der ungangbare Weg bei Heidegger
sofort in eine Bewegung libersetzt hatte, wie sich die Ohnmacht also ki-
netisch in das ,,eigenste Seinkdnnen® verschiebt, verschiebt sich in Sein
und Zeit die ,Entschlossenheit des Daseins® seinerseits in eine Ent-
schlossenheit, die auf etwas zielt: in eine Entschlossenheit namlich, die
sich zu etwas entschliefit oder zu allem entschlossen ist.

7 Martin Heidegger: Sein und Zeit, Tiibingen: Niemeyer 1979, S. 263.
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Um dieses Ineinanderspiel von Wegen und Bewegungen eingehen-
der zu verstehen, das sich hier abspielt, wird man jedoch noch einen
weiteren Schritt ins Ungangbare gehen miissen. Das ,,Mitsein mit Ande-
ren” klang in der erwéhnten Passage aus Sein und Zeit bereits an. Dieses
Mitsein ,,versagt®, so war zu erfahren, wo es um das ,,eigenste Seinkdn-
nen” geht; denn der je eigene Tod kann von einem anderen nicht iiber-
nommen werden. Doch mit jener sprachlichen Sensibilitdt, die gerade
bei Heidegger gelernt werden kann, wire deshalb das unscheinbare Par-
tikel des ,,Je* zu befragen, das Heidegger bekanntlich nicht nur an dieser
Stelle kultiviert. Zeigt es nicht bereits an, dass der Tod nicht einzig ist,
sondern der Tod ,,je schon geteilt ist in meinen Tod und den des Ande-
ren? Und ist es phdnomenologisch tatsdchlich zwingend, vom ,,Je die-
ser Teilung ohne weiteres in das ,,Je Meine* {iberzugehen? Spricht die-
ser Ubergang ins Meine, ins Eigene oder die Eigentlichkeit nicht vor al-
lem von einer Unmoglichkeit oder Ungangbarkeit, die noch weiter reicht
— ndmlich in die Unmoglichkeit, den Tod des Anderen zu iibernehmen?
Und geht die Bewegung Heideggers, die Kinetik des Vorlaufens in den
,Jje eigenen Tod“ deshalb nicht wie aus einer Abwehr hervor, die sich
zuvor des Tods des Anderen entledigt hat? Oder was — so konnte phé-
nomenologisch gefragt werden — bleibt das Dasein dem Anderen irredu-
zibel schuldig, indem es sich dessen Anspruch entzieht und sich ins ,,je
Eigene* kehrt?

Wie gesagt, solche Fragen kdnnen hier nur angedeutet werden. Ent-
scheidend ist, dass sich bereits in Sein und Zeit der ,ungangbare Weg*
in die Kinetik einer Bewegung iibersetzt haben musste, die aus einem
vorgédngigen Ausschluss des Anderen hervorgeht. Der Bewegungslehre
trigt sich auf diese Weise eine Architektur ein, in der das ,,Je* des An-
deren dem Da-Sein oder die Ethik der Ontologie unterworfen bleibt.
,,Das Gewissen®, so akzentuiert Heidegger nicht von ungefahr, ,,ist der
Ruf der Sorge aus der Unheimlichkeit des In-der-Welt-seins, der das
Dasein zum eigensten Schuldigseinkénnen aufruft.“® Unheimlich, so
erfahren wir ndmlich, sei das nackte In-der-Welt-sein als Unzuhause, als
Unheimisches und Unvertrautes. Unheimlich sei, dass sich das Dasein
ans Besorgen und Mitsein verliere, wihrend es aus diesem Selbstverlust
nur als Ruf eines Gewissens auf sich zuriickkommen kénne, der das Da-
sein ins eigenste Sein-Konnen zuriickrufe. Definitiv wird das Gewissen
hier zu einer Instanz, die mit dem Ausschluss des Anderen abschlief3t.
Denn irreduzibel trigt sich dem Dasein Heideggers mit dem Unheimli-
chen des Gewissensrufs eine zirkuldre Bewegung ein, die nur vorlduft,
um ins Eigenste zuriickzukehren. ,,Der ErschlieBungscharakter des Ru-

8 Ebd., S. 289.

207



HANS-JOACHIM LENGER

113

fes“, so hebt Heidegger in einer Terminologie des Fernmeldewesens

hervor, ,,wird erst voll bestimmt, wenn wir ihn als vorrufenden Riickruf
verstehen.”

Acht Jahre spiter, im Jahr 1935, wird dieser technische Riickruf
namlich eingetroffen sein. Nunmehr, in der Einfiihrung in die Metaphy-
sik, geht es um das, was ,,der Mensch* sei. Und nunmehr wird das Un-
heimliche zu dessen eigenster Wesensbestimmung, wie Heidegger aus-
driicklich hervorhebt: ,,.Der Spruch: ,der Mensch ist das Unheimlichste*
gibt die eigentliche griechische Definition des Menschen.“'* Insofern
steht das Unheimliche ganz im Horizont dessen, worauf jetzt abgesehen
werden soll. Es ist es das, was Heidegger in den Blick nehmen will, um
der ,,Wahrheit und Grofe der nationalsozialistischen Bewegung® inne-
zuwerden. Im ,,Unheimlichen” soll aufgesucht werden, was es erlaubt,
diese ,,Bewegung™ einer ,,Begegnung® von planetarischer Technik und
neuzeitlichem Menschen auszusetzen. Und nachdem er sich zunéchst
von der freundlich zugewandten Goéttin des Parmenides in den ,,Drei-
weg™ von Sein, Nicht-Sein und Schein hatte einweisen lassen, widmet er
sich nunmehr jenem Chorlied aus der Antigone, in dem iiber die griechi-
sche Wesensbestimmung ,,des Menschen® verfiigt worden sei:

. Vielfaltig das Unheimliche, nichts doch
iiber den Menschen hinaus Unheimlicheres ragend sich regt.
Der féhrt aus auf die schaumende Flut
beim Siidsturm des Winters

und kreuzt im Gebirg

der wiitiggekliifteten Wogen.

Der Gotter auch die erhabenste, die Erde,
abmiidet er die unzerstorlich Miihelose,
umstiirzend sie von Jahr zu Jahr,
hintreibend und her mit den Rossen

die Pfliige.«"!

Man konnte sich an dieser Stelle, und dies gewiss nicht zum letzten Mal,
einem gewissen Ubersetzungsproblem stellen, das Heidegger aufgibt.
Zwar kann das griechische deinon, das im Chorlied der Antigone auf-
taucht, auch das ,,Unheimliche* bedeuten. Und doch, eher noch ist es
das ,,Ungeheure”, das ,,Gewaltige” oder das ,,Uberwéiltigende“ —und in-
sofern oder dann auch das ,,Unheimliche”. Man konnte also die Frage
aufwerfen, welche Wege der Ubersetzung es Heidegger vorschreiben,

9 Ebd., S. 280.
10 Martin Heidegger: Einfithrung in die Metaphysik, S. 116.
11 Ebd., S. 112.
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hier zwingend von jenem ,,Unheimlichen zu sprechen, das den griechi-
schen Menschen nicht nur in Bewegung versetzen, sondern sein Wesen
mit dem deinon geradezu in eins setzen soll. Aus der Perspektive von
Sein und Zeit gelesen, mogen die Griinde immerhin nachvollziehbar
sein. Bereits hier hatten sich die Konturen eines gewissen ,,Dreiwegs™
abgezeichnet, aus dem auch das ,,Unheimliche” aufstieg. Die Verloren-
heit des In-der-Welt-seins, die Verlorenheit ins ,,Man*, zu dem das Mit-
sein anderer verfillt, korrespondiert ganz der Sphire des Scheins oder
Dahintreibens. Der Weg des Seins dagegen fiihrte als Kinetik des Vor-
laufens in das eigenste Sein-Konnen des Daseins ein. Stillschweigend
jedoch und ohne dass es zu Wort hitte kommen konnen, hatte sich in der
Topografie von Sein und Zeit bereits ein ,,dritter Weg™ abgezeichnet, der
allerdings zuriickgewiesen wurde. Denn so sehr mein Tod mich verein-
zelt, so wenig ist mein Tod einzig. In einem Sinn, der ontologisch frei-
lich nicht mehr aussagbar ist, geht meine Vereinzelung also daraus her-
vor, den Tod des Anderen nicht iibernehmen zu kénnen. Dieser Abgrund
kann nicht tiberbriickt werden, er ldsst sich von keiner Kinetik des Vor-
laufens einholen. Und muss ein ,,Gewissen®, das seine Eigentlichkeit nur
ergreifen kann, indem es den Anderen abweist, nicht einem Gestus der
Selbstermichtigung verfallen, in dem das Uneinholbare als ,,Unheimli-
ches* wiederkehrt und umgeht? Wird damit das ,,Unheimliche®, in dem
sich die Abwehr einer uneinholbaren Differenz wiederholt, nicht zu et-
was, was ,,nicht geheuer” ist? Was aber deshalb als ,,Ungeheures” auch
alle Phantasmen des Uberwiltigenden und GroBen aufruft?

Was diese ,,Grofle” angeht, so war von ihr allerdings schon in der
Rektoratsrede von 1933 die Rede gewesen, in der es unter Riickgriff auf
die ,,Vorsokratiker auch um die ,,GroBBe des Anfangs® ging.'2 Dieser
Anfang sollte namlich niemals etwas gewesen sein, dem man den Rii-
cken kehren konnte, um ihn geraden Weges hinter sich zu lassen: ,,Der
Anfang®, hatte Heidegger hier erklart, ,,ist noch. Er liegt nicht hinter uns
als das ldngst Gewesene, sondern er steht vor uns. Der Anfang ist als das
Grofite im Voraus iiber alles Kommende und so auch iiber uns schon
hinweggegangen. Der Anfang ist in unsere Zukunft eingefallen, er steht
dort als die ferne Verfiigung iiber uns, seine GroBe wieder einzuho-
len.“"* Auch hier rechnet Heidegger also ausdriicklich mit einer Topo-
grafie des ,,Dreiwegs™. Der Anfang ist nicht einfach Anfang einer Be-
wegung, der sich fixieren lieBe. Er hat sich von Anfang an sich selbst
entzogen. Er markiert eine Differenz zu sich selbst, und nur deshalb
kann er in die Zukunft ,,einfallen”. Aber was konnte dafiir einstehen,

12 Martin Heidegger: Die Selbstbehauptung der deutschen Universitéit. Das
Rektorat 1933/34, Frankfurt/M.: Klostermann 1983, S. 12.
13 Ebd., S. 12f.
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dass der sich selbst entzogene Anfang in dieser Zukunft so etwas wie ei-
ne ,,volle Prisenz* erhalten wird? Wird man nicht vielmehr — allen Ver-
sicherungen zum Trotz, die Heidegger ansonsten geben mag — einrdu-
men miissen, dass dieser ,,Anfang* zwar einfdllt, doch mit einer Zukunft
deshalb keineswegs schon zusammenfdllt, die sich einholen oder ins
Eins holen lieBe? Wiederholt sich im Entzug dieses Anfangs nicht viel-
mehr jene winzige, aber ausschlaggebende Differenz, iiber die das Eige-
ne oder Eigentliche des ,,.Daseins® ebenso wenig Macht hat wie eine
,,Begegnung®, in der sich eine ,,.Bewegung® zur ,,GréBe und Wahrheit*
ihrer eigenen Zukunft aufschwingen soll?

Entscheidend bei Heidegger jedenfalls ist, dass sich der ,,Anfang™
als etwas wiederholt, was als dessen GroBe eingeholt werden soll. Der
Anfang wird gestellt, so wie man einen Fliichtigen stellt; doch gleichzei-
tig so, wie man etwas aufbaut, errichtet, aufstellt. Die ferne Verfiigung,
von der Heidegger spricht, ist von hier aus immer mehrfach konnotiert.
Einmal so, dass ins Eins geholt werden muss, was als Anfang groB3 ist;
und ein andermal so, dass eingeholt werden muss, was flieht, was sich
zeitlich und rdumlich entzieht, indem es iiber uns hinweggegangen und
in unsere Zukunft eingefallen ist, ohne sich dort stellen zu lassen. Um in
dieses Eins zu holen, bedarf es immer einer gebieterischen identifikato-
rischen Hast, wie Lacan vielleicht sagen wiirde. Und muss das nicht um-
so mehr dazu herausfordern, diesen ,,Anfang® selbst als Differenz zu be-
fragen, die sich ins Eigene oder Eigentliche ebenso wenig wird kehren
lassen wie das ,,Je* des Anderen? Diese Differenz des Anfangs zu sich
muss sich jedem ,,Anfang™ bereits entzogen haben, der sich fixieren oder
ins Werk setzen liee, und zwar von Anfang an. Die ,,Frithe dieses An-
fangs®, deren Grofe Heidegger nicht miide wird, als dessen ,,Grofle* zu
beschworen, wiirde als Differenz zu jedem Anfang insistieren, als an-
fangsloser Anfang also oder als Ur-Sprung im Wortsinn. Und wiederholt
sich nicht gerade darin der Zuspruch jener freundlich zugewandten Got-
tin, aus deren Schiedsspruch die dike zum entriickten Reisenden im
Lehrgedicht des Parmenides spricht?

Zu Recht stellen Gilles Deleuze und Félix Guattari deshalb einerseits
fest: Heidegger wollte ,,zuriick zu den Griechen, und zwar iiber die
Deutschen, im schlimmsten Moment ihrer Geschichte: Was gibt es
Schlimmeres, so Nietzsche, als vor einem Deutschen zu stehen, wo man
einen Griechen erwartete?*'* Und doch, nicht weniger und allen Versi-
cherungen Heideggers zum Trotz hat sich diese dike einer uneinholbaren
Differenz auch seiner Einfiihrung eingeschrieben, und zwar unausldsch-

14 Gilles Deleuze/Félix Guattari: Was ist Philosophie?, Frankfurt/M.: Suhr-
kamp 1996, S. 126.
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lich. Es insistiert in der uneinholbaren Insistenz des Anderen, die jeden
Ur-Sprung durchkreuzt. Das unheimliche Wesen, das als griechisch ver-
standener ,,Mensch* aufbricht, gewalttitig und niederwerfend, wie Hei-
degger feierlich hervorhebt, bleibt in der Einfiihrung umso unentrinnba-
rer der Fiigung einer dike ausgesetzt, die ihn mit Notwendigkeit stiirzen
lasst. Und wie konnte es anders sein? Nie wird das unheimliche Men-
schenwesen aus einem bereits Vertrauten, Heimischen aufgebrochen
sein, um sich in das Unvertraute der Fremde zu begeben. Denn der An-
fang ist nicht, und wo immer er sich sistieren will, spricht aus ihm das
Unheimliche, zu dem sich eine Differenz verschweilit, die jede Mog-
lichkeit eines Einholens und Stellens tiberfordert. Gewalttétig und nie-
derwerfend, wie Heidegger deshalb beschworerisch festhélt, muss die
Unheimlichkeit des Menschenwesens diesen Anfang deshalb selbst erst
ins Werk setzen. Es soll die Zukunft stellen und erobern, aufrichten und
erbauen. Hochfahrend spricht Heidegger von jenen, die

als Gewalttitige Gewalt brauchen und Hochragende werden im geschichtli-
chen Sein als Schaffende, als Téter. Hochragend in der Geschichtsstitte, wer-
den sie zugleich dpolis, ohne Stadt und Stitte, Ein-same, Un-heimliche, ohne
Ausweg inmitten des Seienden im Ganzen, zugleich ohne Satzung und Gren-
ze, ohne Bau und Fug, weil sie als Schaffende dies alles je erst griinden miis-

sen «l5

Hier jedoch zeichnet sich eine doppelte Frage oder ein dreifacher
Schiedsspruch ab. Denn hat sich diese Stittelosigkeit der Schaffenden
ohne Satzung und Grenze, ohne Bau und Fug nicht bereits einer Ord-
nung des Scheins unterstellt? Versetzt es sie nicht selbst in eine duflerste
Nihe zu jenen, denen die Gottin des Parmenides zu Beginn attestierte,
Machtlosigkeit lenke ihren Verstand und lasse sie dahintreiben wie Vol-
kerschaften, die nicht zu urteilen verstehen? Liasst sich der Weg des
Seins und der des Scheins also tatsdchlich noch scharf unterscheiden,
wie Heidegger unterstellt, wenn das Schaffen selbst nur wie eine haltlo-
se Entscheidung aus einem stéttelosen Dahintreiben auftaucht? Satzung
und Grenze miissen, wie Heidegger erkldrt, von den Schaffenden erst
gegriindet werden. Aber bedeutet dies nicht, dass sie selbst aus der Stét-
telosigkeit hervorgehen, einer puren Entscheidung oder Dezision gleich,
in der die ,,Zukunft* usurpiert wird? Man wird die Phantasmatik dieser
Vorstellungen jedenfalls auch heute nicht véllig unvertraut finden, und
insofern steht der Bruch mit Heideggers Nationalsozialismus immer aus.
Zwar hat sich eine solche Phantasmatik mittlerweile in andere Wege und
Bewegungen der Sprache iibersetzt, wo sie die Einzelnen etwa auf ihre

15 Martin Heidegger: Einfiihrung in die Metaphysik, S. 117.
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~Zukunftsfahigkeit” hin taxiert und abrichten will, um sie beispielsweise
LHfit fiir die Zukunft zu machen. Unabtrennbar jedoch, so scheint es, be-
gleitet sie eine Bewegungslogik, die aus einer ontologischen Topografie
okzidentaler Wege hervorgeht. Denn stets kehrt sie sich ins Eigene, in
die Aneignung der Eigentlichkeit; und immer muss diese Bewegung zu-
vor verworfen haben, was als Differenz des Anderen Eigenes nicht sein
wird. Dieser Weg der Differenz ndmlich bleibt ontologisch unzugéng-
lich. Aber gerade deshalb stoBt iiber ihn auch jene dike zu, die keinem
Konnen einer Bewegung untersteht. Gerade darin ndmlich durchkreuzt
sie jede Bewegung, in der die Unheimlichkeit unheimlichen Wesens
begriffen ist. Mehr noch: es verurteilt den derart Schaffenden, wie Hei-
degger selbst hervorhebt, zum Untergang: ,,.Der Untergang ist ihm das
tiefste und weiteste Ja zum Uberwiltigenden. Im Zerbrechen des ge-
wirkten Werkes, in jenem Wissen, dass es ein Unfug ist und jenes sdrma
(Misthaufen), iiberlisst er das Uberwiltigende seinem Fug.“'

Und deshalb wird anders als bei Heidegger oder nach einem ande-
ren Anfang der Unterscheidung von Sein und Schein gefragt werden
miissen. Wird sich deren Differenz nicht vor allem in der dike jenes drit-
ten, ungangbaren Wegs selbst zutragen oder ereignen miissen? Eines
Weges, der eben keinem Konnen, sondern einer ontologisch unverfiig-
baren Ohnmacht des Empfangens entspricht? Dieses Empfangen bestiin-
de in einer Passivitdt, der keine Aktivitit und kein Vermogen mehr
korrespondiert. Diese Passivitit ereignet sich vielmehr immer schon als
ein Aussetzen, das den parmenideischen ,,Weg des Seins* skandiert und
jede Moglichkeit einer Bewegung aus dieser Skansion hervorgehen
lasst, vor jedem ihrer Anfinge. Darin allerdings besteht die Schwierig-
keit, wie Philippe Lacoue-Labarthe notiert. ,,Die Schwierigkeit liegt, wie
immer, im Denken einer urspriinglichen Nachtriglichkeit oder vielmehr
darin, dass der Ursprung entsprungen, von Anfang an geteilt und im
Verzug, in différance zu denken ist."”

Diese différance hat ndmlich nicht nur mit jedem Anfang und mit
jeder Bewegung einer Zukunft gebrochen, die sich im Namen des ,,An-
fangs® wiirde einholen wollen. Zugleich oder von Anfang an bricht sie
mit jeder Affektenlehre, von der anfangs die Rede war, als Heidegger
vom ,,Sturm* sprach, der den Denkenden auf dem ,,Weg des Seins* be-
fligele. Der Sturm und die GroBe stehen nicht von ungefahr auch am
Ende der Rektoratsrede von 1933, wo Heidegger Platons Politeia zitiert:
Hta [..]. megadla panta episphale®. Heidegger libersetzt: ,,Alles Grofie

16 Ebd. S. 125.
17 Philippe Lacoue-Labarthe: Die Fiktion des Politischen. Heidegger, die
Kunst und die Politik, Stuttgart: Edition Patricia Schwarz 1990, S. 124.
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steht im Sturm.“'® Derart konnte sich der ,,Sturm* und die ,,GroBe* also
zur Sturmabteilung der Philosophie formieren. Aber sphdllein oder
episphallein bedeuten gerade nicht, im Sturm zu stehen, sondern anfillig
zu sein; und o sphaleron ist das Glatte, das Triigerische und Verfiihreri-
sche. Das GroBe steht also nicht im Sturm; es ist anfillig, vom Absturz
bedroht, denn seine Bahn ist glatt, triigerisch und verfiihrerisch. Jede
Bewegung, die sich in der Begegnung von planetarischer Technik und
neuzeitlichem Menschen ihrer eigenen Wahrheit und Grofle wiirde ver-
sichern wollen, wire deshalb ,,von Anfang an“ zum Untergang verurteilt
gewesen. Und dies bejaht zu haben, durch einen allerdings unvermeid-
baren Ubersetzungsfehler hindurch, hat die ,,Wege Heideggers* mit der
,,nationalsozialistischen Bewegung* verschréankt.

Die Differenz am Anfang oder die Differenz zu jedem Anfang dage-
gen notigt zu einer anderen Lektiire. Sie sperrt sich jeder Einkehr ins ,je
Eigene* oder ,.Eigentliche®. Sie kehrt sich nicht ins ,,Sein®, sondern
bricht mit der Ontologie im Zeichen einer Ethik des Anderen. Und mit
diesem unmoglichen Schluss will ich schlieBen, denn in ihm kiindigt
sich ein bestimmter Pluralismus an. Das letzte Wort soll also Emmanuel
Levinas haben, der in seiner Phdnomenologie einer Zeit des Anderen
schrieb: ,,Es handelt sich weder darum, eine Reihe von Widerspriichen
zu durchlaufen, noch darum, sie zu verséhnen, indem man die Geschich-
te anhélt. Wir mdchten uns im Gegenteil auf den Weg machen auf einen
Pluralismus zu, der nicht in einer Einheit fusioniert; wir mochten, wenn
dies gewagt werden darf, mit Parmenides brechen.*"
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Was bewegt sich in sozialen Bewegungen?
Bewegungsmetaphorik und

politisches Handeln

Kurze Hinweise auf die Geschichte von
,Bewegung‘ als historisch-sozialer Begriff

,Bewegung* als historisch-sozialer und politischer Begriff hat eine rela-
tiv kurze Geschichte. In den Geschichtlichen Grundbegriffen finden sich
unter den zahlreichen Belegstellen im Register schlieBlich nur drei
Nachweise vor 1750." Sie zeugen noch nicht von der danach allméhlich
einsetzenden Verzeitlichung und Vergeschichtlichung der Gesellschaft,
die ihrerseits erst zu einem historischen Begriff von ,Geschichte* gefiihrt
haben. Verzeitlichung und Vergeschichtlichung finden ihren ersten Ho-
hepunkt in Befiirwortung der und Reaktion auf die Franzdsische Revolu-
tion. In diesem Beitrag soll gezeigt werden, dass der historische, spéter
vor allem von der Soziologie iibernommene Begriff ,Bewegung® in vie-
len Féllen analytisch als eine noch unklare Metapher fiir politisches
Handeln verstanden werden muss.

Selbstverstiandlich gab es auch vorher, seit der Antike, Worte und
Vorstellungen, in denen geschichtliches Werden und Vergehen, vor al-
lem ,groBer Ménner‘, sowie der Aufstieg und Fall ganzer Dynastien und
Reiche thematisiert wurden. Aber diese Heldengeschichten fiigten sich

1 Siehe Reinhart Koselleck/Rudolf Walther (Hg.): Geschichtliche Grund-
begriffe: historisches Lexikon zur politisch-sozialen Sprache in Deutsch-
land, Register, Bd. 8/1, Stuttgart: Klett Cotta 1997, S. 146f.
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mehr oder weniger in statische kosmologische Weltanschauungen ein,
die von zirkuldren Schemata gepriagt wurden. Auch ,Aufstieg® und
,Fall‘, auch ,Herkunft’ und ,Wiederkehr® verweisen dann auf die angeb-
lich ewigen Rhythmen des Immergleichen, die solches Denken prigten.
Erscheinen etwa die Biographien grofer Méanner wie die des Alexander
des Groflen darin als Ereignisketten von grofler Dynamik, so fiigen Ein-
zeltaten doch dem kosmologischen Gesamtbau schlieBlich nichts grund-
sitzlich Neues und Bewegendes hinzu — und so iiberraschend und des-
halb erzéhlenswert das Schicksal der Helden den Zeitgenossen und
Nachkommen erschien, so gewiss war ihnen auch in dieser durch keinen
wirklichen Geschichtsbegriff kontextuierten Erzéhlung, dass am Ende
nur der Nachruhm bleiben wiirde, dass sich aber die Welt nicht grund-
sitzlich gedndert habe.

Selbst das fiir mehr als ein Jahrtausend das Abendland dominierende
christliche Erlosungsdenken enthélt mit seinem Anfang, der ,,Vertrei-
bung aus dem Paradies* und der durch Christi Kreuzestod beglaubigten
VerheiBung einer endgiiltigen ,,Erlosung und ,,Auferstehung* nach dem
irdischen Tode eine Teleologie, die sich in solch ein zirkuldres Schema
einpragt. ,Bewegung‘ wird dabei als bloB inneren Durchgang des als
Ganzem in sich ruhenden Kosmos mit dem ,unbewegten Beweger* als
transzendentem Ausléser einer blofl zeitweiligen Erlosungsgeschichte
begriffen.

Die von Reinhart Koselleck als ,,Achsenzeit™ iiber sein ganzes Werk
hin beschriebene Wende zum modernen Geschichtsversténdnis seit etwa
1770 war also auch die Voraussetzung dafiir, dass ,Bewegung‘ zusam-
men mit seinem semantischen Umfeld zu einer der zentralen ,,Meta-
phern fiir Geschichte*? selbst werden konnte, ,.einer Geschichte, deren
neue Dynamik zeitliche Bewegungskategorien herausforderte.® Aller-
dings verlangt diese Aussage Differenzierung, denn es gibt auf die Frage
danach, was sich ,bewegt’ neben der ,,Geschichte” selbst noch weitere
Antworten, auch bei Koselleck selbst, wenn er zum Beispiel schreibt:
»Seitdem die Gesellschaft in die industrielle Bewegung geraten ist, lie-
fert die politische Semantik der darauf bezogenen Begriffe einen Ver-
standnisschliissel [...]“.* Als Beispiele nennt er ebendort die Bewe-
gungsbezeichnungen ,,Konservatismus, Liberalismus und Sozialismus*.

2 Vgl. Alexander Demandt: Metaphern fiir Geschichte, Miinchen: Beck 1978.

3 Reinhart Koselleck: ,Neuzeit‘. Zur Semantik moderner Bewegungsbegriffe,
in: ders., Vergangene Zukunft. Zur Semantik geschichtlicher Zeiten, Frank-
furt/M.: Suhrkamp 1979, S. 300-348, hier S. 337.

4 Reinhart Koselleck: Begriffsgeschichte und Sozialgeschichte, in: ders., Ver-
gangene Zukunft, S. 107-129, S. 113.
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Das hief3e aber fiir unseren Anlass auch, dass ,Bewegung* selbst ei-
ne eigene Bedeutungs- und Verwendungsgeschichte besitzen miisste, die
bedauerlicherweise in den Geschichtlichen Grundbegriffen nicht und
m.W. auch sonst nirgendwo mit entsprechender Sorgfalt aufgearbeitet
wurde. Dort wo Buchtitel Entsprechendes verheiBlen, wie die in den
1960er und 1970er Jahren in fiinf Auflagen erschienene und vielgelese-
ne, heute aber von den Jiingeren kaum noch gekannte und von den Alte-
ren zumeist vergessene Ildeengeschichte der sozialen Bewegung von
Werner Hofmann und Wolfgang Abendroth, findet sich bei genauerem
Hinsehen nur ein Teil dieser moglichen und wiinschenswerten Ge-
schichte des Gesamtphdnomens. Das kiindigt sich bei Abendroth und
Hofmann schon im usurpatorischen Singular des Titels an und erst recht
wenn es im Vorwort mit Emphase heifit: ,,Soziale Bewegung ist Eman-
zipationsbewegung®.> Weniger als iiberzeugende Begriindung, denn als
Erlduterung des eigenen und ein fiir allemal fiir richtig gehaltenen
Standpunktes geht diesem Satz voraus: ,,Als unverzeihlich ist es aller-
dings vielen Rezensenten erschienen, dass die christlichen und anderen
Richtungen einer sozialen Versdhnung nicht dargestellt worden sind.
Gegentiiber allen groBziigigen Neigungen, den Gegenstand ins Unbe-
stimmte zu dehnen, so dass unter die Sozialbewegungen noch die ,Be-
wegung‘ des Nationalsozialismus fallen wiirde, sei hier schon im Vor-
wort klargestellt [...]“* — und dann folgt der eben bereits zitierte, einer
objektivistischen Gesellschaftstheorie entsprechende und keineswegs
nur nominalistisch definierende Satz.

Mit Inhalt und Anspruch, wie er in diesem kleinen Textdokument
zum programmatischen Ausdruck gebracht wurde — und zu Zeiten gro-
Ben Zuspruch nicht nur in meiner akademischen Generation fand — war
der historisch-materialistische Geschichtsbegriff einer notwendigen ge-
setzméfigen ,Entwicklung™ der ,biirgerlich-kapitalistischen Gesell-
schaft“ konstitutiv dafiir, dass nur was zur endgiiltigen Uberwindung
dieser durch Ausbeutung und Klassenkampf gezeichneten Formation
tatsdchlich beitragen konnte, den Ehrentitel der ,Bewegung‘ auch ver-
diente. Alles, was auf eine eigentlich ja nicht fiir endgiiltig moglich ge-
haltene ,,Versohnung® hinauslief, miisste zu den antagonistischen Krif-
ten bestehender Ordnung gerechnet werden. ,,Ordnung™ ist in dieser
Semantik also der polemische Gegenbegriff: wihrend sich ,Bewegung’
auf ,,Freiheit und ,,Emanzipation” richtet, steht ,,Ordnung* im Bedeu-
tungsfeld von ,,Herrschaft®.

5 Werner Hofmann: Ideengeschichte der sozialen Bewegung des 19. und 20.
Jahrhunderts, 5.unverdnd. Auflage, Berlin, New York: 51974, S. 7.
6 Ebd.
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Dieser Gebrauch des Begriffs ,Bewegung® fiir eine den Kréften der
bestehenden Ordnung geschichtlich entgegenstehende Emanzipationsbe-
strebung fand seinen Vorldufer in Lorenz von Stein mit seinem 1842 zu-
erst unter dem Titel Der Sozialismus und Kommunismus des heutigen
Frankreich erschienenen Schrift, die erst in der dreibdndigen dritten
Auflage von 1850 den heute gebrduchlichen Titel Geschichte der sozia-
len Bewegung in Frankreich’ erhielt. Um die Wende zum 20. Jahrhun-
dert diirfte Werner Sombart mit seinen — fiir damalige Zeiten — Massen-
auflagen neben der praktisch-politischen Arbeiterbewegung selbst am
meisten zur Propagierung dieses Bewegungsbegriffes beigetragen ha-
ben. Fiir ihn ist, wie der erste Satz seines populédrsten Buches festhélt,
,»Sozialismus [...] der geistige Niederschlag der modernen sozialen Be-
wegung®, in der er ,,das Proletariat in Bewegung kommen‘® sieht. Bei
genauem Lesen sieht man freilich, dass in dem zweiten Zitat der Begriff
,Bewegung‘ abweichend und als noch undeutlicher Hinweis auf eine
Handlungsweise gebraucht wird, von der noch die Rede sein wird.

Diese Tradition des usurpatorischen Singulars hat bei den Klassikern
des Marxismus-Leninismus — die selbst noch keine ,,Marxisten* ge-
schweige denn ,,Marxisten-Leninisten” waren — ihre autoritative Quelle
und ihren Ursprung, heif3t es doch in der Deutschen Ideologie iiber den
,.Kommunismus* er sei die ,,wirkliche Bewegung®, die sich aus den an-
tagonistischen Widerspriichen der kapitalistischen Gesellschaftsformati-
on notwendig ergebe. ,,Der Kommunismus ist fiir uns nicht ein Zustand,
der hergestellt werden soll, ein Ideal, wonach die Wirklichkeit sich zu
richten haben wird. Wir nennen Kommunismus die wirkliche Bewe-
gung, welche den jetzigen Zustand aufhebt. Die Bedingungen dieser
Bewegung ergeben sich aus der jetzt bestehenden Voraussetzung“.”

Es bediirfte einer hier nicht zu leistenden Erinnerung an die Marx
und Engels gemeinsame besondere Vorstellung von Dialektik, insbe-
sondere der Dialektik von Theorie und Praxis, um die im Zitat benutzte
Formel ,,die wirkliche Bewegung, die diesen Zustand aufhebt* angemes-
sen und mit mehr Detailfreude auszudeuten: einerseits bezieht sich hier
,Bewegung* auf die Dialektik der gesetzméBig fortschreitenden Evoluti-
on von Gesellschaftsformationen selbst, wie sie spiter in der marxis-

7 Lorenz von Stein: Geschichte der sozialen Bewegung in Frankreich von
1989 bis auf unsere Tage, herausgegeben von Gottfried Salomon, 3 Bde.,
Miinchen: Drei-Masken-Verlag *1921.

8 Werner Sombart: Sozialismus und Soziale Bewegung, 6. Aufl., Jena: Fi-
scher 1908, S. 1 und S. 8.

9 Karl Marx/Friedrich Engels: Die deutsche Ideologie, in: Karl Marx -
Friedrich Engels Werke, Bd. 3, Berlin: Dietz Verlag 1969, S. 9-438, S. 9,
Hervorhebung i.0.
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tisch-leninistischen Lehre vom sogenannten ,,Historischen Materialis-
mus‘ dogmatisiert wurde, also auf den dem Anfang von Hegels Logik
nachempfundenen logischen Durchgang von Sein, Nichtsein zum Wer-
den. Dem entspricht die sich im realen gesellschaftlichen Widerspruch
entfaltende Dreiheit von biirgerlich-kapitalistischer Herrschaftsformati-
on, proletarischer Revolution und Kommunismus. Andererseits brauchte
man nur an die zweite Feuerbachthese von Karl Marx zu erinnern, wo es
heifit: ,,In der Praxis mull der Mensch die Wahrheit, i.e., Wirklichkeit
und Macht, Diesseitigkeit seines Denkens beweisen“lo, um zu verstehen,
warum der obige Satz iiber die ,,wirkliche Bewegung®™ auch im Sinne
des Kommunistischen Manifest gelesen werden muss. Hier heif3t es: ,,Al-
le bisherigen Bewegungen waren Bewegungen von Minorititen oder im
Interesse von Minorititen. Die proletarische Bewegung ist die selbstdn-
dige Bewegung der ungeheuren Mehrzahl im Interesse der ungeheuren
Mehrzahl“."" Interessant ist die Frage, was in diesem Zitat ,,selbstandi-
ge Bewegung bedeutet; im Marxschen Sinne sicherlich ,,Klasse an und
fiir sich®. Aber das Adjektiv ,selbstéindig® verweist auch auf eine dem
spiter dogmatisierten Basis-Uberbau-Schema widersprechende spontan-
eistische Praxisphilosophie, in der das politische Handeln aus den Be-
dingungsverhéltnissen einer historisch-materialistischen Gesellschafts-
theorie ,befreit’ gedacht zu werden vermag. Das kann durchaus in-
ner-marxistisch gedeutet werden und doch zu einer Theorie politischen
Handelns fithren, die der spéter charakterisierten Kontingenztheorie zu-
mindest nahe kommt; so etwa, wenn Helmut Fleischer in seiner immer
noch lesenswerten Arbeit zum Marxschen Geschichtsverstindnis aus
den 1960er Jahren gegen die historisch-materialistische GesetzméaBig-
keitsdogmatik postulierte, ,,am Handeln der Subjekte dasjenige zu arti-
kulieren, worin es eigener Ursprung ist, causa sui.'* Spiter wird sich
zeigen, dass ein politisches Handeln als causa sui, ein Handeln also,
dass seinen Ursprung in sich trigt und nicht durch etwas anderes kausal
verursacht wurde, den Zentralbegriff einer mit Kontingenz rechnenden
politischen Theorie ausmacht.

Nun verdient der am Beispiel des Buches von Abendroth und
Hofmann dargestellte Anspruch ,ursupatorisch® genannt zu werden, weil
alle Emphase der Singularitidt doch nicht verdecken konnte, dass der
exklusive Anspruch der auch ,,Arbeiterbewegung® genannten sozialen

10 Ebd,, S. 5.

11 Karl Marx/Friedrich Engels: Manifest der Kommunistischen Partei, in:
Karl Marx - Friedrich Engels Werke, Bd. 4 Berlin: Dietz Verlag 1972, S.
459-493, hier S. 472.

12 Helmut Fleischer: Marxismus und Geschichte, Frankfurt/M.: Suhrkamp
*1970, S. 52 Hervorhebung i.0.
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Bewegung akademisch nicht erfolgreich verteidigt werden konnte; nicht
in den Zeiten ihrer hochsten Bliite vor dem Ausbruch des Ersten Welt-
krieges und nicht zu Zeiten, in denen Abendroth und Hofmann die
,Marburger Schule inaugurierten — zumal sich ebendort deren Kollege
Ernst Nolte mit einer furoremachenden Arbeit iiber den Faschismus in
seiner Epoche (1963), die diesen theoretisch zentral als moderne soziale
und politische Bewegung interpretierte, immer mehr zum ideenpoli-
tischen Antipoden des Neo-Marxismus ebenso wie des zeitgendssischen
Liberalismus entwickelte. Wem Ernst Nolte als Zeuge zu verdéchtig er-
scheint, der sei an Hannah Arendts weithin anerkanntes Buch iiber die
totalitdre Herrschaft im 20. Jahrhundert erinnert; auch Arendts Analyse
beruht theoretisch auf dem als Spannungsverhdltnis, wenn nicht
absolutem Gegensatz empfundenen Begriffspaar Staat — Bewegung und
begreift den absoluten Triumph moderner Massenbewegungen iiber das
konstitutionelle politische Gemeinwesen als das Ende der ,,Politik” im
eigentlichen Sinne." Es diirfte kein Zufall sein, dass es sich bei Hannah
Arendt und Ernst Nolte um durch Heideggers Phanomenologie philo-
sophisch und vor allem methodologisch stark beeinflusste Autoren
handelt.

Akademisch — jedenfalls in Deutschland — mit unvergleichlich gerin-
gerer Wirkung ist allerdings der aus Kiel stammende, erst in den USA
populdr werdende Rudolf Heberle, der erste gewesen, der systematisch
begriindet seiner spiter auch in deutscher Ubersetzung erschienenen
Einfilhrung in die politische Soziologie den abstrakten Begriff eines
Kollektivakteurs Social Movements"* zugrundelegte. Diesen grenzte er
scharf gegen die marxistische ,usurpatorische‘ Tradition ab: ,,Heute ist
er in dieser Form nicht mehr haltbar. Andere, nicht proletarische Grup-
pen haben historisch bedeutsame Bewegungen erzeugt [...]“'°, die er in
seinem Buch systematisch vergleichend behandelt. Mag sein, dass er in
seinen langen akademischen Lehrjahren in Kiel dabei von Ferdinand
Tonnies beeinflusst wurde, hatte dieser doch seine zeitgendssisch mit
Sombart konkurrierende populédre Darstellung der ,,Entwicklung der so-
zialen Frage™ mit einer bis in die Antike zurlickreichenden Einleitung
iber den ,Bauernstand” und seine Ausbreitung durch die jeweiligen
Grundherren beginnen lassen, und dann beildufig festgestellt: ,,.Der deut-
sche Bauernkrieg ist in Westeuropa die letzte grole Bewegung gewesen,

13 Vgl. Hannah Arendt: Elemente und Urspriinge totaler Herrschaft, Miin-
chen: Piper 1986.

14 Rudolf Heberle: Social Movements, New York: Appleton-Century-Crofts
1951.

15 Rudolf Heberle: Hauptprobleme der politischen Soziologie, Stuttgart: En-
ke 1967, S. 7.
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in der das Landvolk noch wehrhaft und willensstark auftritt [...]“."® Be-
reits Tonnies behielt also den Begriff ,Bewegung‘ in Verbindung mit
der ,,sozialen Frage® nicht exklusiv der Arbeiterbewegung vor.

Trotz oder gerade wegen der Dominanz des usurpatorischen Singu-
lars blieb nicht nur vor Ort in Marburg und dariiber hinaus seit Gebrauch
des Begriffes sozialwissenschaftlich stets umstritten, was als Inhalt und
Ziel der ,Emanzipation‘ jeweils gefordert war, fiir die sich jeweilige
,Bewegungen® einsetzten; so beispielsweise die nationale in deutschen
Landen seit den Freiheitskriegen gegen Frankreich, oder die seit Mitte
des 19. Jahrhunderts so bezeichnete ,biirgerliche Frauenbewegung®.
Lange blieb der Begriff selbst im 19. und 20. Jahrhundert ziemlich will-
kiirlich in seinem jeweiligen Gebrauch.

Das zeigt sich letztlich neben der kurz angesprochenen Dialektik zur
Bezeichnung von objektiver Entwicklung und kollektivem revolutiona-
ren Subjekt selbst noch bei den ,,Klassikern Marx und Engels, so zum
Beispiel bei Friedrich Engels in seinem kurz nach dem Kommunisti-
schen Manifest geschriebenen Artikel Die Bewegungen von 1847. Hier
wird, gewissermallen als Gipfel der Perversion der damaligen ,,Fort-
schrittspartei”, sogar der Papst als Bewegungsakteur vorgestellt, der,
obwohl er wie Engels schreibt, ,,die reaktiondrste Stellung in ganz Euro-
pa einnimmt, der die versteinerte Ideologie des Mittelalters reprisen-
tiert™, sich ,,an die Spitze der liberalen Bewegung®, also einer ,,entschie-
dene(n) Bourgeoisicbewegung*'’ gesetzt habe.

Treitschke zum Beispiel:
Bewegung als gesellschaftliche Entwicklung mit
problematischen Folgen

Gleichwohl wird jeder ziinftige heutige Bewegungswissenschaftler,
noch daran gewohnt, gegen den Abendroth-Hofmannschen Begriff im
Singular seit den spéten siebziger Jahren des vergangenen Jahrhunderts
sein Prafix ,,neu” und hernach den Plural einzusetzen, wahrscheinlich
erstaunt sein, bei dem notorisch deutsch-nationalen Heinrich von
Treitschke in dessen in wilhelminischen Zeiten populdren Bildern aus
der deutschen Geschichte den Aufsatztitel Die soziale Bewegung der
40er Jahre zu finden. Das Erstaunen diirfte sich bei der Lektiire des fol-

16 Ferdinand Tonnies: Die Entwicklung der sozialen Frage, Berlin: Géschen
1913,S. 16

17 Friedrich Engels: Die Bewegung von 1847, in: Karl Marx - Friedrich
Engels Werke, Bd. 4, Berlin: Dietz Verlag 1972, S. 494-503, hier 496f.
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genden ersten Satzes steigern: ,,Gewaltig verdnderte sich mittlerweile
das volkswirtschaftliche Leben durch den fortschreitenden Eisenbahn-
bau“.'"® Im Fortgang schildert Treitschke auf den nichsten zwanzig Sei-
ten zundchst die Vernetzung und Zentralisierung des vorerst privaten,
dann zunehmend staatlichen Eisenbahnwesens im noch durch die Exis-
tenz zahlreicher souverdner Einzelstaaten fiir solche Unternehmungen
benachteiligten Deutschland. Schnell aber wird dem heute Lesenden
klar, was den eigentlichen Inhalt des Textes iiber die ,,soziale Bewe-
gung® ausmacht und wofiir die eindringliche Schilderung des Eisen-
bahnwesens nur den Indikator abgibt: ,,iiberall schritt die Industrie jetzt
rascher vorwiérts® und ,,Schritt fiir Schritt suchte der deutsche Gewerbe-
fleil den weiten Vorsprung des [vor allem englischen, M.G.] Auslands
einzuholen®." Treitschke bezieht also den Begriff ,Bewegung‘ hier
letztlich auf die industrielle Entwicklung als den entscheidenden Motor
schneller sozialer Verdnderungen, die er im weiteren in plastischen Bil-
dern und Beispielen teils bejubelt, teils vehement beklagt; eine schwan-
kende Beurteilung, die sich methodisch nicht ohne weiteres, aber poli-
tisch schon eher entschliisseln 1dsst. Wichtig aber, und hier im Detail aus
Platzgriinden nicht nachzuweisen, sind die wild wuchernden Bewe-
gungsmetaphern, die allenthalben zur Darstellung der vielfiltigen in-
dustrialisierungsbedingten ,,Wandlungen des sozialen Lebens“? benutzt
werden. Die Formel ,,Schritt fiir Schritt und ebenso der semantisch na-
he Verwandte ,,Fortschritt™ reflektieren ja eine eigentiimliche Mischung
von Statik und Dynamik, die jeder kennt, der einmal im Fernsehen ein
Wettrennen sogenannter ,,Geher gesehen hat: disqualifiziert wird dabei,
wer in die kontinuierlichere Bewegungsart des ,,Laufens verfillt. Jeder
Schritt muss also in sich abgeschlossen werden, der Indikator ist wie bei
dem antiken Antdus die Fuflsohle, von der immer mindestens eine dem
Boden verhaftet bleiben muss, so dass sich die eigentliche Dynamik aus
lauter kleinen abgeschlossenen Sequenzen, eben den ,,Schritten” des
,,Gehens* zusammensetzt.

Fragt man analytisch, was durch ihren Gebrauch bis hierhin von
Treitschke eigentlich als in ,Bewegung‘ befindlich dargestellt wird, so
ist der Referenzpunkt abwechselnd die Industrialisierung, sind es die
sich dadurch veridndernden sozialen Beziehungen und Lebensverhéltnis-
se und ist es schlieBlich die Gesellschaft selbst. Man geht kaum fehl in
der Interpretation, wenn man feststellt, dass ,Bewegung‘ damals so ver-

18 Heinrich von Treitschke: Die soziale Bewegung der 40er Jahre, in: ders.,
Bilder aus der Deutschen Geschichte, Erster Band, Leipzig: Hirzel 619164,
S. 301-341, hier S. 301.

19 Ebd., S. 318.

20 Ebd., S. 321.
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standen wurde, wie heute zumeist ,,sozialer Wandel“ in der Soziologie
Verwendung fand.

Wie schon gesagt, ist Treitschkes Ambivalenz aufschlussreich: zwar
Hschritt“ vor allem die Industrie, wie bereits erwihnt, ,,Schritt fiir
Schritt” ,,vorwérts* — aber den damit eigentlich zu erwartenden Begriff
des ,,Fortschritts™ sucht man bei Treitschke vergebens. Zwar rechnet er
den sich in der ersten Hélfte des 19. Jahrhunderts herausbildenden Nati-
onalismus, ,,in dem die Eigenart des Volkstums sich iiberall stark und
bewusst ausbildete* und durch den ,,die nationalen Gegensitze allméih-
lich gewichtiger wurden als die Gegensétze der politischen, der stindi-
schen, der kirchlichen Parteiung [...] zur gesunden, natiirlichen Entwick-
lung*?' der Gesellschaften — und ldsst damit implizit eine normative
Fortschrittsvorstellung anklingen. Aber es liberwiegt im Ganzen doch
die negative, im heutigen Sinne kulturkritische und dann auch antisemi-
tische Bewertung dieser ,Bewegung*, wie sie sich fiir ihn zum Beispiel
in den ,,ersten Anfiangen einer internationalen Verbindung zwischen den
groflen Geldméchten zeigte, die einen ,,unheilvollen Riickschlag™ dar-
stellten: ,,Die Borsenméchte aller Kulturldnder begannen sich in der Stil-
le liber das gemeinsame Geldinteresse zu verstidndigen, und die neue in-
ternationale Partei des Grofkapitals fand ihre natiirliche Stiitze an dem
vaterlandslosen Judentum® >

Lange vor Paul Virilio war mit der ,Bewegung‘ auch die Entde-
ckung der wachsenden Schnelligkeit und stdndigen Beschleunigung ver-
bunden, wie man bei Treitschke eindrucksvoll nachlesen kann, wenn es
zum Beispiel heifit: ,,Kurzlebig, verginglich war alles, was die neue In-
dustrie hervorbrachte, und es konnte nicht ausbleiben, dass diese Fliich-
tigkeit der wirtschaftlichen Arbeit auf die ganze Weltanschauung des
Zeitalters zurlickwirkte* und fast liest es sich wie ein auf dem Laptop im
Intercity verfasster Kommentar aus heutigem Feuilleton, wenn er fort-
fahrt: ,,Ein neues Geschlecht begann heranzuwachsen, das von Ort zu
Ort, von einem Eindruck zum anderen hastete, schnell lernend und
schneller vergessend, immer genieend, immer erwerbend, ganz in sich
selbst und das Diesseits verliebt, friedlos und freudlos”.” Eigentlich
verwunderlich — dann aber auch wieder nicht —, dass sich in den Augen
Treitschkes die negativen personlichkeitsbezogenen Folgen dieser ra-
senden gesellschaftlichen ,Bewegung‘ nur bei den Frauen zu zeigen
schienen: ,,Sehr schwer litt unter den verdnderten Verkehrsverhéltnissen
das deutsche Haus und seine Hiiterin, die Frau“24, denn ihr kam in des

21 Ebd, S. 322.
22 Ebd.
23 Ebd.,, S. 320.
24 Ebd.
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Chronisten Augen ,,ein guter Teil ihrer gewohnten stillen Wirksamkeit
abhanden, sie fiihlten sich ungliicklich in einem halb zwecklosen Le-
ben®, und so wuchs als nicht unbedeutenste Folge der gesellschaftlichen
,Bewegung‘ auf der Makroebene auf der Mikroebene ,,die Zahl der un-
befriedigten, der kranken und nervosen Frauen bestindig an“®. Man
fragt sich, wie gesagt, wie die Ménner all’ dem entgehen konnten ...

Aber einige der negativen Auswirkungen zeigen sich in Treitschkes
Abhandlung, jedenfalls in seiner eindeutig parteiergreifenden Perspekti-
ve, offenkundig auch bei ihnen — was bei den Frauen als ,,Migrane* und
,.Hysterie“ erscheinen mag, das dufert sich bei deutschen, vor allem aber
bei jlidischen Ménnern offenkundig bevorzugt in ihrem Engagement fiir
Anarchismus und Kommunismus. Treitschkes umfangreiche Abhand-
lung zur ,,sozialen Bewegung der 40er Jahre“ beginnt also mit der Ei-
senbahn, kommt iiber die Industrialisierung zum sozialen Wandel und
dessen nicht nur bei den Frauen keineswegs beschonigten Folgen, zum
Beispiel auf ,das grauenhafte Elend in den Arbeiterwohnungen**®
schlieBlich auf die ,Lehren der sozialen Zerstdrung™ zu sprechen, die,
wie er plastisch feststellt, in den vierziger Jahren des 19. Jahrhunderts
,wie die Wiirmer im Aase*? {iberall aufkeimten. Man darf bei dem rhe-
torisch geschulten und populédr schreibenden Autor vermuten, dass es
sich um eine wohlkalkulierte Steigerung handelt, dass wir uns hier also
nun beim Hohepunkt und dem eigentlichen Anlass des Textes befinden.

Es ist wenig erstaunlich, dass dabei nun alte Bekannte aus den zitier-
ten Texten von Marx und Engels sowie diese selber auftauchen. Es gibt
dabei durchaus eine gewisse Anerkennung: wenn Marx und Engels auch
zusammen mit allen anderen erwéhnten Propagandisten der kommunis-
tischen und — in Treitschkes Augen besonders verwerflich — internatio-
nalistischen ,,Lehren der sozialen Zerstorung® als politische Feinde von
Volk und Vaterland gebrandmarkt werden, so behandelt sie Treitschke
beide doch mit erstaunlichem akademischen Respekt, nennt ,,Fr. Engels,
neben Marx de(n) besten Kopf der Kommunisten® und lobt, er habe ,,im
wesentlichen wahrheitsgetreu, ein geistreiches, griindliches Buch iiber
,die Lage der arbeitenden Klassen (sic!) in England* verfaBt“**. Mit dem
Kommunistischen Manifest war aber in seinen Augen ,,das Programm
des internationalen Umsturzes [...] aufgestellt, und seine Urheber waren
zwei vaterlandslose Deutsche® — immerhin, im Unterschied zu den meis-
ten der ,,in Paris zusammengestromten Literaten®, keine Juden.”

25 Ebd., S. 321.
26 Ebd., S.323.
27 Ebd., S. 327.
28 Ebd., S.332.
29 Ebd., S. 331.
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Methodische und analytische
Zwischeniuiberlegungen

Methodisch — heute jedenfalls — wichtiger als die damalige Feindschaft
zwischen Marx, Engels und den Kommunisten einerseits, Treitschke als
dem paradigmatischen nationalen deutschen Ordinarius in der Phase des
Wilheminismus andererseits ist eine sich im Aufbau der Texte sowie im
methodologischen Untergrund der Denkweise zeigende Gemeinsamkeit:
Joachim Raschke unterscheidet in seinem Standardwerk typologisierend
wissenschaftliche Erklarungsansitze der ,,Ursachen” von sozialen Be-
wegungen — im Sinne von Kollektivakteuren — danach, ob sie diese
strukturanalytisch, sozialpsychologisch oder interaktionistisch auffassen,
und stellt zu dem ersten Typus fest: ,,Allen Varianten des strukturanaly-
tischen Approaches sind gemeinsam die Annahmen, es gebe keine Un-
zufriedenheit ohne strukturelle Griinde, und: die strukturellen Ursachen
seien das Ausschlaggebende*.*® In diesem Sinne sind alle bisher kurz
angesprochenen Beispiele von Abendroth-Hofmann {iber Marx-Engels
bis zu Treitschke ,,strukturanalytisch® in ihrer Ursachenerkldrung, d.h.,
ohne die jeweils in den Texten vorangestellten Theorien sozialer Ent-
wicklung wiren die jeweils thematisierten ,,Bewegungen® der Kollek-
tivakteure in den Augen der Autoren nicht begreifbar. Dem entspricht
auch jeweils der Aufbau der Referenztexte mit der Reihenfolge, zu-
nichst die allgemeine gesellschaftliche Entwicklung darzustellen und
damit zugleich zu suggerieren, dass die jeweils anschlieBend dargestell-
ten Bewegungsakteure wenn schon nicht kausal, dann doch wenigstens
im Sinne einer notwendigen Bedingung von der Existenz dieser Ent-
wicklung abhingig seien. Bei Marx und Engels folgt die Erscheinung
des Klassenkampfes und damit das Erscheinen der proletarischen Arbei-
terbewegung notwendig aus der dialektischen ,Bewegung‘, in der sich
die kapitalistische Gesellschaftsformation entwickelt; bei Abendroth und
Hofmann tritt mit der Existenz der Sowjetrepublik die internationale Di-
alektik des Widerspruchs zwischen kapitalistischem und sozialistischem
Weltlager hinzu — wenn auch die ,,Notwendigkeit™“ durch eine stdrker
,voluntaristische* politische Theorie des Kampfes der vereinten Arbei-
terklasse ersetzt wird. Bei Treitschke schlieSlich verrét selbst noch das
bereits zitierte Bild, nach dem ,,in so bedrohlichen wirtschaftlichen Ver-
héltnissen [...] die Lehren der sozialen Zerstérung wie die Wiirmer aus
dem Aase*’' gedeihen, bei genauem Hinsehen das typische Bedin-

30 Joachim Raschke: Soziale Bewegungen: ein historisch-systematischer
GrundriB, Frankfurt/M., New York: Campus 1985, S. 126.
31 H.v. Treitschke: Die soziale Bewegung der 40er Jahre, S.327.
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gungsverhiltnis eines solchen strukturanalytischen Denkens, das aber
bei ihm im Wesentlichen, wie die Hinweise auf Eisenbahnentwicklung
und Industrialisierung zeigen, im Sinn heutiger ,Modernisierungstheo-
rien‘ gemeint ist.

Auf der semantischen Ebene finden sich die verschiedenen Aussage-
ebenen in mindestens vier doch recht unterschiedlichen Bedeutungsdi-
mensionen und entsprechend differenzierten Verwendungsweisen des
Begriffs ,Bewegung‘ wieder:

1. Die Bewegung der Gesellschaft(sformation) selbst im Sinne ihrer
(gesetzmaBigen) ,Entwicklung®; (z.B. bei Marx das ,,Gesetz iiber den
tendenziellen Fall der Profitrate”, die unvermeidliche Proletarisie-
rung und Verschirfung von Klassenkdmpfen u. 4., bei Treitschke:
Industrialisierung, Modernisierung);

2. Die dialektische Reflexions- oder Denkbewegung im Sinne von
Position/Negation/Aufthebung, zum Beispiel in der Einleitung zur
Kritik der politischen Okonomie™;

3. Die Bewegung als Kollektivakteur im Singular, die bei Marx und
Engels abwechselnd als ,,Kommunismus* oder ,,proletarische Bewe-
gung®, spiter als ,,Arbeiterbewegung® bezeichnet wird™;

4. Ein akteursbezogener Begriff filir verschiedene Kollektivakteure, wie
zum Beispiel ,liberale”, , kleinbiirgerliche” oder ,,nationale” Bewe-
gungen bei Marx/Engels und Treitschke.

Bei Reinhart Koselleck, der sich wohl am intensivsten in vielen Studien
vor allem mit dem Aspekt der Verzeitlichung speziell des historischen
und allgemeiner des gesellschaftlichen Bewusstseins beschéftigt hat und
der dabei so vielfiltig von dem Begriff ,Bewegung® Gebrauch gemacht
hat, dass es eine eigene Studie Wert wire, findet sich mindestens noch
die in dem folgenden Zitat auftauchende weitere Verwendungsvariante:
Die fiir die Zeit seit 1770 so typischen zahlreichen Neologismen und
Komposita, in denen ,,Zeit” thematisiert wird, ,,indizieren allesamt einen
tiefgreifenden Erfahrungswandel. Die Ausdriicke suchen die Zeit zu
qualifizieren, um die soziale und politische Bewegung, die alle Schich-
ten erfaBt hatte, diagnostizieren und steuern zu helfen**. Auffillig ist

32 Vgl. K. Marx/F. Engels: Die deutsche Ideologie; Dies.: Manifest der
Kommunistischen Partei; W. Hofmann (W. Abendroth): Ideengeschichte
der sozialen Bewegung des 19. und 20. Jahrhunderts.

33 Siehe Fuinote 32.

34 Reinhart Koselleck: ,Neuzeit’. Zur Semantik moderner Bewegungsbegrif-
fe, in: ders., Vergangene Zukunft, S. 337f.
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hier der doppelte Singular, von denen der zweite die obige Liste um eine
fiinfte Verwendungsweise von ,Bewegung* ergénzt:

5. Ein Begriff der ,politischen Bewegung*, nicht im Sinne eines Kollek-
tivakteurs, sondern als Bezeichnung eines strukturellen Erfahrungs-
wandels, ,,der alle Schichten erfafit hat“ — und damit die Frage auf-
wirft, was dabei das ihnen gemeinsame ,,Politische* ist.

Interessant ist dabei Kosellecks beildufige Feststellung, die von ihm in
ithrer Entstehung untersuchten und dokumentierten politischen Bewe-
gungsbegriffe, also auch jene, die wie ,,Sozialismus®, ,,Republikanis-
mus“ sowie der von Friedrich Schlegel zur Sprache gebrachte ,,De-
mokratismus“®®, zielten ,,auf einen zeitlich irreversiblen ProzeB, der den
Handelnden Verantwortung aufbiirdet und sie zugleich davon entlastet,
weil die Selbsterzeugung der avisierten Zukunft einbegriffen wird*.*®
Entlastung und zugleich Biirde der konkret handelnden Individuen set-
zen gleichermaBen voraus, dass die ,,geschichtliche Bewegung*®’ im
Sinne der oben zuerst genannten allgemeinen Gesellschaftsentwicklung
die jeweils politischen ,Bewegungen‘ noch umgreift, ihnen also voraus-

geht.

Politisches Handeln, Kontingenz und die
Problematik eines strukturanalytischen
Bewegungsbegriffs

Man koénnte nun vermuten, dass vor allem die sich auf einen Kollektiv-
akteur beziehenden Verwendungsweisen von ,Bewegung‘ und der zu-
letzt bei Koselleck nachgewiesene Gebrauch neben dem bereits ange-
deuteten Bezug zur Vergeschichtlichung und Verzeitlichung des Gesell-
schaftsbegriffs auch in einem besonderen Verhéltnis zur Entwicklung
des Politikbegriffs stehen. Wie vor allem die begriffsgeschichtliche For-
schung von Kari Palonen herausgearbeitet hat, zeigt sich erst ab Mitte
des 19. Jahrhunderts im wissenschaftlichen Sprachgebrauch der Wandel
des bis dahin iiblichen Disziplinbegriffs ,,Politik* im Sinne der {iblichen
Aristoteles-Rezeption zum heutigen Handlungsbegriff, mit dem nicht
langer ein Wissenschaftsgebiet oder gar eine ,,Kunst“ im Sinne von
»Staatskunst“ bezeichnet wird, sondern eine zweckgerichtete, wert- oder

35 Ebd,, S. 340.
36 Ebd., S. 343.
37 Ebd,, S. 339.
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interessegeleitete Aktion von Individuen oder Kollektivakteuren.*® Palo-
nen weist ausdriicklich auf Marx und Treitschke als solche Autoren
hin,” die unter den ersten sind, die in diesem neuartigen Sinne von Poli-
tik als politischem Handeln sprechen. Gerade bei Zugrundelegung eines
solchen damals neuartigen handlungsbezogenen Politikverstidndnisses
stellte sich aber die Frage, worin dieses Handeln aus der Sicht eines Be-
obachters seine Grundlage und seine Begriindung findet, wenn nicht
langer, wie bei Aristoteles und der ihm folgenden Tradition bis zu
Dahlmann und Roscher” in seinem stets gleichbleibend und begriffs-
konstituierend bereits unterstellten Zweck, ndmlich, in den Worten Dolf
Sternbergers, in der ,,Sorge fiir die Gemeinschaft“.*! In der aristoteli-
schen Perspektive wird politisches Handeln denknotwendig zuerst zu ei-
ner Frage der Ethik — und wer nicht aus ,,Sorge fiir die Gemeinschaft*
handelt, der handelt dann nicht nur nicht tugendsam, sondern auch nicht
politisch. Wenn aber dieser begriffskonstitutive Bezug — aus welchem
Grund auch immer — aufgelost wird, dann stellt sich fiir den deutenden
Beobachter die Frage nach den besonderen Anldssen und Motiven.

Mehr oder weniger beantworten alle strukturanalytisch ansetzenden
Theorien sozialer Bewegungen diese Frage notwendig ,,objektivistisch*,
indem sie die Anldsse, wenn nicht gar Ursachen, die zuerst das Handeln
von Subjekten und dann in ihrem Zusammengehen die Entstehung so-
zialer Bewegungen bedingen, auflerhalb der subjektiven Motive der
Handelnden selbst verorten. Damit erscheint dieses Handeln und die aus
ihm folgende ,Bewegung* aber als eine bloe Reaktion auf vorgegebene
auslosende Bedingungen. Wenn es hier individuelle ,,Freiheit“ oder
,.Selbstbestimmung® gibt, dann nur in der Frage, ob auf die auslésenden
Bedingungen mit Handeln reagiert wird und gegebenenfalls wie. So un-
terscheiden Marx und Engels beispielsweise seit ihrer Kritik der ,.heili-
gen Familie alle Varianten der Kritik an den gegebenen gesellschaftli-
chen und politischen Verhéltnissen und die daraus resultierende Praxis
von ihrer eigenen durch das Ausmall an Radikalitdt, deren Inhalt zu-
nehmend durch die vor allem von Marx ausgearbeitete Theorie der kapi-
talistischen Gesellschaftsformation und Produktionsweise bestimmt
wird. In allen Féllen aber und unabhingig vom Grad der anzutreffenden
Radikalitdt bleibt das der Bewegung zugrundeliegende Handeln nicht

38 Vgl. Kari Palonen: Politik als Handlungsbegriff, Helsinki: The Finnish So-
ciety of Science and Letters 1985.

39 Ebd., S. 29f. und S. 35f.

40 Vgl. Wilhelm Bleek: Geschichte der Politikwissenschaft in Deutschland,
Miinchen: Beck 2001.

41 Dolf Sternberger: Drei Wurzeln der Politik, Frankfurt/M.: Insel 1978, S.
34.
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wirklich subjektiv durch Motive der Handelnden bestimmt. Offenkundig
erscheint ein Verstdndnis von sozialer Bewegung den hier behandelten
Autoren undenkbar, im individuellen Falle allenfalls als verriickt oder
krankhaft zu interpretieren, das sich nicht letztlich auf eine als ,,Ursa-
che* oder mindestens als ,,Bedingung® zu interpretierende ,Bewegung*
der Gesellschaft selbst, also auf ,,sozialen Wandel* zurlickfiihren 14sst.
Damit ist aber letztlich sowohl fiir den Begriff des ,,Handelns* wie fiir
den des ,,politischen Handelns“ die Wende zur Kontingenz noch nicht
konsequent vollzogen. Vielmehr wirken in rudimentérer Form weiter
geschichtsphilosophische Konstruktionen im Hintergrund mit, von de-
nen man eigentlich spétestens seit Friedrich Nietzsches Kritik des ,,his-
torischen Menschen wissen konnte, dass sie nicht nur jeweils Kon-
struktionen der jeweiligen Gegenwart sind, die diese als Moment eines
,,Prozesses” begreift, der liber sie hinausreicht, sondern dass sie damit
zugleich auch das freie Handeln unmoglich machen.* Diese heute ei-
gentlich unhintergehbare Kritik an der Geschichtsphilosophie als Grund-
lage jeder politischen Handlungstheorie macht zum Beispiel auch Alain
Touraine zum Ausgangspunkt seiner Bewegungswissenschaft, ndmlich
in der Erkenntnis, dass ,,sich das Handeln nicht mehr als Ausdruck einer
Bewegung der Geschichte begreifen® lisst.

Sofern aber der sich in sozialen Bewegungen duflernde ,,,Krawall‘ —
so lautete [damals, M.G.] der neue Ausdruck“* fiir das, was die Bewe-
gungsforschung heute unter ,,Protest beschreibt — theoretisch auf die
,Bewegung* der Gesellschaft zuriickgefiihrt war, galt er lange und bis in
die Hauptwerke der heutigen Bewegungswissenschaft hinein als zurei-
chend erklért oder gedeutet. Damit bleibt aber trotz zunehmender Ver-
wendung des Begriffes ,,politisches Handeln“ in der wissenschaftlichen
Literatur zu sozialen Bewegungen seit dem Aufkommen des Bewe-
gungsbegriffs das Verstdndnis von Akteuren und ihrem die soziale Be-
wegung erst konstituierenden Handeln ein Derivat des abstrakten Ge-
sellschaftsbegriffs, den bereits Max Weber kritisierte und durch den
handlungs- und prozesstheoretischen Begriff ,,Vergesellschaftung” er-
setzte.* Ein ,,Handeln* oder eine ,,Politik” im Sinne des Handlungskon-

42 Friedrich Nietzsche: Vom Nutzen und Nachteil der Historie fiir das Leben,
in: Friedrich Nietzsche Werke, herausgegeben von Karl Schlechta, Miin-
chen: Hanser 51980, S. 209-285, hier S. 216f.

43 Alain Touraine: Soziologie als Handlungswissenschaft, Darmstadt, Neu-
wied: Luchterhand 1974, S. 13.

44 Heinrich von Treitschke: Die konstitutionelle Bewegung in Norddeutsch-
land, in: ders., Bilder aus der Deutschen Geschichte, S. 186-248, hier S.
208.

45 Michael Th. Greven: Hannah Arendts Handlungsbegriff zwischen Max
Webers Idealtypus und Martin Heideggers Existentialontologie, in: Win-
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zepts zu denken, die nicht ,in letzter Instanz® durch den ,,gesellschaftli-
chen ProzeB*“ oder die ,Bewegung® der Gesellschaft selbst verursacht
oder bedingt wiren, wird durch dieses Vorgehen prinzipiell ausge-
schlossen, wie schon Friedrich H. Tenbruck in seiner zu wenig beachte-
ten Kritik der Gegenwartssoziologie als Wissenschaft von der ,,Gesell-
schaft“ zutreffend ausgefiihrt hat.*® Mit einer gewissen Zuspitzung ge-
sagt liegt allen strukturanalytischen Erkldrungen und Deutungen sozialer
Bewegungen eine schwichere oder stirkere Variante des marxistischen
,Basis-Uberbau‘-Denkens zugrunde.

Im idealtypischen Kontrast zu diesem strukturanalytischen Ansatz
wire die moderne Gesellschaft von der Moglichkeit kontingenten Han-
delns und Entscheidens her zu deuten, also als ,,politische Gesell-
schaft“’’, in der virtuell alles zur Entscheidung steht und alles durch
Handeln verdndert und beeinflusst werden konnte — und in der dies all-
gemein bewusst wire. Gerade weil von dieser prinzipiellen Méglichkeit,
tiber alles und zugleich zu entscheiden, aufgrund praktischer Restriktio-
nen niemals Gebrauch gemacht werden kdonnte, verweist die Verwen-
dung von ,,virtuell“ darauf, dass es sich bei ,,politische Gesellschaft" um
einen theoretischen Grenzbegriff und nicht um eine empirische Verall-
gemeinerung handelt. Aber erst mit der theoretischen Voraussetzung ei-
ner solchen ,,politischen Gesellschaft konnten ,,Protest” und ,,soziale
Bewegungen als Ergebnis gemeinsamer kontingenter Entscheidungen
einer Gruppe von handelnden Individuen und diese als ihr Produzent
gedeutet werden.

Die Deutung des ,,Handelns“ in sozialen Bewegungen kdnnte dann
ihren letzten Grund nicht mehr in der vorausgesetzten ,Bewegung‘ oder
im ,,sozialen Wandel* der Gesellschaft finden. Bekanntlich steht metho-
dologisch spéitestens mit Max Webers soziologischer Handlungstheorie
in seiner ,,soziologischen Kategorienlehre* ein entsprechender Ansatz
zur Verfiigung, ,,soziales Handeln“ deutend zu verstehen. Allerdings be-
grenzt Max Weber im beriihmten zweiten Paragraph iiber eine Idealty-
pologie von vier Handlungsmotiven die damit moglich gewordene Kon-
tingenz zugleich wieder, mindestens in dem Sinne, dass er ein beobacht-
bares Verhalten, das sich nicht einem der vier Idealtypen beziehungs-

fried Thaa/Lothar Probst (Hg.), Die Entdeckung der Freiheit. Amerika im
Denken Hannah Arendts, Berlin, Wien: Philo. Verl.-Ges. 2003, S. 119-
139.

46 Friedrich Heinrich Tenbruck: Die unbewiltigten Sozialwissenschaften
oder Die Abschaffung des Menschen, Graz, Wien, Ko6ln: Styra 1984, S.
265 und passim.

47 Michael Th. Greven: Die politische Gesellschaft. Kontingenz und Dezision
als Probleme des Regierens und der Demokratie, Opladen: Leske +
Budrich 1999.
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weise einer Mischung von ihnen subsumieren lieBe, fiir soziologisch
nicht weiter deutbar erklirt.* Noch auffilliger ist — wie ich an anderer
Stelle herausgearbeitet habe® —, dass der haufig als homo politicus cha-
rakterisierte Max Weber in seiner ,,soziologischen Kategorienlehre®
zwar allen moglichen politischen Phédnomenen grofe Beachtung
schenkt, den Begriff des ,,politischen Handelns“ aber lediglich in den
Erlduterungen des siebzehnten Paragraphen erwihnt.”® Fiir den momen-
tanen Zweck der Kontrastierung mit dem strukturanalytischen Ansatz
zur Erklarung sozialer Bewegungen geniigt es aber, prinzipiell mit We-
ber davon auszugehen, dass sich individuelles wie gemeinsames Han-
deln nicht irgendwie kausal oder bedingend von einem vorausgesetzten
Gesellschaftsbegriff her verstehen ldsst, insofern also aus der Beobach-
terperspektive des Interpreten ,,kontingent™ genannt zu werden verdient.
Das muss nun keinesfalls heiflen, dass nicht bei entsprechenden Infor-
mationen auf der Ebene der handelnden Individuen einschliefSlich ihrer
dem Handeln zugrundeliegenden Deutung der Situation ein ,,Verstehen®
im Sinne Webers mdoglich wire.

Angesichts der Relevanz, die Webers ,,methodologischer Individualis-
mus“ und darin verwandte Ansdtze dafiir gewonnen haben, gegen den
,Unsegen™ anzugehen, den ,,die der Sprache des Lebens entnommenen
Kollektivbegriffe* gestiftet haben, wie er bereits 1904 forderte®', bleibt
es anhaltend erstaunlich, dass der strukturanalytische, zumeist auf Mo-
dernisierungstheorien welcher Provenienz auch immer beruhende Erkl-
rungsansatz sozialer Bewegungen bis heute die Sozialwissenschaften
dominiert. Damit werden sie aber vordringlich soziologisch und nicht
politologisch erklért, selbst wenn der Begriff des ,,politischen Handelns*
in der entsprechenden Literatur dabei vielfache, aber unreflektierte Ver-
wendung findet. Denn dieses politische Handeln wird dabei immer wie-
der als Reflex auf einen abstrakt konzipierten Modernisierungsprozess
und seine ,,Folgen™ zuriickgefiihrt, die dann als ,,objektive Ursachen**?
fiir das beobachtbare Verhalten herhalten miissen. An dieser Diagnose
andert sich grundsétzlich wenig, selbst wenn man alle analytische und
methodische Differenziertheit im Auge behélt, die so bedeutende Auto-

48 Max Weber: Wirtschaft und Gesellschaft, Tiibingen: Mohr 51972, S. 13.

49 Vgl. Michael Th. Greven: Why does Max Weber in his “basic sociological
concepts” not define a concept of “political action”?, erscheint in: Max
Weber Studies (2004), Vol. 4, 2.

50 M. Weber: Wirtschaft und Gesellschaft, S. 30.

51 Vgl. Max Weber: Die »Objektivitdt« sozialwissenschaftlicher und sozialpo-
litischer Erkenntnis, in: ders., Gesammelte Aufsitze zur Wissenschaftsleh-
re, Tlibingen: Mohr 31968, 146 — 214, hier S. 210.

52 Dieter Rucht: Modernisierung und neue soziale Bewegungen, Frank-
furt/M., New York: Campus 1994, S. 25.
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ren wie Joachim Raschke und Dieter Rucht darauf verwenden, der
selbstverstidndlich auch von ihnen gesehenen Falle eines kausalen Re-
duktionismus zu entgehen. Joachim Raschke versucht es vor allem da-
durch, dass er logisch und von einer hoheren Warte objektiver Gesell-
schaftsanalyse mit dem Schema ,,notwendige” und ,hinreichende* Be-
dingung argumentiert. So kann er von seinem vermeintlich {ibergeordne-
ten Beobachterposten lakonisch feststellen: ,,Es gibt viel mehr Griinde
fiir soziale Bewegungen als es Bewegungen gibt“ — um dann der ,,sub-
jektiven Vemittlung® die analytische Rolle zuzuweisen, ,,zu kliren, was
Menschen in Bewegung setzt“.>® Fiir die ,,Griinde* ist also der sozial-
strukturelle Ansatz zustéindig, um die ,,subjektive Vermittlung® kiimmert
sich der sozialpsychologische. Wichtig an diesem Ansatz ist festzuhal-
ten: Die im Zitat als ,,Griinde*, sonst auch als ,,Ursachen® bezeichneten
sozialwissenschaftlichen Sachverhalte, zum Beispiel ,,Modernisierung®,
bilden in diesem Deutungsansatz die notwendigen Voraussetzungen,
ohne die die zur angestrebten Deutung hinzutretenden hinreichenden so-
zialpsychologischen Aspekte iiberhaupt keinen Ansatzpunkt hitten.
Damit wird aber das theoretische Konstrukt des Gesellschaftsbeobach-
ters als handlungsauslésendes Faktum in die angeblich nur beobachtete
Handlungsebene der sozialen Bewegung eingeschleust.

Was dabei den soziologischen Deuter als Erkldrung befriedigen mag,
spricht zugleich den in sozialen Bewegungen handelnden Subjekten ihre
,Freiheit ab, wenn man es ein wenig emphatisch formulieren darf. Thr
aus welchen Motiven und Anldssen auch immer gespeistes kontingentes
Handeln gilt den sozialwissenschaftlichen Beobachtern immer schon als
L.erklart” oder ,,gedeutet”, vor allem aber als ,,Folge* einer ,,Ursache®, an
deren theoretischer Konstruktion sie nicht beteiligt waren, die sie nicht
einmal selbst kennen miissen, und die sie, wenn sie sie kennten, nicht in
jedem Fall teilen wiirden. Auf diese Weise wird vor allem der politische
Charakter sozialer Bewegungen verkannt, der nicht — wie es aber so hiu-
fig geschieht — iiber ihre Inhalte und Themen bestimmt werden kann,
sondern nur aus der Art ihres Handelns.

Deshalb muss ein kontingenztheoretischer Ansatz zugestehen, dass
sich die Motive und Griinde politischen Handelns ,.frei* bilden konnen,
was nicht zuletzt iiberhaupt ermdglicht, dass geschichtlich Neues aus
ihm entstehen kann. Man muss nicht gleich, wie Hannah Arendt und
viele, die ihr darin folgen, diese Mdglichkeit als begriffsnotwendige Tat-
sache in die Definition politischen Handelns selbst einschreiben, wenn
man von seiner Kontingenz ausgeht. Aber man sollte jenen Bewegungs-

53 Joachim Raschke: Soziale Bewegungen: ein historisch-systematischer
GrundriB, Frankfurt/M., New York: Campus 1985, S. 124.
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begriff, mit dem heute in der Bewegungsforschung zumeist die soge-
nannten ,,Neuen Sozialen Bewegungen® bezeichnet werden, besser in
,~politische” Bewegungen umbenennen, um aus dem soziologischen Ab-
hingigkeits- und Kausalitidtsdenken herauszukommen und zu erkennen,
dass sich solche Aktivitdtsformen prinzipiell in Reaktion auf jeden An-
lass und nicht nur in einer theoretisch sowieso immer nur ziemlich will-
kiirlich behaupteten positiven oder negativen Reaktion auf ,,Modernisie-
rungsfolgen® bilden kdnnen. Gerade in der Kontingenz, wenn nicht Be-
liebigkeit der voluntaristisch definierten Anlésse zeigt sich heute symp-
tomatisch die Kontingenz der ,,politischen Gesellschaft“. Solche Anlédsse
determinieren aber jenes Handeln nicht, sondern Subjekte haben be-
stimmte Wahrnehmungen oder auch Einbildungen und entscheiden sich
allein oder mit anderen, denen es dhnlich geht oder die sie dazu anregen,
politisch zu handeln — wodurch die ,,Anldsse* iiberhaupt erst zu An-
lassen werden. Die daraus entstehenden ,,Bewegungen* bleiben stets auf
das Handeln und Zusammenhandeln zuriickfilhrbar und wo dieses
wieder aufhort, ist es auch um die ,Bewegung‘ geschehen. Inaktive ,,Be-
wegungen” gibt es nur als die oft schwiarmerische Erinnerung ehemals
Beteiligter. Wenn spétere daran ankniipfen, sei es rein nostalgisch oder
aber die frithere ,,Sache* wieder aufgreifend, dann macht es wenig Sinn,
iiber die Phase der Inaktivitdt hinweg von der ,,Kontinuitit der Bewe-
gung“ zu sprechen. Solche ,.Kontinuitit™ ist stets die subjektive Kon-
struktion Beteiligter, die sich damit in eine ,,Tradition* stellen und damit
zumeist legitimieren wollen, wie man es heute noch bei einigen Kleinst-
parteien der angeblichen ,,Arbeiterbewegung® oder auch bei der rekla-
mierten Kontinuitét der ,,Friedensbewegung® seit dem Ende des Ersten
Weltkrieges — oder gar zeitlich weiter zuriick — beobachten kann, oder
aber es ist die wissenschaftlich problematische ex-post Konstruktion
eines Beobachters, der sich damit seinen ,Gegenstand® erst erzeugt.
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,Sich bewegen, um die Verhiéltnisse zu
verandern.’

Raumliche, subjektbezogene und politische
Dimensionen des Bewegungsbegriffs in der

feministischen Theorie und Praxis

- ,.Frauen bewegen Forschung seit 15 Jahren im Netzwerk™
- ,,Frauen bewegen die Lokale Agenda 21 weltweit
- ,,Aktionspaket ,Frauen bewegen die Stadt* Bausteine*
- ,,Frauen bewegen die Schweiz*

_,Foto-Ausstellung Frauen bewegen Europa“'

1¢¢

Die in diesen Internetlinks formulierte Rede von der Frauenbewegung
erfreut sich — bzw., je nach Perspektive, leidet unter — hoher alltagswelt-
licher Evidenz. Die Bewegung von und fiir Frauen hat inzwischen meta-
phorischen wie sprichwortlichen Charakter. Dies fiithrt dazu, dass alle
,irgendwie‘ wissen, was gemeint ist, wenn etwa von ,,Frauen bewegen
Europa“ die Rede ist — doch ist dieses Alltagswissen diffus, stark kon-
textabhiingig und stérker durchsetzt von Stereotypen und Klischees als
von historischem Wissen. Fiir eine multiperspektivische Reflexion des

1 http://idw-online.de/public/pmid-41738/zeige pm.html;
www.frauennetz.schleswig-holstein.de/servlet/is/2116;
www.klimabuendnis.de/kbhome/kommune/241.htm;
www.stub.unibe.ch; www.intern.nwstgb.de
(Letzter Zugriff bei allen Angaben am 01.11.2003).
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Bewegungsbegriffs sind feministische Theorie und Praxis darum zu-
nichst dankbare Gegenstinde. Denn alltagssprachlich sowie soziolo-
gisch ist es auf der rhetorischen Ebene konsensuell, von der Frauenbe-
wegung als einer ,sozialen Bewegung* zu sprechen. Bei genauerem Hin-
sehen entpuppt es sich aber als durchaus umstritten, was genau eine so-
ziale Bewegung auszeichnet, wann sie besteht und wo sie aufhort.? All-
tagsweltlich ist die selbstverstdndliche Rede von der ,Frauenbewegung’
umso interessanter, als metaphorische Begriffe als Teil gesellschaftli-
cher Diskurse gedeutet werden konnen, die somit auch politische Rah-
mungsbedingungen und ,,framings* fiir Prozesse politischen Wandels
zur Verfiigung stellen.” Wenn ,.eine konkrete Metapher unter Umstin-
den die einzige Mdoglichkeit (ist), [...] Aspekte unserer Erfahrung zu be-
leuchten und kohirent zu organisieren*, dann ist Weltwahrnehmung ge-
rade anhand von Metaphern auch Weltdeutung. Denn ,kohirente Orga-
nisation” meint in diesem Zusammenhang auch, aus diffusen und hiufig
uniibersichtlichen realen Konstellationen iiberschaubare, stimmige Fak-
ten zu machen; kurz: komplexe Wirklichkeiten auf den Begriff zu brin-
gen. Weltdeutung ist — so die Diskurstheorie nach Foucault und Butler —
ein immanent politischer Prozess. Es ist hier nicht der Ort, ausfiihrlich
iiber die Bedeutung von Metaphern nachzudenken.’ Nur soviel: Sub-
jektbezogene, politische und rdumliche Aspekte des Bewegungsbegriffs
— wie im Titel angekiindigt — sind zwar analytisch voneinander zu unter-
scheiden, faktisch aber aufs Engste verflochten.

2 Vgl. Roland Roth/Dieter Rucht: Die Veralltidglichung des Protests. Einlei-
tende Bemerkungen zur Wahrnehmung der neuen sozialen Bewegungen in
Offentlichkeit, Politik und Wissenschaft, in: dies (Hg.), Neue Soziale Be-
wegungen in der Bundesrepublik Deutschland, Bonn: Bundeszentrale fiir
Politische Bildung 1991, S.16ff. Zur sozialwissenschaftlichen Diskussion
um ,,soziale Bewegungen Abschnitt 1.

3 Framings sind im Kontext der sozialwissenschaftlichen Bewegungsfor-
schung diejenigen Deutungs- und Wahrnehmungsmuster, die — sofern sie
erfolgreich sind — zur Mobilisierung von Menschen und Ressourcen in Be-
zug auf soziale Verdnderung dienen, d.h. individuell erfahrene Probleme in
eine kollektive Problemlage iiberfiihren helfen. Vgl. Jiirgen Gerhards: Neue
Konfliktlinien in der Mobilisierung 6ffentlicher Meinung. Eine Fallstudie,
Opladen: Westdeutscher Verlag 1993.

4 George Lakoff/Mark Johnson: Leben in Metaphern. Konstruktion und
Gebrauch von Sprachbildern, Heidelberg: Carl-Auer-Systeme 1998, S. 179.

5 Vgl. zur ausfiihrlichen Auseinandersetzung mit der Metaphorik feministi-
scher Subjektvorstellungen Paula-Irene Villa: Die Frau als Nomadin oder
Mapping the Self: Zur Verwendung von Migrationsmetaphern in der femi-
nistischen Subjekttheorie, in: Gabriele Klein/Annette Treibel (Hg.): Skepsis
und Engagement. Festschrift fir Hermann Korte: Hamburg: Lit-Verlag
2000, S. 155-184.
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Wie auch immer man zur zweiten Frauenbewegung steht, es ist un-
bestritten, dass es sie gegeben hat. Manche meinen, es gibe sie zu Be-
ginn des 21. Jahrhunderts auch weiterhin,® andere meinen hingegen eher
frustriert, die ehemals feministische Bewegung sei im Zuge ihrer Institu-
tionalisierung und Verrechtlichung als ,Quoten-Politik* nunmehr Histo-
rie.” In Bezug auf diese je unterschiedlichen Einschitzungen teilt die
zweite Frauenbewegung das Schicksal aller ,,neuen sozialen Bewegun-
gen:® Zihlen nur zahlreiche und massenmobilisierende, 6ffentlich-
keitswirksame Protestereignisse mit spezifischen bewegungskulturellen
Konsequenzen — wie die Ausbildung einer Bewegungsidentitit’ — als
Lebenszeichen einer sozialen Bewegung oder zéhlen weit vernetzte Ak-
tivitditen innerhalb der (staatlich subventionierten) Institutionen und
(teilweise autonomen) Projekte nicht auch zu einer sozialen Bewegung,
die entsprechende politische Ziele — wie den sozialen Wandel zugunsten
egalitdrer Geschlechterverhéltnisse — verfolgen und dabei auf verschie-
denste Praxisformen zuriickgreifen? Anders gesagt: Was muss sich be-
wegen, um von einer sozialen Bewegung sprechen zu kdnnen? Und:
Wer muss sich wie bewegen? Konkret auf die feministische Bewegung
der 1970er und 1980er bezogen iibersetzt: Wer und was hat sich im
Rahmen der Frauenbewegung wie bewegt, bzw. bewegt sich womdglich
noch? Und wie ist dies theoretisch und begrifflich reflektiert worden?
Welche theoretischen Bewegungen also haben im Anschluss an die fe-
ministische Bewegung stattgefunden?

Um diesen Fragen nachzugehen, wird zunichst die soziologische
Dimension der Bewegung im Kiirzel ,Frauenbewegung® ausbuchsta-
biert. Dabei wird nachvollzogen, was ,,soziale Bewegungen der sozial-
wissenschaftlichen Analysen nach sind und inwiefern die Neue Frauen-

6 Vgl. Ute Gerhard: Frauenbewegung — Frauenforschung — Frauenpolitik. In-
novation und Selbstreflexion, in: Ursula Hornung/Sedef Giimen/Sabine
Weilandt (Hg.), Zwischen Emanzipationsvision und Gesellschaftskritik.
(Re)Konstruktionen der Geschlechterordnung, Miinster: Westfalisches
Damptboot 2001, S. 21-39.

7 So z.B. Antje Hagel/Antje Schuhmann: Aufstieg und Fall der Frauenbewe-
gung, in: Cornelia Eichhorn/Sabine Grimm (Hg.), Gender Killer. Texte zu
Feminismus und Politik, Berlin: Edition ID-Archiv 1994, S. 69-76.

8 Dieter Rucht: Modernisierung und neue soziale Bewegungen. Deutschland,
Frankreich und USA im Vergleich, Frankfurt/M., New York: Campus 1994.

9 Mit Bewegungsidentitdt ist hier die Identifikation von Menschen mit ,ihrer*
Bewegung gemeint. Dies kann unterschiedliche Aspekte mit einschlieBen
(wie die Identifikation mit spezifischen Praxisformen — gewaltlosen zivilen
Ungehorsam in der Friedensbewegung z.B. —, subkulturellen Umgangsfor-
men, Kleidungsstilen, usw.), wobei ,Bewegungsidentitit® keinesfalls in ei-
nem umfassenden Sinne gemeint sein muss; z.B. auf die Identifikation mit
spezifischen politischen Zielen begrenzt sein kann.
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bewegung eine soziale Bewegung wie alle anderen und doch auch in
spezifischer Weise anders als andere Protestbewegungen ist (1). Im An-
schluss daran sollen einige Dimensionen des feministischen Bewegungs-
Begriffs detaillierter ausgeleuchtet werden. Damit werde ich die Bewe-
gung der Frauenbewegung anhand einiger Kernbegriffe ihrer Praxen
verfolgen (2). Im Anschluss daran steht ein Blick auf aktuelle feministi-
sche Subjekttheorien (3). Spuren der Frauenbewegung und ihrer Praxen
gibt es ndmlich auch in der feministischen Theorie, wo sich spezifische
Formen von Dynamik, Ver- und Entraumlichungsprozesse sowie sym-
bolische Bewegungen in Subjektkonzepten kristallisieren, die ihrerseits
politisch aufschlussreich sind. Es wird sich zeigen, dass Dynamik, gar
Rastlosigkeit sowohl die Bewegungs-Semantik wie auch die materiellen
Praxen in vorherrschenden Spielarten der feministischen Theorie und
Praxis priagen. Die in-sich-ruhende Verwurzelung an einem — symboli-
schen oder materiellen — Ort scheint die Sache von Feministinnen nicht
zu sein, was wiederum nur aus der Verklammerung von feministischer
Theorie und Praxis zu verstehen ist. D.h. nur eine Perspektive, die die
feministische Theorie in ihren komplexen Beziigen zur feministischen
Bewegung bettet, kann nachvollziehen, welche Spuren sozialer und poli-
tischer Reflexionen ihre Begriffe aufweisen. Am Ende des Textes (4)
steht eine kritische Reflexion iiber die (womdglich paradoxe) Konver-
genz von hegemonialen und marginalen Diskursen, wie sie in der
Gleichzeitigkeit von 6konomischen Imperativen der Mobilitdt, der Dy-
namik und der Bindungslosigkeit einerseits und der feministischen Rast-
losigkeit des Subjekts andererseits aufscheint.'?

1. Frauenbewegung, Frauenforschung -
die Offensichtlichkeit der Bewegung

Uber die Einordnung der zweiten Frauenbewegungen in Westeuropa
und den USA zu den ,,neuen sozialen Bewegungen® herrscht in der ein-
schligigen Literatur weitgehend Konsens,'' auch wenn sich dies (noch)

10 Ich danke Barbara Duden, Michael Greven, Sabine Hark, Gabriele Klein
und Gudrun-Axeli Knapp fiir anregende Diskussionen, Hinweise und An-
merkungen.

11 Vgl. die zu diesem Punkt kritische Ubersicht und Diskussion von Regina
Dackweiler: Ausgegrenzt und eingemeindet: Die Neue Frauenbewegung
im Blick der Sozialwissenschaften, Miinster: Westfélisches Dampfboot
1995; vgl. weiter: Forschungsjournal Neue soziale Bewegungen, Ge-
schlechtsblinder Diskurs, Frauenbewegung im Internationalen Vergleich,
14. Jg., 2/2001; U. Gerhard: Frauenbewegung — Frauenforschung; Ilse
Lenz: Bewegungen und Verdnderungen. Frauenforschung und Neue Frau-
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nicht im Kanon der Schulbiicher niedergeschlagen hat. Wie andere
,heue soziale Bewegungen® (Protestbewegungen der Bundesrepublik
Deutschland wie die Friedens-, Okologie- oder Studierendenbewegung)
lasst sich die Frauenbewegung der 1970er und 1980er Jahre soziologisch
als ein kollektiver Akteur auf der ,,Meso-Ebene* zwischen mikrosozio-
logischer Interaktion und makrosoziologischer Struktur beschreiben; so-
ziale Bewegungen sind ,,Handlungssysteme*.'"* Sie sind keine Organisa-
tionen, verfiigen also nicht iiber deren idealtypische Merkmale wie for-
male Mitgliedschaft, Satzungen oder professionalisierte Funktions- und
Arbeitsteilungen; andererseits sind soziale Bewegungen aber auch we-
sentlich ,mehr* als beliebige Interaktionen. Denn sie erzeugen und struk-
turieren das Handeln groBerer Gruppen unter dem Dach spezifischer
Themen, Ideologien und/oder Utopien, die ihrerseits auf gesellschaftli-
chen Wandel abzielen. Insofern wohnt jeder sozialen Bewegung ein auf
ihre gesellschaftliche Umgebung bezogener dynamischer Impetus inne.
Sie alle — so unterschiedlich sie im Einzelnen auch sein mogen — wollen
,,sozialen Wandel mit Mitteln des Protests (...) herbeifiihren, verhindern
oder riickgingig machen®."> Anders als andere neue soziale Bewegun-
gen ist die Neue Frauenbewegung aber insofern, als ,,sie auch eine alte
Bewegung ist, deren Anliegen zum groBen Teil noch unerledigt sind“'*,
wie Ute Gerhard formuliert. Als Definition fiir die Neue Frauenbewe-
gung bietet Ilse Lenz folgendes an:

~Frauenbewegungen sind mobilisierende kollektive Akteurinnen in spezifi-
schen soziohistorischen Kontexten, in denen sich Personen unter maf3geblicher
Beteiligung von Frauen fiir einen grundlegenden Wandel der Geschlechterver-
héltnisse und damit verbundener gesellschaftlicher Ungleichheit und Abwer-
tung einsetzen. In Diskursen iiber und in kulturellen Représentationen von Ge-
schlecht, Weiblichkeiten und Ménnlichkeiten entwickeln sie eine hohe symbo-
lische Integration. '

enbewegungen in Deutschland, in: Ursula Hornung/Sedef Giimen/Sabine
Weilandt (Hg.), Zwischen Emanzipationsvision und Gesellschaftskritik.
(Re)Konstruktionen der Geschlechterordnung, Miinster: Westfélisches
Dampfboot 2001, S. 188-219; Raschke, Joachim: Soziale Bewegungen.
Ein historisch-systematischer Grundriss, Frankfurt/M., New York: Cam-
pus 1998; Roland Roth/Dieter Rucht, Die Veralltédglichung des Protests, S.
13f.; D. Rucht: Modernisierung und neue soziale Bewegungen, Kap. 5.

12 Ebd., S. 79f.

13 Ebd., S. 77.

14 Ute Gerhard: Atempause. Feminismus als demokratisches Projekt, Frank-
furt/M.: Fischer 1999, S. 14 (Hervorhebung P.-I. V.).

15 I. Lenz: Bewegungen und Verdnderungen, S. 189.
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Organisations- und Aktionsformen der Frauenbewegung sind variabel
und héngen ab von einer Vielzahl interner wie externer Faktoren: Politi-
sche Gelegenheitsstrukturen, framings, spezifische Skonomische und
soziale Entwicklungen, interne Vernetzungen und Personen usw. In Be-
zug auf die deutsche Frauenbewegung lésst sich, vor allem im Kontrast
zu den USA oder Frankreich, eine deutlich projekt-orientierte Bewe-
gungsform erkennen, ein vom Selbstverstidndnis her basisdemokrati-
sches ,,dichtes und aktives Netz von Frauenprojekten,'® das — entgegen
der landldufigen Meinung — nach wie vor existiert. Soziale Bewegungen
sind — worauf u.a. Ute Gerhard hinweist — nicht nur dann existent, wenn
sie groBBe mediale Aufmerksamkeit z.B. durch spektakuldre Protester-
eignisse erlangen, sondern auch dann, wenn sie durch teilweise Instituti-
onalisierung und Professionalisierung in bestehende politische Struktu-
ren ein Stiick weit integriert sind.!"” Das ,,mit und in den Institutionen‘'®
wird von vielen BeobachterInnen als eine eigenstindige, aktuelle Phase
der neuen Frauenbewegung der BRD bezeichnet, die darauf abzielt, mit
dem beriichtigten Marsch durch die Institutionen — auch eine interessan-
te Bewegungsmetapher! —, ,,zunehmende politische und soziale Ein-
flussnahme zu erzielen®.'” Wenn eine soziale Bewegung, wie im Falle
der neuen Frauenbewegung, sprichwortlich ,angekommen®, d.h. in man-
chen entscheidungsméchtigen Eliten und Institutionen (Bildung, Wis-
senschaft, Parteien, Gewerkschaften, NGOs, transnationale Arenen der
Politik wie die EU usw.) durch Personen und durch Ideen présent ist,
wird allerdings die Rede von der sozialen ,,Bewegung® zumindest prob-
lematisch. Die Frage, ob eine soziale Bewegung mit ihrer Ankunft in
den — idealtypisch tragen, strukturkonservativen — Institutionen noch et-
was bewegen kann, scheint m.E. dabei gar nicht die entscheidende.
Ganz sicher sind die Reformen und Verinderungen, die die Neue Frau-
enbewegung angestolen hat, ein Musterbeispiel fiir gesellschaftliche
Modernisierung im besten Sinne — und zwar auch nachdem die Frauen-
bewegung in die Institutionen ,hineingeschwappt® ist.’

16 D. Rucht: Modernisierung und neue soziale Bewegungen, S. 233.

17 Vgl. U. Gerhard: Frauenbewegung — Frauenforschung, S. 25 und die dort
angegebene Literatur.

18 D. Rucht: Modernisierung und neue soziale Bewegungen, S. 195.

19 Leonore Knafla/Christine Kulke: 20 Jahre neue Frauenbewegung. Und sie
bewegt sich noch! — Ein Riickblick nach vorn, in: Roland Roth/Dieter
Rucht (Hg.), Neue soziale Bewegungen in der Bundesrepublik Deutsch-
land, Bonn: Bundeszentrale fiir politische Bildung 1991, S. 96.

20 Im Ubrigen begleitet das schwierige Verhiltnis zwischen Institutionen und
Sozialer Bewegung die Neuen Sozialen Bewegungen der BRD quasi von
Anfang an. Schon 1988 stellt Ulrich fest, dass ,,die Differenz zwischen
Bewegungen und den etablierten Institutionen sich gradualisiert™ habe. B.
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Diffiziler ist allerdings die Frage, ob eine Bewegung als solche noch
existiert, sobald sie den zéhen, mithsamen und einer ganz anderen Logik
gehorchenden Marsch durch die Institutionen antritt. Bewegt sich eine
soziale Bewegung also noch selbst, sobald sie (teilweise) institutionali-
siert ist? Diese Frage wire in Bezug auf die Neue Frauenbewegung
leichter zu beantworten, wéren ihre institutionalisierten Teile eben ,nur
Teile eines — auch quantitativ — groeren feministischen Zusammen-
hangs. Auch wenn heutzutage die feministische und/oder frauenpoliti-
sche ,Szene‘ innerhalb und auf3erhalb der Institutionen existiert und vie-
les bewegt, so kann von der Frauenbewegung als ,,kollektivem Akteur*
bzw. als ,,Handlungssystem™ nicht mehr die Rede sein. Dies bestdtigen
im Ubrigen auch viele sogenannte ,,Femocrats“, die als entscheidungs-
machtige Personen in politischen Institutionen wie der EU oder bundes-
deutschen Ministerien arbeiten und iiber mangelnde 6ffentliche und 6f-
fentlichkeitswirksame Aktivititen seitens ,der Frauen® klagen.”' Ob die
Neue Frauenbewegung also auch dann noch als soziale Bewegung be-
zeichnet werden kann, wenn ihr mobilisierendes Potenzial, ihre (ver-
meintlich) hohe symbolische integrations- und identititsstiftende Kraft
sowie ihr radikal-utopischer Impetus verschwindend gering ist, dariiber
gibt es in der Literatur durchaus Dissens. Oder zugespitzt: Wenn das
Feministische der Frauenbewegung darin besteht, die ,Frauenfrage* als
QuotierungsmaBnahme zu verwalten, sehen viele das Ende der Frauen-
bewegung als erreicht an™ bzw., bei besonderer Sympathie, die Zeit fiir

Ulrich: Keine Experimente? 11 Schnapsideen zum Torkeln der Bewegun-
gen, in: Kommune (1988), S. 11 nach Roland Roth/Dieter Rucht: Die Ve-
ralltidglichung des Protests, S. 11f. Die im Zuge der neuen sozialen Bewe-
gungen zunehmend schwieriger gewordene Trennung zwischen Institutio-
nen des Politischen einerseits und Protestbewegungen andererseits, hat
verschiedene AutorInnen zu der These veranlasst, es bilde sich ein ,,neues
Feld selbstbestimmter Aktivititen* (ebd., S. 25), das zivilgesellschaftliche
Zige trégt.

21 Alison Woodward: Die McDonaldisierung in der internationalen Frauen-
bewegung: Negative Aspekte guter Praktiken, in: Cornelia Helffe-
rich/Sigrid Metz-Gockel/Rosemarie Nave-Herz/Hildegard Maria Ni-
ckel/Robert Schreiber (Hg.), Zeitschrift fiir Frauenforschung und Ge-
schlechterforschung, Lokal, national, global? Frauenbewegungen, Ge-
schlechterpolitik und Globalisierung, 19. Jg. (2001), Heft 1+2, S. 29-44.
Zu diesem Aspekt vgl. auch Barbara Holland-Cunz: Die alte neue Frauen-
frage, Frankfurt/M.: Suhrkamp, S. 164-169, die von einem Zerfall der
. streitbaren feministischen Offentlichkeit* ausgeht.

22 Vgl. A. Hagel/A. Schuhmann: Aufstieg und Fall der Frauenbewegung;
sowie Sabine Grimm: Uber feministische Intellektuelle, in: dies. (Hg.),
Gender Killer. Texte zu Feminismus und Politik, Berlin: Edition ID-
Archiv 1994, S. 153-166.
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eine Neue Frauenbewegung gekommen.” Pladoyers fiir eine Neue Frau-
enbewegung werden von einigen Autorinnen deshalb nachdriicklich
formuliert, weil sie davon ausgehen, dass junge Frauen heute iiber ein je
individuell durchaus ,feministisches Bewusstsein‘ verfiigen, sich dieses
jedoch nicht in kollektiven Aktionen artikuliert und damit gesellschaft-
lich folgenlos bleibt. Und tatséchlich war die StoBrichtung der zweiten
Frauenbewegung nie nur individuell:

,Die Strategien der Neuen Frauenbewegung sind im zweifachen Sinne dop-
pelt: Zum einen verfolgt die Neue Frauenbewegung die Aufhebung von zwei
vermittelten sozialen Herrschafts- und Ausbeutungsverhdltnissen (ndmlich
Patriarchat und Kapitalismus, P.-I. V.), zum anderen zielt sie auf individuelle
Bewusstseins- als Selbstveréinderung.“24

Gegenwirtig lieBe sich diagnostizieren, dass sich ersteres als allzu
schwerer Ballast beim Marsch durch die Institutionen erwiesen hat. Der
Anspruch, ,,Herrschafts- und Ausbeutungsverhiltnisse® als solche zu
iiberwinden, ist fiir den Eintritt in staatliche Institutionen ein allzu sper-
riges Gepéck. Letzteres, die Verdnderung individuellen Bewusstseins,
haben manche als fatale ,neue Innerlichkeit‘ gebrandmarkt, die recht
schnell auch von ,Frauenzeitschriften® wie der ,Brigitte’ oder best-
sellenden Ratgebern fiir die moderne Frau angeboten wurde.

Angesichts der offensichtlichen Disparititen im Geschlechterver-
héltnis gibt es weiterhin Bedarf an feministischer Bewegung. Tatsich-
lich existiert weiterhin ein dichtes Netz feministischer bzw. frauenpoliti-
scher Projekte: Es gibt Frauenhéuser, -zentren, -netzwerke, Frauenversi-
cherungskontore und -bildungshéuser; feministische Archive, feministi-
sche Zeitschriften und Internetportale, es gibt feministische NGOs und
globale Netzwerke von Frauen zu einer schier unendlichen Fiille an
Themen; es gibt Frauenarbeitsgemeinschaften in so gut wie allen Partei-
en und groBen Verbianden — von den Gewerkschaften bis zu den Kirchen
und selbst in der rechtsextremen Szene wird Frauenpolitik jenseits tradi-
tioneller Geschlechterstereotype diskutiert; es existiert ein breites Ange-

23 Vgl. Marianne Wellershoff/Susanne Weingarten: Die widerspenstigen
Tochter. Fiir eine Neue Frauenbewegung, Kdln: Kiepenheuer und Witsch
1999.

24 R. Dackweiler: Ausgegrenzt und eingemeindet, S.237. Uberhaupt wendet
sich Dackweiler vehement ,,gegen die Subsumption der Neuen Frauenbe-
wegung in das Konzept der Neuen sozialen Bewegungen* (ebd.), weil die
Neue Frauenbewegung in ihrer Theorie und Praxis weitaus breiter und
herrschaftskritischer angelegt war als andere soziale Bewegungen wie z.B.
Anti-Atomkraftinitiativen, die Okologie- oder die Friedensbewegung
(ebd., S. 238).
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bot feministischer Jugend- und Médchenarbeit, feministischer Migrati-
onsprojekte und -gruppen und vieles mehr. Frauenforscherinnen als die-
jenigen, die akademisch geschult und z.T. hochgradig abstrakt feminis-
tisch theoretisieren, verstehen sich durchaus als Bestandteil dieser Pro-
jektelandschaft, wenngleich der (tages-)politische Impetus zugunsten
(selbst-)reflexiver wissenschaftlicher Methodik gewichen ist. Die sozi-
alwissenschaftliche Frauen- und Geschlechterforschung, einst entstan-
den aus der Frauenbewegung, ist zu ihren deutlich parteilichen Anfan-
gen in eine kritisch-reflexive und zugleich anerkennende Distanz gegan-
gen.” Nichtsdestotrotz versteht sie sich als Teil einer inzwischen inhalt-
lich und organisatorisch stark differenzierten und diversifizierten Frau-
enbewegung.

SchlieBlich, auch hierauf weisen so gut wie alle Bewegungsforsche-
rlnnen hin, tragen soziale Bewegungen, somit auch die Frauenbewe-
gung, zu gesellschaftlichen Modernisierungsprozessen wesentlich bei.
Die Frauenbewegungen, die erste wie die zweite, sind hierfiir geradezu
Musterbeispiele: Ohne die Neue Frauenbewegung wire vieles, was sich
bis zu ihrem lautstarken Erscheinen Mitte der 1970er Jahre im Schum-
merlicht von Schlaf- und Kinderzimmern, hinter geschlossenen Woh-
nungstiiren oder als intimes Liebesleid abspielte, nicht ans grelle Licht
der Offentlichkeit gekommen: Sexualisierte Gewalt, geschlechtsspezifi-
sche Sozialisation, systematische Benachteiligung von Médchen und
Frauen im Bildungs-, Arbeits- und Privatsektor und vieles mehr. Anders
gesagt: Die radikale feministische Kritik an der herkdmmlichen Tren-
nung von offentlicher und privater Sphére, die die biirgerlichen Gesell-
schaften charakterisiert, hat wesentlich zur ,,Verfliissigung der Lebens-
welt“ beigetragen.”® Als das Private offentlich wurde, wurde es politi-
sierbar. Denn was in der Offentlichkeit verhandelbar wird, ist verénder-
bar. Hierin liegt eine der groen Modernisierungsleistungen der zweiten
Frauenbewegung — sie hat den Bereich des Verhandelbaren gedffnet. Im
Anschluss an die Frauenbewegung der Nachkriegszeit hat sich in Bezug
auf Geschlechterverhiltnisse weitaus mehr getan als in vielen anderen
sozialen Struktur- oder Herrschaftsverhdltnissen — aber auch weitaus
weniger als sich viele Feministinnen erhofft haben. Die Einschitzungen

25 Paula-Irene Villa: Das Subjekt Frau als Geschlecht mit Kérper und Sexua-
litdit. Zum Stand der Frauenforschung in der Soziologie, in: Barbara
Orth/Thomas Schwietring/Johannes Weill (Hg.), Soziologische Forschung:
Stand und Perspektiven, Opladen: Leske + Budrich 2003, S. 156.

26 Jirgen Habermas: Theorie des Kommunikativen Handelns, 2 Bde., Frank-
furt/M.: Suhrkamp 1981, Bd. 1, S. 108ff.
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ihrer Wirkung schwanken folglich zwischen Idealisierung, Ignorierung
und Denunziation.?” So schreibt Birgit Meyer:

,Die Frauenbewegung hat keines ihrer Ziele erreicht. [...] Die Frauenbewe-
gung hat die herrschenden Machtverhéltnisse und ihre Spielregeln nicht auf3er
Kraft setzen konnen, wie sie es einst vorhatte, aber sie hat immerhin fiir geho-

rige Unruhe und Verwirrung gesorgt.“*

Nichts erreicht — auBler einer gehdrigen Portion ,,Unruhe. Nimmt man
den semantischen Tenor des Begriffs der Un-Ruhe ernst, so deutet er
auch auf Bewegung. Diese Einschitzung, die bei einer Reihe sympathi-
sierender ForscherInnen symptomatisch ist, hingt mit einer Vielzahl von
Einfliissen und Konstellationen zusammen, die ich hier nicht alle dar-
stellen kann. Einige Griinde fiir die ambivalenten Haltungen nach dem
Zenit der Frauenbewegung beriihren aber die vorherrschenden Diskurse
und Denkweisen der feministischen Theorie und Praxis, auf die nachfol-
gend eingegangen werden soll.

Im Vorgriff ldsst sich vor dem bisher skizzierten Hintergrund the-
senhaft formulieren, dass die Frauenbewegung als neue soziale Bewe-
gung durchaus in den Institutionen und im alltagsweltlichen Deutungs-
horizont angekommen ist. Was dies fiir die heutige Bewertung der Frau-
enbewegung bedeutet, kann hier nicht abschlieend diskutiert werden
und bleibt ein Forschungsdesiderat. Das feministische Subjekt, um das
es weiter unten gehen wird, und das aus dem Kontext der Neuen Frau-
enbewegung stammt, ist allerdings zur stetigen Bewegung berufen, es
wird und soll nie ankommen. Meines Erachtens hingt dies auch damit
zusammen, dass die wirkméchtigsten Vorstellungen von ,Bewegung’
innerhalb der feministischen Praxis (paradoxerweise?) subjektzentriert
waren. Die Frau, das feministische Subjekt soll(te) in Bewegung geraten
und damit indirekt auf Verhiltnisse einwirken, von denen es sich in au-
tonomer Weise abgewandt hat, um eigene separate (Semi-)Offent-
lichkeiten und ,Bewegungsrdume‘ zu schaffen. Dabei geraten politische
Praxen in das Paradox gleichzeitiger Autonomie- und Verstrickungs-
bzw. Einmischungsbewegungen. Bewegungsmetaphorisch liee sich
dies als Spagat oder Seiltanz beschreiben. Vielleicht ist dies kein Zufall,
sondern eine folgerichtige feministische Konklusion aus der Inklusion
feministischer Utopie in die nach wie vor starren Strukturen, die femi-
nistisch dynamisiert werden sollten.

27 Vgl. U. Gerhard: Atempause, S. 17.
28 Meyer 1991, S. 228 nach D. Rucht: Modernisierung und neue soziale Be-
wegung, S. 231; Hervorhebung P.-1. V.
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2. Feministische Praxis:
Bewegung als Autonomie

Nehme ich meine Studierenden als Seismographen des beriichtigten All-
tagsdenkens ernst, so stellen sich viele unter feministischer Praxis heute
entweder gar nichts oder aber — so eine Studentin in einem online-Forum
— in etwa folgendes vor: ,,Frauen, die sich gegenseitig Vollheulen, wie
schlecht es ihnen geht und den Méannern oder dem Patriarchat die Schuld
daran geben“?. Dies ist selbstverstindlich nicht ganz richtig; aber auch
nicht so ganz falsch. Was daran nicht ganz falsch ist, das sind die in die-
ser Formulierung enthaltenen impliziten Annahmen zur Subjektzent-
riertheit vieler feministischer Praxen, zur klaren Abgrenzung zwischen
uns und denen (den Ménnern, den patriarchalen Strukturen) und zum Er-
fahrungsaustausch zwischen gleichen, also zwischen (feministischen)
Frauen als Modus der Praxis. Feministische Selbsterfahrungsgruppen
sind nicht nur die weithin bekannteste Form feministischer Praxis, sie
sind sicherlich auch die fiir die Frauenbewegungen der USA und der
Bundesrepublik besonders charakteristischen Formen.” Dies hat zu tun
mit dem Paradigma der ,,Autonomie“,3 unter dem sich die bundesdeut-
schen feministischen Bewegungspraxen entfaltet haben. Autonomie be-
deutet dabei vor allem die Abwendung von bestehenden Strukturen zu-
gunsten der Schaffung eigener. Die Politikwissenschaftlerin Barbara
Holland-Cunz biindelt riickblickend die ,,wichtigsten Themen und An-
liegen* der feministischen 1970er Jahre in ,,ein[em] rigorosen ,Nein‘ zu
den herrschenden Verhiltnissen und patriarchalen Zumutungen.** Und
Helke Sander, eine der ersten Protagonistinnen der zweiten Frauenbe-
wegung, hat 1968 in ihrer inzwischen beriihmten Rede vor dem SDS die
,Erweiterung bzw. Erneuerung des politischen Orfes [...] und der
Kampfformen* gefordert.** Alte Orte sind inakzeptabel und unertriglich
geworden, neue miissen her. Neue Orte der Bewegung sollten sein: Bett,
Alltag, Tisch, Kiiche, kurz: das vermeintlich allzu Private. In den ersten
politischen Texten der sich aus dem Umfeld der Studentenbewegung
Ende der 1960er Jahre formierenden Frauenbewegung wird eine radika-

29 In einem Forum zum Einfiihrungskurs ,,International Gender Studies un-
ter www.vings.de.

30 Ohne die einzigen oder beherrschenden zu sein — jenseits und neben den
Selbsterfahrungsgruppen waren auch immer Aktivititen in Gewerkschaf-
ten, Parteien, Institutionen, eigenen z.B. gesundheitsbezogenen Projekten
usw. wesentlich.

31 Vgl. u.a. L. Knafla/C. Kulke: 20 Jahre neue Frauenbewegung, S. 96.

32 B. Holland-Cunz: Die alte neue Frauenfrage, S. 142.

33 A. Hagel/A. Schuhmann: Aufstieg und Fall der Frauenbewegung, S. 69,
Hervorhebung P.-1. V.
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le Analyse gesellschaftlicher Strukturen als kapitalistisch, patriarchal
und sexistisch offeriert: Die Offentlichkeit ist ménnlich, das Private
weiblich;** Arbeit im Marxschen Sinne von Produktion ist ménnlich, die
Reproduktion ist weiblich, gilt als ,,Arbeit aus Liebe — Liebe als Ar-
beit;®® die Ehe wird beschrieben als isomorph zur Prostitution von
Frauen. ,,Frauen (sind) in einem Patriarchat meist nur ,Randbiirger”,
wenn sie tiberhaupt Biirgerrechte genieBen“’, auch in asthetischer/
symbolischer Hinsicht wird ebenfalls klar zwischen dem Patriarchat und
den Frauen geschieden: ,,Frauen waren von der Kultur ausgeschlossen
und wurden in ihrer Rolle als Mutter ausgebeutet. [...] Die Ménner
konnten denken, schreiben und kreativ sein, weil die Frauen all ihre E-
nergie an diese Ménner weitergaben. Frauen konnen keine Kultur schaf-
fen, weil sie ganz von der Liebe in Anspruch genommen sind“,*” die Er-
ziehung im Patriarchat gleicht einer Zurichtung fir den ménnlichen
Blick: ,,Vom frithen Kindesalter an wird ein Méidchen seines Selbst-
wertgefiihls beraubt. Thre Identitit wird so geformt, dass sie von der
Bewertung anderer abhingig ist“.*® Die Liste solcher Argumentationen
lieBe sich noch lange fortsetzen. Fazit ist: ,,Kein Ort. Nirgenafs?“.39 Es
gibt fiir Frauen keine ,eigene® Welt, keine gesellschaftliche Heimat.
Vielmehr sind sie — metaphorisch — iiberall ,,ausgegrenzt®, obwohl — pa-
radoxerweise — ,,mittendrin“.40

Die Topographie des Sozialen, folgt man diesen Texten, bietet den
Frauen zwar bekannte Orte, doch bleiben sie in diesen Fremde. Was
weiterhin auffillt, ist die eigentiimliche Statik, die diese ,Orte‘ in den
politischen Texten der Frauenbewegung besitzen. Sie sind die sprich-

T . . . . . 41 .
wortlichen ,versteinerten Verhiltnisse, sind ein ,,Herrenhaus“,” sind

34 Vgl. die Texte in Alice Schwarzer: So fing es an! Die Neue Frauenbewe-
gung, Miinchen: dtv 1983.

35 So ein einflussreicher frither Titel der historischen Frauenforschung; Gise-
la Bock/Barbara Duden: Arbeit aus Liebe — Liebe als Arbeit. Zur Entste-
hung der Hausarbeit im Kapitalismus, in: Frauen und Wissenschaft. Bei-
trdge zur Berliner Sommeruniversitit 1976, Berlin: Courage 1977, S. 118-
199.

36 Millett 1969 nach A. Schwarzer: So fing es an, S. 139.

37 Firestone 1974 nach ebd., S. 155.

38 Tax 1972 nach ebd., S. 163.

39 Annette Eckert (Hg.): Fundorte: 200 Jahre Frauenleben und Frauenbewe-
gung in Berlin; Katalog zur Ausstellung ,,Kein Ort nirgends?*, Berlin: Or-
landa 1987.

40 Marlies Arndt (Hg.): Ausgegrenzt und mittendrin — Frauen in der Wissen-
schaft, Berlin: Edition Sigma 1993.

41 Susanne Schunter-Kleemann: Herrenhaus Europa. Geschlechterverhiltnis-
se im Wohlfahrtsstaat, Berlin: Edition Sigma 1992.
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immergleich in ihrer Unwirtlichkeit. Frauen sind zum Vagabundieren
verurteilt — oder auserkoren, wie sich zeigen wird.*

Obige Zitate und Redewendungen dienen hier aber keinesfalls einer
hamischen Entlarvungsgeschichte des deutschsprachigen Feminismus.
Denn die feministische Pointe lag (bzw. liegt) eben nicht im ,,gegensei-
tigen Vollheulen® — was diese Texte ja zunéchst suggerieren konnten.
Aus ihnen folgten nicht notwendigerweise ,,Opferchore®.” Vielmehr
wurden diese, zugegebenermaflen schematischen und in gewisser Weise
falschen, namlich simplistischen Einschédtzungen zum Ausgangspunkt
politischer Reflexionen und Aktionen, die ihrerseits genau das ausma-
chen, was ich als ambivalente Bewegung zwischen Autonomie und Ein-
mischung bezeichnen und nachfolgend skizzieren mdchte.

,Im Namen der Liebe werden Frauen ausgebeutet. Darum ist Sexua-
litidt nicht privat, sondern politisch schreibt Alice Schwarzer 1975.*
Sexualitdt war und ist eines der Kernthemen der Frauenbewegung, weil
sich an ihr die Politisierung des Privaten materialisieren ldsst. Uberhaupt
waren sdmtliche Formen der feministischen ,body politics* vom Paradox
gleichzeitiger Autonomie- und Einmischungsbewegungen durchdrun-
gen. ,Mein Bauch gehort mir® war der Slogan, den man privatistisch le-
sen kann, der aber in die breite Offentlichkeit getragen wurde und zwar
wortlich: Jede Frau sollte wissen, dass ihr eigener Bauch ihr selbst ge-
horte — die Souverdnitdt in Bezug auf den eigenen Kdrper wurde zum
Politikum, zum Gegenstand oOffentlicher Auseinandersetzungen, die
letztendlich jeden und jede betrafen. Massenmedial begleitete Fahrten
nach Holland in Abtreibungskliniken waren eine weitere Form sichtba-
rer Eigenbewegung der Bewegung: Politisierte Frauen fuhren nach Hol-
land nicht aus Vergniigen oder Sehnsucht nach Abwechslung (wie die
Idee einer ,Fahrt nach Holland‘ suggerieren konnte), sondern weil sie
sich durch den §218 und seine entwiirdigenden Konsequenzen dazu ge-
zwungen sahen und dies nicht als verschdmt zu verschweigende person-
liche Schmach sahen, sondern als gesellschaftliches Strukturproblem.
Wenn also Frauen wortlich in Bewegung kamen, taten sie dies aus ge-
sellschaftlicher Notwendigkeit. Die Fahrt nach Holland war kein Urlaub,
sondern eine — wenn auch begrenzte und materiell abgesicherte — er-
zwungene Flucht. Analog lassen sich lesbische kiss-ins, néchtliche
U-Bahnfahrten (,taking back the night‘) oder BH-Verbrennungen de-
chiffrieren, die bewegte Frauen in Bewegung zeigen, und zwar an Orten,
an denen sie bislang nicht auftauchen konnten oder sollten. Vom Effekt

42 Vgl. Christina Thiirmer-Rohr: Vagabundinnen. Feministische Essays, Ber-
lin: Orlanda Frauenverlag 1992.

43 Ebd., S. 122-140.

44 Nach A. Schwarzer: So fing es an, S. 177.
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dieser Bewegungen her betrachtet, wurde das vermeintlich Private poli-
tisiert, d.h. in die Offentlichkeit getragen, wo es Bestandteil diskursiver
Auseinandersetzungen werden konnte. Das vermeintlich Private wurde
aufgewertet zum Gegenstand juristischer und 6konomischer Regulie-
rungen (Gewalt in der Familie, in der Ehe; Scheidungsrecht, ,Lohn fiir
Hausarbeit‘-Debatte). Zugleich wurde die Politisierung iiberwiegend
jenseits bestehender Strukturen, also autonom, entwickelt. Dass das Pri-
vate politisch sei, wurde also zum Ausgangspunkt autonomer Entwiirfe,
deren Kern darin bestand, sich mit Gleichgesinnten auf den Weg zu ma-
chen, eigene Orte zu erfinden, zu schaffen. ,,Viele Orte, iiberall* sollten
und konnten entstehen, wenn (feministische!) Frauen gemeinsam die
vertraute Fremdheit verlieBen und sich daran machten, eine eigene
,weibliche Kultur‘ zu entwickeln. ,,Es 6ffneten sich Tiiren, die ihnen vo-
her verschlossen waren, wurden Wege aufgezeigt und eingefordert, die
es ihnen erlaubten, sich zumindest teilweise den verschiedenen direkten
Zwingen zu entziehen wie A. Hagel und A. Schuhmann riickblickend
bewegungsmetaphorisch formulieren.*” Ein selbstbestimmter Raum, ein
Raum fiir sich allein (Woolf) — das war die Autonomie-Losung der
zweiten Frauenbewegung, vor allem fiir die 1970er Jahre.*® Die kérper-
liche, psychische und intellektuell-politische Selbstverstindigung bildete
einen wesentlichen Dreh- und Angelpunkt feministischer Praxis.*’

Was bei der Betrachtung all dieser Bewegungsformen — individuelle
Bewegungen im materiellen Raum, die semantisch als Verschiebung
von Phidnomenen aus dem Privaten in die Offentlichkeit verstanden
werden sollten — nicht aus dem Blick geraten darf, ist zweierlei: Zum ei-
nen waren siamtliche body und sonstige feministische Politics, auch und
gerade die beriichtigten Selbsterfahrungsgruppen, keine privaten Betrof-
fenheitszirkel, sondern vom Anspruch her autonome Réume zur politi-
schen Reflexion. Vollheulen war ein vielleicht erster Schritt — die politi-
sche, solidarische, z.T. theoretisch inspirierte Reflexion auf die privaten
Miseren und ihre Kontextualisierung als Teil gesellschaftlicher Verhalt-

45 A. Hagel/A. Schuhmann: Aufstieg und Fall der Frauenbewegung, S. 71.

46 Hort man, wie ich manchmal das Vergniigen habe, den Erzéhlungen der
damaligen Protagonistinnen zu, so scheint es, als seien diese Frauen per-
manent in physischer Bewegung gewesen. Barbara Duden etwa berichtet
aus den Anfingen von Frauenbewegung und Frauenforschung von Reisen
mit dem Kleinbus zum Frauenkongress, mit der U-Bahn zur Party, mit
dem Zug zu anderen Gruppen und Projekten. Sie rennen iiber die Straf3en,
tanzen und verreisen; sie sind im permanenten Aufbruch. Vgl. Barbara
Duden: Frauenbewegung und Frauenforschung. Aus den Anfingen einer
spannungsreichen Beziehung, unverdff. Vorlesungsmanuskript WS
2003/2004, Universitdt Hannover.

47 Vgl. auch B. Holland-Cunz, Die alte neue Frauenfrage, S. 143-147.

252



,SICH BEWEGEN, UM DIE VERHALTNISSE ZU VERANDERN."

nisse ein notwendiger zweiter und die daraus resultierende Verdnderung
bestehender patriarchaler Orte ein notwendig dritter. ,,Keine Frauenin-
sel!* lautete die Uberschrift der Resolution des ersten Frauenkongresses
1972 in Frankfurt/M. Und weiter: ,,Es ist unumgénglich, dass wir unsere
eigenen Taktiken und Strategien im Kampf um mehr 6konomische und
demokratische Rechte lernen und nicht die der Ménner imitieren. [...]
Frauen miissen zu einem Machtfaktor innerhalb der anstehenden Aus-
einandersetzungen werden“”*. Die anstehenden Auseinandersetzungen
waren vielfdltig, die Autonomie-Einmischungs-Strategie aber {iiberall
dhnlich. Zum anderen darf nicht ignoriert werden, dass — anders als heu-
te auch von vielen feministischen Autorinnen riickblickend konstruiert
wird — die Hinwendung zum Eigenen, das autonome Moment, nicht un-
gebrochen essentialistisch war. Nicht alle Texte, nicht alle Aktionsfor-
men und nicht alle Frauen nahmen an, es gébe ein Wesen der Frau, dass
verschiittet und verzerrt, entfremdet und verleugnet sei und welches in
autonomen Praxisformen wieder auferstehen wiirde. Ausgerechnet Alice
Schwarzer hat immer wieder darauf hingewiesen — und tut es heute noch
—, dass all das, was als weiblich gedacht wird oder gedacht werden kann,
sozial gemacht ist.*” Autonome Frauenbewegung war insofern auch der
Versuch, aus der Weiblichkeit schlechthin auszubrechen; dem ,Weib-
lichkeitswahn® zu widerstehen. Auch spiegeln manche politischen Aus-
einandersetzungen innerhalb der Frauenbewegung das damals schon er-
kannte Dilemma von Autonomie einerseits und Einsicht in das Gewor-
densein von Weiblichkeit andererseits wider. Die Kampagne ,Lohn fiir
Hausarbeit® oder die in den 1980ern sich entwickelnde ,Frauenfriedens-
bewegung‘ waren gleichermaflen Grund fiir heftigen Widerspruch aus
den eigenen Reihen. Wurde in diesen nicht das ,weibliche Wesen®, die
,weibliche Kultur® in geféhrlicher Analogie zu traditionellen, gar reakti-
ondren Diskursen beschworen? Stereotype, Mythen und Klischees, die
historisch fiir die Abwertung und Ausgrenzung von Frauen verantwort-
lich sind, reaktiviert und verfestigt?

Doch sind diese Differenzen im Nachhinein durch den Eifer man-
cher ,Generationskonflikte* innerhalb der deutschsprachigen feminist

48 Nach A. Schwarzer: So fing es an, S. 127.

49 Ebd., S. 89. ,,Waren wir nicht zwar auch stolz, Frauen zu sein, aber war es
nicht ebenso selbstverstindlich, dass wir uns nicht langer in der ,Weib-
lichkeit® einschlieen lassen wollten?!* fragte Schwarzer (ebd., S. 9) im
stolzen wie verdrgerten Riickblick auf die Zweite Frauenbewegung. Thre
Verdrgerung riihrt daher, dass die einst so wichtige radikale Hinterfragung
von ,Weiblichkeit’ in Vergessenheit geriet bzw. dass Feministinnen der
1980er dahinter zuriickgefallen zu sein scheinen und Schwarzer einen
»Riickfall in den neuen/alten Weiblichkeitswahn“ auch und gerade bei
Feministinnen verzeichnet (ebd., S. 10).
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community untergegangen. Sie wurden auch iiberblendet von den Ho-
mogenisierungstendenzen, die in autonomen Bewegungspraxen womdog-
lich vorherrschten. Sich auf autonome, im Ubrigen auch finanziell auto-
nome Riaume, zu konzentrieren, bedeutete im Groflen und Ganzen die
Hinwendung zum (vermeintlich) Eigenen, zu sich selbst, zur eigenen
Gruppe. Das ist wohl das, was Ilse Lenz in ihrer Definition mit der ,,ho-
hen symbolischen Integration* meint. Das Eigene war allerdings nicht
unbedingt identitdtslogisch fundiert — es waren nicht notwendigerweise
die Frauen an sich, die das Eigene verkorperten. Vielmehr waren es die
Frauen mit dem entsprechenden Bewusstsein. Es ging, so scheint mir,
mehr darum, sich im Werden zu erfinden als darum, sich zu finden; also
in einem Sein anzukommen. Die Bewegung als Ziel — nicht die Ankunft.
Vielleicht sind heute deshalb so viele damalige Protagonistinnen ent-
tduscht und erniichtert. Die Frauenbewegung ist eben auch ,angekom-
men‘: Sie hat vieles angestoBen und verdndert, ist aber auch geronnen zu
institutioneller Politik, ist Teil der immer noch relativ ,versteinerten
Verhiltnisse‘, die sich scheinbar kaum bewegen (lassen). Was sich
wahrscheinlich zur Kldrung der posthumen Essentialismus- und Homo-
genisierungsunterstellungen durch jiingere Feministinnen sagen ldsst,
ist, dass diese Verhéltnisse zunichst weniger komplex und widerspriich-
lich analysiert wurden, als sie sich nun herausstellen.

Das Motto des ,sich im Werden zu erfinden‘ wurde zum beherr-
schenden Motiv der feministischen Subjekttheorie. Diese kennzeichnet
sich nicht nur durch eine duflerst bewegte Semantik, sondern steht gera-
dezu unter einem ,,dynamischen Imperativ“.so Er ist inzwischen, z.B. bei
Butler, nicht nur anzuwenden auf die Bewegung des Sich-Erfindens,
sondern auch auf das Subjekt schlechthin. Anders gesagt: das weibliche
und/oder feministische Subjekt kann sich nur bewegen, es wird aber nie
ankommen konnen.

3. Nomadisch, hechelnd und strauchelnd:
Das feministische Subjekt

Seit Simone de Beauvoir geht der iiberwiegende Teil feministischer
Theorie — sei diese gesellschaftstheoretisch angelegt, psychoanalytisch,
diskurstheoretisch oder mikrosoziologisch — vom Geworden-Sein der
Frau aus. Vorstellungen vom ontologischen Sein der Frau mégen immer
wieder mal aufgetaucht sein, diese wurden aber weithin ob ihrer Ndhe

50 Ellen Mortensen: Butches and nomads: the dynamic imperative in feminist
theory, in: NORA Nordic Journal of Women’s Studies 1 (1996), S. 53-62.
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zu erwiesenermafen konservativ-reaktiondren biologistischen Argumen-
tationen immer wieder duflerst scharf kritisiert. Hier also bereits, nim-
lich in einer deutlichen Abwendung von Seins-Annahmen zu Weiblich-
keit, steckt eine bewegungsbezogene Denkweise. Frauen sind zwar ir-
gendwie — miitterlich? fiirsorglich? weiblich? —, aber sie sind vor allem
immer geworden. Diese Grundperspektive steht m.E. in einer eigentiim-
lichen Spannung zu einer anderen Perspektive der Frauenforschung,
ndmlich der stark von rdumlichen Metaphern geprigten Ausgrenzungs-
Perspektive. Wohlgemerkt, dies ist nicht feministische Subjekttheorie im
engen Sinne. In vielen Publikationen der Frauenforschung findet sich in
den 1980er Jahren eine noch eng an den Impetus der Frauenbewegung
orientierte Raum-Metaphorik, die ihrerseits — wie anfangs angedeutet —
politische Erfahrungswelten und politische Praxis mafBigeblich konstitu-
iert: Frauen als Ausgegrenzte, Marginalisierte. Frauen standen ,,auflen®,
sie hatten keinen ,,Zugang®, sie sollten sich demnach ,,Raume erobern*
und ,,Platz nehmen®.>!

Seit dem Ende der 1980er Jahre ist die prozesshafte, also immanent
dynamische Perspektive der feministischen Subjekttheorie radikalisiert
worden. Nunmehr bevdlkern nomadische, ortlose, permanent strau-
chelnde Subjekte die feministische Theorie. Das Konzept der Nomadin
geht auf die Philosophin Rosi Braidotti zuriick. Vom Tenor der Meta-
pher her hebt die Nomadin als Idealtypus feministischer Subjektivitét
Dezentriertheit und Vielschichtigkeit hervor; ein sich fortwahrend ver-
anderndes Subjekt, welches nie ,fertig® ist.

,»The nomad does not stand for homelessness, or compulsive displacement; it
is rather a figuration for the kind of subject who has relinquished all idea, de-
sire, or nostalgia for fixity. This figuration expresses the desire for an identity
made of transitions, successive shifts, and coordinated changes, without and
against an essential unity. “*

In Braidottis Augen ist sich die Nomadin vor allem der Kontingenz und
der Positionalitdt von Identitdt bewusst. Nomadinnen streben nicht nach
einer eindeutigen, fixen, definierbaren Zugehorigkeit, sie leben weder

51 Vgl. u.a. die Literatur in: Margit Briickner/Birgit Meyer (Hg.): Die sicht-
bare Frau. Die Aneignung der gesellschaftlichen Rdume, Freiburg i.Br.:
Kore 1994 und Martina Léw: Die Konstituierung sozialer Raume im Ge-
schlechterverhiltnis, in: Stefan Hradil (Hg.), Differenz und Integration.
Die Zukunft moderner Gesellschaften, Frankfurt/M., New York: Campus
1997, S. 4611f.

52 Rosi Braidotti: Nomadic Subjects. Embodiment and Sexual Difference in
Contemporary Feminism, New York: Columbia University Press 1994, S.
4; Hervorhebung P.-I. V.
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mit dem Gefiihl melancholischen Heimwehs noch leben sie in der Er-
wartung einer besseren Zukunft. Nomadinnen bewegen sich vielmehr in
einem zeitlichen und/oder raumlichen Provisorium.” Ihre Identitit ist
eine, die aus dem ,Unterwegs-Sein‘ stammt. Wenn iiberhaupt, ist zu
Hause sein die oben erwédhnte Mischung aus Vertrautheit und Distanz.
Nur hat die Nomadin, das feministische Subjekt, aus dieser Not eine Tu-
gend gemacht. Sie entwickelt aus der vertrauten Distanziertheit Sach-
kenntnis und taktische Schliue.’* Das nomadische Subjekt weil um den
notwendig ortsgebundenen Charakter, der Situiertheit von Identitiat und
Selbst-Gefiihl. Denn — und dies ist ein weiterer wichtiger Aspekt sowohl
der nomadischen wie anderer feministischer Subjekttheorien — alle ver-
meintlich ortsunabhingigen Wissensformen sind als partikular verwur-
zelte entlarvt worden. Der vermeintlich objektive, neutrale, also gott-
gleiche, weil ortlose, frei-schwebende Blick der Wissenschaften ist fak-
tisch immer eine konkrete Sichtweise, die Raum und Zeit verhaftet ist.
So ist auch und besonders das Subjekt ein Punkt auf realen, symboli-
schen und imagindren Landkarten. Und hier schlieBt sich der Kreis zu
den oben angefiihrten autonomen Praxen der Neuen Frauenbewegung:
Gesellschaften, die Frauen nach wie vor qua Geschlecht benachteiligen,
machen es vielen Frauen schwer oder gar unmdglich, sich ungebrochen
mit ihnen als ,Heimat® zu identifizieren. So schreibt Kaplan: “We must
leave home, as it were, since our homes are often sites of racism, sexism
and other damaging social practices.””’ Und ,wir‘ miissen uns selbst da-
bei auch neu erfinden. Das beriichtigte fremd-vertraute Patriarchat ist
auch ein Ort im Subjekt; sitzt tief ,unter der Haut‘. Auf diese Sicht be-
ziehen sich eine Fiille von Frauenforschungsansitzen der 1980er und
1990er Jahre, so etwa die vielen Arbeiten zur geschlechtsspezifischen
Sozialisation oder zum ,weiblichen Arbeitsvermogen*.

Judith Butler hat Braidottis Nomadin nicht explizit aufgegriffen,
aber auch ihre Subjekttheorie fiihrt in gewisser Weise die Rastlosigkeit
der Subjekt-Werdung weiter. “All that counts is the going, the process,
the passing™® schreibt Braidotti. Butler wiirde dies sicher unterschrei-
ben, ihr Augenmerk richtet sich aber auf die Vergeblichkeit dieses Pro-
zesses, sofern das ,,going* und ,,passing* einem permanenten Straucheln

53 Ebd, S. 16, 22.

54 Diese Argumentation findet sich im Ubrigen ebenfalls bei Pierre Bourdieu:
Die ménnliche Herrschaft, in: Irene Dolling/Beate Krais (Hg.), Ein alltig-
liches Spiel. Geschlechterkonstruktion in der sozialen Praxis, Frank-
furt/M.: Suhrkamp 1997, S. 153-217.

55 Caren Kaplan: The Politics of Location as Transnational Feminist Critical
Practice, in: Grewal Inderpal/Caren Kaplan (Hg.), Scattered Hegemonies,
Minneapolis: University of Minnesota Press 1994, S. 194.

56 R. Braidotti: Nomadic Subjects, S. 170.
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gleicht. Denn bei Butler, anders als z.B. bei Braidotti, wird die gesamte
Kartographie des Sozialen und des Subjekts als illusiondre Kohérenz
und eigentlich instabile Fixierung verstanden. Das Patriarchat mit seinen
immergleichen Strukturen 18st sich zugunsten phantasmatischer Kon-
struktionen, widerspriichlicher und ambivalenter Diskurse, diskursiver
Anrufungen und zirkuldrer kategorialer Bestimmungen auf. Vor allem
bricht bei Butler die Faktizitit von geschlechtlichen und sexuellen Iden-
titdten in sich zusammen. Sie werden vielmehr beschrieben als ,,bestidn-
dige Verfehlungen“.’’ Das geht so: Diskurse, so z.B. das Heterosexuali-
titsgebot oder die angeblich natiirliche Zweigeschlechtlichkeit, sind
keine ontologisch begriindbaren Tatsachen. Es gibt zwar vielerlei Nor-
men zum Geschlecht, aber diese Normen sind notwendigerweise immer
schon Kopien von Kopien, das Weibliche an sich ist — wie Nina Hagen
schon lange vor Butler unbehaglich laut sang — unbeschreiblich. Bei
Butler sind geschlechtliche Identititen deshalb unbeschreiblich, weil sie
jenseits spezifischer und in sich widerspriichlicher Diskurse inexistent
sind. Sie sind keine Entitéten, sondern Diskurse und diskursiv bedingte
Praxen. Identitdten sind ,institutionalisierte Wunschvorstellungen®. Sie
sind historisch gewordene Phantasien, die sich erfolgreich fiir das
Wirkliche ausgeben. Denn wir orientieren uns alle in unserem Versuch,
eine richtige Frau und ein richtiger Mann zu sein, an angeblich der Natur
abgeschauten Koérpern, Wesen oder Biographien. Sie hat keine Bart-
haare, ihn treibt der steinzeitliche Jagerinstinkt aus dem Haus; sie ist ob
ihrer Gebarfahigkeit firsorglich, er muss grofer als sie sein, ist er doch
der Beschiitzer ... Doch — wie diese banalen Beispiele bereits andeuten
mogen — wir scheitern bestindig an der Verwirklichung dieser ,natiir-
lichen* Normen. Ganz &dhnlich wie es den perfekten Nagel nicht gibt,
nicht die perfekte Haut oder die perfekte Figur (immer zu diinn, zu dick,
zu dies oder zu jenes), gibt es ,die Frau® oder ,den Mann‘ realiter nie.
Tatsdchlich aber lebt der Diskurs der natiirlichen Geschlechtsidentitit
davon, dass wir dieses verkorpern, sein wollen. Aber Sein ist nicht.
Denn das Sein ist in Butlers Perspektive immer nur eine diskursive
Schimire, die machtpolitisch aufrechterhalten wird.”®

Viel ausfiihrlicher als ich es hier darstellen kann, beschreibt Butler
also Prozesse der Subjektwerdung als fortwahrende nachholende Bewe-
gung, die zur permanenten — je neuen — Wiederholung verurteilt ist. Sie
ist im besten Falle Mimesis, allerdings ohne ein gegebenes Original, zu
dem sich eine mimetische Nachahmung wie der Versuch einer Kopie

57 Judith Butler: Das Unbehagen der Geschlechter, Frankfurt/M.: Suhrkamp
1991, S. 181.
58 Vgl. ebd., S. 56ff.
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verhalten konnte.”® Der Referenzpunkt mimetischer Produktion von
vermeintlich mit-sich-identischen (Geschlechts-)Subjekten ist die Schi-
mire des Originals, das seinerseits in Wirklichkeit immer eine Kopie
oder ein eigenlogisches Zitat ist. Das (weibliche) Subjekt ist deshalb per
se in Bewegung. Es kann iiberhaupt nicht — auch wenn sie das mdchte
oder wenn sie das meint — ankommen, in sich ruhen. Scheinbar natiirli-
che oder ontologische Fundamente des Subjekts wie eben die Ge-
schlechtsidentitdt sind in Wirklichkeit, diese Argumentation ist hinldng-
lich bekannt, performative Prozesse. Doch sind diese Prozesse alltags-
weltlich derart notwendig, dass sie im soziologischen Sinne préreflexiv
sind. Préreflexivitit wird dabei u.a. durch die Geschwindigkeit erzeugt,
mit der intelligible Subjekte — Frauen etwa — ihre Subjekthaftigkeit her-
stellen miissen, um als solche zu gelten. Der Anschein von ontologi-
schem Sein wird demnach gerade durch die ungeheure Geschwindigkeit
der Subjekt-Bewegung erzeugt.

4. Theoretische Bewegung in Zeiten
neoliberaler Mobilitatsimperative

So bleibt feministische Theorie und Praxis hochgradig mobil. Als neue
soziale Bewegung ist die Bewegung von (feministischen) Frauen, um es
weniger verdinglichend auszudriicken, sicher eine unter vielen. Sie woll-
te und will Verhiltnisse und Subjekte in Bewegung bringen, will grund-
legenden sozialen Wandel und will individuelle Befreiung. Diese Sicht
ist bei aller empirischen Evidenz im Sinne der Bewegungs- und Moder-
nisierungsforschung gleichzeitig zu eng. Denn ein Blick in die Praxen
und in ausgewihlte, doch vorherrschende Theorien zeigt, dass diesen
eine immanente Bewegung innewohnt. Allerdings — dies scheint vielen
Feministinnen milde ausgedriickt, besorgniserregend — weil} inzwischen
niemand so genau, ob es angebracht ist, irgendwo hinzugehen. Ob also
Bewegung um ihrer selbst willen progressiv bzw. gesellschaftlich rele-
vant ist — diese Frage lasst sich kaum ohne eine gesellschaftstheoretische
und eine gesellschaftsdiagnostische Perspektive stellen. Sie ist derzeit
umso dringlicher, als sich eine besorgniserregende Isomorphie zwischen
der hier dargestellten Rastlosigkeit feministischer Subjekte und ihrer

59 Der Mimesis-Begriff zielt u.a. auf diesen Aspekt der individuellen, kreati-
ven Nachahmung einer vorgéngigen ,Bewegung‘ oder ,Anweisung‘ Vgl.
Gunter Gebauer/Christoph Wulf: Spiel — Ritual — Geste. Mimetisches
Handeln in der Sozialen Welt, Reinbek: Rowohlt 1998. Butler selbst be-
zieht sich in ihren Arbeiten allerdings nicht systematisch auf den Begriff
der Mimesis.
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ebenfalls bedenklichen Heimatlosigkeit einerseits und dem derzeit hege-
monialen Diskurs neoliberaler Politik andererseits abzeichnet. Anders
gesagt: Die sich in der ,Ich-AG‘ verkdrpernden &konomischen
Imperative wie individuelle Mobilitét, Flexibilitit und Unverbindlichkeit
gegeniiber (sozialen) Kontexten zugunsten (individueller) Vorteile kom-
men den nomadischen post-souverdnen Subjekten der feministischen
Theorie bedrohlich nahe. Beiden Diskursen wohnt dieselbe Romantisie-
rung ihrer Kernbegriffe inne. Insbesondere im subjekttheoretischen
Entwurf von Braidotti wird Mobilitdt und Heimatlosigkeit unter bewuss-
ter Ausblendung forcierter Migrationen und deren leidvollen, grausamen
und entwiirdigenden sowie ihrer strukturellen politischen Verortung in
Zeiten 0konomischer Globalisierung glorifiziert. Vor allem die unglei-
chen Mobilisierungschancen und die ungleichen Zugénge zu Ressourcen
sind ein charakteristisches Merkmal der gegenwirtigen Situation. Wer
sich also die Position der Nomadin aktiv aneignen will, muss dazu auch
in der Lage sein. Geographische Mobilitét ist, auch heute, oft ein Effekt
von Zwang, Vertreibung, Armut und Konflikten — und zwar im weitaus
hoheren Mafe, als es ein Produkt von Bildung, Selbstverwirklichung
und ,Optionalitét® ist. Und auch in der neoliberalen Rede wird eine ge-
féhrlich elitdre Sicht von Autonomie und Flexibilitdt gepredigt. So mo-
gen einige duflerst erfolgreich Ich-AGs griinden, auch ist Mobilitéit in
jeglicher Hinsicht sicherlich ein schones Privileg z.B. akademischer Mi-
lieus oder des mittleren bis hohen Managements internationaler Konzer-
ne. Doch fiir Langzeitarbeitslose oder allein erziehende Miitter sind
Ich-AGs ein meistens schlechter Witz. Es war schon immer, so
Bourdieu, das Privileg der Eliten sich in vielen Kontexten, Sprachen und
Stilen souverdn zu bewegen. Gerade weil sie dem Partikularen nicht
existenziell verhaftet sind, kann sich die ,herrschende Klasse® als das
Universale setzen.*
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Bewegung zeigen oder Bewegung
schreiben?

Der Film als symbolische Form der Moderne

Bewegung hat eine Geschichte — nicht im ontologischen, wohl aber im
konzeptuellen Sinne. Bewegung ist fiir uns daher immer nur auf dem
Hintergrund ihrer jeweiligen diskursiven Zurichtung iiberhaupt erfahr-
bar, und dies in synchroner wie in diachroner Perspektive. Dies jeden-
falls stellt die leitende Uberlegung der nachfolgenden Ausfiihrungen dar,
die vor diesem axiomatischen Hintergrund konkret nach den historisch
sich wandelnden Figurationen medialer Bewegungsaufzeichnung, -re-
prasentation und -symbolisierung fragen werden. Methodisch bedeutet
dies, die Untersuchung der je virulenten konzeptuellen Rahmungen der
Bewegungsvorstellung zu verkoppeln mit der Frage nach dem jeweiligen
Funktionsverhdltnis medialer Techniken zu ebendiesen Diskursen. Idea-
liter lieBe sich somit ein Reprisentationsverhiltnis zwischen dem vor-
herrschenden Bewegungskonzept einer Epoche und dem qua jeweiligen
Leitmedium installierten und realisierten &sthetisch-medialen Bewe-
gungsillustrationen fixieren.

Exemplarisch vorformuliert finden sich derartige Fragestellungen
und Konzeptionen etwa in Pierre Bourdieus, an Erwin Panofskys Ikono-
logie geschulten, wissenssoziologischen Analysen, in denen ersterer &s-
thetische Diskurse als Instrument und Artikulation gesellschaftlicher
Machtpraxen offen zu legen verstand.! Noch grundsitzlicher jedoch

1 Vgl. Pierre Bourdieu: Soziologie der symbolischen Formen, Frankfurt/M.:
Suhrkamp 1970.
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liegt der von mir hier gewahlten Perspektivierung und Modellierung das
Konzept der ,,symbolischen Form*?, wie es von Ernst Cassirer und sei-
nen Schiilern entwickelt wurde, zugrunde. Wegweisend hierbei war und
ist die von Erwin Panofsky anhand seiner Analyse der Zentralperspekti-
ve’ aufgestellte Erkenntnisfigur, derzufolge im jeweiligen #sthetisch-
medialen Dispositiv ein ,geistiger Bedeutungsgehalt® eingeschrieben
und operationalisiert wird, sodass in der so verstandenen symbolischen
Form die ,,aisthetischen, epistemologischen und ontologischen Implika-
tionen eines Zeitalters und einer Kultur auf den schlechterdings sinn-
falligen Nenner kommen, also kultureller ,Sinn‘ (Ordnungsgefiige, Wer-
tehorizonte, Grundiiberzeugungen, Kodifikationssysteme etc.) selbst zur
(symbolischen) Anschauung gebracht und damit sozial wirkungsméchtig
wird.

Diesem sympathischen, weil scheinbar simplen (tatsidchlich jedoch
iiberaus implikationsreichen) Spiegelungsgedanken scheint zunéchst
jedoch die Menge potentiell divergierender, vielleicht sogar konfli-
gierender Diskurspraktiken am jeweiligen historischen Querschnitt im
Wege zu stehen. Und zwar insofern, als vereinheitlichende Meta-
Diskurse iiber die Bewegung angesichts der historisch gewachsenen
Ausdifferenzierung zwischen Technik, Natur-, Sozial- und Kulturwis-
senschaften, Philosophie, Theologie, Kunst und Medien obsolet er-
scheinen. Und gerade fiir den hier zu verhandelnden Zeitraum der frithen
Moderne scheint diese Problematik besonders virulent zu sein. Mit der
neuzeitlichen Aufldosung vorgédngiger Deutungsmonopole wird jede
Rede iiber ,die Bewegung sich dem Verdacht aussetzen miissen, diszip-
lindre wie epistemische Differenzen zwischen Bewegungskonzeptionen
ganz unterschiedlicher Provenienz im totalisierenden Erkenntniszugriff
nivellieren zu wollen. Doch so sehr angesichts der komplexen Aus-
differenzierungsleistungen der neuzeitlichen Kulturen und Epochen
jeder vereinheitlichende Zugriff problematisch erscheint, so sehr kdnnte
andererseits gerade im Konzept der symbolischen Form eine Losung

2 Vgl. Ernst Cassirer: Philosophie der symbolischen Formen, 3 Bde, Darm-
stadt: Wiss. Buchgesellschaft 1964; sowie: Heinz Paetzold: Die Realitdt der
symbolischen Formen. Die Kulturphilosophie Ernst Cassirers im Kontext,
Darmstadt: Wiss. Buchgesellschaft 1994.

3 Vgl. Erwin Panofsky: Die Zentralperspektive als ,symbolische Form’, in:
ders., Aufsdtze zu Grundfragen der Kunstwissenschaft, herausgegeben von
Hariolf Oberer und Egon Verheyen, Berlin: Verlag Bruno Hessling 21974,
S. 99-167.

4 Sybille Kramer: Zentralperspektive, Kalkiil, virtuelle Realitédt. Sieben The-
sen liber die Weltbildimplikationen symbolischer Formen, in: Gianni Vat-
timo/Wolfgang Welsch (Hg.), Medien-Welten Wirklichkeiten, Miinchen:
Fink 1998, S. 27.
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dieses Dilemmas bereits auf der Hand liegen. Dies jedoch nur unter der
Voraussetzung, dass sich symbolische Formen als nicht zwangsldiufig
totalisierend wiirden modellieren lassen.” Denkt man das Symbolische
namlich weiter, so konnte es weniger als verengende und reduktionis-
tische kulturelle Operation, sondern gerade im Gegenteil als ein konnek-
tives, sich gleichsam als Koppelung zwischen die verschiedenen Dis-
kurspraktiken anlagerndes Drittes angesehen werden. Symbolische For-
men — so also die Basis meiner nachfolgenden Erdrterungen — wéren
mithin als artifizielle Neutralisierung differentieller Diskurse und Deu-
tungsanspriiche gerade unter der neuzeitlichen Agide der Ausdif-
ferenzierung anzusetzen — und somit als ein unverzichtbares Instrumen-
tarium zu begreifen, das kollektive Kommunikation iiberhaupt erst
wieder ermdglicht und herstellt.®

In diesem Sinne mochte ich hier der Uberlegung nachgehen, dass
der Film die symbolische Form der Moderne schlechthin darstellt. Dies
ist zugegebenermafen kein Gedanke, der sonderliche Originalitét fiir
sich beanspruchen kann, sondern der nachgerade vom Odium des Ge-
meinplatzes umweht ist, trifft man doch in nahezu jeder zweiten Ab-
handlung iiber die kulturhistorische Relevanz des Films mal implizit,
mal explizit auf just diese These. So etwa paradigmatisch bei der Film-
phédnomenologin Vivian Sobchack:

,Die ,Moderne‘ stellte die neue Wahrnehmungs- und Erfahrungsform eines
Zeitalters dar, das von der besonderen Autonomie und dem energetischen
,FlieBen‘ mechanischer Phdnomene gekennzeichnet war, zu denen der Film
gehorte. [...] Zwar hat man die ,Moderne‘ vor allem mit der Malerei und der
Photographie der Futuristen [...], der Kubisten [...] und mit den Romanen von
Joyce identifiziert — aber im historisch vollsten Sinn représentiert der Film die

7
,Moderne*‘.“

5 Angedacht, jedoch nicht ausformuliert ist diese Neuakzentuierung des Kon-
zeptes der symbolischen Form bei Joachim Paech, der auf das zwangsldufig
,»Widerspriichliche in der symbolischen Form einer dispositiven Struktur®
aufmerksam macht. Vgl. Joachim Paech: Das Fernsehen als symbolische
Form, in: ders./Albrecht Ziemer, Digitales Fernsehen — eine neue Medien-
welt? Mainz: ZDF-Schriftenreihe (Heft 50) 1994, S. 81-88.

6 Zur symbolischen Form ,Mythos* als Neutralisierungsinstanz gesellschaft-
licher und logischer Widerspriiche vgl. die beriihmte Untersuchung des
Odipus-Mythos bei Claude Lévi-Strauss: Strukturale Anthropologie 1.,
Frankfurt/M.: Suhrkamp 1981, S. 234-240.

7 Vivian Sobchack: The Scene of the Screen. Beitrag zu einer Phdnomenolo-
gie der ,Gegenwaértigkeit’ im Film und in den elektronischen Medien, in:
Hans Ulrich Gumbrecht/K. Ludwig Pfeiffer (Hg.), Materialitdt der Kom-
munikation, Frankfurt/M.: Suhrkamp 1988. S. 420 f.
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Nun sagt dies nur sehr begrenzt etwas dariiber aus, was an oder von
der Moderne denn nun im Film seine giiltige symbolische Form findet.
Formulieren wir also unsere leitende Fragestellung dahingehend um,
dass der sozialen Durchsetzung des Films zum Leitmedium der Moderne
schlechthin ein kulturelles Sinndesiderat zugrundegelegen haben muss;
oder — um einen erhellenden Gedanken Lorenz Engells aufzugreifen —
gehen wir davon aus, dass der Film auch und gerade in seiner Potenz als
symbolischer Form die Losung fiir ein Problem gewesen sein muss, das
wir erst anhand seiner Gegebenheit nachtréglich rekonstruieren kénnen.®
Und hierbei muss der Fokus natiirlich auf der evidenten Funktionalitét
des Mediums selbst liegen, Bewegung per Kamera aufzeichnen und qua
Projektionsbild wiedergeben zu kénnen. Ganz im Sinne Cassirers, Pa-
nofskys und Warburgs wire also zu mutmalen, dass in ebendieser Sinn-
lichkeit der kulturelle Sinn des Mediums Film bereits zu seiner Formung
gelangt ist. Gehen wir weiter davon aus, dass — dhnlich wie Panofsky
dies fiir die Zentralperspektive aufgezeigt hat — der Zeitpunkt der techni-
schen wie der sozialen Etablierung eines Mediendispositivs keinesfalls
zufdllig ist, sondern auf eine Relevanz fiir kulturelle Sinnschopfungs-
prozesse hinweist, die sich eben erst zu diesem historischen Zeitpunkt
als virulent erwiesen haben. Und auf dieser Grundlage kénnen wir nun
die Hypothese prézisieren, dass der Film eine Antwort auf Problemstel-
lungen des spéten 19. Jahrhunderts gewesen sein muss — Problemstel-
lungen, die ihrerseits mit einer neuen Funktionalitdt und einer neuen
Konzeptualisierung der Bewegung im fraglichen Zeitraum zu tun haben
miissen.

Tatsédchlich kann das 19. Jahrhundert als Kulminationsphase eines
im Rationalismus und Mechanismus der spiten Neuzeit wurzelnden
Konzeptwandels der Bewegung verstanden werden. Dieser Wandel von
einem organischen, holistischen hin zu einem mechanischen, reduktio-
nistischen Verstindnis der Bewegung findet im Technizismus und im
Positivismus der Epoche seinen Hohepunkt und entsprechend auch seine

8 Vgl. Lorenz Engell: Bewegen beschreiben. Theorie zur Filmgeschichte,
Weimar: VDG 1995, S. 7 {f. Engells Argumentation weist beachtliche Kon-
gruenzen zu den hier vorgestellten Uberlegungen auf, dient ihm jedoch
primér als Auftakt zu einer systemtheoretisch modellierten Grundlegung ei-
ner Filmhistoriografie. Weitere Affinitdten zu meinen Thesen finden sich
besonders bei Norbert M. Schmitz: Der mediale Austritt aus der Geschichte.
Anmerkungen zum Zeitdiskurs der Medientheorie, in: Harro Segeberg et al.
(Hg.), Die Medien und ihre Technik, Marburg: Schiiren 2004, S. 49-61; so-
wie ders.: Bewegung als symbolische Form. Die Tkonologie und der Kunst-
begriff der Medienwissenschaften, in Heinz B. Heller et al. (Hg.), Uber Bil-
der sprechen. Positionen und Perspektiven der Medienwissenschaft, Mar-
burg: Schiiren 2000, hier v.a. S. 79 ff.
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strukturisomorphen technologischen Materialisationen, unter denen
FlieBband, Eisenbahn und Film sicherlich die wirkungsméchtigsten dar-
stellen.’ Der technisch-maschinelle Bewegungsvorgang fuBit dabei auf
einer folgenreichen Separierung der Bewegung von den Gegensténden,
einer abstrakten und damit operationalisierbaren Autonomisierung der
Bewegung als einer den Objekten externen GrofBe. Als solche wird die
Bewegung nunmehr dekontextualisiert, dadurch fragmentarisierbar und
berechenbar.

Damit einher geht die endgiiltige Ablosung des klassischen, ehedem
antiken Bewegungsmoments als felos oder akmé, als ,fruchtbarer Au-
genblick®, wie Lessing ihn noch beschrieb,'® in dem die Essenz der Be-
wegung selbst verdichtet zum Vorschein kommt. Das neuzeitliche Kon-
zept setzt dem die lineare Auffassung der in sich ausdehnungslosen, ab-
standsgleichen und v.a. dquivalenten Bewegungspunkte entgegen. Der
Augenblick, die Abstraktion von der Bewegung zugunsten eines in sich
selbst bewegungslosen Bewegungs- und Zeitquantums, wird mithin ein
beliebiger — und damit ein entsemantisierter.'’ In dieser doppelten Frag-
mentarisierung der Bewegung — einmal in der Ablésung vom bewegten
Gegenstand, zum anderen in der Aufsplitterung des Bewegungsganzen —
und in der Nivellierung von qualitativen Unterschieden zugunsten eines
homogen verstandenen Bewegungskontinuums, manifestiert sich eine
wissenschaftlich-technische Perspektive auf die Bewegung, jedoch al-
lein und ausschlieBlich im Hinblick auf Optionen ihrer artifiziellen Re-
konstruierbarkeit kraft ihrer Anordnung entlang einer Linie. Und so
steht am Beginn der fotografischen Aufzeichnung von Bewegung ein
genuin wissenschaftliches Interesse, das der Bewegung indes austreiben
musste, was bislang als ihre ontologische Bestimmung schlechthin ange-
sehen worden war — ndmlich ihr Bewegtsein. Und dies stellt zugleich die
konzeptuelle Vorbedingung fiir die spétere filmische Bewegungsillusion
dar, die ja in materieller Hinsicht nichts anderes ist, als die Reanimation
von abstandsgleich aufgenommenen Einzelfotografien im Projektions-
vorgang, mithin: die technologische Resynthese des zuvor Fragmentari-
sierten.

9 Vgl Sigfried Giedion: Die Herrschaft der Mechanisierung. Ein Beitrag zur
anonymen Geschichte, Nachdruck, Frankfurt/M.: Athendum 1987; sowie
Hanno Mobius/Jorg Jochen Berns (Hg.): Die Mechanik in den Kiinsten,
Marburg: Jonas 1990.

10 Vgl. Gotthold Ephrahim Lessing: Laokoon. Mit beylaeufigen Erlaeuterun-
gen verschiedener Punkte der alten Kunstgeschichte oder Ueber die Gren-
zen der Mahlerey und Poesie, Berlin: Voss 1788.

11 Vgl. Gilles Deleuze: Kino 1. Das Bewegungs-Bild, Frankfurt/M.: Suhr-
kamp 1989, S. 16 ff.

269



KAY KIRCHMANN

Als entscheidender medienhistorischer Vorldufer der Kinematogra-
fie wird gemeinhin die Reihenfotografie, wie sie in den Experimenten
Jules Etienne Mareys und Eadweard Muybridges breite Popularitit er-
langte, angesehen. Und ersichtlich avancieren hierin die zuvor erwéhn-
ten Neukonzeptualisierungen des Bewegungsmomentes — Homogenitit,
Aquidistanz und Aquivalenz — bereits zur epistemologischen Basis der
konkreten Versuchsanordnung iiberhaupt. Erst diese ndmlich erlauben es
einem Muybridge tiberhaupt, seine Kamerabatterien abstandsgleich und
parallel zur Laufrichtung etwa eines Pferdes aufzubauen, Liicken im
dergestalt aufgezeichneten Bewegungskontinuum nicht nur hinzuneh-
men, sondern sogar zum technologischen Fundament der gesamten Ver-
suchsanordnung zu machen, ohne dabei der Angst vor einem womdglich
verpassten ,fruchtbaren Augenblick® anheim zu fallen.

Abbildung 1

Quelle: Jurgen Berger (Hg.): Perspektiven. Zur Geschichte der filmischen
Wahrnehmung. Ausstellungskatalog, Frankfurt/M.: Deutsches Filmmuseum
1986.

Und doch muss gegen eine solche Genealogie des kinematografischen
Dispositivs aus dem Geiste der Reihenfotografie ein systematischer
Einwand erhoben werden, ein Einwand, der uns zugleich erste Erkennt-
nisse iiber den Film als symbolische Form liefern wird. Tatséchlich
namlich bleibt die Reihenfotografie voll und ganz der symbolischen
Form Fotografie verhaftet, konkret: dem Paradigma des Fragments, der
Isolierung, der Stillsetzung der Bewegung zum Zwecke ihrer Analyse.'
Der Reihenfotografie war es mitnichten um Fragen der Animation bzw.

12 Vgl. L. Engell: Bewegen beschreiben, S. 41 ff.

270



BEWEGUNG ZEIGEN ODER BEWEGUNG SCHREIBEN?

Reanimation der fotografierten Bewegung zu tun, auch wenn Muybridge
selbst spdter erkannte, dass in seiner Serienfotografie die Keimzelle
hierzu natiirlich schon angelegt war. Seine — und erst recht Mareys —
Experimente jedoch verdankten sich einem ganz anders gearteten Er-
kenntnisinteresse. Beide wollten eben nicht Bewegung zeigen, sondern
Bewegung schreiben, aufzeichnen, vermessen, analysieren. Besonders
Mareys Chronofotografie — im Grunde eine vollig irrefithrende Bezeich-
nung — war weitaus eher an der Spur der Bewegung im Raum interessiert
als an ihrer zeitlichen Dimension." Nicht zuletzt deswegen entwickelte
er seine Verfahren der Mehrfachbelichtung auf einer fotografischen
Platte, denn erst und allein hierauf konnte er die Bewegung diagramma-
tisch aufzeichnen: als Verlaufsform, als Kurve, als quasi-
mathematisches Differential. Es lag daher nur in der Konsequenz dieser
Anordnung, dass Marey schlieBlich auch noch die abgebildeten Korper
einer weiteren Abstraktion unterzog, sie endgiiltig auf Lichtspuren und
Grafeme der Bewegung reduzierte, und damit bekanntlich die Voraus-
setzung zu den problematischen Methoden der wissenschaftlichen Be-
triebsfilhrung und ihrer Erforschung von Bewegungsoptimierung schuf,
die dann im 20. Jahrhundert von Frank B. Gilbreth weiter perfektioniert
wurden. "

13 Vgl. Joachim Paech: Bilder von Bewegung — bewegte Bilder. Film, Foto-
grafie und Malerei, in: Monika Wagner (Hg.), Moderne Kunst. Das Funk-
kolleg zum Verstandnis der Gegenwartskunst, 2 Bde, Reinbek bei Ham-
burg: Rowohlt 1991, Bd. 1, S. 237-264.

14 Vgl. S. Giedion: Herrschaft der Mechanisierung, S. 125 ff.
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Abbildung 2

Quelle: Jurgen Berger (Hg.): Perspektiven. Zur Geschichte der filmischen
Wahrnehmung. Ausstellungskatalog, Frankfurt/M.: Deutsches Filmmuseum
1986.

Demgegeniiber ist Muybridge natiirlich noch sehr viel mehr an der foto-
grafischen Referentialitét interessiert, doch auch er bleibt letztlich ein
reiner Bewegungsanalytiker. Wire es den Protagonisten der Reihenfoto-
grafie ndmlich wirklich darum gegangen, die vorab fragmentarisierten
Bewegungsphasen wiederum in Bewegung zu versetzen, hitte sich also
die Phasenfotografie selbst als eine Art Durchgangsstation zum beweg-
ten Bild verstanden — die prototypischen Verfahren hierfiir hitten seit
langem bereit gestanden. Namlich in Gestalt der zahllosen Animations-
techniken und -instrumente, die als optische Illusionserzeuger bereits
seit Jahrhunderten demonstriert hatten, wie sich aus der apparativen
Mobilisierung von — damals noch gezeichneten — Einzelbildern Bewe-
gungsbilder erzeugen lieBen: Zoetrope, Daumenkinos, Praxinoskope
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etc.'”” Der Riickgriff auf diese lange Animationstradition und ihre Syn-
these mit der ungleich exakteren fotografischen Aufzeichnungsmethode
hitte also gleichsam auf der Hand gelegen — dass die Reihenfotografie
diesen Schritt nicht vollzog, erweist ein weiteres Mal, dass sie einem
anderen Diskurs verpflichtet war, ndmlich dem der Fragmentarisierung.

Natiirlich ist Fragmentarisierung der dominante Erfahrungsmodus
der Bewegung im 19. Jahrhundert {iberhaupt und erscheint insofern im
mechanistischen Epistem der herrschenden Wissenschaften lediglich
noch einmal gespiegelt. Wissenschaft allein vermag indes noch keinen
kulturellen Sinn herzustellen, dafiir bedarf es iibergreifenderer und um-
fassenderer Erfahrungszusammenhénge. Und diese manifestierten sich
fiir die Menschen des 19. Jahrhunderts in den als schockhaft erlebten
neuen Erfahrungen der Mobilisierung, der Urbanisierung und der Indust-
rialisierung sowie in den neuen Wahrnehmungsmodalititen des Waren-
hauses oder der Eisenbahnfahrt, die eben durch Diskontinuitit, Isolie-
rung und Zerstiickelung vormaliger Ganzheitserfahrungen gekennzeich-
net waren. All dies sind Zusammenhénge, die von Kulturhistorikern und
Soziologen wie Benjamin, Hauser, Schivelbusch oder Simmel hinrei-
chend beschrieben und in unmittelbare Beziehung zum filmischen
Dispositiv geriickt worden sind.'® Ich beschriinke mich daher hier noch
einmal auf die Akzentuierung der Tatsache, dass im Zuge der Moderni-
sierung Zeit

,»zunehmend als diskontinuierlich und rhythmisch erfasst [wurde]. Arbeits-
und Produktionsrhythmen, Schichtwechsel, Offnungszeiten, Fahrpline struk-
turieren den Zeithaushalt mehr und mehr in der Form von Gittern oder Netzen
statt in Prozessen.*!”

Wo besagte Prozessualitét der erlebten Zeit einem Leben in Diskontinui-
titen weicht, heben sich jedoch auch vorgédngige, eben organische Erfah-
rungsformen der Bewegung auf und machen dem Eindruck eines sinn-
entleerten, weil nicht ldnger teleologisch ausgerichteten Pseudo-

15 Vgl. Friedrich Pruss von Zglinicki: Der Weg des Films, Nachdruck Hil-
desheim: Olms 1979.

16 Vgl. Walter Benjamin: Das Kunstwerk im Zeitalter seiner technischen Re-
produzierbarkeit. Drei Studien zur Kunstsoziologie, Frankfurt/M.: Suhr-
kamp 1974; Arnold Hauser: Sozialgeschichte der Kunst und Literatur,
Miinchen: Beck 1967; Wolfgang Schivelbusch: Geschichte der Eisenbahn-
reise. Zur Industrialisierung von Raum und Zeit im 19. Jahrhundert, Miin-
chen: Hanser, 1977; sowie Georg Simmel: Briicke und Tiir. Essays des
Philosophen zur Geschichte, Religion, Kunst und Gesellschaft, herausge-
geben von Michael Landmann und Margarete Susman, Stuttgart: Koehler,
1957.

17 L. Engell: Bewegen beschreiben, S. 39.
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Kontinuums aus lauter Diskontinuitéiten Platz. So sehr also das 19. Jahr-
hundert einerseits einen bis dahin nicht gekannten Mobilisierungsschub
der Subjekte und Objekte erfahrt, so sehr kommt dieser kollektiven Ki-
netik aber auch ein gravierender Verlustwert an Sinn, Ganzheitlichkeit
und Einbindung in erzéhlbare Lebensverldufe zu, wie dies in den grofen
Krisen des realistischen Romans und der hierauf folgenden Entstehung
collagierender und montierender Erzdhlexperimente dsthetischen Nie-
derschlag fand.'®

Dass der Wahrnehmung der Moderne selbst kein einheitsstiftender
Wert mehr zukam, zeigt sich auch an der friilhmodernen Malerei, die
vollig zu unrecht gelegentlich als Vorldufer der filmischen Wahrneh-
mung bezeichnet worden ist. Zu unrecht deshalb, weil die konstitutive
Akzentverlagerung, die im Impressionismus ihren kunsthistorischen
Ausgang nahm, letztlich als eine Abwendung vom Objektstatus hin zum
problematisch gewordenen Status des Gegenstands der Wahrnehmung
selbst“!? zu verstehen ist. Nicht zufillig dominieren in der frithmodernen
Kunst dsthetische Figurationen der Zerstiickelung — auch und gerade
was die malerische Evokation von Bewegungsabldufen — angeht, doch
ist dies nunmehr dezidiert auf die fragmentarisierten Wahrnehmungs-
modalititen der Epoche, und natiirlich nicht auf die Objektwelt als sol-
che bezogen.” Der hierin erneut manifest werdende Verlust an unmit-
telbarer Erfahrbarkeit der Dingwelt ist dann ja auch von kulturpessimis-
tischen Kritikern der Moderne wie Sedlmayr ausgiebig inkriminiert
worden.”!

Es wiirde indes zu kurz greifen, die frithe Moderne als allein vom
Paradigma der Diskontinuitit beherrscht abzubilden. Dem mechanisti-
schen Diskurs an die Seite gestellt ist ndmlich jene zeitgendssische
Hinwendung zu einem vitalistischen Denken, das auf der unteilbaren
dynamischen Ganzheit der Bewegung beharrt und hierin die Grundlage
von Sinngenese schlechthin postuliert. Gegen die Praktiken der Abkop-
pelung und Stillsetzung setzt der Vitalismus sein organizistisches Pro-
gramm der Unteilbarkeit der Bewegung und der Dauer, wie es in der
seinerzeit vielgelesenen Philosophie Henri Bergsons seine pragnanteste

18 Vgl. Rudolf Wendorff: Zeit und Kultur. Geschichte des Zeitbewusstseins
in Europa, Opladen: Westdeutscher Verlag 3 1985, S. 455-663.

19 L. Engell: Bewegen beschreiben, S. 36.

20 Vgl. J.Paech: Bilder der Bewegung; sowie N.Schmitz: Der mediale Aus-
tritt.

21 Vgl. Hans Sedlmayr: Verlust der Mitte. Die bildende Kunst des 19. und
820. Jahrhunderts als Symptom und Symbol der Zeit, Salzburg: Miiller

1965.

274



BEWEGUNG ZEIGEN ODER BEWEGUNG SCHREIBEN?

Ausformulierung fand.”* Bergson kritisierte gerade die reduktionistische
Ablosung der Bewegung von den Kdorpern und die Transformation der
Bewegung in raumliche, d.h. unbewegte Entitdten, worin er scharfsinnig
die axiomatische Grundlage des gesamten rationalistischen Paradigmas
erkannte.” Der Einfluss Bergsons auf die zeitgendssischen Kiinste ist
bekannt, beschriankte sich jedoch keineswegs hierauf. Vielmehr artiku-
lierte sich in der Lebensphilosophie lediglich exemplarisch ein weitver-
breiteter Einspruch gegen die Hegemonie des Fragments, zeigte sich
somit ein gewachsenes soziales Krisenbewusstsein fiir die Verlustgro-
Ben, die mit dem Erfahrungswandel der Bewegung einhergingen. Das
Insistieren auf der Erfahrbarkeit von Zusammenhang und Sinn war na-
tiirlich nicht allein ein elitdres Programm kulturpessimistisch gesonnener
Philosophen, sondern muss aus naheliegenden Griinden als gleichge-
wichtiger Pol das soziale Leben wenigstens mitbestimmt haben. Denn
kollektive Handlungsorganisation kann sich logischerweise nicht im
Rahmen permanenter Zersplitterung bewegen, zumindest nicht, solange
dies nicht durch neue, fraglos abstraktere Sinnzusammenhénge und Ko-
ordinationsformeln aufgefangen wird. Dem Geld als ,symbolisch gene-
ralisiertem Kommunikationsmedium* kann mit Georg Simmel eine sol-
che Vernetzungsfunktion der Individuen zugesprochen werden,* #hnli-
ches gilt fiir neue Zeitpraktiken wie Arbeits- und Zeitpline etc. Es kann
daher nicht darum gehen, den einen Diskurs gegen den anderen auszu-
spielen oder zu gewichten, sondern lediglich darauf hinzuweisen, dass
der relevante Zeitraum eben von konfligierenden Konzeptualisierungen
von Bewegung beherrscht war, auch wenn diese auf durchaus unter-
schiedlichen Diskursfeldern jeweils Relevanz fiir sich reklamieren konn-
ten.

Nicht von ungefahr attackierte der Vitalismus denn auch die kinema-
tografische Bewegungsillusion als eine fundamentale Verfehlung der
Bewegung an sich, die — so Bergson — eben niemals aus der reinen Ad-
dition bewegungsloser Ruhepunkte hergestellt werden koénne.> Mehr
noch, im Kinematografen erblickten die vitalistisch gestimmten Zeitge-
nossen geradezu die paradigmatische Manifestation des maschinellen

22 Vgl. Henri Bergson: Schopferische Entwicklung, Jena: Diederichs, 1912;
sowie ders.: Materie und Gedéchtnis. Eine Abhandlung iiber die Bezie-
hung zwischen Kérper und Geist, Jena: Diederichs, 1919.

23 Vgl. vom Verfasser: Verdichtung, Weltverlust und Zeitdruck. Grundziige
einer Theorie der Interdependenzen von Medien, Zeit und Geschwindig-
keit im neuzeitlichen Zivilisationsprozess, Opladen: Leske + Budrich
1998, S. 76 ft.

24 Vgl. Georg Simmel: Philosophie des Geldes, Leipzig: Duncker & Humblot
1900.

25 Vgl. G. Deleuze: Kino 1, S. 13 ff.
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Zeitalters und seiner Abstraktion von der wirklichen Bewegung. Argu-
mentationsgrundlage fiir diese Ablehnung war dabei der Rekurs auf die
materialistische Dimension des reanimierten Phasenbildes, eben die an-
gesprochene Resynthese zuvor fragmentarisierter Photogramme. Dem
liegt jedoch mal ganz abgesehen von der Tatsache, dass unsere physio-
logische Ausstattung Bewegung gar nicht anders wahrnehmen kann, ein
signifikantes Missverstidndnis zugrunde, das sich im Grunde noch bis in
heutige technizistisch-materialistische Filmtheorien fortschreibt.”® In der
materialistischen Grundlage eines Mediums nédmlich geht seine Wahr-
nehmungsanordnung so wenig auf wie die hierauf fuBlenden symboli-
schen Potentiale eines Mediums, geschweige denn seine &sthetischen
Figurationsprozesse. Was Bergson verkannte, war die schlichte Tatsa-
che, dass sich das Filmbild selbst im Moment seiner Wahrnehmbarkeit
durch die Rezipienten {iberhaupt erst konstituiert — und dort, also in der
Projektion als Lichtbild, eben als fotografisches Bewegungsbild, als ge-
zeigte Bewegung wahrgenommen wird. Insofern sagt die mechanistische
Produktionsform des filmischen Phasenbildes wenig aus iiber das allein
als Bewegungsbild sinnfdillig werdende kinematografische Programm
als solches. Und ich darf noch einmal daran erinnern, dass laut Cassirer
das symbolische Potential stets nur im Sinnlichwerden des abstrakten
Sinns iiberhaupt figurieren kann. Deswegen also kann die symbolische
Form des Films eben gerade nicht in seiner letztlich unsichtbar bleiben-
den Materialitit begriindet liegen. Auch wenn sich dieser technizistische
Kurzschluss bis in heutige Medientheorien etwa von Kittler’’ und Virilio
erhalten hat, die hieraus weitreichende Funktionsbestimmungen des
Filmischen abzuleiten konnen glauben.

Die fundamentale Differenz zwischen Reihenfotografie und Kine-
matografie liegt also im Schisma von Bewegung schreiben und Bewe-
gung zeigen, von stillsetzender Verrdumlichung und Redynamisierung
begriindet. Und damit wird bereits ersichtlich, dass das Paradigma der
Fragmentarisierung fiir das filmische Dispositiv eben nicht allein leitend
gewesen ist — ganz im Gegensatz zum fotografischen Diskurs. Und die
Modi, mittels derer der Film Bewegung zeigt, werden im filmhistori-
schen Verlauf immer komplexer und multipler. Beschrinkte der friihe
Film sich noch ganz auf das Faszinosum der reinen Bewegungsreprisen-
tation — etwa indem einfach eine ungeschnittene Bootspartie auf beweg-
ter See zwei Minuten lang gezeigt wurde — so ist der etwa um 1906 zu
veranschlagende Ubergang zu einem narrativen Medium zugleich der

26 Vgl. Paul Virilio: Krieg und Kino. Logistik der Wahrnehmung, Miinchen:
Hanser 1986.

27 Vgl. Friedrich A. Kittler: Grammophon, Film, Typewriter, Berlin: Brink-
mann & Bose 1986.
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Ausgangspunkt fiir die Genese einer wachsenden Fiille einander korres-
pondierender Bewegungssignaturen im filmischen Bild.?® Neben die Ob-
jektbewegungen von Menschen, Natur und technischen Vehikeln tritt
die immer weiter voranschreitende Beweglichkeit der Aufnahmeappara-
tur selbst: Schwenks, Fahrten, sehr viel spiter Zooms vervollstindigen
die Formulierung eines kinetischen Universums, das sich aus dem
Wechselspiel von intradiegetischen und medialen Bewegungsformen
voranschreibt. All dies wird ergénzt durch jenes Gestaltungsmittel, das
gemeinhin als das konstitutive des Mediums schlechthin gilt: die Mon-
tage.

Insofern kommt Gilles Deleuze in seiner, anhand der Diskussion von
Bergsons Theoremen entwickelten Filmtheorie zu dem kurzen, aber
bilindigen Schluss: ,,Das Bewegungs-Bild, das heiflt die aus den in Be-
wegung befindlichen Koérpern gewonnene reine Bewegung. Dabei han-
delt es sich nicht um eine Abstraktion, sondern um ein Freisetzen.“?
Und es ist dabei eben das Zusammenspiel der aufgefiihrten Bewegungs-
elemente innerhalb der Einstellung und iiber die Einstellungsgrenzen
hinaus, die ,,unauthérlich [...] die Korper, Teile, Aspekte, Dimensionen,
Distanzen und jeweiligen Positionen zueinander [variiert]“.*" So ist der
jeweilige Film insgesamt nichts anderes als ein einziges, ein permanen-
tes Bewegungsbild, ein ,,Bewegungsschnitt der Dauer im Sinne Berg-
sons.

Aber gilt andererseits nicht gerade die Montage als der Beleg fiir die
Inklination des Films zum Zeitalter der Fragmentarisierung tiberhaupt?
Ist nicht insbesondere die kiinstliche Zerstiickelung in disparate Einhei-
ten Ausweis jener Modernitét, die auf jedwedes Telos, jedwede Sinnsyn-
these zugunsten einer Feier des Heterogenen verzichtet? Und sah nicht
zuletzt Walter Benjamin in seinem wirkungsmachtigen ,,Kunstwerk®-
Aufsatz die kulturelle Funktion des Films gerade in seiner Schockhaf-
tigkeit, seiner taktilen Gewalt, mit der die Fragmente auf das Auge des
Betrachters einschieflen, seiner Fliichtigkeit und Zerstreuung des Wahr-
nehmungseindrucks gegeben?*' Auch diesbeziiglich scheint mir ein fol-
genreiches Missverstdndnis, wenn nicht eine unzulédssige Reduktion der
Funktionsvielfalt filmischer Montage vorzuliegen: Wenn in aller Regel
die filmische Montage als adidquates Mittel zur Realititsdarstellung mo-
derner Heterogenitét, quasi als dquivalente Artikulation einer fragmen-
tierten Welterfahrung angesehen wird, so wird dabei leichthin verkannt,

28 Vgl. Joachim Paech: Literatur und Film, Stuttgart, Weimar: Metzler 21997,
S.1-24.

29 G. Deleuze: Kino 1, S. 42.

30 Ebd.

31 Vgl. W. Benjamin: Das Kunstwerk, S. 32-41.
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dass die dsthetisch-mediale Zusammenfiigung des Disparaten genauso
gut als kompensatorische Re-Synthese des zuvor Isolierten verstanden
werden kann. Immerhin wies schon Arnold Hauser auf die konstitutive
Aufgabe der modernen Kunst hin, eben das zu gewéhrleisten, was die
sozialen und diskursiven Praktiken der Epoche noch zu erfiillen sich au-
Berstande sahen: ndmlich die verwirrenden Zentrifugalkrifte der neuen
Erfahrungsmuster von Wirklichkeit wenigstens symbolisch noch befrie-
den zu kdnnen:

,Das neue Jahrhundert ist so von tiefen Gegensétzen erfiillt, die Einheit seiner
Weltanschauung so tief bedroht, dass die Vereinigung des moglichst weit
Auseinanderliegenden, die Vereinheitlichung des am meisten Widerspruchs-
vollen zum Hauptthema [...] seiner Kunst wird.«*?

Und ebendiese Funktion scheint in der modernen Dominanz montieren-
der Techniken optimal eingelost, die ja keineswegs auf den Film be-
schrénkt ist, in ihm gleichwohl ihre prominenteste Ausgestaltung erfah-
ren hat. Es gilt also, sich der Januskdpfigkeit des Montageprinzips be-
wusst zu werden, das zwar Fragmentarisierung einerseits voraussetzt,
diese in der Einbindung des Bruchstiickhaften in eine, auf nichsthéherer
Ebene angesiedelte, neue Einheit und Kohédrenzstiftung jedoch zugleich
wieder nivelliert. So ist eben konstitutiv fiir die Strukturen des montie-
renden Films,

,dass zunichst getrennt werden muss, was dann durch die Erzéhlung des
Films in einer neuen, imagindren Einheit wiedervereinigt werden muss. Dieses
Verfahren [...] setzt die Uneinheitlichkeiten, Differenzen, Widerspriiche oder
Trennungen (auch als gesellschaftliche Referenz-Erfahrung) voraus, die, in-
dem sie erzihlt, zugleich homogenisiert und (als imaginére) gelost werden.**®

Im Modus der Erzdhlens also, egal ob dokumentarischer oder fiktionaler
Natur, dem der Film sich ab dem o.a. Zeitpunkt verschreibt, ist also kei-
neswegs ein Verrat an den proletarischen Wurzeln des ehemaligen
Jahrmarktsmediums am Werke, sondern vielmehr die zunehmende As-
similation des Mediums an (s)eine symbolische Funktionalitit. Der frii-
he, nicht-narrative Film kannte bezeichnenderweise noch keine Montage
im Sinne der Zusammenfiigung disparater Raum- und Zeiteinheiten. Ge-
schnitten wurde damals, so etwa in den berithmten Filmen von George
Mélies, allein und nur in Anlehnung an das theatrale Prinzip des Raum-
und Szenenwechsels. Eine Handlung spielte solange innerhalb einer
Einstellung, bis das an diesen Raum gebundene Handlungselement be-

32 A. Hauser: Sozialgeschichte der Kunst, S. 490.
33 J. Paech: Literatur und Film, S. 47.
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endet war. Jeder Umschnitt bedeutete einen Wechsel des Handlungsor-
tes und war allein dadurch determiniert. Eben jenes ,breaking down*, al-
so die kiinstliche Aufldsung einer in sich zusammenhéngenden Hand-
lungseinheit in verschiedene Perspektiven, kinetische Fragmente und
Zeitquanten, die letztlich zum Synonym der Montage iiberhaupt avan-
cierte, ist also untrennbar verbunden mit der neuen Funktion des Films
ab 1906, kraft und trotz der Fragmentarisierung seiner Einstellungen
Kontinuitdt zu gewdhrleisten und damit die zersplitterte Welt der Mo-
derne erst wieder erzihlbar zu machen.*

Dennoch — und dies ist entscheidend — stellt all dies keineswegs eine
reduktionistische Riickkehr zur vormaligen Homogenitit einer einheitli-
chen, ganzheitlichen Welt organischer Bewegungsfolgen dar! Ganz im
Gegenteil: der Film ist gerade das Medium, das beide Bewegungskon-
zepte des 19. Jahrhunderts — das mechanische wie das organische — zu-
sammendenkt, zusammenbringt und somit harmonisiert. Die Tendenz
zur Fragmentarisierung und Nivellierung der Bewegung kommt im fil-
mischen Projektionsbild iiberein mit der Tendenz zur Rekontextualisie-
rung des vorab Fragmentierten, zur Koordination der unzusammenhén-
genden Einzelteile unter der Agide des Narrativen, zur Reduktion sozia-
ler Komplexitét kraft der Sinnstiftung durch das Fiktionale und Imagina-
re, zur Negation des Augenblicks in Gestalt der filmischen Dauer. Das
Chaotische der modernen Umwelterfahrung wird somit durch die konsti-
tutive Bezugnahme zu montierenden und multiperspektivischen Verfah-
ren keineswegs negiert! Es wird jedoch reintegriert in ein &sthetisches
Programm der anschaulichen Sinnlichkeit und Sinnhaftigkeit. Dekom-
position arrangiert sich symbolisch mit Rekomposition, Mechanismus
mit Organizismus. Genau darin liegt die symbolische Potentialitét des
Films begriindet, der insofern — ungeachtet seiner rein technologischen
Fundierung in der Reihenfotografie — als entschiedener Gegenpol zum
fotografischen Diskurs der Fragmentierung verstanden werden muss.
Lorenz Engell verweist also zu recht darauf, dass der ,,Film zugleich ei-
ne Folge- und eine Kompensationserscheinung zur industriellen Revolu-
tion ist“.>> Genau das aber macht seine Wirksamkeit als symbolische
Form aus, dass er als kiinstliche Befriedung der oppositionellen Diskur-
se des 19. Jahrhunderts fungiert — als gezeigte Bewegung, die aus lauter
Fragmenten besteht. Erst mit dem Film konnte Bewegung wieder kom-
munizierbar werden, als Einheit im Gegensatz, als entschiedene Unent-

34 Vgl. Tom Gunning: Non-Continuity, Continuity, Discontinuity. A Theory
of Genres in Early Films, in: Thomas Elsaesser (Hg.), Early Cinema.
Space, Frame, Narrative, London: BFI Publishing 1990, S. 86-94.

35 L. Engell: Bewegen beschreiben, S. 30.
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schiedenheit zwischen zwei divergierenden Bewegungskonzepten der
friihen Moderne.

Literatur

Benjamin, Walter: Das Kunstwerk im Zeitalter seiner technischen Re-
produzierbarkeit. Drei Studien zur Kunstsoziologie, Frankfurt/M.:
Suhrkamp 1974.

Berger, Jirgen (Hg.): Perspektiven. Zur Geschichte der filmischen
Wahrnehmung. Ausstellungskatalog, Frankfurt/M.: Deutsches Film-
museum 1986.

Bergson, Henri: Schopferische Entwicklung, Jena: Diederichs, 1912.

Ders.: Materie und Gedéchtnis. Eine Abhandlung iiber die Beziehung
zwischen Korper und Geist, Jena: Diederichs, 1919.

Bourdieu, Pierre: Soziologie der symbolischen Formen, Frankfurt/M.:
Suhrkamp 1970.

Cassirer, Ernst: Philosophie der symbolischen Formen, 3 Bde, Darm-
stadt: Wiss. Buchgesellschaft 1964.

Deleuze, Gilles: Kino 1. Das Bewegungs-Bild. Frankfurt/M.: Suhrkamp
1989.

Engell, Lorenz: Bewegen beschreiben. Theorie zur Filmgeschichte,
Weimar: VDG 1995.

Giedion, Siegfried: Die Herrschaft der Mechanisierung. Ein Beitrag zur
anonymen Geschichte, Nachdruck Frankfurt/M.: Athendum 1987.
Gunning, Tom: Non-Continuity, Continuity, Discontinuity. A Theory of
Genres in Early Films, in: Thomas Elsaesser (Hg.), Early Cinema.

Space, Frame, Narrative. London: BFI Publishing 1990, S. 86-94.

Hauser, Arnold: Sozialgeschichte der Kunst und Literatur, Miinchen:
Beck 1967.

Kirchmann, Kay: Verdichtung, Weltverlust und Zeitdruck. Grundziige
einer Theorie der Interdependenzen von Medien, Zeit und Ge-
schwindigkeit im neuzeitlichen Zivilisationsprozess, Opladen: Leske
+ Budrich 1998.

Kittler, Friedrich A.: Grammophon, Film, Typewriter, Berlin: Brink-
mann & Bose 1986.

Kramer, Sybille: Zentralperspektive, Kalkiil, virtuelle Realitdt. Sieben
Thesen iiber die Weltbildimplikationen symbolischer Formen, in:
Gianni Vattimo/Wolfgang Welsch (Hg.), Medien-Welten Wirklich-
keiten, Miinchen: Fink 1998, S. 27-37.

280



BEWEGUNG ZEIGEN ODER BEWEGUNG SCHREIBEN?

Lessing, Gotthold Ephrahim: Laokoon. Mit beylaeufigen Erlacuterungen
verschiedener Punkte der alten Kunstgeschichte oder Ueber die
Grenzen der Mahlerey und Poesie, Berlin: Voss 1788.

Lévi-Strauss, Claude: Strukturale Anthropologie I., Frankfurt/M.: Suhr-
kamp 1981.

Mobius, Hanno/J6rg Jochen Berns (Hg.): Die Mechanik in den Kiinsten,
Marburg: Jonas 1990.

Paech, Joachim: Bilder von Bewegung — bewegte Bilder. Film, Fotogra-
fie und Malerei, in: Monika Wagner (Hg.), Moderne Kunst. Das
Funkkolleg zum Verstindnis der Gegenwartskunst, 2 Bde., Reinbek
bei Hamburg: Rowohlt 1991, Bd. 1, S. 237-264.

Ders.: Das Fernsehen als symbolische Form, in: ders./Albrecht Ziemer,
Digitales Fernsehen — eine neue Medienwelt? Mainz: ZDF-
Schriftenreihe (Heft 50) 1994, S. 81-88.

Ders.: Literatur und Film, Stuttgart/Weimar: Metzler *1997.

Paetzold, Heinz: Die Realitit der symbolischen Formen. Die Kulturphi-
losophie Ernst Cassirers im Kontext, Darmstadt: Wiss. Buchgesell-
schaft 1994.

Panofsky, Erwin: Die Zentralperspektive als ,symbolische Form®, in:
ders., Aufsitze zu Grundfragen der Kunstwissenschaft, Hg. von Ha-
riolf Oberer und Egon Verheyen, Berlin: Verlag Bruno Hessling
’1974, S. 99-167.

Sedlmayr, Hans: Verlust der Mitte. Die bildende Kunst des 19. und 20.
Jahrhunderts als Symptom und Symbol der Zeit, Salzburg: Miiller
$1965.

Schivelbusch, Wolfgang: Geschichte der Eisenbahnreise. Zur Industria-
lisierung von Raum und Zeit im 19. Jahrhundert, Miinchen: Hanser
1977.

Schmitz, Norbert M.: Der mediale Austritt aus der Geschichte. Anmer-
kungen zum Zeitdiskurs der Medientheorie, in: Harro Segeberg et al.
(Hg.), Die Medien und ihre Technik, Marburg: Schiiren 2004, S. 49-
61.

Ders.: Bewegung als symbolische Form. Die Ikonologie und der Kunst-
begriff der Medienwissenschaften, in: Heinz B. Heller u.a. (Hg.),
Uber Bilder sprechen. Positionen und Perspektiven der Medien-
wissenschaft, Marburg: Schiiren 2000, S. 79-95.

Simmel, Georg: Briicke und Tiir. Essays des Philosophen zur Geschich-
te, Religion, Kunst und Gesellschaft, herausgegeben von Michael
Landmann und Margarete Susman, Stuttgart: Koehler, 1957.

Ders.: Philosophie des Geldes, Leipzig: Duncker & Humblot 1900.

Sobchack, Vivian: The Scene of the Screen. Beitrag zu einer Phdnome-
nologie der ,Gegenwirtigkeit® im Film und in den elektronischen

281



KAY KIRCHMANN

Medien, in: Hans Ulrich Gumbrecht/K. Ludwig Pfeiffer (Hg.), Mate-
rialitdit der Kommunikation, Frankfurt/M.: Suhrkamp 1988, S. 416-
428.

Wendorff, Rudolf: Zeit und Kultur. Geschichte des Zeitbewusstseins in
Europa, Opladen: Westdeutscher Verlag >1985.

Virilio, Paul: Krieg und Kino. Logistik der Wahrnehmung, Miinchen:
Hanser 1986.

Zglinicki, Friedrich Pruss von: Der Weg des Films. Nachdruck Hildes-
heim: Olms 1979.

282



SIBYLLE PETERS

Bewegung als Konzept der Zeit:

Figuren der Zeitmessung

Bewegung und Zeit

Abgeleitet vom lateinischen ,concipere/conceptum — erkennen, aufneh-
men, empfangen (schwanger werden)‘ wird in einem ,Konzept® etwas
Korperloses, oft auch Zukiinftiges erstmals gegenwartig, sichtbar und
fassbar, gewinnt also eine gewisse, noch vorldufige Korperlichkeit. Ge-
nau in diesem Sinne sollte man iiber ,Bewegung als Konzept‘ nicht
nachdenken, ohne das Verhiltnis von Bewegung und Zeit zu erortern,
denn zuerst und zuletzt ist Bewegung unser Konzept der Zeit: Dass die
Zeit als das Korperlose schlechthin in der Bewegung sich zeigt und
allererst fassbar wird — dieser Gedanke muss als ein Grundprinzip
abendlindischen Denkens gelten.' ,,DaB somit Zeit nicht gleich Be-
wegung, andrerseits aber auch nicht ohne Bewegung ist, leuchtet ein®,”
schreibt schon Aristoteles im 4. Buch seiner Physik, denn einerseits gilt:

,Die verdndernde Bewegung eines jeden Gegenstandes findet statt an dem
Sich-Verdndernden allein oder dort, wo das in ablaufender Verdnderung Be-
findliche selbst gerade ist; die Zeit dagegen ist in gleicher Weise sowohl {iber-

1 Vgl. Kai van Eikels: Die erste Figur. Zum Verhéltnis von Bewegung und
Zeit, in: Gabriele Brandstetter/Sibylle Peters (Hg.), De Figura. Rhetorik —
Bewegung — Gestalt, Miinchen: Fink 2002, S. 33-50.

2 Ebd.
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all als auch bei allen Dingen. Weiter, Verdnderung kann schneller und lang-
samer ablaufen, Zeit kann das nicht.**

Andererseits gilt aber auch:

»Wenn also der Eindruck, es vergehe keine Zeit, sich uns dann ergibt, wenn
wir keine Verdnderung bestimmend erfassen kdnnen, sondern das BewuBtsein
in einem einzigen, unmittelbaren (Jetzt) zu bleiben scheint, wenn andrerseits
wir (Verdnderung) wahrnehmen und abgrenzend bestimmen und dann sagen,
es sei Zeit vergangen, so ist offenkundig, da3 ohne Bewegung und Veridnde-
rung Zeit nicht ist.«*

Abzuleiten wire aus diesen fiir das abendlédndische Verstindnis von
Bewegung zentralen Passagen zunéchst, dass eine Untersuchung des
Verhiltnisses von Bewegung und Zeit zu spét einsetzt, wenn sie unter
,Bewegung‘ einen Lauf und unter ,Zeit* eine Stoppuhr versteht; denn
dieses Verhiltnis ist bereits in der Stoppuhr selbst enthalten, in der Art,
in der wir die Bewegung eines Pendels oder die Bewegung von Quarz-
molekiilen fiir die Zeit einstehen lassen. ,,Wir messen nicht blo3 Bewe-
gung mittels Zeit, sondern auch Zeit mittels Bewegung, weil sie nimlich
durcheinander bestimmt werden*’ formuliert Aristoteles. Nichtsdesto-
weniger lésst sich die Art dieses Durcheinander Bestimmt Werdens né-
her qualifizieren, denn es wird seinerseits von einem spezifischen Vor-
her-Nachher-Verhiltnis bestimmt: Obwohl das Phdnomen der Bewe-
gung uns gewissermaflen erst auf die Existenz der Zeit schlielen ldsst,
schlieBen wir mit Aristoteles damit dennoch bereits auf die Vorgéngig-
keit der Zeit als auf ein Universal. Aus der Vielzahl der in ihrer Kérper-
lichkeit unendlich differenzierten Bewegungen leiten wir abstrahierend
das Universal der einen korperlosen Zeit ab. Und diese universale Zeit
denken wir zugleich als vorgegeben, als Teil eines zeitrdumlichen Kon-
tinuums, in die alles Korperliche und alle Bewegung sich immer schon
hineingestellt findet, das allerdings ohne Kdrper und ihre Bewegungen
auch nicht als solches zu erkennen wire. In diesem, im Zuge der abend-
landischen Philosophie immer weiter ausgearbeiteten Modell wird dem-
nach die Zeit zwar erst durch die Bewegung als Zeit bestimmbar und das
heiit messbar, andererseits findet sich aber die Bewegung selbst in noch
grundsétzlicherer Weise durch eine immer schon vorgegebene universel-
le Zeit bestimmt. Dies wére die abendldandische Figur der Zeitmessung —

3 Aristoteles: Physik: Vorlesungen iiber Natur, herausgegeben von Hans
Giinter Zekl, Hamburg: Meiner 1987, S. 207 f.

4 Ebd.

5 Ebd., S.219.
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Zeit aus der Bewegung als etwas Universales und Korperloses abzulei-
ten, das der Bewegung in ihrer korperlichen Differenziertheit vorangeht.

Ohne bereits einen Bewegungsbegriff vorstellen oder auch nur skiz-
zieren zu wollen, der sich von dieser grundlegenden Konzeption 16st,
widmet sich der vorliegende Beitrag im folgenden der Frage, ob eine in-
terdisziplindre Bewegungsforschung ihr Verstdndnis von Bewegung
nicht aus einer Kritik dieses grundlegenden Modells gewinnen miisste,
das Bewegung zwar einerseits als Konzept der Zeit einsetzt, Bewegung
aber andererseits in ihrer Korperlichkeit prinzipiell der Zeit nachordnet.
Als These zu reklamieren wire angesichts dieser Fragestellung zunéchst
nur das eine: dass namlich — vielleicht iiberraschenderweise — die Figu-
ren der Zeitmessung als ein zentrales Thema der Bewegungsforschung
in Anspruch zu nehmen sind.

Die moderne Kritik der Zeitmessung

Dass Zeit qua Bewegung gemessen, an Bewegung abgelesen wird, hat
sich seit der Antike nicht gedndert. Nichtsdestoweniger haben kultur-
geschichtliche Untersuchungen immer wieder darauf aufmerksam ge-
macht, dass die Art und Form der Bewegung, die jeweils zur Zeitmes-
sung geeignet erscheint, bezichungsweise die Aufzeichnungs- und Dis-
tributionstechniken, die sich damit jeweils verbinden, von Epoche zu
Epoche und von Kulturkreis zu Kulturkreis verschieden sind. Zugleich
zeigte sich, dass Zeitordnung und Zeiterfahrung in Abhéngigkeit von
diesen kulturellen Unterschieden durchaus wandelbar sind. Gerade in
den letzten Jahren héufen sich Abhandlungen iiber die Entwicklung der
Zeitordnungen, Zeitmessungen und Zeiterfahrungen, Abhandlungen, de-
ren Pointe immer aufs Neue darin besteht, die kulturelle Verfasstheit der
Zeit nachzuweisen.

In Anthony Avenis Buch Empires of Time. Calendars, Clocks and Cul-
tures, zu deutsch: Rhythmen des Lebens. Eine Kulturgeschichte der Zeit
ist beispielsweise zu lesen:

,-Aus allen behandelten Kalendern geht konstant hervor, daf die Zeit nicht als
eine bloBe Naturtatsache fasziniert, sondern vielmehr als eine Dimension des
Lebens, die sich letztlich der kulturellen Steuerung unterwerfen 148t. Die ma-
teriale Verkorperung der Zeit, wie sie im Buch, im Codex, im gemeif3elten
Tiirsturz, in der zeremoniellen Stele oder auch in der groflen Standuhr ihren
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Ausdruck findet — sie wirkt sich iiberall im Sinne einer Konkretisierung und
Formalisierung von Vergangenheit und Zukunft aus.*

Kulturen, so wird hier vermittelt, bringen immer wieder andere Zeitmes-
sungen, andere Verkdrperungen von Zeit hervor, die dann ihrerseits eine
bestimmte Zeitordnung miterwirken und eine bestimmte Erfahrung von
Zeit befordern.

Vor diesem Hintergrund liegt es nahe, die grundlegende Auffassung
von Zeit als einer universalen Grofle, die gegeniiber der Bewegung, an
der sie ablesbar wird, gewissermalen auf einer hoheren Abstraktionsstu-
fe angesiedelt wire, einer Kritik zu unterziehen. Selbst einmal abgese-
hen von der physikalischen Forschung — da es offenbar nicht gleichgiil-
tig ist, wie Zeit gemessen wird, muss aus kulturwissenschaftlicher Per-
spektive als fraglich gelten, ob Zeit tatséchlich ,,in gleicher Weise so-
wohl {iberall als auch bei allen Dingen® ist. Anstelle einer solchen Kritik
findet sich jedoch haufig eine etwas andere These, dass ndmlich die Ge-
schichte der Zeitmessung gewissermaflen von der Konkretion zu immer
hoherer Abstraktion fortschreite. Es folgt dann eine Parteinahme fiir die
Reorientierung an ,natiirlichen Rhythmen®, also das Votum, sich nun, da
die kulturelle Verdnderlichkeit der zeitlichen Ordnung einmal erkannt
wurde, fiir eine Bindung derselben an biologische und &kologische
Rhythmen stark zu machen. So erklért etwa Jeremy Rifkin in seinem
Buch Time Wars:

,.Die neue ,Computime* stellt die endgiiltige Abstraktion der Zeit und ihre vol-
lige Trennung von menschlicher Erfahrung und den Rhythmen der Natur
dar,“7

und er prophezeit, dass Zeit-Kriege die Politik in Zukunft stiarker priagen
werden, wobei die Allianz der Guten in diesem Krieg

,daran interessiert [sein wird], das menschliche Bewuftsein zu einer mehr
emphatischen Einheit mit den Rhythmen der Natur zuriickzulenken.*®

Die genauere Analyse zeigt, dass solche kulturpessimistischen Thesen
sich schon seit Beginn unserer Zeitrechnung mit jeder Neuerung in Sa-

6 Anthony Aveni: Rhythmen des Lebens. Eine Kulturgeschichte der Zeit,
Stuttgart: Klett-Cotta 1991, S. 424.

7 Jeremy Rifkin: Time Wars, New York: Holt 1987, S. 2 ff.

8 Ebd.
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chen Zeitmessung verbinden. Schon der romische Dichter Plautus
schreibt:

,-Als ich ein Junge war, war mein Magen meine Sonnenuhr — eine zuverldssi-
gere, wahrhaftigere und genauere als jede andere. Diese Sonnenuhr gab an,
wann es an der Zeit war, zum Essen zu gehen, wann ich essen sollte. Doch
heutzutage darf ich, selbst wenn ich etwas habe, mich nicht dariiber herma-
chen, bis die Sonne es mir erlaubt. Die Stadt ist so voll von diesen verwiinsch-
ten Uhren.*’

Solche Funde lassen — die These von der fortschreitenden ,Entkorperli-
chung‘ der Zeit betreffend — skeptisch werden: Der Verdacht liegt nahe,
dass die grundlegende Figur der Zeitmessung, die Abstraktionsbezie-
hung zwischen Bewegung und Zeit, hier unbemerkt weiter mitgetragen
wird, so dass sie sich dann als vermeintliche Entwicklung im Gegens-
tandsbereich einfindet. Aus einer vielleicht durchaus berechtigten, aber
nicht wirklich durchgefiihrten Kritik an der Abstraktionslage der abend-
landischen Zeitvorstellung wird so eine ,grand histoire, die als konkrete
historische These nicht haltbar ist. Denn: Inwiefern ist der Sonnenstand
natiirlicher als die Atomuhr? Muss Zeit nicht weiterhin von Bewegungs-
abldufen abgelesen, in Bewegungsabldufen dargestellt werden und sind
diese nicht in gewisser Hinsicht immer mit ,natiirlichen Rhythmen‘ und
menschlichen Erfahrungen verbunden? Untersuchen wir also genauer,
wie die angebliche Trennung zwischen abstrakter Zeit und natiirlichem
Rhythmus, dieser ,Siindenfall® der Zeitmessung, verfasst sein soll, um
uns auf diese Weise einer Formulierung der Beziehung von Bewegung
und Zeit zu ndhern, die sich tatséchlich von der klassischen Figur der
Zeitmessung unterscheidet.

Das Beispiel des romischen Dichters Plautus zeigt zunéchst: die so-
genannte abstrakte Zeit geht gegeniiber dem ,,natiirlichen Rhythmus*
des Hungers mit einem Mehr an Arbitraritit einher: Es ist Essenszeit,
sobald der Schatten im dritten Viertel der Sonnenuhr angekommen ist,
obwohl das Wandern des Lichts und das Essen keinerlei kausale, ir-
gendwie notwendige Beziehung zueinander haben. ,,Abstrakte Zeit*
heiflt in diesem Fall, dass zuvor Unverbundenes in eine Beziehung ge-
setzt wird. Aber ist denn iiberhaupt eine Zeitmessung denkbar, die dies
nicht tut?

In dem derzeit gut verkauften Buch Eine Landkarte der Zeit. Wie
Kulturen mit der Zeit umgehen unterscheidet Robert Levine zwischen

9 Zitiert nach Robert Levine: Eine Landkarte der Zeit. Wie Kulturen mit Zeit
umgehen, Miinchen: Piper 1998, S. 111.
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Ereigniszeit und Uhrzeit.'’ Die Ereigniszeit ist Levine zufolge eine Zeit,
die sich an ,,natiirlichen Rhythmen* orientiert. Als Beispiel nennt Levine
die ,Kuhzeit‘, nach der man sich, wie behauptet wird, in Burundi verab-
redet: Wir treffen uns zum Tee, wenn die Kiihe auf die Weide gehen,
und wenn die Kiihe zur Trénke gehen, gehe ich dann zum Haareschnei-
den."

Genau betrachtet ist dies allerdings nicht weniger arbitrér als die
Korrelation von Hunger und Sonnenstand, denn was hat der Tee oder
die Frisur mit den Bewegungen der Kiihe zu tun? Gut, die Kiihe gehen
nicht deshalb zur Weide, zur Tranke und zuriick, weil sie damit die Zeit
anzeigen. Im Unterschied zur Ereigniszeit, beginnt Uhrzeit, so scheint
es, also dann, wenn man etwas, was sonst nicht geschehen wiirde, eigens
geschehen ldsst, um daran oder damit die Zeit bemerkbar zu machen,
wenn man also einen Stock in den Boden steckt, der keine andere Funk-
tion hat als die, einen Schatten zu werfen, der die Zeit anzeigt. Aber
nehmen wir an, jemand in Burundi verkauft alle seine Kiihe und behilt
doch eine, um auf diese Weise einen besseren Bezug zum allgemeinen
Geschehen zu behalten? Um also immer zu wissen, wann die Kiihe zur
Trianke gehen? Wire diese Kuh dann nicht auch eine Art Uhr? Zeitmes-
sung insgesamt, so wire provisorisch zu definieren, beginnt, wenn ein
Bewegungsablauf vor allem dazu aufgezeichnet, in Gang oder in Szene
gesetzt wird, um einen anderen Bewegungsablauf mit sich selbst oder
mit einem dritten in Beziehung zu bringen.

So betrachtet wire Zeit als ein Phdnomen von Emergenz zu be-
schreiben, dass sich aus einem komplexer werdenden Zusammenhang
von Bewegungen ergibt. Denn kulturgeschichtlich ist es ja sicher nicht
s0, dass zunichst ein Ablauf gefunden wiirde, von dem man die Zeit ab-
liest, um dann mit Hilfe dieses Ablaufs alle anderen Ablaufe im Hin-
blick auf ihre Zeitlichkeit zu bestimmen. Vielmehr ist es so, dass Bewe-
gungsabldufe von vornherein zueinander in Beziehung stehen. Wird
dann ein Bewegungsablauf mehr und mehr zur Koordination der ande-
ren genutzt, so wird er im gleichen Zug als ,Zeitreihe’ markiert. Das
heift nicht, dass er urspriinglich ,Zeitreihe, ist; er ist nicht wesenhaft
dazu disponiert Zeitreihe zu sein, vielmehr wéchst ihm diese Funktion
im Zuge einer Komplexititssteigerung im Beziehungsgeflecht zahlrei-
cher Bewegungsabldufe zu. Umgekehrt leuchtet sofort ein, dass ein Be-
wegungsablauf gerade dann die Mdglichkeit bietet, andere Bewegungs-
abldufe miteinander zu koordinieren, wenn er selbst von den entspre-
chenden Ablaufen mdglichst unabhingig und unbeeinflusst bleibt.

10 Ebd.
11 Ebd., S. 129 ff.
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In diesem Sinne ist der Beginn von Zeitmessung immer auch ein Ur-
sprung von Reprisentation: Insofern die als Zeitreihe genutzte Reihe im
Hinblick auf das durch sie Koordinierte unabhéngig und mithin arbitrér
ist, kann sie zugleich als Hinweis auf eine verborgene hohere Sinnstif-
tung und analog ihrer Funktion als Verweis auf eine kosmische Ordnung
erscheinen, in der alles Geschehen harmonisch miteinander verkniipft
ist. Diese Verweisstruktur der Zeitmessung ist manchmal weniger,
manchmal stirker ausgeprigt. Als ein Beispiel fiir den letzteren Fall zi-
tiere ich die Beschreibung einer Wasseruhr, die das Osttor der Gro3en
Moschee in Damaskus schmiickte:

»Zu jeder ,Stunde des Tages oder der Nacht fielen zwei Gewichte aus hell-
glinzendem Messing aus den Miindern zweier aus Messing gearbeiteter Fal-
ken in Messingschalen, die durchlchert waren, um den Billen die Riickkehr
in ihre Position zu ermdglichen. Uber den Falken war eine Reihe von offenen
Tiiren, eine fiir jede ,Stunde‘ des Tages, und iiber jeder Tiir befand sich eine
nicht angeziindete Lampe. Zu jeder Stunde des Tages lautete eine Glocke, so-
bald die Bille fielen, und die Tiir der voriibergegangenen Stunde wurde gedff-
net. Bei Einbruch der Nacht schlossen sich alle Tiiren automatisch wieder. So-
bald die Bélle fielen und ankiindigten, daf eine ,Stunde‘ der Nacht verstrichen
war, wurde die Lampe, die dieser Stunde zugeteilt war, entziindet und gliihte
rot, bis schlieBlich bei Tagesanbruch alle Lampen brannten. Es bedurfte der
stindigen Aufmerksamkeit von elf Ménnern, um dieses Gerdt am Laufen zu
halten.'?

Im Vergleich zu diesem Spektakel scheint offenkundig, dass die Uhren,
die wir heute im Gebrauch haben, nicht mehr auf eine géttliche Ordnung
verweisen. Es sei denn, die Zeit selbst wire an die Stelle dieser sakralen
Ordnung getreten! Tatsdchlich stellt sich ja die Frage, ob wir Uhren als
etwas nutzen, das uns einen arbitrdren Ablauf zur Verfiigung stellt, mit
Hilfe dessen, sich andere, nicht notwendig miteinander gekoppelte Rei-
hen zueinander in Bezichung setzen lassen, oder ob wir Uhren nicht
doch als etwas betrachten, das uns die Zeit zeigt, das also, genauer ge-
sagt, auf die Zeit, die eine, die immer gleiche Zeit verweist, auf jene so-
genannte ,objektive Zeit‘, zu der wir unsere ,subjektive Zeitwahrneh-
mung‘ gingigerweise in Gegensatz bringen. Aveni schreibt:

,Die Zeit wird objektiver, verliert an Spiritualitdt und Gefiihlsgehalt. [...] Wir
haben die Zeit auf die reine Zahl, das aristotelische MaB aller Dinge reduziert.

12 Zitiert nach Daniel J. Boorstin: The Discoverers, New York: Vintage
Books 1983, S. 33.
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Ein Knopfdruck und ein rascher Blick auf eine Reihe von Anzeigen, eine blin-
kende Anordnung von Ziffern, weckt oder zerstreut meine Angst vor der Zu-
kunft [...].«"

Aber hat denn eine auf Knopfdruck reagierende digitale Anzeige mit der
reinen Zahl, gar der aristotelischen Zahl tatséchlich soviel zu tun? Liegt
das Problem der Kritik an der modernen Zeitmessung moglicherweise
darin, dass die Kritiker der sogenannten ,abstrakten Zeit* diese selbst
miterzeugen, indem sie dem Verweis auf die kosmische Ordnung ,Zeit
allzu schnell Vertrauen schenken und die materiale Praxis der Zeitmes-
sung an und mit der Bewegung demgegeniiber fiir eine sekundéire Dar-
stellung halten?

Begreift man den Einsatz der Zeitmessung als einen Ursprung von
Représentation, tritt diese Struktur deutlicher zutage: Das aller Zeitmes-
sung inhdrente Moment des Arbitrdren gibt traditionell dem Verweis auf
etwas Abwesendes statt — auf eine kosmische Ordnung. Diese kosmi-
sche Ordnung als die eine Zeit zu identifizieren, ist demgegeniiber ein
zweiter Schritt, mit dem unkenntlich wird, inwiefern die materi-
al/kdrperliche Bewegungspraxis der Zeitmessung als urspriingliche Re-
Priasentation dem Verweis aller erst stattgibt. Diese materiale Praxis
wird statt dessen nun als eine mogliche Représentation der einen ,wah-
ren‘ Zeit verstanden. Geht man von der einen, ,wahren‘ Zeit aus, wird es
entsprechend schwierig, der materialen Praxis der Zeitmessung als sol-
cher Rechnung zu tragen. Man hat die Zeit bereits als etwas Korperloses
gesetzt, dass immer wieder neue Verkorperungen findet, und diese se-
kunddren Verkdrperungen scheinen die wahre Erfahrung der Zeit dann
zunehmend zu verstellen. In dieser klassischen Falle der Représentati-
onskritik trdumt die Kritik der Zeitmessung vom natiirlichen Rhythmus
als der urspriinglichen Verkérperung der Zeit und zugleich als passender
Inszenierung der einen Zeit im Sinne einer geschlossenen sakralen Ord-
nung.

Doch die Materialitit jenes Bewegungsablaufs, der als Zeitreihe gilt,
ist nicht arbitrdr (und mithin un-angemessen) im Hinblick auf die we-
senhaft korperlose Zeit, die in ihr verkorpert wird. Vielmehr ist der als
Zeitreihe verwendete Bewegungsablauf als solcher arbitrar im Hinblick
auf das, was mit seiner Hilfe koordiniert wird. Die Materialitat, die Kor-
perlichkeit des Bewegungsablaufs macht dabei jedoch gerade die Zeit
aus, die in der Relationierung der entsprechenden Reihen ,gemessen’
wird. Es ist die Korperlichkeit, die materielle Dynamik der als Zeitreihe
verwendeten Bewegung, die die Koordination der anderen Reihen zei-

13 A. Aveni: Rhythmen des Lebens, S. 427.
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tigt: Dies kann das Umherschweifen der Burundischen Kuh sein oder
die Schwingung innerhalb eines atomaren Zustands von Césium.

Sollte man also der Vorstellung von der einen Zeit abschwdren und
einer Vielzahl unterschiedlicher Zeiten das Wort zu reden? Und zwar
nicht im Sinne unterschiedlicher Verkorperungen von Zeit, sondern viel-
leicht eher im Sinne einer Vielzahl singuldrer und zugleich immer schon
ein Netz von Bewegungsablaufen umfassender Zeitkdrper, an deren Be-
wegungen und Bewegtheit jeweils Anschluss zu finden wére?

Die ,Time Warriors® fiir den ,natiirlichen Rhythmus‘ sind keines-
wegs die Hauptwidersacher eines solchen Denkens, sie sind eher die fal-
schen oder moglicherweise: die noch zu gewinnenden Freunde. Der ei-
gentliche Widerstand, dem ein solches Denken zu begegnen hat, ist un-
vergleichlich intensiver. Er beginnt und endet als Formulierungsschwie-
rigkeit und irgendwo zwischendurch ist er sogar geltendes Recht.

Bewegen, Darstellen, Zeitigen

Dass Zeit sich in Bewegung darstellen 1dsst und wie genau diese Dar-
stellung verfasst sein soll, ist tatsdchlich Gegenstand gesetzlicher Rege-
lungen: Das heute geltende Zeitgesetz der Bundesrepublik trat 1978 in
Kraft. Seither basiert die gesetzliche Zeit auf der Definition der Cisium-
Sekunde von 1967. Die Sekunde ist hier bestimmt als ein Vielfaches der
Periodendauer der dem Ubergang zwischen zwei Hyperfeinstrukturni-
veaus des Grundzustandes von Atomen des Nuklids 133 Cs entspre-
chenden Strahlung. Und auch ein Hiiter der solchermaBlen bestimmten
Zeit ist gesetzlich festgelegt. Realisiert und distribuiert wird die Casium-
sekunde von der Physikalisch Technischen Bundesanstalt (PTB) in
Braunschweig beziehungsweise durch die in der PTB entwickelten und
verwalteten Césiumuhren. Ausgehend von diesen priméren Uhren wird
die gesetzliche Zeit iiber einen Sender an 6ffentliche Einrichtungen und
Produktionsstitten, an die Rundfunk- und Fernsehanstalten, an die
Transport-, Kommunikations- und Navigationsnetze, an Forschungsein-
richtungen und private Funkuhren iibermittelt. Wiirde all dies dauerhaft
ausfallen, konnte der Verkehr am Frankfurter Flughafen ebenso zusam-
menbrechen wie die ISDN-Kommunikation, die GPS-Systeme und das
Borsentermingeschift. Ein Schild im Foyer der Physikalisch-Technisch-
en-Bundesanstalt zitiert aus dem Bundesgesetzblatt von 1978 den Satz,
der die PTB zu solcher Machtfiille autorisiert: ,,Das Zeitgesetz der Bun-
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desrepublik Deutschland beauftragt die Physikalisch Technische Bun-
desanstalt, die gesetzliche Zeit darzustellen.«'*

Was heifit in diesem Fall ,,darstellen“? Es heif3it, die subatomare Be-
wegung des Césiums, in der sich per definitionem die Sekunde zeigt,
hervorzurufen, zu kontrollieren und stabil abzulesen. Doch ist damit die
oben beschriebene Reprisentation der einen universalen Zeit gemeint,
oder wird das Wort ,,darstellen im Unterschied zum Wort ,,messen*
hier gerade deshalb gebraucht, weil es offen fiir eine generative Lesart
ist, also dafiir, dass Zeit in der PTB durchaus in bestimmter Weise ge-
macht wird, gerade indem sie gemessen wird?

In dem fiir die repriasentationstheoretische Debatte der 1990er Jahre
einschldgigen Sammelband Was heifst Darstellen? wird auf die titelge-
bende Frage zunichst folgende Antwort gegeben:' In der neuzeitlich-
abendléndischen Tradition unterliegt jede Darstellung dem Verdacht,
den Zugang zum Dargestellten zumindest ebenso sehr zu verstellen, wie
zu ermdglichen. Von Kants Unterscheidung zwischen Vorstellung und
Ding an sich bis zu Adornos Verblendungszusammenhang und dariiber
hinaus beschreibt Philosophie immer wieder eine Welt der geschlosse-
nen Représentation. Florian Rotzer erklért:

,Das Gehduse beherrscht als Bild der Gefangenschaft die Moderne. [...] Ge-
meint ist damit eine Beschreibung von Gefangenschaften innerhalb von Dar-
stellungen, die keinen wirklichen oder unmittelbaren ,Blick* auf das ,Wirkli-
che® er6ffnen und daher weniger Darstellungen als Simulationen oder Kon-
struktionen sind, die die Menschen, eingesperrt in die sich selbst organisieren-
den Gehduse der Wahrnehmung oder der Erkenntnis nicht sollen iiberschreiten
konnen: Wahrnehmung ist wie ein Blindflug in der abgeschlossenen Kabine
eines Jets, das nur {iber Simulatoren Kontakt zum AufBlen besitzt, deren ,Bil-
der® mit diesem aber keine Ahnlichkeiten besitzen. Das Reale taucht in sol-
chen Modellen als Katastrophe oder Unfall, als Trauma auf: Wenn die Kon-
struktionen scheitern oder die Bewegung auf einen Widerstand trifft, [...] 146t
sich plotzlich oder jéh die Welt oder eine andere Welt sehen, kann sich etwas

ereignen.*'®

Es ist dieser klassisch-moderne Denkstil, dem wir in einer Kritik der
Zeitmessung begegnen, die sich durch blinkende Zifferanzeigen von der
wahren Erfahrung der Zeit abgeschnitten glaubt. Tatsdchlich erscheint

14 Bundesgesetzblatt 1978, Teil 1, S. 1110 f.

15 Christiaan Hart Nibbrig (Hg.): Was heif3t Darstellen? Frankfurt/M.: Suhr-
kamp 1994.

16 Rotzer Florian: Von der Darstellung zum Ereignis, in: Christiaan Hart
Nibbrig (Hg.): Was heif3it Darstellen?
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gerade die Zeitmessung aus dieser darstellungstheoretischen Perspektive
als das Gefangnis der Darstellung schlechthin, liegt hier doch geradezu
die Zentrale einer naturwissenschaftlichen Vernunft, die das Zukiinftige
als das Berechenbare konstruiert, wird hier doch die Zeit selbst gegen
das Ereignis verwahrt.

Die darstellungstheoretische Debatte der 1990er Jahre brachte ge-
geniiber dieser modernistischen Auffassung von Darstellung eine Wende
mit sich und 16ste das Bild von der Gefangenschaft in der Reprisentati-
on ab. Auch in dieser Wende geht es um Darstellung und Ereignis, je-
doch nicht mehr um den, noch zur ,Gefangenschaft® gehdrenden Ver-
such, das Gehduse aufzubrechen, das von den Bildern abkiinftige Sub-
jekt zu opfern, sich in die Katastrophe zu stiirzen, um von dort her das
Ereignis des Anderen schockhaft erfahrbar zu machen. Statt das Ereignis
im Zusammenbruch der Représentation zu suchen, versucht man seiner
inmitten der Darstellung, des Darstellens selbst gewahr zu werden, es
nicht mehr als das Unmogliche, sondern vielmehr als das zu denken,
was man vor allem deshalb iibersieht, weil es ubiquitér ist, weil es unab-
lassig geschieht.!” Weiterhin garantiert nichts, dass Darstellungen oder
Wahrnehmungen ein Reales abbilden, es bleibt aber die Wirklichkeit der
Zeichen, der Wahrnehmungen, der Darstellung selbst: Um zu reprisen-
tieren, miissen Darstellungen ihrerseits eine gewisse materielle Wirk-
lichkeit haben — jeder Reprisentation korrespondiert ein kdrperlicher
Vorgang, und wenn man so will: eine bestimmte Bewegung. Allerdings
lenken Darstellungen ihrem Prinzip nach von dieser Materialitit ab, in-
dem sie auf anderes verweisen, anderes bedeuten. Eben deshalb hatte die
moderne Darstellungstheorie das Reale der Darstellung allein in der Sto-
rung, im Ereignis des Scheiterns verorten wollen, dort, wo ,,die Bewe-
gung auf einen Widerstand trifft“. Noch in Anlehnung an diesen Ereig-
nischarakter des Realen besteht die jiingst vollzogene darstellungstheo-
retische Wende nun in der Einsicht, dass das Reale der Darstellung auch
dann wirksam und spiirbar ist, wenn die Darstellung nicht explizit schei-
tert, wenn auch (nur) in einer ganz bestimmten Dimension, ndmlich der
zeitlichen: Zwar lenkt Darstellung per definitionem von der Materialitéit
beziehungsweise Medialitdt ab, die ihr zugrunde liegt, das Mediale ist
jedoch in der Darstellung wirksam, insofern es dem Vorgang der Bedeu-
tungsstiftung, der Signifikation eine spezifische Zeitlichkeit anweist. In
diesem Sinne gilt es das Sich Ereignen des Materialen als etwas zu be-
greifen, das sich chronisch im Riicken jedes bedeutsamen Verweises

17 Vgl. Dieter Mersch: Das Ereignis der Setzung, in: Erika Fischer-Lichte
u.a. (Hg.), Performativitit und Ereignis, Tiibingen, Basel: Francke 2003, S.
41-56.
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hélt, also auch im gelungenen Verweis immer aufs Neue geschieht und
den Verweis so erst geschehen ldsst.

Dem liegt eine zentrale Erkenntnis aus dem Kontext dessen zugrun-
de, was man den ,performative turn‘ nennt: kdrperlich-mediale Prakti-
ken sind Handlungen, die nicht nur in der Zeit geschehen, sondern selbst
an der Generation von Zeit mitwirken.'"® Vor diesem Hintergrund ist es
kein Zufall, dass die Frage der 1990er Jahre ,,Was heiflt Darstellen?
lautete und nicht mehr: ,,Was heif3t Darstellung?* Darstellen meint eine
material-mediale Praxis, die Prozessen der Signifikation stattgibt und
das heiB3t vor allem: die Prozessen der Signifikation Zeit gibt, ihnen eine
spezifische Zeitlichkeit vorgibt. So entspricht beispielsweise einem Dar-
stellungsvorgang mittels der Alphabetschrift eine andere Zeitlichkeit als
einer Darstellung mittels miindlicher Rede oder mittels des Fernse-
hens."

Entscheidend fiir die Verabschiedung der klassisch-modernen Form
der Reprisentationskritik ist demnach eine neue Betrachtung der Bezie-
hung zwischen Darstellung und Zeit, ndmlich die Feststellung, dass die
Medialitét, die einem Signifikationsprozess zugrunde liegt, der entspre-
chenden Bedeutungsproduktion ihre Zeitlichkeit vorgibt. Diese Erkennt-
nis ist so und in dhnlicher Form vielfach diskutiert worden.* Meines
Wissens nach noch nicht gestellt worden ist dagegen die Frage, was dies
nun eigentlich fiir die Darstellung der Zeit im engeren Sinne und das
heift fiir die ,Zeitmessung* als Artikulation der Beziehung von Bewe-
gung und Zeit bedeutet. Miisste ihr nicht auch und gerade in diesem
neuen Paradigma des Darstellens ein besonderer Stellenwert zukom-
men?

Sobald Bewegung etwas darstellt, ist sie nicht mehr Handlung in der
Zeit, sondern hat an der Generation von Zeit teil — als Bewegung zeitigt
sie den Prozess der Signifikation, dem sie stattgibt. Wenn dieser Prozess
nun, wie im Falle der Zeitmessung, als ,die Zeit® selbst angeschrieben
wird, so zeitigt die Bewegung in ihrer materialen Spezifitit den Verweis
auf die Zeit. Dieser zielt jedoch in den Bewegungsablauf, der den Ver-
weis zeitigt, zuriick; und so erweist sich Zeitmessung als jener Préze-
denzfall von Darstellung, in der die Zeitigung der Darstellung und das
Dargestellte sich wechselseitig bezeichnend und verbergend in eins fal-

18 Vgl. Judith Butler: Bodies That Matter, New York: Routledge 1993, S.
244 ff.

19 Vgl. Sibylle Peters: Heinrich von Kleist und der Gebrauch der Zeit. Von
der MachArt der Berliner Abendblitter, Wiirzburg: Konigshausen und
Neumann 2003, hier insbesondere S. 216 ff.

20 Vgl. fiir einen Uberblick Mike Sandbothe: Die Verzeitlichung der Zeit.
Grundtendenzen der modernen Zeitdebatte in Philosophie und Wissen-
schaft, Darmstadt: Wissenschaftliche Buchgesellschaft 1998.
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len — eine Art Kurzschluss, der die klassische Logik einer Reprisentati-
on der korperlosen Zeit in der verkdrperten Bewegung unterbricht.

Die Zeit messen, die die Zeit braucht

Erst vor dem Hintergrund der Annahme, dass Bewegungen sich nicht
nur in der Zeit vollziehen, sondern zugleich Zeit generieren, wird deut-
lich, dass die derzeitige Verwaltung der gesetzlichen Zeit ein hochex-
klusiver Vorgang ist: Mit der Fixierung der gesetzlichen Zeit wird im-
mer auch die zeitgenerierende Wirkung anderer, an der Generation die-
ser libergeordneten Zeit nicht beteiligter Agenturen dissimuliert. Zu-
gleich zeigt sich, dass diese Darstellung von Zeit nicht weniger invol-
viert als die Verwaltung der Gegenwart und der daraus ableitbaren Zeit-
beziige. Den generativen Charakter dieser Darstellung hervorzuheben,
heiflit daher auch darauf hinzuweisen, dass bisher — nicht zuletzt auf-
grund fehlender theoretischer Grundlagen — versdumt worden ist, die
Realisierung der gesetzlichen und mithin 6ffentlichen Zeit zum Gegen-
stand einer ebenso 6ffentlichen Debatte zu machen. Eine solche Debatte
miisste davon ausgehen, dass Zeitmessung kein leerer und neutraler, die
Welt lediglich begleitender Prozess, sondern ein zentrales Element ge-
sellschaftlicher Selbststeuerung ist. Zudem miisste sie zwei Entwicklun-
gen, die sich bisher verfehlt haben, aufeinander beziehen: Die geltende
Zeitgesetzgebung ist in den 1960er und 1970er Jahren entstanden. Erst
in den 1980er Jahren setzte jener Prozess ein, im Zuge dessen Zeit fiir
immer mehr wissenschaftliche Disziplinen, kiinstlerische und medienbe-
zogene Kontexte zum Schliisselthema wurde. Vor diesem Hintergrund
stellt sich die Frage, welche Alternativen zur gegenwértigen Darstellung
offentlicher Zeit heute denkbar wéren. Diese Frage liberhaupt zu stellen,
setzt zugleich einen intensiven Dialog zwischen Kultur- und Naturwis-
senschaften, Wissenschaften und Kiinsten voraus.”!

»Was heiflt hier darstellen?* fragte ich den wissenschaftlichen Mit-
arbeiter, der mich durch die Physikalisch Technische Bundesanstalt
fiihrte. Er antwortete, dariiber habe er noch nie nachgedacht, aber viel-
leicht hdnge es mit jenem jiingeren Geschehen in der Geschichte der
Zeitmessung zusammen, das man den Sieg der Uhrmacher iiber die Ast-
ronomen nennt: Mit der Erfindung der Quarzuhr war ndmlich die Entde-
ckung verbunden, dass der Tag und das Jahr im Sinne der Bewegungen

21 Diese offentliche Debatte bezichungsweise diesen Dialog zwischen Kunst
und Wissenschaft zu befordern, ist das Ziel der Initiative <t-rich>, aus de-
ren Diskussionszusammenhang der vorliegende Beitrag urspriinglich ent-
standen ist. Siehe http://www.t-rich.org.
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der Erde um sich selbst und um die Sonne keineswegs immer gleich
lang sind, ja, dass sie auf eine Weise unregelmaBig sind, die sich nicht
im Voraus berechnen lisst. Diese Entdeckung setzte allen traditionellen
Verfahren, ein vollkommenes Zeitmal} aus der Bewegung der Himmels-
korper abzuleiten, ein Ende. Genauer gesagt: Es setzte den Versuchen
ein Ende, Zeit im Bezug auf eine in der Natur bereits gegebene Bewe-
gung zu messen. Wire diese Entdeckung nicht geeignet gewesen, den
Glauben an die eine Zeit griindlich zu erschiittern?

,Absolute, true and mathematical time, of itself, and from its own
nature, flows equably, without relation to anything external“ — Newtons
berithmte Definition der Zeit fand ihren ideellen Garanten traditionell in
der Bewegung der Himmelskorper, die scheinbar ebenfalls unbeein-
flusst, gleichmifBig und nach mathematischen Gesetzen ihre Bahn zo-
gen. Seit Erfindung der Quarztechnik sind natiirliche Konstanten dage-
gen zu etwas geworden, das im Labor hervorgerufen und stabil gehalten
werden muss, zum Beispiel indem man Césium mit einer ganz bestimm-
ten Intensitdt von Mikrowellen bestrahlt. Das bedeutet zwar nicht, dass
es natiirliche Konstanten eigentlich nicht gibt. Fiir sie gilt dasselbe wie
fiir alle Gegenstinde der experimentellen Wissenschaft, - ich zitiere
Bruno Latour:

It is not just that [scientific objects] are both made up and real. Rather it is
precisely because they have been artificially made up that they gain a com-

plete autonomy from any sort of production, construction and fabrication.**

Es gilt allerdings auch zu verstehen, dass weder die Zeitmessung anhand
der Bewegungen der Himmelskdrper noch die aktuelle Zeitmessung an-
hand der subatomaren Bewegung von Cisium einem Experiment ent-
spricht, das qua Messung die gemessene Zeit irgendwie nachweisen
wiirde. Zundchst einmal verortet schon Newtons fiir die neuzeitliche
Wissenschaft grundlegende Definition der Zeit, die iibrigens wiederum
eine Bewegung, das FlieBen, als Pradikat der Zeit bemiiht, dieselbe radi-
kal auBerhalb dessen, was experimentell zu bestétigen wire: Wie konnte
das, was ohne Beziehung zu allem AuBeren ist, jemals experimentell be-
einflusst und somit gestellt und bestimmt werden? Dies ist mit Newtons
Definition prinzipiell ausgeschlossen. Am ehesten hitte es dem von
Newton beschriebenen Charakter der Zeit entsprochen, wenn es gelun-
gen wire, das Zeitmessen ganz auf die Arithmetik zuriickzufiihren. Das
eigentliche Problem der Zeitmessung ist jedoch kein mathematisches im

22 Bruno Latour: Pandora’s Hope. Essays on the Reality of Science Studies,
London 1999, S. 127.
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engeren Sinne, sondern die Auswahl und die Kennzeichnung des zur
Messung zu verwendenden Bewegungsablaufs beziehungsweise der zu
zdhlenden Bewegungseinheit. Eine arithmetische Theorie des Messens
lasst dieses Problem aus und tendiert im Zuge dessen zu der Vorstellung
einer in der Natur vorfindlichen ,absoluten‘ Einheit. Da diese Vorstel-
lung sich aber als verfehlt erweist, kommt man nicht umhin zu bestim-
men, welche materialen Bewegungsabldufe sich fiir die Zeitmessung
eignen und welche nicht: Welchen Charakter muss ein Bewegungsab-
lauf haben, damit sich Zeit zuverlédssig an ihm ablesen ldsst? Und wor-
aus ergibt sich eigentlich diese Notwendigkeit? Ist ein FlieBen eher ge-
eignet als ein Pendeln? Ein Drehen eher als ein Springen? Warum?

Die Messtheorie musste schlieSlich einrdumen, dass alle Versuche,
entsprechende das Messen von Zeit erst ermdglichende Bewegungsab-
laufe zu kennzeichnen, ein bestimmtes Verstindnis von Zeit und Zeit-
messung immer schon voraussetzen. Dies ist zum Beispiel der Fall,
wenn man formuliert, periodische Abldufe, wie die Bewegung eines
Pendels, seien fiir die Zeitmessung geeignet; denn, was periodisch ist,
lasst sich offenbar nicht ohne das Merkmal ,gleichlang® bestimmen. In
seiner Begriindung und Geschichte der Zeitmessung zieht Peter Janich
den Schluss, dass solche Theorien des Messens scheitern miissen, weil
sie ,,erfahrungswissenschaftlich bestitigt sechen wollen, was eigentlich in
menschlichem Witz besteht, Erfahrungswissenschaft zu ermoglichen.”
Die materiale Praxis des Zeitmessens geht der physikalischen Bestim-
mung der Zeit also voraus — die experimentelle Wissenschaft kapituliert
vor der Evidenz der Zeit in der Messung. So ist es schlieBlich weniger
,,absolute, true and mathematical time®, die aller Erfahrungswissenschaft
zugrunde liegt, als vielmehr die materiale Praxis des Zeitmessens an und
mit der Bewegung. Sie liefert dem wissenschaftlichen Experiment einen
Ablauf, der als unbeeinflussbar durch das experimentelle Geschehen ge-
setzt ist und damit das notwendige Auferhalb des Experiments konstitu-
iert.

Erstaunlicherweise gilt dies nun sogar noch fiir solche Experimente,
die die Zeit selbst betreffen, wie zum Beispiel im Falle jenes Experi-
ments von 1962, in dem mit Hilfe zweier sehr genauer Uhren eine rela-
tivitdtstheoretische Vorhersage gepriift wurde: Nach Einstein ist Zeit
von der Bewegung des Lichts, der Lichtgeschwindigkeit, abhéngig defi-
niert, die wiederum von der Gravitation beeinflusst wird. Die zu iiber-
priiffende These lautete demnach, dass die Zeit in Erdnéhe, also unter
starkerem Einflul der Gravitation langsamer vergehen miisse als in eini-

23 Peter Janich: Die Protophysik der Zeit. Konstruktive Begriindung und Ge-
schichte der Zeitmessung, Frankfurt/M. Suhrkamp: 1980.
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gem Abstand von der Erde. Man brachte daher eine Uhr sehr weit oben,
fern der Erdoberfldche, eine andere unten auf dem Meeresgrund an. Und
tatsdchlich: nach einer (wiederum mit einer Uhr) bestimmten Zeitspanne
schien auf der tiefer angebrachten Uhr weniger Zeit vergangen zu sein
als auf der hoher angebrachten Uhr.**

Es ist hinldnglich diskutiert worden, welche Relevanz das Ergebnis
dieses Experiments und dhnliche die Relativitéitstheorie bestitigende
Versuchsaufbauten fiir die physikalische Theorie der Zeit haben. Nicht
diskutiert worden ist meines Wissens nach dagegen bisher ein anderer
Punkt, ndmlich die Frage, welcher Gebrauch in einem solchen die Zeit
selbst betreffenden experimentellen Aufbau eigentlich von der Zeitmes-
sung gemacht wird und was dieser Gebrauch fiir eine Kulturgeschichte
der Zeitmessung bedeutet. Was zeigen die in diesem Experiment ge-
brauchten Uhren eigentlich an? Weiterhin messen sie die Zeit und zwar
sehr genau. Indem man aber drei genaue Uhren so zueinander in Bezie-
hung setzt, dass sie unterschiedliche Zeitverlaufe messen, messen die
Uhren zugleich, welche Zeit die Zeit selbst braucht, um zu vergehen. Sie
zeigen also eine Zeit, die sich von sich selbst unterscheidet.

Oben hatte ich skizziert, dass Zeitmessen grundsétzlich meint, Be-
wegungsabldufe in bestimmter Weise zueinander in Beziehung zu setzen
und zwar so, dass einer der beteiligten Bewegungsabldufe von den ande-
ren unabhingig ist und gerade dadurch zu ihrer Koordination dienen
kann. Es bedarf bereits einer gewissen Komplexitit in der Beziehung
von Bewegungen aufeinander, um Zeit dargestellt zu sehen. Vor diesem
Hintergrund wird nun deutlich, dass das skizzierte Experiment einen
Komplexitatssprung in der Geschichte des Zeitmessens ausmacht: Auch
in diesem Experiment werden wesentlich Bewegungsablaufe zueinander
in Beziehung gesetzt — die Bewegung der Quarzatome, die Bewegung
des Lichts, die Gravitation, etc. Statt das Koordinationsmoment dieses
Beziehungsgeflechts von Bewegungen jedoch in der Darstellung der ei-
nen Zeit aufzuheben, hat das Aufeinander Beziehen von Bewegungsab-
laufen mit diesem Experiment eine Komplexititsstufe erreicht, in der
Zeit im Unterschied zu sich selbst messbar wird.

Zu einer solchen, kulturwissenschaftlichen Analyse steht die géngige
innerphysikalische Deutung des Experiments nun in einem denkbar selt-
samen Verhiltnis: Man war sich ndmlich einig, dass die Uhren dem Au-
genschein zum Trotz genau ,gleichschnell® gelaufen sein miissten, wo-
hingegen die Zeit, aufgrund einer Relation zwischen Masse/Atmosphire
und Lichtgeschwindigkeit oben schneller vergangen sei als unten. Was

24 Stephen Hawking: A Brief History of Time, New York: Bantam Books
191998, S. 33f.
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dieses Experiment — neben der Triftigkeit einer relativititstheoretischen
Annahme — damit paradoxer Weise demonstriert, ist die Dominanz der
materialen Praxis der Zeitmessung iiber die Idee der physikalischen Zeit
selbst; eine Dominanz, die ihr gerade aufgrund einer gewissen Nichtbe-
achtung zuzukommen scheint. Denn wiederum entgegen dem Anschein
konstituieren die Uhren auch in diesem Experiment der innerphysikali-
schen Interpretation gemif das AuBlen, von dem aus die Beziehung zwi-
schen Zeit, Licht und Masse untersucht werden kann: Fiir die Physik
bleibt die Zeitmessung vor und nach dem Experiment, was sie ist, das
Konzept der Zeit jedoch dndert sich. So bestitigt sich hier einerseits auf
drastische Weise das kulturtechnische Apriori der Zeitmessung vor der
physikalischen Bestimmung der Zeit. Andererseits wird diese Tatsache
nicht als Ergebnis des Experiments wahrgenommen und gewertet, wo-
mit die Relativitdtstheorie ihrem Image zuwider das Zeitmal als solches
weit rigider fasst als alle vorangegangenen Theorien der Zeit.

Man kann die Geschichte der neuzeitlichen Physik insgesamt als ei-
ne schrittweise Demontage des Newtonschen Zeitideals erzihlen:* Zeit
wird heute nicht mehr als etwas gedacht, das ohne Beziehung zu allem
AuBeren ist, Zeit ist heute physikalisch-konzeptionell nicht mehr unab-
hingig von Orten, von Massen zu denken. Doch das eigentlich Ent-
scheidende ist, dass keins der entsprechenden physikalischen Experi-
mente hitte stattfinden konnen, ohne eine Zeitmessung, die in diesen
Versuchen zu den Eigenschaften der Zeit gerade nicht zur Disposition
stand. Man konnte argumentieren, dass Zeitmessung zwar nicht wider-
legt werden kann, aber durch Versuche wie den eben geschilderten doch
ex negativo bestétigt wird, denn wenn sie anzeigen kann, dass die Zeit
unter bestimmten besonderen Bedingungen von der sonst gemessenen
Norm abweicht, so wire dies zugleich eine dann allerdings durch Be-
dingungen ergéinzte Bestitigung der Norm. Doch ist dies ein klassischer
Zirkelschluss, denn das Experiment bestitigt damit ja offenbar seine ei-
gene Voraussetzung.

Weiterhin ist kein physikalisches Experiment denkbar, dessen
Ergebnis die gegebene Praxis der Zeitmessung nachhaltig in Frage
stellen konnte. Weiterhin stehen alle wissenschaftstheoretischen Unter-
suchungen zur Zeitmessung vor dem Problem, die Wahl eines bestimm-
ten Zeitmessstandards zu begriinden, ohne dabei auf experimentelle
Uberpriifbarkeit zu rekurrieren — in den Worten Reichenbachs: ,,Annah-
men iiber den Ablauf gewisser realer Mechanismen, d.h. Uhren, sind
prinzipiell nicht iiberpriifbar.“*® Fast einhellig optiert die Wissen-

25 Ebd.
26 Hans Reichenbach: Philosophie der Raum-Zeit-Lehre, Berlin: de Gruyter
1928, S.138.
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schaftstheorie an dieser Stelle fiir das von Ernst Mach zu neuen Ehren
gebrachte ,,simplicitas sigillum veritatis“, das Einfachheitskriterium, das
allerdings ebenfalls einen Zirkelschluss zu implizieren scheint:

,»Man wihle diejenigen ZeitmefBstandards aus, die auf die einfachsten Theo-
rien fithren. Die einfachsten Theorien sind die anerkannten, vorliegenden. Die
vorliegenden Theorien beruhen aber gerade auf den ausgewihlten Zeitstan-
dards und nicht auf solchen, die dazu irregulér sind. [...] Das Einfachheitskrite-
rium wire im Hinblick auf die MeBkunst [der Zeit] nur dann ernst zu nehmen,
wenn es tatsdchlich Alternativen in der physikalischen Theorienbildung auf-

grund verschiedener Klassen von MeBstandards gibe.*”’

Aus dieser plausiblen Uberlegung folgt iiberraschenderweise: Nimmt
man die wissenschaftstheoretische Mehrheitsentscheidung fiir das Ein-
fachheitskriterium ernst, findet sich darin bestétigt, dass unterschiedliche
materiale Praxen der Zeitmessung unterschiedliche physikalische Zeiten
generieren, statt lediglich unterschiedliche Verkorperungen der einen,
absoluten Zeit zu sein. Und zwar Zeiten, die ihrerseits keineswegs ein-
fach sind, sondern sich letztlich sogar von sich selbst unterscheiden las-
sen, wie die Experimente zur Relativitétstheorie zeigen: Besteht man auf
der These von der einen Zeit, zeigt diese sich in letzter Konsequenz
selbst als Differenz. In diesem Sinne verschleiert die theoretische Physik
im Grunde nicht, dass es sich beim Festhalten am Konzept der einen
Zeit vor allem um eine pragmatische Entscheidung handelt, die mit der
Einfachheit in erster Linie eines gewdhrleistet: Kontrolle. Es sind eher
die Laien, die eine physikalisch informierte Expertise in Sachen Zeit-
messkunst allzu schnell mit dem Wissen um das wahre Wesen der Zeit
verwechseln.

Als Dank fiir soviel Vertrauen liefert die physikalische Messtechnik
eine Moglichkeit der Steuerung, von der wir alle sténdig Gebrauch ma-
chen, deren Verfasstheit auf diese Weise allerdings weiterhin von weni-
gen Instanzen kontrolliert wird, deren Interessen ebenso spezifisch wie
global sind. Es handelt sich dabei weitgehend um dieselben Interessen,
die sich immer schon, oder sagen wir: spitestens seit dem Problem der
Langengradberechnung mit der Entwicklung der Zeitmessung verbun-
den haben. Pars pro toto sei das Beispiel des Militérs genannt, hofft man
doch gerade heute wieder den sogenannten ,chirurgischen Angriff”
durch die aktuelle Optimierung geltender Zeitmessstandards mit Hilfe
der neuen Ionen-Uhr noch ,,chirurgischer* zu machen.

27 P. Janich: Die Protophysik der Zeit, S. 41 f.
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Die Steuerung jener gesellschaftlichen Steuerung, die wir die Zeit
nennen, steht solange nicht zur Disposition, wie die sogenannten westli-
chen Gesellschaften weiterhin an die eine Zeit glauben. Erst wenn die
eine Zeit zur Disposition steht, wird es wirklich von Interesse sein, ande-
re Arten des Zeitmessens zu finden, als solche zu erkennen und zu ent-
wickeln. Zugleich kann dies dann nicht mehr allein die Aufgabe der
physikalischen Messtechnik sein, ist doch das Experiment mit der ande-
ren Art der Zeitmessung genau das Experiment, das die Physik bisher
nicht durchfiihren kann. Auch die Bewegungsforschung sollte es sich
daher in Zukunft zur Aufgabe machen, das Zeitmessen als Schnittstelle
zwischen Kultur- und Naturwissenschaft, Kunst und Politik auszuzeich-
nen und zu bearbeiten.

Es sei, so gibt die Wissenschaftstheorie an dieser Stelle zu bedenken,
,»,ein historisches Faktum, da3 die Menschheit nur eine Sorte von Zeit-
messung entwickelt hat.“*® Doch vielleicht verbirgt sich auch in dieser
Feststellung ein Zirkel: Dass die Menschheit, wie es scheint, nur eine
Sorte von Zeitmessung, nur eine Zeit entwickelt hat, ist ndmlich eben
jenes historische Faktum, das in gewisser Hinsicht das historische Fak-
tum als solches erst ermoglicht, steht es doch hinter dem Konzept von
der einen Geschichte der Menschheit. Giorgio Agamben schreibt:

“Every conception of history is invariably accompanied by a certain experi-
ence of time which is implicit in it, conditions it, and thereby has to be eluci-
dated [...]. The original task of a genuine revolution, therefore, is never merely
to ,change the world*, but also — and above all — to ,change time‘. Modern po-
litical thought has concentrated its attention on history, and has not elaborated
a corresponding concept of time.””
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