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Etre demi-fou, demi-pervers,
il peut rester toute sa vie sur les frontiéres de la folie.

Alexandre Cullere, Les frontiéres de la folie
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1 INLEDNING

I SLUTET AV MARS 1932, efter nistan ett r pa olika sinnessjukavdel-
ningar och sinnessjukhus, borjade Ester J. skriva till Sinnessjuknimnden.
Den 35-driga norrlindskan hade tagits in med tving sedan det uppdagats
att hon under flera ars tid hade bedrivit illegal abortverksamhet i en an-
drahandsligenhet i Lirkstaden i Stockholm, och en ung kvinna hade dott
i en foljdinfektion. Mojligheten att skriva till Sinnessjuknimnden och
overklaga tvingsintagning var nigot Ester J. hade list om i tidningarna.

Att sona sitt brott i fingelse hade varit rimligt, erkinde Ester J., men
hon kunde inte acceptera att hon genom att straffriférklaras och diagnos-
ticeras som psykopat hade, som hon sig det, lurats till ett langt virre och
i virsta fall livslingt straff. Det var ocksi, understrok Ester J., osannolikt
att hon skulle bli bittre med tiden, eftersom hon redan var fullstindigt
normal: frisk bade fysiskt och psykiskt och dessutom arbetsfor som fa.

Ester J:s fall dr pa vissa sitt extremt. En rad omstindigheter bidrog
tillsammans till att det tog mer 4n sex 4r till innan hon ens fick gi utanfor
dorren pa Ullerdkers sjukhus. Men hon var langt ifrin den enda patient
som klagade pa godtyckliga omhindertaganden inom psykiatrin vid den
hir tiden. Det fanns ocksi de som gick ut mer publikt och lyfte problemet
till en mer generell niva. Ett exempel dr en professor i 6vre medeldldern
som i mitten av 1930-talet blev tvingsomhindertagen pa, som han sjilv
sig det, mycket tvivelaktiga grunder. I den lilla stridsskriften Rétsssikerhet
och psykiatri stillde han problematiken pi sin spets:

1. Brev frin Ester J. (fingerat namn) till Sinnessjuknimnden (SSN) 8 okt. 1933. Akt
med dnr 178739, EI vol. 37, Sinnessjuknimndens arkiv (SSNA), i Medicinalstyrelsens
arkiv (MSA), Riksarkivet (RA). Mer om Ester J. i kap. 5 m.fl. féljande kapitel.
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1. Inledning

Den frigan stiller sig tillika, om icke i det hela sinnessjukvirdens nuva-
rande strivan efter massverksamhet gir for vida, om man ej tager pa sig
skotseln av nervosa fall och 16sningen av skiligen vardagliga konflikeer,
som kunde och borde behandlas pa annat och lampligare sitt - om icke
saledes den utvidgning, som i viss omfattning alltjimt kan vara nédvin-
dig, borde atfoljas av en motsvarande, planmissigt genomford begrins-
ning.*

Professorns fraga ringar in ett par av de centrala utgingspunkterna for
den hir boken: svarigheten att dra grinser mellan ett allmint besvir-
ligt beteende och sinnesrubbning eller sinnessjukdom, och uppfattningen
om en pigiende medikalisering av problem som inte givet horde hemma
inom sinnessjukvirdens dominer.

Rittssikerhet och psykiatri, som publicerades 1936, var en i en rad strids-
skrifter frin professorns sida. Den var ocksd ganska tidstypisk. Publika-
tionen kopplade pa en pigiende och stundtals hitsk offentlig debatt kring
straffriforklaring, riatespsykiatri och rittssikerhet, fingvard och sinnes-
sjukvard. Och, inte minst, kring hanteringen av personer med diagnoser
som redan i teorin balanserade pi grinsen mellan friskt och sjukt, och
som nistan uteslutande grundades i bedémningen av socialt och sam-
hilleligt obekvima beteenden och kinslouttryck.? En sddan diagnos var
kverulansparanoia. En in mer omdiskuterad diagnos var psykopati.

Debatterna kring likarmake, psykiatri och rittssikerhet kan i sin tur
ses som del av en 4n mer allmin diskussion om hur det nya, demokratiska
Sverige skulle organiseras for att bli bade tryggt och rittssikert, och pa
samma gang ritevist och inkluderande. Dessa mal var inte alltid kompa-
tibla i praktiken, trots statsminister Per Albin Hanssons visioner om det
’stora folk- och medborgarhemmet” som skulle priglas av ”nedbrytan-
det av alla sociala och ekonomiska skrankor, som nu skilja medborgarna
i privilegierade och tillbakasatta, i hirskande och beroende, plundrare
och plundrade”.# Vissa minniskor hamnade av olika skil utanfér ramen
for detta medborgarhem. Denna studie kommer att folja nagra sidana
minniskor i deras forsok att dterinkluderas i normalsamhillet. Det blir
pa si sitt ocksd en undersokning av grinserna for det goda medborgar-
skapet.

2. [G.W.], Riitssiikerhet och psykiatri: Handlingar med inledning (Stockholm, 1936), s.
1-2. Mer om professorn i kap. 10.

3. Se tex. volymerna Vritespsykiatri, rittsmedicin, straffria” 1938, 1939-1944 och
1945-1948, Sigtunastiftelsens klipparkiv.

4. Per Albin Hansson, tal vid remissdebatten i riksdagens andra kammare 18 jan. 1928.
Per Albin Hansson valdes senare samma ar till partiordférande f6r Socialdemokraterna.
1932 blev han statsminister.
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1. Inledning

DEN ICKE-GODA MEDBORGAREN

De medborgerliga rittigheter som anses kidnneteckna det moderna sam-
hillet har knappast varit lika [atterévrade f6r alla grupper. Ingrodda fore-
stillningar om medborgaren som en viss typ av vuxen man har ofta bi-
dragit till att pd olika sitt utesluta kvinnor och andra som pa nigot sitt
avvikit frin denna norm. Ett ideal har dock linge varit att minniskor i en
forestilld nationell gemenskap ska omfattas av samma medborgerliga rit-
tigheter - civila, politiska och sociala.s T gengild forvintas medborgarna
idealiskt uppfylla en rad skyldigheter och forvintningar.

De lagstadgade medborgerliga skyldigheterna ir fortfarande ganska fa
i ett land som Sverige.® Det stills ocksa, nu liksom forr, klart hogre for-
mella krav pa den som vill kvala in som medborgare 4n pi den som redan
ar det.” Forvintningarna pa en god medborgare ir desto fler. Med andra
ord, utéver plikterna tillkommer en rad medborgerliga dygder. Men lika
lite som medborgerliga rittigheter och skyldigheter 4r dessa dygder en
gang givna.® De senaste drhundradenas etablering av medborgerliga och

5. I de flesta linder som alls forsvurit sig 4t medborgerliga principer har civila rittig-
heter som yttrandefrihet, tanke- och religionsfrihet, ritt att inneha egendom och teckna
kontrake och ritt att vicka dtal gatt snabbare att etablera dn de politiska och sociala rittig-
heter som ocksa brukar férknippas med medborgarskap. Kanske for att de som sociologen
T.H. Marshall papekat har varit en direkt forutsittning f6r den moderna marknadsekono-
mins framvixt, medan de senare litt kunnat ses som hot mot de fundamentala strukturer
av ojamlikhet som det kapitalistiska systemet bygger pa. T. H. Marshall, ”Citizenship and
Social Class”, i Citizenship and Social Class and Other Essays (Cambridge: Cambridge Univer-
sity Press, 1950), s. 10-85. Om nationen som en forestilld gemenskap, se Benedict Ander-
son, Imagined Communities: Reflections on the Origin and Spread of Nationalism (London: Ver-
$0, 1983). Marshall och andra klassiska medborgarskapsteoretiker har kritiserats av flera
forskare for att sakna genusperspektiv och dirmed missa den skarpa kénsuppdelningen i
erévrandet av medborgerliga rittigheter. Men, vilket ocksd pipekats, att vara man var inte
nodvindigtvis nog det heller - dven min var linge tvungna att uppfylla vissa ytterligare
krav pa forsorjning och skotsamhet f6r att kvala in som fullvirdiga medborgare. Ebba
Berling Aselius, Ristritt med forhinder: Ristrittsstrecken i svensk politik 1900-1920 (Stockholm:
Acta Universitatis Stockholmiensis, 2005), s. 26-27; jfr t.ex. Ruth Lister, Citizenship: Femi-
nist Perspectives (London: Macmillan, 1997), s. 66-90; Ursula Vogel, ”Is Citizenship Gen-
der-Specific?”, i The Frontiers of Citizenship, red. Ursula Vogel & Michael Moran (London:
Macmillan, 1991), s. 58-85.

6. Jfr SOU (Statens offentliga utredningar) 2013:29, Det svenska medborgarskapet (Be-
tinkande av Medborgarskapsutredningen), s. 84.

7. Jfr Migrationsverkets nutida krav pa skotsamhet som ett villkor for medborgarskap,
http://www.migrationsverket.se/Privatpersoner/Bli-svensk-medborgare/Medborgarskap-
for-vuxna/Skotsamhet.html (senast kontrollerad 17 maj 2018).

8. Utvidgningar av politiskt medborgarskap har ocksi i regel gitt hand i hand med
begrinsningar av detsamma i form av nya uteslutningsgrunder. Allt detta gor det svart
att betrakta etableringen av medborgarskap som en helt igenom progressiv och linjar ut-
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1. Inledning

demokratiska ideal i stora delar av virlden bor snarare ses som en ling
och ofta snirig process, dir ett avgdrande moment varit att definiera den
gode, och goda, medborgarens egenskaper.

Samlingen kring medborgerliga ideal kan ses som del i ett slags iden-
titetskonstruktion. Men, for att tala med kulturteoretikern Stuart Hall,
identitetsskapande kriver inte enbart att en minniska eller grupp av
minniskor erkdnner sig sjilv i en viss position - det kriver ocksa att det
finns nagot annat, i regel representerat av en annan eller en grupp av
andra, att definiera sig mor.° Motsatsen till den goda medborgaren kan
begreppsliggoras som icke-medborgaren, frimlingen. Men motsatsen el-
ler motidentiteten kan ocksd begreppsliggoras som den icke-goda med-
borgaren, den som inte lever upp till satta ideal eller rentav motverkar
dem.*® Grinsdragningen mellan den goda medborgaren och de andra kan
dirmed ske med hinvisning till nationalitet, men ocksa till exempelvis
ekonomi eller moral - eller medicin. Historien visar att medicinsk exper-
tis ofta har dberopats for att legitimera olika former av exkludering med
hinvisning till kon, ras, sjukdom, omognad eller annat som antagits hora
samman med mindervirdighet.* Manga avvikelser frin det goda med-

vecklingsprocess. Se t.ex. Berling Aselius, Ristritt med firhinder, s. 27-28; Robert J. Stein-
feld, ”Property and Suffrage in the Early American Republic”, Stanford Law Review vol. 41
(1989), 5. 335-376; William H. Sewell, Jr, ”Le citoyen/la citoyenne: Activity, Passivity, and
the Revolutionary Concept of Citizenship”, i The French Revolution and the Creation of Mo-
dern Political Culture. Vol. 2, The Political Culture of the French Revolution, red. Keith Michael
Baker & Colin Lucas (Oxford: Pergamon Press, 1988), s. 105-123; Alexander Keyssar, The
Right to Vote: The Contested History of Democracy in the United States (New York: Basic Books,
2000); Ludvig Beckman, The Frontiers of Democracy: The Right to Vote and its Limits (Basing-
stoke: Palgrave Macmillan, 2009).

9. Stuart Hall, "Who needs ’identity’?”, i Questions of Cultural Identizy, red. Stuart Hall
& Paul du Gay (London: Sage, 1996), s. 1-17, sirskilt s. 4. I likhet med Hall vill jag inte se
identitet som nédgot fixt och firdigt, utan som nagot strategiskt och historiskt positionsbe-
stimt, som stindigt blir till och omformas i pigiende subjektifieringsprocesser.

10.Jfr migrationsforskaren Bridget Anderson, som gor en liknande reflektion kring
Non-citizens och Failed citizens som olika slags motsatser till The Good Citizen. Bridget
Anderson, Us and Them? The Dangerous Politics of Immigration Control (Oxford: Oxford Uni-
versity Press, 2013); se dven Bridget Anderson & Vanessa Hughes, ”Introduction”, s. 1-11
i Citizenship and its Others (Basingstoke: Palgrave Macmillan, 2015), en antologi som fér
ovrigt diskuterar flera typer av medborgerliga ”andra” — dock inte de psykiskt avvikande,
vilket 4ven noteras av redaktorerna.

11. Som exempel hir kan tas ett odndligt antal ”fysiologiska” argument mot kvinnors
rite att rosta, utbilda sig eller arbeta pa obekvima tider eller pa hogre tjanster, diverse
rasistiska regimers hinvisningar till rasbiologiska studier f6r att begrinsa vissa gruppers
rittigheter, samt nazisternas delvis biologiskt motiverade utrotning av judar, romer och
utvecklingsstorda. Som Ida Ohlsson Al Fakir visat i sin studie av socialmedicinens intresse
for svenska romer under efterkrigstiden, har dock medicinsk expertis dven kunnat mobi-
liseras for att inkludera minniskor eller grupper av minniskor i ett socialt medborgarskap.

14



1. Inledning

borgarskapet har givetvis ocksd kunnat tolereras — och kritiseras - inom
grianserna for vardaglig, mellanminsklig interaktion, det vill siga utan att
nigra myndigheter blandas in.

Vad som hinder nir nigon overtrider en sidan grins for det var-
dagliga — det vill siga om beteendet di tolkas som ett politiskt problem,
som ett problem for det straffrittsliga systemet eller som ett medicinske
problem - beror mycket pa vilken grins som 6vertritts, men ocksd pi
det historiska sammanhang dir overtridelsen skett.> Huruvida en sidan
overtridelse tolkas i politiska, rittsliga eller patologiska termer kan ocksa
variera beroende pd vem som trite 6ver grinsen. Det hir blir ofta tydligt
i den mest extrema dnden, dir faktorer som etnicitet och religion kan
spela stor roll fér om valdsamma aktorer kategoriseras som landsforri-
dare, terrorister eller ensamma galningar - eller alternativt som martyrer,
frihetskimpar eller krigshjéltar i demokratins tjinst.”

Det jag intresserar mig for i denna studie ir dock, frimst, mer mattliga
overtridelser. Dels intresserar jag mig for mianniskor som definierats som
patologiskt antisociala eller samhillsbesvirliga pd grund av att de inte
lyckats leva upp till mer allminna medborgerliga dygder, som till exempel
att arbeta, utbilda sig, hilla sig till lag och ordning och skota om sin hilsa,
sin egendom och sina relationer. Dels intresserar jag mig for mianniskor
som tvirtom agerat i enlighet med medborgerliga dygder, men som drivit
dem for lingt, eller at fel hall.

I ett samhille med mélet att ge varje medborgare utrymme att uttrycka
sina asikter och utkriva sina rittigheter, och dirigenom mojlighet att vara
med i samhillets utformning och styrning, kan den goda medborgaren

Ida Ohlsson Al Fakir, Nya rum for socialt medborgarskap: Om vetenskap och politik i ”Zige-
narundersikningen” — en socialmedicinsk studie av svenska romer 1962-1965 (Vixjo: Linnaeus
University Press, 2015). Jfr dven Michael Rowe och Madelon Baranoski, som pekar pi
att medborgarskap kan ses som ett kontinuum, dir psykiskt sjuka ménniskor till f6ljd av
marginalisering endast tillerkinns ett andra eller tredje klassens medborgarskap. Michael
Rowe & Madelon Baranoski, ”Mental Illness, Criminality, and Citizenship”, Journal of the
American Academy of Psychiatry and the Law vol. 28 (2000), s. 262-264, sirskilt s. 263.

12. Noteras bér att dvertridelser mot det goda medborgarskapet i det moderna Sveri-
ge i princip aldrig lett till forlorar medborgarskap. Det skulle ocksa en del till f6r att nagon
skulle bli omyndigférklarad, dven om méjligheten fanns kvar fram till slutet av 1980-ta-
let, d& omyndigforklaring ersattes av forvaltarskap, vilket innebir firre inskrinkningar i
medborgarskapet - kanske tydligast pa si sitt att den som ir satt under forvaltarskap (till
skillnad frin de tidigare omyndigforklarade) inte forlorar sin rite att rosta i allminna val.
Jfr SFS 1988:1251, Lag om édndring i forildrabalken; SFS (Svensk forfattningssamling)
1988:1251, Lag om édndring i vallagen (1972:620); SOU 2004:112, Frdgor om formyndare
och stillforetridare for vuxna (Slutbetinkande av Utredningen om formyndare, gode min
och forvaltare), Band 1, s. 98 och Band 11, s. 442, 451, 471.

13. Jfr t.ex. Mia Eriksson, Berdttelser om Breivik: Affektiva ldsningar av vald och terrorism
(Goteborg & Stockholm: Makadam, 2016).
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1. Inledning

betraktas som en person som verkligen engagerar sig i dessa saker. Det
innebir att hon, utéver sidant som att skota om sin hilsa och ekonomi
och halla sig inom lagens ramar, forvintas bruka sin rostritt med jimna
mellanrum, men dven till exempel protestera mot orittvisor och rites-
overgrepp nir och dir de uppstir, vare sig de drabbar henne sjilv eller
andra.* En underforstadd princip dr dock att protester maste genomforas
inom rimlighetens grinser. Vilket genast gor det hela kringligare. Gir
man bakit i tiden inser man snart att dessa grinser varierat historiskt. Var
grianserna dragits mellan samhillsengagemang och extremistiska uttryck,
mellan goda och forkastliga indamal, och mellan befogad upprordhet och
overdriven ilska ir lingt ifrdn givet. Inte heller ir det givet i vilka termer
granserna har dragits - juridiska, psykologiska, politiska, medicinska -
eller vilka konsekvenser grinsdragningen fatt for samhaillets hantering av
dem som ansetts gi for lingt, eller for kort, i utévandet av sina medbor-
gerliga dygder. Lingt ifran givet ir heller vad det ir for minniskor som
ringats in av dessa grinsdragningar.

Ett exempel pa etableringen av en sddan grinsdragningspraktik kan ses
i hur psykiatriker under andra hilften av 18c0o-talet borjade tala om kveru-
lantvansinne - Querulantenwahnsinn, Querulantenwahn eller paranoia queru-
lans — som ett sirskilt patologiskt tillstind. Termerna anvindes for att be-
teckna en drift att ifrdgasitta auktoriteter och myndighetsbeslut, eller dra
igingochhillairittsprocesser,som 6verskridit grinsen mellan normalilska
och sinnessjukdom. Genom detta kom 6verdrivet protesterande att definie-
ras som ett psykiatriskt problem och inte bara som ett samhillsproblem.'s

Detinnebar dock inte att det psykiatriska fenomenets historiska forin-
derlighet behovde fornekas. I en artikel publicerad i Allgemeine Zeitschrift
der Psychiatrie 1879 reflekterade den inflytelserike tyske psykiatrikern
Richard von Krafft-Ebing over Querunlantenwahnsinn som en i hog grad
socialt betingad foreteelse. Att sjukdomen tycktes ha blivit s& mycket van-
ligare under senare tid kunde enligt Krafft-Ebing kopplas till samhillets
forindring. Visserligen hade det forekommit enstaka fall som paminde
om samtidens omdebatterade kverulanter redan lingt fére den tid som
Krafft-Ebing sjilv betraktade som modern - Krafft-Ebing pekade hir pa

14. Detta kan t.ex. illustreras tydligt av den ambitiést upplagda Medborgarboken, som
gavs ut av Svenska landskommunernas férbund, med ekonomiskt stod av Kooperativa for-
bundet, Svenska forsikringsféreningen och Svenska Sparbanksforeningen, i flera upplagor
mellan 1949 och 1967, for att skickas ut till alla svenskar pé 21-drsdagen.

15. Heinz Dietrich, Querulanten (Stuttgart: Ferdinand Enke Verlag, 1973), s. 7; Benja-
min Lévy, ”From Paranoia Querulans to Vexatious Litigants: A Short Study on Madness
Between Psychiatry and the Law. Part 17, History of Psychiatry vol. 25 (2014), s. 299316,
sirskilt s. 301-304. Jfr t.ex. Johann Ludwig Casper, Practisches Handbuch der gerichtlichen
Medicin, 4 omarbetade och utokade uppl., band 1 (Berlin: Verlag von August Hirschwald,
1864), s. 518-527.
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det kinda 1500-talsfall som hade
fatt Heinrich von Kleist att skriva
romanen Michael Kohlhaas.** Men,
menade Krafft-Ebing, den kveru-
latoriska formen av forryckthet
var indd i hogsta grad ett fenomen
som hingde samman med den
moderna rittsstaten, med dess be-
stimmelser om likhet infor lagen
och dess nya offentlighet. Den se-
kularisering som hade skett i takt
med rittsstatens framvixt och den
naturvetenskapliga upplysningen
hade samtidigt lett till att antalet
minniskor som trodde sig vara
besatta av djavulen eller drabbades
av andra typer av religiost betonad
galenskap hade sjunkit drastisket.
Med andra ord, paranoia i sig var
mahinda ett universellt och tid-
l6st fenomen, men, menade von
Krafft-Ebing, dess uttryck kunde
variera kraftigt mellan olika epoker.” Just kverulansparanoia lyftes hir-
igenom fram som ett kinnetecken for det moderna.

Psykopati var ett bredare begrepp men fyllde delvis liknande funktio-
ner. Under decennierna efter sekelskiftet hade termen psykopati - som
ursprungligen kunde anvindas mycket brett, i sin bokstavliga betydelse av
sjalsligt lidande - snivats in och specificerats till att syfta pa konstitutio-
nella, och da frimst medfodda, psykiska abnormiteter snarare dn pa pro-
gressiv sjukdom. Den kunde dock dnnu under mellankrigstiden appliceras
pa en rad sinsemellan ganska olika tillstdnd.*® Psykopati syftade emeller-
tid inte pa intellektuella funktionsnedsittningar. Liksom kverulanspara-

Richard von Krafft-Ebing

16. Romanen, som skrevs 1805-1810 och som senare bl.a. kom att inspirera Franz Kafka
i hans forfattarskap, kretsar kring en histhandlare i reformationstidens Tyskland (verklig-
hetens histhandlare hette Hans Kohlhase) som efter en oférritt sparar ur och ger sig ut pa
en blodig himndaktion i jakt pd dem som krinkt honom. Heinrich von Kleist, Michael Kohl-
haas: Ur en gammal krinika, med efterord av 6versittaren Erik Agren (Lund: Bakhill, 2007);
jfr Richard von Krafft-Ebing, ”Ueber den sogenannten Querulantenwahnsinn”, Allgemeine
Zeitschrift fiir Psychiarrie und psychisch-gerichtliche Medizin vol. 35 (1879), 5. 395-419, se 5. 396.

17. Krafft-Ebing, ”Ueber den sogenannten Querulantenwahnsinn”, sirskilt s. 395-396.

18. Jfr Henry Werlinder, Psychopathy: A History of the Concepts. Analysis of the Origin and
Development of a Family of Concepts in Psychopathology (Uppsala: Acta Universitatis Upsalien-
sis, 1978).
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noiker antogs psykopater kunna vara intellektuellt normalbegavade, ja
rentav hogtstiende, dven om de var storda pa ett kiinslomissigt plan.

Diagnoser som paranoia querulans och psykopati gav, i regel tillsam-
mans med en otillriknelighetsforklaring, mojlighet att ta in manniskor
pa sinnessjukhus om deras bestridande av olika fragor hade passerat bort-
om vad som ansags normalt och acceptabelt, eller om de betraktades som
besvirliga for samhillsordningen pi andra sitt som antydde ett abnormt
sinnelag. Som jag kommer att visa i denna studie var detta ocksd en moj-
lighet som utnyttjades.

Men forfarandet var inte okontroversiellt. Under arens lopp forekom
upprepade debatter kring otillborligt inspirrande av psykiskt friska per-
soner inom den svenska sinnessjukvarden, till f6ljd av mindre brott eller
allmin besvirlighet. Fokus hamnade inte sillan pa diagnoser som psyko-
pati och kverulansparanoia eftersom de sa tydligt balanserade pa grinsen
mellan sjukt och friskt. Svarigheterna att dra en linje mellan normalt och
abnormt i denna typ av fall erkindes ocksi av likare. Och vad gillde psy-
kopati byggde hela begreppet pa forestillningar om ett grumligt grins-
land, vars blotta existens kan tyckas bestrida den strikta dikotomi mellan
vansinne och férnuft som ibland lyfts fram som sjilva fundamentet f6r
psykiatrins och den moderna sinnessjukvardens framvixt.'

BOKENS SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR

Denna studie inriktar sig pa forhandlingar kring minniskor med diagno-
ser som kverulansparanoia och psykopati i den tidiga folkhemstidens Sve-
rige. Det hir var diagnoser som redan i den psykiatrivetenskapliga littera-
turen rorde sig i grinsland mellan sjuke och friskt, normalt och abnorme,
och dirmed ocksa i grinsland mellan olika sitt att hantera problem. Med
utgangspunke i diagnosernas redan i teorin grinsbetonade karaktir kom-
mer studien att fokusera pa deras praktiska anvindning och den roll de
kunde spela i forhandlingar om utskrivning. I detta tillkommer ocksi ett
intersektionellt perspektiv.

Mitt frimsta syfte dr att genom ett till storsta delen mikrohistoriskt
angreppssitt belysa komplexiteten i psykiatriska och rittspsykiatriska
grinsdragningsprocesser, men tanken ir ocksa att detta ir en vig att nir-
ma sig mer overgripande frigor om grinserna for det goda medborgar-
skapet, hanteringen av besvirliga minniskor och villkorande av ideal som
demokrati, yttrandefrihet och 6ppenhet.

19. Jfr Michel Foucault, Vansinnets historia under den klassiska epoken, 6 6versedda uppl.
(Lund: Arkiv, 2010).
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Jag har, dven om de problem som speglas i studien kan ses som mer
tidlosa, valt ate ligga huvudfokus pa perioden mellan tidigt 1930-tal och
tidigt 1940-tal. Ett viktigt skil till detta 4r inrdttandet av Sinnessjuk-
nimnden som primir klagoinstans for patienter som omhindertagits
inom sinnessjukvirden. Nimnden instiftades i och med 1929 irs sinnes-
sjuklag, i syfte att stirka patienters rittssikerhet, och borjade rent prak-
tiskt att fungera i borjan av 1930-talet. Den nya nimnden knots till Medi-
cinalstyrelsen och skulle fungera som en central myndighet till vilken
patienter som ansig sig intagna pi felaktiga grunder kunde vinda sig for
att 6verklaga beslut om psykiatrisk tvingsvard och begira utskrivning.
Likasi kunde nira anhoriga, gode min eller formyndare vinda sig till den
nya nimnden, som bestod av en blandning av likare, jurister och lekmin
och élades att sammantrida varannan vecka.>® Patienter hade redan tidi-
gare haft ritt att skicka ocensurerade brev till Overinspektéren fér sinnes-
sjukvarden och andra myndigheter. Det nya med Sinnessjuknimnden var
att den var explicit satt under krav att behandla inkommande drenden och
fatta beslut utifran inkrivda likarutlitanden.>* P4 sd sitt stirkte den nya
lagstiftningen patienters rite att faktiskt fa svar pa sina klagomal.

Under den tid jag studerar intog Sinnessjuknimnden en sdrstillning
som klagoinstans for psykiatrins patienter, dven om den ocksa var om-
diskuterad och ifragasatt frin olika hall. (Fran och med andra halvan av
1940-talet forlorade nimnden i relativ betydelse, di en stor del av dess
uppgifter delegerades till lokala utskrivningsnimnder.)**> Avgérande ir
ocksd att inrdttandet av Sinnessjuknimnden har gett upphov till ett rike

20. SFS 1929:321; jfr Einar Sjovall & Axel Hojer, Medicinsk medborgarkunskap (Stock-
holm: Albert Bonniers forlag, 1929), s. 176-179; Roger Qvarsell, Uzan vett och vilja: Om
synen pa brottslighet och sinnessjukdom (Stockholm: Carlsson, 1993), s. 221; Erik Bjorkquist
& Ivar Flygare, ”Den centrala medicinalforvaltningen”, i Medicinalvésendet i Sverige 1813—
1962: Utgiven med anledning av Kungl. Medicinalstyrelsens 300-drsjubilenm, red. Wolfram Kock
(Stockholm: Nordiska bokhandelns férlag, 1963), s. 7-101, sirskilt s. 76.

21. Sinnessjuklagen (SFS 1929:321), 20-23 §; jfr Bror Gadelius, Det mdnskliga sjilsliver:
1 belysning av sinnessjuklikarens erfarenhet. Grundlinjer till en allmén psykiatri, del 2, 2 rev. och
tillskade uppl. (Stockholm: Hugo Gebers forlag, 1929), s. 327-328. Enligt Gadelius hade
den tidigare 7alldeles onddiga” trafiken av klagomal till olika myndigheter aldrig lett till
ndgra andra dtgirder dn ”pa sin hojd en anmodan till 6verlikaren att inkomma med f6r-
klaring, varefter den klagandes inlaga lagts ad acta eller blivit genom medicinalstyrelsen
till vederbérande likare dtersind” (cit. s. 328). Jfr dven diskussioner kring ritten att skriva
klagobrev i SOU 1927:10, Betinkande med forslag till lag om sinnessjuka och om undersikning
angdende sinnesbeskaffenher m.m.: 1926 drs sinnessjuksakkunnigas betinkande 1, s. 31-44, och ti-
digare i Alfred Petrén, Den sinnessjuke och samhiller (Stockholm: Bonnier, 1913), s. 59-63.

22. Den centrala Sinnessjuknimnden fortsatte att verka under ytterligare ett par de-
cennier, men di frimst som instans for 6verklagande, dit patienter kunde vinda sig om de
fate avslag i en lokal nimnd. Rudolf Schlaug, Psykiarri, lag och samhdlle: En vandring genom
svensk psykiatrisk lagstiftnings historia (Stockholm: Askelin & Higglund, 1989), s. 146-147.
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och unikt killmaterial som skapar ovanligt goda mojligheter att rekon-
struera forhandlingar mellan patienter, likare och myndigheter, i synner-
het under den period jag fokuserar pa.

Rittsovergrepp inom och via psykiatrin var som sagt ete livlige dis-
kuterat imne under decennierna efter det demokratiska genombrottet i
Sverige, och inte minst under 1930- och 40-talen, en tid da psykiatrin och
sinnessjukvarden dessutom befann sig i en stark expansionsfas. Detta ut-
gor ytterligare motiv for valet av tidsperiod. Vidare riktades redan under
denna tid mer specifik kritik mot den forsatliga grianskaraktiren hos be-
grepp som psykopati och de konsekvenser den kunde fi f6r behandlingen
av besvirliga personer.

En fraga ir forstds om Sinnessjuknimnden verkligen kom att fungera
som den garant for patienters rittssikerhet den var tinkt som, eller sna-
rare som det hot mot rittssikerheten dess kritiker méalade upp den som.
Mitt huvudintresse ligger emellertid i sjélva forhandlingsprocessen. Hur
anvinde sig likare och andra myndighetsforetradare av begrepp som psy-
kopati, kverulans och kverulansparanoia i férhandlingar om utskrivning
och friskforklaring, och hur, om alls, resonerade patienter som kategorise-
rats som psykopater eller kverulanter om de diagnoser de fatt? Hur argu-
menterade patienterna for utskrivning eller friskférklaring i forhillande
till likare och myndigheter? Hur spelades diagnosernas grinsbetonade
och paradoxala aspekter ut i férhandlingarna och vilken roll spelade pa-
tienters sociala bakgrund for bedémningen av deras sjilsliga hilsa och
samhillsduglighet?

BESVARLIGHET, DIAGNOSTIK
OCH MEDIKALISERING

En utgingspunkt fér denna studie dr att det i linder som Sverige, parallellt
med demokratiseringsprocessen och den moderna rittsstatens framvixe,
pagick en problematisering av beteenden som brét mot normerna for det
goda medborgarskapet, och att denna i viss méan skedde i medicinska ter-
mer. Att vissa slags beteenden problematiseras som normbrytande kan,
menar jag vidare, ses som en nistintill ofrinkomlig sida av demokratise-
ringsprocessen: ett kvarvarande behov av att handskas med minniskor
som upplevs hota samhillskontraktet, ”to keep them in awe and to direct

Jfr SFS 1949:655. Nimnden avskaffades helt i slutet av 1960-talet nir den nya lagen (SFS
1966:293) om beredande av sluten psykiatrisk vard i vissa fall (LSPV) bérjade gilla.

23. Kritiken mot psykopatibegreppet kom i och for sig att nd sin kulmen i Sverige
under aren efter andra vérldskriget, men kritik hade dven horts tidigare och det var ocksa
sd att manga av de exempel som framférdes pi 1940-talet berérde féregaende decennium.
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Sinnessjukndmnden var knuten till Medicinalstyrelsen och sammantridde varannan vecka i styrel-
sens lokaler i Westmanska palatser pa Wallingatan i Stockholm. Foto: Stockholms stadsmuseum.
Fotograf: Lennart af Petersens, 1950.
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their actions to the common benefit”, for att tala med Thomas Hobbes.
Detta behov kan pa vissa sitt skirpas nar samhillskontraktet ”skrivs om”
pa ett sitt som ger medborgarna friare tyglar och samtidigt storre ansvar
for samhillsutvecklingen.** Problematiseringen kan dirmed ses som en
baksida av de ideal som siger att varje medborgare ska ges utrymme att
uttrycka sina dsikter och utkriva sina rittigheter, och dirigenom maijlig-
het att vara med i samhillets utformning och styrning - ideal som kan
betraktas som del av en mer 6vergripande liberal styrningsrationalitet.
Jag talar hir om det liberala i den bredare betydelse som ménga forskare i
Michel Foucaults efterfoljd velat ge ordet. For de moderna samhillen som
priglas av en sddan rationalitet ir malet att fa alla medborgare att formas,
eller allra helst forma sig sjélva, till sjilvstyrande, produktiva subjeke.>s I
denna rationalitet ligger dock samtidigt underforstate att medborgarna
bor styra sig sjilva i riktningar som ir nyttiga for samhillet. De bor till
exempel utbilda sig i enlighet med sina personliga férutsittningar, arbeta
flitigt och betala skatt, de bor uttrycka sina asikter, rosta och stélla upp
i allmianna val, samt skota sin hilsa, skaffa lagom ménga barn och agera
som medvetna konsumenter. Utéver 6nskemal om att de ska ritta sig ef-
ter detta slags mer outtalade normer finns rena krav pa att de ska finna sig
i lagar, regler och myndighetsbeslut. De minniskor jag intresserar mig for
i denna studie kan ses som personer som brutit med det liberala samhills-
kontraktet antingen genom att tappa styret och glida ivig at ”fel” hall,
eller genom att verkligen styra sig sjilva, men - vare sig det varit t ritt
eller fel hill - med 6verdriven intensitet.

Sambhillet och dess foretridare kan vilja olika sitt att tala om detta
slags avvikelser frin medborgerliga ideal. Ett mer 6vergripande begrepp
som stundtals anvindes pid 1930- och 4o-talen var ”samhillsbesvirlig-
het”; i mina killor har jag sett det anvindas antingen for att avgrinsa all-
mint besvirliga personer fran direkt samhillsfarliga eller pa ett sitt som

24. Thomas Hobbes, Leviathan or the Matter, Forme, & Power of a Common-wealth: Ec-
clesiasticall and Civill (London: Andrew Crooke, at the Green Dragon in St. Pauls Church-
yard, 1651), s. 105.

25. Se t.ex. Nikolas Rose & Peter Miller, ”Political Power beyond the State: Problema-
tics of Government”, British Journal of Sociology vol. 43 (1992), s. 173-205; The Foucaulr Ef-
fect: Studies in Governmentality, with Two Lectures by and an Interview with Michel Foucault, red.
Graham Burchell, Colin Gordon & Peter Miller (Chicago: University of Chicago Press,
1991); Mitchell Dean, Governmentality: Power and Rule in Modern Society, 2 uppl. (Thousand
Oaks, CA: Sage, 2010). Jfr Michel Foucault, ”Governmentality”, s. 201-222, sirskilt s.
219-220, och ”The Subject and Power”, s. s. 326-348, sirskilt s. 340-342, i Power, red.
James D. Faubion (New York: The New Press, 2000); ”Technologies of the Self”, i Techno-
logies of the Self: A Seminar with Michel Foucault, red. Luther H. Martin, Patrick H. Hutton
& Huck Gutman (Ambherst: University of Massachusetts Press, 1988), s. 16—49, sirskilt s.
18-19.
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dven inkluderade farlighet.>s Vad giller de typer av samhillsbesvirlighet
som identifierades som sjuklig kverulans — med kverulansparanoia som
den mest specifika och avgrinsade varianten - handlade det pa ett ungefir
om beteenden som med dagens sprakbruk skulle beskrivas i termer av
rittshaverism. Rittshaverism ir ett begrepp som hor hemma i efterkrigs-
tiden; Svenska Akademiens ordbok sparar ordet rittshaverist tillbaka till
1948. Mojligt dr att dess etablering och popularitet kan avspegla hur pro-
blematiseringen av de beteenden som ringats in hir dter kommit att dra
mer at det juridiska hallet 4n det medicinska - dven om detta kanske i viss
man bygger pa en missuppfattning om att termen syftar pi personer som
far rittssystemet att haverera pi grund av sitt beteende. Ordet riatt-haveri
(efter tyskans rechthaberei) kan i svenskan sparas tillbaka till 1852, da det
definierades som ett

(pedantiskt) begir att (alltid) ha L. fi rite; bendgenhet att envist o. pi-
stridigt hdvda o. fasthilla vid en viss stindpunkt o. anse denna vara den
enda ritea . att envist av o. pastridigt havda sin ritt dv. i friga om obetyd-
ligheter; stundom 6vergiende i bet.: oférdragsamhet, trangsynthet; av.
konkretare, om handling 1. upptridande som vittnar om sidant begir 1.
sadan bendgenhet.>”

Svenska Akademiens ordlista ir bide mer forsiktig och mer inkluderande i
sin definition av rittshaverist som en ”person som pastridigt hivdar sin
riatt”. Rittshaveristen (liksom kverulanten) definieras alltsi som en per-
son som anser sig ha ritt, och r s siker pa sin sak att hen kan gi mycket
lingt - alltfor laingt - for att bevisa detta. Men réttshaveristen karakterise-
ras ocksé av att det nistan alltid 4r motparten som definierar hen som en
sddan. Rittshaverist ir, lika lite som exempelvis konspirationsteoretiker,
en identitet pa sd sitt att den dr nigot manniskor frivilligt tar till sig.>® Pa

26. Ordet kan dock inte ha varit si vanligt i samhillsdebatten eftersom det varken
aterfinns i Svenska Akademiens ordbok eller bland de ytterligare exempel pi ordanvindning
som finns nedtecknade och bevarade i dess arkiv.

27. Enligt Svenska Akademiens ordbok, som hinvisar till Elias Fries, Botaniska utflygrer:
Ensamling af strodda tillfillighets-skrifter, band 2 (Stockholm: Haeggstrom, 1852), s. 9. Jfr dven
excerptkort i lada nr 161 (For sent ink. I.) Réttsforakt - rictvisesynpunkt, Svenska Akade-
miens ordboks arkiv, Lund.

28. I ett konferensanforande infor nordiska jurister 2005 definierade divarande justi-
tiekansler Géran Lambertz rittshaverister som ”personer som har tappat allt fértroende
for ritesvisendet och/eller forvaltningen, som angriper systemet och dess féretridare med
orimliga beskyllningar och som inte har nigon verklighetsforankring i sin misstinksam-
het”, med tilligget att detta var en sniv definition som uteslot vil s& manga, och minst lika
intressanta, griansfall. "Rittshaverister — problem eller utmaning? Sektionsméte”, anféran-
den publicerade ad verbum i Forhandlingerne ved Det 37. nordiske Juristmode i Reykjavik 18.-2o0.
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samma sitt tenderade epitetet kverulant att fungera som en péklistrad,
och degraderande, etikett snarare dn en moijlig identitet. Diremot kan
forstas minniskor som kidnner sig krinkta eller drabbade av olika former
av maktmissbruk gi samman pa egna premisser. Sociologen Erving Gofl-
man har till och med hivdat att det finns en allmin tendens hos vissa ka-
tegorier av socialt stigmatiserade minniskor att ”sluta sig samman i sma
grupper helt rekryterade frin denna kategori”.>* Hur vanligt det varit att
just kverulantstimplade personer slutit sig samman i gemenskaper eller
lobbygrupper ir oklart, men Krafft-Ebing nimnde redan 1879 hur nagra
tyska kverulanter nigot decennium tidigare hade bildat en ’forening for
undertryckta”° Forvisso, som filosofen Judith Butler papekat med be-
greppet “queer” som belysande exempel, forekommer det att skambelag-
da grupper av manniskor tar till sig negativt laddade termer for att gora
dem till sina och ladda dem med ny mening.* Men det kan ocksa vara s
att minniskor som alla utomstaende ir 6verens om att kategorisera pa ett
visst sdtt sjilva tar resolut avstiand fran savil etikettering som kategorise-
ring. S4, hivdar sociologen Beverley Skeggs, har varit fallet med i princip
alla de brittiska arbetarklasskvinnor hon intervjuat genom éren. Skeggs
talar om dessa kvinnors skarpa vigran att identifera sig sjilva som arbe-
tarklass i termer av disidentifikation.’* Begreppet kverulans beholl sa langt
jag kunnat se en renodlat negativ laddning, och detta gillde om maojligt
in mer for begreppet psykopati. Psykopati ringade under 19oo-talets for-
sta hilft in ett brett spektrum av konstitutionella stérningar som antogs
ta sig uttryck i ett 4nnu bredare spektrum av problematiska beteenden,
frin koncentrationssvérigheter till hysteriska anfall, homosexuella re-

august 2005, Bind I1., s. 277-297, cit. s. 280. Texten nedladdad frin htep://cms.ku.dk//uplo-
ad/application/pdf/fs63aacg/Rattshaverister_problem_utmaning.pdf (senast kontrollerad
17 maj 2018). Att dven just Lambertz senare, framfér allt i samband med det infekterade
rittsfallet kring Sture Bergwall, alias Thomas Quick, kommit att karakteriseras pa liknan-
de sitt har knappast gjort att han borjat beteckna sig sjilv som réttshaverist.

29. Erving Goftman, Stigma: Den avvikandes roll och identiter (Stockholm: Prisma,
1972), s. 30-36, cit. s. 31.

30. Krafft-Ebing, ”Ueber den sogenannten Querulantenwahnsinn”, s. 401.

31. Judith Butler, Bodies that Matter: On the Discursive Limits of "Sex” (New York: Rout-
ledge, 1993), s. 232. Jfr ocksd Alexandra Bacopoulos-Viau & Aude Fauvel, ”The Patient’s
Turn: Roy Porter and Psychiatry’s Tales, Thirty Years on”, Medical History vol. 60 (2016),
s. 1-18, sdrskilt s. 8—9, om "Mad Studies” och ”Mad activists”.

32. Beverley Skeggs, ”Class: Disidentification, Singular Selves and Person-Value”,
publicerad pa portugisiska som ”Classe: Desidentificago, selves singulares e valor da pes-
soa”, i Identidades, red. B. Sallum Jr, L.M. Schwarcz, D. Vidal & A. Catani (Sio Paulo:
Universidade De Sdo Paulo, 2016), s. 145-173, dven tillginglig pa engelska pa htep://re-
search.gold.ac.uk/18996/1/SO C_Skeggs_18996.doc (senast kontrollerad 17 maj 2018); se
iven Beverley Skeggs, A1 bli respektabel: Konstruktioner av klass och kon (Goteborg: Daidalos,
2000), 8. 119-155, 259-261.
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lationer eller vildshandlingar. Det handlade liksom i fallet med kveru-
lanter om uttalat sociala problem, som dock knots hart till biologiska
forklaringsmodeller — 4ven om likarna ocksé riknade med att viss mil-
jopaverkan var nodvindig {or att den underliggande abnormiteten skul-
le manifesteras utit. En jimforelse kan goras med det idldre begreppet
degeneration, vars innehall delvis 6verlappade med, och kom att integre-
ras i, psykopatibegreppet. Innehéllet i degenerationsbegreppet var ocksi
hogst flexibelt, och kunde anpassas for att bemota en rad skilda typer av
upplevda samhillsproblem. Vetenskapsfilosofen Ian Hacking har talat om
en “adjustable degeneracy portfolio” for att peka pa hur smidigt olika ty-
per av sociala avvikelser vid olika tillfillen kunde lyftas fram som tecken
pa just degeneration, och likasad hur de féormodade irftlighetsmonstren
kunde anpassas efter behov.3 Psykopatibegreppet hade dock inte samma
konnotationer av en process av urartning som degenerationsbegreppet
hade.

Grinskaraktiren och flexibiliteten hos begrepp som psykopati och
kverulansparanoia ger dem tydliga drag av vad idéhistorikern Karin
Johannisson definierat som kultursjukdomar. Kultursjukdomar enligt
Johannissons definition ir tillstdnd eller uppsittningar av kroppsliga fe-
nomen som uppfattas som sjukliga vid en viss tid, pi en viss plats, men
vars begreppsliggérande, namngivning och spridning 4r ovanligt starkt
beroende av kulturella normer och forestillningar, om bland annat hilsa
och ohilsa, normalitet och abnormitet, manligt och kvinnligt, farligt och
godartat. Kultursjukdomar ir vildigt smittsamma pa sitt eget sitt: nér
de vil etablerats som diagnoser sprids de snabbt. Men det ingér i sjilva
definitionen att deras storhetstid dr dvergiende. S smaningom tenderar
de att férsvinna, antingen pa grund av at tillstindet i friga inte lingre
betraktas som sjukligt, eller for att den samling symptom som kinne-
tecknat det sugs upp av nya diagnoskategorier.>* Pa ett liknande sitt, men
med mer utpriglat fokus pa psykiska fenomen, har Tan Hacking resonerat
kring vad han kallar transient mental illnesses. En transient, flyktig, sinnes-
sjukdom ir enligt Hacking “an illness that appears at a time and in a

33. Ian Hacking, ”Degeneracy, Criminal Behaviour, and Looping”, i Genetics and Cri-
minal Behaviour, red. David Wasserman & Robert Wachbroit (Cambridge: Cambridge
University Press, 2001), s. 141-167. Om degenerationsbegreppet, se dven t.ex. Daniel Pick,
Faces of Degeneration: A European Disorder, c. 1848—c. 1918 (Cambridge: Cambridge Univer-
sity Press, 1989); Degeneration: The Dark Side of Progress, red. ]J. Edward Chamberlain &
Sander L. Gilman (New York: Columbia University Press, 1985).

34. Karin Johannisson, "Om begreppet kultursjukdom”, Lékartidningen vol. 105
(2008), s. 3129-3132; forst utrett i kapitlet ”Nir sjukdom behovs: Kultursjukdomar kring
sekelskiftet 1900”, i Medicinens dga: Sjukdom, medicin och samhdlle - historiska erfarenheter
(Stockholm: Norstedt, 1990), s. 99-125.
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place, and later fades away”, som kan resa geografiskt och ateruppstd vid
olika tidpunkter, och som ofta ir starkt klass- eller genusbunden.

Psykopati kan dock inte riktigt ses som en kulturdiagnos i den me-
ningen att den kommit och gatt. Innehall och popularitet har skiftat, och
iven terminologin har varierat. Men begreppet har knappast forsvunnit,
dven om ocksa dess moderna anvindning har moétes av stark kritik. Denna
kritik kan eka av ildre tiders anklagelser om fabricering av psykiatriska
diagnoser och straffriférklaring pa felaktiga grunder, men ocksé avspegla
en nyare tids skepsis mot eurocentriska och moralistiska bedémnings-
kriterier.?* Under de senaste decennierna har psykopatibegreppet fitt
ett nytt uppsving, om in kanske frimst i populirkulturen. I de senaste
utgdvorna av American Psychiatric Associations internationellt anvinda
psykiatriska diagnostikmanual, DSM, talas det inte lingre i termer av
psykopati.’” Samtidigt har dock den kanadensiska psykologen Robert Ha-
res diagnostiska ”checklista” — som listar en rad personlighetsdrag och
beteendemonster som sammantaget antas indikera psykopati - fortsatt
betydelse internationellt, och ocksa i dagens Sverige finns starka forespra-
kare for psykopati som diagnos och rittspsykiatrisk kategori.’®

35. Ian Hacking, Mad Travellers: Reflections on the Reality of Transient Mental Illness (Lon-
don: Free Association Books, 1999), cit. s. 82.

36. Se t.ex Waltraud Ernst, ”Personality Disorders: Social Section”, i A History of Cli-
nical Psychiatry: The Origin and History of Psychiarric Disorders, red. German E. Berrios & Roy
Porter (London: Athlone Press, 1995), s. 645-655; Magnus Hornqvist, ”Psykopatfabriken:
Det olyckliga dktenskapet mellan kriminalvird och psykopatforskning”, i Brott i vélfirden:
Om brottslighet, utsarther och kriminalpolitik. Festskrift till Henrik Tham, red. Hanns von Ho-
fer & Anders Nilsson (Stockholm: Stockholms universitet, Kriminologiska institutionen,
2007), s. 123-143. Jfr dldre anklagelser om fabricering av psykiatriska diagnoser och ”till-
verkning” av straffria, Lars Garpenhag, Kriminalddarar: Sinnessjuka brotslingar och straffrihet
i Sverige, ca 1850-1930 (Uppsala: Acta Universitatis Upsaliensis, 2012), s. 126, 139-145;
Quarsell, Uran vett och vilja, s. 2773, Carl Lindhagen i Riksdagens protokoll, FK 1938:21, s.
73 FK 1938:36, 5. 37.

37. Nérmast ligger beskrivningen av antisocial personlighetsstorning. Jfr Diagnostic
and Statistical Manual of Mental Disorders, fifth edition/DSM-s (Arlington, VA: American
Psychiatric Association, 2013), diagnoskod 301.7, s. 659-663.

38. Se t.ex. Robert D. Hare, Hare PCL-R: Administreringsmanual, svensk version (Stock-
holm: Psykologiférlaget AB, 2004), inkl. kap. 2 av Martin Grann, "Aktuell svensk forsk-
ning om psykopati”; Jan-Otto Ottosson, Psykiatrin i Sverige: Vigval och vigvisare (Stock-
holm: Natur och Kultur, 2003), s. 142-146; Sten Levander, Hans Adler, Ola Gefvert, Eva
Tuninger, Psykiatri: En orienterande versikt, 2 uppl. (Lund: Studentlitteratur, 2008), s. 66,
293-301; Sten Levander, "Rittspsykiatri”, i Psykiatri, huvudred. Jérgen Herlofson (Lund:
Studentlitteratur, 2009), s. 675-677; liksom populirt hillna éversikter som Gérel Kristina
Nislund, Lér kinna psykopaten (Stockholm: Natur och Kultur, 2004), Christina Gustavson,
Frdn strulpellar till psykopater (Visteras: Ica bokforlag, 2008) eller Thomas Erikson, Omgiven
av psykopater: Si undviker du att bli urnyttjad av andra (Stockholm: Forum, 2017). Jfr Ingrid
Sahlin, ”Psykopatibegreppets renissans”, Ord¢Bild nr 4-5 (2002), s. 61-76.
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En annan sak att notera dr att Johannisson i sin diskussion av kul-
tursjukdomar, men dven Hacking i sin diskussion av just transient mental
illnesses, framst lyft fram diagnoser som, dven om de ocksa kan ha varit mer
eller mindre stigmatiserande, har erbjudit klara férdelar f6r de méinniskor
som fatt dem genom att legitimera deras lidande och erbjuda tolknings-
ramar for deras upplevda ohilsa. Som Johannisson uttryckt det, med en
blinkning till Freud, gjorde kultursjukdomarna att ”individen kunde vilja
sjukrollen och ocksa vilja vilka symtom hon skulle anvinda for att infor
omvirlden manifestera att hon vantrivdes i kulturen”.* Hir avviker bade
psykopati och kverulansparanoia genom att sillan eller aldrig ha erbjudit
nigot "hem” 4t dem som placerats i kategorin. Trots sina historiska vari-
ationer framstar begreppen som stabila just i sin starkt negativa laddning,
sd stigmatiserande och moraliserande att minniskor svarligen kunnat
identifiera sig sjilva med dem.* Utdver en viss potential for frisigelse
frin eget ansvar har de knappast heller erbjudit nagra av de mojliga for-
delar - i form av till exempel extra skolresurser och centralstimulerande
likemedel - som vissa av var tids neuropsykiatriska diagnoser vid sidan av
kvarvarande stigma kan ge.

Dirmed inte alls sagt att patienter klassificerade som psykopater eller
kverulansparanoiker forblivit opaverkade av sin diagnos. Som Hacking
ocksd papekat dr det inte si att minniskor bara stoppas in i kategorier
som passiva objekt. Kategoriseringen gor ocksa nigot med dem. Genom
att paverka mianniskors sjilvuppfattning skapar klassificeringen vad Hac-
king kallar looping effects, varigenom den klassificerades beteende, och kan-
ske dven andras uppfattning om hen, ocksi tenderar att forindras med
tiden. Med andra ord, minniskor ir rérliga maltavlor, vilket skapar en
stindig dterkopplingseffekt i klassificeringsprocessen.*

I friga om psykopater och kverulansparanoiker handlade kategorise-
ringsprocessen inte enbart om att sortera ut en del personer som en dis-
tinkt klass eller kategori inom en storre kategori av psykiskt sjuka eller
storda. Det handlade ocksd om att sirskilja dem frin minniskor som var

39. Johannisson, Medicinens iga, s. 109. Jfr Sigmund Freud, Vi vantrivs i kulturen, ny
utg. (Stockholm: Réda rummet, 1995). Jfr ocksd Johannissons starka betoning pa iscen-
sattning av sjukroller i boken Den sdrade divan: Om psykets estetik (och om Agnes von K, Sigrid
H och Nelly S) (Stockholm: Bonnier, 2015).

40. Jfr Axel Larsen, Psykopatibegreber (Kobenhavn: Munksgaard, 1975), s. 8.

41. Detta, menar Hacking, ir sirskilt relevant inom humanvetenskaperna (till vilka
han utdver samhaillsvetenskap och humaniora dven vill rikna psykologi, psykiatri och en
stor del av den kliniska medicinen), som genom sin verksamhet rentav kan skapa nya
”sorter” av minniskor. Ian Hacking, ”Kinds of People: Moving Targets”, Proceedings of the
British Academy vol. 151 (2007), s. 285-318, sirskilt s. 293.
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overdrivet besvirliga, arga, brikiga eller till och med vildsamma, men
inte patologiskt sa.

Hir kan noteras att bade psykopati och kverulansparanoia var diag-
noser som fokuserade pa kinslor och kinslouttryck. ”Psykopati”, skrev
strafflagberedningen i sitt betinkande 1942,

innebir bestdende brister pa vilje- och kinslolivets omrade, som framfor
alle framtrida i oformaga eller svirighet att anpassa sig i samlevnaden
med andra minniskor och som hava sin grund i rftliga anlag eller i sjuk-
domar och skador, som intriffat sa tidigt i barndomen, att de blivit be-
stimmande for karaktirsutvecklingen.+

Ocksa i bedomningar av kverulans lag fokus pa kinslor, aven om det hir
rorde sig om en mer specifik art av kinslor.

Kinslohistoria kan ses som en given del av psykiatrihistorisk forsk-
ning. Men kinslornas historia har ocksa vuxit fram som ett sjilvstindigt
forskningsomrade under de senaste decennierna, i sparen av en socialkon-
struktivistisk reaktion pa psykologivetenskapliga, neurobiologiska och
evolutionsbiologiska teorier om kinslors biologiska grund och universel-
la kvaliteter. En utgingspunkt ar att sivil kinslors uttryck som upplevel-
sen och tolkningen av dem inte bara ir kulturbundna utan 4ven historiskt
varierande. Barbara Rosenwein, en framtridande rost inom filtet, pekar
pé flera olika metoder for att kartligga hur normer for kinslor etablerats i
olika grupper, vad hon kallar emotional communities, 5ver tid. Hon noterar
ocksd, av relevans for denna undersokning, att beskrivningar av kinslor
ocksa kan anvindas i syfte att stimpla andra ménniskor eller grupper av
minniskor.

It is also important for the historian to keep in mind that emotions are
sometimes used not to express or to describe feelings but to label others:
is an angry mob” angry according to the participants or because it is
thus described by hostile observers? If the latter is the case, the historian
may wish to ask about the place of anger in the emotional economy of the
observers rather than its role in the mob. Emotional epithets and charac-
terizations may be used by one group (self-defined by race, class, estate,
and so on) for or against another.®

42. SOU 1942:59, Strafflagberedningens betinkande angiende strafflagens tillriknelighetsbe-
stammelser, sinnesundersokning, m.m., s. 43.

43. Barbara H. Rosenwein, ”Problems and Methods in the History of Emotions”, Pas-
sions in Context vol. 1 (2010), s. 1-32, cit. s. 12-13. Rosenwein understryker att hennes egen
strivan inte dr att etablera ett separat forskningsfilt - i stillet bor kinslornas historia
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Den mer kulturhistoriska vindningen i forskning om kinslor har kri-
tiserats for att lite falla in i en 6verdrivet relativistisk uppfattning om
minniskors kinsloliv under olika epoker. Att uttryck och beskrivningar
av kinslor varierar betyder inte, menar kritiker, att det inte kan finnas
vissa biologiska och psykologiska grundmonster f6r hur minniskor sub-
jektivt upplever medgingar, motgingar, forluster, hot eller dragning till
andra minniskor.* Sjilv viljer jag att inta en agnostisk position i frigan
om det finns kinsloupplevelser som ir universella; jag ser inte frigan som
sarskilt relevant for mina syften och anser mig inte heller ha verkeyg for
att undersoka den.# Diremot utgar jag ifrdn att savil kinslouttryck som
tolkningar av kinslouttryck ér forinderliga, och att detta ir saker som
gar att undersoka historiskt. Jag utgar dven ifrdn att grinserna mellan
vad som bedomts som normala och onormala kinslouttryck kan variera
mycket. Mitt fokus i denna studie ligger inte pa kinslors normaluttryck
under en given period, utan pi sidant som lokaliserades utanfor normen,
pa eller bortanfér grinsen till det acceptabla. An mer specifikt intresse-
rar jag mig for hur beskrivningar av kinslouttryck, eller brist pi kinslo-
uttryck, har dberopats for grinsdragning mellan normalt och onormalt i
psykiatriska och ritespsykiatriska ssammanhang. Det hir var sammanhang
dir man explicit intresserade sig for det avvikande, vilket kan ha 6kat
sannolikheten for att vissa kdnslouttryck skulle tolkas som tecken pa en
underliggande abnormitet.+¢

I princip alla de patienter jag studerar i denna bok hade omhinder-
tagits inom sinnessjukvirden efter olika, storre eller mindre, forseelser.
Att de omhindertogs inom just sinnessjukvirden kan ses som ett uttryck

pa sike bli ett perspektiv som inkluderas inom all historieforskning, liksom genushistoria
borde bli det. Ibid., s. 24.

44. William Reddy har gatt si langt som att hivda att ”no meaningful history of
emotions is possible from a strong constructionist position”. William M. Reddy, "Against
Constructionism: The Historical Ethnography of Emotions”, Current Anthropology vol. 38
(1997), cit. s. 330. Jfr William M. Reddy, ”Historical Research on the Self and Emotions”,
Emotion Review vol. 1 (2009), s. 327-351, sirskilt s. s. 302-315. Om olika teoretiska och me-
todologiska ingangar till historiska studier av kiinslor, se dven t.ex. Susan J. Matt, ”Current
Emotion Research in History: Or, Doing History from the Inside Out”, Emotion Review
vol. 3 (2011), 5. 117-124.

45. Jag anvinder hir agnosticism i T.H. Huxleys ursprungliga och mer allminna be-
tydelse av att avstd frin ate ta stillning i frigor som man anser sig omdjligen kunna na
verklig kunskap om. Frigan om andra minniskors inre kinsloupplevelser ir, menar jag,
en sddan. Jfr Thomas Henry Huxley, ”Agnosticism”, kap. V11 (1889) i Science and Christian
Tradition (New York: D. Appleton & Company, 1902), s. 209-262.

46. Jag intresserar mig hirmed ocksd mer f6r hur denna inringning av den kanslomis-
sigt "andre”, eller de kinslomissigt ”andra”, uppfattades, dven av de siledes inringade, in
for hur inringningen kunde hjilpa till att stirka de izringandes — det vill siga i forsta hand
psykiatrikernas — eventuella kinslomissiga gemenskap.
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for hur viss brottslighet liksom vissa kinslouttryck medikaliserades i mer
klassisk betydelse. Medikalisering, for att tala med sociologen Peter Con-
rad, bestar i att ett problem borjar definieras i medicinska termer, att man
anvinder sig av en medicinsk forstielseram for att gripa sig an det och
kanske ocksé anvinder sig av medicinska interventioner for att "behand-
la” det.#” Medikaliseringen i detta sammanhang handlade bland annat om
en syn pd - och ett tal om - vissa forovare som icke ansvariga for sitt
brott eftersom de inte varit vid sina sinnens fulla bruk vid brottstillfillet,
men ocksd om att dessa férovare ansigs vara i behov av vard. Diagnoser
som psykopati och paranoia querulans skiljde emellertid ocksd ut sig pa sa
sitt att bedomningen av de beteenden som de grundade sig pa rimligtvis
inte bara byggde pa avvigningar mellan sjukt och friske, eller mellan olika
slag av sjukdom. Det stod ocksa potentiellt och vigde mellan olika typer
av avvikelse, som sinnessjukdom kontra konstitutionell psykisk abnormi-
tet, eller sinnessjukdom kontra brottslighet. Hur essentiell skillnad man
i praktiken gjorde mellan dessa avgrinsningar ir en empirisk fraga. Och,
for att krangla till saken ytterligare, skulle man se till kriminalantropo-
logen Cesare Lombroso (1835-1909) och hans efterfoljare inom den si
kallade positiva straffrittsskolan sd borde dven brottslighet ses som en
form av psykisk abnormvariant.+®

Avgrinsningarna hjilpte i vilket fall som helst till att placera méanniskor
inom olika diskurser. Men kategoriseringen handlade inte bara om hur
man talade om minniskor, utan fick stérre konsekvenser in si: de diskur-
ser manniskor placerades inom var ocksi knutna till olika system och in-
stitutioner och dirmed till olika sitt att hantera problem. Kategorisering-
en blev med andra ord ocksi avgorande for om personen i fraga gjordes
till ett fall for (sinnessjuk)virden eller rittssystemet, eller om hen, trots
sina egenheter, kunde bedémas som normal och oférarglig nog att ges
ansvar for sitt eget liv. En psykopatidiagnos kunde ocksi anvindas for att
legitimera sterilisering, 4ven om asikterna kring nyttan av detta gick isir. I
diskussionerna infor den forsta steriliseringslagen, som klubbades igenom
1934, uttalade sig Svenska psykiatriska foreningen klart for sterilisering av
psykopater, medan direktionen fér Stockholms hospital (som 1930 bytte
namn till Psykiatriska sjukhuset) tyckte det var bra att partiella sjilsliga
defekter som etisk imbecillitet, sexuell perversitet m.m.” inte tagits med
i lagforslaget, ”da det pa forskningens nuvarande stindpunkt icke kunde
anses faststille, vilken roll drftligheten spelade i dylika fall”.+ Befolknings-

47. Jfr Peter Conrad, "Medicalization and Social Control”, Annual Review of Sociology
vol. 18 (1992), 5. 209-232, cit. s. 211.

48. Se tex. Qvarsell, Utan vett och vilja, s. 43-56; Mary Gibson, Born to Crime: Cesare
Lombroso and the Origins of Biological Criminology (Westport, CT: Praeger, 2002).

49. SOU 1933:22, Firslag till lag om sterilisering av vissa sinnessjuka, sinnessloa eller av an-
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kommissionen argumenterade starke for frivillig sterilisering av ”svérarta-
de” psykopater pi bade sociala och eugeniska grunder i sitt betinkande om
utvidgning av steriliseringslagen 1936, dven om den forholl sig tveksam till
mojligheterna att inkludera psykopater i den grupp personer som kunde
steriliseras utan samtycke.>° Enligt zoologen och rasbiologen Nils von Hof-
sten steriliserades 1835 personer med “grav psykopati, som obestridligen
indicerar sterilisering” mellan 1941, da den nya steriliseringslagen infordes,
och 19535 I praktiken var ocksd - di frivillig - sterilisering av psykopater
ganska vanligt forekommande redan under andra halvan av 1930-talet, dven
om detta slags ingrepp inte explicit ticktes av 1934 ars steriliseringslag.s*

I en artikel med den talande titeln ”Psykopatfabriken” avfirdar krimi-
nologen Magnus Hornqvist det nutida psykopatibegreppet som ett ad-
ministrativt grinsbegrepp utan vetenskaplig grund.s3 Pa ett liknande sitt,
men med fokus pa efterkrigstidens Finland, talar historikerna Katariina
Parhi och Petteri Pietikdinen om psykopati som ”arguably the most social
of all psychiatric diagnoses”, ett verktyg for social ingenjorskonst som i
praktiken syftade pa social missanpassning.5+ I detta hiller jag med om att
den administrativa grinsaspekten i begreppet ir viktig att ta i beaktande,
och det dven nir man ser pa dess historiska anvindning. Tack vare olika
nya lagar kunde manniskor med psykopatidiagnos redan pa 1930-talet vid
behov glida mellan olika problemformuleringar och olika institutioner

nan rubbning av sjilsverksamheten lidande personer, s. 43. (Yttrandet rorde ett betinkande som
skickats ut pd remiss 1929, strax fére namnbytet, se ibid., s. 30-31.) I andra sammanhang
varnade bland andra psykiatrikerna Bror Gadelius och Bernhard Jacobowsky for att man
visste for lite om psykopatins arftliga grunder for att kunna legitimera sterilisering. Qvar-
sell, Utan vert och vilja, s. 313.

50. SOU 1936:46, Betinkande angdende sterilisering, avgivet av Befolkningskommissionen,
s. 26-28, 56, 59-60, 68.

51. Nils von Hofsten, Steriliseringar i Sverige 1941-1953 (Uppsala, Almqvist & Wik-
sells boktryckeri, 1963), s. 11, 15; citat fran s. 11. Jfr Sahlin, ”Psykopatibegreppets renis-
sans”, s. 70. Som Roger Qvarsell noterar ridde dock inte konsensus kring praktiken att
sterilisera psykopater av eugeniska skil, se Qvarsell, Utan vett och vilja, s. 313.

52. 39 av 144 personer som medgavs frivillig sterilisering pd eugeniska grunder mellan
1januari 1935 och 30 juni 1936 steriliserades med hinvisning till psykopati. Tillimpningen
framstir dessutom som mycket vid - 22 av dessa psykopater steriliserades med hinvisning
till depression. SOU 1936:46, Betinkande angiende sterilisering, avgiver av Befolkningskommis-
sionen, s. 32* i bilaga 1.

53. Hornqvist, "Psykopatfabriken”, sirskilt s. 131.

54. Katariina Parhi & Petteri Pietikdinen, ”Socialising the Anti-Social: Psychopathy,
Psychiatry and Social Engineering in Finland, 1945-1968”, Social History of Medicine vol. 30
(2017), s. 637-660. Parhi och Pietikdinen pipekar dock att diagnosen dven anvindes om
mer biologiskt férankrade problem under en tidigare period, och hur den da ocksi kunde
kopplas till ett specifikt finskt begrepp for grinslandet mellan mental hilsa och sjukdom,
rajatila. Ibid., s. 644.
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for bedomning och hantering.s Likasi har diagnosen - dven fore efter-
krigstiden - tveklost fyllt en viktig funktion som instrument for social
kategorisering. I sin studie av begreppets anvindning i ursprungslandet
Tyskland fran 189o-talet och framét pekar historikern Greg Eghigian
mycket tydligt pd begreppets vaghet och plasticitet som nyckeln till dess
framgang, och orsaken till att det plockats upp och anvints av en rad olika
yrkeskategorier med intresse av riskreducering, inte sillan mot psykiatri-
kers rekommendationer. Psykopatibegreppets formaga att ”resa” mellan
professionella grupper och institutioner goér, menar Eghigian, att det
miste {orstds som nigot mer dn en klinisk diagnos.s® Detta giller sikert
i hog grad dven for Sverige. Samtidigt menar jag dock att det dr vikeigt
att forsta att, och hur, diagnosen faktiskt grundades i medicinska teorier,
med vetenskapliga ansprak och empiriska referenser, for att kunna greppa
styrkan och komplexiteten i dess funktioner. Och det sirskilt om man,
som jag gor i denna studie, ligger fokus pé just psykiatrin och sinnessjuk-
virden.

MAKTORDNINGAR OCH
FORHANDLINGSUTRYMMEN

Fran 1960-talet och framat har en traditionell, framstegsorienterad medi-
cinhistoria i hog grad fatt ge vika for mer problematiserande narrativ.
Kanske har detta varit allra tydligast pa det psykiatrihistoriska féltet, dér
Foucaults Vansinnets historia under den klassiska epoken (forst publicerad pa
franska 1961, och tre ir senare i en forkortad version som ir den som fatt
mest spridning internationellt) blev skolbildande for en konstruktivistisk
syn pa vansinne men ocksa for en bild av sinnessjukvirden som en insti-
tution for kontroll och disciplin av ostyriga kroppar snarare dn ett medel
for terapi.’” Foucault har i detta ofta — med ritta eller ¢j - buntats sam-

55. Sinnessjuklagen (SFS 1929:321); Lag om forvaring av férminskat tillrikneliga for-
brytare (SFS 1927:107).

56. Greg Eghigian, ”A Drifting Concept for an Unruly Menace: A History of Psycho-
pathy in Germany”, Isis vol. 106 (2015), s. 283-309.

57. Arthur Still & Irving Velody, ”Introduction”, i Rewriting the History of Madness: Stu-
dies in Foucault’s Histoire de la folie, red. Arthur Still & Irving Velody (London: Routledge,
1992), s. 1-16, sirskilt s. 3-5. Jfr Michel Foucault, Folie er déraison: Histoire de la folie a Idge
classique (Paris, 1961); Histoire de la folie a I'dge classique, forkortad utgava (Paris, 1964). Den
kortare versionen Gversattes till engelska med titeln Madness and Civilization: A History of
Insanity in the Age of Reason (New York: Pantheon Books, 1965) och till svenska med titeln
Vansinnets historia under den klassiska epoken (Stockholm: Aldus/Bonnier, 1973 m.fl. uppla-
gor). 1961 ars langa version publicerades i engelsk oversittning 2006 under titeln The
History of Madness (London: Routledge, 2006).
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man med samtida uttalade antipsykiatriker som Thomas Szasz och R.D.
Laing, och med den inflytelserika sociologen Erving Goffman, som vid
samma tid karakteriserade sinnessjukhuset som en form av ”total” insti-
tution, det vill siga en sluten miljo, isolerad frin virlden i 6vrigt, inom
vilken patienterna gradvis disciplineras och socialiseras till passivitet och
underordning.® I nista generation av foretridare for ett “revisionistiskt”
sdtt att skriva psykiatrihistoria fanns till exempel historikern David Roth-
man och sociologen Andrew Scull.® Den revisionistiska skolan har - inte
oemotsagt - kritiserats for att ge en alltfor ensidigt kritisk bild av psykia-
trins historia.® Den kan ocksd, menar jag, i sina mer extrema varianter
kritiseras for att std i motsittning till Foucaults egna teorier, och da sir-
skilt de senare skrifter och foreldsningar dir make ses som ett mer mang-
fasetterat och relationellt fenomen, vilket ocksd kan limna mer utrymme
for mojligheten till motstand. Hir kan observeras hur Foucault sjilv

58. Se t.ex. Mark S. Micale & Roy Porter, ”Introduction: Reflections on Psychiatry
and its Histories”, i Discovering the History of Psychiatry, red. Mark S. Micale & Roy Porter
(Oxford: Oxford University Press, 1994), s. 3-36, sirskilt s. 8; Andrew T. Scull, Social Or-
der/Mental Disorder: Anglo-American Psychiarry in Historical Perspective (London: Routledge,
1989), s. 7-11. Jfr R.D. Laing, The Divided Self: A Study of Sanity and Madness (London, Ta-
vistock, 1960); Thomas Szasz, The Myth of Mental Illness: Foundations of a Theory of Personal
Conducr (New York: Harper & Row, 1961); Erving Goffman, Asylums: Essays on the Social
Situation of Mental Patients and Other Inmates (New York: Penguin Books, 1961), versatt
till svenska med titeln Torala institutioner: Fyra essier om anstalislivets sociala villkor, 2 uppl.
(Lund: Studentlitteratur, 2014).

59. Roy Porter, "Introduction”, i The Confinement of the Insane: International Perspectives,
1800-1965, red. Roy Porter & David Wright (Cambridge: Cambridge University Press,
2003), s. 1-19, sirskilt s. 2-3. Jfr David J. Rothman, The Discovery of the Asylum: Social Or-
der and Disorder in the New Republic (Boston: Little, Brown and Company, 1971); Andrew
T. Scull, Museums of Madness: The Social Organization of Insanity in Nineteenth-Century Eng-
land (London: Allen Lane, 1979). Scull har dock senare tagit explicit avstind fran allefor
simplistisk och antipsykiatrisk historisk-sociologisk forskning. Scull, Social Order/Mental
Disorder, s. 7-11.

60. Cecilia Riving, Jette Mollerhoj & Pernille Sonne, "Psykiatrihistoriska perspektiv:
Arvet efter Foucault i skandinavisk och internationell psykiatrihistoria”, Scandia vol. 72
(2006), s. 7-12, sirskilt s. 8; Porter, ”Introduction”, i The Confinement of the Insane, s. 3-5.

61. Jfr tex. Histoire de la sexualité (Paris: Gallimard, 1976-1984); Power/Knowledge: Se-
lected Interviews and Other Writings 19721977 (New York: Pantheon, 1980); ”Society Must be
Defended”: Lectures at the College de France, 1975-76 (London: Penguin, 2004); " Technologies
of the Self”; Essential Works of Foucault, 1954-1984: Vol. 3, Power, red. Paul Rabinow, James
D. Faubion & Robert Hurley (New York: The New Press, 2000). Ett motkritiskt argument
har ocksa varit att Foucault sjilv var mer nyanserad i 1961 ars originalutgava av Vansinnets
historia (den nira 700 sidor linga Folie et déraison som ocksa var hans doktorsavhandling)
och att de flesta anklagelser mot boken baseras pa lisningar av 1965 ars engelska oversitt-
ning, som bygger pa bokens forkortade version och dessutom innehiller en del fér6dande
oversittningsfel. Still & Velody, Introduction”, i Rewriting the History of Madness, s. 1-8.
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redan i Vansinnets historia ignade mycket uppmirksamhet it psykiatrins
fokus pa fostran genom en form av frihet som begrinsades av skuld och
skam snarare 4n kedjor, och dirmed pi sjilvkontroll och beteende. Hans
poing dir var dock samtidigt att det inom asylens och mentalsjukhusets,
men dven psykoanalysens, virld handlat om observation, bedomning och
klassificering, aldrig om dialog, och om ett upphdjande av likarperson-
ligheten till en ndrmast gudomlig auktoritet i férhillande till patienten.®
Men redan i sin forelisningsserie om psykiatrisk makt vid College de
France vintern 1973-1974 konstaterade Foucault smatt sjalvkritiske:

[O]f course, the doctor’s power is not the only power exercised, for in the
asylum, as everywhere else, power is never something that someone pos-
sesses, any more than it is something that emanates from someone. Power
does not belong to anyone or even a group; there is only power because
there is dispersion, relays, networks, reciprocal support, differences of po-
tential, discrepancies, etcetera. It is in this system of differences, which
have to be analyzed, that power can start to function.s

Nir jag i denna bok ligger fokus pa forhandlingar innebir det med nod-
vindighet att jag analyserar maktrelationer, och betraktar dem som sys-
tem av skillnad. Min utgdngspunkt ir att férhandlingar ir nigot som
sillan eller aldrig sker mellan helt jimbordiga parter. Nir man ser pa {or-
handlingar kring utskrivning och friskférklaring mellan 4 ena sidan lika-
re och myndigheter, 4 andra sidan patienter med psykiatriska diagnoser,
blir detta extra tydligt. Det har hir handlat om nigot mer in lekmannens
vanliga underlige infor expertisen. Att nigon omhindertagits inom sin-
nessjukvarden visar nirmast a priori att hens omdome varit ifrigasate,
vilket dven fortsatt bor ha forsatt hen i en sdrskilt komplicerad situation.
Sannolikt tillkom sirskilda dilemman i och med diagnoser som psykopati
eller kverulansparanoia. Men jag riknar inda med att det fanns férhand-
lingsutrymmen, som det som skapats genom Sinnessjuknimnden, och
dirmed potentiellt utrymme f6r motmakt och frigorelsestrategier, inom
de ramar som gavs. Dessa ramar hade ocksa vidgats genom mojligheter
till forsoksutskrivning och si kallad familjevard, som gjorde sinnessjuk-
huset till en mindre ”total” institution 4n tidigare.®

Jag utgar ifrdn ate det underlige som alla psykiatriska patienter befann
sig i kunde se olika ut beroende pa diagnos eller subdiagnos, men ocksa
beroende pa andra dimensioner, som till exempel patienternas klass, kon

62. Foucault, Vansinnets historia, 6 uppl., sirskilt s. 256-290.

63. Michel Foucault, Psychiatric Power: Lectures at the College de France, 1973-1974 (Ba-
singstoke: Palgrave Macmillan, 2006), s. 4.

64. Jfr Gofftman, Totala institutioner.
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och sexualitet, alltsa, for att komplicera saken yteerligare, kategorier som
ocksa kan antas ha haft betydelse for vilka diagnoser som satts frin borjan.
Analysen av forhandlingarna kriver darfor ett intersektionellt perspektiv.
Det vill sdga att jag maste rikna med att olika maktordningar kan ha sam-
verkat pa komplexa sitt i varje enskilt fall.s Intersektionella angreppssitt
kan kritiseras for att man riskerar att ta med sd manga faktorer i analysen
att det blir svart att alls komma fram till nagra tydliga resultat.d A andra
sidan kan varianter dir enstaka faktorer prioriteras fore andra i analysen
kritiseras for att de litt ger upphov till, exempelvis, ”vita” feministiska
analyser med visterlindsk slagsida och blindhet for koloniala eller etnis-
ka maktstrukturer, och pa sa sitt motverkar det centrala syftet med varje
intersektionell analys: att peka pa hur olika dimensioner kan samverka i
maktrelationer.”” T denna studie har jag ansett mig kunna forutsitea att
alla patienter paverkades av den maktordning som var knuten till deras
underordnade roll inom det psykiatriska problemhanteringssystemet, och
da bland annat i relationen patient-likare. Men jag har dven utgitt frin
att en rad andra positionsbestimningar, kategorier och resurser kunnat
spela roll i forhandlingarna. Det kan som sagt ha handlat om klass, kon
och sexualitet men dven om utbildningsniva, ekonomi, socialt nitverk
och verbal formaga: saker som i linje med sociologen Pierre Bourdieus
teorier kan talas om i termer av brist eller tillging pa socialt, kulcurellt
och ekonomiskt kapital.®® Det kan ocksd ha handlat om varifran i landet
patienter kom, och i vissa fall om etnicitet, trots att Sverige vid denna tid
var betydligt mer etniskt homogent 4n idag. Jag har dock velat forhilla
mig oppen i frigan om den relativa vikten av olika variabler, om vilka
som fitt storst betydelse i specifika fall och hur de eventuellt samverkat.
Viktigt att forstd ar ocksa att inga av dessa variabler — hur konkret de dn
kan mitas - kan betraktas som stabila, eftersom betydelsen av dem i varje
enskilt fall paverkas av de inblandade aktorernas instillning till dem.®

65. Jfr Paulina de los Reyes & Diana Mulinari, Intersektionaliter: Kritiska reflektioner
dver (o)jamlikhetens landskap (Malmé: Liber, 2005), s. 16; Kimberle Crenshaw, ”Mapping
the Margins: Intersectionality, Identity Politics, and Violence Against Women of Color”,
Stanford Law Review vol. 43 (1991), s. 1241-1299.

66. Nina Lykke, ”Intersektionalitet - ett anvindbart begrepp for genusforskningen”,
Kuvinnovetenskaplig tidskrift vol. 24 (2003), nr 1, s. 47-56, sirskilt s. 52-53.

67. Paulina de los Reyes, Irene Molina & Diana Mulinari, "Intersektionalitet som
teoretisk ram vs mangfaldsperspektivets tomma retorik”, Kvinnovetenskaplig tidskrift vol. 24
(2003) nr 3—4, 5. 159-162; jfr diven Maria Carbin & Sofie Tornhill, "Intersektionalitet - ett
oanvindbart begrepp?”, Kvinnovetenskaplig ridskrifi vol. 25 (2004), nr 3, s. 111-114.

68. Jfr t.ex. Pierre Bourdieu, ”The Forms of Capital”, Handbook of Theory and Research
for the Sociology of Education, red. J.G. Richardson (Westport, CT: Greenwood Press, 1986),
S. 241-258.

69. Jag antar ocksi att maktordningar kan se olika ut beroende pi vilka slags olikheter
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Hur likarnas tolkningsfoéretride stod mot myndigheternas exekutiva
makt i detta sammanhang ir knappast givet det heller. Inte heller har
jag kunnat ta for givet att vare sig psykiatrins eller statens representanter
alltid anvinde sitt maktoverlige pa ett repressivt site. Det fanns nimli-
gen starka motiv, vetenskapliga savil som ekonomiska, fér dem att agera
i linje med patienternas 6nskemil om permission och utskrivning. For
det forsta diskuterades inspirrning i psykiatrivetenskaplig litteratur som
en ofta direkt kontraproduktiv atgird i behandlingen av bade kverulan-
ter och psykopater. Det hade ocksa sedan sent 1800-tal etablerats en mer
allmin uppfattning om att stillsamma patienter kunde ges permissioner
och att detta kunde gynna deras hilsa, och den nya sinnessjuklagen (SFS
1929:321) gav dven mojlighet till utskrivning pa f6rsok, under kontrolle-
rade former, for patienter vars “tillstind icke innefattar fara fér annans
personliga sikerhet eller eget liv”.7

Vid sidan av dessa vetenskapliga och terapeutiska argument fanns ock-
sa mer praktiska och ekonomiskt grundade. Redan under 1700- och 1800-
tal hade man behovt gallra bland ”hjonen” pa den tidens hospital for att
limna plats it de mest behdvande. Platsbristen var i regel stor dven pa de
moderna centralhospitalen och - trots kraftig pagiende utbyggnad - pa
de sinnessjukhus som dessa hospital omvandlades till efter 1930.7* 1926
ars sinnessjuksakkunniga hivdade i sitt slutbetinkande 1927 att det pa
grund av platsbrist och 6verbeliggning forelag storre risk for att patienter
skulle skrivas ut for fort an for att de skulle hallas kvar pa fel grunder.”
Dessutom fanns ett mer renodlat samhillsekonomiskt motiv i dnskemilet
att alla medborgare i mojligaste man skulle kunna forsorja sig sjilva och
dirmed bidra till samhaillets vilstind i stallet for att ligga det till last.

Det kan ocksé antas att de personliga relationer som utvecklades mel-
lan likarna och deras patienter spelade en viktig roll for patienternas moj-

de aberopar, och pa varfor de dberopar just dessa. Och att olika maktordningar dirmed
ocksa kan samverka och interferera pa olika sitt. Maktordningar kopplade till klass, kon
och funktionshinder fungerar t.ex. inte nédvindigtvis pa samma sitt.

7o. Schlaug, Psykiarri, lag och samhdlle, s. 159-160;5 SFS 1929:321, 19 §. Alfred Petrén
horde till de inflytelserika psykiatriker som argumenterade flitigt for nyttan av tidiga ut-
skrivningar, sirskilt i friga om psykopater. Se t.ex. Alfred Petrén, Minnen frin Ullerdkers
sjukhus: En psykiatrisk studie (Lund: Carl Blom, 1934), s. 1, 14, 18, 21-27; Gerdt Wretmark,
”Svenska psykiatriska féreningen 75 ar”, i Svenska psykiatriska foreningen — en dterblick, red.
Lennart Ljungberg & Gerdt Wretmark (Stockholm: Svenska psykiatriska féreningen,
1980), s. 7-17, sirskilt s. 14-15. Jfr dven Petrén, Den sinnessjuke och samhdllet.

71. Schlaug, Psykiatri, lag och samhille, s. 49-52, 107-108, 153-154; Helena Ek, Erotic
Insanity: Sex and Psychiatry at Vadstena Asylum, Sweden 1849-1878 (Stockholm: Stockholms
universitet, 2017), s. 97.

72. SOU 1927:10, 5. 35.
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ligheter att paverka sin situation, och kan ha verkat i bade stodjande och
motverkande riktning.

Sammanfattningsvis kan hir sigas att jag i linje med Foucault i hans
senare verk betraktar maktrelationer som potentiellt bide repressiva och
produktiva, men att jag vill ifrigasitta hans starka skepsis mot just men-
talpatienters mojligheter till motmakt. Att ”patienten” i en mening var
nigot som konstruerades med hjilp av likarens kliniska blick innebir inte
att det inte ocksi funnits verkliga patienter, som ibland ocksé sagt ifran,
dardill pa site som lamnat spar efter sig i arkiven.” Att inte alls lyssna pa
dessa patienter bara for att deras roster kan antas vara ”inautentiska” el-
ler irrationella vore, menar jag dessutom, att slentrianmissigt ge efter
for den kliniska blick som ska skirskidas. I allt detta orienterar jag mig
snarast mot vad som har identifierats som ett slags tredje, ”postrevisio-
nistisk”, vig att nirma sig psykiatrins historia, en vig vars foretridare
stravar efter nyanserande och empirinira studier av de mangskiftande sitt
pa vilka psykiatri och sinnessjukvird utovats i praktiken, i olika historiska
sammanhang — utan att f6r den sakens skull behova slippa ett kritiske
makeperspektiv.74

TIDIGARE FORSKNING

En hel del forskning har gjorts kring utvecklingen av de diagnostiska be-
grepp som intresserar mig hir. Hir dterfinns 4 ena sidan studier av hur
termerna anvints (eller inte anvints) i den psykiatrivetenskapliga diskur-
sen i olika historiska och nationella sammanhang, 4 andra sidan studier

73. Jfr Flurin Condrau, ”The Patient’s View Meets the Clinical Gaze”, Social History of
Medicine vol. 20 (2007), s. 525-540, sirskilt s. 532-536. Jfr ocksd Roy Porter, ”The Patient’s
View: Doing Medical History from Below”, Theory and Society vol. 14 (1985), s. 175-198,
sarskilt s. 194; Bacopoulos-Viau & Fauvel, ”The Patient’s Turn”, s. 5-6.

74. Riving, Moellerhoj & Sonne, ”Psykiatrihistoriska perspektiv”, s. 8-9; for exempel
pa studier med ”post-revisionistiska” ambitioner, se t.ex. Discovering the History of Psychia-
try, red. Mark Micale & Roy Porter (New York: Oxford University Press, 1994); The Con-
finement of the Insane: International Perspectives, 1800-1965, red. Roy Porter & David Wright
(Cambridge: Cambridge University Press, 2003); Akihito Suzuki, Madness at Home: The
Psychiatrist, the Patient, and the Family in England, 1820-1860 (Berkeley: University of Cali-
fornia Press, 2006); Cecilia Riving, Icke som en annan méinniska: Psykisk sjukdom i motet mellan
psykiatrin och lokalsamhdllet under 1800-talets andra hélft (Hedemora: Gidlund, 2008). Jfr Ur-
ban Lundberg & Mattias Tydén, ”Stat och individ i svensk vilfirdspolitisk historieskriv-
ning”, i Staten som vin eller fiende? Individ och samhille i svenskt 1900-tal, red. Marika Hedin
(Stockholm: Institutet for framtidsstudier, 2007), s. 17-39 och Klas Amark, ”Trygghet
och tving - tvd teman i akeuell nordisk valfirdsstatshistorisk forskning”, Arkiv for studier i
arbetarrirelsens historia nr 91 (2004), s. 1-18, for resonemang om en tredje vig i forskningen
kring vilfirdsstaten i mer allméin bemirkelse.
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av hur liknande samlingar av symptom har klassificerats historiskt och in
i nutid.” Det har ocksi, som jag redan varit inne p4, forskats och skrivits
en del - och ofta med kritisk udd - om hur diagnoserna psykopati (liksom
liknande diagnoser, som sociopati och antisocial personlighetsstorning)
respektive kverulansparanoia i olika linder har kunnat tas i ansprak for att
motivera omhindertagande av, och utveckling av nya typer av institutio-
ner for, manniskor som betraktats som besvirliga for samhillet pa olika
satt.”® Vilket i sin tur kan knyta an till mer 6vergripande undersokningar
av ”psy-disciplinernas” roll i det senmoderna visterlindska samhaillets

75. Angaende psykopati, se Werlinder, Psychopathy; H. Saf§ & S. Herpertz, "Personality
Disorders: Clinical Section”, i 4 History of Clinical Psychiatry: Origin and History of Psychiatric
Disorders, red. German Berrios & Roy Porter (London: Athlone, 1995), s. 633-644; Eghi-
gian, A Drifting Concept”; Hugues Hervé, "Psychopathy Across the Ages: A History of
the Hare Psychopath”, i The Psychopath: Theory, Research and Practice, red. Hugues Hervé &
John C. Yuille (Mahwah, NJ & London: Lawrence Erlbaum Associates, 2007), s. 31-55;
Bo Gerle, Personlighetsanalys och psykopatkliché (Stockholm: Bonnier, 1955), s. 1-57; Lar-
sen, Psykopatibegreber. Angdende kverulansparanoia, se Lévy, ”From Paranoia Querulans
to Vexatious Litigants”, del 1, och ”From Paranoia Querulans to Vexatious Litigants: A
Short Study on Madness Between Psychiatry and the Law. Part 2, History of Psychiatry vol.
26 (2015), s. 36—-49; Rupert Gaderer, Q - "Querulanz” (Hamburg: Textem-Verlag, 2012)
samt dven en rad studier av likare, psykologer, poliser och andra som férutom historik
ocksa vill bidra med egna klassifikations- och behandlingsrekommendationer, t.ex. Diet-
rich, Querulanten; Nils Retterstol, Paranoide psykoser (Kobenhavn: Munksgaard, 1977), sir-
skilt s. 103-108; Steinar Lorentzen, ”Paranoia querulans”, No#disk psykiatrisk tidskrift vol.
32 (1978), s. 526-533; lan Freckelton, ”Querulent Paranoia and the Vexatious Complai-
nant”, International Journal of Law and Psychiatry vol. 11 (1988), s. 127-143; Alastair Munro,
Delusional Disorder: Paranoia and Related Illnesses (Cambridge: Cambridge University Press,
1999), kap. 6; Grant Lester, Beth Wilson, Lynn Griffin & Paul E. Mullen, ”Unusually
Persistent Complainants”, British Journal of Psychiatry vol. 184 (2004), s. 352-356; Paul E.
Mullen & Grant Lester, ”Vexatious Litigants and Unusually Persistent Complainants and
Petitioners: From Querulous Paranoia to Querulous Behaviour”, Behavioral Sciences and
the Law vol. 24 (2006), s. 333-349; Henning Saf3, ”Der Exzess einer Tugend: Querulanz
zwischen Personlichkeit, Strukturverformung und Wahn”, Forensische Psychiatrie, Psycholo-
gie, Kriminologie vol. 4 (2010), 5. 223-232.

76. Ernst, "Personality Disorders: Social Section”; Eghigian, ”A Drifting Concept”;
David W. Jones, Disordered Personalities and Crime: An Analysis of the History of Moral Insa-
nity (Basingstoke: Routledge, 2016); Sahlin, ”Psykopatibegreppets renissans”; Qvarsell,
Utan vett och vilja, s. 214-220; Bo Gerle, Psykopatibegreppets bankruts (Lund: Gleerupska uni-
versitetsbokhandeln, 1947); Gerle, Personlighetsanalys och psykopatkliché; Svante Nycander,
Avskaffa réittspsykiarrin! (Stockholm: Aldus/Bonnier, 1970); Olli W. Stilstrom, ”Querulous
Paranoia: Diagnosis and Dissent”, Australian and New Zealand Journal of Psychiatry vol. 14
(1980), s. 145-150; Wolfgang Kaupen, ”Sind Querulanten geisteskrank?”, Zeizschrift fiir
Rechissoziologie vol. 3 (1982), s. 171-179; Rebecca Schwoch & Heinz-Peter Schmiedebach,
”Querulantenwahnsinn’, Psychiatriekritik und Offentlichkeit um 1900”, Medizinhisto-
risches Journal vol. 42 (2007), s. 30-60. Se dven Hornqvist, "Psykopatfabriken”, som dock
koncentrerar sig pa de senaste decennierna.
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styrningsformer, i formuleringen av samhillsproblem och i formandet av
moderna subjekt.”” Detta anknyter ocksa till undersokningar av hur “det
psykopatiska” kommit att fungera som en férenande problembeskriv-
ning som kunnat tas i bruk av en rad intressegrupper ocksa lingt utanfor
psykiatrins dominer, ibland rentav i motsittning till mer skeptiska psykia-
triker.”® Med tanke pa detta har pafallande lite skrivits om hur begreppen
psykopati och kverulans/kverulansparanoia faktiskt anvénts i psykiatrisk
praktik, och nistan ingenting har skrivits om hur de anvints i Sverige. Ett
undantag idr sociologen Mats Borjesson, som i sin avhandling om ritts-
psykiatriska undersokningar tar upp nigra undersékningar av férmoda-
de psykopater.” Idéhistorikern Roger Qvarsell har ocksa berort interne-
ringen av psykopater - och kverulanter - inom sinnessjukvarden, men da
frimst genom att peka pa offentlig debatt och pa hur vissa framtridande
psykiatriker forholl sig i fragan.® Idéhistorikern Asa Bergenheim har skri-

77. Jfr Nikolas Rose, Inventing our Selves: Psychology, Power and Personhood (Cambrid-
ge: Cambridge University Press, 1998). Hir kan ndmnas svensk forskning kring lagstift-
ning om psykiatri och tvingsvard, kring rittspsykiatrins och kriminologins etablering och
kring tolkningar och tillimpningar av tillriknelighetsbegreppet, Schlaug, Psykiarri, lag och
samhdlle; Jenny Bjorkman, Vard for samhillets bista: Debatten om tvingsvird i svensk lagstifining
1850-1970 (Stockholm: Carlsson, 2001); Qvarsell, Uran vett och vilja; Anders Pedersson,
En fingslande vetenskap: Kriminologi i Sverige, 1885-1965 (Goteborg: Goteborgs universitet,
2017); Kjell-A. Modéer, ”Straffritt och psykiatri: Om undersékningarna i brottmal réran-
de tilltalads sinnesbeskaffenhet fore tillkomsten av 1929 ars sinnessjuklag”, i Sydsvenska
Medicinhistoriska Sillskapets drsskrift, 1977, s. 78-123; Tillriknelighet, red. Susanna Radovic &
Henrik Anckarsiter (Lund: Studentlitteratur, 2009). Jfr dven t.ex. Svein Atle Skilevag, Uril-
regnelighet: En historie om rett og medisin (Oslo: Pax, 2016); Roger Smith, Trial by Medicine:
Insanity and Responsibility in Victorian Trials (Edinburgh: Edinburgh University Press, 1981).

78. Eghigian, ”A Drifting Concept”, s. 284.

79. Mats Borjesson, Sanningen om brottslingen: Rdttspsykiatrin som kartldggning av livsiden
i samhdllets tjianst under 1900-talet (Stockholm: Carlsson, 1994), s. 96-97, 107-108. Mitt
eget kapitel, "Att skriva sig fri: Om ’psykopatiska’ patienters férhandlingsutrymmen i
1930-talets Sverige”, i antologin Iuspdrrad: Rister frin intagna pa sinnessjukhus, fingelser och
andra anstalter 1850-1992, red. Roddy Nilsson & Maria Vallstrom (Lund: Nordic Academic
Press, 2016), 8. 315-355, bor ocksd nimnas hir. Kapitlet bygger pa delar av det killmaterial
som anvints i denna bok. Parhis & Pietikiinens tidigare nimnda studie bygger pd journal-
material frin ett nordfinske hospital, jfr Parhi & Pietikiinen, ”Socialising the Anti-Social”.

8o. Quarsell, Uran vett och vilja, kap. 9; Qvarsell, ”Patienterna i medicinhistorien
(1989)”, i Skall jag taga vara pa min broder? Tolv artiklar om virdens, omsorgens och det sociala
arbetets idéhistoria (Umed: Institutionen for idéhistoria, Umed universitet, 1993), s. 13-21,
sarskilt s. 19. Qvarsell har ocksa skrivit om mellankrigstidens diskussioner om omhinder-
tagande av ”psykopatiska” barn samt om hur sirskiljandet av dessa - dels fran sinnessléa
barn, dels frin barn vars vanart inte ansigs bottna i nigon neurologisk stérning - kan
kopplas till de mer biologiskt orienterade delarna av den samtida mentalhygieniska rorel-
sen. Roger Qvarsell, ”Fran vanart till psykopati: Om barnpsykiatrins framvixt i Sverige
under mellankrigstiden”, i Lychnos: Lirdomshistoriska Samfundets Arshok, 1985, s. 167-188.
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vit mer om hur psykopatibegreppet anvints praktiskt, men da inte med
fokus pa sinnessjukvirden utan pa skolor med inriktning mot vanartiga
och psykopatiska barn.

An mindre forskning har gjorts om hur patienter med detta slags diag-
noser sjilva har forhallit sig till hur de blivit klassificerade. Mer allmint
kan dock sigas att patienters perspektiv pa psykiatrisk och annan vard ir
ett vixande forskningsfilt, internationellt och i viss man dven i Sverige,
allesedan den brittiske historikern Roy Porter for drygt 30 dr sedan slog
ett kraftigt slag for en patienternas "history from below”, och bland annat
ifrigasatte Foucaults pessimistiska syn pad mojligheten ate lita patienters
roster bilda bas for historiska undersokningar.®> Kritik har riktats mot
att de patientstudier som gjorts inte séllan varit svaga i friga om metod

81. Asa Bergenheim, Barnet, libido och samhdller: Om den svenska diskursen kring barns
sexualitet 1930-1960 (Gringesberg: Hoglunds forlag, 1994), s. 205-264. Jfr dven Bolet-
te Frydendahl Larsen, ”When the Problem of Incorrigible Girls Became a Problem of
Psychopathy”, i Nordic Girlhoods: New Perspectives and Outlooks, red. Bodil Formark, Heta
Mulari & Myry Voipio (Basingstoke: Palgrave Macmillan, 2017), s. 137-159, for en intres-
sant diskussion om hur den framvixande psykopatidiskursen kunde mobiliseras i férsok
att samla resurser till sirskilda uppfostringshem for oférbitterliga” tonarsflickor i Dan-
mark under mellankrigstiden, samt en rad studier om uppfostringsanstalter mer allmint,
bl.a. Johanna Skold, Fosterbarnens i: Prins Carls uppfostringsinvittning och verksamheten pa Gilg
1830-1939 (Stockholm: Stockholmia, 2012); Ulrika Norburg, Fingelse, skola, uppfostrings-
anstalt eller skyddshem? Akerbrukskolonien Hall for pojkar dr 1876-1940 (Linképing: Linko-
pings universitet, 2015); Jonas Larsson Kraus, A odla est samhille: Raby riddningsinstitut
och 1840-talets sociala ingenjirskonst (Uppsala: Acta Universitatis Upsaliensis, 2009); Renée
Frangeur, ”Staten, de vanartiga pojkarna och Bonaanstalten 1898-1948”, i Pojkar, pli och
pedagogik: Vanart och manligheter pi Bonaanstalten 1905-1948, red. Renée Frangeur (Stock-
holm: Carlsson, 2007), s. 54-63; Louise Lindblom, De besvérliga: Skyddshemmets vanartiga
flickor (Géteborg: Lindblom, 2016).

82. Se Bacopoulos-Viau & Fauvel, ”The Patient’s Turn”, for en oversikt och tillbaka-
blick (se dven fler artiklar i vidhingande specialnummer av Medical History); jfr Porter,
?The Patient’s View”, samt aven The History of Medicine: Past, Present and Future (Uppsa-
la: Uppsala universitet, Institutionen for idé- och lirdomshistoria, 1983); A Social History
of Madness: The World Through the Eyes of the Insane (New York: Weidenfeld & Nicolson,
1987). Jfr dven Condrau, ”The Patient’s View Meets the Clinical Gaze”. For svenska ex-
empel pd propagerande for, och/eller anvindning av, patientperspektiv, se t.ex. Karin Jo-
hannisson, ”Medicinhistoria idag”, Lychnos: Lérdomshistoriska Samfundets Arshok, 1988, s.
17-36, sdrskilt s. 21-22; Qvarsell, ”Patienterna i medicinhistorien (1989)”; Cecilia Riving,
”Den olyckliga dnkan pa Lunds hospital: Psykisk sjukdom under 18c0o-talets andra halft”, i
Usla, elinda och arma: Samhillets utsatta under 700 dr, red. Sofia Holmlund & Annika Sandén
(Stockholm: Natur och Kultur, 2013), s. 165-183; Lars-Eric Jénsson, Berittelser frin insi-
dan: En essi om personliga erfarenheter i psykiatrins historia (Stockholm: Carlsson, 2010); Jo-
hannisson, Dexn sdrade divan; Kristina Engwall, "Asociala och imbecilla”: Kvinnorna pa Viistra
Mark 1931-1967 (Orebro: Orebro Universitet, 2000), 5. 211-229; Roger Qvarsell, Ordning
och behandling: Psykiatvi och sinnessjukvdrd i Sverige under 180o-talets forsta hdlft (Umed: Uni-
versitetet i Umed, 1982), s. 84-87; flera bidrag i antologin Inspéirrad. Fér en huvudsakligen
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och kontextualisering, och dartill allefor ofta inriktade pa skonskrivande
“kindispatienter” pa grund av en forestillning om att det saknas killma-
terial frin ordinidra patienter. I virsta fall har detta riskerat att bidra till
en olycklig romantisering av ”galningen” och det galna. Hir bor dock
noteras att Porter sjilv var noga med att historiker inte skulle stanna i de
individuella historierna utan dven studera en ”medvetandets dialektik”
mellan subjektet och hens samtid, dven om han var mindre tydlig kring
hur detta kunde goras. Under senare ar har forskare ocksi borjat vinda
sig till nya kategorier av killmaterial, i syfte att nirma sig mer ”vanliga”
patienter. Som, har det visat sig, varit langt ifrin s tysta som det ibland
antagits.®

Mer allmint har, internationellt och i Sverige, gjorts en hel del histo-
risk och historisk-etnologisk forskning kring sinnessjukvardens praktiker.
Ofta har anstalten och dess sirpriglade virld satts i fokus hir.®+ All sin-
nessjukvard har emellertid inte utévats inom anstalter, vilket understryks
av ett vixande antal studier som explicit strivar efter att betrakta psykia-
trin i samspel med de sjukas familjer och andra delar av det omgivande
samhillet och pa sa sitt ocksa kan hjilpa till att ifragasitta forestillningen
om mentalsjukhuset som en "total institution” i Goffmansk mening.%
Det har ocksa gjorts fruktbara forsok att betrakta svensk 19oo-talspsykia-
tri och sinnessjukvard ur ett mer senfoucauldianskt perspektiv.® Dessa
praktikinriktade studier priglas dock mer sillan av fordjupning i diag-
nostik eller psykiatrisk kategorisering och dess inverkan pa vird eller for-
handlingsprocesser, varken vad giller de diagnoser som intresserar mig

intervjubaserad undersokning, se Lena Steinholtz Ekecrantz, Patienternas psykiatri: En stu-
die av institutionella erfarenheter (Stockholm: Carlsson, 1995).

83. Bacopoulos-Viau & Fauvel, ”The Patient’s Turn”, s. 10-14.

84. For svenska studier av sinnessjukanstalters praktik, se Mikael Eivergird, Frihe-
tens milda disciplin: Normalisering och social styrning i svensk sinnessjukvdrd 1850-1970 (Umea:
Umei universitet, 2003); Lars-Eric Jonsson, Dez terapentiska rummet: Rum och kropp i svensk
sinnessjukvird 1850-1970 (Stockholm: Carlsson, 1998); Bengt Erik Eriksson, Vigen till cen-
tralhospitalet: Tod studier om den anstalisbundna sinnessjukvdrdens forhistoria i Sverige (Gote-
borg: Daidalos, 1989); Lars Garpenhag, "Motstind och medgérlighet: Relationen mellan
likare och patienter vid Uppsala hospital under 18oo-talets andra hilft”, i Inspirrad, s.
64-91; samt Sinnessjuk i folkhemmet: Vird, arbete och dagligt liv vid S:t Lars sjukhus i Lund
1938-1958, red. Eva Andersson (Lund: Lundabygdens ABF, 1990).

85. Se David Wright, ”Getting Out of the Asylum: Understanding the Confinement
of the Insane in the Nineteenth Century”, Social History of Medicine vol. 10 (1997), s. 137-
1553 Suzuki, Madness at Home; Riving, Icke som en annan ménniska; flera bidrag i The Confine-
ment of the Insane; jfr Goffman, Totala institutioner.

86. Se t.ex. Mikael Eivergard, "Frihet, makt och disciplin: Om social styrning i svensk
sinnessjukvard”, i Az rétt forfoga dver tingen: Historiska studier av styrning och maktutioning,
red. Johannes Fredriksson & Esbjorn Larsson (Uppsala: Historiska institutionen, Uppsala
universitet, 2007), s. 157-171.
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hir eller nagra andra. I den min sidana férdjupningar har gjorts har det
ofta handlat om minniskor som kategoriserats som sinnessloa, det vill
siga med funktionsnedsittningar pa det intellektuella snarare 4n - som
i fallet med diagnoserna i centrum for denna studie - det kidnslomissi-
ga omridet.”” En annan diagnos vars praktiska anvindning ront en hel
del intresse ir hysteri, som ofta lyfts fram som starkt genuskodad.® Det
giller ocksa en del diagnoser som vildigt konkret kopplats till mins eller
kvinnors sexualitet.® Vilka roller kon och da framfér allt kvinnligt kon
mer allmint spelat for sjukdomsklassning och psykiatrisk behandling ér
ocksi en friga som uppmirksammats och undersokes flitigt under senare
decennier.?° Som bland annat Joan Busfield, Jonathan Andrews och Anne
Digby papekat ir dock risken stor att allefor ensidigt kvinnofokuserade
studier skapar en skev bild av psykiatriska och diagnostiska praktiker och
pa sd sitt motverkar sitt genushistoriska syfte. Bide min och kvinnor bér,
menar de, ingd i analyserna, och klass dirtill.* Det hir ligger i linje med

87. Engwall, "Asociala och imbecilla”; Maria Vallstrom, ”Odla sin rést: Om forhandlade
subjektspositioner bland intagna pé Salberga sjukhus”, i Inspirrad, s. 280-314; Sara Hans-
son, I den goda virdens namn: Sinnesslivard i 1950-talets Sverige (Uppsala: Acta Universitatis
Upsaliensis, 2007).

88. Se t.ex. Elaine Showalter, The Female Malady: Women, Madness and English Culture,
1830-1980 (New York: Pantheon Books, 1986); Carroll Smith-Rosenberg, ”The Hysterical
Woman: Sex Roles and Role Conflict in Nineteenth-Century America”, Social Research vol.
39 (1972), s. 652-678; Hilde Bondevik, Medicinens orden og hysteriets worden: Hysteri i Nor-
ge 1870-1915 (Oslo: Det humanistiske fakultet, Universitetet i Oslo, 2007); Johannisson,
Medicinens oga, s. 122-124.

89. Se t.ex. Vernon A. Rosario, The Erotic Imagination: French Histories of Perversity (New
York: Oxford University Press, 1997); Ann Goldberg, Sex, Religion, and the Making of Mo-
dern Madness: The Eberbach Asylum and German Society, 1815-1849 (New York: Oxford Uni-
versity Press, 1999); Thomas W. Laqueur, Solitary Sex: A Cultural History of Masturbation
(New York: Zone Books, 2003); Ek, Erotic Insanity.

go. Phyllis Chesler, Women & Madness (New York: Avon Books, 1972); Yannick Ripa,
Women and Madness: The Incarceration of Women in Nineteenth-Century France (Cambridge:
Polity Press, 1990); Denise Russell, Women, Madness and Medicine (Cambridge: Polity
Press, 1995); Helen Small, Love’s Madness: Medicine, The Novel and Female Insanity (Ox-
ford: Oxford University Press, 1996); Lisa Appignanesi, Mad, Bad and Sad: A History of
Women and the Mind Doctors from 1800 to the Present (London: Virago Press, 2008); Karin
Johannisson, Den mirka kontinenten: Kvinnan, medicinen och fin-de-siécle (Stockholm: Nor-
stedt, 1994); Karin Johannisson, ”Kroppens teater: Flickors darskap”, kap. IV i Kroppens
tunna skal: Sex essier om kropp, historia och kultur (Stockholm: Norstedt, 1997); Johannisson,
Den sirade divan; Jutta Ahlbeck-Rehn, Diagnostisering och disciplinering: Medicinsk diskurs och
kvinnligt vansinne pa Sjild hospital 1889-1944 (Abo: Abo Akademis forlag, 2006).

91. Jonathan Andrews & Anne Digby, "Introduction: Gender and Class in the His-
toriography of British and Irish Psychiatry”, i Sex and Seclusion, Class and Custody: Perspec-
tives on Gender and Class in the History of British and Irish Psychiatry, red. Jonathan Andrews
& Anne Digby (Amsterdam & New York: Rodopi, 2004), s. 7-44; Joan Busfield, ”The
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mitt intersektionella perspektiv. En annan friga som undersokts i nyare
forskning ir hur kriminalpatienter har behandlats och i viss man sirbe-
handlats, dels i jimforelse med friska brottslingar i rittsprocessen, dels i
jaimforelse med “vanliga” patienter inom sinnessjukvarden.’

Psykiatriska utskrivningspraktiker och det killmaterial dessa har lim-
nat efter sig har ocksd uppmirksammats och borjat utforskas mer syste-
matiskt bade i Sverige och utomlands.”s Hittills har dock betydelsen av
specifika diagnoser sillan stillts i forgrunden hir heller.*+

Den hir boken kombinerar flera infallsvinklar pa sa sitt att jag under-
soker hur etablerade men samtidigt grinsartade diagnoser som psykopati
och kverulansparanoia har uppfattats och anvints i kliniska och admi-
nistrativa psykiatriska sammanhang. Utifran valda avgrinsningar vill jag
kasta ljus 6ver hur diagnostiska begrepp i grinslandet mellan normalitet
och sjukdom har applicerats, forankrats, accepterats eller forkastats i sam-
spel mellan olika parter, och hur férhandlingsprocesserna i sin tur paver-
kats av de specifika diagnosernas inbyggda tvetydligheter och paradoxer.

Bokens fokus ligger alltsd huvudsakligen pa praktiker - praktisk dia-
gnostik och andra slags praktiska beddmningar — men ér likval idéhisto-
riskt i det att jag i hog grad studerar forestillningar om psykisk sjukdom
och psykiska storningar i ett praktiknira sammanhang.

Samtidigt, for att dtergd till mina utgingspunkter, vill jag podngtera
att psykiatrin ir en del av samhallet. Det innebir ocksd att denna studie
bor ses som en del av den omfattande historiska forskningen om vilfirds-
stat och socialpolitik, och som ett bidrag till historisk och idéhistorisk
forskning om medicin, makt och medborgarskap under 19o0o-talet. Med-

Female Malady? Men, Women and Madness in Nineteenth-Century Britain”, Sociology
vol. 28 (1994), s. 259-277; Joan Busfield, Men, Women and Madness: Understanding Gender
and Mental Disorder (Basingstoke: Macmillan, 1996).

92. Garpenhag, Kriminaldirar.

93. Wright, ”Getting Out of the Asylum”; Lars-Eric Jonsson, ”’Min sjil lingtar efter
friheten’: Om utskrivningar frin sinnessjukhus som empirisk berittelse och etnologiske
problem”, i Ovéntat: Aspekter pd etnologisk kulturforskning, red. Britta Lundgren & Roger
Jacobsson (Stockholm: Carlsson, 1996); Frida Wikstrom, ”En 6nskan om vardag: Patien-
troster inifrin om livet utanfér 1967-1992”, i Inspirrad, s. 356-379, samt avhandlingen Az
skriva sig ut: Nya terapeutiska miljoer och tvingsvirdade patienters subjektsformering 1967-1992
(Lund: Arkiv, 2018); Charlotte MacKenzie, ”Social Factors in the Admission, Discharge
and Continuing Stay of Patients at Ticehurst Asylum, 1845-1917”, i The Anatomy of Mad-
ness: Essays in the History of Psychiatry, vol. I1: Institutions and Society, red. W.F. Bynum, Roy
Porter & Michael Shepherd (London & New York: Tavistock, 1985), s. 147-174. Jfr Roger
Quarsell & Bengt Erik Eriksson, Inledning”, i Hur skall sjilen likas? Den psykiatriska virdens
fordndringar, red. Roger Qvarsell & Bengt Erik Eriksson (Stockholm: Natur och Kultur,
1997), 5. 9—26.

94. Jag har dock sjilv skrivit en kortare text om utskrivning och psykopati, se Berg,
PAtt skriva sig fri”.
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borgarskap i relation till psykisk ohilsa har hir specifikt uppmirksam-
mats som ett omride dir det rader brist pa empirisk forskning.’s

MATERIAL, METOD OCH AVGRANSNINGAR

I bokens mer kontextualiserande delar foljer jag de diagnostiska begrep-
pens historia — psykiatrivetenskapligt, administrativt och i mer allmin
debatt — med hjilp av tidigare forskning och egna killstudier.*® Jag tar
inte stillning till om diagnoserna ”finns” utanfor spriket som négra givna
samlingar av symptom eller egenskaper, utan avsikten hir ir att teckna
en bild av anvindningen av psykopati och kverulansparanoia (och nagra
dirmed besliktade termer) i en foretridesvis psykiatrivetenskaplig men
ocksd juridisk och samhillsadministrativ diskurs. Vilka betydelser har be-
greppen fyllts med historiske, har jag frigat mig hir; vilka funktioner har
de fyllt inom den psykiatriska vetenskapen och den storre offentligheten,
och vilka kontroverser har de gett upphov till? Hir ror jag mig 6ver en
lingre tidsperiod - bide framat och bakat - 4n i de delar som fokuserar
pa enskilda fall.

I de fallstudier som utgér huvuddelen av boken anligger jag ett mikro-
historiskt, empirinira perspektiv, i syfte att undersoka hur diagnoserna
kunde fungera i praktiken. Syftet med ett mikrohistoriskt perspektiv dr
att gi nira inpd det specifika, for att genom detta kunna visa pa vikti-
ga aspekter av kultur och samhille. Det handlar alltsd inte om att griva
ned sig i enskilda detaljer f6r deras egen skull. Perspektivet kan forvisso
ha svart att gora ansprik pi generaliserbarhet, men kan & andra sidan
uppdaga hur minniskor och grupper av minniskor i praktiken relaterat
till normerande virde- och kunskapssystem pa ett sitt som knappast kan
goras med ett mer distanserat perspektiv.??

95. Michael Rowe & Madelon Baranoski, ”Citizenship, Mental Illness, and the Cri-
minal Justice System”, International Journal of Law and Psychiatry vol. 34 (2011), s. 303-308.

96. Jag har hir bla. gitt igenom lirobocker och populirvetenskapliga bocker, tid-
skrifter som Svenska likartidningen och Hygiea, relevanta excerptlaidor med exempel pa ord-
anvindning i Svenska Akademiens ordboks arkiv samt dmnessorterade pressklippssam-
lingar frin Sigtunastiftelsen.

97. Den mikrohistoriska metoden har ofta férknippats med studier av bortglomda och
marginaliserade individer, men kan i princip appliceras pa alla mojliga teman, tidsperio-
der och typer av aktdrer. Se AnnaSara Hammar & Linn Holmberg, ”Varfér mikrohisto-
ria? Om teckentydningens dragningskraft och historievetenskaplig transparens”, Historisk
tidskrift vol. 137 (2017), nr 3, s. 435-477, sirskilt s. 442443, samt flera andra intressanta
bidrag i samma temanummer om mikrohistoria. Jfr dven Guenther B. Risse & John Harley
Warner, "Reconstructing Clinical Activities: Patient Records in Medical History”, Social
History of Medicine vol. 5 (1992), s. 183-205, sdrskilt s. 195-196.
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Fokus i fallstudierna ligger pa forhandlingar mellan patienter, likare
och myndigheter, kring diagnoserna i sig, men ocksa kring andra saker av
avgorande betydelse for forhandlingarnas utging — som bedémningar av
patienters hilsa, omdome, farlighet, besvirlighet och forsorjningsféorma-
ga. Detta slags bedomningar var givetvis inte unika for patienter som ka-
tegoriserats som psykopater eller sinnessjuka kverulanter. Didremot antar
jag att forhandlingarna kring dessa egenskaper och formégor piverkades
av diagnoserna och de tankar, kinslor och reaktionsmonster som ansigs
hora ihop med dem. Metodiskt har jag gate till viga pé si sitt att jag for-
sokt rekonstruera forhandlingar med hjilp av det material av olika typer
som aterfinns i Sinnessjuknimndens personakter, kompletterat med visst
material frin annat hill, bland annat patientjournaler.

Fallstudien dr ett klassiskt grepp ocksd inom psykiatrin, dir den an-
vints flitigt frin 18oc0o-talet och framat. I den klassiska psykiatriska fall-
studien speglas likarens blick pd patienten utifrin ridande teorier om
sjukdom och abnormitet. Mina fallstudier priglas av mina egna forsk-
ningsfrigor och kunskapsintressen och stravar darfor snarare efter en mer
overgripande blick pa patient, likare och myndigheter och pé dessa akto-
rers respektive teorier om sjukdom och abnormitet, utifrin en forforsta-
else om att det handlar om foérhandlingsbara entiteter. Detta vidare syfte
till trots dr ocksi jag som historiker i huvudsak hanvisad till killmaterial
som sammanstilles i ett psykiatriske eller ratepsykiatriske syfte. Materialet
har till exempel en styrka i det att det ger en rost at patienten, men det dr
samtidigt en rost som tagit sig ton i ett sirskilt ssmmanhang, av sirskilda
skil, och som sparats av andra aktorer 4n patienten sjilv utifrin deras egna
intressen. Siledes kan materialet i personakterna aldrig spegla patientens
hela perspektiv pi sig sjilv och sin situation. Det hir dr en begrinsning
som bor noteras. Dock dr det just patienten som forhandlande - och om-
forhandlad - jag ir ute efter, snarare an att rekonstruera nagon fullstindig
livshistoria eller ens nigon fullstindig patientkarriir.®® Kompletterande
material som exempelvis patientjournaler har dock varit till hjilp for att
dven sitta fingret pa sliende rysnader i forhandlingsmaterialet.

I fallstudierna fokuserar jag pa drenden som registrerades hos Sinnes-
sjuknimnden under dess forsta tiodrsperiod, frin tidigt 1930-tal till tidigt
1940-tal, och det av flera skidl.® Ett skil, som jag redan varit inne pa, ir att

98. Jfr Erving Goffman, ”The Moral Career of the Mental Patient”, Psychiatry: Inter-
personal and Biological Processes vol. 22 (1959), s. 123-142; John B. McInlay, ”The Concept
*Patient Career’ as a Heuristic Device for Making Medical Sociology Relevant to Medical
Students”, Social Science & Medicine vol. 5 (1971), s. 441-460.

99. I'sin helhet ticker Sinnessjuknimndens arkiv, som bevarats som en del av Medi-
cinalstyrelsens arkiv, hela den period som nimnden existerade, det vill siga 1931-1967.
Arkivet forvaras pi Riksarkivet i Marieberg.
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det hir var en tid da rittsosikerhet inom ritespsykiatri och sinnessjukvard
lig hogt pa agendan i en ofta intensiv och offentlig debatt. En understrom
i dessa debatter var att rittsosikerheten sirskilt drabbade personer med
vaga diagnoser som psykopati och kverulansparanoia - samtidigt som in-
rittandet av den centrala myndigheten Sinnessjuknimnden i borjan av
1930-talet alltsd Atminstone pa papperet stirkte patienters mojligheter att
klaga och fa svar pa sina klagomal.

Ritten att “besvira” sig till myndigheter borjade institutionaliseras
i Sverige langt fore Sinnessjuknimndens inrittande, ja lingt innan na-
gon form av egentlig demokratiseringsprocess inletts. Redan under tidig-
modern tid fanns en ganska vil utvecklad si kallad supplikinstitution,
som atminstone enligt regelverket gav mojlighet for alla undersatar, dven
kvinnor och ménniskor fran de ligsta sociala skikten, att vicka uppmark-
samhet kring missforhallanden genom privat eller kollektivt forfattade
suppliker, det vill siga klagobrev. Systemet gav en kontaktyta uppat i
samhillshierarkin dven f6r manniskor utan politiskt inflytande, och antas
ocksa ha varit till hjilp fér makthavarna pa sa site att det kunde fungera
som en stabiliserande ventil fér missnoje.'*

For historikern kan klagoskrifter vara ett sitt act komma dt minniskor
ur marginaliserade grupper vars roster i ovrigt ir svara att hitta i arkiv
eller publikationer. Flera svenska forskare har ocksa pekat pa just klago-
skrifter frin patienter i psykiatrin som ett stort och outnyttjat killmate-
rial med stor forskningspotential, men sirskilt mycket forskning har inte
gjorts.**

I vilken man klagobrev kan hjilpa forskaren att komma at kontex-
ter och férhandlingsprocesser beror mycket pa hur de bevarats i arkiven.
Vilket leder in pa ett annat och mer praktiskt skil f6r min avgrinsning:
det ir helt enkelt s att inrdttandet av Sinnessjuknimnden har gett upp-

100. Historikern Sofia Ling, som anvint sig av just suppliker for att studera kvinnors
forvirvsarbete i Stockholm under tidigmodern tid, har en utforlig diskussion om suppli-
ker som killmaterial i sin bok Konsten att forsirja sig: Kvinnors arvbete i Stockholm 1650-1750
(Stockholm: Stockholmia férlag, 2016), s. 36-88, sirskilt s. 36-42.

101. Qvarsell & Eriksson, ”Inledning”, i Hur skall sjilen likas?; jfr dock Wikstrom, ”En
onskan om vardag”; Bengt Sjostrém, Kliniken tar dver ddrskapen: Om den moderna svenska
psykiatrins framvixt (Goteborg: Daidalos, 1992), s. 99-105; Steinholtz Ekecrantz, Patien-
ternas psykiatri, s. 155-166. Steinholtz Ekecrantz, som sjilv gatt igenom klagoskrifter till
Mentalsjukvardsbyran/Byran for psykiatrisk sjukvéird vid Medicinalstyrelsen/Socialstyrel-
sen 1950-1989, skriver — dock i férbifarten och utan specifika hinvisningar - att flera av
brevskrivarna sigs lida av paranoia querulans, och att klagobrevskrivandet tolkas som ett
symptom pa sjukdomen, se s. 161. Vidare har etnologen Lars-Eric Jénsson pekat mer all-
mint pa studiet av utskrivningar - i en text dir han sjilv har sett pd journalmaterial - som
ett foga utnyttjat sitt att nirma sig sinnessjukvirdens praxis. Jénsson, ”’Min sjil lingtar
efter friheten™.
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hov till ett killmaterial som ar sdrskilt anvindbart for mina syften. Sin-
nessjuknimndens arkiv ingéir i Medicinalstyrelsens arkiv och forvaras pa
Riksarkivet i Marieberg i Stockholm. Sirskilt relevant for studien ir den
del av arkivet som innehaller akter om enskilda drenden. Eftersom iren-
dena i regel fordes upp i Sinnessjuknimnden pa patienternas initiativ far
patienternas egna roster ofta stort utrymme i akterna. Det gor det moj-
ligt atc ligga vikt vid patienternas egna bedéomningar av sig sjilva och
de situationer de hamnat i, men ocksa att jimfora dessa med likarnas
utlitanden och myndighetens beslut. Inte sillan finns dven utlitanden
och bedémningar frin andra parter med i akterna. Materialet priglas och
begrinsas dock ofrainkomligen av att det dr hopplockat och strukturerat
av arkivbildande myndigheter, och uppkommet och bevarat i ett visst syf-
te. Hir finns ocksa systematiska tystnader, till exempel i det att myndig-
hetens, Sinnessjuknimndens, rost i regel uttrycks pa ett opersonligt och
standardiserat sitt, dven om det finns fall dir dess tjinstemin rort sig
utanfor protokollet och producerat andra typer av material in formella
beslut.

Sinnessjuknimndens arkiv omfattar tidsperioden mellan 1931 och
1967. Jag har dock valt att fokusera pa fall frin den forsta delen av denna
period, fram till cirka 1945, dven om diskussioner kring psykopati och
ratespsykiatri pagick lingre 4n si. En anledning 4r att det var under den-
na tid som nimnden hade en sirstillning som klagoinstans for patien-
ter inom psykiatrin.*** Den viktigaste anledningen dr dock praktisk, och
hinger ihop med att materialet frin nimndens forsta dryga decennium
gar att nirma sig pa ett mer systematiske sitt. Under denna period forde
nimnden ett detaljerat register 6ver patienter vars fall varit uppe till prov-
ning, sedan antingen de sjilva eller ndgon annan behorig person hade
skrivit till nimnden. Registret ticker totalt cirka 2 500 unika individer,
var och en med ett personligt registerkort, och ir sorterat i alfabetisk ord-
ning.'*

102. Fran och med andra halvan av 1940-talet férlorade nimnden i betydelse, di en
stor del av dess uppgifter delegerades till lokala utskrivningsnimnder, knutna till olika
psykiatriska sjukhus. Den centrala Sinnessjuknimnden fungerade, som redan nimnts, un-
der de f6ljande tva decennierna frimst som instans f6r 6verklagande. Se ovan, not 22.

103. Medicinalstyrelsen, Sinnessjuknimnden, Patientregister, sign. DII, vol. 1-2. I
arkivet finns ytterligare en samling registerkort, frin senare delar av 1940-talet. Dessa
kort innehaller dock inte s mycket information - ofta noteras bara namn, fodelsedacum
och sjukhus - och de ir inte heller samlade i ndgon tydlig ordning, vilket gor det svirt att
anvinda dem for mer systematisk forskning. Medicinalstyrelsen, Sinnessjuknimnden, Pa-
tientregister, sign. DIL, vol. 3-5. Det finns ocksé en liggare dver utskrivningar 1939-1943,
som varit till viss hjilp for att spara patientakter. Medicinalstyrelsen, Sinnessjuknimnden,
Liggare 6ver utskrivna patienter, sign. DIIIL, vol. 1.
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Alla kort i registret ir upptryckta enligt samma mall.**+ Mellan ett an-
tal poster med grundliggande persondata finns filt for att fylla i informa-
tion om vilken dag varje skrivelse kommit in, vilket diarienummer den
fatt och vem som gjort framstillningen. Oftast var det patienten sjilv eller
ansvarig likare som skrivit, men det kunde ocksi vara en nira anhorig,
formyndare eller god man, en person som bekostade patientens vérd eller
Overinspektdren for sinnessjukvarden. Brev fran andra personer kan ock-
sd aterfinnas i personakterna, men da de inte hade laglig ritt att 6verklaga
intagningsbeslut har deras brev inte riknats som sjilvstindiga skrivelser
och dirfor inte fitt nigra egna diarienummer.'*s Vidare finns har file for
att kategorisera skrivelsens innehall (i regel yrkan pa utskrivning eller for-
soksutskrivning) och likarens utlitande (vid yrkan pa utskrivning eller
forsoksutskrivning 7dill”, 7till f.u.”, ”av” eller 7av f.n.”), samt for att ange
nimndens beslut och datum f6r beslut.**

Registerkortens uppgifter bildar en vig in till viktig information som
annars skulle vara sviréverskadlig.*” Utifran registret har jag till exempel

104. Viscard/Iduns kortsystem pa uppdrag av Kungl. Medicinalstyrelsen, serienum-
mer 820357, med stansade hil i vinster marginal. P4 varje registerkort i kartoteket finns
lingst upp en rad fale for fodelsear, civilstaind (under rubriken ”Civ.-st. (barn)” - det ir
dock i praktiken enbart civilstind som anges hir), yrke (i fraiga om kvinnor anges hir
ibland makens yrke), hemort (med ”Lin” inom parentes), och sjukhus. I kortets nedre
kant finns filt f6r namn och diagnos, ett filt for att ange vilket brott som eventuellt for-
anlett intagningen pa sinnessjukhus samt, under rubriken ”Art.” ett falt fér att ange den
bokstavskod med vilken patienten klassificerats. Bokstaven N betecknade hir personer
som hade atalats for brott, men blivit otillrikneligférklarade. Bokstaven O betecknade
personer som begatt brott mot annans sikerhet under inflytande av sinnessjukdom utan
att detta blivit beivrat. Bokstaven P betecknade ”andra sinnessjuka”, det vill siga sidana
som inte krivde utskrivning via Sinnessjuknimnden, utan kunde skrivas ut direke av sjuk-
virdslikare (en term som introducerades i sinnessjuklagen och som i praktiken beteck-
nade den overlikare eller stillforetridande éverlikare som ansvarade f6r patientens vard
pi sjukhuset eller under forsoksutskrivning) eller Overinspektoren for sinnessjukvirden.
Fran och med 1937 tillkom dnnu en bokstavskod, PN, som betecknade personer som 6ver-
forts till sinnessjukhus frin allmin uppfostringsanstalt, i samband med frigivning frain
straffarbete eller fingelse, eller i samband med utskrivning fran férvaring eller internering
pa sikerhetsanstalt. Om nimndens sirskilda ansvar for utskrivning av straffriférklarade,
se SFS 1929:321: 20 §; om N-fall och andra bokstavskoder, se Schlaug, Psykiatri, lag och
samhdlle, s. 157.

105. Vilka kategorier av personer som hade ritt att skriva och begira utskrivning av
en patient reglerades i sinnessjuklagen, SFS 1929:321, 3 kap.

106. Den grundliggande informationen pa korten motsvarar i princip vad som stir i
sidhuvudet pa forsittsbladet i de personakter som ocksa aterfinns i arkivet. Hir finns ock-
s, till skillnad frin pa personakternas forsitesblad, en sirskild kolumn for ’Anmérkningar
(Straff, anstaltsvistelser m.m.)” och ett sirskilt filt for diagnos.

107. For att f en mer allmin 6verblick 6ver de patienter som skrev till nimnden har
jag gjort en sammanstillning som utgir fran var tionde individ i kortregistret.
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kunnat se att det var mycket vanligt att patienter placerades pa sjukhus
lingt ifran sin hemort, vilket kan avspegla uppfattningar om vikten av att
hélla patienter pa avstind frin smirtpunkterna i deras problematik. Si-
dana uppfattningar uttrycks dven explicit i manga personakter och jour-
naler, inte minst i fall med patienter med kverulansdiagnos, dir de ocksé
tydligt avspeglar teorier om psykogenes och vikten av att halla patienter
med fixa idéer pi behorigt avstind fran de forhdllanden som aktiverat
idéerna.*s-

Posten “yrke” kan ge en fingervisning om i hur hog grad risken att
hamna pa sinnessjukhus var beroende av klass och samhillsstillning, och
sarskilt si om man samtidigt ser pa posten for brott. Pifallande méinga av
dem som skrev hade tagits om hand inom sinnessjukvéirden efter att ha
begatt smabrott som cykelstolder eller 16sdriveri, och hir fanns en mycket
stark koppling till klass. Overlag kan man se att en stor andel av skriben-
terna kom frin arbetarklassen. Detta trots att patienter frin hogre sam-
hillsklasser kan tinkas vara overrepresenterade i registret, vilket ju som
sagt bara ticker sidana patienter som faktiskt samlade mod nog for att
skriva till Sinnessjuknimnden.**

Kortens mallade uppligg kan ocksi i sig ge en bild av vilka omstindig-
heter och egenskaper som ansigs mest centrala nir mianniskor skulle pla-
ceras in i olika fack for bedomning av nimnden. Och, indirekt, av vil-
ka uppgifter som inte lyftes fram som centrala pi detta sitt, dven om de
kanske omnimndes i akter och journaler. Det mest sliende dr mojligen
att det inte finns nigot utrymme pa korten for att kategorisera patienter
utifrin kon. Det hir kan knappast tolkas som att kon betraktades som en
irrelevant kategori. Diremot kan avsaknaden siga nigot om Sverige som
en vid denna tid ganska etniskt homogen nation, dir det togs for givet att
minniskor kunde konsbestimmas utifrin fornamn.

Baserat pa just fornamn har jag kunnat sluta mig till att bara en dryg
femtedel av de patienter vars fall handlades av Sinnessjuknimnden var
kvinnor."** En anmirkningsvird siffra mot bakgrund av att proportionen
kvinnor/min pé sinnessjukhusen vid samma tid var ganska jimn, med
bara en marginell 6vervikt av min.

108. Att bara ett sjukhus kunde anges pi kortet doljer dock det faktum att det inte
var ovanligt att patienter flyttades runt mellan sjukhus, eller forsoksutskrevs till platser pa
lingt avstind fran det sjukhus och den likare som beholl ansvaret f6r dem.

109. I den arliga officiclla statistiken Sinnessjukvirden i riker angavs detaljerad statistik
over yrkestillhorighet och civilstind f6r patienter 6verlag pd sjukhusen. Se t.ex. SOS (Sve-
riges officiella statistik), Hilso- och sjukvird: Sinnessjukvirden i riket r 1939, s. 25-27.

110. 56 kvinnor, 203 min i ett urval utgdende fran var tionde individ i kortregistret.

111. Vid slutet av ar 1939 fanns vardplatser for 9 214 min och 8 o6o kvinnor pi statliga
sinnessjukhus i Sverige, och for 2116 min och 2 629 kvinnor pa de storre kommunala, se
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Registret har ocksd underldttat processen att vilja ut fall f6r mer detal-
jerade fallstudier. Varje kort i registret motsvaras — dtminstone i idealfallet
- av en personakt i Sinnessjuknimndens arkiv. Varje patient hade enligt
sinnessjuklagen ritt att skriva till Sinnessjuknimnden var fjirde manad
och i den min patienterna faktiske holl sig till detta fyramanadersintervall
bildar varje klagobrev, med foljdskrifter, ett eget drende — med eget diarie-
nummer - inom personakten. Med hjilp av registret har jag i minga fall
kunnat sla fast det sista diarienumret i det enskilda patientfallet och pé si
sitt kunnat spira personakten.'

I akterna samlas brev frin patienter, anhoriga, 6vervakare och andra
bekanta till patienterna, tillsammans med utlitanden fran likare, utdrag
fran patientjournaler och beslut frin nimnden. Nimndens beslut brukar
vara utlagda i text pa cirka en sida, men mallartade i sitt uppligg, utan
mycket rum for personliga reflektioner. Likarnas utlitanden ir i regel
lingre och mycket mer personligt formulerade, dven om ocksd de i viss
min foljer ett standardiserat uppligg. Ofta kan man dessutom se att delar
av likares utlitanden ir slentrianmissigt kopierade frain gamla utlatan-
den, egna eller andras. Uppenbart fanns dock en ganska stor frihet i skri-
vandet av likarutlaitanden, och det gor att de kan vara vildigt varierande
i bide utformning och omfing. Vilket givetvis i in hogre grad giller for
det patientproducerade materialet. Beroende pa patienternas aktivitet
och hur linge de hallit pd med sitt skrivande till Sinnessjuknimnden kan
akterna ocksa variera mycket i tjocklek, fran ett par sidor till flera hundra.

Hir kan som sagt noteras hur akternas innehill priglats av arkivbilda-
rens intressen. Men ocksd hur de olika typerna av dokument priglas av
olika agendor och retoriska strategier. Dessa strategier kan framstd som
mer eller mindre tydliga, mer eller mindre effektiva. Att minniskor inte
alltid 4r sa tydliga och konsekventa i det de skriver blir - ibland - ovanligt
uppenbart i analyser av material frin psykiatriska patienter, men ir ocksa
nigot som maste tas i beaktande nir det giller material fran likare och
myndigheter eller andra aktorer, som sliktingar och 6vervakare. Detta
understryker ocksa vikten av att dterge citat sa exakt som maijligt, inklusi-
ve eventuella stavfel och grammatiska fel, liksom mer typografiska egen-
heter som understrykningar, egendomlig kommatering och liknande.

SOS, Hilso- och sjukvird: Sinnessjukvarden i riket dr 1939, s. 5, 7. Vid samma tid var-
dades 15251 min och 13766 kvinnor vid statliga och storre kommunala sinnessjukhus i
Sverige, se SOS, Hilso- och sjukvard: Sinnessjukvarden i riket &r 1939, s. 22. Vid slutet av
1944: 17168 min, 14 635 kvinnor, SOS, Allmin hilso- och sjukvard ir 1944, s. 150.

112. I vissa fall har jag inte lyckats spéra akter pa detta vis, troligen p.g.a. att patien-
terna skrivit fler brev och dirmed skapat nya irenden, vars diarienummer sedan drunknat
i det mer svaroverskadliga registersystem som tycks ha anvints senare under 1940-talet.

113. Varje personakt har ocksi minst ett forsittsblad. Forsittsbladen pi de personakter
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Under 1930-talet férde Sinnessjuknimnden ocksd en egen, ganska
detaljerad statistik 6ver de drenden den hanterat. Atminstone delar av
denna finns bevarad i arkivet.'* Genom att jimféra denna interna statis-
tik med 1930-talets offentliga statistik 6ver sinnessjukvirden i riket gar
det att se att patienter som kategoriserats som psykopater verkligen var
ovanligt besvirliga — dtminstone pi si sitt att de var oproportionerligt
benigna att ifragasitta sin diagnos.

Sett till den svenska sinnessjukvarden i stort blev psykopati under
1930-talet och den forsta halvan av 1940-talet en allemer populir diagnos.
Ar 1930 vistades 256 patienter (150 min och 106 kvinnor) vars huvud-
problem registrerats som abnorm personlighet/psychopathia pa ”offentliga,
sjilvstindiga anstalter for sinnessjuka”. Det motsvarade 1,6 procent av
totalt 16361 patienter (8306 min och 7555 kvinnor) pa dessa institutio-
ner. (Nir kategorin forst infordes i statistiken sex ar tidigare, 1924, hade
andelen varit 1,2 procent.) Detta gjorde patientgruppen till den dttonde
storsta inom sinnessjukvirden, lingt efter bade schizofren och manode-
pressiv sinnessjukdom men i samma storleksordning som senildemens,
imbecillitet och — hos min - postsyfilitisk sinnessjukdom.’s 1939, efter
ett decennium av kraftig utbyggnad av den svenska sinnessjukvarden, var
bade antalet och proportionen av psykopatklassade patienter betydligt
storre: 1092 patienter av 29 017, det vill siga 3,8 procent av alla patienter
intagna pa ”sinnessjukhus, tillhoriga staten eller stader som 6vertagit hela
sin sinnessjukvard”, var intagna pa grund av “abnorm personlighet”."¢

som upprittades i Sinnessjuknimnden under 1930- och 4o-talen innehiller i regel ungefir
samma information som registerkorten frin samma period. En substantiell skillnad ar att
de filt dir forhandlingsprocessen kan foljas ir betydligt storre och saledes kan rymma mer
information. Till exempel anges hir ocksa vilka av Sinnessjuknimndens ledaméter som
varit med och fattat beslut vid de datum som anges redan i registret. En annan skillnad
ir att det inte finns nigon sirskild rubrik f6r ”"Diagnos” pé forsittsbladen, medan bok-
stavskoden 4 andra sidan ges en mycket framtridande plats i layouten, med en separat
box rubricerad “Arten”. I regel har dock nimnden 4ndi angett diagnos dven pa akternas
forsittsblad, ofta med blyertspenna i det utrymme dir namn, foédelseort m.m. anges under
sirskilda rubriker.

114. ”Sinnessjuknimndens verksamhet 1938”, EI vol. 38, SSNA, MSA, RA.

115. SOS, Hilso- och sjukvird: Sinnessjukvérden i riket &r 1930, s. 18; jfr SOS, Hilso-
och sjukvard: Sinnessjukvirden i riket &r 1924, s. 14. Andelen 1924 var 1,2 % (150 patienter
— av totalt 12 230 — varav 83 min och 67 kvinnor). Noteras bor dock att dessa siffror rorde
sinnessjukvirden och att de flesta senildementa och ”imbecilla” sannolikt férvarades pi
andra typer av institutioner.

116. Av de 1092 var 717 min och 375 kvinnor. SOS, Hilso- och sjukvard: Sinnessjuk-
virden i riket 4r 1939, s. 22. I en annan tabell i 1939 ars officiella statistik anges 7arftlig
psykopatisk belastning” som den i sirklass vanligaste orsaken bakom sinnessjukdom bland
dem som tagits in for vird det dret. I detta sammanhang ir det dock uppenbart att ”psy-
kopatisk belastning” anvindes i en annan, innu bredare bemirkelse. Resten av de orsaker
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1945 var andelen patienter med ”abnorm personlighet” uppe i 6,2 pro-
cent, for att direfter lingsamt sjunka.’” Proportionen var dock betydligt
hogre bland de patienter vars fall behandlades av Sinnessjuknimnden.
Enligt en tabell i nimndens egen, internt forda statistik berorde 26,7
procent av totalt 1634 beslut i frigor om utskrivning frin sjukhus, ut-
skrivning fran forsoksutskrivning, forsoksutskrivning, fortsatt forsoks-
utskrivning eller andrade villkor ar 1938 psykopater.’® Enligt mina egna
berikningar, gjorda utifran ett urval inkluderande var tionde patient i det
alfabetiska registret, fanns ocksi en kraftig dverrepresentation av indivi-
der Klassificerade som psykopater bland de patienter som skrev till Sin-
nessjuknimnden. Den var dock femfaldig snarare dn tiofaldig. Skillnader
i kategorisering kan mojligen forklara nagon bit av 6verrepresentationen,
men knappast hela.

Den hoga andelen ”psykopater” bland de patienter vars fall utred-
des av nimnden, och den dnnu hogre andelen av klagomal relaterade till
psykopati bland nimndens drenden, tyder pi att patienter med psyko-
pati som diagnos var ovanligt missnojda med hur de bedémts. Ovanligt
ménga av dem skrev till nimnden, och de som skrev skickade dessutom
fler brev dn andra patienter.

Bland de patienter som skrev till Sinnessjuknimnden fanns alltsa en
stark 6verrepresentation av personer med psykopatidiagnos. I denna mer
specifika grupp fanns vidare en stark dverrepresentation av min, pa sa sitt
att fordelningen mellan min och kvinnor med psykopatidiagnos pi sin-
nessjukhus var betydligt jimnare. Som vi sett var det dock ocksa 6verlag
sd att manliga patienter var mycket mer bendgna att skriva till nimnden.

som listades var antingen sjukdomar eller olyckor som kunde drabba vem som helst oav-
sett gener, omstindigheter kring barnafédsel eller ldrande, eller olyckliga omstindigheter
som anhérigs dod, olycklig kirlek eller arbetsléshet. (I nio fall angavs orsaken som reak-
tion mot militirgjdnst”.) SOS, Hilso- och sjukvird: Sinnessjukvarden i riket ar 1939, s. 23,
tabell 4. Annu ett bevis for att “irftlig psykopatisk belastning” hir anvindes mer allmint
ir att bara 120 patienter (71 mén och 49 kvinnor) av totalt 1 552 Virftligt psykopatiskt be-
lastade” angavs ha en abnorm personlighet. Resten av de 1552 spiinde 6ver hela spektret av
mojliga psykiatriska diagnoser, med schizofreni och manodepressiv sinnessjukdom i titen.
SOS, Hilso- och sjukvard: Sinnessjukvarden i riket ar 1939, s. 23, tabell 5.

117. SOS, Allmin hilso- och sjukvard ar 1945, s. 148. Jfr SOS, Allmin hilso- och
sjukvard ar 1946-1950.

118. Tabell 7 i ”Sinnessjuknimndens verksamhet 1938”, EI vol. 38, SSNA, MSA, RA.
Att tabellen listar beslut i drenden dér nigon ansokt om utskrivning fran sjukhus, forsoks-
utskrivning, etc. (och inte beslut om utskrivning frin sjukhus, forsoksutskrivning, etc.)
framgar inte tydligt av sjilva tabellen, men da tabell 2 i samma statistik anger att nimnden
1938 fattat sammanlagt 1 684 beslut, varav 723 lett till avslag, tycker jag mig kunna sluta
mig till detta. Mer precist berorde 435 av de 1 634 avgjorda drenden som listades i tabell 7
psykopater (dessutom angavs hir att ytterligare 74 drenden - varav 28 stycken, d.v.s. hela
38 %, berorde psykopater - hade bordlagts).
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Mer pafallande ar att ndstan 8o procent av de 38 psykopatklassade pa-
tienterna i mitt urval betecknades som N-fall, det vill siga att de tagits
in pa sinnessjukhus efter att ha dtalats for brott men forklarats otillrak-
neliga.”? Andelen N-fall bland patienterna 6verlag i nimndens register
var bara drygt 50 procent.’> Slagsidan kan alltsi bara delvis forklaras av
att nimnden hade ett sirskilt ansvar for utskrivning av straffriforklara-
de.* Redan under aren 1917-1921 - di psykopatibegreppet hade forts
in i den svenska psykiatriska nomenklaturen, men dnnu inte letat sig in
i den ofhciella statistiken — hade omkring 12 procent av de personer som
dtalats for brott men forklarats otillrikneliga av Medicinalstyrelsen ka-
tegoriserats som psykiskt abnorma (de tvd andra stora kategorierna var
sinnessjukdom - 48 procent — och imbecillitet — 32 procent).’**> Den hoga
andelen N-fall bland de psykopatklassade som skrev till Sinnessjuknimn-
den kan visa pa en fortsatt benigenhet att forklara brottslighet i termer
av psykopati, dven i praktiken, liksom pa en ihillande tendens att lata
psykopatibegreppets betydelse glida i riktning mot "moraliska defekter”
och ”forbrytaranlag”, trots att psykopati i teorin tickte in mycket mer
in kriminell konstitution.®s Att en si stor andel av de psykopatklassade
personer som virdades pd sinnessjukhus var sidana som begatt brott kan
dock ocksi ses som en foljd av systemet: de icke-kriminaliserade typer
av beteenden som ocksa ringades in av psykopatibegreppet bor helt en-
kelt mer séllan ha blivit drende for rittspsykiatriska bedomningar, vilket
bor ha gjort att manniskor som uppvisade “avvikande” men icke atalbara

119. Jfr Schlaug, Psykiatri, lag och samhdlle, s. 157, som ref. till Sinnessjuknimndens
cirkulirskrivelse 1933 (MF 63), resp. SFS 79 och 470 fran 1937.

120. §3% eller 133 av de totalt 250 patienterna i mitt urval var N-fall. Statistiken for
1938 visar pa en hogre procent for just detta dr, uppat 66% (780 av 1 190 patienter vars
drenden var uppe i nimnden under 1938). Se tabell 10, ”Sinnessjuknimndens verksamhet
19387, EI vol. 38, SSNA, MSA, RA. Samma tabell visar ocksa att N-fallen i fraga éverlag
klagade oftare dn andra patienter — de hade i genomsnitt 1,47 (1,6 enligt en felaktig ut-
rikning som gjorts i dokumentet mirkt ”Tabell 10”) drenden uppe till beslut i nimnden
under aret, medan motsvarande siffra for O-fallen (patienter som begitt brott mot annans
sikerhet utan att det forts till dtal) var 1,3 och f6r P-fallen (patienter vars utskrivningsiren-
den egentligen kunde handliggas pd ligre niva) 1,2. Psykopaternas flitiga brevskrivande
bor ha hjilpe till ate 6ka den totala andelen brev frain N-fall. En annan tabell i statistiken
(mirkt ”Tabell 3”) visar att andelen N-fallsirenden som hanterades av nimnden under
1930-talet fluktuerade mellan 55 och 69 % av alla drenden (nota bene som sagt att antalet
irenden genomgéende bor ha varit stdrre dn antalet individer de berérde).

121. Jfr SFS 1929:3215 20 §.

122. Garpenhag, Kriminalddrar, s. 91; bygger pa listor over fall i SOU 1923:74, Betdn-
kande med firslag till lag om vird av sinnessjuka m.fl. forfattningar, bilaga 2, s. 535-565. Utover
dessa tre kategorier listades ett par enstaka epileptiker och missbrukare i SOU:n.

123. Jfr Werlinder, Psychopathy, s. 181, 25; citat ur Gadelius, Dez mdanskliga sjélslivet, del
4, S. 406-407.
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beteenden i hog grad hamnade bortanfor det psykiatriska problemhante-
ringssystemets radar.

Vad in orsakerna bakom dessa snedférdelningar ir, hjilper de till att
peka pi nagra viktiga saker. Psykiatrins patienter har aldrig utgjort en
homogen grupp, men inte heller i den mén det faktiskt finns nigot sidant
som en genomsnittlig eller typisk patient kan de patienter vars brev finns
bevarade i arkiven ses som representanter {or ett sidant genomsnitt. Och
detta giller troligen i annu hogre grad for de patienter som skrev till Sin-
nessjuknimnden. Saledes vill jag understryka att jag nir jag i det foljande
drar slutsatser kring patienter som skrev till nimnden inte gor ansprik pa
att kunna generalisera kring det stora och dvervigande tysta kollektivet
av patienter vid svenska sinnessjukhus, eller ens “kverulanter” eller ”psy-
kopater” overlag.

Eftersom diagnosen kverulansparanoia eller paranoia querulans inte
specificerades i den officiella statistiken ar andelen patienter med kveru-
lansdiagnos pa svenska sinnessjukhus svér att fastsld. Vad jag kan komma
at ir det antal patienter som skrev till Sinnessjuknimnden under 1930-tal
och tidigt 1940-tal, och som beskrevs som kverulanter eller liknande un-
der rubriken ”Diagnos” i nimndens register. Vid genomgingen av de ca
2 500 registerkort som bevarats frin perioden hittade jag sammanlagt tio
individer med angiven kverulantdiagnos.’>* Ocksé i majoriteten av dessa
fall bottnade intagningen pa sinnessjukhus i att ett brott begatts. Sju av
de tio personer som angetts som kverulanter i registret var N-klassifice-
rade. De brott som angavs i registret var i tva fall drekrinkning, i ett fall
forsmidligt skrivsitt och beskyllningar mot myndigheter, i ett annat fall
smidligt beteende mot tjinsteman, i ett fall missfirmelse (det vill siga
ungefir detsamma som foregiende: forolimpning, underforstitt av tjéns-
teman), i ett fall vildsamt motstind och i det sista fallet misshandel av
polis. En av de tio var O-klassificerad, det vill siga att personen hade be-
gatt brott mot annans sikerhet utan att detta forts till atal. De tva dvriga
klassades som P-fall, det vill siga att deras utskrivningsirenden egentli-
gen kunde handliggas pa en ligre niva i systemet.'>

Nio av de tio kverulanterna var min, alla var medelalders eller ild-
re vid sjukdomsforklaringen, och yrke och civilstind visar att manga av
dem var socialt viletablerade, dtminstone pa papperet och till att borja
med. Av de tio patienterna hade fem fatt diagnosen ”Kverulant” angiven
i registret. Resten hade betecknats med diagnoserna ”Alkohol + paranoid

124. I merparten av dessa fall har jag sedan dven lyckats spara personakterna i Sinnes-
sjuknimndens arkiv, och jag har i flera av fallen ocksd kompletterat materialet frin Sin-
nessjuknimnden med journalmaterial frin de sjukhus som patienterna varit intagna pa.

125. Om bokstavskoder inom rittspsykiatrin, se Schlaug, Psykiatri, lag och samhille, s.
157.
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kverulans”, ”Psychopat (kverulant)”, ”Psychopat kverulerande”, ”Para-
noia querulans” samt "Psychopat kverulant” - den sistnimnda angavs
dven som "Paranoid” pi personaktens forsittsblad. Den diagnos - eller, i
vissa fall, kombinerade diagnos - som angavs pa registerkortet var i regel
densamma som angavs pa forsittsbladet till personakten, och avspeglar
for det mesta ocksa vilken huvuddiagnos som angetts i patientjournalen.

Givet vilken typ av beteende som foranledde detta slags diagnoser ser
jag det som sannolikt att flertalet personer som satt intagna pa sinnes-
sjukhus under dessa ar pa grundval av en kverulansdiagnos ocksa skrev
till Sinnessjuknimnden nigon ging under samma period, och dirmed
hamnade i registret. Jag riknar dock med att det finns ett morkertal pa si
satt att kverulansdiagnoser kan délja sig inne i personakter och journaler
rorande patienter med en mer dvergripande huvuddiagnos, som paranoia,
psykopati eller psykogen sinnessjukdom. Detta var vanligare diagnoser,
som ocksa finns med i den officiella statistiken.®** Studiet av akter och
journaler visar att diagnosticeringen ofta var en fortgiende process, och
att diagnoser kunde dndras under drens lopp.*” Noteras bor ocksa att det
bara fick plats en eller tva diagnoser i rutorna i registret och pé personak-
ternas forsittsblad. Gar man in i akterna och/eller journalerna gir det
ofta att hitta fler diagnoser in de som angetts i registret. Som jag ocksa
kommer att visa i mina fallstudier diskuterades diagnostiken i vissa fall
ganska ingdende i handlingarna. T andra fall berordes den mer i forbi-
farten. Men det var i varje fall vanligt att patienter i praktiken gavs fler
psykiatriska diagnoser 4n en eller tva. Ibland var det explicit s att nya
diagnoser ersatte gamla, dock langt ifran alltid. Lika ofta tycks det ha
handlat om en kumulativ process, dir nya diagnoser och kategoriseran-
de symptombeskrivningar helt enkelt lades pa de gamla. Eftersom detta
slags sekundira diagnoser inte anges i registret dr de svara att kartligga pa
ett mer heltickande sitt.

Utan att kunna eller vilja gora nigon fullstindig kartliggning har jag
dock lyckats spira flera fall av patienter med annan huvuddiagnos som
beskrivs som kverulanter i sin akt och/eller journal.”*® Detta indikerar
ocksd att det férekom att patienter identifierades som kverulanter effer det
att de tagits in pa sinnessjukhus eller psykiatrisk klinik.

126. Vid utgingen av 1930 vardades 115 patienter (64 min och 51 kvinnor) med
diagnosen kronisk forryckthet/paranvia pi svenska offentliga sinnessjukanstalter, jimte
55 patienter (31 mén och 24 kvinnor) med andra former av psykogen sinnessjukdom in
hysterisk (insania per trauma mentale et per emotionem acquisitam) och, som tidigare nimnts,
256 patienter (150 min och 106 kvinnor) vars huvudproblem bedémts vara abnorm per-
sonlighet/psychopathia. SOS, Hilso- och sjukvird: Sinnessjukvarden i riket dr 1930, s. 18.

127. Jfr Ek, Evotic Insanity, s. 68, 86.

128. Jag har gjort detta genom stickprov pi fall med huvuddiagnoser som de ovan,
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Sammanfattningsvis dr det alltsa svirt att avgora exake hur vanlige det
var att patienter gavs en kverulantdiagnos, men det ir inte heller n6dvin-
digt f6r mina syften.

I Sinnessjuknimndens arkiv finns, for att summera det hela, register,
intern statistik och personakter dir klagobrev varvats med utvirderingar
fran likare och nimndbeslut och annan korrespondens, vilket tillsam-
mans kan bidra till en nyanserad vy 6ver diagnostiska bedomningar och
inte minst forhandlingsprocesser kring intagning, behandling och ut-
skrivning. De olika typerna av killor gor det mojlige att skirskada for-
handlingsprocesser frin patienternas perspektiv sivil som frin likarnas,
och i viss man myndigheternas, och dirigenom ocksé undersoka diagnos-
tik och makt som komplexa, relationella och intersektionella fenomen.

Att fokusera pa forestillningar och uttalanden om normalitet och
abnormitet, och pé forhandlingsprocesser kring kinslor, beteenden, be-
grepp och kategorier, dr ocksd ett sitt att komma runt det slags frigor
om objektivitet som lite stills pa sin spets i relation till psykiatrin, och i
synnerhet i relation till vittnesmal frin patienter inom psykiatrin. Mitt
intresse ligger i att undersoka hur grinsdragning gate till, och hur grin-
serna for det normala konstruerats, snarare 4n i att sla fast vilken part som
hade ritt, eller vem som var mest rationell, iven om det kan vara rimligt
att resonera kring mer eller mindre hallbara argument.

I ett antal fall har det dven varit nédvindigt att spara upp och lisa
patientjournaler frin de sinnessjukhus patienterna varit intagna pa for att
rekonstruera forhandlingsprocesserna eller komplettera bilden av dem.
Genom journalerna skapas en bild av patienten utifrin andra typer av
material, med fler detaljer kring bland annat observationer, behandling
och forlopp, och dir finns ofta dven kopior pa sidant som polisprotokoll
och ritespsykiatriska utlitanden. Som Guenther B. Risse och John Harley
Warner papekat ir patientjournalen en informationsrik typ av killmate-
rial som ger mojlighet till en rad olika slags undersokningar. Inte minst
kan den ge goda mojligheter att utforska forhillandet mellan psykiatrisk
teori och psykiatri i praktiken. Men det dr ocksa en typ av killa som mas-
te analyseras med forsiktighet och som knappast kan ge en omedierad
spegling av en klinisk verklighet. ”As narratives, not mere chronicles”,
skriver Risse och Warner, ”clinical case histories already contain built-in
analysis and interpretation.”*** Det hir giller forstas i minst lika hog grad

med foretride for patienter som i registret forknippats med brott som jag bedémt som
sannolikt kverulansrelaterade, som t.ex. irekrinkning, eller med en lang historik av kor-
respondens med Sinnessjuknimnden. I flera av dessa fall har jag ocksa hittat resonemang
kring kverulans, ibland som tydlig subdiagnos eller specificerande beskrivning pa nivan
under huvuddiagnosen.

129. Se tex. Risse & Warner, "Reconstructing Clinical Activities”, cit. s. 204. Om
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for personakterna frin Sinnessjuknimnden. Viktigt att tinka pa dr ocksi
att personakterna och journalerna satts samman utifrdn delvis skilda kun-
skaps- och dokumentationsintressen.

ETISKA ASPEKTER

Atkomst till journalmaterial, personakter och registerkort med anknyt-
ning till fall som avslutats f6r mindre 4n 70 dr sedan ir begrinsad av se-
kretesslagstiftning. Jag har fate tillstind av Riksarkivet och andra arkiv att
gi igenom idven sidant material med vissa forbehall, som att materialet
inte far fotograferas eller fotokopieras, att anteckningar maste hanteras
med storsta varsamhet och att patienternas identitet inte fir rojas. De
flesta av de patientfall jag lyfter fram dr dock gamla nog for att inte falla
under formell sekretess.s I nagra av dessa fall har det varit svirt att helt
och hillet avidentifiera patienterna, eftersom de ocksa publicerat skrifter
som jag hinvisar till. Jag har dnda valt att anvinda fingerade namn sa
lingt som mojligt, av hinsyn till eventuella efterlevande och pa grund av
att min analys inte varit beroende av att namnge patienterna.

Diremot namnger jag alltid likare och andra myndighetspersoner
(med undantag for vissa lokala poliser och tjinstemin som fatt fingerade
namn i linje med syftet att anonymisera patienterna). Hir finns ett idéhis-
toriskt intresse i att visa hur specifika sjukhuslikare forholl sig till psykia-
triska auktoriteter, men ocksa till patienter och andra myndighetsaktorer.
Det var ocksi, som vi ska se, inte sillan si att de likare som framtrider
som sjukhuslikare i mina fallstudier samtidigt framtridde som ledande
roster inom den svenska psykiatrivetenskapliga och sinnessjukvards-
organisatoriska debatten. Flera av dem satt ocksd med som ledaméter i
Sinnessjuknimnden.

patientjournaler, se dven Petter Aaslestad, The Patient as Text: The Role of the Narrator in
Psychiatric Notes, 1890-1990 (Oxford: Radcliffe, 2009); Kathryn Montgomery Hunter,
Doctors’ Stories: The Narrative Structure of Medical Knowledge (Princeton, NJ: Princeton Uni-
versity Press, 1991), kap. 5; Lykke De la Cour & Geoffrey Reaume, “Patient Perspectives
in Psychiatric Case Files”, i On the Case: Explorations in Social History, red. Franca Iacovetta
& Wendy Mitchinson (Toronto & Buffalo & London: Toronto University Press, 1998),
s. 242-265; jfr dven Gunnar Bernler & Anders Bjerkman, Dex sociala biografin (Goteborg:
Daidalos, 1990), s. 19-20, §3-57 — om journaler som ett exempel pd ”administrativa mini-
biografier”.

130. De flesta av patienterna i mitt material foddes pa 1880-talet eller ddromkring. I
de enstaka fall det handlar om yngre personer har jag sikerstillt att det ror sig om avlidna.
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BOKENS DISPOSITION

Efter inledningskapitlet f6ljer nu ett par kontextualiserande kapitel. Forst
ett kapitel som diskuterar psykiatrin, rittspsykiatrin och sinnessjukvarden
i det svenska samhillet, med huvudfokus pa 1930- och 4o-tal. Det handlar
om vilka roller dessa verksamheter tog och tilldelades fér samhallelig pro-
blemhantering, men ocksi och inte minst om hur de i sin tur problema-
tiserades som dysfunktionella och kontraproduktiva. Direfter foljer ett
mer begreppshistoriskt orienterat kapitel om diagnosen psykopati frin
1800-talet fram till den aktuella perioden. Efter detta ror jag mig ner pa
praktiknivan i friga om psykopati, genom ett antal kapitel dir jag uti-
fran olika ingdngar férdjupar mig i olika patientfall. I nista del av boken
overgar jag till begreppet kverulansparanoia, dven hir med en inledande
begreppshistorisk diskussion. Efter denna férdjupar jag mig ganska inga-
ende i ett mindre antal fall som 4r tinkta att pa olika sitt belysa komplexi-
teten i denna diagnos.

Fallstudierna summeras ihop med en mer 6vergripande diskussion
kring diagnoserna psykopati och kverulansparanoia, och vilka konsekven-
ser deras sirskilda grinsnaturer fick for forhandlingarna kring de patien-
ter som diagnosticerats med dem.

I en avslutande epilog ror jag mig sedan genom efterkrigstiden och in i
samtiden, dir den samhilleliga hanteringen av besvirlighet mihinda bytt
skepnad, men problematiken kring den ir lika aktuell som nigonsin forr.
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2 1930- OCH 40-TALENS
PSYKIATRI SOM
PROBLEMHANTERINGSSYSTEM
— OCH SAMHALLSPROBLEM

DEN SVENSKA VALFARDSSTATEN och det sa kallade folkhemmet har
iterkommande - och kanske mest intensivt under sent 199o-tal - kritise-
rats for att ha en mork baksida. Kritiker har pekat pa hur vilfardsstaten
inte enbart fungerat som ett system for losning av sociala problem, utan
ocksd som en orsak till problem. Vissa har rentav portritterat den som en
infrastrukeur for 6vergrepp.!

Sinnessjukvirden diskuterades redan i vilfirdsstatens tidiga konstruk-
tionsfas som ett tveeggat svird. A ena sidan ridde stor konsensus om att
sinnessjukvarden maste reformeras och byggas ut for att mota vad som
uppfattades som en stor brist i det sociala skyddsnitet. Implicit hidr var
att den var viktig och fyllde en funktion. A andra sidan méttes psykiatri
och sinnessjukvard som vi ska se i detta kapitel av skarpa anklagelser fran
olika hall och med olika utgidngspunkter.

Hir ska sigas att anklagelser mot sinnessjukvard och psykiatri, med
udden riktad mot dalig ritessikerhet och svarigheter att dra tydliga grin-
ser mellan sinnessjukdom och hilsa, inte var ndgot nytt fenomen. Liknan-
de kritik hade forts fram med mer eller mindre jimna mellanrum atmins-
tone sedan sent 18o0-tal.> Som psykiatrikern Alfred Petrén nimnde i en
ling artikel om paranoia querulans i tidskriften Hygiea 1904 hade tidningar

1. Jfr Lundberg & Tydén, ”Stat och individ i svensk vélfirdspolitisk historieskrivning”.

2. Se t.ex. Qvarsell, Utan vett och vilja, s. 129-132, 270-304. Dock fanns, som Qvarsell
noterar, en ganska sliende skillnad i det att medan psykiatrikerna i 19oo-talets borjan
angripits frin héger, av kritiker som betonat samhillets behov av skydd mot brottslingar,
bestod 1930- och 4o-talens kritiker i hog grad av liberala och radikala jurister och andra
som ville férsvara de intagnas individuella rittigheter mot likarnas egenmiktiga infly-
tande. Ibid,, s. 303. Kritiken kom ocksa att leva vidare efter den tid jag undersoker, bl.a.
i 1950-talets debatter om rittsrota och under 1960- och 7o-talens antipsykiatriska vag.
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i Sverige, Danmark och Tyskland
sedan 189o-talet regelbundet
kommit med anklagelser om att
icke-sinnessjuka minniskor hade
sparrats in pd sinnessjukhus.
Petréns egen bedémning var att
manga av de personer som upp-
mirksammats i pressen var tyd-
ligt sinnessjuka, och han antog
att de flesta av dem var kverulans-
paranoiker. Han exemplifierade
med en man som nyligen flyttats
frin Goteborgs stads sinnessju-
kanstalt till Uppsala asyl, under
stora publika protester som ma-
nifesterades ”savil i pressen som
4 folkmoten”’ Pi andra sidan i
1890-talets debatter stod framfor
allt en annan likare, Anton Ny-
strom. Nystrom anklagade psyki-
atrikerna for maktmissbruk och
kritiserade radande teorier och
uppfattningar om att sinnessjuka brottslingar borde virdas inom psykia-
trin, for att i stillet foresprika fingelsevard.+

Det fall som tydligast hade 6ppnat pressens och allminhetens 6gon for
maktmissbruk och otillbérliga inspiarrningar inom sinnessjukvirden var

Alfred Petrén i Uppsala 1946. Foto:
Upplandsmuseet. Fotograf: Paul Sandberg

Ibid., s. 338-341; Anna Ohlsson, Myz och manipulation: Radikal psykiarrikritik i svensk offentlig
idédebart 1968-1973 (Stockholm: Acta Universitatis Stockholmiensis, 2008).

3. Alfred Petrén, ”Studier 6fver Paranoia querulans”, Hygiea: Medicinsk och farmaceu-
tisk manadsskrift, foljd 11, drging 4 (1904), s. 955-994, 1098-1141, se sirskilt s. 9553 jfr
Dietrich, Querulanten, s. 9; jfr aven Petrén, Den sinnessjuke och samhdllet, s. 8. Alfred Petrén
(1867-1964) arbetade nir ”Studier 6fver Paranoia querulans” skrevs som bitridande li-
kare vid Vadstena hospital och asyl och tf. asyllikare vid Uppsala asyl. 1909-1924 var
han 6verinspektor for sinnessjukvirden i riket och parallellt med det 6verlikare vid Si-
ters hospital. 1924-1929 var han hospitalslikare med professors namn vid Stockholms
hospital och 1929-1932 professor i psykiatri i Uppsala. 1932-1938 var han inspektor f6r
sinnesslovirden. Petrén var en drivande kraft i utarbetandet av sinnessjuklagen och ocksi
engagerad i nykterhetsvard och eugenik. Vid sidan av sin medicinska verksamhet var han
socialdemokratisk riksdagsledamot av férsta kammaren (FK).

4. Quarsell, Utan vett och vilja, s. 129~32. Anton Nystrom (1842-1931) var privatprak-
tiserande likare med sirskilt intresse for sexualhygien och psykiatri, samt pionjir inom
folkbildning. 1880 grundade han Stockholms Arbetareinstitut. Han var ocksa engagerad
positivist i Auguste Comtes anda.
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det sd kallade Tufva-fallet, dir en ung jordbrukare tagits in pa sjukhem
och dessutom omyndigforklarats pa ytterst skakiga grunder, pa sin fars
och sina broders initiativ. Nystrom grep in och frigan hamnade direfter
hogt pa dagordningen.s Ett resultat av 189o-talets debatter i Sverige var
1901 ars nya Sinnessjukstadga, som introducerade en 6verinspektor for
sinnessjukvarden - ett slags psykiatrisk internrevisor med huvuduppgift
att regelbundet besoka hospitalen och kontrollera att verksamheten foljde
lagar och foreskrifter.

Men uppgifter om att friska personer tvingsomhindertogs och spir-
rades in pa psykiatriska institutioner fortsatte att dyka upp i medierna och
den allminna debatten. Exempelvis utspelades under viren 1913 en hitsk
debatt i Social-Demokraten, dir Alfred Petrén, nu dverinspektor for sinnes-
sjukvirden, forsvarade psykiatrin gentemot anklagelser fran bland andra
Salomon Eberhard Henschen, professor i invirtesmedicin vid Karolinska
institutet.”

Debatterna tog ny fart under mellankrigstiden, d4 den svenska sinnes-
sjukvarden byggdes ut kraftigt. Mellan 1920 och 1940 okade antalet pa-
tienter pd hospitalen, eller sinnessjukhusen som de kallades efter reformer-
na runt 1930, frin knappt 11000 till runt 26 000.* Likare och ansvariga
myndigheter presenterade utbyggnaden som del i en genomgripande, hu-
manitir reformverksamhet, dir gamla tiders hospital gjordes om till mo-
derna sinnessjukhus mer i linje med annan sjukvard, dessutom komplette-
rade med nya och friare former av psykiatrisk vérd, inklusive organiserad
familjevard och mojlighet till forsoksutskrivning, samt en utbyggd social
hjalpverksamhet som skulle kunna bistd psykiskt sjuka bade pi och utan-
for sjukhus pa olika sitt. Expansionen motiverades med att sjukhusen var
kraftigt 6verbelagda och att det fanns manga behovande som vintade pi

5. Johan Cullberg & Bjorn Sahlin, Mdrta och Hjalmar Siderberg: En dktenskapskatastrof
(Stockholm: Natur och Kultur, 2014), s. 181-183; Sjostrom, Kliniken tar dver ddrskapen,
s. 105-112. Jfr Anton Nystrom, Om sinnessjukdomar och hospitalsvard jamte antydningar om
sinnessjukas rittsliga skydd (Stockholm: Gernandts, 1895), om ”Tufva-saken” och ett antal
andra “onddiga och olagliga inspirrningar pa hospital, gillande svenskar”, s. 106-194.

6. Eivergérd, Frihetens milda disciplin, s. 22~23 samt not 11; Bjorkquist & Flygare, ”"Den
centrala medicinalférvaltningen”, s. 44-45.

7. Petréns inligg i debatten finns samlade i boken Dex sinnessjuke och samhdller (Stock-
holm: Bonnier, 1913). Under hosten 1913 publicerade Social-Demokraten ocksé en lang ar-
tikelserie dir olika psykiatriker, fingvardare och jurister fick uttala sig om den férmodat
accelererande brotesligheten och limpliga sitt att bekdmpa den, se dven Qvarsell, Uraz verr
och vilja, s. 161-16 4.

8. Anders Aman, Om den offentliga vérden: Byggnader och verksamheter vid svenska vird-
institutioner under 1800- och 1900-talen. En arkitekturhistorvisk undersikning (Stockholm: Sve-
riges arkitekturmuseum, 1976), s. 306, jfr SOS, Hilso-och sjukvard: Sinnessjukvirden i
riket (och, frdn 1940, SOS, Allmin hilso- och sjukvird).
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Angreppen pa var
sinnessjukvard blir
bemott av lakarna.

Elva kanda psykiatrici svara i en kom-
muniké. :

Obehaglhga Iintyg.

Férhindrad sjukhusvard medior ofta fall
) av brott.

-

;' Dr Jacob Billstrém.

Medanstaende elva likare: J. Bill-
atrbm, Ivan Bystedt, G. Elander,
H;;almar Enestrom, Harald Froder-
m, Alice Hellstrém, Olof Kin-
, Henry Marcus, Alfred Petrén,
‘Soderlund och Axel Wersén,
anhillit om publicering av fsl-

J&'ﬂde

Dr Henry Marcus.

efter en pitvingad undersdkning later
den sjuke kvarstanna i hemmet, later sig
latt tdnkas. Allt detta lidande kommer
sdllan till pressens och allménhetens
kénnedom.

Det dr sa valgorande med
sjukhusvistelse.

Kommuniké publicevad i Social-Demokraten den 21 januari 1926, dér elva kinda psykiatriker
gick ut till forsvar for sinnessjukvarden och tillbakavisade en rad anklagelser om rittsvidriga

InSparrningar.

62



2. 1930- och 4o-talens psykiatri som system och problem

plats. Det fanns ocksa forestillningar om ett morkertal som motiverade
dnnu fler platser.® Fran ”andra sidan” kunde utbyggnaden dock uppfattas
annorlunda, som uttryck for en vilja att spirra in fler mdnniskor pa losare
grunder.

Anklagelserna blev sa frekventa att en rad av landets mest framtridan-
de psykiatriker i januari 1926 gick ut i pressen med en kommuniké, dir de
hivdade att press och allmidnhet lit sig forledas av patienter med vanfore-
stillningar, och att det i sjilva verket skulle mycket till for att skriva in en
patient: ”Fi medicinska uppgifter dro si motbjudande som utfirdandet
av intyg for hospitalsvird, niar dylik vird maste beredas patienten mot
hans vilja”, hivdade likarna, bland dem Alfred Petrén och Olof Kinberg,
professor i rttspsykiatri vid Karolinska institutet och sinnessjuklikare
vid Lingholmens centralfingelse. Och, understrok de, "endast ifriga om
uppenbart samhaillsvidliga patienter avslas yrkande om utskrivning”.’®

Den nya sinnessjuklagen (SFS 1929:321) som borjade gilla 1931 kan
till stor del ses som ett svar pa anklagelser om att minniskor blivit felak-
tigt bedomda och inspirrade pa tvivelaktiga grunder. Nir propositionen
presenterades i riksdagen deklarerade den ansvariga ministern, socialmi-
nister Sven Liibeck, ritt ut att den nya lagstiftningen hade motiverats
av beskyllningar om att patienter spiarrades in och holls kvar pi sinnes-
sjukhus utan objektiva skil." T och med den nya lagen inrittades Sinnes-
sjuknimnden som en sirskild klagoinstans for att se till ritessikerheten i
oklara fall.

Inrittandet av Sinnessjuknimnden kan knappast ses som ett aterupp-
rittande av den dialog mellan férnuft och vansinne som - om man ska
tro Foucault - gick forlorad i och med psykiatrins framvixt och ansprak
pa absolut tolkningsforetride.”> Diremot, menar jag, kan det ses som ett
erkdnnande av att grinsen mellan de tva tillstdnden inte var si absolut,
ja rentav som en institutionalisering av detta erkinnande. Men nimnden
kan och kunde ocksd genom sitt givna uppdrag identifieras som en insti-
tution dir psykiatriska kategorier bekriftades och forstirktes, en institu-

9. Aman, Om den offentliga virden, s. 164-165, 180, 305-307; Gadelius, Det mdinskliga
sjdlstivet, del 1, s. 30-31; del 2, s. 393-407; Sjovall & Hojer, Medicinsk medborgarkunskap, s.
176-189; jfr dven Petrén, Den sinnessjuke och samhdllet, s. 23—44.

10. ”Angreppen pa var sinnessjukvird blir bemétt av likarna: Elva kiinda psykiatrici
svara i en kommuniké”, Social-Demokraten 21 jan. 1926. Jfr Cullberg & Sahlin, Mdrta och
Hjalmar Siderberg, s. 182. Olof Kinberg (1873-1960) var 6verlikare pi Soédra provisoris-
ka sinnessjukhuset i Stockholm 1906-1908, éverlikare och direktor for Langbro sjukhus
1908-1920, sinnessjuklikare vid Langholmens centralfingelse 1920-1939 och 1932-1939
dven chef for den ritespsykiatriska klinik som inrittades vid fingelset. Dessutom undervi-
sade han som docent och frin 1922 som professor i rittspsykiatri vid Karolinska institutet.

11. Quarsell, Utan vett och vilja, s. 221. Se dven SOU 1927:10, s. 31-44.

12. Foucault, Vansinners historia.
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tion for kategorisering vid sidan
av eller rentav 6verordnad de mer
traditionella. Den kan och kun-
de pa si vis ocksa ses som en insti-
tution i konkurrens med de rent
psykiatriska. Utover Medicinal-
styrelsens generaldirektor, som av
tradition var likare, angavs i la-
gen att nimndens ordinarie leda-
moter skulle utgoras av tva likare
med specialistkunskaper i psykia-
tri och tva icke-likare, varav en
skulle vara domare eller fore detta
domare. Om inte generaldirekto-
ren rikade vara specialiserad pa
psykiatri var alltsd majoriteten av
nimndens medlemmar icke-psy-
kiatriker.™# P4 si sitt innebar den
nya ordningen en begrinsning av
specialisternas makt att bestim-
ma over utskrivning av patienter. Och detta var niagot som uppmirksam-
mades redan i samtiden, av tongivande roster inom psykiatrin. Till exem-
pel blev Bror Gadelius - det tidiga 1900-talets mest inflytelserika svenska
psykiatriker, som vid denna tid var pa vig att med alderns ritt avgi som
professor i psykiatri vid Karolinska institutet - tydligt provocerad av vad
han sig som ett institutionaliserat ifrigasittande av psykiatrikers expert-
kunskaper.'s

A andra sidan riktades rakt motsatt kritik mot hur nimnden kom att
fungera i praktiken. Till exempel refererade riksdagsledamoten och fore
detta borgmistaren i Stockholm Carl Lindhagen méleriske till Sinnes-
sjuknimnden som en partisk och daligt organiserad kristidsorganisation,
som i slutindan blivit en spelplan for den psykiatriska expertisens god-
tycke.' Detta ledde enligt Lindhagen till att manga civilt kloka psyko-

Carl Lindhagen (1860-1946). Foto: Stockholms
stadsmuseum. Fotograf okind.

13. Jfr Hacking, ”Kinds of People”.

14. SFS 1929:321, 2 §. Jfr dven Qvarsell, Uzan vett och vilja, s. 2215 Gadelius, Det mdnsk-
liga sjilslivet, del 2, 2 uppl., s. 327.

15. Gadelius, Der manskliga sjdlsliver, del 2, 2 uppl., s. 324-327. Om Bror Gadelius
(1862-1938), se Patrik Méller, Hemligheternas véirld: Bror Gadelius och psykiatrins genombrott i
det tidiga 1900-talets Sverige (Goteborg: Goteborgs universitet, 2017).

16. Interpellation frin Carl Lindhagen i 1937 drs riksdag, dtergiven som bilaga B i Mo-
tion, FK 1938:222, s. 10, 37-38; Riksdagens protokoll, FK 1938:21, s. 7. Carl Lindhagen
var jurist, borgmistare i Stockholm 1903-1930, riksdagsledamort i andra kammaren (AK)
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pater” forklarades otillrikneliga och togs in till férvaring utan vird, med
smi utsikeer att bli utskrivna.””

Lindhagens inldgg kan kopplas till en mer folklig kritik mot rittspsy-
kiatrin, som snarast hade tilltagit efter Sinnessjuknimndens tillkomst.
Under 1930- och go-talen publicerades ett antal bocker om livet pa in-
sidan”, minga av dem med sjilvbiografiska ansprik, och i tydligt syfte att
mobilisera allminheten. Bockerna ifrigasatte savil det ratespsykiatriska
bedémningssystemet — den stridbare psykiatriprofessorn Olof Kinbergs
verksamhet pa Lingholmen hamnade sirskilt i skottgluggen — som den
psykiatriska virden, och ledde ocksé till mycket skriverier i dagstidning-
arna. Gunnar Kassmans Strafflos publicerades viren 1937 och skildrade
hur forfattaren straffriforklarats och hamnat pa kriminalasyl efter ett
lindrigt brott som pa sin hojd skulle gett boter inom det straffricesliga
systemet. Kassman riktade stark kritik mot straffriférklaringen som en
godtycklig process med oproportionerliga paféljder, mot férhallandena
pa anstalterna, och mot psykiatrikernas missbruk av en makt som han
menade vilade pa ytterst osiker kunskapsgrund. Boken gav upphov till
en hitsk debatt i pressen, som bland annat ledde till att Olof Kinberg an-
milde Social-Demokraten till Pressens Opinionsnimnd. Ett par ar senare, i
mars 1939, publicerades pseudonymen H. Yerriks (Yerrik hette egentligen
Yngve Hogberg) sjilvbiografiska bok Glimda ménniskor, som vickte en
ny pressdebatt kring de straffrias ritesloshet. Kinberg gick ocksa nu till
motattack, dven om boken i forsta hand berorde S:t Sigfrids sjukhus i
Vixjo. En ménad senare vickte journalisten Else Kleen stor uppstandel-
se med sin kontroversiella utgivning av den fore detta Langholmsfangen
Bruno Poukkas nyckelroman Grina in. En avgorande skillnad var att just
Kinberg hir lyftes fram som nigot av ett féredéme i jimforelse med led-
ningen fér Langholmens fingvirdsdel. Detta skulle dock visa sig fatalt i
slutindan - det uppdagades att Poukka och Kinberg statt i ett vinskapligt
torhéllande till varandra, och Kinberg misstinktes for att ha legat bak-
om alltsammans. En dryg méinad efter publiceringen av Grina in kallades
Kinberg upp till justitieministern for att limna in sin avskedsansokan.
Publiceringen ledde ocksi till att Else Kleen - som var gift med social-
minister Gustav Moller - sjilv hamnade pa Lingholmen i tvd manader,
domd for fortal av fingelsetjansteminnen.

Kinbergs avging satte dock inte punkt for debatterna. Under
1940-talet publicerades ytterligare ett antal exempel pa ”kverulantlittera-
tur”, som genren populirt kom att benimnas.*® Till exempel vickte forfat-

1897-1917 och i FK 1919-1940, med mera. Under sin politiska karriéir hann han byta parti
flera ginger, men var storre delen av tiden medlem i Socialdemokraterna.

17. Motion, FK 1938:222, s. 4; jfr dven protokoll, FK 1938:21, s. 7.

18. Quvarsell, Uran vest och vilja, s. 279-304; Qvarsell, ”Patienterna i medicinhistorien
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taren Astrid Viring stor uppstindelse med romanerna I som hér intriden. ..
(1944) och Du skall icke driipa (1946), liksom med debattboken Firanleder
ingen drgdrd, som publicerades 1947 och byggde pa brev fran patienter
som ansig sig ha blivit sinnessjukforklarade och insparrade pa felaktiga
grunder. Bockerna syftade alla till att vicka uppmirksamhet kring otill-
borliga interneringar” och kring sinnessjukklassade och straffriférklarade
minniskors sirskilda problem med att fa sina klagomal tagna pa allvar.”
Flera radikala jurister la sig ocksa i diskussionerna, med debattbocker om
individ och riteskipning dir bland annat psykiatrikernas humanitet och
vetenskapliga ansprak sattes i fraga.>

Ritespsykiatrin kritiserades ocksd hart frin mer officiellt hill for pro-
blem som att bristen pa psykiatriker hade lett till orimligt langa utred-
ningstider och till att undersékningar 6verlits pa likare utan specialist-
kompetens.>!

Kritik av ett delvis annat slag borjade ocksi vixa fram fran en yngre
generation av politiskt radikala och psykoanalytiskt influerade likare, och
frimst bland dem kanske Gustav Jonsson, senare kind som Ski-Gustav.
Som ung likare arbetade Gustav Jonsson mellan 1937 och 1941 av och till
pa Langholmens rittspsykiatriska klinik. Jonsson kom dit med en bild av
klinikchefen som négot av ett socialmedicinskt foredéme, men blev under
de foljande aren allemer kritisk mot Kinbergs i hans 6gon schablonmis-
siga diagnostik och biologiskt deterministiska sitt att se pd brottslighet.
Han var dock minst lika kritisk mot Kinbergs eftertridare, som saknade
dennes vetenskapliga och kriminalpolitiska ambitioner. Sjilv kom Jons-
son att landa i ett socialpsykologiskt och psykodynamiske synsitt, och
blev en stark foresprikare for behandling av alla slags brottslingar med
psykoterapi. Som barnpsykiatriker menade han ocksa att manga av barn-
psykiatrins insikter kring uppvixtmiljons betydelse dven gick att applice-
ra pd vuxna men psykiskt infantila brottslingar.>* En annan vid denna tid

(1989)”, 5. 19—20.

19. Astrid Viring, I som hdir intriden... (Stockholm: Wahlstrom & Widstrand, 1944);
Du skall icke dripa (Stockholm: Wahlstrom & Widstrand, 1946); Firanleder ingen digird
(Stockholm: Wahlstrom & Widstrand, 1947). Om Viring, se vidare i Karin Edlund, Frin
den visterbottniska frostmyren till den socialpolitiska hetlufien: Astrid Viiring — konservativ forfarta-
re i Folkhemmets Sverige (Umea: Umea universitet, 2003).

20. Georg Branting, Lag-rita (Stockholm: Trots allt!:s forlag, 1943); Hilding Eek,
“Rittssikerheten i socialvirden”, i Rétten att leva: En samling kritiska studier i svensk réittvisa,
red. Carl Bjérkman & Hilding Eek (Stockholm: Wahlstrom & Widstrand, 1945), s. 65-97.
Jfr Quarsell, Utan vett och vilja, s. 302-304.

21. Nycander, Avskaffa réittspsykiatrinl, s. 11.

22. Quarsell, Utan vett och vilja, s. 253-262 och sirskilt 256-258. For en intressant bild
av Gustav Jonssons egna tankar kring skillnaden mellan sitt eget mer anglosaxiskt influe-
rade synsitt och den mer traditionella, kontinentala och konstitutionellt inriktade synen
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ung, radikal likare var socialmedicinaren Gunnar Inghe. Ocksa han enga-
gerade sig i frigan om sinnessjukundersokningarnas rittssikerhet. Inghe
menade dock att mycket av kritiken var missriktad — mer resurser och mer
enhetlighet behovdes, men det var knappast overlag sa att mojligheterna
till straffriférklaring av exempelvis psykopater éverutnyttjades. Och nir
det gillde sexualbrottslingar handlade det enligt Inghe snarare om ett
underutnyttjande av mojligheten till ricespsykiatrisk undersokning.

OVERLASTAD AV KVERULANTER

Ett stort problem, som ocksi erkindes av nimndens ledaméter sjilva, var
att Sinnessjuknimnden snart kom att bli 6verlastad av drenden. Bara un-
der det forsta decenniet frin nimndens inrittande 6kade antalet patien-
ter vid svenska sinnessjukhus fran knappt 16 ooo till drygt 29 ooo, inklu-
sive knappt 8oo patienter i familjevird och drygt 3 ooo forsoksutskrivna.>
I takt med att sinnessjukvirden byggdes ut 6kade ocksi antalet klagomil
fran intagna och férsoksutskrivna patienter. Likaren Axel Hojer, som i sin
egenskap av generaldirektor for Medicinalstyrelsen satt med som sjilv-
skriven ledamot i Sinnessjuknimnden frin 1935 till 1952, mindes i sina
memoarer ledamotskapet i nimnden som det kanske mest betungande
uppdrag han haft under sin tid som generaldirektor.s

Det gillde att i de tjocka handlingarna soka spara sanningen bakom or-
den. I borjan syntes varje ”fall” som en detektivroman eller dtminstone

pa psykosociala problem, se Gustav Jonsson & Anna-Lisa Kilvesten, 222 Stockholmspoj-
kar: En socialpsykiatrisk undersikning av pojkar i skoldldern (Stockholm: Almqvist & Wiksell,
1964), S. 3-11.

23. Gunnar Inghe, ”Sinnesundersokningarna och ritessikerheten”, s. 179-227, och
?Om behandlingen av sedlighetsférbrytare”, s. 141-178, se sirskilts. 174-178,i Ratten attleva.

24. Den 31 dec. 1930 befann sig 15861 patienter pi offentliga, sjilvstindiga anstalter
for sinnessjuka, enligt SO, Hilso- och sjukvard: Sinnessjukvirden i riket dr 1930, s. 6, 22.
Den 31 dec. 1940 var summan av patienter 4 sinnessjukhus, tillhériga staten eller stider
som overtagit hela sin sinnessjukvard” 29340, varav 770 i familjevard och 3253 forsoks-
utskrivna, enligt SOS, Allmin hilso- och sjukvard 1940, s. 136-137.

25. Axel Hojer, Ur J. Awel Hojers minnen, J. Axel Hojers arkiv, Riksarkivet, Stockholm,
s. 618. I ett brev till statssekreteraren Folke Thunberg 1950 skrev Hojer att han sjilv varit
for reformen med decentralisering och delegering av Sinnessjuknimndens tidigare ansvar,
eftersom decentralisering gick helt i linje med hans hilsovardspolitik i stort. Dock ville han
inte g med pd att decentraliseringen var ett krav for ritessikerhet, med argumentet ate det
”ir att offra at en kverulatorisk jargong, som borde limnas t professionella, patienter och
likare”. Brevet citerat i Hojer, Ur J. Awel Hojers minnen, s. 614. Om Hojer, se dven Annika
Berg, Den grinslisa hélsan: Signe och Axel Hojer, folkhdlsan och expertisen (Uppsala: Uppsala
universitet, 2009).
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en novell utan slut. Jag dgnade fore varje sammantride manga nattliga
timmar att soka bena upp sammanhangen. Hir fanns stoff for en rad for-
fattare till de mest gripande skildringar. Hir lig den minskliga naturens
svagheter blottade som vivnaderna pd ett uppdissekerat lik pd obduk-
tionsbordet. Och liket var dnnu levande. Det var knappt att std ut med.>

Hojer konstaterade att nimndens uppgift var sarskilt svar i friga om per-
soner som “internerats som samhillsbesvirliga ’kverulanter™:

Att de ofta fran borjan haft ritt och i forsta instans inte fatt ritten ige-
nom, var ovedersigligt. Var det ett bevis piA mental rubbning att inte inse
det 16nl6sa i att trots avslag pa ett rittvisekrav, som av formella orsaker
inte bifallits, ater och dter besvira enskilda och myndigheter med ett fran
deras sida redan slutgiltigt behandlat drende? Om klaganden blivit despe-
rat och vidtagit olimpliga dtgirder, var hans besvirlighet sa stor, att han
borde mot sitt bestridande kvarhallas pd anstalt?>”

Bara en brikdel av de patienter som skrev till Sinnessjuknimnden var
sadana som explicit kategoriserats som kverulanter, fore eller efter intag-
ning pi sinnessjukhus. Men Hojers uttalande indikerar att deras aktivitet
fick dem att sticka ut frin mingden och att de gjorde ansprik pi en opro-
portionerligt stor del av nimndens tid och resurser.

Kverulanterna kunde ocksi erbjuda ett sirskilt dilemma pa s sitt att
det beteende som krivdes av dem for att bli utskrivna frin psykiatriska
institutioner var av samma slag som det som i manga fall motiverat deras
intagning dir - nimligen ihirdigt skrivande och klagande till offentliga
myndigheter. Ilska, krinkthet och revanschlystnad var dirfoér sannolike
problematiska kinslor att visa upp for kverulanter. For den som fatt dia-
gnosen kunde det dock ocksa vara ett problem att visa sig allefor lugn
och behirskad eftersom kverulans vid denna tid dven kunde klassas som
uttryck for en bakomliggande psykopati, som ocksd kunde tinkas ta sig
sadana uttryck.

KONTROVERSER KRING PSYKOPATI

Mer publikt riktades vid denna tid mer kritik mot det alltmer populi-
ra psykopatibegreppet och de mer specifika diagnoser som forknippades
med det. Begreppet uppfattades som sirskilt problematiskt da det enligt

26. Hojer, Ur J. Axel Hijers minnen, s. 617.
27. Ibid., s. 616-618, cit. s. 616.
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gingse definitioner rorde sig i ett grinsland mellan friske och sjuke, dir
vissa beteenden som i ett sammanhang kunde uppfattas som normala
eller rentav 6nskvirda i ett annat kunde tolkas som symptom pa en un-
derliggande och hotfull storning. Psykopatibegreppet blev hir ocksa ett
verktyg for mer genomgripande systemkritik, di dess anvindning satte
fingret pa problem inom rittssystemet och rittspsykiatrin sivil som inom
sinnessjukvarden. Kritik hordes fran fore detta patienter, frin journalister
och advokater, ja inda upp pa riksdagsniva. Bland de mest drivna kritiker-
na fanns den redan nimnda juristen och politikern Carl Lindhagen, som
var djupt engagerad i frigor om psykiatri och rittsdvergrepp.>

Men det forekom ocksé invindningar mot psykopatibegreppet pa det
psykiatriska filtet. Begreppet kritiserades pa teoretiska grunder, for att
vara for vagt. Det kritiserades ocksd pa kliniska grunder. Ett argument var
att man riskerade att géra mer ont in gott genom att stimpla mianniskor
som psykopater, di detta skapade negativa férvintningar som kunde ver-
ka som sjilvuppfyllande profetior.? Under 1930-talet hordes inompsykia-
trisk kritik frimst frin anhangare till Henrik Sjobring och hans sé kallade
konstitutionella psykologi, som klassificerade personlighetstyper enligt
ett system som utgick frin variablerna kapacitet, stabilitet, soliditet och
validitet. Psykopatibegreppet var for allmint for att platsa i detta system.>®

Kritiken vixte under 1940-talet. Bland de starkaste skeptikerna fanns
psykiatrikern Bo Gerle, som 1947 publicerade debattskriften Psykopatibe-
greppets bankrust, nagra ar senare foljd av dnnu en liten monografi, Per-
sonlighetsanalys och psykopatkliché.>* Gerle vinde sig mot det moderna tys-
ka psykopatibegreppet som det utformats av Birnbaum, Schneider och
Kahn, och menade dessutom att den tyska skolans redan suddiga begrepp
blivit innu otydligare genom psykoanalysens intidg pi arenan. Som al-
ternativ foresprikade han i likhet med flera andra i sin samtid Sjobrings
?psykopatilosa” psykiatri.> Olof Kinberg — numera en stridbar pensio-

28. Carl Lindhagen, Psykiatrin och réttskipningen (Stockholm: Natur och Kultur, 1930);
Motion till riksdagen, FK 1938:222, inkl. bilagor; Riksdagens protokoll, FK 1938:21; FK
1938:26; FK 1938:36; jfr dven Qvarsell, Uran vett och vilja, s. 269-304.

29. Werlinder, Psychopathy, s. 10.

30. Henrik Sjobring (1879-1956) var under perioden 1930-1944 professor i psykiatri
i Lund. Han publicerade ett utkast till sin teori redan 1913, i avhandlingen Dex individual-
psykologiska fragestillningen inom psykiarrin (Uppsala: Uppsala universitet, 1913), och disku-
terade delar av den i ett antal artiklar, men en mer fullstindig sammanfattning av teorin
publicerades forst 1958, postumt, i Strukiur och urveckling: En personlighetsteori (Lund: Glee-
rup, 1958). Se dock dven Gerle, Personlighetsanalys och psykoparkliché, kap. 4-5.

31. Gerle, Psykopatibegreppets bankrutt och Personlighetsanalys och psykopatkliché. Bo Gerle
(1907-1991) var under 1940- och 50-talen 6verlidkare vid S:t Lars sjukhus i Lund. Han
blev senare professor i psykiatri, sirskilt ratespsykiatri, vid Lunds universitet.

32. Gerle, Psykopatibegreppets bankrutt, cit. s. 23.
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nir — hade redan dret innan Ger-
le gav ut sin forsta bok domt
ut psykopatibegreppet som en
”medicinsk parveny”, pa delvis
liknande grunder och i innu hits-
kare ordalag. Kinberg menade att
begreppet hade rotterna i “com-
mon medical thoughtlessness
and thought muddle”, och att
det borde utrotas fran den veten-
skapliga diskursen.? Det betydde
dock inte att han vare sig da eller
tidigare fornekade existensen av
de slags sambhillsbesvirliga per-
soner som brukade ringas in av
begreppet, eller samhillets be-
hov av skydd mot de ”moraliskt
okinsliga”3+ I mer populira sam-
manhang talade han girna om
Olof Kinberg (1873-1960). Foto: Stockholms behovet av specialanstalter for
stadsmuseum. Fotograf: Jan de Meyere. just psykopater, och det hinde

ocksd att han anvinde begreppet

kliniskt, i yttranden om enskilda
patienter. Kinberg understrok dven behovet av att utforska dessa grup-
per inom psykiatrin, och girna forsoka behandla dem med radikala meto-
der som lobotomi, chockterapi och kemoterapi.’® Under 1930-talet talade
han ocksa varmt for sterilisering pa eugeniska grunder av ménniskor som
var konstitutionellt predisponerade for att bega brott.>”

33. Olof Kinberg, ”On the Concept of "Psychopathy’ and the Treatment of so called
*Psychopaths™, Theoria vol. 12 (1946), s. 169-180, cit. s. 176.

34. Se t.ex Olof Kinberg, ”Straff eller straffrihet?”, Gdireborgs Handels- och Sjifarts-Tid-
ning 12 Maj 1945.

35. Se t.ex. sign. Ht., ”Sinnessjukhus iro ej for psykopater: Professor Kinberg fram-
ligger sin syn pa varden”, Social-Demokraten 22 mars 1939; Olof Kinberg, ”Dagens kroni-
ka: De straffriférklarade och deras behandling, 11", Social-Demokraten 28 mars 1939; Lena
Lennerhed, Historier om ett brott: Illegala aborter pi 1900-talet (Stockholm: Atlas, 2008), s. 19.

36. Kinberg, ”On the Concept of 'Psychopathy”, s. 179.

37. Olof Kinberg, Akruella kriminalitetsproblem i psykologisk belysning (Stockholm: Natur
och Kultur, 1930), 5. 361-367.
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FEMFEMMOR OCH FEMSEXOR

Aven tillriknelighetsbegreppet stod under debatt under 19o0o-talets for-
sta hilft och inte minst under 1930-talet, da det ocksid hamnade pa agen-
dan for flera statliga utredningar.?® En viktig fraga gillde grinsdragningen
mellan otillrikneliga, begrinsat tillrikneliga och helt tillrikneliga brotts-
lingar. De psykopater och kverulanter vars fall jag tittat nirmare pa hade
i de flesta fall blivit atalade for ett eller annat brott, men bedémda som
helt otillrikneliga vid tiden for brottet och dirfor straffriférklarade en-
ligt strafflagens § 5:5, samt dessutom bedémda som i behov av fortsatt
sinnessjukvard. Lagparagraferna §:5 och 5:6 i 1864 érs strafflag talade
om straffrihet respektive nedsatt straff pd grund av otillriknelighet (eller
’sidan sinnesforvirring, att han ¢j till sig wisste”) respektive fé6rminskad
tillriknelighet (avsaknad av ”forstindets fulla bruk”) di brottet begicks.?
Mer vardagligt talades om patienter som foll under dessa lagparagrafer
som ”5:5-or” respektive ”5:6-or”.+° Att minniskor vars storningar ansigs
drabba kinslor snarare in forstind f6ll under lagar som fokuserade pa in-
tellektet kan tyckas mirkligt, men ritespraxis hade hir ganska tidigt dven
inkluderat stérningar som drabbade vilje- och kinsloliv.+

Under 19oo-talets forsta decennier hade andelen brottslingar som
forklarades forminskat tillrikneliga efter sinnesundersokning minskat
kraftigt i forhallande till dem som forklarades helt otillrikneliga (de helt
otillrikneligférklarade - ”5:5-orna” — hade diremot 6kat i bide andel
och antal). En sannolik férklaring till detta dr att ménga psykiatriker me-
nade att de féorminskat tillrikneliga i sjilva verket var farligare 4n de helt
otillrikneliga, och att de dirfér bedomde det som oklokt att ge dem den
strafflindring som lagen foreskrev.#> En annan anledning till att si kall-
lade 5:6-or dr underrepresenterade i mitt material kan vara att den nya
forvaringslagen (Lag om forvaring av férminskat tillrikneliga forbrytare,
SFS 1927:107) gjort det mojligt act forvara just "forminskat tillrikneliga”
forbrytare (eller ”halvabnorma” brottslingar som det talats om i férarbe-
tena) pi sirskilda anstalter av profylaktiska skil, det vill siga for att de
inte skulle utgora en fara for samhaillet. Lagen - som begrinsade sig till

38. Svennerlind, "Tillriknelighet i svensk ritt”, s. 74-78; om tidigare diskussioner, se
bl.a. Qvarsell, Utan vett och vilja, s. 191-194.

39. 1864 ars strafflag, 5 kap. 5-6 §§, dtergivna i Svennerlind, ”Tillriknelighet i svensk
ratt”, s. 68.

40. Schlaug, Psykiarri, lag och samhdlle, s. 150.

41. Svennerlind, " Tillriknelighet i svensk ritt”, s. 69.

42. Quarsell, Uran vert och vilja, s. 188-189, jfr iven s. 193-194, 219-220; SOU 1923:36,
Betinkande och forslag rorande forvaring av minskat tillvikneliga forbrytare jamte forslag rorande
internering av farliga aterfallsforbrytare, s. 64—78 och sirskilt s. 67-68.
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personer som domts till minst tva ars straffarbete - gjorde det mojligt att
doma forminskat tillrikneliga brottslingar i domstol, till ett tidsbegransat
straff, men 4nda halla kvar dem p4 anstalt nir straffet var avtjanat om de
bedomdes som fortsatt vadliga for andras sikerhet. Personer som omhin-
dertogs enligt forvaringslagen skulle 6verklaga sitt omhindertagande till
en annan myndighet dn Sinnessjuknimnden.#

Enligt psykiatrikerna Alfred Petrén och Torsten Sondén intriffade
ocksa en forindring i mitten av 1930-talet, da Axel Hojer tilltridde som
generaldirektor for Medicinalstyrelsen. T ett par kritiska artiklar i Svensk
Juristtidning 1939 reagerade de bigge mot att Medicinalstyrelsen och dess
ritespsykiatriska nimnd under de senaste dren allt oftare hade skirpt
rittspsykiatriska bedomningar som gjorts pd ligre niva, pd sa sict ate de
undersokta i hogre grad bedomdes som helt otillrikneliga och i behov av
sjukhusvard.+

Detta i sin tur innebar en extra belastning pa den redan 6verbelag-
da och hart anstringda sinnessjukvarden.* Sondén tog mer specifike upp
praktiken kring homosexuella handlingar. Homosexualitet hade tidigare
aldrig anvints som ensamt argument for att forklara ndgon som helt eller
delvis otillriknelig. Nu rekommenderade Medicinalstyrelsen allt oftare
att homosexuella skulle slippa straff, for att i stillet omhindertas inom
den psykiatriska varden.+

43. Utskrivning av forvaringsdomda skulle enligt forvaringslagen handliggas av en
sirskild nimnd med chefen for Fingvardsstyrelsen som stindig ledamot. Se SFS 1927:107.
Jtr Quarsell, Utan vett och vilja, s. 218-219, SOU 1923:36. Se dven Roddy Nilsson, Fixji-
fingelsets historia 1848-1995: Institutionen, ménniskorna och brotten under hundrafemtio ar
(Norrképing: Kriminalvardsstyrelsen, 1996), s. 97. Aven Nils Anton Nilssons avhandling
frdn 1924 om psykiskt abnorma brottslingar och deras behandling kom att bidra till inf6-
randet av forvaringslagen. I avhandlingen, som byggde pa en genomging av alla de fall av
patienter som bedémts sakna “férstandets fulla bruk”, s.k. 5:6-or, mellan 1901 och 1918,
angav Nilsson vilken typ av psykiatrisk, administrativ och/eller rittslig dtgird han ansag
vettig i varje enskilt fall, i enlighet med hur praxis borde bli om strafflagen reviderades s
att psykiatrikerna fick mer att siga till om i frigan om pafoljd. Nils Anton Nilsson, On psy-
kiskt abnorma brottslingar och deras behandling: En rvittspsykiatrisk studie, grundad pa katamnetisk
undersikning av 160 fall, om vilka Medicinalstyrelsen under tiden 1901-1918 avgivit utldtanden
med forslag om tillimpning av 5 kap. 6 § strafflagen (Stockholm: P.A. Norstedt & Soners For-
lag, 1924), jfr Qvarsell, Uran vett och vilja, s. 174, 217.

44. Alfred Petrén, "Medicinalstyrelsen och rittspsykiatrin®, Svensk Juristtidning vol.
24 (1939), s. 359-368; Torsten Sondén, "Négra rittspsykiatriska fall”, Svensk Juristtidning
vol. 24 (1939), s. 336-348. Torsten Sondén (1893-1953) var 1931-1945 overlikare vid S:t
Lars sjukhus i Lund och parallellt med det likare vid sinnessjukavdelningen pd Malmo
centralfingelse, dir han sedan blev 6verlidkare 1946. Han blev docent i psykiatri 1931 och
i ritespsykiatri 1945, och var ocksd sakkunnig inom Justitiedepartementet och drivande i
strafflagberedningen.

45. Petrén, "Medicinalstyrelsen och rittspsykiatrin”, cit. s. 361.

46. Sondén, "Nagra rittspsykiatriska fall”, s. 343-345; jfr dven Jens Rydstrém, Sinners
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Trots skiftningar i dess praktiska anvindning var dock uppdelningen
mellan tillrikneliga, otillrikneliga och forminskat tillrikneliga brottsling-
ar i grunden densamma pa 1930- och 4o-talen som i 1864 érs strafflag.+

VARD ELLER STRAFF

Tillriknelighetsbegreppet ifrigasattes dock dven mer principiellt under
denna tid, bdde av dem som menade att f6r manga brottslingar och mer
allmint besvirliga personer placerades inom sinnessjukvird och pa for-
varingsanstalter, och av dem som menade att fler brottslingar borde fi
psykiatrisk vird, dven om de inte var sinnessjuka i mer klassisk mening.
Olof Kinberg horde till dem som gick lingst i den andra riktningen,
och var helt klart den som blev mest kind for ett sidant f6rhéillnings-
sitt. Kinberg gick, liksom manga andra likare med en deterministisk
minniskosyn, emot forestillningen att nigon minniska — vare sig psy-
kiskt sjuk eller frisk - kunde klassificeras som tillriknelig, di detta var
ett begrepp som implicerade att minniskan hade en fri vilja, ett grund-
antagande som Kinberg inte ville gd med pa och som han menade gick
att motbevisa vetenskapligt. Och forestillningen om att tillrikneligheten
kunde vara begrinsad var enligt Kinberg direkt absurd. Ingen hade allt-
si en egentligt fri vilja, menade Kinberg, men alla - sjuka som friska -
hade likvil ett ansvar for att folja lagar och regler.#* S sméiningom fick
detta synsitt ocksd genomslag i svensk lagstiftning. I och med den nya

and Citizens: Bestiality and Homosexuality in Sweden, 1880-1950 (Chicago & London: Univer-
sity of Chicago Press, 2003), s. 180-181.

47. Svennerlind, ”Tillrdknelighet i svensk ritt”, s. 68-69.

48. Redan 1904 hade filosofen Axel Herrlin gett ut en bok med titeln Tillrikneligher
och sjilssjukdom, som forde ett liknande resonemang, och som troligen hade ett visst infly-
tande pi svenska psykiatriker. Frey Svensson och Bror Gadelius, de psykiatriker som vid
sidan av Kinberg hordes mest under 1900-talets tvi forsta decennier, var inne pa ungefir
samma linje i denna friga, dven om Svensson och Gadelius resonerade mer kring sociala
orsaker till broteslighet. Qvarsell, Uran verr och vilja, s. 141-143, 151-154, 165-166, 179-183,
190-191, 226-227. Jfr Axel Herrlin, Tillriknelighet och sjilssjukdom: Till straffrittens filosofi
(Lund: C. W. K. Gleerups forlag, 1904). Alfred Petrén — som dven var socialdemokratisk
riksdagsman - foretridde a sin sida en mer uttalat ”social” linje nir det gillde orsaker till
brottslighet; han pekade pi den arbetsloshet och fattigdom som kommit i sparen av det
kapitalistiska samhillet som orsak till den klassmissigt mycket ojimnt fordelade brotts-
ligheten, och menade att det som miste till fér att bekimpa denna var sociala atgirder
och hjilpinsatser. Dock menade dven Petrén att viss brottslighet, och sirskilt sexualbrotts-
lighet, grundade sig i en patologisk konstitution. Qvarsell, Uzan vert och vilja, s. 162-164.
Jfr dven fallet Ester J., i kap. 5 i denna bok. Om Kinbergs syn pi tillriknelighet, se dven
Svennerlind, "Tillriknelighet i svensk ritt”, s. 69-74. Om diskussioner kring straffritt och
psykiatri i Sverige fore 1929, se dven Modéer, ”Straffritt och psykiatri”.
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Brottsbalken, som introducerades 1965, forsvann mojligheten att forklara
minniskor straffria pd grund av otillriknelighet. T Sverige, till skillnad
fran de flesta andra linder, blev rittspsykiatrisk vard dirmed en pafoljd
bland andra, som minniskor kunde démas till.#

I stillet for att fokusera pa den i hans 6gon irrelevanta frigan om en
brottslings sinnestillstind i brottségonblicket, menade Kinberg att krimi-
nalvarden vare sig den riktade sig mot psykiskt friska, sjuka eller abnor-
ma skulle inrikta sig pa brottslingars samhallsfarlighet och pa att i mesta
mojliga man skydda sambhillet fran dess skadeverkningar. Det betydde
dock inte att psykiatrikerna skulle bort frin den rittsliga sfiren. Tvirt-
om - Kinberg hade med édren bara blivit mer och mer 6vertygad om att
brottslighet var ett i grunden medicinskt problem, och hans vision var att
kriminalvird och ritespsykiatri skulle integreras, ja rentav att psykiatrin
skulle verka styrande 6ver kriminalvirden. Psykiatriker skulle spela en
viktig roll 4ven i bedémningen och varden av ”vanliga” brottslingar, lik-
som i att fi denna organiserad pa ett si effektivt och iandamalsenligt sitt
som mojligt.s° Under 1930-talet argumenterade han flitigt for att fang-
virden skulle bli en del i det allménna sjukvardssystemet.s* Ett av hans
argument var att de flesta frihetsberdvade brottslingar i praktiken redan
omhindertogs pi andra stillen in inom fangvarden.s* Kinbergs fokus pa
att fora in all fingvard i en psykiatrisk och socialmedicinsk vardregim
innebar dock knappast att han foretridde en mjukare linje vare sig i de-
batterna om vérd i allmidnhet eller i de debatter som férdes om psykopati
i synnerhet. Kinberg var ytterst skeptisk mot allt vad psykoterapi hette
och fokuserade som redan sagts hellre pA mer handfasta sitt att hantera de
konstitutionella rubbningar som han menade 1ag till grund for all brotts-
lighet.s* I sin avhandling 1908 hade han rentav resonerat kring avlivning

49. Svennerlind, "Tillriknelighet i svensk ritt”, s. 85-9o; Henrik Belfrage, "Begreppet
’jamstilld med sinnessjukdom’ i svensk straffrict”, Tidskrift for rittssociologi vol. 4 (1987),
s. 39-61; SFS 1962:700; SFS 1964:163. Kinberg konsulterades under 1930-talet i flera
utredningar kring reformer av strafflagstiftningen, fram till dess att han tvingades avsiga
sig alla offentliga uppdrag 1939. Svennerlind, ”Tillriknelighet i svensk ritt”, s. 74-76. En
viss dndring i tillriknelighetsbestimmelserna gjordes redan 1946, vilket ocksi fick bety-
delse for den nya sikerhetsanstaltslagen, SFS 1937:461, som (trots sin numrering) tridde i
kraft vid samma tid. Lars Sundstrom, Brozssforebyggande frihetsberivanden (examensarbete i
straffrite, Juridiska institutionen vid Uppsala universitet, 2013), s. 26, 38-39; Svennerlind,
?Tillriknelighet i svensk ritt”, s. 78-8o.

so. Quvarsell, Utan vett och vilja, s. 225-235, jfr s. 179-183.

51. Ibid., s. 238-239. Det vill siga att Kinberg i princip argumenterade f6r att Langhol-
men, dir han sjilv jobbade, skulle liggas ner som fingelseanstalt.

52. Olof Kinberg, ”Kriminalpolitikens centrala organisation”, Svensk Juristtidning vol.
22 (1937), 5. 359.

53. Jfr Qvarsell, Utan vett och vilja, s. 257, iven t.ex. Kinberg, ”On the Concept of
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av de mest hotfulla typerna av kroniskt amoraliska brottslingar som en
akt av humanitet gentemot sivil brottslingen sjilv som hans potentiella
offer.* Dock kunde han erkinna att det inte alltid var si ldte att urskilja
de farligaste brottslingarna. 1923 resonerade han i Svenska likartidningen
kring svirigheterna att spira mianniskor med latenta anlag for kriminali-
tet i de fall da de inte manifesterades utét. Till skillnad frin mer uppen-
bart sinnessjuka brottslingar, som ganska snabbt brukade hamna pa sin-
nessjukhus, karakteriserades de verkligt farliga latenta brottslingarna av
en formaga att ligga lagt och inte gora sa mycket visen av sig innan skada
var skedd.ss I mitten av 1930-talet foreslog Kinberg, av pragmatiska sna-
rare dn principiella skil, att det skulle inféras en ny variant av paragraf
5:6, som skulle gora det mojligt for domstolarna att dima personer som
inte var solklart sinnessjuka till sinnessjukvard.s®

Den andra ytterligheten i 1930-talets debatter foretriddes av Carl
Lindhagen, som redan i slutet av 1920-talet hade kommit i brak med Kin-
berg om ett specifikt fall. Fallet rorde en formogen man som Kinberg, i
enlighet med mannens sliktingars 6nskemil, ville omyndigforklara, trots
att mannen hade friskintyg fran flera utlindska likare. Lindhagen lyfte
i flera skrifter upp detta och andra fall for att goda en mer principiell
kritik mot rittspsykiatrin som ett hot mot rittssikerhet och medborgar-
intressen. I Lindhagens 6gon visade hans exempel pd psykiatrins och i
synnerhet Kinbergs egenintresse i att forklara manniskor sinnessjuka och
halla dem kvar inom psykiatrin.’’” Lindhagens brak med Kinberg pégick
i over ett decennium, och Lindhagen tog det dnda upp i riksdagen, i en
ling motion och flera interpellationer. Medan Kinberg fortsatte att hiv-
da att brottslingar i mycket hogre grad skulle betraktas som sjuka eller
storda och sittas under vard, ville Lindhagen flytta 6ver alla avgéranden
till rictssystemet, som han sig som mindre partsstyrt dn det rittspsykia-
triska systemet. Lindhagen kritiserade psykiatrin i allminhet for att vara
en pseudovetenskap, som visserligen i likhet med folk i gemen kunde av-

"Psychopathy”, s. 176.

54. Olof Kinberg, Om det riittsliga forfaringssdttet i Sverige rirande for brott tilltalade perso-
ner av roivelaktig sinnesbeskaffenher samt om behandlingen av kriminella sinnessjuka (Stockholm:
Beijer, 1908), s. 157-158. Hir bor noteras att detta resonemang fordes i en kontext dir
dodsstraff fortfarande var en laglig paféljd nér det gillde icke-sinnessjuka brottslingar.

55. I samma artikel understrok han ocksi tydligare 4n annars att brottslighetens rot
i de flesta fall inte lag i arftliga stérningar, utan i pressen och dess roll i forledandet av
vanliga manniskor. Sirskilt farlig, menade han, var publikationen av interneringshistorier,
som sporrade farliga individer till valdsdid mot sinnessjuklikare. Olof Kinberg, ”Om sin-
nessjukas farlighet”, Svenska likartidningen vol. 20 (1923), s. 241-255.

56. Quvarsell, Uran vett och vilja, s. 317-318.

57. Ibid., s. 272-273, jfr t.ex. Carl Lindhagen, Vezenskapen och rittskipningen: En inlaga till
justitieombudsmannen (Stockholm: [Forf.], 1930); Lindhagen, Psykiatrin och ristskipningen.
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gora vem som var verkligt sinnessjuk, men hade otillrickligt pa fotterna
nir den gav sig in pi frigor om mer normalt funtade minniskors sinnen.
Hans huvudkritik riktade sig dock mot det rittspsykiatriska systemet,
som han menade var uppbyggt sa att det felaktigt tillverkade” straffria av
personer som egentligen borde domas i domstol, och pi si sitt forpassa-
de vanliga smabrottslingar till mangariga, kanske livslainga interneringar.
Deras sak hjilptes inte heller av Sinnessjuknimnden, som, menade Lind-
hagen, var lika partsstyrd och rittsosiker.s®

Bada sidor var dock, om én utifran olika utgingspunkter, 6verens om
att psykopati som begrepp var vagt pa grinsen till oanvindbarhet och att
detta fick konsekvenser for den psykiatriska praktiken.s

Understrykas bor ocksa att diskussionerna kring rittspsykiatri och
tillriknelighet inte bestod i ndgon renodlad konflikt mellan likare och
jurister. Viktor Wigert, professor i psykiatri och chef for Psykiatriska
sjukhuset i Stockholm, kritiserade till exempel Olof Kinberg pé ett antal
punkter. Han pekade ocksa pa att sinnesundersokning i praktiken var en
medikolegal och medikosocial verksamhet, dir likarna dven tog hinsyn
till vilka konsekvenser ett visst beslut skulle fa for den undersoktas fram-
tida hilsa, vilket gjorde att begrepp som psykopati inte kunde betraktas
som renodlat medicinska.%

Det fanns dven likare som menade att Medicinalstyrelsen fitt for stor
make i tillriknelighetsfrigor, och att detta gick emot sinnessjuklagen -
vars andemening varit att domstolen skulle vara beslutande instans,
Medicinalstyrelsen enbart konsultativ.* Tydligast hir var riatespsykiatri-
kern Torsten Sondén, som ocksd blev drivande i strafflagberedningen
efter Olof Kinbergs avgang 1939. Sondén stred hart for linjen att psyko-
pater skulle domas till fingelse, inte straffriférklaras, och menade sjilv att
hans stdndpunkt i praktiken var mer human in Kinbergs.*

Omvint fanns det dven representanter for den juridiska sektorn som
arbetade for att broteslighet i hogre grad skulle behandlas med individu-
ellt anpassade, forebyggande virdinsatser. En av de tydligaste foretridar-
na for en sddan linje var Karl Schlyter, som var justitieminister 1932-1936
och dven direfter hade stort inflytande 6ver svenskt rittsvisende, bland

58. Se t.ex. Carl Lindhagen, Motion, FK 1938:222, inkl. bilagor; Riksdagens proto-
koll, FK, nr 21, 18 mars 1938; Riksdagens protokoll, FK, nr 26, 8 april 1938; Riksdagens
protokoll, FK, nr 36, 21 maj 1938; jfr dven Qvarsell, Uran vett och vilja, s. 272-273.

59. Carl Lindhagen, Motion, FK 1938:222, inkl. bilagor; Riksdagens protokoll, FK,
nr 21, 18 mars 1938, s. 7; jfr Kinberg, ”On the Concept of "Psychopathy™.

60. Quarsell, Utan vetr och vilja, s. 318.

61. Sondén, "Nigra rittspsykiatriska fall”, s. 339-341.

62. Quarsell, Uran vett och vilja, s. 319-321. Jfr ocksa strafflagberedningens slutbetin-
kande, SOU 1942:59.
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annat som ordférande i riksdagens lagutskott och ordforande i strafflag-
beredningen. Schlyter var en programmatisk motstandare till den klas-
siska tanken pid straff som vedergillning och konsulterade ocksi Olof
Kinberg i olika sammanhang. Schlyters vision var att straffriférklaring i
framtiden skulle kunna avskaffas, di domstolarnas roll skulle bli att doma
alla brottslingar till vird. Aven Schlyter var dock skeptisk till att ge for
stor makt at psykiatrikerna, och foresprikade i stillet mer tvdrveten-
skapliga expertinsatser for att sikra samhallets skydd mot brottslighetens
verkningar.5

Efter linga och komplicerade diskussioner beholls tillriknelighets-
begreppet dven i de lagindringar som tridde i kraft 1946.%

63. Quarsell, Uran vett och vilja, s. 308309, 324-325; Nilsson, Vaxjifingelsets historia,
s. 99-102.
64. Qvarsell, Utan vert och vilja, s. 324-327.
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DE OBOTLIGT STORDA
— BEGREPPET PSYKOPATI

DIAGNOSEN STALLDES DENNA GANG pa "Psykopati” och man forkla-
rade att han tagits om hand, dirfér att man ville ”skydda honom mot sig
sjalv”.

Denna diagnos foranledde den gamle envetne mannen att uppsoka
innu en likare pd sjukhuset, for att av honom fa en ordentlig forklaring
pa diagnosens innebord. Till denna ldkare framstillde han foljande friga:

”Kan doktorn giva mig ett uttalande om vad latinska ordet ’psykopati’
limpligen kan uttryckas med f6r ett motsvarande ord pd ren svenska?”
Varpi likaren svarade:

”Nagon oversittning kan jag nog ¢j giva, men jag kan upplysa gross-
handlarn om att de flesta ménniskor lida av psykopati.”

Astrid Viring, ur Firanleder ingen dtgird (1947)

Psykopati var ett ofta anvint begrepp i svensk psykiatrisk praktik under
1930-talet och en bra bit in pa 1940-talet. Men som vi sett var det ocksa
omdebatterat och ifrigasatt, och det fanns atskilliga skil till detta. Flera av
dem gér att s6ka i begreppets historia. I detta kapitel kommer jag att teck-
na en historisk bakgrund till begreppets anvindning i 1930- och g4o-talens
Sverige, med tonvikt pa hur det diskuterats i teoretisk litteratur.

I ordagrann Oversittning fran grekiska betyder psykopati ”sjukdom i
psyket”; och lingt tillbaka i tiden kunde termen ocksi anvindas i vildigt

1. Cit. himtat frin Viring, Firanleder ingen drgird, 2 uppl., s. 22-23. Om Viring, se
kap. 2.

2. Noteras bor att begreppsutvecklingen i anglosaxiska linder sag delvis annorlunda
ut dn den som tecknas hir. Eftersom den anglosaxiska utvecklingen inte hunnit fi nagot
storre inflytande pa diskursen i mellankrigstidens Sverige limnar jag den dock i princip 4t
sidan i denna bakgrundsteckning.
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allmin betydelse.3 Under sent
1800-tal och tidigt 1900-tal borja-
de den anvindas mer specifike, for
att beteckna kroniska abnormtill-
stind i grinslandet mellan psykisk
hilsa och sinnessjukdom, vilka
kunde antas bero pa medfodda
eller forvirvade svagheter i hjir-
na och nervsystem. Det handlade
i praktiken om fenomen med fa-
miljelikhet med vad som tidigare
under 18co-talet hade diskute-
rats i termer av till exempel ma-
nie sans délire, monomanie affective,
moral insanity, folie morale, manie
raisonnante, psychische Entartung-
en eller degeneration.* Den tyske
psykiatrikern Julius Ludwig Au-

ust Koch var forst med att, runt g [ = @f' ,  STUTTGART
& ’ f_ 3 (’/j do(’é BREITE STRASSEZJ.
. _nimnien_co

1890, borja tala om "Die psycho- | FF e

pathischen Minderwertigkeiten” i
dessa ssammanhang - dven om det  julius Ludwig August Koch (1841-1908).
specifika for Koch handlade om  Samtida portristfoto.
mindervirdigheten, i betydelsen
svaghet, medfodd eller férvirvad.
Ordet psykopatisk syftade fortfarande pa nigot mer allmint. Och det som
inkluderades i Kochs begrepp var i sjilva verket ett vildigt brett och skif-
tande spann av lindriga former av psykisk abnormitet, erkint oprecisa
och med flytande grinser mot bade normalitet och sjukdom. Koch rikna-
de dven med flyktiga psykopatiska mindervirdighetstillstand.s

Som Greg Eghigian noterar var Koch ocksd administratér och tek-
nokrat, och hade som sidan ett sirskilt intresse i att staka ut ett brett
grinsland, som kunde ringa in alla de minniskor som av olika skil var

3. Werlinder, Psychopathy, i not pa s. 87.

4. Se t.ex. Werlinder, Psychopathy, kap. 2—4; Saff & Herpertz, "Personality Disorders:
Clinical Section”, s. 633-634, 638-639; Gerle, Personlighetsanalys och psykopatkliché, s. 4-5.
Henry Werlinder listar i ett appendix till sin avhandling om psykopatibegreppet nirmare
200 termer med koppling till vad han talar om som ”the psychopathy complex”, och un-
derstryker att listan inte dr komplett. Werlinder, Psychoparhy, s. 191-192.

5. Jfr Werlinder, Psychopathy, s. 86-90, ref. till J. L. A. Koch, Kurzgefasster Leitfaden der
Psychiatrie (Ravensburg: Dorn, 1888); Eghigian, ”A Drifting Concept”, s. 285-286, ref. till
Julius Ludwig August Koch, Die psychoparhischen Minderwertigkeiten, vol. 1 (Ravensburg:
Otto Maier, 1891); Gerle, Personlighersanalys och psykopatkliché, s. 9.
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predisponerade for - men inte,

som Koch sig det, predestinera-

de till - brott. Dessa manniskor

skulle sedan kunna tas om hand

pa sirskilda, brottsférebyggande

korrektionsanstalter, som varken
var fingelser eller sjukhus.*

’) I sjunde upplagan (1904) av

sin lirobok Psychiatrie talade

den enormt inflytelserike tys-

ke psykiatrikern Emil Kraepe-

lin om ett stort antal stationira

&4 ?psykopatiska  personligheter”.

Bland dessa valde han sjilv att

, fordjupa sig i de fodda forbrytar-

/ 4 g na, de instabila eller ”grundlosa”

/

/ ‘ J ("Die Haltlosen”), de patologis-

i ka I6gnarna och svindlarna, samt
pseudokverulanterna (den sista

Emil Kraepelin (1856-1926) dr mest kind for gruppen skulle siirskiljas fran de

sin uppdelning mellan dementia praecox (se-

! ! i ”3kta” kverulansparanoiker som
dermera schizofrent) och manodepressiv psykos.

beskrevs i en annan del av bok-
en).” Det vill siga, i stort sett, det
sndvare spann av personlighetstyper som psykopatibegreppet kom att as-
socieras med under senare delar av 19oo-talet, och i synnerhet de mest
amoraliska av dessa typer.® Begreppet ”fodda forbrytare” anknot dessutom
tydligt till Cesare Lombroso och den italienska kriminalantropologin.?

Under 1900-talets forsta decennier arbetade flera tyska psykiatriker,
bland andra Karl Birnbaum, vidare med indelningen av psykopater i oli-
ka, konstitutionellt betingade, personlighetstyper i ett grinsland mellan
hilsa och sjukdom.® Birnbaum understrok att det som frimst skiljde

6. Eghigian, ”A Drifting Concept”, s. 286-288.

7. "Der geborene Verbrecher”, ”Die Haltlosen”, ”Die krankhaften Liigner und
Schwindler” och ”Die Pseudoquerulanten”. Emil Kraepelin, Psychiatrie: Ein Lehrbuch fiir
Studierende und Arzte, 7 uppl., band 2 (Leipzig: Verlag von Johann Ambrosius Barth, 1904),
s. X1, s. 815-841; jfr s. IX, s. 612-622 (om “dkta” kverulansparanoiker).

8. Jfr Gerle, Personlighetsanalys och psykopatkliché, s. 9—10; Werlinder, Psychopathy, s. 21—
24, 50-51, 69-71, 75-97.

9. Lombroso hade till skillnad fran t.ex. Koch en mycket mérk syn pa méjligheten att
behandla fodda forbrytare, och yrkade i stillet pd dodsstraff som losning. Eghigian, A
Drifting Concept”, s. 287-288. Om Lombrosos inflytande i Sverige, se Qvarsell, Uran vert
och vilja, s. 143-150.

10. Genom att ligga stor vikt vid psykopatiska forbrytare kom Birnbaum ocksa att
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psykopater frin andra var deras storda kinsloliv, som dock kunde ta sig
vildigt olika uttryck. Han bidrog ocksa till en tydligare definition av psy-
kopater som en riskgrupp, i behov av sirskilda socialhygieniska och spe-
cialpedagogiska preventionsitgirder.” Kurt Schneiders bok om psyko-
patiska personligheter, vars forsta upplaga publicerades 1923, fick stort
genomslag bland bide psykiatriker och lekmin. Den kom att populari-
sera begreppet bland allminheten, och dominera inom den kontinentala
psykiatrin i manga ér. Schneider utgick frin en medvetet vagt definierad
norm, i betydelsen genomsnitt snarare an ideal, f6r att kategorisera de
abnorma personligheterna som alla som befann sig utanfor den svardefi-
nierade normalzonen. Psykopaterna definierades i sin tur som en mer
sndvt avgrinsad undergrupp av abnorma personligheter, nimligen de
som sjilva led av sin abnormitet och/eller de vilkas abnormitet ledde till
samhillsskada. De kunde vara brottslingar eller behova psykiatrisk vard,
eller bade och. Schneider menade att psykopati var drftligt, men hans av-
gorande urskiljningskriterier var allesd 4nda sociala snarare in medicin-
ska, och kritiserades dirfor av flera senare forfattare som godtyckliga.

Schneiders syfte var som sagt att avgrinsa en mindre undergrupp
bland de abnorma personligheterna som just psykopater, och det dirtill
med ett sprik som var mindre socialt stigmatiserande in Kraepelins -
men bredden i de symptom som listades i typologin gjorde att gruppen
inda riskerade att bli vildigt stor. Inom huvudgrupperna hypertymiska,
depressiva, osjilvsikra, fanatiska, emotionellt instabila, ”Geltungsbediirf-
tige” (kan pa ett ungefir 6versittas med sjilvhivdelsebehdvande), gemyt-
losa (det vill siga kdnslofattiga och samvetslosa, ofta men inte alltid kri-
minella), viljelosa, asteniska och explosiva psykopater, listades dven ett
antal undervarianter, som exempelvis missmodiga, sensitiva, excentriska
eller stridslystna.'

Schneider, Birnbaum och andra kom ocksa att influeras av Ernst Kret-
schmer, vars teorier om temperament och personlighetstyper - kopplade
till bland annat kroppsform - innefattade flera slags psykopatiska per-
sonligheter inom olika spektrum mellan psykos och normalitet. Exem-
pelvis kunde man tala om ”schizoida” psykopater i grinslandet mellan

stirka associationerna - inte minst bland lekmin - mellan psykopati och kriminalitet.
Werlinder, Psychopathy, s. 97-98; Gerle, Personlighetsanalys och psykopatkliché, s. 11-12. Men
Birnbaum resonerade ocksi t.ex. kring kinda forfattare och konstnirer, som Flaubert,
Strindberg och Wagner, som representanter for olika slags psykopatiska karaktirer. Karl
Birnbaum, Psychopatologische Dokumente: Selbsthekenninisse und Fremdzeugsnisse aus dem seelis-
chen Grenzlande (Berlin: Verlag von Julius Springer, 1920), s. X-X1, 153-193.

11. Eghigian, ”A Drifting Concept”, s. 289-295.

12. Kurt Schneider, Die Psychopatischen Personlichkeiten, 8 uppl. (Wien: Franz Deuticke,
1946); se dven Werlinder, Psychopathy, s. 105-111, och Eghigian, ”A Drifting Concept”, s.
295-296.
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”schizotym” personlighet och schizofreni, och ”cykloida” i grinslandet
mellan normala humérsvingningar och manodepressiv sjukdom. Stort
inflytande fran tidigt 1930-tal fick dven Eugen Kahn, som betraktade
psykopati som ett tillstind mitt emellan normalitet och sinnessjukdom
beroende pid medfodda — och i huvudsak irftliga — storningar i driftsliv,
temperament eller karaktir, eller kombinationer diremellan.*

FRAN TYSKLAND TILL SVERIGE

I Sverige kom frigan om ”fédda forbrytare” att fi stor uppmirksamhet i
samband med det sa kallade dngbatsdramat i maj 1900, dir en ung man
vid namn Filip Nordlund l6pte amok med knivar och skjutvapen pa en
passagerarbit i Milaren, och limnade fem doda och atta skadade efter
sig. I debatterna som f6ljde menade socialdemokraten Hjalmar Branting
och flera med honom att fallet Nordlund bevisade att vissa minniskor
verkligen foddes till férbrytare, och att strafflagen maste revideras for att
skydda allménheten fran detta slags moraliskt sinnessjuka. Psykiatrikern
Frey Svensson undersokte Nordlund och slog fast att han var en abnorm
eller psykopatisk personlighet.’s

Svenska psykiatriker borjade alltsd influeras av nyare tyska teorier om
psykopati runt sekelskiftet 1900. Men det var forst kring 1910 som psyko-
patibegreppet kom i mer allmint bruk.*® Olof Kinbergs avhandling om
brottslighet och sinnessjukdom fran 1908 var - bland annat — mirkbart
influerad av det tyska psykopatbegreppet, dven om Kinberg sjilv valde att
tala om fodda forbrytare, moraliska monstrum”, monstrum av grym-
het” eller rentav ”vilddjur”.”7

13. Gerle, Personlighetsanalys och psykopatkliché, s. 15-16; Werlinder, Psychopathy, s. 101~
102. Jfr Ernst Kretschmer, Korperbau und Character: Untersuchungen zum Konstitutionsproblem
und zur Lehre von den Temperamenten (Berlin: Springer, 1921). Den svenska oversittningen
av denna bok fick ett uppskattande forord av Olof Kinberg. Ernst Kretschmer, Kropps-
byggnaden och karaktiren: En undersikning av kroppskonstitutionen och liran om temperamenten,
dvers. Torsten Pehrson (Stockholm: Natur och Kultur, 1926). Se iven Ernst Kretschmer,
Medicinsk psykologi, 5versittning av § uppl. gjord av Bo Bjerner och Ake Swensson (Stock-
holm: Natur och Kultur, 1940), med ett lika uppskattande forord av Viktor Wigert.

14. Gerle, Personlighetsanalys och psykopatkliché, s. 16-17. Kahn fick tidigt genomslag i
USA, dir hans teorier delvis missuppfattades pa ett sitt som fick betydelse f6r den anglo-
saxiska begreppsutvecklingen. Werlinder, Psychopathy, not pa s. 104.

15. Qvarsell, Utan vet och vilja, s. 138-140.

16. Werlinder, Psychopathy, s. 119-120. Jfr ocksa excerptkort i lada nr 1035, Psykofysio-
log - Pterylos, Svenska Akademiens ordboks arkiv, Lund.

17. Kinberg, Om det rittsliga forfaringssittet; exemplen himtade fran s. 158, 160. Som
ordvalet indikerar var Kinberg starkt influerad av Lombroso. Jfr Qvarsell, Utan vett och
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1917 antog Svenska psykiatriska féreningen en nomenklatur som -
vid sidan av “egentliga” sinnessjukdomar (som manodepressiv sjukdom,
schizofreni och paranoia), intellektuella funktionsnedsittningar och
olika typer av reaktiva tillstind - listade ”Psykopatiska personligheter”
som en sirskild kategori. Denna i sin tur inkluderade underkategorierna
Paffektlabila, hysteriska, paranoida, epileptoida, mytomana, impulsiva,
hillningslosa, av tvingsforestillningar lidande, sexuellt perversa m.f1.”.%
Indelningen byggde pi ett forslag som arbetats fram av Bror Gadelius
i samarbete med Alfred Petrén och Olof Kinberg. I ett féredrag infor
Svenska psykiatriska féreningen férklarade Gadelius systematiken bakom
forslaget. Den ”fixa utgangspunkt” som Gadelius menade att alla svenska
psykiatriker borde kunna stilla sig bakom var att det fanns tre huvud-
typer av sinnessjukdom: manodepressiv sinnessjukdom, schizofreni och
paranoia. Dessa utpriglade tillstdind hade sin grund i olika dispositioner -
Gadelius gjorde hir skillnad mellan den manodepressiva, den schizofrena
och den egocentriska dispositionen - som biddade f6r abnormtillstind
av olika art och styrka. En fjirde typ av egentlig sinnessjukdom som fick
en egen rubrik var den epileptiska. Det antogs ocksé att denna grunda-
des i en epileptisk disposition, dven om det epileptiska anlaget liksom sa
manga andra psykiatriska tillstind dnnu var ett dunkelt och féga utrett
fenomen”. I det nya systemet delades de psykopatiska personligheter som
utgjorde grinsland mellan normaldispositioner och egentlig sinnessjuk-
dom upp i affektlabila, hysteriska, paranoida och epileptiska, och dir-
utéver en restgrupp av “andra former”.

1918 resonerade psykologen David Lund kring psykopati som arftlig
?vanart” i sin doktorsavhandling, och under 1920- och 30-talen diskute-
rades psykopater och ”abnorma personligheter” ingdende i svenska liro-
bocker om psykiatri.>

vilja, s. 147-150. Vid nagot tillfille kunde Kinberg tala om psykopati men di i mer allmin
betydelse, se t.ex. Kinberg, Om det ritssliga forfaringssittet, s. 20. Jfr Werlinder, Psychopathy,
s. 119-120. Kinberg refererade ocksa till ”farliga psykopater”, i betydelsen samhillsfarliga
individer som inte dnnu begitt ndgot brott, i en reserapport frin Tyskland och Frankrike
1905. Qvarsell, Uran vett och vilja, s. 179.

18. "Psykiatriska féreningens arsmoéte i Stockholm den 28-29 september 19177, All-
ménna svenska likartidningen vol. 15 (1918), s. 1131-1133.

19. Bror Gadelius, ”Sinnessjukdomarnas indelning”, Allmdinna svenska likartidningen
vol. 14 (1917), s. 33-53, cit. s. 35, 44, 46. Foredraget holls vid Svenska psykiatriska fore-
ningens arsmote 29 sep. 1916. Artikeln finns dven aterpublicerad i Svenska psykiatriska
foreningen — en drerblick, red. Lennart Ljungberg & Gerdt Wretmark (Stockholm: Svenska
psykiatriska foreningen, 1980), s. 61~77.

20. David Lund, Uber die Ursachen der Jugendasozialitit: Kriminalpsychologische und
soziale Untersuchungen mit Einschluss von Familienforschungen in Schweden (Uppsala: Almqvist
& Wiksell, 1918); Bror Gadelius, Det ménskliga sjdlslivet: I belysning av sinnessjuklikarens er-
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Bror Gadelius talade i sin lirobok
Det mdnskliga sjilslivet, som gavs ut i
fyra volymer mellan 1921 och 1924,
om psykopater och abnorma person-
ligheter som synonyma begrepp. Han
resonerade hir mer utforlige kring ett
grinsland mellan hilsa och sjukdom,
som ocksd antogs utgéra en grogrund
for, eller ett forstadium till, manifest
sinnessjukdom. De abnorma person-
ligheter som rorde sig i grinslandet vi-
sade enligt Gadelius upp vissa egenska-
per och karaktirsdrag, som skvallrade
om vilka anlag de bar pi. Det fanns
allesa till exempel familjer belastade
med manodepressiva, schizofrena eller

Bror Gadelius (1862-1938). Foto: egocentriska psykopater, varav en del
Stockholms stadsmuseum. Fotograf: Jan blommade ut i egentlig sinnessjukdom,
de Meyere medan andra enbart kom att framsti

som mer lindrigt avvikande eller udda
- cykloida, schizoida och si vidare. Detta var inte nigot alltigenom ont,
noterade Gadelius; bland de lindrigt hypomana eller cykloida fanns nim-
ligen dven "minsklighetens kulturella elit”.>*

Viktor Wigert beskrev ”[d]e psykopatiska personligheterna (abnor-
ma karaktirer) samt dirmed besliktade tillstind” pa ett liknande site,
men med mindre ensidigt fokus pa arv, i sitt populirvetenskapliga dver-
siktsverk Psykiska sjukdomstillstand, som publicerades i flera utgdvor under
1920-, 30- och 4o-talen:

I £6ljd av en érftlig psykopatisk belastning och dirav betingade férind-
ringar i hjirnans utveckling eller i foljd av overstindna sjukdomar i hjir-
nan kunna - utom de ovan omtalade utvecklingshimningarna - upptri-
da andra fran det normala avvikande psykiska tillstind, vilka, da de dro
uttryck for stillastdende férandringar i hjirnan och saledes icke fi typen

farenhet (Stockholm: Geber, 1921-1924); Viktor Wigert, Psykiska sjukdomstillstind (Stock-
holm: Bonnier, flera utgdvor frin 1924 och framit). Se dven Nilsson, Om psykiskt abnorma
brottslingar och deras behandling.

21. Vi fa icke glomma, att det oftast ir bland psykopaterna, vi ha att soka genierna. De
iro mangen gang att rikna till ’les dégénérés superieurs”, skrev Gadelius, med en explicit
referens till Valentin Magnans 189o-talsbegrepp. Gadelius, Det mdnskliga sjilslivet, del 4, cit.
s. 383. Jfr dven kap. 4 i denna bok. Werlinder noterar att Gadelius var uppenbart influerad
av Zichen, Bleuler och Kretschmer i sin syn pa psykopati. Werlinder, Psychopathy, s. 120.
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av sjukdomar i egentlig mening, te sig sisom timligen fixa karaktirse-
gendomligheter. Dessa grunda sig vanligen pa sjukliga foreteelser fran
kanslolivet, vilket ju reglerar personlighetens hogsta funktioner.>

Minniskor med sidana abnorma karaktirer skulle betecknas som psyko-
patiska personligheter. Men, varnade Wigert, precis som varje “andligt
sund” individ hade sin egen individuella karaktir, hade varje psykopatisk
individ det. Psykopater kunde avvika frin normen i alla mojliga rike-
ningar, och varje forsok att dela in dem i grupper méste darfor bli mer
eller mindre konstlat - liksom varje forsok att dra en strikt grins mel-
lan abnormt och normalt. Nagra huvudtyper gick dock dndé att urskilja
(och for varje sddan typ ocksi patagligt “egendomliga” normalkaraktirer
som bildade ett 6vergingsland till de psykopatiska).”s Bland dessa huvud-
typer riknade Wigert upp de 6verkinsliga psykopaterna, de hillningslsa
psykopaterna, psykopater med ”sjukliga driftlika impulser”, patologiska
lognare, sexuellt abnorma och slutligen psykopater med tvingstankesjuka
(inklusive en rad fobier) eller nervositet.>

I det sammanhang till vilket jag kommer att koncentrera mina fall-
studier, 1930-talets och det tidiga 1940-talets Sverige, hade alltsd psy-
kopatibegreppet tydligt smalnats av till att specificera ganska statiska,
konstitutionella ”abnormiteter” - frimst men inte uteslutande medfodda
- snarare in progressiv sjukdom. Det betecknade ocksi nigot annat in
intellektuella handikapp, som i stillet kategoriserades i termer av sinnes-
slohet eller sinnessvaghet, eller som, beroende pa svarighetsgrad, debili-
tet, imbecillitet eller idioti.> Inte desto mindre gick diagnosen psykopati
att applicera pi ett stort antal ganska visensskilda fenomen, som hade det
gemensamt att de antogs stora kianslor snarare dn fornuft.

22. Wigert, Psykiska sjukdomstillstind, 2 uppl. (Stockholm: Bonnier, 1927), s. 103. Bo-
ken, vars forsta utgava kom 1924, publicerades i flera ytterligare upplagor under 1930- och
4o-talen.

23. Wigert, Psykiska sjukdomstillstind, 2 uppl., s. 103-104, cit. s. 104.

24. Ibid., s. 104-144, cit. s. 107. Nervositet definierades av Wigert som “en mingd
psykopatiska tillstaind, dir den finare jimvikten mellan personlighetens olika delar ir
stord, varigenom en ostadighet och inre disharmoni kommer till stand”, cit. s. 137.

25. I de drliga statistiska rapporterna Sinnessjukvirden i riket (SOS, Hilso- och sjuk-
vird) gjordes under den period jag undersokt en uppdelning mellan sinnesslohet och
sinnessvaghet. Abnorm personlighet var en egen kategori. Den svenska psykiatriska no-
menklaturen 1917 innefattade imbecillitet och idioti som separata kategorier, jaimte bl.a.
?psykopatiska personligheter”. ”Psykiatriska foreningens arsméte i Stockholm den 28-29
september 1917”.
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EN GLIDNING MOT DET AMORALISKA

Psykologen Henry Werlinder noterar i sin avhandling om psykopatibe-
greppets historia att det alltid, dven i sammanhang dominerade av bre-
da och inkluderande definitioner av psykopati eller dess begreppsliga
sliktingar, har funnits starka tendenser att forknippa begreppet med en
mer begrinsad samling av kliniska fenomen, som antyder avsaknad av
moraliskt sinne eller moralkidnsla. Werlinder drar denna tendens si lingt
tillbaka som till den amerikanske likaren och socialreformatorn Benja-
min Rush och vad denne redan 1786 gav namnet anomi. Rush - annars
kanske mest kind som en av dem som undertecknade den amerikanska
sjilvstindighetsdeklarationen 1776 - definierade detta syndrom som re-
sultatet av en total avsaknad av moraliskt sinne, och blev dirmed forst
med att placera brist pd moral inom en medicinsk férklaringsram.2
Samtida texter indikerar att detta var fallet dven i mellankrigstidens
Sverige - psykopater beskrevs ofta, om 4n inte alltid, som personer vars
karaktir var djupt stord pa ett site som visade sig i egenskaper som gran-
diositet, kinslokyla och formaga att manipulera. Till exempel skrev Bror
Gadelius utforligt om de kriminella psykopaterna och om deras mer el-
ler mindre fullstindiga frinvaro av moralisk ansvarskinsla som det “ab-
norma sjilsanlagets viktigaste och mest 6desdigra defekt”. Utvecklingen
av moraliskt ansvar var, understrok Gadelius, en komplex process, som
dven hos ”den civiliserade normalminniskan” krivde en gynnsam miljo
for att lyckas. Dock, menade han, fanns vissa familjer som i likhet med
”minniskoraser pa en mycket primitiv nivd” helt tycktes sakna foérutsitt-
ningar for en sidan utveckling. I familjer dir ”denna medf6dda moraliska
defekt” gick i arv, tenderade ocksd ”sinnessjukdom, forbrytareanlag och
prostitution” att gora det, sida vid sida.>” Gadelius anslot hir till savil 41d-
re diskussioner om degeneration och fédda forbrytare som en dagsaktuell
rasbiologisk diskurs dir frigor om sjuklighet, men ocksi omoral och asocia-
litet, kopplades ihop med frigor om ursprung och ibland iven etnicitet.?®
Gadelius foreslog att 18co-talstermen moral insanity (ursprungligen

26. Werlinder, Psychopathy, s. 181, 25.

27. Gadelius, Dez mdinskliga sjilslivet, del 4, s. 406-407.

28. Jfr Gunnar Broberg & Mattias Tydén, Odnuskade i folkhemmer: Rashygien och steri-
lisering i Sverige, 2 uppl. (Stockholm: Dialogos, 2005); Eugenics and the Welfare State: Ste-
rilization Policy in Denmark, Sweden, Norway, and Finland, red. Gunnar Broberg & Nils
Roll-Hansen (East Lansing: Michigan State University Press, 1996); Maria Bjorkman,
Den anfriitta stammen: Nils von Hofsten, eugeniken och steriliseringarna 1909-1963 (Lund: Arkiv,
2011); Lene Koch, Racehygiejne i Danmark 1920-56 (Kobenhavn: Gyldendal, 1996); Daniel
J. Kevles, In the Name of Eugenics: Genetics and the Uses of Human Heredity (Cambridge, MA:
Harvard University Press, 1995).
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anvind av J.C. Prichard i en mer vittomfattande betydelse) skulle tas
i nytt bruk for personer med just detta slags konstitutionella, vanligen
medfodda defekt, som drabbade den moraliska kinslan och ibland dven
forstaelsen av moral. Gadelius ville se den som en ”moralisk missbild-
ning” snarare 4n en sjukdom, och knét an till Kraepelin och Lund i sin
observation att det finns minniskor som ér intellektuellt hogtstiende men
7sedligt” ligutvecklade och oformogna att anpassa sig socialt.>* Han refe-
rerade vidare till Birnbaum for detaljerade beskrivningar av dessa “etiskt
mindervirdiga” individer: hallningsl6sa, antisociala, patologiska l6gnare
och svindlare. Trots att alla dessa typer var vildigt lika i det att de var
moraliskt missbildade, kunde de enligt Gadelius vara vildigt olika i fraga
om temperament, intellekt och viljestyrka. De héllningslosa var slappa
och littledda. Inte sillan var de ocksd imbecilla. De antisociala framstod
redan i barndomen som avvikande pa ett helt annat sict: kalla, hjirtlosa
och grymma, samtidigt som de kunde vara vakna och intelligenta. Deras
frihet fran skrupler och sjilvtvivel, i kombination med en stark vilja och
ett hat mot samhillet, drev dem i regel mot en brottslig yrkesbana. De-
ras kriminella disposition berodde pa degeneration och irftlig belastning,
men, understrok Gadelius, tvirtemot vad Lombroso hivdat kunde den
moraliska deformiteten sillan ses pd utsidan.’

ETT PARADOXALT GRANSLAND

Paradoxalt nog var manga av de egenskaper som antogs karakterisera de
kriminella psykopaterna sidana som ocksa, dtminstone di de manifeste-
rades i ”normala” proportioner, skulle kunna beskrivas i positiva termer
som sjilvfortroende, sjilvkontroll och ledaregenskaper. Och det hir var
bara en av de paradoxer som kan tinkas ha gjort det svart att dra grinser
mellan friskt och sjukt hos mianniskor som klassificerats som psykopater.
Om de betedde sig for aggressivt kunde detta tas som bevis for galenskap
eller farlighet och dirmed behov av inspiarrning. Men det fanns ocksé en
risk att psykopatklassningen forstirktes om de betedde sig alltfor lugnt

29. Gadelius, Der ménskliga sjdlslivet, del 4, s. 408. I sin beskrivning av moral insanity
(1835) pekade Prichard pa et tillstind som involverade kinslo- och viljeliv, men inte pi-
verkade intellektet och inte heller medférde nigra ”galna” vanforestillningar eller hallu-
cinationer. Denna definition inkluderade dven mycket milda avvikelser i kinslolige och
beteende. James Cowles Prichard, A Treatise on Insanity and Other Disorders Affecting the Mind
(London: Sherwood, Gilbert and Piper, 1835), s. 6. Jfr Werlinder, Psychopathy, s. 21, 23,
36—40; David W. Jones, ”Moral Insanity and Psychological Disorder: The Hybrid Roots of
Psychiatry”, History of Psychiatry vol. 28 (2017), s. 263-279.

30. Gadelius, Det mdanskliga sjilslivet, del 4, s. 409-413.
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eller rationellt.’* Slutligen, om deras beteende varierade kunde variatio-
nerna ses som olika manifestationer av en underliggande abnormitet, el-
ler som uttryck for olika typer av psykopati.

For personer vars problem en ging definierats i termer av stdrning
eller abnormitet snarare 4n sjukdom lag hirmed ett potentiellt dilemma
i ate forsoka bevisa sig sjélva friska. Tillsammans med forestillningen att
minga av de fenomen som forknippades med psykopati rorde sig i ett
grinsland mellan sjukdom, kriminalitet och antisocialt beteende reflekte-
rades detta dilemma pa sitt och vis ocksi i lagstiftningen.

Personer som bedomts som brottsbenigna psykopater kunde vid tiden
for min undersokning dven tas in pa andra institutioner dn sinnessjuk-
hus. Detta bland annat tack vare den kontroversiella forvaringslagen (SFS
1927:107), som deklarerade att brottslingar som bedomdes vara formin-
skat tillrikneliga (5:6-or enligt strafflagen) och oemottagliga for straff,
samt dessutom ”vadliga for annans sikerhet till person eller egendom”,
kunde tvingsintas pa sirskilda virdanstalter {6r att skydda allminheten.
Forvaringstiden var obestimd; den skulle vara minst lika ling som det
utdémda straffet, men dirutéver bero pa den intagna individens fortsatta
vadlighet. Beslut om utskrivning frin forvaringsanstalt skulle enligt la-
gen fattas av en sirskild nimnd, med chefen for fingvardsnimnden som
sjalvskriven ledamot”.3*

I betinkandet och lagforslaget understroks ate lagen skulle gilla
“halvabnorma” brottslingar, det vill siga brottslingar som inte enkelt gick
att placera pi ena eller andra sidan av en grins mellan normalt och ab-
normt. Nigon sidan skarp grins gick helt enkelt inte att dra, menade
utredarna och jimforde med det tidsmissigt utdragna grinslandet mellan
barndom och fullvuxenhet, och de sirskilda ungdomsanstalter som redan
fanns for att handskas med brottslighet begingen i detta grinsland. Ett
centralt motiv bakom férvaringslagen var behovet av att erbjuda en 16s-
ning pa problemet att *férminskat tillrikneliga” brottslingar enligt straff-
lagen skulle domas till ett kortare straff, trots att de personer man syftade
pa — oavsett om man accepterade tillriknelighetsbegreppet eller ¢j — om
nigot antogs mer samhillsfarliga 4n andra brottslingar.» Forvaringslagen

31. Redan runt sekelskiftet 1900, di det fortfarande var en 6ppen friga om moralis-
ka defekter hingde ihop med intellektuella, ridde konsensus kring de moraliskt defektas
forméga att rationellt forsvara sig sjilva och sina egna felsteg. Werlinder, Psychopathy, s. 79.
Jfr Ingrid Sahlin, som ser liknande mekanismer i var tids psykopatidiagnostik, och jimfor
dessa med Mary Douglas observationer kring hixprocesser i Europa och Afrika. Sahlin,
”Psykopatibegreppets renissans”, s. 68; jfr Mary Douglas, Risk and Blame: Essaysin Cultural
Theory (London & New York: Routledge, 1994), s. 86-87.

32. SFS 1927:107, Lag om forvaring av férminskat tillrikneliga forbrytare.

33. SOU 1923:36, sirskilt s. 64-78.
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hade dock gatt trogt att implementera i praktiken, di det visat sig svart
att inrdtta nagra limpliga virdanstalter. I de fall brottslingar faktiskt lim-
nades over till férvaring hamnade de i regel pa fingelserna i Norrkoping
och Vixjo.3* Mojligheten att ta in brottslingar till forvaring begrinsade sig
ocksa enligt lagen till personer som domts till minst tva ars straffarbete.®
Under de forsta dtta dren efter lagens inférande domdes brottslingar till
férvaring i sammanlagt 153 fall.3

Barn och ungdomar som klassificerats som psykopater kunde placeras
pa sa kallade skyddshem for vanartiga barn, eller, om de var manifest kri-
minella, pa sirskilda uppfostringsanstalter.’” Frin 1937 gav staten ocksi
bidrag till sirskilda skolhem for ”psykopatiska och nervosa barn”. Den
31 december 1939 fanns 89 pojkar och 25 flickor pa sddana institutioner
i Sverige.®®

Personer som bedomts som psykopater kunde dven hamna pi olika
typer av sinnessldanstalter, om de bedémdes ha intellektuella funktions-
hinder i tilligg till de kidnslomissiga storningar som lag till grund for
psykopatidiagnosen.’

Det forekom ocksi att personer beskrivna som psykopater omhinder-
togs med hjilp av den dnnu gillande 16sdrivarlagen och internerades pa
tvangsarbetsanstalter som Svartsjé och Landskrona. I en stor psykiatrisk
undersokning av klientelet pa Svartsjoanstalten 1939 diagnosticerades

34. De flesta av ménnen som domts till forvaring hamnade pé fingelset i Norrkoping,
de flesta kvinnor pa fingelset i Vixjo. Virden dir skiljde sig inte mycket frin vanlig fing-
vard. Qvarsell, Uran vett och vilja, s. 220. I mitt urval av 38 psykopater ur Sinnessjuknimn-
dens register fanns 5-6 som angavs som intagna pa fingelser (nigra av dem explicit p
fingelsernas sinnessjukavdelningar), dock inte pd nagot av de fingelser (Norrkdping och
Vixjo) som inrittats for att ta hand om férvaringsdémda.

35. SES 1927:107.

36. SOU 1937:3, Betdnkande med forslag till revision av forvarings- och interneringslagarna
m.m, s. 30. Av dessa fall gillde 148 min, och mer in hilften (83 st.) gillde stold.

37. 1946 reformerades skyddshemmen och bytte namn till ungdomsvardskolor. Per
Gerrevall & Hakan Jenner, "Pedagogik och skola pi de sirskilda ungdomshemmen - en
oversikt”, i Kommunikativ pedagogik och sirskilda ungdomshem, red. Per Gerrevall & Hakan
Jenner (Stockholm: Statens institutionsstyrelse, 2001), s. 14-15.

38. SOS, Hilso- och sjukvérd: Sinnessjukvarden i riket ar 1939, s. 16. Jfr Bergenheim,
Barnet, libido och samhillet, s. 205-264 och sirskilt 208-209. Ocksd i Danmark diskutera-
des byggande av sirskilda institutioner fér psykopatiska ungdomar under samma tid; hir
tycks det dock, enligt Bolette Frydendahl Larsens forskning, frimst ha varit flickor som
problematiserades i termer av psykopati. Frydendahl Larsen, ”When the Problem of In-
corrigible Girls Became a Problem of Psychopathy”.

39. En av patienterna i mitt urval var intagen pa Salberga, som vid denna tid var en
institution specifikt inrattad for antisociala, imbecilla man. Se Vallstrom, ”Odla sin rost”,
jfr dven Eiwor Sandberg, Salberga sjukhus: En dokumentation av verksamheten 1930-1986 (Vis-
terds: Vistmanlands lins museum, 2008).
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hela 65 procent av de intagna som psykopater. Vid en samtidig psykia-
trisk kartliggning av de kvinnliga prostituerade som internerats pa
Landskronaanstalten for l6sdriveri bedomdes 29 av 54 vara psykopater.+

Personer som togs in pa andra institutioner dn sinnessjukhus ham-
nade enligt regelverket utanfor Sinnessjuknimndens ansvarsomrade.
Dock handlade det om en minoritet av de personer som klassificerats som
psykopater. Inom sinnessjukvarden vid samma tid var det, som sagt, en
fraga om tusental .+

Vissa varianter av “abnormitet” f6ll vildigt tydligt under parallella
system for problemhantering. Homosexuella handlingar kunde vid tiden
for min studie ses bide som brott och som uttryck for en form av psykopa-
ti. (Det forekom ocksd psykoanalytiska forklaringsmodeller, 4ven om de
innu inte var sdrskilt spridda i Sverige.)* Homosexuell psykopati inklu-
derade dock mer dn den utlevda sexualiteten. Det betyder att minniskor
kunde omhindertas inom psykiatrin for sin homosexuella liggning dven
efter det att homosexuella aktiviteter mellan samtyckande vuxna legali-
serades 1944, och dtminstone i teorin vare sig liggningen manifesterade
sig i sexuella handlingar eller ¢j.# Homosexualitet fortsatte ocksa langt
efter avkriminaliseringen att problematiseras i psykopatologiska termer, i
Sverige officiellt fram till 1979.4+

40. SOU 1939:25, Betdnkande med forslag rill lag om arbersfostran m.m., s. 50, 62; jfr Rod-
dy Nilsson, ”Parasiter i folkhemmet: Svartsjoanstaltens sista 16sdrivare”, i Usla, eldnda och
arma, s. 295-318.

41. I slutet av 1940-talet togs riksdagsbeslut om att inritta specialsjukhus for psy-
kopater, eftersom de ansigs belasta den vanliga sinnessjukvirden sa hért, och i slutet av
1950-talet borjade ett sidant byggas i Katrineholm, trots fortsatta kontroverser om sjilva
diagnosen. Peder Bjorck, ”Mentalsjukvarden”, i Medicinalvésendet i Sverige 1813-1962: Urgi-
ven med anledning av Kungl. Medicinalstyrelsens 300-drsjubileum, red. Wolfram Kock (Stock-
holm: Nordiska bokhandelns forlag, 1963),s. 243-280, sirskilt s. 263-264.

42. Rydstrom, Sinners and Citizens, s. 278-279. Se dock t.ex. Emmanuel Geijerstam,
”Nagra ord om homosexualitet frin psykoanalytisk synpunkt”, Allmdnna svenska likartid-
ningen vol. 13 (1916), s. 17-39, 49-66. Aven Bror Gadelius kunde vid samma tid tala med
viss uppskattning om Freud, dtminstone for hans sitt att peka pa vikten av kinslobetonade
komplex i samband med egocentrisk personlighetsstérning. Gadelius, ”Sinnessjukdomar-
nas indelning”, s. 40. Jfr dock Gadelius, Dez mdinskliga sjilslivet, del 2 (Stockholm: Geber,
1921), S. 342-344, 405-446. Om psykoanalytiska influenser pd svensk kriminologi under
mellankrigstiden, se Qvarsell, Uzan vett och vilja, s. 253-258; jfr dven Franz Luttenberger,
Freud i Sverige: Psykoanalysens mottagande i svensk medicin och idédebart 1900-1924 (Stockholm:
Carlsson, 1989).

43. Om lagstiftningsprocessen, se Rydstrom, Sinners and Citizens, s. 159-175.

44. Alkoholism och 16sdriveri dr andra exempel - om #n inte lika tydligt knutna «ill
psykopatibegreppet — pd problematiska beteenden som kunde beivras med stod av olika
lagar. Under mellankrigstiden kom alkoholistlagen att 6verlappa och alltmer ersitta los-
driverilagens roll som ordningslag mot kriminella eller allmint storande personer som
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FRAN INDIVID TILL MASSA

Psykopatibegreppet kunde ocksd anvindas for att forklara andra samhills-
fenomen, och ibland rentav f6r att patologisera hela politiska rérelser och
andra hotfulla ”massfenomen”. Pa sa sitt kunde det hjélpa till att specifi-
cera en mer allmin ridsla f6r ”massorna” som var vanligt forekomman-
de bland mellankrigstidens intellektuella.#s For att ta ett tidigt exempel:
efter ett besok i Tyskland viren 1919, som medlem av en delegation med
uppgift att undersoka det tyska folkets niringsmissiga och psykologiska
status efter kriget, rapporterade Bror Gadelius i Svenska lakartidningen om
”de siregna folkpsykologiska forhallanden” som for nirvarande radde hos
det tyska folket. Det handlade om ett slags kollektiv, hela folksjilen be-
hirskande depression”, som yttrade sig i 6msom missmod, 6msom retlig-
het, och som till stor del kunde skyllas pi den allminna svilten. Besoket
skedde ett par manader efter spartakistupproret, och den hungerinduce-
rade retligheten pekades ut som en viktig forklaringsfaktor bakom spar-
takismens och den ryska bolsjevismens framgangar bland folkmassorna.+¢
Men en viktig faktor var ocksd enligt Gadelius den utbredda forekomsten
av lattpaverkade psykopater och halvforryckea i den stora massan:

Den tanke, som tager form i Spartacismen, ligger som en mara ver hela
landet, den svivar i luften och ir nir som helst och var som helst redo
att sla ut i lagor. From sounds to things ir hos den ene littare 4n den an-
dre; men o6verallt dr det gott om hungrande fantaster, om psykopater och
halvforryckta. Dessa dro Lenins littfingna proselyter. De senaste veckor-
nas kommunistiska revolution i Miinchen och den roll psykopater un-
der ryske inflytande spelat vid dess uppkomst och utveckling har antytts
i dagspressen och kommer sannoliket att framdeles bliva i detalj klargjord.
Tiden och virldshindelserna dro av den art, att just de abnorma person-
ligheterna maste komma till anvindning, och de 6verretade massorna bil-
da en ytterlig resonnans [sic] f6r 6vervirdiga idéer, ensidigt och utan blick
for konsekvenserna utformade omstortningstankar.+

Gadelius 6ppnade for att det i linder som Ryssland och kanske dven i det
hungerdrabbade Tyskland var s att ”den typiska individen” befann sig i

inte f6ll in under annan lagstiftning; dock var det i praktiken samma personer som om-
hindertogs, under nya etiketter. Nilsson, ”Parasiter i folkhemmet”, s. 303-305.

45. Jfr John Carey, The Intellectuals and the Masses: Pride and Prejudice among the Literary
Intelligentsia, 1880-1939 (London: Faber, 1992).

46. Bror Gadelius, "Folkniring och folkstimning under hungerblockaden”, Svenska
lakartidningen 16 (1919), s. 506-530, cit. s. 516.

47. Ibid., s. 521.
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Yett mera primitivt, starkare affektbetonat tillstind”, vilket banade vigen
for bolsjevism och andra typer av ”masspsykos”.* Dock understrok han
att det var viktigt att skilja mellan ”den massa som visentligen utgéres
av de breda lagren av fullméliga arbetare”, och ”den av undermailiga, del-
vis groft patologiska element genomsyrade, kriminella hopen”, vars sam-
manhillande idé pa sin hojd var “det negativa, den rena foérnekelsen, ett
ohjilpligt och ofruktbart kaos”.#?

Fran mitten av 1940-talet mottes psykopatibegreppet som nimnts av
stark, om 4n inte sdrskilt framgangsrik, kritik frin framfor allt Henrik
Sjobrings lirjungar. Viktigare pa sikt var att allefler yngre psykiatriker
under efterkrigstiden kom att influeras av anglosaxiska diskussioner om
psykopati. I US A hade begreppet vid den tiden snévats in sd att det frimst
anvindes om en kirngrupp av individer med gravt och ohjilpligt antiso-
cialt beteende - vissa amerikaner foredrog att tala om sociopater, for att
understryka den samhillsbesvirliga aspekten. Dar mirktes ocksa tidigare
och tydligare ett inflytande fran psykoanalys och psykodynamiska for-
klaringsmodeller. S& smaningom ledde detta intresse till att ett snivare,
anglosaxiskt influerat begrepp tog dver dven i Sverige.s®

Under min undersokningsperiod var dock det tyska psykopatibegrep-
pet fortfarande helt dominerande i Sverige — ett begrepp som, trots att
det snivats in en del, fortfarande var vildigt brett och mycket anpass-
ningsbart. Det kunde som vi sett anvindas for att forklara en rad ganska
visensskilda beteenden och karaktirsdrag, frin individniva till slikter och
folkgrupper. Ibland kunde det rentav appliceras pa befolkningsniva — it-
minstone i teorin. Men hur anvindes det i den kliniska praktiken, och vad
fick dess elasticitet for konsekvenser fér minniskor som klassificerats som
psykopater utan att sjilva identifiera sig som sddana? De foljande kapitlen
kommer att undersoka just detta.

48. Ibid., s. 523. Gadelius oroade sig ocksé for besinningslosheten i den ”blodtorstiga
molok” till nationalistisk yra som gripit det tyska folket under kriget, och hoppades att det
i slutinden skulle kunna skapas ”en fornyad samling ej blott kring fosterlandets idé utan
ock kring den minsklighetens enhersidé, som skall omhindertagas av folken - ¢j endast av
det tyska utan av all virldens folk - dven om dessa folks nuvarande ledare ¢j visa sig vuxna
att genomféra densamma”. Ibid., 526-529, cit. s. 526 och 529.

49. Ibid,, s. 525.

50. Det fanns ocksd amerikaner som propagerade for en uppdelning mellan symp-
tomatisk psykopati, som kunde forklaras av miljofaktorer, och idiopatisk psykopati, som
inte kunde forklaras sd. Werlinder, Psychopathy, s. 119-128, 131-177; Safl & Herpertz,
”Personality Disorders: Clinical Section”, s. 635-637; jfr iven Hervé, ”Psychopathy across
the Ages”. 1947 ars psykopatvirdsutredning gjorde i borjan av 1950-talet en uppdelning
mellan 6vervigande arftligt betingade och 6évervigande miljobetingade avvikelser fran
normen”, men understrok ocksa att det i friga om psykopati alltid var en fraga om bdde arv
och miljo. SOU 1952:46, Betinkande angiende psykopatvivd m.m., s. 17-20.
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OMOGNADEN OCH
ANDRA GRANSLAND

4 DEN HYSTEROIDA

FLERTALET STRAFFRIFORKLARADE psykopater iro visserligen fysiskt
fullvuxna. Psykiskt dro de diremot allt annat in mogna. Manga av dem
iro tvdrtom, sisom en intelligent psykopat sade, ”skiggiga barn”.!

Olof Kinberg i Social-Demokraten 1939

Nir psykopatibegreppet sattes under lupp under 1930- och go-talen fo-
kuserade mycket av kritiken pa begreppets vaghet, men ocksé pa de prak-
tiska konsekvenserna av denna vaghet: hur den gjorde det mojligt att an-
vinda diagnosen pa ett subjektivt och godtyckligt sitt och dirmed bidra
till rictsovergrepp. Men hur vil stimde varningarna med hur psykopati-
begreppet faktiskt anvindes? Vad var det egentligen f6r minniskor som
omhindertogs som psykopater inom den svenska sinnessjukvarden? Pa
vilka grunder togs de in och pi vilka grunder holls de kvar?

De registerkort, statistiska sammanstillningar, personakter och pa-
tientjournaler jag studerat kan inte ge nigot definitivt svar pi dessa frigor,
eftersom de inte representerar alla patienter med psykopatidiagnos inom
sinnessjukvarden. Vad materialet som helhet kaz visa dr att en rad olika
terminologiska kombinationer med koppling till psykopatibegreppet an-
vindes for att kategorisera patienter i 1930-talets Sverige. I den praktiska
diagnostiken aterfinns minga termer och begrepp fran lirobocker, veten-
skapliga texter och officiell terminologi, men man kan ocksa se att de ofta
anvindes ganska eklektiskt. Det var vanligt att diagnoser kombinerades
eller specificerades lite ad hoc.>

1. Olof Kinberg, "Dagens kronika: De straffriforklarade och deras behandling, 117,
Social-Demokraten 28 mars 1939.
2. DII, vol. 1-2 Patientregister; EI vol. 38, ”Sinnessjuknimndens verksamhet 1938”
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Ungefir hilften av de psykopatklassade som skrev till Sinnessjuk-
nimnden angavs enbart som “psykopat” i registret. Resten specificera-
des vidare, som till exempel homosexuella, debila, imbecilla, hysteriska,
hillningslosa, alkoholiserade, post-traumatiska eller kverulerande psyko-
pater.’ I Sinnessjuknimndens egen statistik grupperades psykopaterna i
fyra storre underkategorier, nimligen 1) imbecilla och debila psykopater
(icke-psykopatiska imbecilla och debila grupperades under andra rubri-
ker), 2) hallningslosa psykopater, hysteriska psykopater, ”16gnare m.m.”
och kverulanter, 3) sexuellt abnorma psykopater samt 4) personer med
organiskt betingad psykopati (till f6ljd av hjarnskador av olika slag).* Det-
ta visar ocksi att kategoriseringen i praktiken inte enbart utgick fran dia-
gnoser och subdiagnoser. I manga fall specificerades inte sjilva psykopatins
karaktir eller typen av psykopati i forsta hand; i stillet byggde klassifice-
ringen pa orsaksforklaringar (som alkoholism eller fysiskt trauma) eller
sekundira egenheter (som debilitet eller imbecillitet). Aven i fall av homo-
sexuell, hysterisk, hallningslos, kverulerande eller 16gnaktig psykopati kan
sigas att det var beteendet snarare in den underliggande storningen som
styrde kategoriseringen; hir fanns dock en tydligare koppling till teorier
om olika typer av storningar som antogs ta sig karakteristiska uttryck.

Minga av de patienter som skrev till nimnden hade diagnosticerats
som exempelvis schizoida, cykloida eller hysteroida psykopater, eller som
psykopater med paranoida drag, vilket lig mycket tydligt i linje med teo-
rier om psykopati som ett grinsland mellan psykisk sjukdom och nor-
malitet. I registret dterfinns ocksd beteckningar som ”psykopatial”, vilket
indikerar ett grinsland dnnu nirmare normaliteten. Som jag kommer
att visa i kapitlen som féljer priglades utstakningen av dessa grinsland

(statistik); EI personakter, allt i Sinnessjuknimndens arkiv, Medicinalstyrelsens arkiv,
Riksarkivet Marieberg (hirefter forkortat SSNA, MSA, RA); patientjournaler fran flera
landstingsarkiv. Fér en samtida diskussion kring nodvindigheten av att urskilja huvud-
och bidiagnoser (bade medicinskt och socialt - resonemanget berér 19sdriveri), se SOU
1939:25, 5. 122-124.

3. Jag grundar detta pa den sammanstillning jag gjort éver var tionde patient i regist-
ret, i alfabetisk ordning. 38 av de 250 individerna i detta urval hade nigon typ av psyko-
patidiagnos angiven pa sitt registerkort. 3 av de 38 kategoriserades som homosexuella, 7
som debila, 3 som imbecilla, 2 - bida min - som hysteriska, 2 som hallningslosa, 5 som
alkoholiserade, 2 som post-traumatiska och 1 som kverulerande psykopat. Patientregister,
DIIvol. 1-2, SSNA, MSA, RA.

4. "Sinnessjuknimndens verksamhet 1938”, EI vol. 38, SSNA, MSA, RA. Statisti-
ken inkluderade dven “alkoholsjukdomar” som kategori - jag vet inte om “alkoholiserade
psykopater” placerades i denna eller i psykopatkategori 2 eller 4. Grupp 2 (hillningslosa
psykopater, hysteriska psykopater, ”16gnare m.m.” och kverulanter) framstér i statistiken
som storst utifrin antal drenden, men det ir svirt att veta di det dven kan ha handlat om
en sirskilt skrivbenidgen grupp.
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mellan friskt och sjukt, normalt och abnormt, ocksi av stindiga diskussio-
ner om grinser mellan mognad och omognad. Detta kan redan vid en
forsta anblick tyckas paradoxalt, dd begreppet mognad pekar pa nigot
processuellt, medan hela konceptet psykopati byggde pa teorier om obot-
liga och rentav orubbliga stérningar. Och dn mer paradoxalt kan det tyck-
as vara da diskussionerna kring infantilitet och omognad, som flera av
mina exempel visar, tenderade att glida fran frigor om vérd eller straff
till frigor om fostran. I den synbara paradoxen lig en subversiv potential
som i flera fall utnyttjades av patienterna. Som vi ska se fanns dock dven
en rad sitt att fi ihop resonemang kring mognad med forestillningar om
psykopati som nagot konstant och orubbligt.

I DJURSJALENS MAKT?

Hysteroid eller hysterisk psykopati var ett av de fenomen som tydligast
kopplades till tal om omognad eller infantilitet. Hysteri, ”the quintessen-
tial female malady” som Elaine Showalter har kallat den, fick sitt namn
frin det grekiska ordet for ”livmoder” och var en diagnos starkt associerad
med kvinnor. I praktiken kunde den dock dven anvindas for att kategorise-
ra min.s Mitt kdllmaterial indikerar ocksa att hysteroid eller hysterisk psy-
kopati var mindre kopplat till kvinnlighet 4n hysteri i klassisk bemirkelse.

Bror Gadelius lyfte i sin stora psykiatribok fram hysteri som en ”halvt
animal yttring av sjilvbevarelsedrift” snarare 4n en egentlig sjukdom.
Men han vinde sig mot dem som ”tidigare” enbart betraktat hysteri som
”en ’historisk’ sjukdom och en kulturhistorisk foreteelse”. Hysteriska ut-
brott eller andra symptom som kunde betraktas som hysteriska var van-
liga uttryck for tillfilliga psykoser som enligt Gadelius kunde upptrida
hos psykopater av en rad olika slag. Men Gadelius ansig ocksa att det
fanns en kategori av specifikt hysteriska psykopater, som styrdes av sina
drifter likt barn eller ”ménniskor, vilka tillhoért gingna drhundraden, el-
ler vilka som normaltyper dnnu existera utanfor var kulturs rimirken”.¢
Med hinvisning till Kraepelin menade Gadelius att dessa psykopaters
hysteriska symptom var animala livsyttringar, som falla inom djursjilens
maktomriden, vilken, d4 pannhjirnans kontroll (det hogre viljelivet) dr
utesluten, ger fritt spelrum at affekternas och driftslivets inflytande 6ver

vegetativa och motoriska centra i mellanhjiarnan”.”

5. Showalter, The Female Malady, cit. s. 129; jfr Mark S. Micale, Hysterical Men: The
Hidden History of Male Nervous Illness (Cambridge, MA: Harvard University Press, 2008);
Bondevik, Medicinens orden og hysteriets uorden, s. 192-193, 268-269.

6. Gadelius, Det mdnskliga sjilslivet, del 4, s. 384-38s5, cit. s. 384.

7. Gadelius, Det ménskliga sjilsliver, del 4, s. 385. Jfr dven hur Gadelius nigra ir ti-
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Gadelius aterkommande tal om affekter kan ocksa pAminna om ildre
uppdelningar mellan ”ligre”, mer primitiva och hastigt uppflammande
affekter eller passioner, nédvindiga for sjalvbevarelsen men ocksa poten-
tiellt skadliga, och en ”hogre” eller ddlare, mer fornuftstyglad typ av kins-
lor, som Aristoteles storsinthet eller Descartes generositet. I sina tidig-
moderna, forpsykiatriska varianter horde detta slags uppdelning mellan
affekter och hogre kinslor till grunden i olika moralliror, som hade det
gemensamt att klassiska dygder framholls som strivans mal for den som
ville hilla sig pA medelvigen mellan kinslomissiga ytterligheter, och pa s
sitt nd jamvikt och lycka. Under 1700-talets ging kom ocksé en ”sensibel”
typ av kinslosamhet att lyftas fram som en sidan dygd. Gadelius tal om
Pprimitiva affekter” och ”moraliska missbildningar” indikerar att en del
av en dldre tids moralpsykologiska tinkande levde kvar dven i det tidiga
1900-talets svenska psykiatri, och i synnerhet i dess forestillningar om
vissa typer av psykopati, varav den hysteriska var en.?

For att undersoka hur grinslandet mellan hysteri och normalitet kun-
de diskuteras i praktiken kommer jag hir att borja med att se nirmare pa
ett par fall av hysterisk eller hysteroid psykopati - en kvinna och en man.?
Bada fallen visar pi en stindigt pdgiende grinsdragning mellan mognad
och omognad. Mycket tydligt blir ocksid hur den hysteroida psykopatin

digare, i samband med arbetet med den nya sjukdomsnomenklaturen, resonerade kring
hysterisk psykos som ett psykogent tillstind som kunde drabba personer med schizofren
disposition. I en av de artiklar han skrev vid denna tid resonerade han ocksd mer utforligt
kring en rad hysteriska reaktioner, bland dem aktuella fenomen som krigshysteri (ofta
kopplad till granatchock) och rintehysteri, och kring olika sitt pa vilka diagnosen hysteri,
lite orittvist, hamnat i vanrykte under senare ar. Egentlig hysteri, hivdade han hir, sam-
manf6ll “kliniskt och genetiskt” med det forsta, psykogent reaktiva, stadict av dementia
praecox (schizofreni). Bror Gadelius, ”Om hysteriens visen”, Allménna svenska likartidning-
envol. 13 (1916), s. 957-981, cit. s. 981. Se dven Gadelius, ”Sinnessjukdomarnas indelning”,
S. 46—50.

8. Om aristoteliskt priglade moralliror under svensk frihetstid, se Leif Runefelt,
”Dygden, nyttan och begiren: Affektliran i frihetstida etisk och psykologisk litteratur”,
Lychnos: Arsbok for idé- och lirdomshistoria, 2004, s. 19-44. Om Descartes syn pa generositet
och férnuftsstyrda kinslor, se Shoshana Brassfield, ”Never let the Passions be your Guide:
Descartes and the Role of the Passions”, British Journal for the History of Philosophy vol. 20
(2012), 5. 459-477, sirskilt s. 472-476. Om hur vissa typer av kinslosamhet eller sensibili-
tet kom att uppvirderas under den senare delen av 1700-talet, i takt med nervlirans ockade
popularitet som forklaringsmodell for kiinslor, se Ina Lindblom, Kénslans patriark: Sensibi-
litet och kinslopraktiker i Carl Christoffer Gjorwells familj och vinskapskrets, ca 1790-1810 (Umea:
Umed universitet, Institutionen for idé- och sambhillsstudier, 2017), s. 58-62, 123-128.
Sensibiliteten ansags dock dven kunna sla 6ver i nervosa besvir av olika slag.

9. Bland de 38 psykopatfallen i mitt registerurval finns tvd patienter betecknade som
hysteriska psykopater. Bida var mén. Personakterna for just dessa patienter har dock inte
gatt att spara, varfor jag valt ate se pa ett par andra fall i stillet.
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hir kopplades till en sirskild overkinslighet, som associerades med pri-
mitiva affekter snarare dn med kinslor av ddlare eller mer civiliserat slag.

FABULERING OCH DISCIPLINERING

Stella H. var en ung kvinna fran Stockholm som fotts utom dktenskapet
och periodvis vuxit upp i fosterhem. I tolvarsildern hade hon utackor-
derats genom barnavardsnimnden till en familj pd landet, med motivet
att hon hade "vixt forildrarna 6ver huvudet” och "matte sindas till na-
got uppfostringshem for att kunna aterbordas till samhillet som en bra
minniska”. Mer specifikt hade hon sirskilt under den senaste terminen
trots uppenbar intelligens visat sig tankspridd och olydig i skolan. Ter-
minen innan hade den di elvaariga Stella H. enligt barnavardsnimndens
utredare utsatts for ett véildsgrepp” av en jimndrig pojkvin, assisterad av
en ildre pojke som Stella inte kinde. Ordvalet tyder pa att en del av skul-
den for det intriffade lades pa pojkvinnen. Men den fortsatta hantering-
en av Stella H. visar samtidigt att det frimst var hon sjilv som betraktades
som ett problem.

Efter nagra ar i Smaland, dir hon verkade ha trivts ganska bra, hade
Stella H. atervint till Stockholm.** Dir hade hon prévat pa arbeten som
kontorsbitride, springflicka, bankbud, maskinskriverska, hembitride och
barnskoterska, men aldrig blivit lingvarig pa nagon plats, enligt olika rap-
porter pa grund av bristande uthillighet, l6gnaktigt beteende och snatte-
ri.* T augusti 1933 domdes hon, knappt tjugo ar gammal, till en manads
villkorlig fingelsedom for snatteri. Nidgon ménad senare polisanmildes
hon igen, denna gang for ett forfalskat tjanstebetyg. I samband med ef-
terfoljande ritteging blev Stella H., pd begiran av sina egna forildrar,
sinnesundersokt av Olof Kinberg pa Lingholmen.'

Den skepsis mot psykopatibegreppet som Kinberg senare kom att visa
syns knappast i hans undersokning av Stella H., 4ven om han undvek sjil-
va termen psykopati. Kinberg reproducerade barnavardsnimndens nis-

10. Rittspsykiatriskt utlaitande avgivet av Olof Kinberg, Rittspsykiatriska kliniken pa
Langholmens centralfingelse, 26 dec. 1933, avskrift bevarad i Stella H:s journal fran Ul-
leriker, Landsarkivet Uppsala (UL A); citat frin utlitande fran barnavirdsnimnden 1925,
itergivet i det rattspsykiatriska utlatandet. Stella H. ir en pseudonym.

11. Rittspsykiatriskt utlitande, Stella H:s journal frin Ulleriker, ULA; se dven
utlitande av Ruth Svensson till Sinnessjuknimnden (hidanefter férkortad SSN) 22 sep.
1939 i personakt med dnr 1484/39, EI vol. 36, SSNA, MSA, RA.

12. Ritespsykiatriskt utlitande. For detaljer om brotten, se dven journalanteckningar
frin 1 juni 1935, frin samtal med Hugo Avalder. Allt i Stella H:s journal fran Ulleriker,
ULA.
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tan tio ir gamla utlitande pa si sitt att han lade vikten vid besvirlighet
och forspilld intelligens. Men han lade ocksa till en rad kommentarer som
pekade pi en, mojligen nedirvd, oférbitterlighet. ”Hon 4r”, konstatera-
des i det rittspsykiatriska utlitandet, ”tvivelsutan mycket begavad, men
foraldrarnas alla anstringningar att fi folk av henne ha varit forgives”.
Det konstaterades ocksa att Stella H. var ”en {or sin alder ovanligt forhir-
dad natur, som ljuger och stjil utan nagra som helst samvetsforebrielser
och som med sitt trovirdiga yttre milmedvetet duperar sina medmin-
niskor”.> Modern beskrevs som ”hiftig, impulsiv och begivad, med in-
tresse for vetenskap och sprik”, medan fadern beskrevs som ”lugn, be-
nigen att tinka forst och handla sen”. Det noterades ocksa att det enligt
fadern fanns ”frimmande/ turkiskt/rasinslag i slikten”. I denna tid, di
rasbiologi och klassisk eugenik fortfarande var ganska rumsrena verk-
samheter i Sverige, var noteringar om frimmande arvselement relativt
vanliga i likarutlatanden. An vanligare var noteringar om sliktingar med
sinnessjukdom, homosexualitet eller andra normbrytande egenskaper.
Misstankar om skadliga arvsfaktorer tycks sillan ha utretts vidare, men
kvarstod likvil som en varning och atergavs ofta vidare i sjukhusjournaler
och framtida utlitanden.

Stella H. sjilv beskrevs som en ”fullindad skadespelerska, djupt oupp-
riktig”, med ”en dragning at det litterdra”, som yttrade sig i att hon skrev
bade vers och berittelser "med storsta litthet”. Berittelserna gick dock
enligt Kinberg ”i den sentimentalt idealistiska stilen” och var ”torftiga till
innehallet”. Kinberg avfirdade ocksd hennes vildtiktsberittelse som ett
uttryck for hennes mytomana liggning.'# I sin sammanfattande bedom-
ning konstaterade Kinberg att Stella H. var “en starkt infantil, hysterisk,
mytoman och moraliskt outvecklad individ”, vars kriminalitet helt och
hillet betingades av ”hennes djupt abnorma konstitution”. Kinberg be-
domde hennes potential till ”psyko-somatisk eftermognad” som liten och
menade att hon var i behov av langvarig hospitalsvird.s

P4 grundval av Kinbergs bedomning straffriforklarades Stella H. i
januari 1934 och fordes direfter frain Langholmen till sinnessjukavdel-
ningen pa Centralfingelset i Vixjo. I slutet av mars 1935 flyttades hon
vidare till Ullerkers sjukhus i utkanten av Uppsala.*® Pa forsitesbladet till
journalen frin Ullerdker angavs hennes sjukdomsform som ”Hysteria +

13. Ritespsykiatriskt utlaitande. Stella H:s journal frin Ulleriker, ULA.

14. Ibid.

15. Ibid.

16. Utlitande av Ruth Svensson till SSN 22 sep. 1939. Akt med dnr 1484/39, EI vol.
36, SSN'A, MSA, RA. Se dven beslut om straffriférklaring 30 jan. 1934 samt brev fran Pe-
der Bjorck, Medicinalstyrelsen, till vederborande sjukvardslikare pa Ullerdker, om 6nskad
overflyttning dit 6 mars 1934, bada i Stella H:s journal fran Ulleraker, ULA.
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infantilismus + hypoplasia moral.”; pa forsitesbladet till Sinnessjuknimn-
dens personakt stir hon angiven som ”Hysteroid psykopath”.

Redan innan Stella H. sjilv borjade yrka pa utskrivning borjade hon
argumentera for att hon gatt igenom en liknings- och mognadsprocess,
som gjort henne till ndgot av en ny minniska. Likarna kopte delar av
denna argumentation, men inte hela. I samtal med likare efter intagning-
en pa Ulleraker medgav Stella H. sjilv att hon varit sjuk, i en dkomma
som bestod i ”snedvridna rittsbegrepp” och i Yen drift att fantisera ihop
historier - hogfirdshistorier, t.ex. att vilja utgiva sig fér att vara av fin
slikt”. Numera tinkte hon dock annorlunda, forsikrade hon.” Tidiga-
re hinde det ocksa ofta att hon ”drémde sig in i overkliga levnadsom-
stindigheter”. Till exempel berittade hon for psykiatrikern Hugo Avalder
att hon ofta tinkt sig ”som blivande forfattarinna, att hon ’dromde sig in
i att ha det lugnt och skont omkring isg [sic] i en liten stuga’.** Notering-
arna visar hur Stella H:s litterdra intressen patologiserades pa ett sitt som
anknot savil till forestillningarna om mytomani som till mer allminna,
flerhundraariga forestillningar om farorna med 6verdrivet lisande och
skrivande, forestillningar som ocksi Stella H. sjilv i viss man tycks ha
hirbirgerat.”? I den medicinska diskursen var det ofta just kvinnors ldsan-
de, skrivande och studerande som problematiserades. S sent som under
1920-talets skolreformer hade ett antal framtridande likare — bland dem
Bror Gadelius och Ada Nilsson - gétt ut och varnat f6r samundervisning
av pojkar och flickor, utifrin skolhygieniska argument som byggde pa ett
starkt sdrartstinkande. Flickor var, sades det, sirskilt fran puberteten och
framat mer sirbara for 6veranstringning och inte intellektuellt limpade
for mer teoretiskt krivande amnen.>°

I maj 1936, efter ett ir och tvd manader pa Ulleriker, skrev Avalder

17. Se journalanteckningar frin 1 juni 1935, frin samtal med Hugo Avalder, jfr dven
anteckningar frin 26 mars 1935, strax efter intagningen, d Stella H. undersoktes av Helge
Knoos. Stella H:s journal fran Ulleriker, ULA.

18. Se journalanteckningar fran 12 nov. 1935, frin samtal med Hugo Avalder, iStella
H:s journal frin Ulleraker, ULA. Hugo Avalder (1890-1973) arbetade pd Ullerdker som
forste likare och tf. 6verlikare 1934-1938 och som 6verlikare 1938-1956.

19. Farorna med lisning uppmirksammades sirskilt starkt under 1700- och 1800-tal,
men oron hade dnnu éldre rotter. Jfr James Kennaway & Anita O’Connell, ”Introduction:
Pathological Reading”, Literature and Medicine vol. 34 (2016), nr 2 (temanummer om medi-
kalisering av lisande), s. 242-251. Om ”mangliseri” i skolan och éverdriven romanlisning
pa fritiden som forestillda hilsorisker f6r ungdomar och i synnerhet flickor under svenske
1800- och 1900-tal, se Anna-Karin Frih, Flickan i medicinen: Ungdom, kin och sjukligher 1870~
1930 (Orebro: Orebro universitet, 2007), 5. 111, 123, 137, 174, 199—-204.

20. Det fanns dock dven likare, framfor allt Karolina Widerstrom, som ifragasatte
teorierna om Overanstringning som ett specifikt kvinnligt problem. Frih, Flickan i medici-
nen, s. 199-204.
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till Sinnessjuknimnden och rekommenderade {6rsoksutskrivning av Stel-
la H. Avalder fastslog, i linje med en vedertagen diskurs kring hysteroid
psykopati, att hon tidigare i flera avseenden visat bristfillig social anpass-
ningsformaga, foretett infantila och hysteroida konstitutionsanomalier”
samt redan i skolildern visat “oidrlighet och opalitlighet” - liksom hon
senare gjort i anstillningar som kontorsbitride, hembitride och barnsko-
terska. Han konstaterade ocksa att den nu 23-ariga Stella H. fortfarande
kunde visa “hysteroida reaktioner” ibland. Diremot visade hon sig inte
langre odrlig eller opilitlig. I stort sett hade hon uppfort sig ”timligen
tillfredsstillande” under det dryga aret pa sjukhuset, och hon hade ocksa
visat att hon kunde hantera de allt storre friheter som getts henne under
vistelsen. Avalder hade dirfor fate “ett bestimt intryck” av ate Stella H.
”i viss min mognat och blivit littare disciplinerbar”. Da hon nu erbju-
dits plats som barnskoterska i en respektabel familj, ddr mannen var hogt
uppsatt jurist och hustrun arbetade inom Stockholms socialforvaltning,
ville Avalder ta tillfallet i akt att skriva ut henne pa f6rsok, dels for att mil-
jon (familjen i friga bodde i en vilbirgad och respektabel Stockholmsfor-
ort) framstod som sirdeles limplig ur 6vervakningssynpunke, dels for ate
den kunde frimja Stella H:s ”fortsatta fostran till social anpassning”.>* Att
likare talade om opalitlighet och mytomani som tecken pi en konstitu-
tionell abnormitet behovde alltsd inte hindra dem fran att samtidigt tala
i termer av mognadsprocesser och fostran. Stella H. var knappast frisk i
Avalders 6gon; diremot hade hon visat pa en potential att disciplineras
till ett socialt acceptabelt beteende.

FOSTRAN MED FORHINDER

Efter nimndens beslut skrevs Stella H. ut pa forsok, till en borjan pa tre
manader.>* Forsoksutskrivningen gick bra till en bérjan, och forlingdes
diarfér med ett halvar. Stella H. skrev sjilv att hon var tacksam over att
fa vistas i en sa vinlig familj, och frun i huset, som ocksi fungerade som
overvakare, rapporterade att Stella H. visade sig villig och liraktig, att
hon hade god hand med barnen, och att hon inte visade nigra tecken pa

21. Utlatande av sjukvérdslikare Hugo Avalder, Ulleraker, till SSN 12 maj 1936, i akt
med dnr 1484/39, EI vol. 36, SSNA, MSA, RA, jfr dven journalanteckningar Stella H:s
journal fran Ullerdker, ULA.

22. Se beslut av SSN 20 maj 1936 och brev frin sjukvardslikare Ruth Svensson till
SSN 15 juni 1936. Akt med dnr 1484/39, EI vol. 36, SSNA, MSA, RA. Forsoksutskriv-
ningen forsenades en manad da familjen fick férhinder, men den 2 juli kom Stella H. i alla
fall till notariefamiljen i véstra Stockholm, se journalanteckningar i Stella H:s journal fran
Ulleraker, ULA.
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aterfall till mytomani eller snatteri. Fru S. forklarade sig villig att behalla
Stella H. som barnskoterska om hon fortsatte bete sig pa detta sitt.

Redan i oktober, strax efter det att forsoksutskrivningen forlingts, spa-
rade dock situationen ur. Enligt herr S. hade Stella H. da ater borjat visa
sig opilitlig - hon ljog och fortalade familjen S., och fick ”typiska hyste-
riska anfall”. Efter ett gril med herr S. rymde Stella H. i slutet av oktober
fran Stockholm till Uppsala. Efter att ha svalt 17 tabletter phenobarbital -
ett lugnande medel - dtervinde Stella H. sjilvmant till Ulleraker, dir hon
togs in i "omtocknat tillstind”.>+ Enligt journalanteckningar hade hon pa-
triffats halvt medvetslds pa en toalett intill 6verlikarexpeditionen.> Sedan
hon kvicknat till fick hon enligt journalanteckningarna ett “klassiskt hys-
teriskt anfall med ryckningar och opisthotonus” och fick liggas i balte.>

Ruth Svensson, nytilleradd overlikare pa Ulleraker, konstaterade att
Stella H. varit "affekterat orolig” under de forsta dagarna efter dterintag-
ningen men lugnat ner sig ”da hennes tillstand avsiktligt nonchalerades”.
Under de tvi foljande minaderna hade hon ater ”meriterat sig” for storre
friheter, men sade sig enligt Svensson ”sjilv inse, att hon icke kan reda sig
ute i livet utan det st6d sjukhusregimen ger henne”.>”

Ett drygt halvar senare, i juli 1937, rekommenderade Svensson ett nytt
forsok med forsoksutskrivning. Stella H., av Svensson beskriven som en
person som ”sedan barndomen visat psykopatiska drag av hysteroid ka-
raktir”, hade di dter meriterat sig genom att visa sig ”lugn och foglig
samt mycket arbetsvillig, sirskilt om hon beretts nigot av en undantags-

23. Utlatande till SSN av Ruth Svensson 14 sep. 1936. Akt med dnr 1484/39, EI vol.
36, SSNA, MSA, RA.

24. Brev till SSN frin Ruth Svensson 30 dec. 1936. Akt med dnr 1484/39, EI vol. 36,
SSNA, MSA, RA. Tabletterna var av mirket Phenemal enligt detta brev, av mirket Lu-
minal (ett annat varumirkesnamn f6r phenobarbital) enligt utlitande till SSN frin Ruth
Svensson 27 juli 1937. Enligt journalanteckningar tva veckor fére incidenten hade Stella
H. nyligen fatt utskrivet Luminaltabletter mot sémnléshet, vilka dock skulle distribueras
av fru S. Enligt utlitande till SSN frin Ruth Svensson 14 april 1939 hade Stella H. framfor
allt brakat med kokerskan hos familjen S.; detta brik nimndes dven i Stella H:s journal
fran Ulleriker, ULA.

25. Enligt journalanteckningar 28 okt. 1936. Stella H:s journal fran Ulleraker, ULA.

26. Ibid.

27. Brev till SSN frin Ruth Svensson 30 dec. 1936. Akt med dnr 1484/39, EI vol. 36,
SSNA, MSA, RA. Ruth Svensson (1890-1971) bérjade sin medicinarbana som missio-
nirslikare i Kina 1920-1923, och disputerade i parasitologi vid Uppsala universitet 1935.
1936-1955 verkade hon som 6verlikare vid Ullerakers sjukhus. Om Ruth Svensson, se
vidare Bengt Jirhult, Gunlog Jirhult & Johannes Jirhult, ”’En medicinarpionjir: Ruth
Svensson - parasitolog, missionslikare, psykiater”, Lakartidningen vol. 96 (1999), s. 3076~
3079, Annika Berg, "Ruth Margareta Svensson” i Svenskt kvinnobiografiskt lexikon, https://
skbl.se/sv/artikel/RuthSvensson (senast kontrollerad 12 mars 2018), och Annika Berg,
”Ruth Svensson, 1890-1971”, i Svenskt biografiskt lexikon, under publicering.
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stallning”. Visserligen hade hon haft nigra “kortare forstimningsperio-
der” da hon antingen visat sig “trumpen” eller gjort nya sjilvmords-
forsok, utan tydligt motiv. Men under de senaste minaderna hade hon
Pvilligt fogat sig i alla bestimmelser och med jimnmod funnit sig i avslag
pa en del av henne framstillda 6nskningar”. Hon hade ocksa skott sin
friging oklanderligt. Avgorande for Svenssons rekommendation var dock
att en ovanligt limplig 6vervakare hade erbjudit sina tjanster. Det hand-
lade om en ensamstdende kvinna som bodde pd landet utanfor Uppsala,
och som redan tidigare visat sig ”synnerligen limplig att omhindertaga
flickor med svarighet for social anpassning”. Genom froken G., vars hem
enligt Svensson kunde jimforas med ett kontrollerat familjevirdshem av
hog standard”, kunde Stella H. fi bostad och anstillning, samtidigt som
hon kunde st kvar under ”sjukhusets stindiga kontroll”. En mer reguljir,
mindre kontrollerad, forsoksutskrivning kunde dock dnnu inte komma pa
fraga for Stella H.>*

Som etnologen Mikael Eivergird papekat kan friging, familjevard (en
ny virdform som vixte snabbt under 1930-talet, mycket pa grund av den
allt svarare platsbristen vid sjukhusen, och som skulle kunna liknas vid
ett slags fosterhem for vuxna) och forsoksutskrivning ses som niarmast
utstuderade apparater for liberal styrning, syftande till att fi patienten
att fostra sig sjilv i s hog grad som mojligt. Dessa vardformer gjorde det
mojligt att styra genom ett mer eller mindre stort matt av frihet, som
snabbt kunde inskrinkas om inte patienten levde upp till malet ate dis-
ciplinera sig sjilv.*® Resonemangen kring Stella H. visar tydligt pa dessa
syften och funktioner.

De forsta tre manaderna hos froken G. forflot med blandat resultat.
Stella H:s tillstaind rapporterades som mycket vixlande vad gillde savil
sinnesstimning som arbetsférmaga. Som Ruth Svensson uttryckte det i
sitt utlatande till Sinnessjuknimnden:

De periodiska foérstimningstillstind med bendgenhet for lynnesutbrott
och skadegorelse, som forekommo under hennes sjukhusvistelse, ha in-
tritt d4ven nu. De ha dock tagit sig lindrigare uttryck: nigon dags mu-
tism, nigra timmars strovtag i skogen, ett hysteriskt firgat upptride med
ndgon arbetskamrat, forstoring av hemmets linneforrad, dock ¢j i storre
skala.3°

28. Utldtande till SSN frin Ruth Svensson 27 juli 1937. Akt med dnr 1484/39, EI vol.
36, SSNA, MSA, RA.

29. Eivergard, "Frihet, makt och disciplin”.

30. Utldtande av Ruth Svensson till SSN 30 nov. 1937; se dven utlitande av Ruth
Svensson till SSN 27 juli samma ar. Akt med dnr 1484/39, EI vol. 36, SSNA, MSA, RA.
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Stella H. hade ocksé visat sig allt mindre behirskad under den senaste
manaden. P4 den positiva sidan framholl Ruth Svensson att Stella H. dnd3
gjorde sitt bista for att hilla humoret i schack, att hon inte visat sig direkt
oirlig, och att hon uppenbarligen tyckte bra om froken G. Villkoret for
att Stella H. skulle fa stanna hos froken G. méste dock, med tanke pa den
kvalificerade vard och 6vervakning som hon i praktiken krivde, vara att
hon dven formellt klassificerades som familjevardspatient snarare an for-
soksutskriven under tillsyn. Omklassificeringen innebar ocksi att Stella
H. forlorade sin l6n.3

Risken for att familjevirden kunde missbrukas for utnyttjande av gratis
arbetskraft hade uppmirksammats i enstaka tidningsartiklar under tidigt
1930-tal. Overinspektoren for sinnessjukvirden, Eric Backlin, nimnde i
sin arsrapport 1932 sjilv en artikel i en "norrlindsk kommunisttidning”
(syftande pa Norrskensflamman) som talat om familjevirden i Pitebygden
som ett centrum for vit slavhandel, dir slavdrivarna dessutom fick betalt
av staten. En underrubrik hade lytt: ”En talande bild av folkhemmet Sve-
rige.” Sjilv avfirdade 6verinspektoren dessa anklagelser som befingda.>*
I 1937 ars rapport (6verinspektor vid denna tidpunkt var Otto Brundin)
dtergavs dock ett pipekande frin Killshagens sjukhus, dir man noterat
att tillgingen pa familjehemsplatser varierade i tydlig takt med Yarbetsgi-
varnas” behov av arbetskraft, och inskirpte vikten av att minniskor med
nedsatt arbetsformaga inte fick 6veranstringas.® Vad Stella H. tyckte om
att omklassificeras som familjevardspatient — en atgird som ocksi, it-
minstone administrativt, innebar en frihetsinskrinkning - framgér inte
av killmaterialet. Hon verkar dock inte ha klagat skriftligt pd sin egen
omklassificering.

31. Utlitande till SSN frin Ruth Svensson 30 nov. 1937, i akt med dnr 1484/39, EI vol.
36,SSNA, MSA, RA; jfr liknande men mer detaljerad redovisning i journalanteckningar,
Stella H:s journal frin Ulleriker, ULA.

32. Overinspektorens for sinnessjukvarden i riket berittelser for aren 1932-1934
(Meddelanden fran Kungl. Medicinalstyrelsen nr 78), s. 19. Se dven dvriga arsrapporter
frin 1930-talet fér noteringar om familjevardens tillvixt och sambandet med 6verbeligg-
ningen pa sjukhusen. Artikeln “Ett hemskt faktum. Pitebygden - dir vit slavhandel dnnu
florerar. En talande bild av folkhemmet Sverge [sic]”, publicerades i Norrskensflamman 12
april 1932. Om familjevardens historia och tidigare troga etablering i Sverige, se Roger
Qvarsell, ”’Mentalhygien och psykisk hilsovard”, i Hur skall sjilen likas?, s. 127-154, sarskilt
s. 130-132.

33. Overinspektorens for sinnessjukvarden i riket berittelser for dren 1935-1937 (Med-
delanden fran Kungl. Medicinalstyrelsen nr 83), s. 43. Josef Lundahl (1883-1930), chef
for sinnessjukhuset i Visby och en tidig foresprakare fér familjevard, hade a sin sida visat
skepsis infor familjevard just i friga om psykopater, av omtanke om familjehemmen. Josef
Lundahl, ”Om familjevarden pa Gotland”, Svenska ldkartidningen vol. 24 (1927), s. 740-751,
se sarskilt s. 747.
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HUSLIGHET SOM IDEAL OCH STRATEGI

Efter en kortare tids aterintagning pa sjukhus kom Stella H. férsommaren
1938 ater ut i familjevard. Ett dr senare rapporterades hon ha blivit betyd-
ligtlugnare 4n f6rut. Utvecklingen forklarades enligt Ruth Svensson dels av
den senaste vardfamiljens ”hoga standard och frinvaron av irriterande mo-
ment”, dels och férmodligen frimst av att Stella H. hade triffat en Yaffirs-
anstilld ung man, som allvarligt har fast sig vid henne trots att han under-
rittats om hennes forhistoria”, och som hon sade sig kinna lika starke for.3+

Ruth Svensson var sjilv ogift och forblev sa hela livet. Hennes egna
livsval var ocksa i 6vrigt okonventionella. Som ung likare hade hon akt
till Kina, dir hon arbetat i flera ar pa en missionsstation, och direfter bor-
jat forska om tarmparasiter. Aret innan hon fick tjinsten som 6verlikare
pa Ulleriker, 1935, disputerade hon pi en avhandling i parasitologi - ett
forskningsintresse som skulle fora henne runt virlden ocksi langt efter
pensionen. I slutet av 1930-talet, samtidigt som férhandlingarna med
Stella H. pagick, holl Ruth Svensson pa att konvertera till katolicismen.
Om Svenssons religiosa overtygelse hade nigon direkt koppling till hen-
nes syn pa familj och dktenskap ar oklart. Brevvixling med familjen hem-
ma i Sverige under tiden i Kina visar dock att hon dtminstone i bérjan
av 1920-talet resonerade kring ett traditionellt dktenskap, dir mannen
var den som bestimde, som nagot av ett livsvillkor f6r konstitutionellt
svaga kvinnor. Som exempel lyfte hon fram en ildre slikting som vistades
med henne i Kina. For att "komma till roten” med fasterns hysteri, som
enligt Svenssons bedémning grinsade till sinnessjukdom, kravdes att hon
behandlades ”som ett barn, stringt och ibland hart”. Utan en makes fasta
hand riskerade hysteriskt lagda kvinnors liv att mynna ut i kaos och hjilp-
loshet, menade hon. Som ogift och hirdad av livet betraktade Svensson
dock sig sjilv som en helt annan typ av kvinna, som likt en man var fullt
kapabel att ta hand om sig sjilv.3¢

I Stella H:s fall hade det romantiska férhallandet enligt Svensson stirke
patientens sjilvfortroende, onddiggjort hennes tidigare primitiva behov
av sjilvhivdelse och skapat forhoppningar om ett eget framtida hem. Att
ha ett sddant framtidsmal att striva efter hade med Svenssons ord ”stirke
hennes vilja till sjilvdisciplin”. Stella H. hade inte heller ertappats med
ndgot snatteri under dret som gitt och bara ljugit ndgon enstaka ging.

Svensson menade att den gynnsamma utvecklingen visat att Stella

34. Brev frin Ruth Svensson till SSN 14 april 1939. Akt med dnr 1484/39, EI vol. 36,
SSNA, MSA, RA. Jfrjournalanteckningar frin 1 april 1939, varifrin det sista cit. himtats,
Stella H:s journal frin Ulleriker, UL A.

35. Berg, "Ruth Svensson, 1890-1971”.

36. Gunldg Jirhult, Twdirs igenom (Alvsjé: Verbum, 1986), s. 192-193.
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H. ”i skonande och gynnsam miljo ar i stdnd att behirska uttrycken for
sin konstitutionella psykopati”, och att det nu darfor kunde vara dags att
prova hennes behirskning i ett nagot mer krivande sammanhang.” En
slikting till Svensson hade erbjudit Stella H. plats som hembitride pa
Liding6, och Svensson bedomde detta som limpligt. Det handlade dels
om att Svensson sjilv hade naturlig insyn i familjen, dels om att hennes
patient, hur ointresserad av husligt arbete hon n visat sig hittills, méste
”trina sig i hushall” om hon skulle klara sig utanfor psykiatrin i framti-
den, vare sig det blev som hemmafru eller som yrkesarbetande (Svenssons
bedomning var att Stella H. knappast skulle kunna f arbete som nagot
annat dn just hembitride).*

I borjan av september 1939, en knapp vecka efter andra virldskrigets
utbrott, skrev Stella H. sjily, forst till Medicinalstyrelsen, direfter till
Sinnessjuknimnden. Efter att ha arbetat i nigra minader som hembitri-
de bad hon nu att f bli utskriven for att kunna gifta sig. Stella H. pekade
hir pa en pagiende mognadsprocess, pa hur hon nu efter tvd misslyckade
forsoksutskrivningar och en tid i familjevird antligen hade hittat en fast
punke i tillvaron och ett nytt lugn, och pi hur hon atminstone visat sig
talmodig i forsoken att lira sig matlagning och andra hushallssysslor.

Nu miste j. kanske anses lingt ifran kapabel, att skota ett hem, men kan-
ske j. dd kan tala om, attj. frin och med d. 25 April i 4r, har gjort mitt allra
bista for, att i 7 pers. hushill, visa intresse for hemmets alla sysslor och
goromil. (Under sommarmanaderna har detta hushall bestatt av 17 pers.
hushall, det fér det mesta.) detta, trots, att j. totalt saknar all liggning fér
just det gebitet, alldenstund det fir gestalt av profession.

Nu fragar j. Har j. inte tillrickligt visat, att j. vill géra mitt bista, dven
da j. sites pa platser dir mindre forutsittningar dn niagonsin, for lyckat
resultat finnas?

Jag har av min arbetsgivare, Fru [M.], Lidingo, tillerkints bade stor
organisationsférmaga och minutidst ordningssinne. Ar det inte faktorer,
att rikna med, i ett eget hem, dir j. alltid far tillfille dill sjalvstandigt ar-
bete? Jag dr mycket hemkir och vet att om j. finge ett eget hem, j. skulle
trivas dér. Sa forfarligt duktig i matlagning kommer j. nog aldrig att bli,
dock, sivil min fistman, som jag, foredrar litet men gott och j. dr inte helt
renons pa sinnet for det.

Att ordna i ett hem, med blommor, bocker och annat, ir diremot, min
stora frojd, vilket vil inte borde betraktas som en bisak. Nu har ju min

37. Brev frin Ruth Svensson till SSN 14 april 1939. Akt med dnr 1484/39, EI vol. 36,
SSNA, MSA, RA.
38. Ibid.
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fastman fr.o.m. d. 25:te sept., som j. tidigare nimnt, en bostad pa 3 rum
och kok, sa gott som firdiginredd. Denna miste ju inda skotas av nagon.
Jag vadjar nu till Eder, kunde inte denna négon, fa bli jag?»

Genom att visa pa sin forbattringspotential och vilja till férindring, men
ocksd pi medvetenhet om sina fortsatta tillkortakommanden, pekade
Stella H. pa att det inte bara handlade om en ytlig mognad. P4 s sitt
ifrigasatte hon ocksa riktigheten i sin psykopatidiagnos. Hon erkinde
att hon haft problem med sina kinslor och kinslouttryck, genom ett re-
sonemang som visar att hon tagit till sig psykiatrins uppdelning mellan
negativa affekter och positiva kinslor, men framholl samtidigt att hennes
kianslomissiga problem var 6vergiende och i stort sett 1sta:

Under &r har j. varit en psykiskt defekt minniska, med av vad jag nu
forstar, affekeer istillet f6r — kinslor. Min instillning till livet och mén-
niskorna har varit ett barns, helt infantilt, dirav mina barocka och finiga
forseelser med hysterica, som grund. Sedan j. fick en minniska att hilla av
och bli avhillen tillbaka av, har jag gradvis tillfrisknat.

Mer och mer blivit i stdnd, att fordriva och tillbakatringa alla ingivel-
ser till hysteriska och oreflekterade handlingar.+

Stella H. lade stor vikt vid att hennes problem varit miljobetingade, och
att nu dven losningen pa dem lig i miljon. Och da nirmare bestimt i
de markant bittre betingelser hon rakat in i genom sin foérlovning. Hon
understrok att hennes fistman var en stabil ung man med irligt uppsit,
intellektuella intressen och goda framtidsutsikter, men ocksa, inte minst,
att fistmannens osedvanligt skotsamma, hemkira och kultiverade natur
lig helt i linje med hennes egen, som, egentligen, var av precis samma slag.

Min fistman [...] kommer frin ett synnerligen gott fordldrahem och har
pa sin nuvarande plats, vilken han innehafti 6 1/2 ar, mycket goda vitsord.
Han roker ej och begagnar inte sprit. Ar dessutom god ekonom och en
minniska med utomordentlig karaktir. Som vi bada ir idealister till ligg-
ningen, foredrar vi badas vira gemensamma intressen, vilka iro sing och
musik, litteratur och sprik, framfor det, minga andra, unga minniskor
kalla intressen, nimligen dans och uteliv.#

39. Brev fran Stella H. till Kungl. Medicinalstyrelsen 7 sep. 1939. Akt med dnr 1484/39,
Elvol. 36, SSNA, MSA, RA.

40. Ibid.

41. Ibid.
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Om nagra veckor skulle fistmannen fa 6verta skotseln av en Konsumbutik
pa den upplindska landsbygden. Till befattningen horde en trerums-
ligenhet och det var nu, intygade Stella H., hennes egen hogsta drom att
fa gora ligenheten till ett hem:

Vi har redan kopt en del mobler, vilket frin min sida, kanske mest, har
skett med bavande frojd, j. har nimligen aldrig haft ett hem, d4 min
barndom och ungdom pé grund av de mest tragiska hem- och familje-
toérhillanden, blev djupt olycklig. Naturligtvis, ocksd pi grund av mycket
annat. —

Dirfor ate ndgon, skulle till det fulla virdet uppskatta, att fa ett hem, vare
det j. En nistan ofattbar lycka, det, att mitt i virldens kaos, indi nagon-
stans, ha en fast punkt i tillvaron, att utgi ifrin och komma tillbaka till.+

Brevet visar pé en tydlig medvetenhet om krigsutbrottet, och en formaga
att anvinda sig av detta som stod i sin argumentation. Samtidigt som
Stella H. pekade pa kirleken som en genomgripande och transformeran-
de kraft, som gjort henne till en lugnare, gladare och bittre minniska,
pekade hon pa det alarmerande virldsliget som motiv for att fa flytea
ihop med sin fistman:

Numera har j. ingen annan 6nskan, 4n, att fi leva i lugn och ro, lingt bor-
ta frin stormarnas centrum och dir - dag f6r dag, stund for stund, gora en
annan minniska lycklig, som tack f6r det innehall och den mening, mitt
liv, ind3 fick — till slut.

Genom den minniskan!

Hade ej dessa i politiskt avseende, si oroliga tiderna, brutit in, hade
j. girna sett tiden an, men nu, nir men runt omkring sig hor talas om
beredskap infér bide det ena och det andra, si faller det sig vil inda na-
turligt, att dven j. vill vara s nira, j. det kan, den enda minniskan, j. har i
livet — om nu négot skulle hinda!! Min fistman ir helt frikallad i fredstid
och i hindelse av krig, utkallad i sista hand, pa grund av dilig syn.#

Ungefir samtidigt skrev fistmannen ett vilformulerat brev till Sinnes-
sjuknimnden, diar han bekriftade att han ville gifta sig med Stella H.,
och ocksa behovde henne som hjilp i driften av den lanthandel han bli-
vit forestindare for. Han skrev att han egentligen inte forstod varfor det
skulle finnas nagra hinder for dktenskap. Han uppfattade inte Stella H.

42. Ibid.
43. Ibid.
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som kriminell, underforstate i nagot slags konstitutionell eller irreversi-
bel bemirkelse, vilket ocksd borde styrkas av att hon inte begitt nagra
kriminella handlingar under vare sig sjukhusvistelse eller forsoksutskriv-
ning. Hennes snedsteg uppfattades av fistmannen som mindre forseelser,
mahinda med ”infantila och hysteriska grunder”. Det var dock, menade
fistmannen, tydligt att Stella H. i takt med o6kad insikt och sjilvkontroll
under det senaste aret helt lyckats ligga band pa sina abnorma impulser.

Fastmannen tryckte tydligt pa Stella H:s svara uppvixtvillkor som rot
och orsak till hennes tidigare hitska lynne. Om hon hade nagon konstitu-
tionell egenhet, menade han, handlade det snarare om en ovanligt estetisk
liggning, som gjorde det svirare for henne dn for andra att std ut med allt
fult i tillvaron. Han pekade sirskilt pa hur hon pa sin senaste arbetsplats
jobbat si hirt att det varken limnats tid eller ork f6r ndjen, och att detta
miste ha frestat extra pd en person med sddant sinne for det vackra som
Stella H. Han menade dérfor att hon maste anses ha klarat ”provet” syn-
nerligen vil.+

KOMPENSERANDE FAKTORER

Det unga parets brevskrivande fick effekt. Ruth Svensson intygade i sitt
nista utlitande att Stella H:s beteende under det senaste aret, under fist-
mannens inflytande, hade forbittrats avsevirt. Stella H. hade varit i god
psykisk balans och visat sig skicklig i handarbete och stidning, dven om
hon totalt saknade fallenhet fér matlagning. Svensson lyfte ocksi fram
det som en styrka att Stella H. under den senaste tiden visat sjilvdisciplin
nog att behirska sin starka motvilja mot visst hushéllsarbete.*
Samtidigt, fortsatte hon, var det givet att en ”sd utpriglad psykopat
som pat.” var “foga limpad for dktenskap”, vilket Svensson ocksi fram-
hallit f6r fistmannen under upprepade samtal.# I en osignerad prome-
moria skrivet vid samma tid konstaterades att Stella H. visserligen kunde
uppvisa en mjuk och behaglig yta, men att hon bakom denna var "intri-
gant, opalitlig och mytoman”. Det medgavs dock samtidigt att hon hade
flera kompenserande egenskaper - vid sidan av hennes behagliga och
mjuka sitt nimndes att hon var "kultiverad i sitt upptridande” och hade

44. Brev frin Stella H:s fistman till ”Stockholms Stads Sinnessjuknimnd” [sic], 11
sep. 1939. Akt med dnr 1484/39, EI vol. 36, SSNA, MSA, RA.

45. Enligt utlitande av Ruth Svensson till SSN 22 sep. 1939. Jfr liknande bedémning i
en osign. PM om Stella H., skriven av Ruth Svensson eller méjligen annan likare pa Uller-
iker, inkommen till SSN 20 sep. 1939. Akt med dnr 1484/39, EIvol. 36, SSNA, MSA, RA.

46. Enligt utlitande av Ruth Svensson till SSN 22 sep. 1939. Akt med dnr 1484/39, EI
vol. 36, SSNA, MSA, RA.
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Putpriglat ordningssinne och intresse for alla hemsysslor utom matlag-
ning”.+

Savil i det signerade utldtandet som i den osignerade promemorian
framholls som viktigt att den blivande mannen var for det forsta skotsam,
for det andra allvarligt fast vid Stella H. ”trots att han redan pa ett tidigt
stadium blev underrittad om hennes forhistoria och karaktirsanomalier”.
Han sade sig dessutom sjilv kunna kompensera sin fistmos bristande
huslighet med egna husliga talanger. I slutindan gick dirfor Svensson -
”churu med stor tvekan” — med pa att tillstyrka dktenskapsplanerna och
dirmed ocksi utskrivning.+

SKIFTANDE FASADER,
GRUNDLAGGANDE STORNING

Genom att begrepp som omognad och infantilitet kunde kopplas till fore-
stillningar om en mognadsprocess hade de en subversiv potential, som i
detta fall uppenbart utnyttjades av patienten for att ifrigasitta den diagnos
hon fitt eller Atminstone dess statiska karaktir. Likaren behovde dock,
vilket kan ses hos bide Hugo Avalder och Ruth Svensson i detta fall, inte
gd med pd denna koppling. Att likare resonerade kring minniskor som
antogs ha en obotlig psykisk stérning i termer av omognad eller infan-
tilitet behovde inte nodvindigtvis vara en sjalvmotsigelse. Begrepp som
omognad, mognad och infantilitet ringar forvisso in stadier i en utveck-
lingsprocess, men processer kan stanna av, och omognad kan och kunde
darfor ocksa ses som ett tillstind som minniskor kunde fastna i perma-
nent.® I linje med detta kunde Stella H:s viltaliga yta tolkas som en fasad,
bakom vilken hon fortfarande var lika gravt och ohjilpligt psykopatisk.

Varken Stella H:s mangordigt uttryckta 6dmjukhet eller hennes férsok
att demonstrera sjukdomsinsike rackte alltsa till f6r att 6vertyga ansvariga
likare om att hon verkligen mognat och tillfrisknat. Psykopatins obotliga
karaktir vigdes dock, om dn med n6d och nippe, upp av Stella H:s vilja

47. Osign. PM om S., skriven av Ruth Svensson eller méjligen annan likare pa Uller-
iker, inkommen till SSN 20 sep. 1939. Akt med dnr 1484/39, EIvol. 36, SSNA, MSA, RA.

48. Citat ur utlitande av Ruth Svensson till SSN 22 sep. 1939; jfr osign. PM inkom-
men till SSN 20 sep. 1939. Akt med dnr 1484/39, EI vol. 36, SSNA, MSA, RA.

49. Bo Gerle pekade pa “den s.k. psykoinfantilismen” som ett drag som ofta fram-
hélls som utmirkande for psykopater. Sjilv avfirdade han detta begrepp som ungefir lika
diffust som psykopati. Gerle, Psykoparibegreppets bankrutz, s. 21-22. Detta trots att psyko-
infantilismen ocksd kunde kopplas ihop med Sjobrings olika ”minusvarianter”, som Gerle
annars var en anhiangare av. Jfr B.J. Lindberg, "Psykoinfantilism”, i Henrik Sjibring den 9
juli 1944: Fran vinner, kolleger, lirjungar, red. Bo Gerle (Lund: Gleerupska universitetsbok-
handeln, 1944), s. 148-166.
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att framstd som anpassningsvillig och framfor allt av fistmannens goda
vilja att ta hand om henne - dven om Svensson ocksa verkar ha tolkat in
en viss naivitet i denna.

Ruth Svensson strickte sig alltsd inte si lingt som till ate friskforklara
patienten. Fran Stella H:s sida verkar Svensson dock dnda ha framstitt
som nigot av en riddare i néden. Det framgar sirskilt av ett langt brev
som Stella H. skrev till sin fore detta likare 1942, efter att ha haft det i
tankarna i flera 4r. Stella H. tackade hir Svensson for att det var hon som
gett henne friheten dter, och skapat forutsittningarna for att hon skulle
mota sin man, som hon nu levde lyckligt och stilla med ute pa landet. Pa-
ret hade ocksa fatt en liten son. Sonens tvira kast mellan glidje och upp-
rordhet oroade Stella H. ibland, eftersom de piminde henne om hennes
egna tidigare humorsvingningar, men hennes man forsikrade henne att
sonen var som vilket barn som helst.

Om Svensson hade vigarna forbi med sjukhusbilen, eller ville ta bus-
sen till nirmaste héllplats, var hon varmt vilkommen att besoka den lilla
familjens hem, skrev Stella H.

Ofta, ofta tinker j. pa sjukhustiden och sirskilt da pa dem som da ville
mig och mitt vil. Darfor tinker j. ocksa ofta pa doc. Svensson, och pé alla
de underbara minniskor j. genom doc. Svensson fick komma i kontakt
med.

J. kunde aldrig tacka di - ack, att j. kunde det nu.5°

Samtidigt, skrev hon, skulle hon aldrig glomma den dag hon - tack vare
Svensson - blev fri, och hon sa sig vara stindigt tacksam 6ver att ha fatt
”bli s& pass”. For, frigade hon bide sig sjilv och Svensson, ”[r]iktigt sa bra
som en riktig minniska, kan j. vil aldrig bli?!s*

Tacket inkluderade pa sa sitt ett erkiinnande av sig sjilv i positionen
som bara relativt frisk, bara relativt ”riktig”. Men erkinnandet inneslot
ocksid en friga, och det var knappast s att Stella H. nagonsin talade om
sig sjilv i termer av psykopati.

GENIALITET OCH OVERKANSLIGHET

Ocksa i det andra fall av hysteroid psykopati jag studerat nirmare gick
den nagot paradoxala frigan om mognad som ett strik genom bedom-
ningarna. An tydligare in i fallet Stella H. visas hir ocksa pa dilemmat i

so. Brev fran Stella H. till Ruth Svensson 8 nov. 1942, i journalen fran Ulleriker, UL A.
51. Ibid.
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att, som diagnosticerad psykopat, visa sig alltfor intelligent eller kinslig,
dven om detta var egenskaper som kunde betraktas som positiva i andra
sammanhang. Patienten i detta andra fall var en manlig ingenjor i trettio-
rsaldern, som jag kommer att kalla Martin E. Att denne togs in pa sin-
nessjukhus var en direkt foljd av att han hamnat i slagsmal med sin fore
detta hyresvird, som nagra veckor tidigare hade upptickt att Martin E.
hade ett forhillande med hans betydligt yngre fru.

Vid tiden for avslojandet och vrikningen hade Martin E. ocksi insett
att han blivit lurad pa inflytande i den firma som han sjilv startat upp,
med finansiering av en viss direktér W., i syfte att gora kommersiell vin-
ning pa ett par av Martin E:s uppfinningar. Alltsammans hade lett till att
Martin E. forsoke ta livet av sig med hjilp av gas och tabletter.

I samtal med ldkare pa Psykiatriska sjukhuset efter upptridet med hy-
resvirden den 3 april 1937 berittade Martin E. att han ocksd gjort ett
sjalvmordsforsok i Tyskland, dir han var delvis uppvuxen, ett par ar ti-
digare. Aven i detta fall hade orsaken varit en kombination av kirleks-
bekymmer - hans flickvin hade limnat honom foér en annan man, tillsam-
mans med parets gemensamma dotter — och professionella motgingar:
som Martin E. framstillde det hade hans arbetsgivare lurat till sig patent
pa flera av Martin E:s egna uppfinningar, for att sedan ge honom sparken
med hinvisning till att han var svensk medborgare.s*

Martin E:s far 4 sin sida berittade att modern varit ”svart hysterisk”,
och tagit livet av sig med hjilp av morfin dé sonen var elva ar gammal. So-
nen hade som barn bitit pa naglarna, varit "okynnig och vaghalsig”, ljugit
och snattat. Problemen hade accelererat efter forildrarnas skilsmissa och
moderns sjilvmord och det var da, pd inrddan av skollikaren och psyki-
atrikern Alfhild Tamm, som sonen skickats till Tyskland for miljoomby-
te. Sonen hade dock, som fadern uppfattat det, dven fortsatt haft svirt
att "foga sig”. Fadern tyckte ocksa att det var “ofattbart att pat. kunnat
uppfora sig sa illa mot den ldrige och hjirtsjuke herr H. och pa omtalat
sitt kunnat kurtisera dennes hustru”.s3 Efter nagra veckor pa Psykiatriska
sjukhuset flyttades Martin E. 6ver till Lingbro sjukhus.s

52. Se journalanteckningar fran 3 april och 5 april 1937 i Martin E:s journal fran Psy-
kiatriska sjukhuset, SLLA. Se dven vardattest utfirdad av Hjalmar Enestam 3 april 1937,
polisforhorsprotokoll fran 3 april samt polisrapport daterad 5 april, Martin E:s journal
frin Lingbro, SLLA.

53. Journalanteckningar frin 5 april 1937 i Martin E:s journal frin Psykiatriska sjuk-
huset, SLLA. Alfhild Tamm (1876-1959) var Sveriges forsta kvinnliga psykiatriker och en
av dem som introducerade psykoanalysen i Sverige. Efter nigra férordnanden vid olika
hospital hade hon 1909 6ppnat egen praktik i Stockholm. Hon hade ocksd uppdrag som
skollikare pé flera olika utbildningsanstalter.

54. Journalanteckningar fran 28 april 1937 i Martin E:s journal fran Psykiatriska sjuk-
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Martin E. betecknades som ”Psychopath. Hy.” och beskrevs i ett ldkar-
utlitande som en ”psykopat med hysterisk liggning och synnerligen vil
begivad”. I telefonsamtal med hans tidigare chef hade Martin E:s likare
pa Lingbro, Sven Stenberg, fatt veta att Martin E. ”ibland helt enkelt dr
genialisk, men att han ir obalanserad och saknar tillricklig ryggrad for
att korrekt kunna inrangera sig i samhillet”.5s Genialitet var inte nigot
som behovde motsiga en psykopatidiagnos, snarare tvirtom. Exempel-
vis anknot Bror Gadelius i Der ménskliga sjilsliver till begreppet dégénérés
superienrs i sin iakttagelse att ”det oftast dr bland psykopaterna, vi ha att
soka genierna”.s¢ I fallet med Martin E. tycks talet om genialitet nirmast
ha forstirke diagnosen. Men uppfattningen om att han var sirskilt och
kanske rentav exceptionellt begavad kom si sméiningom ocksa att bli en
nyckel dill frihet f6r Martin E.

I mitten av juni 1937 skrev Martin E. sjilv till Sinnessjuknimnden och
bad att fi bli utskriven, dtminstone pa forsok. Han gjorde det med hin-
visning till att han redan varit intagen lingre dn normalt for observation,
att han hade en massa ouppklarade affirer som inte kunde skotas frin
sjukhuset och att en lingre vistelse skulle vara skadlig for honom. Han
hinvisade diremot inte alls till nagot sjukdomstillstdnd, utan pekade pa
att han hamnat pi Lingbro pa grund av “olyckliga omstindigheter som
utforligt har blivit skildrade i mina utsagor”. Dessutom pekade han pa att
han hade kvar sin anstillning som ingenjor och att han kunde bo hemma
hos sina foraldrar.s”

Argumentet om anstillning haltade en smula: i ett samtidigt brev till
Sinnessjuknimnden papekade Sven Stenberg att Martin E. i och for sig

huset, SLLA.

55. Brev fran Sven Stenberg, dverlikare pd Langbro sjukhus, till SSN 16 juni 1937, i
Martin E:s personakt med dnr 406/39, EI vol. 33, SSNA, MSA, RA. Pa forsittsbladet till
journalen frin Psykiatriska sjukhuset stir diagnosen angiven som Psychopathia. Se Martin
E:sjournal fran Psykiatriska sjukhuset, SLLA.

56. Gadelius, Det mdnskliga sjilslivet, del 4, s. 383. Jfr Valentin Magnan, Recherches sur les
centres nerveux: Alcoolisme, folie des hérédiraires dégénérés, paralysie générale, médecine légale (Pa-
ris: Masson, 1893), s. 140-146; [ Valentin] Magnan & [Paul-Marice] Legrain, Les dégénérés:
Etat mental et syndromes episodiques (Paris: Rueff, 1895), s. 102-115. Magnan — som ocksi
talade om vissa “idioter” som génies partiels — var inte den enda som pa sin tid gjorde kopp-
lingar mellan genialitet och degeneration. Bl.a. kom Cesare Lombroso, som linge varit
mycket intresserad av genialitet som fenomen, i sina senare skrifter i imnet att beskriva
genialitet som ett slags uttryck fér degeneration, med epileptiska drag. (I sina tidigare
skrifter infogade han i stillet geniet i ett slags klimatlira.) Tobias Dahlkvist, ”Geniets
patologi: En studie i 18co-talsmedicinens genibegrepp”, Lychnos: Arshok for idé- och lir-
domshistoria, 2015, s. §3-89.

57. Brev fran Martin E. till SSN, inkommet 17 juni 1937. Akt med dnr 406/39, EI vol.
33, SSNA, MSA, RA.
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hade 16n fran sin gamla arbetsplats fram till oktober, men att han inte var
vilkommen ater dit. Diremot hade han fitt 16fte om ett annat arbete.
Men trots att Martin E. inte helt hallit sig till sanningen i friga om arbe-
tet tillstyrkte Stenberg hans begiran om forsoksutskrivning. Martin E.
hade, skrev han, skott sig exemplariskt under hela tiden pa Lingbro och
“hade en positiv instillning till sjukhusvistelsen”. Avgérande var att han
fatt bukt med sina affekter”.

Genast [Martin E.] kom hit méttes han med stort fortroende, och de
l6ften han givit undertecknad angiende telefonering, frigdng och syssel-
sittning har han alltid hallit. I bérjan visade han en viss labilitet och ville
girna skylla ifran sig vad 6verfallet angick. Denna affektlabilitet har un-
der sista tiden lagt sig, och har han utan att stilla till nigon som helst
svarighet for sjukhuset funnit sig i omandringar av olika slag, som varit
noédvindiga, tex. en tillfillig indragning av frigangen. Jag fruktade nim-
ligen, att han pa grund av ett meddelande, som limnats honom, kanske
skulle ga fran sjukhuset; han fann sig mycket vil i omandringen och for-
stod mina synpunkter.*

Stenberg nimnde att Martin E. tidigare hade gjort sjilvmordsforsok, som
en illustration av att hans livsféring ”ju” inte var ”den allra bista”, men
understrok att férsdken gjorts ”for att av en eller annan anledning vicka
uppmirksamhet”.

Stenberg bedémde inte att det fanns nigon risk att Martin E. skulle
soka upp familjen han bott hos och skapa nytt ”trassel” dir; inte heller
bedémde han honom som farlig i nigot annat avseende sedan han fitt
bukt med sina affekter. Samtidigt framholl han det som sjélvklart ate det
var omojligt att férindra den konstitutionella liggningen hos en man
som Martin E. genom nagot slags behandling pa sjukhus. Martin E:s
grundliggande oférbitterlighet anvindes hir alltsi som argument mot
tvangsvard. Att vigra honom forsoksutskrivning kunde dessutom med
Stenbergs ord litt leda till att han f6ll tillbaka i ”den hysteriformt kveru-
latoriska instillningen” till familjen han hyrt in sig hos. Det hir var en
typ av argument som ocksd regelbundet fordes fram i diskussioner om
patienter med mer tydlig kverulansdiagnos, och som dir dessutom, vilket
kommer att framga, kunde stodja sig pa vetenskaplig litteratur om kver-
ulanter och kverulerande psykopater. Visserligen fanns alltid risken att
nya motgéingar kunde locka till nya sjalvmordsférsok, men, konstaterade

58. Brev fran Sven Stenberg till SSN 16 juni 1937. Akt med dnr 406/39, EI vol. 33,
SSNA, MSA, RA.
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Stenberg, for att férhindra detta skulle jag ju for all framtid behalla ho-
nom pa sjukhuset” - en underforstitt absurd tanke.

Hir kom ocksd Martin E:s sociala kapital till nytta pa si sitt act han
kunde dra hjilp av sin far, som var lektor vid en av Stockholms hogskolor.
Stenberg pekade pi att fadern hade tagit tillbaka en del av sina tidigare
uttalanden om sin son. Fadern hivdade nu att hans tidigare utsagor hade
bottnat i svirigheter att férstd sonens upptridande hos familjen H. som
nagot annat dn tecken pa psykisk sjukdom. Efter lite eftertanke bedomde
han dem dock som onédigt svartmalande och ville nu i stéllet lyfta fram
sonens begivning och andra goda egenskaper.’® Sinnessjuknimnden gick
pa likarens linje och Martin E. blev forsoksutskriven, pa villkor att han
vistades i faderns hem.®

ARBETSLUST OCH FORTROENDE

Efter ett halvar togs Martin E. in pa sjukhuset igen. Strax efter aterintag-
ningen skrev Sven Stenberg att den skett med faderns hjilp, sedan Martin
E. trots allt hade kontaktat fru H. igen och familjen H. pa grund av detta
hade bett sjukhuset att vidta atgirder.® Ytterligare ett halvir senare gav
Stenberg en noggrannare och mer forlitande beskrivning av omstindig-
heterna kring dterintagningen. I ett utlaitande till Sinnessjuknimnden dir
han motiverade varfor han nu ville foéresla en ny férséksutskrivning skrev
Stenberg att Martin E. hade skott sin forra forsoksutskrivning utan an-
mirkning fram till den 13 december. Han hade da sjilvmant dtervint till
sjukhuset, sedan han ”efter att ha varit pa en fest med en del konstnirer”
tagit sig for att ringa hem till fru H. mitt i natten, ett omdomeslost tilltag
som han ”beklagade mycket”.> Overtridelsen, antyddes hir, kunde at-
minstone delvis skyllas pa att Martin E. rikat i diligt sillskap.

Den forsta tiden efter aterintagningen hade Martin E. enligt Stenberg
varit fortsatt “desperat och i ett emotionellt derangerat tillstind”. Un-
der de senaste méinaderna hade hans tillstaind emellertid genomgitt en
dramatisk forbittring. Férindringen hade skett sedan han fitt borja ar-
beta i sjukhusets maskinverkstad. Martin E. var nu ”i god jimvikt” och

59. Brev fran Sven Stenberg till SSN 16 juni 1937. Akt med dnr 406/39, EI vol. 33,
SSNA, MSA, RA.

60. Beslut av SSN 7 juli 1937. Akt med dnr 406/39, EI vol. 33, SSNA, MSA, RA.

61. Meddelande till SSN fran Sven Stenberg, Langbro sjukhus 16 dec. 1937. Akt med
dnr 406/39, EI vol. 33, SSNA, MSA, RA.

62. Utlitande av Sven Stenberg till SSN 17 juni 1938. Akt med dnr 406/39, EI vol. 33,
SSNA, MSA, RA.
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Manuellt arbete utgjorde lange en viktig del av behandlingen pa svenska sinnessjukhus, dven om
motiven for det varierat dver tid. Hér ses vivstugan pa Ullerikers sjukhus. Bild frin Upplandsmu-
seet. Fotograf: Gunnar Sundgren.

arbetade ”intensivt och med glidje” i verkstaden.®® Arbete betraktades
sedan linge som en viktig och rentav nédvindig del av behandlingen pé
svenska sinnessjukhus, inte minst for dess fostrande och reglerande ver-
kan.% Inom 1900-talets sinnessjukvard betraktades arbetet mindre som
ett direkt botemedel, men likvil som ett viktigt redskap i kampen mot
sysslolosheten, som sigs som férodande dven for mentalpatienter.® Och
under 1920- och 30-talen vixte intresset for arbetsterapi. Som psykiatri-
kern Peder Bjorck, som senare blev medicinalrdd i Medicinalstyrelsen och
ledamot i Sinnessjuknimnden, uttryckte det i en artikel i Svenska likar-

63. Utlatande av Sven Stenberg till SSN 17 juni 1938. Akt med dnr 406/39, EI vol. 33,
SSNA, MSA, RA.

64. Quarsell, Ordning och behandling, s. 143-147. Se dven Ek, Erotic Insanity, s. 141-144.

65. Eivergard, Frihetens milda disciplin, s. 105-109.
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tidningen 1929 var arbetsterapi i form av kroppsligt arbete sirskilt viktig
for “asociala sinnessjuka”, som enligt auktoriteter som Herman Simon
kunde liknas vid ouppfostrade barn” och dirfor maste “uppfostras till
att kunna uppfora sig si socialt som mojligt”. Genom att minska affekter
och irritation kunde arbetsterapin hjilpa de asociala att uppnd ”atmins-
tone social hilsa”. Vad gillde just psykopater var det givet att de skulle
sittas i arbete snarast mojligt, menade Bjorck, dven om han ocksa pape-
kade att det inte alltid var sa litt di de ofta var Putpriglat arbetsskygga”.¢¢
I Martin E:s fall kan man dven se hur arbetstriningen anvindes for att
visa pd patientens produktivitet och expertis, som ett argument for hans
potentiella samhillsnyttighet uzanfor sjukhuset. For det var som Stenberg
formulerade det tydligt att Martin E. hade anlag for tekniskt arbete, och
han hade under tiden pa sjukhuset gjort flera ”sma tekniska uppfinning-
ar”, som “enligt uppgift frin sakkunnigt hall” var “ganska virdefulla”.
Mer specifikt: en ingenjor som fatt i uppdrag av Bofors att konstruera en
speciallosning for deras luftprojektiler hade kontaktat Martin E. eftersom
han inte ansig sig sjilv klara uppdraget. Martin E. hade l6st uppgiften pa
Yett utomordentligt sitt” och hade nu fitt [6ften om vidare uppdrag inom
vapenindustrin. Familjen H. hade inte alls varit pa tal pa senare tid, och
Stenberg bedémde dirfor att ”denna episod i hans liv ir avreagerad”.”

Forsoksutskrivningen motiverades alltsd av att Martin E. verkade ma
bra, av att han hade kommit 6ver sin fixering och av att han fatt l6fte om
arbete av potentiellt stor samhillsbetydelse i en tid av upprustning, ett
arbete som han dessutom trivdes med och excellerade i. Han hade med
andra ord dterigen fatt bukt med besvirliga kinslor och hade dven lyckats
kanalisera sitt 6verrorliga intelleke i en i likarens 6gon produktiv riktning.

Martin E. skrevs ut pa forsok en gang till. Denna ging togs han in pa
sjukhuset redan efter en manad, pa eget initiativ. Anledningen var att han
kiande sig orolig, bland annat for sin bostadssituation.®® En dryg minad
senare bad han emellertid om att bli utskriven igen. Stenberg tillstyrk-
te nu ”varmt” en ny forsoksutskrivning, med motiveringen att Martin
E. snabbt aterfatt sin goda psykiska form och sin arbetsféormaga, och att
Stenberg for egen del aldrig tyckt det varit nddvindigt med dterintag-
ning. Ett extra plus var att ”pat. visat sig ha mycket stort fortroende till
sjukhuset och ¢j tvekat att komma tillbaka”.%

66.Peder Bjorck, "Arbetsterapien inom sinnessjukvirden”, Svenska likartidningen vol.
26 (1929), 5. 1514-1525, cit. s. 1517, 1518, 1522.

67. Utlitande av Sven Stenberg till SSN 17 juni 1938. Akt med dnr 406/39, EI vol. 33,
SSNA, MSA, RA.

68. Meddelande fran Sven Stenberg till SSN 2 aug. 1938. Akt med dnr 406/39, EI vol.
33, SSNA, MSA, RA.

69. Brev fran Sven Stenberg till SSN 8 sep. 1938. Akt med dnr 406/39, EI vol. 33,

116



4. Den hysteroida omognaden och andra grinsland

Ett drygt halvir senare, den 30 mars 1939, skrev Sven Stenberg pa
Martin E:s begiran till Sinnessjuknimnden och begirde definitiv ut-
skrivning. Motivet var att Martin E. kinde sig besvirad vid tanken pa
att bara vara forsoksutskriven, och Stenberg kunde vidare motivera sin
begiran med att Martin E. fortsatt att skota sig oklanderligt, hade en god
relation till fadern, och dessutom genom sitt eget initiativ till terintag-
ning visat att han hade ritt instillning till sjukhusvarden. Tva veckor se-
nare, i mitten av april 1939, beslutade Sinnessjuknimnden om definitiv
utskrivning av Martin E.”

OVERKANSLIGHET OCH OMOGNAD

Nigot som hela tiden upprepades i talet om Martin E. var alltsd att pa-
tienten var mycket begivad, rentav genial. Ett annat dterkommande
tema var kinsligheten, och hir syns tydliga paralleller till fallet Stella H.
De bida fallen forenas tydligt i beskrivningarna av patienternas ovanli-
ga kinslighet. De vredesutbrott och sjilvskadebeteenden som framhélls
som problem for patienterna associerades i bada fallen med en hog, rent-
av for hog, grad av sensitivitet. Detta piminner egentligen mer om de
neurotiska varianter av psykopater som Viktor Wigert refererat till som
”mimosakaraktirer” in om de “djuriskt” driftsstyrda individer som Ga-
delius beskrivit som hysteroida.”” Wigert skrev ocksd om ”de 6verkins-
liga” som en sirskild kategori av psykopater, som kinnetecknades av en
tendens att reagera med starka, ofta explosiva kdnsloutbrott, och det dven
om det gillde saker som andra kunde uppfatta som bagateller. Kinslorna
hos dessa personer kunde sla at alla hill - vrede, sorg, fortvivlan men
ocksi glidje och upprymdhet - och det var vanligt med impulsiva sjilv-
mordsforsok.”>

Och just kinsligheten var ocksa nigot som dessa bada patienter sjilva
kunde identifiera sig med. I bada fallen beskrevs hur patienterna vid olika
tillfillen dtervinde sjilvmant till respektive sjukhus pi grund av att de
upplevde sig som f6r omtaliga for livet dir utanfér.” I bada fallen beskrevs

SSNA, MSA, RA.

70. Brev frin Sven Stenberg till SSN 30 mars 1939; beslut frin SSN 12 april 1939. Akt
med dnr 406/39, EIvol. 33, SSNA, MSA, RA.

71. Wigert, Psykiska sjukdomstillstind, > uppl., s. 137-138.

72. Ibid., s. 104-106.

73. Brev fran Sven Stenberg till SSN 17 juni 1938, i Martin E:s personakt med dnr
406/39, EI vol. 33; jfr brev frin Ruth Svensson till SSN 30 dec. 1936; utlitande av Ruth
Svensson till SSN 27 juli 1937; utlitande fran Ruth Svensson till SSN 14 april 1939, de
senare i Stella H:s personakt med dnr 1484/39, EIvol. 36. SSNA, MSA, RA.
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aven hur patienterna gjort sjalvmordsforsok, om dn mer i syfte att vicka
uppmirksamhet dn att faktiske ta livet av sig.7+

Mycket tydligt 4r dock ocksd hur den hysteroida psykopatin forknip-
pades med négot slags omognad.

ETT CYKLISKT GRANSLAND

I samtida teoretisk litteratur nimndes ocksa flera andra typer av psykopati
som kunde hanforas till specifika grinsland mellan sjukdom och normali-
tet. En sidan specifikt grinsbetonad kategori var cykloid psykopati, som
indikerade variationer i sinnesstimning nagonstans i grinslandet mellan
manodepressivitet och "normala” humérsvingningar. Ocksa hir spelade
kinslor och kinslighet en stor roll i beddmningen, for att indikera arten
av psykopati likavil som f6r att indikera var psykopaten i fraga befann sig
i den kinslomaissiga cykeln. Men i detta lag ocksa ett potentiellt dilemma.
Den som kategoriserats som cykloid psykopat kunde knappast definiera
sig ur ramen for sin diagnos genom att dndra pa sina kinslouttryck, da
diagnosen definitionsmissigt inrymde en rad vildigt olika kinsloyttringar.

Psykiatriker riknade dven med att det fanns psykopater vars konstitu-
tionella storning yttrade sig s att de stindigt befann sig i ett tillstind nira
grinsen till antingen mani eller depressivitet. Bland de psykopatklassade
personer som skrev till Sinnessjuknimnden fanns till exempel en musi-
ker som beskrevs som kroppsligt och psykiskt infantil och som kroniskt
hypoman.”s Benny J., som jag kallar honom hir, togs in pa sjukhus i ett
par omgéngar, forst pa grund av bedrigerier, sedan pa grund av brott mot
overvakningsbestimmelser och publika uttalanden som ansags olimpliga
i det ridande beredskapsliget. Sjilv menade han att blivit vantolkad och
felbedomd, och betraktade sig snarast som en politisk finge. Han hivdade
att han var bade psykiskt och fysiske frisk, och begirde frihet att dgna sig
at sin verksamhet. Ett argument var att han behovde bo i huvudstaden
och resa fritt for att kunna forsorja sig.”® Benny J. menade ocksa att det,
dven om han sjilv hade enkelrum, var nedbrytande f6r honom att vistas
pa ett 6verbelagt sinnessjukhus, bland minniskor som han till skillnad
fran sig sjilv betraktade som verkligt sinnessjuka.””

74. Utlatande frin Ruth Svensson till SSN 27 juli 1937, i Stella H:s personakt med dnr
1484/1939, EI vol. 36. SSNA, MSA, RA; Brev frin Sven Stenberg till SSN 16 juni 1937, i
Martin E:s personakt med dnr 406/1939, EI vol. 33, SSNA, MSA, RA.

75. "Psykopat (hypoman), infantil” enligt férsittsblad 1, ”"Hypoman, infantil psp” en-
ligt forsitesblad 2 i personakt med dnr 1725/46, EI vol. 107, SSNA, MSA, RA.

76. Brev frin Benny J. till SSN 1 feb. 1943. Akt med dnr 1725/46, E1 vol. 107, SSNA,
MSA, RA.

77. Brev frin Benny J. till 6verinspektoren for sinnessjukvirden A. E. Goldkuhl, in-
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Overbeliggningen  savil S:t Sigfrids Sjukhus, som jag férmodar 4 andra,
gor ju att dven de bésta avdelningarna maste omfatta personer som viska
och mumla och skrika 4t och med synvillor och inbillade personer eller
djivlar eller vad det nu ir de se fér nagot. Aven 4 dessa avdelningar kom-
mer det ju till oberiknade utbrott med vilda skrin och skrik, vilket kan
intriffa sdvil dag som natt, varefter de forstas bliva forflyttade, — men da
har det dock redan hint.

Jag forstar fullstindigt att vare sig Medicinalstyrelsen, Ni, herr 6verin-
spektor eller sjukhusets likare kunna lastas for detta, utan att det beror
pa nédtvungen overbeldggning, men detta forbittrar ju ej saken for min
del, utan ate tillvaron blir lika pressande for det. Och trots eget rum, som
naturligtvis forbittrar situationen nigot, si maste jag dock dagligen se
denna pa étskilda hill synnerligen depraverande omgivning. Jag ir lingt
ifrdn siker att mina nerver linge till std emot denna oerhdrda psykiska
péfrestning och hoppas darfor, nir det nu ir ordnat med forslag f6r mig
att min formyndares, av min styvfader understodda, begiran om forsoks-
utskrivning av min gar igenom.”

Likarna holl i viss man med. Men da pé grund av att de sig Benny J. som
en oforbitterlig psykopat, som knappast kunde bli bittre, dock mojligen
samre, av vistelse pa sinnessjukhus.”

Benny J. betraktades inte som samhillsfarlig, och det diskuterades ock-
sa hur samhillsbesvirlig han egentligen var.’> Musikern hade uppenbart
god formaga att dra in pengar pa sin verksamhet. Han kunde alltsd po-
tentiellt férsorja sig sjilv, iven om han ocksa hade skulder och antogs lopa
risk att dra pa sig fler till f6ljd av sitt hypomana beteende (vilket ocksa var
anledningen till att han satts under férmyndarskap).®* Inget pekar heller
pa att han madde sirskilt daligt i nigon subjektiv mening, dtminstone
inte psykiskt. Framfor allt tycks de perioder av insparrning och évervakad
forsoksutskrivning som avloste varandra i Benny J:s fall ha motiverats av
behov att stivja det begrinsade — om én ibland spektakulira - kaos som
tenderade att folja i hans fotspar, sirskilt nir han druckit sprit.*

kommet till SSN 14 dec. 1943. Akt med dnr 1725/46, EI vol. 107, SSNA, MSA, RA.

78. Ibid.

79. Brev frin [E. Levi] Ewaldsson pa S:t Sigfrids sjukhus till SSN 13 dec. 1943. Akt
med dnr 1725/46, EI vol. 107, SSNA, MSA, RA.

8o. Brev frin sjukvardslikare Fredrik Westrom, S:t Sigfrids sjukhus 2 maj 1938. Akt
med dnr 1725/46, EI vol. 107, SSNA, MSA, RA.

81. Brev frin sjukvardslikare Fredrik Westrom, S:t Sigfrids sjukhus 2 maj 1938; Sam-
mandrag av sjukjournal nr 171/37 vid S:t Sigfrids sjukhus, Vixjo6, inkommen till SSN 4
maj 1938; se dven ett antal brev fran féormyndare, 6vervakare och forliggare. Akt med dnr
1725/46, EIvol. 107, SSNA, MSA, RA.

82. Rapport fran 6vervakaren M. T. till 6verlikare F. Westréom 3 april 1939. Akt med
dnr 1725/46, EI vol. 107, SSNA, MSA, RA.
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I likares och dven overvakares utlitanden talades mycket om Benny
J:s infantilitet och omognad - till exempel i det att han 6verskattade sin
egen betydelse och forméga, och att han saknade formaga att ligga sig pa
kvillarna och pa andra sitt planera livet enligt ett vuxet monster. Nagon
gang talades dven om avsaknad av moral - framfor allt for att han inte
alltid holl sig till sanningen.®

Aven i detta fall blir det alltsd tydligt hur grinslandet mellan norma-
litet och abnormitet kopplades till steg i en mognadsprocess, liksom till
ett defekt kinsloliv.

DE HALLNINGSLOSA

Ocksa i fall med beskrivningen hallningslos psykopati gjordes ofta refe-
renser till barnslighet och omognad. Viktor Wigert hade beskrivit un-
derkategorin hillningslosa psykopater som littpaverkade manniskor utan
Puthillighet i viljan” - det slags personer som smider planer utan att full-
folja dem, och som litt fors “ut i dventyrligheternas land”, dir manga
”hamna i bohemen, medan andra falla in i kriminalitetens virld, som gi-
vetvis ligger snubblande nira”. Kvinnor med detta slags storning blev ofta
yrkesprostituerade, hivdade Wigert.®

Ocksa i den kliniska praktiken var det, s lingt jag undersokt saken,
ofta personer som avvek frin normen genom koncentrationssvarigheter
och rastloshet som placerades i denna kategori. Att ta sig ur denna katego-
risering var som flera exempel visar behiftat med sirskilda svarigheter -
om oférméga eller ovilja att identifiera sig med diagnosen tog sig uttryck i
trotsighet och ifrigasittande kunde detta litt tolkas som bevis p allvaret i
patientens psykopati; om patienten tvirtom visade sig avspind och skimt-
sam kunde det tas som utslag av hillningsloshet. P4 sd sitt kunde vite skilda
beteenden peka mot samma grundproblem. Men négra fall visar ocksi att
det i praktiken, for likare som sa ville, fanns ett utrymme for att bedoma
detta slags psykopati som 6verkomlig eller dtminstone mojlig att bemistra.

Kanske tyder detta pa ett inflytande frain den mentalhygieniska ro-
relsen, som borjade gora vissa insteg i Sverige under 1930-talet, bland
annat genom grundandet av Svenska foreningen for psykisk hilsovard
1931. Den frimsta foresprakaren fér mentalhygien i Sverige hade varit
den Gotlandsbaserade psykiatrikern Josef Lundahl, som dog 1930, men

83. Rapporter frin M. T. 20 juni 1938 och 2 aug. 1938; brev fran sjukvirdslikare Hjal-
mar Kjellin, S:t Sigfrids sjukhus, till SSN 26 april 1944. Akt med dnr 1725/46, EI vol. 107,
SSNA, MSA, RA.

84. Wigert, Psykiska sjukdomstillstind, 2 uppl., s. 107. Jfr Gadelius, Det mdnskliga sjils-
liver, del 4, s. 409, 414.
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dven bland andra Viktor Wigert och Olof Kinberg visade uttalat intresse
for mentalhygienen. En grundtanke inom mentalhygienen var att det gick
att forebygga sinnessjukdom och brottsligt beteende hos riskindivider om
man lyckades spara upp dem tidigt och sitta in adekvata uppfostringsit-
girder.’s Under 1930-talet tycks det som att svenska psykiatriker kunde
anamma mentalhygienens socialpsykiatriska aspekter utan att uppfatta
nigon konflike mellan dessa och deras egen i grunden biologisk-konstitu-
tionella syn pa psykisk sjukdom.®

STILLASTAENDE OMOGNAD OCH
UNDFLYENDE MOGNADSPROCESSER

Trots sina olikheter bar alltsd en rad féormodade varianter av psykopati pa
liknande paradoxer. Inget av de fall jag sett nirmare pa i dessa kategorier
berorde personer som antogs utgora nagon verklig fara, varken for sig
sjalva eller andra, och 4n mindre for samhillet i en vidare mening. Ingen
av patienterna i friga hade heller visat pa storre problem att hitta arbete
och inkomst, iven om de tenderade att hoppa fran plats «ill placs. I stil-
let fokuserade utvirderingar pa deras omognad, och pa férhoppningar
om att sjukhusvistelse och/eller évervakning skulle fA dem att "mogna”.
Nigot forvirrande kan tyckas, da kirnan i deras diagnos samtidigt disku-
terades som en ofdrbitterlig storning. Uppenbart kunde dock mognads-
begreppet i praktiken ocksd anvindas om beteende, utan direkt hinsyn
till grundliggande konstitution.

Sammanfattningsvis gir det i alla dessa fall att se hur den grinska-
raktir som lig i psykopatibegreppet kopplades till en mognadsprocess,
men att likare och patienter gjorde olika kopplingar mellan psykopati och
mognad. Likarna tog i regel for givet att det handlade om en mognads-
process som gatt i std. Patienterna diremot kunde anvinda idén om en
sadan process for att argumentera for att de sjdlva mognat. Detta var sil-
lan en framgingsrik metod for att Gvertyga likare och sinnessjuknimnd
om en mognad i konstitutionellt hinseende. Diremot kunde det finnas
utrymme for att visa att man lirt sig behirska sin infantilitet och sina
”barnsligt” 6verilade impulser.

85. Quarsell, ”Mentalhygien och psykisk hilsovard”; Qvarsell, Uran vett och vilja, s.
237; Katarina Piuva, Normalitetens grinser: En studie om 1900-talets mentalhygieniska diskurser
(Stockholm: Stockholms universitet, 2005). Bide Wigert och Kinberg besokte den forsta
mentalhygieniska virldskongressen i Washington 1930 tillsammans med Lundahl, se Josef
Lundahl, ”Néagra intryck frin den forsta internationella kongressen for psykisk hygien i
Washington 5-10 maj 1930”, Svenska likartidningen vol. 277 (1930), s. 855-858, sirskilt s.
856.

86. Quarsell, ”"Mentalhygien och psykisk hilsovard”, s. 144.
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EN KVINNA UTAN MORAL?
OM BROTT, KLASS, KON
OCH SEXUALITET

Gra lyser dagen
grd lyser muren
gra ir tanken

tor fangen i buren

sig var finnes en annan
firg? som livet mer figring ger?

Gra dr frestelsen

grd av naturen

grd ir en gjiarning

nir den ir gjord

sdg var finnes en annan firg
som livet mer figring ger?*

Ur dikten E# frdga, av Ester J.

”Fa kvinnor fyller diagnoskriterier for psykopati”, konstaterar ratespsykia-
trikern Sten Levander i en lirobok frin 200¢9. Han slar dirmed fast att
psykopater i huvudsak ir min. Det handlar vidare om min ”frin ligre
socialgrupper, men inte enbart frin dessa”, med kinslomissiga, men dven
intellektuella och fysiologiska, avvikelser. Till exempel, pastir Levander,
ar de “kortare och mera muskuldsa”, och ligger nigot hogre i niva av

1. Dikten skrevs av Ester J. pA Lingholmens sinnessjukavdelning sommaren 1931. Den
finns atergiven i Ester J:s journal frin Liangholmen, som i sin tur finns bevarad i hennes
patientjournal fran Ullerdkers sjukhus, ULA.
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manligt konshormon 4n vanliga man”.> Levanders kopplingar till klass
och kroppsbyggnad ekar onekligen av 1930-tal, for att inte siga av Lom-
brosos 1870-tal.? Den starka kopplingen till manlighet — och dirtill som vi
kan se i Levanders fall en nirmast ultramaskulin form av manlighet - 4r
dock ett nyare inslag i psykopatidiskursen.+

Mellankrigstidens lirobocker talade inte om psykopati som ett ut-
priglat manligt fenomen. Och teori och praktik verkar ha avspeglat var-
andra hir. Under 1930-talet var, som den offentliga statistiken visar, runt
en tredjedel av psykopatklassade patienter pa svenska sinnessjukhus kvin-
nor. Under 1920-talet var andelen kvinnor dnnu hogre, 6ver 40 procent.
Faktiskt var det s3 att kvinnorna var i majoritet bland de psykopater som
togs in pi sinnessjukhus 1924, det forsta ar som diagnosen togs med i
statistiken.s

Inte desto mindre kan man friga sig om kvinnor klassificerades som
psykopater pa andra grunder in min. Mina fallscudier indikerar att det
ofta kunde vara si. Som flera av de f6ljande kapitlen kommer att visa kun-
de inte minst handlingar och uttryck som forknippades med sexualitet
bedomas mycket olika beroende pid om patienten var man eller kvinna.
En del skillnader kan ocksa knytas till att psykopati som diagnos var si
nira kopplad till kinslor och kinslouttryck. I mina fallstudier kan jag se
att olika typer av kinslouttryck kunde bedémas olika beroende pa om pa-
tienten identifierades som man eller kvinna. P4 liknande sitt gjordes olika

2. Levander, "Rittspsykiatri”, s. 677.

3. Nigra sidor tidigare i samma text har Levander skrivit om Lombrosos teorier om
brottslingar som karakteristiske just kortvixta och muskuldsa ”grottménniskor som fotts
i modern tid”, utan ndgon uppenbar skepsis (iven om han uttalar tydlig kritik mot den
positiva straffrittsskolans administrativa konsekvenser). Levander, "Rittspsykiatri”, s. 667.

4. Se dven t.ex. Christer Allgulander, Introduktion till klinisk psykiatri (Lund: Student-
litteratur, 2008), s. 171; Jérgen Herlofson & Lisa Ekselius, "Personlighetsstérningar”, i
Psykiatri, huvudred. Jorgen Herlofson (Lund: Studentlitteratur, 2009), s. 472, eller kon-
staterandet i diagnosmanualen DSM-5 att antisocial personlighetsstérning - den diagnos
som nirmast motsvarar det (anglosaxiska) psykopatibegreppet i manualen - dr ”myck-
et vanligare” bland min. Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, fifth edition/
DSM-s, s. 662. I liroboken Den rittspsykiatriska virden fran 2009 konstateras att psykopa-
ten inte behover vara en sadistisk mordare a la Hannibal Lecter i Nér lammen tystnar, utan
dven kan vara “en manipulativ, littkrinke kvinna som utnyttjar sina medminniskor och
skapar intriger i syfte att tillfredsstilla sina behov” — men ocksa forfattarna till denna bok
poingterar att det finns fler manliga 4n kvinnliga psykopater, en éverrepresentation som
blir 4n mer tydlig om man tittar pd dem som begatt brott. Dock verkar forfattarna luta it
att diskrepansen delvis beror pa att diagnosen konstruerats utifrin “manligt beteende”.
Susanne Strand, Gunnar Holmberg & Erik Soderberg, Den rittspsykiatriska virden (Lund:
Studentlitteratur, 2009), s. 99-102, cit. 5. 99 och 102.

5. Jir SOS, Hilso- och sjukvérd: Sinnessjukvirden i riket &r 1924-1939; s. 14 1 1924
ars rapport.
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bedomningar av kinslomissig behirskning. Inte si forvinande, kanske:
sinnessjukvarden var pa vissa sitt en virld for sig, men den var ocksa en
del av samhaillet i stort, och priglades givetvis av mer allmint ridande
normer och virderingar.

Men det var inte si enkelt som att nyckeln till frihet lig i att min
skulle visa sig harda och framat, kvinnor mjuka och féljsamma i enlighet
med samtidens forvintningar piA mins respektive kvinnors beteende mer
allmint. Sjukdomsdefinitionerna och det faktum att farlighet och besvir-
lighet var det som stod i fokus vid forhandlingar om utskrivning tycks
snarare ha gjort att idealet for bide min och kvinnor drevs in mot nigot
slags gyllene medelvig. Att inte visa sig kinslokall var strategiskt viktigt.
Samtidigt verkar det som om det i praktiken var en fordel for de flesta
patienter om de lyckades halla mer spektakulira kinslouttryck i schack.
Okinslighet och 6verdriven kianslosamhet kunde bida tolkas som tecken
pa psykopati, vilket uppenbart gjorde det mer fordelaktigt att visa upp en
mer genomsnittlig grad av kinslosamhet. Med andra ord: kdnslighet tol-
kades alltsd som en positiv egenskap, men det skulle vara lagom mycket,
och ocksa ritt slags, kinslighet som manifesterades. Att visa upp valdsam-
het eller 6verdriven flirtighet var till exempel inte till fordel f6r min, dven
om det sigs som dn mer komprometterande f6r kvinnor.°

Detta kapitel kommer att férdjupa sig i ett langdraget och komplicerat
fall som jag dven har anledning att dterkomma till i ett par av de f6ljande
kapitlen. Fallet ir genushistoriskt intressant savil pa grund av den ankla-
gades kon som pa grund av de brott och karaktirsegenheter som ledde till
hennes diagnos. Det har ocksé intressanta saker att siga om intersektio-
nen mellan klass, kén och sexualitet.

ABORT, BROTT OCH AMORALITET

En majoritet av de psykopatklassade patienter som skrev till Sinnessjuk-
nimnden hade varit atalade for brott innan de togs in pi sinnessjukhus.
De kriminella psykopater som skrev till nimnden utgjorde dock en gan-
ska brokig skara, dir fi levde upp till extrembilderna. Psykopaterna i mitt
urval kan ge en bild av de brott som kunde leda till rittspsykiatrisk under-
sokning och psykopatklassificering. Vanliga brott var stold eller snatte-
ri, misshandel, otukt (vanligen med personer av samma kon eller med
minderariga) eller sedlighetssirande handlingar samt bedrigerier, och dir

6. Jag grundar detta pi genomging av ett storre antal fall, men kan av utrymmesskal
inte gi nirmare in pi samtliga i denna bok.
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fanns ocksa fall av exempelvis rattfylla, 16sdriveri och fosterférdrivning.”
Sinnessjuknimndens statistik visar upp en liknande bild: 1938 listades hir
135 brott begidngna av N-klassade patienter (av 821 sddana brott totalt)
i den breda kategorin “hillningslosa psykopater, hysteriska psykopater,
lognare m.m.” och kverulanter”. 61 av dessa brott listades som stold, 31
som bedrigeri och forfalskning, 15 som sexual- och sedlighetsbrott, 13
som misshandel, fylleri och liknande. Enstaka patienter hade talats for
mordbrand och fosterfordrivning. Bara 6 brott gillde mord. 24 brott - va-
rav 20 "Homosex.”-brott - listades i kategorin sexuellt abnorma psykopa-
ter, 68 i kategorin imbecilla och debila psykopater och 20 i kategorin for
personer med organiskt betingad psykopati.®

Vissa av de brott som kunde associeras med psykopati var mer mora-
liskt laddade dn andra. Detta framstir som en faktor som kunde krympa
forhandlingsutrymmena och stinga kryphalen mellan psykiatrisk vérd
och andra system foér problemhantering pa ett sirskilt avgérande sitt. Det
hir blir tydligt i de sallsynta fall dir diskussionerna rorde mordare, men
ocksa vid vissa andra typer av brott, som i fall dir en psykopatidiagnos
getts till personer som dgnat sig at illegal fosterfordrivning.

Kopplingen mellan kriminell abortverksamhet och sjilslig abnormi-
tet verkar vara ett tidsbundet fenomen, sannolikt kopplat till psykopati-
begreppets uppsving.® I mitt eget material kan jag se att det under mel-
lankrigstiden var si att bide min och kvinnor kunde klassificeras som
psykopater efter att ha organiserat denna typ av kriminell verksamhet.

Ett exempel som uppmirksammades stort i ditida medier var

7. Patientregister, DIT vol. 1-2, SSNA, MSA, RA. Urvalet utgdrs som tidigare nimnts
av var tionde patient i registret.

8. Tabell 8, ”Forhallandet mellan brott och psykiatr. diagnos”, ”Sinnessjuknimndens
verksamhet 1938”, EI vol. 38, SSNA, MSA, RA. Invid denna tabell stir det uttryckli-
gen men lite férvirrande att varje patient endast medriknats en gng, men att flera brott
begingna av samma person kan vara inforda i tabellen om de forts upp till atal vid oli-
ka tillfillen. Det betyder alltsd att antalet brott sannolikt dr storre in antalet individer
i tabellen. I statistiken finns dven en tabell betecknad ”Diagnos-brott”, som verkar ha
legat till grund for tabell nr 8. Nigot slags jimforelse kan dnda goras med Jens Rydstroms
genomging av rittsmedicinska undersokningar av personer som haft samkénat sex. Han
hittade hir "minst” 331 fall mellan 1920 och 1950, varav 50 klassades som psykopater,
och 34 som mentalt abnorma. Rydstrom, Sinners and Citizens, s. 277. Sinnessjuknimndens
siffror innebir inte att det gar att rikna med att minst 20 homosexbrott per ar ledde till en
psykopatidiagnos — hir méste ocksi tas med i berikningen att psykopater, som register och
personakter visar, i regel tvingades skriva brev under flera ar i rad efter straffriférklaringen
for att uppna resultat — men de tyder inda pa att Rydstroms siffror kan vara i underkant.

9. I'sin studie av sinnessjuka brottslingar vid Uppsala hospital 1850-1930 hittade Lars
Garpenhag bara en enda patient — en man - som hamnat dir efter att ha sysslat med fos-
terférdrivning (1900-talsdelen av studien tickte i och for sig inte alla kriminalpatienter).
Garpenhag, Kriminalddrar, s. 57; om urvalet, s. 38.
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Onsdogar a Lardogar 10—2
folkungagato

n 96 2 tr.
Tel. Seltsjs-Duvnis 136 Tel: Stockhalm 419760

Abortologen Ivar Olofsson vid intagningen pa Langholmens centralfingelse 1934. Interiir frin
Olofssons abortklinik i Saltsjo-Duvnds. Foto: Stockholms stadsarkiv.

Pabortologen” Ivar Olofsson, vars fall idéhistorikern Lena Lennerhed
har behandlat ingidende i sin bok Historier om ett brott: Illegala aborter pa
1900-talet. Olofsson klassades 1935 av Olof Kinberg som en “konstitu-
tionell psykopat av 6vervigande hysterisk typ”, detta efter att han utfort

126



5. En kvinna utan moral? Om brott, klass, kén och sexualitet

minst tusen aborter pa svenska kvinnor. Olofsson hamnade dock inte pa
sinnessjukhus. Bedomd som ”i avsaknad av forstindets fulla bruk” enligt
strafflagens 5 kap. 6 § blev Olofsson bara partiellt straffriforklarad, och
domdes till straffarbete i tre ir och sex manader.™

Sedan 1921 kunde den som hjilpt en kvinna till abort domas till mel-
lan sex manaders fingelse och tva ars straffarbete, eller fran ett till sex ars
straffarbete om abortverksamheten som i Olofssons fall var vanemissig
eller vinstdrivande.” Som historikern Sofia Kling noterat var straffen ge-
nomgaiende stringare for medhjilpare dn f6r abortsokande kvinnor, vil-
ket kan peka pa att medhjilparna sigs som de mest samvetslosa i detta
sammanhang.

Mellan aren 1929 och 1933 démdes 39 min och 42 kvinnor i Sverige
till straff f6r medhyjilp till fosterférdrivning. 13 personer dtalades utan att
sakfillas.’ Fallet Olofsson visar att detta slags brott kunde tas om hand
via det ordinarie rittsvisendet dven i fall som bedémdes bero pa psykopa-
ti. Men dessa kunde ocksi tas om hand inom psykiatrin. Aren 1918-1920
fanns ”fosterfordrivning” med som en av ett femtontal separata brottska-
tegorier i den officiella statistiken 6ver kriminalpatienter pa “offentliga,
sjalvstindiga anstalter for sinnessjuka” i Sverige, dven om bara enstaka
fall listades under rubriken. Frin 1921 var fosterfordrivning inte lingre
specificerat som egen brottskategori, och 1924 forsvann tabellerna 6ver
kriminalpatienter helt ur den officiella statistiken.*# Sinnessjuknimndens
egna register och statistiska oversikter visar dock att det trots tystnaden
i den officiella statistiken forekom att abortdrer togs in pa sinnessjukhus,
och da oftast som psykopater, dtminstone fram till borjan av 1940-talet.’s

Sinnessjuknimndens egen statistik indikerar ocksd att dessa fall

10. Lennerhed, Historier om eit brott, s. 15-24, cit. s. 19. Jag har dven hittat manliga
psykopater/fosterfordrivare i Sinnessjuknimndens register.

11. SFS 1921:298, Lag om indring i vissa delar av 14 kap. strafflagen, 27 §.

12. Sofia Kling, Vi vdga ej helt leva: Barnbegrinsning, sexualitet och genus under den svenska
fertilitetstransitionen (Umed: Umed universitet, 2007), s. 47-48. Fram till 1890 hade aborté-
rer och kvinnor som sokte abort straffats lika hart. 1921 ars lagreform innebar en lindring
av straffsatserna fér bide kvinnor och abortérer. Elisabeth Elgén, Genus och politik: En jim-
forelse mellan svensk och fransk abort- och preventivmedelspolitik frin sekelskifiet till andra virlds-
kriger (Uppsala: Acta Universitatis Upsaliensis, 1994), s. 71—73. I det betinkande som fore-
slog en ny abortlagstiftning 1935 nimndes, men mer i férbifarten, att det fanns kvinnor
som kunde reagera starkt negativt pa att bli gravida pi grund av psykopatisk konstitution.
SOU 1935:15, Betdnkande med forslag till lagstifining om avbrytande av havandeskap, s. 100.

13. SOU 1935:15, s. 189. Det framgir inte av statistiken om dessa 13 personer frikin-
des eller férdes vidare till psykiatrin.

14. SOS, Hilso- och sjukvird: Sinnessjukvirden i riket 1918-1924.

15. Patientregister, DII vol. 1-2; Tabell 8, ”Sinnessjuknimndens verksamhet 1938,
EIvol. 38. SSNA, MSA, RA.
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mottes av en mycket hard attityd fran sivil likare som Sinnessjuk-
nimnd.** Det fall som kommer att skdrskidas i detta kapitel berérde en
kvinna som arbetade som abortor under nagra ar runt 1930 och bekrif-
tar med rige den hédrda attityd som antyds av statistiken. Men det visar
ocksa pa ett ganska sliende sitt hur en patients bakgrund kunde spela in
i bedomningen av henne. Ester J. hade inte bara begitt ett brott som be-
traktades som allvarligt i 1930-talets Sverige. Hon var ocksi kvinna, frin
landsbygden, av arbetarklass men med tydliga ambitioner att pa nagot
sitt ta sig uppét i storstadens sociala hierarki, och pa olika sitt sexuellt
suspekt. Allt detta samverkade for att pdverka bedomningen av henne i
negativ rikning.

EN LJUSSKYGG VERKSAMHET

Ester J. foddes i Norrlands inland i mitten av 189o-talet, som barn till
lantbrukare. Hon gick i skolan till 13 drs dlder, varefter hon konfirmerades
och flyttade hemifran for att arbeta som barnskoterska i en konstnirs-
familj. Ett 4r senare flyttade hon vidare till en annan familj, dir hon fick
en “tjinarinneplats”, och fortsatte sedan under flera ar att varva husligt
arbete med jobb som diskerska, servitris och kallskinka pa hotell och
regementen runtom i mellersta Norrland.”” Nyss fyllda 19 flyttade hon
till Stockholm, dir hon under de féljande aren flyttade runt mellan olika
adresser pa Ostermalm och Norrmalm och, enligt Stockholms stads rote-
mansregister, forsorjde sig omvixlande som tjinarinna, kokerska, konto-
rist och automatbitride.”® I tidiga tjugoarsaldern blev hon gravid med en

16. 1938 gjordes fyra ansokningar om forsdksutskrivning av N-klassade fosterfor-
drivare. Alla avstyrktes av likare och avslogs av Sinnessjuknimnden. (En ansékan om
fortsatt forsoksutskrivning tillstyrktes av likaren och beviljades av nimnden. Nagra an-
sokningar om definitiv utskrivning behandlades inte under 1938.) Tabell 8, ”Sinnessjuk-
nimndens verksamhet 19387, EI vol. 38, SSNA, MSA, RA. Siffran ir ganska anmirk-
ningsvird mot bakgrund av att ansékningar om forséksutskrivning for kriminalpatienter
overlag tillstyrktes av likare i 57% av fallen, och beviljades av nimnden till 54 %, en-
ligt min utrikning utifrin tabell 5, ”Sinnessjuknimndens verksamhet 1938”, EI vol. 38.
SSNA, MSA, RA. Ansokningar om forsoksutskrivning for kriminalpatienter med psy-
kopatidiagnos tillstyrktes av likare i hela 68 % av fallen, och beviljades av nimnden i 60,
enligt min utrikning utifrin onumrerad tabell med rubrik ”N. Forsoksutskrivning” och
statistik 6ver beslut utifran ”Psykiska rubbningens art”, ”Sinnessjuknimndens verksam-
het 1938”, EI vol. 38. SSNA, MSA, RA. Det framgar inte av statistiken om abortérerna
var kvinnor eller mén.

17. Enligt ricespsykiatriske utlitande avgivet av Olof Kinberg 7 aug. 1931, avskrift be-
varad i Ester J:s journal frin Ullerdker, ULA.

18.Enligt databasen Rotemannen, Stockholms stadsarkiv.
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man hon inte ville gifta sig med." Efter att ha bott i sju manader som
”obemirkt” hos en kvinna pd Ostermalm fédde hon ett utomiktenskap-
ligt barn, en son som sedan knappt nimndes i handlingarna. Sannolikt
uppfostrades han av Ester J:s forildrar.>® Efter en tid som hembitride hos
en annan Ostermalmsfru gick hon sedan i flera 4r "omkring hos olika
familjer och lagade mat”, som det beskrevs i det rittspsykiatriska utlatan-
det, innan hon fick tjinst som hushallerska i en grosshandlarfamilj, ocksa
pa Ostermalm, dir hon stannade till viren 1926.>*

Hosten 1927 hyrde Ester J. en ligenhet i den relativt nybyggda Lirk-
staden, med planen att forsorja sig pa helinackorderingar. Det drojde dock
inte linge forrin hon hamnade i ekonomisk knipa. Enligt vad Ester J.
sjilv sade under forhor grundades de ekonomiska svérigheterna i att hon
linat ut pengar till sin davarande pojkvin.>* Enligt Ester J:s stiderska,
som vittnade mot henne i rittegingen, var hennes ekonomiska problem
mer genomgiende och bottnade i att hon var allmint vardslés och giv-
mild 6ver grinsen till slosaktighet, allt for att fa vinlighet tillbaka.>s

En mojlig 16sning pa problemen dok upp da Ester J. ldste ndgonting
som blev froet till en ny affirsidé. Enligt vad som framkom i polisfor-
horen handlade det om en bok med titeln Keinnans gissel. Troligen asyf-
tades boken Kuvinnans gissel: Obegrinsad barnikning. Nagra maningsord till
Sveriges kvinnor, skriven av sexualupplysaren och preventivmedelsdistri-

19. Anteckningar under rubriken ”Psykisk undersokning” i Ester J:s journal fran
Langholmen, bevarad i journal fran Ullerdker, ULA.

20. Ritspsykiatriske utlitande, avskrift bevarad i Ester J:s journal fran Ulleriker,
ULA, s. 2. Sonen framstod i vilket fall som helst som stadgad i forildrarnas hemtrakeer
1939, se brev fran Ester J:s son till 6verlikare E. Goldkuhl, Ulleriker, 31 jan. 1939, Ester
J:s journal fran Ullerdker, ULA. Enligt det rittspsykiatriska utlitandet fick Ester J. barn
redan vid 21 &rs alder och flyttade sedan hem till férildrarna i ett par ar. Mer sannolikt dr
dock att hon fick barn vid 23 ars dlder, da hon enligt rotemansregistret viren 1918 bodde
pi Ostermalm utan nagot angivet yrke, vilket angavs pa alla hennes andra adresser. Inte
heller tycks hon ha rest hem efterat, i alla fall inte s linge att det satt spér i folkbokforin-
gen. Databasen Rotemannen, Stockholms stadsarkiv.

21. Enligt Kinberg till 1 april 1926, varefter hon férsorjt sig pa helinackorderingar.
Rittspsykiatriskt utlitande, avskrift bevarad i Ester J:s journal fran Ulleraker, ULA,s. 2.1
utlatandet hivdas ocksi att Ester J. i tjugofemérsildern vardats i tre manader pd Sabbats-
bergs sjukhus, oklart varfor; jag har heller inte hittat nigon journal. I dvrigt 6verensstim-
mer kronologin frin 1918-1926 ganska vil med rotemansregistret for samma tidsperiod,
dven om hon i registret beskrevs mer “respektabelt”, som kontorist och kokerska. Databa-
sen Rotemannen, Stockholms stadsarkiv.

22. Ritespsykiatriskt utldtande, avskrift bevarad i Ester J:s journal frin Ulleriker,
ULA,s. 4.

23. Stdderskans vittnesmal, ordagrant dtergivet bland andra rittegingshandlingar i
det rittspsykiatriska utlitandet, avskrift bevarad i Ester J:s journal frin Ulleraker, ULA,
$. 9.
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De kvinnliga kRénsorganens ldge.

"Till ledning vid gummihdttans anbringande over livimodermunmnen,
iterges hir nedan kvinnans underliv i genomskérning, i vilken av-
bildning den' med bokstaven u betecknade delen visar livmodern med
dess i slidan utskjutande del, 6ver vilken gummihéttan placeras pa
forut angivet sitt.

Bruksanvisning for stora bollsprutor.
Adamssons stora bollspruta finnes dels

\\\\/ //// tredelad, d. v. s. med tre ré)'rl aller en-*
delad med ett rér. Den tredelade spru-
\\\\r/ tan har: forst ett skoljror, ett lavemang- -
- ror samt ett smalt s. k. livmoderror.
& Dessa tre olika ror anbringas & sprutan
medelst ett kort ror, som #r gemensamt
for alla tre roren och bendmnes konus.
Har man en endelad spruta och onskar
ett eller tvd av de andra roren maste man
i regel #ven ha en konus, di i allménhet
de endelade sprutorna ej #ro forsedda
med sidan. Uppgiv darfor vid bestdll-
ning av endast ror, om Ni tillika beho-
ver en konus.

Vid hygieniska och preventiva skolj-
ningar anviindes det fjocka skoljroret.
Som skyddsmedel kunna dock skoljningar
icke anses lika effektiva som Feminal-
ovaler eller Gummi. Det ldnga roret an-
viindes vid skoljningar i livmodern. Da
en spruta med detta ror i ovana hénder
kan &stadkomma skada, bor man icke
anvinda det om man ej har kunskap om
organens lage.

Livmoderspruta med pd- Fyllningen :

satt grov- slidspets- lave- Bollen sammantryckes och spetsen ned-

mangspets och lLivmoder- fores i vétskan, varefter man later bol-
spets. len sakta atertaga sin ursprungliga form.

Anatomiska teckningar och information om livmodersprutor, faksimil ur Karin Adamssons
bok Kvinnans gissel: Obegrinsad barnkning. Nagra maningsord till Sveriges
kvinnor (Stockholm: Nils Adamssons forlag, 1928).
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butéren Karin Adamsson.>* Adamsson, som 1913 suttit tvd manader pa
Stockholms kvinnofingelse for utgivning av en annan preventivupplys-
ningsskrift, Livsglddje och sympati i belysning av konsfrigan, salde ocksi under
ménga ir gummivaror och annat tillsammans med sin man Nils, via post-
order men ocksd i parets sjukvardsbutik i centrala Stockholm. Kvinnans
gissel salde i 25 000 exemplar i sin forsta upplaga, som gavs ut 1928.%

I boken fanns sjilvklart inga tydliga beskrivningar av hur fosterfor-
drivning skulle gi till. Vid denna tid var dven all offentlig uppvisning av
och upplysning om preventivmedel fortfarande forbjuden enligt lag.>s Atc
informera om ”sjukvardsprodukter”, vilket var det makarna Adamsson
sade sig marknadsfora, kunde dock uppenbarligen passera genom néls-
Ogat for det acceptabla.

I Karin Adamssons bok atergavs detaljerade anatomiska skisser over
en kvinnas reproduktiva organ, och nistan lika detaljerade teckningar av
olika typer av sonder, kannor och sprutor - i gummi och metall - f6r liv-
moderskoljning.>” Kanske rickte detta for ate Ester J. skulle kunna ligga
ihop tva och tvi. Mojligen hade Ester J. aven hjilp av andra bocker; i
sjukjournalen hivdas att hon sjilv talat om en tysk bok med samma titel
som Adamssons.?® Livmodersprutor horde internationellt till de vanli-
gaste verktygen for illegala abortorer under tidigt 1900-tal, och sannolikt
var de ocksa ett vanligt hjidlpmedel i Sverige.>

Nagon ging under viren 1928 antydde Ester J. i ett samtal med en

24. Ritespsykiatriske utlitande, avskrift bevarad i Ester J:s journal fran Ulleriker,
ULA, s. 4; Kinberg refererar i detta stycke till ett forhorsprotokoll. Jfr Karin Adamsson,
Kvinnans gissel: Obegrinsad barnikning. Nagra maningsord till Sveriges kvinnor (Stockholm:
Nils Adamssons férlag, 1928). Enligt Kinbergs utlatande skulle Ester J. ha list boken "vid
jultiden 19277, vilket alltsé inte riktigt kan stimma.

25. Birgit Persson, ”Férmoder: Karin Hollman-Adamsson”, Kvinnovetenskaplig tidskrift
vol. 9 (1988), nr 4, s. 76—78; Elgan, Genus och politik, s. 54. Om Karin Adamsson, se dven
Gunhild Hoglund, Stridbar kvinna: Négra blad ur Anna Vishorgs liv och svensk kvinnorirelse
(Stockholm: Tidens forlag, 1994 [1951]), s. 115-116.

26. Att anvinda preventivimedel var inte olagligt, inte heller att silja dem, men det
maste skotas diskret, utan marknadsféring. SFS 1910:51; jfr Elgan, Genus och politik, s.
71; Kling, Vi viga ej helt leva, s. 48. En snabb s6kning i Kungliga bibliotekets digitaliserade
dagstidningar visar dock att annonser for sivil gummivaror som livmodersprutor trots
lagen férekom ganska frekvent i dagspressen — och da dven i stora borgerliga tidningar som
Dagens Nyheter och Svenska Dagblader — i slutet av 1920- och borjan av 1930-talet.

27. Adamsson, Kvinnans gissel, sirskilt s. 50-64. Karin Adamsson poingterade, for-
modligen for att hélla sig pa rite sida om lagen, att livmoderskéljning var en mindre ef-
fektiv preventivmetod, men diremot nodvindig for ate sikerstilla mer allméin hygien och
forebygga den frinstotande doft som “osnygga kvinnor” brukade utséndra. Ibid., s. 59.

28. Daganteckningar frin 14 aug. 1931 i Ester J:s journal frin Liangholmen, bevarad i
journal fran Ulleriker, ULA.

29. Elgan, Genus och politik, s. 40-41.
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bekant att hon “kanske skulle kunna hjilpa nigon, som kommit i olycka”,
och direfter var det hela, enligt bakgrundshistorien i det rattspsykiatriska
utlitandet, i rullning. Efter ett par manader kom en okidnd kvinna pa
besok i Ester J:s ligenhet och bad om hjilp. Ester J. bad kvinnan att ”ga
till en sjukvirdsaffiar och kopa en gummisond” och hjilpte sedan kvinnan
genom att féra upp sonden i livmodern, till en kostnad av 30 kronor. Un-
der de foljande tre aren hade Ester J. sedan behandlat minst 35 kvinnor
pa liknande sitt, i syfte att fordriva foster, och tagit mellan 15 och 75
kronor i betalning per gang.3° Lingre fram formedlades manga av fallen
till Ester J. av en namngiven fru bosatt pA Kungsholmen. Ester J. hade
ocksa hjilpt Kungsholmsfrun sjilv att avsluta en oonskad graviditet, och
hon hade dven hjilpt fruns syster. Dessutom fick Ester J. ett antal kunder
via en manlig sjukgymnast, som ocksd samarbetade med en likare och
en homeopat i Vasastan.’ Ibland gjorde hon hembesok, men i ménga fall
tycks aborterna ha utférts hemma hos Ester J. sjily, i hennes lilla ligen-
hetspensionat pa Ostermalmsgatan 20.3> Detta var for ovrigt inte vilket
hus som helst utan - nagot pikant i sammanhanget - den borgliknande
byggnad som i borjan av 1910-talet hade uppforts for att inrymma den
intilliggande Engelbrektskyrkans forsamlingshem.»

MOTSTRIDIGA BESKRIVNINGAR
AV KANSLOUTTRYCK

Ester J. hade alltsa arbetat med fosterfordrivning i ett par, tre ar nir hon
hiktades varen 1931. Anledningen till att hon till slut hiktades var att
ett ungt affirsbitride hade avlidit i underlivsinflammation, nigra veckor
efter det att hon fatt hjilp att framkalla ett missfall med hjilp av gummi-
sond. Redan vid tiden for ingreppet hade affirsbitridet avslojat aborto-
rens namn och adress for sin fistman.3* Nir Ester J. konfronterades med

30. Rittspsykiatriskt utlitande, avskrift bevarad i Ester J:s journal frin Ulleriker,
ULA,s. 4.

31. Ibid., s. 6-9.

32. Ibid., s.3-9. Paettstille i protokollet stir en annan adress angiven som Ester J:s hem-
adress, nimligen Ostermalmsgatan 75; i 6vrigt angavs den som Ostermalmsgatan 20. I man-
talsregistret dver kvinnor i Stockholms stad 1930 (finns digitaliserat pa htep://www.stads-
arkivet.stockholm.se) anges Ester J. som hemskéterska, boende pa Ostermalmsgatan 20.

33. Riksantikvarieimbetet, Bebyggelseregistret, http://www.bebyggelseregistret.raa.
se, posten ”Stockholm Korsnibben 1 - husnr 2, forsamlingshem” (senast kontrollerad 17
maj 2018).

34. Rittspsykiatriskt utlitande, avskrift bevarad i Ester J:s journal frin Ulleraker,
ULA, s. 2—4. Jfr iven "Ny fosterfordrivningsaffir under uppsegling”, Svenska Dagblader 14
apr. 1931, m.fl. notiser i dagspressen vid samma tid.
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den doda kroppen hade hon enligt vad som rapporterades fran férunder-
sokningen visat sig “fullstindigt oberord” och fornekat all bekantskap
med den avlidna. Diremot erkinde hon att hon utfért fosterférdrivning
pé en rad andra kvinnor.»

Skildringarna av Ester J:s kinslouttryck framstar i killmaterialet som
vildigt motstridiga. I motsats till polisens beskrivning av kinslokyla ma-
lade Ester J:s stiderska och hemhjilp, som Ester J. sjilv att doma av brev
som bevarats i journalen betraktade som en nira vin, i ett skriftligt vitt-
nesmal upp henne som overdrivet kinslosam i bide vinskaps- och kir-
leksforhallanden. Hon var, menade stiderskan, nirmast barnsligt bero-
ende av vinlighet och bekriftelse frin andra, och gick inte sillan over
grinsen till hysteri:

Under den tid jag varit anstilld hos expl., har jag hos henne iakttagit at-
skilliga egendomliga drag, som inte kunna kallas fullt normala. Omsom
har hon skrinat och émsom har hon gritit utan synbar anledning, och
visat sig vara mycket vad jag kallar hysterisk. Hon kunde kasta sig pa bor-
det eller soffan som i fortvivlan och sténa och grita och ropa pi sin nu-
varande fistman eller rittare sagt den person, som hon uppger vara sin
fistman, och som hon kallar, ”Nisse”. Nistan varje kvill, da jag skulle
begiva mig hem hotade expl. med, att jag pd morgonen skulle finna henne
gasforgiftad. Vid jultiden var jag tvungen att stanna kvar hos expl. tva
nétter, darfor att hon var sd fortvivlad och sjuk, sa att jag inte vigade lam-
na henne. Da var hon, vad jag kallar, si pass nervsjuk, si att hon varken
kunde idta eller dricka. Hon skrek, grit och var, som hon varit konstig.3

Stiderskan berittade ocksa att Ester J. skickat efterhingsna brev till man-
nen som hon betraktade som sin fistman och till dennes bekanta, utan att
forsta att fistmannen uppfattade detta som obehagligt. ”Hon 4r”, konsta-
terade hembhjilpen, ”pé ett sitt oerhort barnslig, och hon ir egentligen
inte fullvuxen minniska, fastin hon ir 35 dr. Det ir inte bara jag, som
gjort en sidan reflexion utan dven méinga andra, som kinner henne.”?
Vittnesmilet vidarebefordrades av Ester J:s eget rittegangsbitride,

35. Rittspsykiatriske utlitande, avskrift bevarad i Ester J:s journal fran Ulleriker,
ULA,s. 4-5.

36. Stiderskans vittnesmal, ordagrant dtergivet i rittspsykiatriskt utlitande, avskrift
bevarad i Ester J:s journal frin Ulleraker, ULA, s. 9; jfr flera brev frin Ester J. till stider-
skan, fru L., i aug. 1931 ordagrant dtergivna bland daganteckningarna i sjukjournal frin
Langholmen, samt kommenterat utdrag ur brev frin Ester J. till fru L. (nu anstilld pa en
filmbyra) 6 okt. 1933, allt bevarat i Ester J:s journal frin Ulleraker, UL A.

37. Stiderskans vittnesmal, ordagrant dtergivet i rittspsykiatriskt utldtande, avskrift
bevarad i Ester J:s journal frin Ulleriker, ULA, s. 10.
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Huset pa Ostermalmsgatan 20, dir Ester J. drev sin hemliga abortklinik. 1samma hus inrymdes
Engelbrektskyrkans forsamlingshem. Foto: forfattaren.
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advokaten Eva Andén, som ocksa limnade in ett vittnesmal frin en annan
kvinna. Denna andra kvinna hade varen 1928 képt ligenheten pa Oster-
malmsgatan 20 - av den fabrik6r som hyrt ut den at Ester J. - men ganska
snabbt silt den igen sedan hon insett att hyresgisten var ”som vi hemma
uttryckte det, ’komplett galen’ och fullkomligt onormal”.3*

Den fore detta hyresvirdinnan tyckte sig inte riktigt kunna sitta fing-
ret pd vad hon och hennes dottrar uppfattat som galenskap. Dock yttrade
det sig bland annat i att Ester J. ”brast i gapskratt eller rittare sagt gap-
flabb at ingenting”, i att hon ”sade befingda saker” och fabulerade ihop
“historier, som hon kanske sjilv mojligen trodde pi, men som for en ut-
omstiende vore fullkomligt osannfirdiga”. Bland annat hade Ester J. vid
ett tillfille talat om sig sjilv som polissyster, och vid ett annat talat om att
hon hade ont av varbildning i huvudet.®

Eva Andén, som limnat in dessa vittnesmal, var den férsta kvinnan i
Sverige som - 1918 - fatt advokatlicens. Hon hade varit starkt engagerad
i rostritesfrigan och frigan om lika behorighet till hogre tjanster oavsett
kon, och var dven i sin yrkesverksamhet som advokat kind som starkt en-
gagerad i frigor om kvinnors rittigheter.+ I detta fall handlade hon dock
knappast i den kvinnliga klientens intresse.

Oklart dr vad som vigde tyngst — det kinslokalla beteendet infér krop-
pen, det tvirtom 6verdrivet kinslosamma beteendet infér hemhjilpen
och hyresvirdinnan, eller den bristande moralkinsla som forknippades
med de brott hon begitt — men resultatet av domstolsférhandlingarna
blev i alla fall att Ester J. i borjan av maj 1931 fordes till Lingholmsfingel-
sets sinnessjukavdelning for att bli ratespsykiatriskt utvirderad av Olof
Kinberg.+

38. Vittnesmal, ordagrant dtergivet i rittspsykiatriskt utlitande, avskrift bevarad i Es-
ter J:s journal frin Ulleriker, ULA, s. 11-12. Andén hade enligt domstolsprotokoll bitritt
Ester J. vid rittegdngen 1931 (och fatt 250 kr i ersittning frin allminna medel). Se utdrag
ur domstolsprotokoll 17 sep. 1931, bevarat i Ester J:s journal frin Ulleriker, ULA.

39. Vittnesmail, ordagrant atergivet i ritespsykiatriskt utlitande, avskrift bevarad i Es-
ter J:s journal frin Ulleraker, ULA, s. 12.

40. Om Andén, se Elin Lauritzen, "Ett advokatliv: Kvinna bland de yngre i andra
generationen” och Valborg Lundgren, ”Vara forsta kvinnliga advokater”, i Frin advoka-
tens verkstad: Uppsatser utgivna med anledning av Sveriges Advokatsamfunds 100-drsjubileum
1987 (Stockholm: Sveriges advokatsamfund, 1987), s. 49-62 resp. 65-78; Magnus Ullman,
Kuvinnliga pionjirer verksamma i Sverige (Stockholm: Bokforlaget Magnus Ullman, 2004), s.
215-232.

41. Ridhusritten beslot den 13 maj 1931 att begira in utlitande om Ester J:s sinnes-
beskaffenhet. Olof Kinberg avgav sitt utlitande den 7 aug. 1931; en avskrift av det rites-
psykiatriska utlatandet finns bevarad i Ester J:s journal fran Ulleriker, ULA.
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UNDER OBSERVATION

Under observationsmanaderna vistades Ester J. i sinnessjukavdelningens
sjuksal, dir hon enligt journalen var nistan stindigt gnillig, jimmerlig
och angslig” och i hela sitt upptridande gjorde ett “slappt, fjolligt och
larvigt’ intryck”. Vid de dillfillen det var dags for undersokning visade
hon sig emellertid vinlig och tillginglig och mycket pratsam. Dock £l
hon litt i grat, beskrev sig sjilv som kinslig for kritik och oférritter och
berittade att hon under det senaste dret drabbats av en rad plagsamma
angestanfall. Hon sade ocksa att hon ofta kinde skuld for allt méijligt, inte
minst f6r fosterférdrivningen, att hon under de senaste dren ofta hort ros-
ter och ibland sett personer som bevisligen inte varit nirvarande, och att
hennes minne blivit mycket diligt. Hon bekriftade ocksa enligt journalen
att hon gjort ett par sjalvmordsforsok.+

Vid ett tillfille besokte stiderskan, fru L., Lingholmen och uttalade
sig dd mer i detalj om Ester J:s ”fnoskiga”, ”barnsliga” och obehirska-
de sitt, om hennes mirkvirdigt ”fina” samling inneboende och om hur
skrytsam och “karlgalen” hon var.# I journalen atergavs ocksa ett brev
fran Ester J. till hennes senaste fistman, som hade 6vergett henne nir han
forstatt vad hon forsorjde sig pa, och tva till stiderskan, som hon kallade
vid diverse smeknamn och omtalade som ”den enda minniska som man
kan tala med”. Dessutom étergavs ett brev frin Ester J:s far, som pa for-
frigan fran Kinberg meddelande att dottern framstatt som fullstindigt
normal under uppvixten, mojligen nigot ”svirmiskt anlagd” men utan
“defeke eller vanart”. Dock sade han sig ha férlorat nirmare kontakt med
henne sedan hon i tonaren flyttat hemifran och vidare till Stockholm. Un-
der de senaste dren hade hennes brev blivit mer osammanhingande och
undflyende. Fadern konstaterade med viss sorg att det méste vara stor-
staden som forstort henne:

Det ir tragisk [sic], sorgligt, men jag ber Eder, Herr Professor, bemirka,
att hon uteslutande har storstadsvistelsen att tacka for sitt 6de. For mig dr
det da eljest obegripligt.

Jag har intet ovrigt ate tilligga, utover att jag fir hoppas, atc Ni, Herr
Prof. ville taga mitt vittnesbérd som en bekriftelse pi det faktum at stor-

42. Daganteckningar i sjukjournal frin Langholmen, bevarad i Ester J:s journal frin
Ulleraker, ULA.

43. Pa Solvalla, dir fru L. tidigare arbetat, hade det gitt rykten om att Ester J., som
brukade spela pi histar dir, hade bide herrbekanta och flickbekanta, men fru L. hade
aldrig mirke av nigra tydliga tecken pd homosexualitet. Daganteckningar frin 12 aug. 1931
i sjukjournal frin Lingholmen, bevarad i Ester J:s journal frin Ulleraker, UL A.
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staden erkannerligen [sic] Stockholm, torde vara farlig for landsbygdens
ungdom i allminhet och gemen.#

Hans gissning var att dotterns problem dven hade med alkohol att gora.
I sjukjournalen frin Langholmen angavs Ester J. emellertid som nykte-
rist.

Till journalen bifogades ocksi flera dikter och ett par romantiska no-
veller, vilka uppenbarligen skrivits av Ester J. under vistelsen pd Lang-
holmen. Fangenskap, kirlek och gudstro var dterkommande teman i dik-
terna, som verkar ha lagts in i journalen som extra beligg for Ester J:s
abnormitet. En bilagd diket fick till exempel reflektera Ester J:s enligt l4-
kare och annan personal befingda 6vertygelse om att ha skymrat sin sons
far bland de manliga fingarna pa anstalten:

Bakom gallerprydda fénster, skymtar
fangens singarvin

Efter manga ar av lingtan

ser vi varan [sic] igen.

Likt Salamit och Sulamit, nir bryggan firdig var
var 6nskan motes, pd den bro som
hoppet uppbyggt har.

Mai arbete och samférstind vil fylla
vara ar

Och Gud som trofast 4r och god
mé leda vara spir.+

I journalen nimndes dven att Ester J. skrivit en bok som hon kallade La-
ran om Gud.+¢

44. Brev frin Ester J:s far till Olof Kinberg 12 aug. 1931, ordagrant atergivet bland dag-
anteckningarna i sjukjournal frin Lingholmen, bevarad i Ester J:s journal frin Ullerdker,
ULA.

45. Dikt dtergiven bland daganteckningarna i sjukjournal frin Langholmen, bevarad i
Ester J:s journal fran Ulleriker, ULA.

46. Anteckningar under rubriken ”Psykisk undersokning” i Ester J:s journal frin
Lingholmen, bevarad i Ester J:s journal frin Ulleraker, ULA.
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EN "INFANTIL, DJUPT AMORALISK OCH
AVEN I ANDRA AVSEENDEN HOGGRADIGT
PATOLOGISK INDIVID”

I borjan av augusti 1931 hade Kinberg skrivit klart sitt utlaitande. Han
borjade med en kort resumé av slikebakgrund och, underforstatt, biolo-
giskt arv; det enda uppseendevickande Ester J. sjilv haft att beritta hir
var uppenbarligen att hennes mormor varit sinnessjuk (eller, som det an-
getts i sjukjournalen frin Langholmen, “konstig pa nigot sitt /expl. ir ¢j
fullt siker pa uppgiften/”) och att hon hade bade skotskt och finskt blod
i adrorna. Hennes tvad yngre syskon var “ordentligt och skotsamt folk”.
Direkt direfter konstaterade Kinberg att Ester J. var "mycket korpulent,
av en atletisk-dysplastisk kroppskonstitution”. Det hir var ocksa egenska-
per som han skulle dterkomma till senare i utlitandet, dir kropps- och
sjilskonstitution bakades ihop i bedémningen och klassificeringen av Es-
ter J:s forment abnorma avvikelse. Flera typer av intelligenstester hade
gjorts, men nigra direkta defekter pa detta omride kunde inte pévisas.
Tvirtom, skrev Kinberg, hade Ester J. en rorlig intellektuell verksamhet
och en ritt livlig fantasi som tar sig uttryck bl. a. i litterira alster. Aven om
dessa roja bristande trining och en sentimental, svulstig kinslobakgrund,
sa overraska de ibland med goda och triffande bilder”.+

Ester J:s rorliga intellekt var dock ingen sjilvklar fordel i samman-
hanget. Kinberg talade om det som vytligt, flyktigt och livligt, men i av-
saknad av ”fasthet och inre balans”. Dir fanns generellt en idéflyktig
tendens”, vilket knappast var nigon komplimang.+

Liksom i fallen med de "hysteriska psykopaterna” i férra kapitlet fram-
star forestillningen om omognad som central for bedomningen av Ester
J. Ett av Ester J:s svaraste handikapp var enligt Kinberg hennes diliga
omdome i friga om andra minniskors handlande, vilket avspeglades savil
i hennes sitt att tala som i hennes "livsforing”. I detta avseende var hon
”synnerligen outvecklad, infantil”, konstaterade Kinberg. Det var ocksa
mycket uppenbart for Kinberg att Ester J. hade stannat i utvecklingen pa
det moraliska planet.# "Hon 4r”, konstaterade han, "amoralisk i ordets
egentliga mening, d.v.s. hon befinner sig i ett moraliskt oskyldighetstill-
stind och ir i det stora hela ovetande ifriga om moraliska distinktioner.”s®
Och detta kom pa ete sirskilt tydlige site fram i hennes yrkesval:

47. Ritespsykiatriske utlatande, avskrift bevarad i Ester J:s journal frin Ulleraker,
ULA,s. 13.

48. Ibid.

49. Ibid.

so. Ibid., s. 13-14.
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Under trycket av ekonomiska svérigheter borjar hon, utan att iga nigon
utbildning sisom barnmorska och medicinskt okunnig, att, med ledning
av en beskrivning som hon funnit i en bok, gora fosterfordrivningar ge-
nom inlidggning av bougier. Visserligen har hon reda pa att fosterfordriv-
ning ir straffbar, men vetskapen hirom synes icke besvira henne, ehuru
hon saknar den skyddande betickning for fosterférdrivande ingrepp som
kan ligga i ett medicinskt yrke/likarens, barnmorskans/. Man har fastmer
ett intryck av att hon valt denna kriminella och for klientelet livsfarliga
yrkesverksamhet med samma serenitet som om det gillt att 6ppna en
karamellbutik.

I det hela synes expl. fullstindigt sakna den egenskap som kallas ”klok-
het” och som bestar bl.a. i férmaga att lita forstandiga 6verviganden reg-
lera handlandet. Aven hiri réjer hon den starkt infantila karaktiren hos
sin sjilsverksamhet.s!

Att Ester J. saknade moralkinsla behovde dock inte betyda att hon var av
naturen kriminell. Att hennes brottslighet hade ”sitt huvudsakliga upp-
hov i hennes starkt patologiska sinnesbeskaffenhet” var uppenbart for
Kinberg. Men grundpatologin lig i hennes "rudimentira moralitet, hen-
nes infantilism och bristfilliga handlingskontroll”, samt i en stor virn-
loshet for pitryckningar, vare sig de kom fran unga flickor i nod eller
suspekta mellanhiinder. Att hon fastnat i just kriminalitet hingde enligt
Kinbergs bedomning mer ihop med det klientel som flockats runt henne,
ett klientel som beskrevs med mélande bohemiska metaforer:

Av stort intresse dro de siregna miljoférhallanden vilka utvecklat sig
kring expl. sedan hon bérjat dgna sig 4t kriminell verksamhet. Det dyker
upp omkring henne en hel rad suspekta individer som for egen vinning
utnyttjat hennes virnléshet och amoralitet genom att tjinstgéra som
fournissorer, och samtidigt uppspiras hon av en hel del aggressiva pa-
rasiter som genom hot soka avpressa henne det byte hon sjilv genom
kriminell verksamhet kommit 6ver. Hela denna foreteelse dr ett vackert
exempel pd vad man kallat brottslig symbios och visar att det i vissa sam-
hillsskikt finns ett slags underjordiskt prekriminellt mycelium som, si
snart gynnsamma livsbetingelser intriffa, snabbt skjuter fram i ymniga
vegetationer.s*

s1. Ibid., s. 14.
52. Ibid., s. 17-18.
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Kinberg kunde inte heller se att Ester J. kunnat ha nigra som helst motiv
att vilja just fosterfordrivning som gebit.s> Att hon sjilv hade genomgitt
minst en oonskad graviditet var inget han ens reflekterade 6ver i utlatan-
det.

Vidare konstaterade Kinberg att Ester J. hade ett utpriglat patologiskt
kansloliv, som priglades av snabba svingningar mellan glidje och sorg,
och en stark kinslosuggestibilitet, som gjorde henne litt att manipule-
ra. Dock: dessa starka kianslosvall var bara ”skum” pa ytan, som dolde
att kinslolivet i grunden var rudimentirt. For, menade Kinberg, Ester J.
verkade inte bry sig sdrskilt mycket om sitt eget 6de s linge behovet av
primitiva njutningar (han syftade hir pa sex och god mat) kunde tillfreds-
stillas, och hon visade varken dnger eller f6rnuftiga foresatser rérande
den framtida livsféringen”.

Ett omride som diremot var mer in vil utvecklat var det sexuella,
dtminstone enligt Kinberg.s+ Ester J. verkar sjilv ha varit av en annan
mening: av journalen framgar att hon framstille sitt konsliv som ™’si och
s&’, dn har hon varit intresserad dn likgiltig”.5s Som indicier for Ester J:s
starka konsdrift lyfte Kinberg fram att hon hade blivit kénsmogen re-
dan vid 10 4rs alder, och att hon i 16-arsildern enligt egen utsago hade
“gjort en lojtnant sa svartsjuk att han tillfogat henne ett par knivhugg i
ryggen” — en historia som Kinberg fann talande oavsett sanningshalten i
den.s® Sedan hon vid 18 ars alder blivit ”deflorerad” och rakat i grossess
hade en rad ilskare avlst varandra. Trots den avvikande tidsangivelsen
noterades hir inte om det rorde sig om en annan graviditet 4n den som
lett till sonens fodelse - i journalen frin Langholmen noterades det dock
att det rorde sig om samme man.’’ Bekantas (det vill sidga stiderskans)
omdome om Ester J. som “karltokig” och skaml6s hade enligt Kinberg
bekriftats under tiden pa Lingholmen, dels genom “kirleksgriller”, dels
genom oblygt intresse for de manliga straffingarna.

Ester J. handskades vardslost med sanningen pa ett sitt som skvallrade
om mytomana drag, och var ocksi pifallande fafing och skrytsam, skrev
Kinberg. Hennes lust att fabulera hingde tydligt samman med en vilja

53. Ibid., s. 18.

54. Ibid., s. 14.

55. Anteckningar under rubriken "Psykisk undersokning” i sjukjournal frin Langhol-
men, bevarad i Ester J:s journal frin Ulleriker, ULA.

56. Rittspsykiatriskt utlitande, avskrift bevarad i Ester J:s journal fran Ulleriker,
ULA, s. 14-15. I anteckningar om fysisk status i sjukjournal frin Langholmen noterades
att Ester J. hade flera oregelbundna érr pa ryggen, som hon sjilv skyllde pa den svartsjuke
militdren.

57. Rittspsykiatriskt utlatande, avskrift bevarad i Ester J:s journal frin Ulleriker,
ULA, s. 15; jfr anteckningar under rubriken ”Psykisk undersokning” i sjukjournal fran
Liangholmen, bevarad i Ester J:s journal fran Ulleraker, ULA.
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att framstd som intressant, men ocksi, menade han, med hennes litterira
ddra. Ester J. skrot bland annat med att hon hade en hel bok full av egna
dikter hemma, och att hon fitt flera ”sma berittelser” tryckea i en Stock-
holmstidning. Att Ester J. faktiskt kunnat fa resultaten av sin litterira
svada befordrade till offentligheten” lit diremot inte i sig osannolikt i
Kinbergs 6ron, med tanke pi ”den jaimmerliga nivan hos en del berittel-
ser i tidningarnas sondagsbilagor och andra periodiska publikationer”.s®

Ibland blev den intellektuella fafingan hos en halvbildad autodidakt
som Ester J. direkt komisk, menade Kinberg, och exemplifierade med fle-
ra citat ur brev till hemhjilpen, dir Ester J. bland annat stoppat in fra-
ser pa frimmande sprak som hon inte riktigt behirskade, som latin och
sanskrit. De felstavade fraserna lyftes liksom breven i sin helhet fram som
ytterligare beldgg for Ester J:s fifinga, bristande bildning och mytomana
tendenser.”®

Ester J:s skrivande patologiserades alltsd pa ett tidigt stadium. Dire-
mot placerades det varken di eller senare in i en diskurs kring kveru-
lansparanoia. Snarare knots det ungefir som i fallet med Stella H. dels
till férestillningar om mytomani, dels till en gammal diskurs kring skon-
litterirt lisande och skrivande som allmint forledande for svaga - i syn-
nerhet svaga kvinnliga - sinnen.%

Kinberg konstaterade att Ester J. vid flera tillfillen haft hallucinationer,
bide visuella och akustiska, liksom att hon hade éverdrivet fantasifulla f6-
restillningar om olika saker, men att det inte handlade om egentliga, pa-
ranoiska vanforestillningar utan snarare om en oférmaga, karakteristisk
féor mytomanen, att skilja mellan dikt och verklighet. Hallucinationerna
hade ofta ett dramatiskt innehall, men typiskt for Ester J. var att hon dnd3
snabbt kom 6ver dem och atervinde till ”sitt vanliga tittingaktiga, hop-
pande och flygande fantasilivs forstroelser”. s

Sammantaget tyckte sig Kinberg utifran Ester J:s samlade symptom-
bild kunna ringa in ett sirskilt — ovanligt men distinkt — syndrom, som
han dven tidigare triffat pi hos enstaka patienter, och som, menade han,
visade sig i bade kroppsliga och sjilsliga egenheter:

58. Ritrspsykiatriske utlitande, avskrift bevarad i Ester J:s journal fran Ulleriker,
ULA,s. 15.

59. Ibid., s. 15-16; se dven sjilva breven, som citeras i sin helhet i anslutning till dag-
anteckningar i sjukjournal frin Langholmen, bevarad i Ester J:s journal frin Ulleriker,
ULA; hir citeras dven en rad dikter och noveller i sin helhet.

60. Jfr Kennaway & O’Connell, ”Introduction: Pathological Reading”.

61. Rittspsykiatriskt utlatande, avskrift bevarad i Ester J:s journal fran Ulleriker,
ULA, s. 16-17, cit. s. 17.
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Jag erinrar mig silunda ett fall som nistan fullstindigt 6verensstimmer
med expl.: atletisk-dysplastisk kroppskonstitution med fettsot, kinslo-
svulst och affektlabilitet, infantilism, artisteri och skrivklida, maniska
drag, fafinga, flyktiga vanforestillningar, hypererotism o.s.v. Enda skill-
naden dr att det moraliska omdémet och kinslolivet var ndgot bittre
utvecklat 4n hos expl. Det synes silunda vara friga om ett stabilt kon-
stitutionskomplex. De kroppsliga anomalierna /dysplastisk konstitution
med fettsot, pubertas praccox och hypersexualism/ hintyda pd endokrina
rubbningar.®

Sammanfattningsvis bedémde Kinberg Ester J. som en infantil, djupt
amoralisk och dven i andra avseenden hoggradigt patologisk individ” vars
brott hade sitt ursprung i hennes patologiska sjilsverksamhet”.

Kinbergs uppfattning var att Ester J. pa grund av sin djupa amorali-
tet och starke patologiska konstitution var oférmégen att ta vara pi sig
sjilv. En “ordnad och fornuftig livsforing” var ouppnaelig for Ester J.,
som dessutom var ”predestinerad att ligga i hinderna pé sin omgivning”.
Slapptes hon fri igen skulle hon sikert dter exploateras av “kriminella
parasiter och annat suspekt folk”, och féormodligen snabbt sjunka dnnu
djupare 4n forut i brist pa respektabla férsoérjningsalternativ. Genom sin
brist pa ”adekvat reaktion pa hiktningen och dtalet” hade Ester J. redan
visat att hon saknade formaga till bittring genom straff. Frigan var ocksi
om hon inte bara var psykiskt abnorm utan dven sinnessjuk ”i teknisk
mening”. I vilket fall som helst fastslog Kinberg att hon var i behov av
sinnessjukvard.s

Ester J. straffriférklarades den ¢ september 1931, fyra manader efter
intagningen pi Lingholmen, med motiveringen att hon ”pi grund av
psykisk abnormitet varit i avsaknad av forstandets bruk”. Efter nigra ma-
naders foérvaring pa sinnessjukavdelningen vid Centralfingelset i Vixjo
togs hon in pa Ullerakers sinnessjukhus utanfér Uppsala den 20 februari
1932.% Dir kom hon i princip att tillbringa resten av 1930-talet.

SEGDRAGNA FORHANDLINGAR

Ester J. borjade skriva till Sinnessjuknimnden i slutet av mars 1932, efter
fem veckor pa Ulleraker och sammanlagt ett r som frihetsberovad. P4

62. Ibid,, s. 17.

63. Rittspsykiatriskt utlitande, avskrift bevarad i Ester J:s journal frin Ulleraker,
ULA,s. 19.

64. Utlitande till SSN frin Alfred Petrén 17 juli 1932. Akt med dnr 1787/39, EI vol.
37, SSNA, MSA, RA.
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forsitesbladet till Sinnessjuknimndens personake kategoriserades Ester J.
som "Infantil psykopath”. Redan i sitt férsta brev begirde Ester J. att fa
bli utskriven. Hon hivdade hir att hon "numera” var “fullstindigt frisk,
bade till kropp och sjil, och fullt arbetsfor” och pekade pa de ekonomiska
svarigheter som vistelsen pa sinnessjukhus bidrog till att forvérra.

Som min vistelse hir férdyrar och forsvirar betydligt for mig, enir jag har
en del skulder som jag absolut vill, och skall betala, samt hyra f6r mobler.
Alle skall betalas, och som jag dr arbetsfor och fullt frisk kunde jag om
sinnesnimnden [sic] medgiver min frihet snart arbeta och betala mina

skulder.%

Detta visade sig dock inte vara en effektiv argumentationslinje i Ester
J:s fall. De likare som kom att ansvara for henne genom aren - bland
dem Alfred Petrén och Ruth Svensson - avstyrkte ar efter ar Ester J:s
forfragningar om att bli frislippt och friskforklarad. Alfred Petrén, som
var den som till en borjan ansvarade for virden av Ester J., konstaterade
i sitt forsta utlitande till Sinnessjuknimnden att Ester J:s tillstind var
ofoérandrat och helt i linje med vad Kinberg beskrivit, att hon saknade all
kansla for de olyckliga foljderna av hennes brottsliga verksamhet, och att
hennes ”samhaillsvadlighet sikerligen alltjimt [var] lika stor”. Petrén kun-
de dirfor, skrev han, "under inga forhéllanden tillstyrka” en utskrivning.
Sinnessjukndmnden gick pa Petréns linje och avslog ansokan.*

Ester J. fortsatte sedan att begira utskrivning minst ett par ginger om
dret under resten av 1930-talet. Hon fortsatte att argumentera for att hon
var fulle frisk och arbetsfor, och hinvisa till att hon betett sig flickfritt
under sjukhusvistelsen, som hon betraktade som "fullstindigt onodig”.
Hon pekade ocksd pd att hennes forildrar var gamla och trétta och mo-
dern dessutom sjuk. Som ”fullt normal” hivdade hon sig annars i vilket
fall som helst ha rite till resning i malet, da hon lurats till insparrning pa
oviss tid och detta var obarmhirtigt: hade hon fatt ett vanligt straff hade
hon i alla fall fatt ett datum for frigivning.s

Men forfrigningarna avslogs konstant. I sitt andra utliatande till Sin-
nessjuknimnden avradde Alfred Petrén ater utskrivning med argumenten
att Ester J:s tillstind var oférindrat och pi grund av hennes ”abnorma
psyke” sikerligen oférbitterligt, och att hon om hon slipptes ut med all

65. Brev fran Ester J. till Sinnesnimnden [sic] 27 mars 1932; inkom till SSN ¢ april
1932. Akt med dnr 1787/39, EI vol. 37, SSNA, MSA, RA.

66. Utldtande av Alfred Petrén till SSN 7 april 19325 avslag frin SSN 25 april 1932.
Akt med dnr 1787/39, EI vol. 37, SSNA, MSA, RA.

67. Citerat ur brev frin Ester J. till Medicinalstyrelsen 20 juni 1932 och 10 nov. 1932.
Akt med dnr 1787/39, EI vol. 37, SSNA, MSA, RA.
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sannolikhet skulle dteruppta sin verksamhet ”med dirav foljande livsfara
for av henne behandlade gravida kvinnor”. Petrén lade dock till att han
inte tyckte att Ester J. var i behov av sinnessjukvard: egentligen borde hon
forvaras pa en anstalt for forminskat tillrikneliga forbrytare,

och icke 4 ett sinnessjukhus, dir hon pa grund av sin djupa amoralitet utan
intelligensdefekt har en mycket skadlig inverkan pa sina medpatienter —
en oligenhet, som emellertid ej kan avhjilpas, di vért lands sinnessjuk-
vard icke har tillgdng pa nigon sirskild kriminalavdelning fér kvinnor.*

Sedan Petrén gitt i pension 1932 tog forst Inga Cavalli-Bjérkman och
senare Ruth Svensson 6ver huvudansvaret for utlitanden 6ver Ester J. till
Sinnessjuknimnden. Att bedémningen 6vertogs av kvinnliga psykiatri-
ker tycks inte ha inneburit nigon fordel for patienten. Cavalli-Bjérkman
argumenterade pa i princip samma sitt som Petrén: Ester J:s tillstdnd var
oforindrat och 7till punkt och pricka” i linje med Kinbergs beskrivning,
hon var fortsatt ”lika oférstaende och oberord i friga om det brottsliga i
sitt handlande” och, pi grund av sin "abnorma sinnesbeskaffenhet”, utan
forutsittningar att “kunna komma till verklig insikt dirom”. Vilket, och
det var avgorande for att avstyrka begiran om utskrivning, ocksa antogs
innebira att hennes samhillsfarlighet var lika stor som tidigare.® For att
underbygga sin argumentation vidarebefordrade Cavalli-Bjorkman ocksa
diverse ”pekoral” skrivna av Ester J. till Sinnessjuknimnden.”

ETT VIDSTRACKT BREVSKRIVANDE

Ester J. nojde sig inte med att skriva till Sinnessjuknimnden. Den 6 ok-
tober 1932 skrev hon till justiticombudsmannen och bad dels att fa res-
ning i ridhusritten, dels att fi stimma Olof Kinberg for att han sinnes-

68. Brev frin Alfred Petrén till SSN 17 juli 1932. Akt med dnr 1787/39, EI vol. 37,
SSNA, MSA, RA. Ett annat brev fran sjukvérdslikaren pd Ullerdker (sannolikt Petrén)
till Overinspekeoren for sinnessjukvarden, 13 sep. 1932, visar att Ester J. flyttats frin norra
till sédra avdelningen pa sjukhuset for att ha mindre menlig inverkan pd ”unga, kinsliga
individer” genom tal om fosterférdrivning. Ester J:s journal frin Ulleriker, ULA.

69. Utlatanden till SSN frin Inga Cavalli-Bjérkman 11 nov. och 29 dec. 1932, 13 jan.,
27 maj och 11 okt. 1933, 25 feb. 1934; direkta cit. ur brevet 13 jan. 1933. Akt med dnr
1787/39, EI vol. 37, SSNA, MSA, RA. Inga Cavalli-Bjérkman (1895-1989) var forste l4-
kare och tf. 6verlikare av tredje klassen vid Ullerakers sjukhus 1931-1934. Hon var direfter
overlikare av tredje klassen vid Ryhovs sjukhus i Jonkoping 1934-1937 och 6verlikare och
sjukhuschef vid Killshagens sjukhus i Vinersborg 1937-1961.

70. Se (ej undertecknad) kopia pé foljebrev till Sinnessjuknimnden frin sjukvardsli-
karen, Sodra kvinnoavdelningen, Ullerakers sjukhus 24 feb. 1933, i Ester J:s journal frin
Ulleraker, ULA.
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Eva Andén, till vinster, tillsammans med Elin Wiigner (tidningslisande i mitten) och en tredje,
oidentifierad kvinna. Sent 1910-tal eller tidigt 1920-tal. Fotograf okind. Reproduktion: KvinnSam,
Gateborgs universitetshibliotek.
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sjukforklarat henne utan grund. Men begiran, som atfoljdes av ett brev
fran ansvarig 6verlikare, limnades utan atgird. Direfter, i borjan av 1933,
sokte hon resning dnda upp i Hogsta domstolen, men drendet limnades
utan avseende dven dir (det gjorde ocksd en betydligt senare resnings-
ansokan).”*

Ester J. skrev ocksd brev till diverse likare pi olika sjukhus - bland
dem Olof Kinberg, som hon tilltalade pi ett pifallande kamratligt vis, och
Viktor Wigert, till vars sjukhus hon flera ganger bad att bli forflyttad.”
Hon skrev till 6verinspektoren for Sinnessjukvarden, till flera byrichefer,
till pingstpastorn Lewi Pethrus och till en general i flygvapnet.”

Dessutom tog hon flera ginger fornyad kontakt med Eva Andén. I ett
brev till Inga Cavalli-Bjorkman i februari 1933 berdttade Andén att Ester
J. kontaktat henne igen, och bett om hjilp att bli ’fri och friskférklarad”.
Av brevet framgar att Andén forholl sig mycket skeptisk till detta, utifran
vad hon kunde minnas av Kinbergs rittspsykiatriska utlaitande, men att
hon ind4, d& Ester J. nu sirskilc bett henne om hjilp, ville be om fornyade
upplysningar om den fore detta klientens nuvarande tillstind och moj-
ligheter att bli friskférklarad.” Cavalli-Bjorkman svarade med vindande
post att Ester J. var helt oforindrad i sitt sinnestillstdnd och fortsatt sam-
hallsfarlig.”s

Drygt ett och ett halvt &r senare, i oktober 1934, konsulterade Andén
Hugo Avalder, som tjinstgjorde som tillférordnad overlikare pa Uller-
aker, da Ester J. kontaktat henne pa nytt. Detta framstir dock mer som
ett rutinidrende: Andén var tydlig med att hon aldrig tidigare sett skil att
vidta atgirder efter vad likarna meddelat henne.”

Att Ester J:s forsok att hinvisa till Eva Andén som sin advokat i ett
brev till Sinnessjuknimnden 1937 inte heller fick nigon effeke dr alltsa
inte sirskilt forvanande.””

Hugo Avalder verkar inte heller ha hyst stort hopp om Ester J. Till
Andén svarade han att Ester J:s framtidsutsikter helt berodde pd Sinnes-

71. Se diverse handlingar i Ester J:s journal fran Ulleraker, ULA.

72. Brev frin Ester J. till Kinberg 5 feb. 19333 brev frain Wigert till Cavalli-Bjorkman
9 feb. 1933; brev fran E. Lauritzen pd Medicinalstyrelsen till tf. verlikaren pa avd. S.K.
Ulleraker 21 okt. 1933, alla i Ester J:s journal fran Ulleriker, ULA.

73. Se diverse brev bevarande i Ester J:s journal fran Ulleraker, ULA.

74. Brev frin Eva Andén till Inga Cavalli-Bjorkman 4 feb. 1933; se dven brev frin
Andén till Cavalli-Bjorkman 7 feb. 1933, bada i Ester J:s journal fran Ulleriker, ULA.

75. Se avskrift av brev frin Inga Cavalli-Bjorkman till Eva Andén 6 feb. 1933, i Ester
J:s journal frin Ulleraker, ULA.

76. Brev frain Eva Andén till Hugo Avalder 18 okt. 1934, i Ester J:s journal frin
Ullerdker, ULA.

77. Brev fran Ester J. till SSN 14 sep. 1937. Akt med dnr 1787/39, EI vol. 37, SSNA,
MSA, RA.
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sjuknimndens beslut och pa om tillrickligt siker 6vervakning for forsoks-
utskrivning kunde hittas.”® Detta var ocksa vad Avalder meddelade Ester
J:s mamma i ett brev ett par veckor senare.”” Samtidigt framgar av ett brev
till en kusin till Ester J. att Avalder personligen bedomde Ester J. som
abnorm och oférmogen till insikt om sitt eget tillstdind. Han understrok
ocksa att hon brukade ljuga om foérhillandena pa sjukhuset.®® I slutet av
december 1934 skrev Avalder ett likarutlitande till Kungliga Pensions-
styrelsen, dir han bedémde Ester J. som ”sannolikt for framtiden oformo-
gen att taga vird om sig sjilv och visentligen bidraga till sitt uppehille”.®
(Sjukpensionen drogs in viren 1940, nir den da slutligen utskrivna Ester
J. hade gift sig och visat sig hogst arbetsduglig.®*)

I brev till Sinnessjuknimnden argumenterade Ester J. ocksa for att en
rad inflytelserika ambetsmins vilvilja borde leda nimnden till den kor-
rekta slutsatsen att hon var frisk och harmlés. I ett brev hinvisade hon till
exempel till ”vir snilla dr. Cavalli-Bjéorkman”; i ett annat till ”det snilla
medicinalridet Lauritzen och Herr Stenbeck. Som jag frin min Stock-
holms-tid mycket vil vet dro hederliga rittinkande min. Och att de si-
kert vet vem jag dr om de finge se mig, vet de ju genast att jag ¢j 4r nigon
storbov.”® Ibland hinvisade hon ocksi till hur hon bett Gud om forlatelse
for de brott hon begatt, och till hur Gud skulle ge henne ritt i slutindan.®

Ester J. holl med likarna om att hon saknade férutsittningar att for-
indras, men hennes eget argument var att hon var, alltid hade varit och
fortsatt skulle forbli fullt normal, och sjilvklart inte kunde bli mer normal
in sa.

78. Brev frin Hugo Avalder till Eva Andén 19 okt. 1934, i Ester J:s journal frin
Ulleraker, ULA.

79. Se brev frin Hugo Avalder till Ester J:s mor 3 nov. 1934, i Ester J:s journal frin
Ulleraker, ULA. Jfr brev frin Ester J. till Overinspektoren for sinnessjukvarden Erik Back-
lin 30 aug. 1935, ocksé i Ester J:s journal frin Ulleraker, UL A, dir hon hivdar att Avalder
lovat att hon skulle fi flytta hem till sina forildrar.

8o. Brev frin Hugo Avalder till Alma L. 17 mars 1934, i Ester J:s journal frin Ulleraker,
ULA.

81. Likarutlitande av Hugo Avalder till Kungl. Pensionsstyrelsen 27 dec. 1934, i Ester
J:s journal fran Ulleraker, ULA.

82. Se vinligt skrivet osign. brev frin likare pd Ulleriker till Ester J., nu gift R., 7 maj
1940, i Ester J:s journal frin Ulleraker, ULA.

83. Brev frin Ester J. till SSN 8 okt. 1933 resp. 20 feb. 1934. Akt med dnr 1787/39, EI
vol. 37, SSNA, MSA, RA. Psykiatrikern Einar Lauritzen (1869-1947) var medicinalrdd
och byrichef i Medicinalstyrelsen 1931-1935, ledamot i Sinnessjuknimnden under samma
period och Sinnessjuknimndens sekreterare 1935-1939.

84. Brev frin Ester J. till SSN 20 feb. 1934 och 8 okt. 1933. Akt med dnr 1787/39, EI
vol. 37, SSNA, MSA, RA.
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Hirmed ber jag sinnessjuknimnden vordsammast taga del av denna
skrivelse, pa det att de rittinkande min, som sinnessjuknimnden bestéir
utay, skall forsta att min begiran om utskrivning, ej ir dikterad av nigon
sinnessjuk person. Att mitt sikallade (tillstdnd,) som jag lir skall befinna
mig uti, ¢j intritt i ndgon sort [sic] forindring, beror vil pa att jag ej kan
bliva annorlunda 4n fullt normal. Och det férundrar bide mig, och andra
jag kommer i beroring med, att svenska lagar tillater likare handla efter
godtycke, och paborda manniskor sjukdommar som man alldrig varit be-
hiftad med. Jag dr bade odrligt insatt hir, samt odrligt kvarhéllen hir.’s

Hon hinvisade till att dven sjukvirdspersonal stillde sig undrande infor
att hon aldrig blev utskriven, och menade att hon blivit inlurad pa sjuk-
huset genom att stillas infér valet mellan fingelse och sjukhus, utan att
informeras vilket slags sjukhus det skulle rora sig om.*

Inget hjilpte, inte ens att hon vidjade om att, som alternativ till ut-
skrivning, fa komma tillbaka till ”professor Kindberg” pa Langholmens
sinnessjukavdelning.’” Aven Ester J:s mamma skrev till Sinnessjuknimn-
den. Hon bad om en noggrannare undersokning av dottern, da hon sjilv
”¢j pa ndgot sitt” kunde mirka att hon var ”sinnesrubbad” utifran de brev
hon skickat® Men inte heller detta var till nigon nytta.

1935, fyra ar efter sinnesundersokningen pa Lingholmen, publicera-
de Olof Kinberg i Svenska likartidningen en detaljerad och mycket knappt
anonymiserad redogorelse for Ester J:s forhistoria och psykiska status,
med rubriken ”Yrkesmissig fosterfordrivning, utévad av en konstitu-
tionellt abnorm, starkt dysplastisk, infantil och tachythym kvinna utan
nigot slag av medicinsk utbildning”. Artikeln, som i princip ordagrant
utgick fran det ritespsykiatriska protokollet, avslutades med en kort kom-
mentar om det fortsatt hopplsa i fallet:

Att [Ester J.] skulle vara i 6nskvird riktning paverkbar genom straff ar
uteslutet. Dirtill saknas forutsittningar i hennes natur, vilket f6r 6vrigt
redan ddagalagts genom franvaron av adekvat reaktion pa hikeningen och
italet.

Kriminalpolitisk behandling.

85. Brev frin Ester J. till SSN 20 feb. 1934. Akt med dnr 1787/39, EI vol. 37, SSNA,
MSA, RA.

86. Ibid.

87. Brev fran Ester J. till SSN 8 okt. 1933. Akt med dnr 1787/39, EI vol. 37, SSNA,
MSA, RA.

88. Brev fran Ester J:s mor till SSN 24 mars 1933. Akt med dnr 1787/39, EI vol. 37,
SSNA, MSA, RA.
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Interior fran Ullerdkers sjukhus. Foto: Upplandsmuseet. Fotograf: Gunnar Sundgren.

[Ester J.] blev straffriférklarad och intogs & hospital, dir hon fortfaran-
de véirdas. Genom sin lattrorliga affektivitet, sin stora litthet ate dstad-
komma kontakter (vanligen i form av friktioner) med omgivningen och
sin brikiga hyperaktivitet ir hon en svarskott och besvirlig patient.*

Inga brev eller journalhandlingar antyder att Ester J. meddelades om pub-
likationen.

89. Ester J. och alla inblandade i fallet namngavs i artikeln med autentiskt férnamn
och forsta initial i efternamnet; Ester J:s bostad/abortklinik férlades dock till en annan
Ostermalmsgata. Olof Kinberg, ”Yrkesmissig fosterférdrivning, utévad av en konstitutio-
nellt abnorm, starke dysplastisk, infantil och tachythym kvinna utan nigot slag av medi-
cinsk utbildning”, Svenska likartidningen vol. 32 (1935), s. 1633-1651, cit. s. 1650-1651.
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KONTRAPRODUKTIVA KLAGOMAL

I ett brev till Sinnessjuknimnden i juni 1936 undrade Ester J. om hennes
idoga skrivande skulle kunna skada hennes chanser till utskrivning, vilket
en likare vid ett annat sjukhus hade antytt niar hon via férildrarna for-
sokt ta hjilp av honom i férhandlingarna.”® Sannolikt var det si. En ma-
nad senare, den 16 juli 1936, fastslog Ruth Svensson, di nytilleridd som
overlikare pa Ulleraker, i sitt utlitande att Kinbergs bedomning alltjamt
stimde overens med Ester J:s tillstdnd. Ester J:s angerfullhet domdes ut
som ytlig, hennes forsok att ifrigasitta diagnos och behandling tolkades
som tecken pi att hon var kverulerande och intrigant, och hennes grimel-
se over att ha hamnat i kriminella personers vild togs enbart som bevis
for hennes suggestibilitet och daliga omdoéme. Till och med hennes ”av
naturen glittiga och godmodiga lynne” lyftes fram som nagot vagt miss-
tinkt och komprometterande i sammanhanget. Och forildrarna domdes
automatiskt ut som omdomeslosa di de ifragasatt hennes intagning.”

Fran véiren 1937 Overgick Ester J. till att begira forsoksutskrivning.
Men éven detta nekades henne konstant i tvd och ett halvt 4r till. Ruth
Svensson argumenterade for att de vinner som erbjudit sig att ta emot
och 6vervaka henne inte skulle kunna erbjuda tillrickligt skydd, och inte
heller sjilva fa ”nigon fordel” av det hela. Hon menade att Ester J. genom
sin psykiska konstitution var si mottaglig for kriminellt inflytande att
hon sannolikt snart skulle komma att visa sig samhillsfarlig, oavsett om
det tog sig uttryck i just fosterfordrivning eller i ndgot annat. Svensson
menade ocksi att Ester J. med sin ”mytomani och sitt cyniska sitt och
tal” skulle innebéra ett mycket daligt inflytande 6ver de tvd minderariga
barnen i familjen.”

I nista utlitande, fem manader senare, fortsatte Svensson att avstyrka
forsoksutskrivning med argumenten att Ester J. var mytoman, intrigant,
erotiskt utmanande och synnerligen aktiv”, och dirfor oavsett om hon
skulle bryta mot lagen eller ¢j sikerligen skulle ”valla sin omgivning sto-
ra obehag och besvir”. Hon konstaterade att patientens forildrar var for
gamla for att kunna ”utéva nigon auktoritet dver henne”, och att de vin-
ner som alternativt lovat att ta emot och 6vervaka henne var ”en arbetar-
familj av hennes gamla vinner, vilmenande men okritisk och dessutom

9o. Brev frin Ester J. till SSN 15 juni 1936. Akt med dnr 1787/39, EI vol. 37, SSNA,
MSA, RA.

91. Utlatande av Ruth Svensson till SSN 16 juli 1936. Akt med dnr 1787/39, EI vol.
37, SSNA, MSA, RA.

92. Brev fran Ruth Svensson till SSN 29 april 1937. Akt med dnr 1787/39, EI vol. 37,
SSNA, MSA, RA.
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bosatt i Stockholm, dir [Ester J.] vid eventuell forsoksutskrivning givetvis
ej bor fa vistas”.”

Den tidigare aktiviteten som abortor, de moraliskt forkastliga egen-
skaper som utdvandet av denna aktivitet bidrog till att belysa, samt Ester
J:s fortsatta ovillighet att erkinna sig sjilv som vare sig onormal eller
egentligt kriminell rickte siledes till for att bevisa hennes inneboende
abnormitet, och dirigenom dven bevisa att hennes samhallsfarlighet var
sa stor att det inte ens gick att vaga risken med forsoksutskrivning.*+

MOT STORRE FRIHET

Vigen till frihet blev alltsd pafallande lang for Ester J. Det verkar ocksi
som om hon verkligen holls inspiarrad pa sjukhuset pi ett mer konkret
sitt 4n de andra patienterna i min studie. Frin och med sommaren 1938
inleddes dock forsok med friging, forst pa s site att Ester J. fick tillatelse
att Vsitta utanfor avd.” en timme om dagen. Efter ett par veckor fick hon
dven lov att gd omkring i parken under sin timme.%

Direfter togs hon ut i familjevird pi landet utanfér Uppsala, enligt
dokument fran hjilpverksamheten vid Ullerdker i syfte att utvirdera hen-
nes potential att klara férs6ksutskrivning under string kontroll.*¢

Forsoket gick lite si och si. Visserligen beskrevs Ester J. redan frin
forsta stund som hjilpsam och flitig och mycket glad 6ver att ha kommit
fran sjukhuset. Hon trivdes utmirke, at med ”synnerligen god aptit” och
krivde mycket lite somn. Men hon beskrevs ocksd som ”tjatig och hog-
ljudd, skrytsam och duktig” - uppenbarligen var inte ens duktighet en
lovvird egenskap nir den upptridde i alltfér koncentrerad form.o”

Det drojde inte heller linge forrin hon togs in pa sjukhuset igen, efter
att utan lov ha skrivit ett par brev till en manlig medpatient pa Uller-

93. Brev frin Ruth Svensson till SSN 29 sep. 1937. Akt med dnr 1787/39, EI vol. 37,
SSNA, MSA, RA.

94. Brev frin Ruth Svensson till SSN 29 april 1937. Akt med dnr 1787/39, EI vol. 37,
SSNA, MSA, RA.

95. Avdelningsanteckningar frin 6 och 16 juli 1938 i Ester J:s journal frin Ulleriker,
ULA.

96. Se patientkort fran Hjilpverksamheten vid Ullerakers sjukhus i Ester J:s journal
frin Ullerdker, ULA. Om den sociala hjilpverksamheten, som introducerats inom psyki-
atrin - i och med sinnessjuklagen pa statlig bekostnad - bl.a. fér att underlitta forsoks-
utskrivning, se Sjovall & Hojer, Medicinsk medborgarkunskap, s. 185-189; Qvarsell, "Men-
talhygien och psykisk hilsovird”, s. 132-136; Petrén, Minnen fran Ullerikers sjukhus, s. 8.

97. Avdelningsanteckningar frin 19 och 25 juli 1938 - cit. frin 19 juli - i Ester J:s
journal fran Ulleriker, ULA.
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aker.*® Hjilpverksamheten uttryckte det i sina noteringar som s att Ester
J. ”[f]ullstindigt troteat ut vardfamiljen med sitt flabbiga och outtrottliga
prat. Dessutom olovandes skrivit omdomeslosa och stétande brev.” 20

Efter nagra dagar pa sjukhuset i disciplinerande syfte” fick Ester J.
komma ut i familjevard igen, i en annan lantbrukarfamilj, denna ging
med ”stringa forhallningsorder att ¢j ensam gi utanfér omradet och ¢j
skriva nigra brev”.**® Det gick bra till en borjan. Ester J. rapporterades
uppfora sig ordentligt och hjilpa till i hushall och tridgard, dven om
hon klagade pa ”familjevardens standard”. Efter nigon manad borjade
det dock rapporteras om att hon 6vertridde bestimmelserna genom att
’springa runt i stugorna” i grannskapet, samt besoka affiren och limna
in tipskuponger dir. Hon hade ocksa talat i telefon med en ”jurist och
tidningsman” som ”tar ut folk frin sinnessjukhus”. I mitten av september
lit hon sig frivilligt aterintas pa sjukhuset, i hopp om att kunna diskutera
verklig forsoksutskrivning med likaren.*

Till en borjan upptridde Ester J. lugnt och glatt dven pa sjukhuset,
overtygad om att hon bara var pa ”genomresa”.’>> Nir hon efter nigon
vecka borjade forstd att hon inte snart skulle slippas ut igen borjade
hon diremot tala om att ”bliva torterad” och kalla personalen vid ”fula
namn”. Hon forsokte kontakta medpatienter och hotade med att ta sitt
fall till pressen.:s

Under de foljande ménaderna rapporterades Ester J. bete sig som van-
ligt, det vill siga ”ibland glad och vinlig och ibland brikig och grater
over allt och alla”. Hon sades skriva minga brev, men ocksi arbeta ganska
flitigt med sémnad.*** T mitten av november beviljades hon ater friging
inom sjukhusomradet, pa forst en halvtimme, sedan en timme om dagen.
Hon fick ocksa vid ett tillfille gi pa bio tillsammans med en skotare och

98. Avdelningsanteckningar i Ester J:s journal fran Ullerdker, ULA; jfr kirleksfulla
brev till medpatient frin Ester J. i R-bo 20 och 25 juli 1938, ocksi i journal, dir hon skrev
att hon méidde som ”en pirla i guld”, lingtade efter sin ”gubbe” och hoppades han kunde
skrivas ut snart.

99. Se patientkort frin Hjilpverksamheten vid Ullerakers sjukhus i Ester ]J:s journal
fran Ulleraker, ULA.

100. Ibid.

101. Avdelningsanteckningar frin 14 sep. 1938 i Ester J:s journal frin Ulleriker, UL A;
jfr patientkort frin Hjilpverksamheten vid Ullerakers sjukhus, ocksa i journalen, dir det
noterades att Ester J. brutit mot reglerna genom att ha forsokt ringa en manlig patient och
ha ”sprungit omkring i trakten”.

102. Avdelningsanteckningar fran 14 och 15 sep. 1938 i Ester J:s journal frin Ulleraker,
ULA.

103. Avdelningsanteckningar frin 20 sep. 1938 i Ester J:s journal fran Ulleriker, ULA.

104. Avdelningsanteckningar fran 22 sep. samt okt.—nov. 1938 i Ester J:s journal fran
Ulleraker, ULA.
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rapporterades vara tacksam 6ver detta.’>s I mitten av december flyttades
hon till en lugn avdelning.**

Nir Ester J. i mitten av januari fick meddelande om att hennes far
hade dott fick hon tilldtelse att dka hem till Norrland pa 72 timmars per-
mission. Hon dterkom i god tid, glad och nojd over resan. ”Alla tyckte,
att det var sa roligt att triffa mig, och ni skulle sett min son, sa stilig han
var”, rapporterade hon enligt journalanteckningarna. Diremot, noterades
ocksa, visade hon inte upp nigon sorg 6ver faderns dod. *7

Pi forfragan fran likare rapporterade dven Ester J:s son, nu i tidiga
tjugodrsaldern, om besdket. Modern hade verkat nagot nervés, skrev han,
men i 6vrigt hade hon uppfort sig utan anmirkning. Men, understrok han
samtidigt, om det blev s att modern skrevs ut maste sjukhuset se till att
skaffa hem och forsorjning at henne, ”f6r ndgon bostad hir i min fastighet
for hennes rikning kan ¢j ifrigakomma, efter vad som férekommit”.:*®
Oavsett Ester J:s psykiska hilsa var alltsa det moraliska stigmat av det hon
gjort for starke for ate familjen skulle vilja associera sig med henne.

I februari kom Ester J. ut i familjevard igen, nu till en tredje familj pa
upplindska landsbygden, dir hon fann sig bittre tillritta. Annu efter fle-
ra manader rapporterades att hon trivdes utmirkt och var arbetsam och
duktig, iven om hon ocksa stindigt framholl sin egen duktighet: en vana
som inte bedomdes som vidare positiv.*®* Hon rapporterades ocksd skota
sig ganska vil pa si vis att hon héll sig hemma pa kvillarna. Atminstone
fram till dess att en grannfamilj mot slutet av juni berittade att Ester J.
besoke deras hem och upptrite ”hiftigt och oférskimt”. Hon hade upp-
lyst frun i huset om att hennes man ”flirtat och klappat om” henne och
att de tva flera ganger triffats i en lada dir mannen brukade himta hé.
Mannen i huset férnekade att nagra ”oegentligheter” intriffat, men ifra-
gasatte inda limpligheten av familjevard for patienter som storde “hem-
friden” for sina grannar pd detta sitt. Ester J. fordes tillbaka till sjukhuset
over midsommar.”® Redan nigon vecka senare fick hon emellertid flytta
tillbaka till familjevirdshemmet, och rapporterades sedan skota sig val.

105. Avdelningsanteckningar frin 14 och 21 nov. 1938 i Ester J:s journal frin Ulleraker,
ULA.

106. Se avdelningsanteckningar fran 14 och 27 dec. 1938 i Ester J:s journal frin
Ullerdker, ULA. I slutet av manaden fick Ester J. avslag pd dnnu en resningsansokan frin
Hogsta domstolen (se avslag pé resningsansokan frain HD 28 dec. 1938, i journalen); inga
anteckningar om reaktioner pi detta finns dock i journalen.

107. Avdelningsanteckningar fran 18 jan. 1939 i Ester J:s journal frin Ullerdker, UL A.

108. Brev frin Ester J:s son till 6verlikare E. Goldkuhl, Ulleriker, 31 jan. 1939, Ester
J:s journal fran Ulleraker, ULA.

109. Avdelningsanteckningar fran feb.-maj 1939 i Ester J:s journal frin Ulleriker,
ULA.

110. Avdelningsanteckningar frin 20 juni 1939 i Ester J:s journal fran Ulleriker, UL A.
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Hon deltog i hushillsarbetet, plockade bir pa sin ”fritid” och uppfattades
allmint som ”betydligt lugnare” efter Uppsalavistelsen.'"

FRIHETENS VILLKOR

Till slut, i augusti 1939, atta ar efter straffriférklaringen, blev Ester J. trots
alle forsoksutskriven. Ruth Svensson menade att hon nu trots ”smirre
overtridelser” si sminingom kunnat visa att "hennes uppforande sta-
biliserats i timligen tillfredsstillande form”. Kanske, spekulerade Ruth
Svensson, hade detta samband med hennes okande dlder - Ester J. var
nu 44 ar gammal. I det senaste familjevairdshemmet hade hon ocksa visat
ovanlig ”duglighet i allt slags husligt arbete” och gjort sig uppskattad ge-
nom sitt ”i regel godmodiga lynne”. Ester J. hade alltsd under det senaste
aret skott sig 6ver forvintan och hade nu ocksd erbjudits mojlighet till
forsoksutskrivning under goda foérhillanden, med arbete som hushaller-
ska hos en franskild arbetsférman i Dalarna, och med mojlighet till 6ver-
vakning av traktens distrikesskoterska. Med hianvisning till att Ester J. pa
platsen i Dalarna for det forsta kunde forsorja sig sjilv och fi utlopp for
sin stora arbetsglidje och arbetskapacitet, f6r det andra skulle befinna sig
pé betryggande avstind frin det slags kriminella element som fortfarande
antogs kunna fora henne pa villovégar i en storre stad, gick nu Svensson
“churu efter stor tvekan” med pa att tillstyrka forsoksutskrivningen.'

Den blivande arbetsgivarens limplighet hade utvirderats redan i slu-
tet av varen av den lokala distriktsskoterskan, som efter egen inspektion
och samtal med bekanta bedémde att mannen var snill och hygglig, om
an lite ”larvig” och marke av tidigare alkoholvanor.

Han var en medelalders man, frinskild och hade ngn. slags formans-
befattning inom Asea, tydligen en mke. bra plats. Han bodde ungefir ett
par kilometer utanfor [staden] i en mkt. vacker trakt. Det var en liten villa
och ovanpa hade ett dldre par, goda vinner till [R] bott, vilka bada nyss
ha avlidit. Den gamla hade tydligen hjilpt [R] med stiddning o. d. varfér
han nu stod alldeles ensam. Sjil [sic] hade han ett stort rum och dito kok,
mkt. snyggt och trevligt. Det verkade som om [R.] hade festat mke. i sin
dag, han var nog ngt. larvig och blodig men verkade snill och hygglig.
Han ville mkt. girna ha en hushallerska, litet dldre, som kunde skota om
hemmet. Sjilv var han ju borta hela dagarna och kom ¢j hem forrin till

111. Avdelningsanteckningar fran 1 juli och 1 aug. 1939 i Ester J:s journal frin
Ullerdker, ULA.

112. Brev frin Ruth Svensson till SSN 5 aug. 1939; jfr beslut frin SSN 16 aug. 1939.
Akt med dnr 1787/39, EI vol. 37, SSNA, MSA, RA.
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kvillarna. Hans franskilda hustru bodde tillsammans med en annan man
i staden och deras enda barn, en son pi sjutton ir, bodde hos modern
men kom ofta och hilsade pi fadern. Mln. fadern och sonen ridde ett
gott forhillande.s

Sinnessjuknimnden gick med pi Svenssons forslag, och Ester J. skrevs
ut pa forsok."+ Efter ett par minader tog hon dock in pi sjukhuset igen,
detta sedan, med den tillférordnade 6verlikaren Anna-Lisa Annells ord,
“hennes allminna uppforande och speciellt den férlovning hon ingate
med sin arbetsgivare vickt anstot i den trake, dir hon vistats”."'s Det var,
visade det sig sedan, fattigvardsstyrelsen som klagat, genom att skicka in
ett protestbrev till den lokala hjilpverksamhetslikaren di de fatt reda pa
forlovningen, och Ruth Svensson som reagerat pa detta genom att ”inkal-
la” Ester J. till sjukhuset, di ”giftermal ¢j ingdtt i Nimndens medgivande
till férsoksutskrivning”. Svensson noterade dock samtidigt att hon under
forsoksutskrivningen i 6vrigt fitt mycket goda rapporter om Ester J., vars
”skotsamhet och arbetsduglighet vitsordades”, och att Ester J. frivillige
instille sig pa sjukhuset i sillskap med fistmannen. Efter en vecka till-
baka i Dalarna for att ”ordna upp det viktigaste i hemmet” hade Ester J.
dessutom dtervint till Ullerdker utan péitryckning”. Direfter hade hon
Pvisat sig djupt och normalt bedrévad, men aldrig aterfallit i sin gamla
kverulerande ton”."*¢

Ester J. 6verfordes till sitt senaste familjevardshem, varifran hon skrev
till Sinnessjuknimnden och bad - med argumenten att hon sjilv inte gjort
nigot egentligt fel och hennes fistman var en myndig man som visste vad
han ville - om fortsatt forsdksutskrivning eller definitiv utskrivning ”f6r
att kunna erhilla hemmets skydd”. Och, tillade hon, ”for att vissa per-
soner ¢j skall kunna brika i fortsittningen”. Hon bifogade ocksa ett par

113. Rapport frin distriktsskoterskan syster Valborg efter besokstur 6 och 7 maj 1939,
i Ester J:s journal fran Ulleraker, ULA.

114. Beslut frin SSN 16 aug. 1939. Akt med dnr 1787/39, EI vol. 37, SSNA, MSA, RA.

115. Brev till SSN fran tf. 6verlikare A.L. Annell, Ulleriker, 27 okt. 1939. Akt med
dnr 178739, EIvol. 37, SSNA, MSA, RA. Anna-Lisa Annell (1906-1981) tjinstgjorde vid
Ullerakers sjukhus till 1940, d4 hon blev inspektor for sinnesslévarden i riket och sekrete-
rare i Sinnessjuknimnden. 1945-1947 var hon dven inspektor for den psykiska barn- och
ungdomsvarden. Hon disputerade vid Uppsala universitet 1953. 1947-1956 var hon bitri-
dande overlikare och 1957-1962 overlikare vid barnpsykiatriska kliniken pi Akademiska
sjukhuset i Uppsala. 1963-1972 var hon professor i barnpsykiatri vid Uppsala universitet
och 6verlikare vid barn- och ungdomspsykiatriska kliniken pi Akademiska sjukhuset. Om
Annell, se Anders Annell, ”Om iran - dygders och lasters amma”, i Uppsala medicinhistoris-
ka forening 2013 (Uppsala: Uppsala medicinhistoriska forening, 2013), s. 94-119.

116. Brev frin Ruth Svensson till SSN 9 nov. 1939. Akt med dnr 1787/39, EI vol. 37,
SSNA, MSA, RA.
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intyg med lofte om fler vid behov (i Sinnessjuknimndens akt dterfinns
flera intyg, frin savil personer i grannskapet i Dalarna som familjevardar-
na och andra bekanta i det uppliandska grannskapet).*

Dessutom skrev fistmannens sviger, som var den som formedlat plat-
sen i Dalarna, till psykiatrikern Erik Goldkuhl i egenskap av docent och
ledamot i Sinnessjuknimnden, men ocksd som bekant med Ester J. och
?karl s& det dr ndgot att tala med”. Svigern bad Goldkuhl att hjilpa Ester
J. mot de overgrepp som Ruth Svensson hade utsatt henne {or. ”Jag tror”,
varnade han, ”annars att det kommer a intriffa nagot som blir forskrick-
ligt ledsamt, ja kanske rent av skandaler a la ’Gréna On’ & virre dn si.”
Efter besked om att endast overlikaren hade inflytande i saken skrev sva-
gern ater till Goldkuhl f6r att beklaga sig 6ver drendet:

Da Overlikare Svensson synes ha en misskirlek till nimda [sic] patient,
och ¢j pa nigot vis vilja slippa henne fri sd dr det ju endast att beklaga, for
da maste hela detta system ej vara i 6verensstimmelse med den moderna
tid vi lever uti. Dett [sic] kan ej vara ritt att vi ovriga samhillsmedborgare
skall undanhalla friska minniskor, da vi alla bor gilpas [sic] dt att férsorja
0ss."®

Vid den tidpunkten hade dock Svensson redan hunnit limna sitt utlitan-
de till Sinnessjuknimnden. Och denna gang gick hon pa Ester J:s linje, till
den grad dessutom att hon forordade inte bara forsoksutskrivning utan
definitiv utskrivning.'

Vad bottnade di denna helomvindning i? Svensson hinvisade till
att Ester J. under borjan av férsoksutskrivningen hade rapporterats som
mycket skotsam och arbetsduglig, och att fattigvardsnimndens senare
klagomal vid nirmare pasyn visat sig bottna mer i ”allminna synpunk-
ter dn sakliga uppgifter”. Fistmannen, som beskrevs som ”en beskedlig
och vilment man” togs inte direkt pa allvar som karaktirsvittne efter sitt
bedyrande att Ester J. var ”den snillaste mdnniska han mott”, och Svens-
son stillde sig ockséd skeptisk till hans forsikran om att ”ej ha irriterats

117. Brev fran Ester J. till SSN inkommet 2 nov. 1939 samt flera intyg i akt med dnr
178739, EI vol. 37, SSNA, MSA, RA.

118. Se brev frin [J.A.B]. till Erik Goldkuhl, inkommet till SSN 13 nov 1939; se dven
kopia pa svar pd brev daterat 17 oktober 1939 samt uppfoljande brev frin [J.A.B]. daterat
11 nov 1939. Akt med dnr 1787/39, EI vol. 37, SSNA, MSA, RA. Erik Goldkuhl (1901-
1984) var vid denna tid forste likare pa Ulleraker och sekreterare i Sinnessjuknimnden.
Han blev senare bland annat éverinspektor for sinnessjukvarden och ordférande i Svensk
psykiatrisk férening. Med ”Gréna 6n” syftade svigern pa Bruno Poukkas roman som ju
vickt skandal ett halvir tidigare, se s. 65.

119. Brev frin Ruth Svensson till SSN ¢ nov 1939. Akt med dnr 1787/39, EI vol. 37,
SSNA, MSA, RA.
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av hennes beskiftighet och forcerade sitt och prat”. Men han avfirdades
inte heller som s& omdomeslos att det var till Ester J:s nackdel. Svens-
son konstaterade att Ester J. var “konstitutionellt predisponerad till att
bli samhillsbesvirlig”, men inte psykiskt abnorm pa ett sddant sitt som
kunde utgora dktenskapshinder enligt lag. Tvirtom bedomde Svensson
dktenskapet som ett skydd mot aterfall i brott.

Trots alla de defekter, som kunna pavisas hos patienten, méiste jag anse
att den framtid som nu erbjudes henne i dktenskap med en hygglig man
med stadgad ekonomi, pa bésta sitt tar vara pa hennes positiva egenska-
per och ger henne en personlig tillfredsstillelse och trygghet, som kan
beriknas i och for sig kunna bilda ett skydd mot daligt inflytande och
mot frestelsen att pa kriminella vigar skaffa sig ekonomiska fordelar. Jag
tilliter mig darfor vordsame ate tillstyrka forsoksutskrivning nu och de-
finitiv utskrivning fran och med den dag hon ingir dktenskap med sin
nuvarande fistman.”>°

Resonemanget kring dktenskapets skyddande verkan paminner myck-
et om de resonemang Svensson fort kring Stella H. och hennes fistman
nigra manader tidigare. Svensson menade ocksa att fattigvardsnimndens
uttalade skepsis mot Ester J. kunde garantera ett matt av informell 6ver-
vakning i grannskapet, i den hindelse att hennes tidigare kriminella ten-
denser dnda skulle gora sig gillande. En halvt erkind forestillning om att
Ester J. nu, efter s manga ar instingd pa sjukhus, hade avtjinat sitt straff
fanns ocksd med i bedomningen. Svensson konstaterade att dven om
’rittsreaktionen” mot Ester J. inte ”haft namn av straff” hade den dnda
i praktiken ”inneburit ett for henne mycket kinnbart lidande i 6ver 8
ar”. Mest avgorande {or Svenssons beslut var dock att Ester J. och hennes
fastman vid ifragasittandet av deras dktenskapsplaner bida hade dragit
sig lugnt tillbaka, visat lagom mycket bedrévelse samt [imnat det upp till
likare och myndigheter att fatta basta mojliga beslut om deras frameid.™

Ester J:s personakt hos sinnessjuknimnden avslutades med en blyerts-
notering, daterad 16 november 1939, om att Ruth Svensson dven per tele-
fon hade intygat att Ester J. hade skott sig utmirkt och uppenbarligen
stadgat sig betydligt, och att det darfor ”vore synd, ¢j lata henne fi sin
chans”.»** Nista dag, den 17 november 1939, beslot sd Sinnessjuknimn-
den pi Svenssons inrddan att Ester J. skulle skrivas ut definitivt.

120. Ibid.

121. Ibid.

122. Blyertsanteckning pé brev frin Ruth Svensson till SSN ¢ nov. 1939. Akt med dnr
1787/39, EI vol. 37, SSNA, MSA, RA.
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SAMVERKANDE NACKDELAR

Ester J. klarade alltsd bade familjevard och férsoksutskrivning lingt 6ver
forvantan hos de likare och myndigheter som bedémt hennes prognos
under de ménga aren i sluten och starkt kontrollerad véird pi sinnessjuk-
hus. Men det var inte férrdn hon hittat en skotsam man som kunde erbju-
da henne ett sikert hem och ett dktenskapligt liv lingt fran storstadens
lockelser som likare och myndigheter var villiga att ens 6verviga utskriv-
ning. Efter detta gick det 4 andra sidan fort.

Att hon blev utskriven betydde dock inte att hon blev friskforklarad.
Och sjukdomsstimpeln levde i vilket fall som helst kvar i folkbokforing-
en. I ett vinligt formulerat brev frin Ruth Svensson, daterat i slutet av
november 1939 och bevarat lingst ner i bunten med journalhandlingar
fran Ulleraker, rekommenderades Ester J. att inte flytta sitt pristbetyg
fran Stockholm till sin nya hemort i Dalarna. P4 sa sitt kunde hon dtmins-
tone undvika att bli bokférd som fére detta intagen pé sinnessjukhus i den
miljo dir hon nu skulle forsoka bygga upp en vardag.'

Ester J:s fall visar pa ett ovanligt tydligt sict hur flera kategorier - kon,
klass (och, inte minst, vad som uppfattades som 6vermod i relation till sin
klass) och sexualitet — kunde samverka for att paverka forhandlingarna
pa ett for patienten mycket ofordelaktigt sitt. Jag kommer darfor ate ha
anledning att aterknyta till fallet i flera av de foljande kapitlen.

123. Brev fran Ruth Svensson till Ester J. 30 nov. 1939, sist i journalen. Ester J. avled
enligt Sveriges didbok 1959, 64 ar gammal. Hon hade da varit dnka i sju ar, men bodde kvar
i Dalarna.
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— OM PENGAR, NORMER
OCH NATVERK

PHALSA KAN KOPAS”, lir det st 6ver porten till hilsovirdsdepartemen-
tet i Washington. Aven om denna sats far uttydas med forsiktighet, ir utan
tvivel sambandet mellan ekonomi och hilsa knutet med ménga tradar.!

Einar Sjovall & Axel Hojer, ur Medicinsk medborgarkunskap (1929)

Bland dem som kategoriserades som psykopater dterfanns en bred varia-
tion av yrken. De fall jag kartlagt uppvisar allt frin dringar och rivskotare
till lirare och bankdirektorer. Men detta betyder inte att klass var en irre-
levant faktor vare sig vad gillde diagnostik, hospitalisering eller utskriv-
ning.

Ester J:s fall ir ett bra exempel pa ett dterkommande tema i mina fall-
studier. Aven om det kan antas att patienter med hogre utbildning och
social stillning var mer benigna att skriva till Sinnessjuknimnden, var
inda majoriteten av de som skrev minniskor med mindre privilegierad
bakgrund. Minga kom fran direkt prekira férhallanden. Och detta gav
dem tveklost ett simre utgingslige nir det gillde att forhandla sig till ut-
skrivning. Den klassrelaterade ojimlikheten aterspeglas exempelvis i hur
likare bedomde patienters beteende, i beddmningar av patienters forma-
ga att klara sig ekonomiske utanfor sjukhuset, och dven, vilket ar vikeige, i
patienters anvindning och nytta av sociala nitverk. Medan bekanta till en
patient som Ester J. kunde avfirdas kollektivt som kriminella parasiter”
och rentav dberopas for att argumentera mor utskrivning, kunde patienter
med hogre social status och bekanta pa inflytelserika positioner i samhil-
let tvirtom fa férdel av sina kontakter nir de bad att £ bli utskrivna. Som
jag redan visat hjilptes till exempel den hysteroide psykopaten Martin E.

1. Sjovall & Hojer, Medicinsk medborgarkunskap, s. 190.
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av att hans far, som beskrevs som lektor vid Stockholms hogskola, lyfte
fram sonens positiva egenskaper.

Fallet Birgit C. kan 4n tydligare illustrera de fordelar som en mer
stabil klassbakgrund och framfor alle ett starkt kulturellt och socialt ka-
pital kunde innebira i forhandlingsprocesserna. Birgit C. kom frin en
familj av liberala och radikala publicister. Hennes farfar hade i mitten av
1800-talet startat en tidning med mottot "att bekimpa maktens missbruk
och vindicera dven de arbetande och medellosa folkklassernas minskliga
och medborgerliga rittigheter”, och blev senare riksdagsman. Hennes far,
som avlidit ett halvar innan Birgit C. blev ett fall for rittsvisendet och
psykiatrin, var en kind Lundaprofil - publicist och humorist - och nira
vin till bland andra August Strindberg.> Birgit C. hade sjilv varit invol-
verad i de kulturradikala kretsarna kring Clarté under studietiden i Lund
i slutet av 1920-talet.’ Inget av detta nimndes direkt i forhandlingarna,
men det hade sannolikt betydelse for de kontakter och firdigheter som
Birgit C. kunde aberopa, och som, som vi ska se, kom att fa stor betydelse
for fallets progression.

Birgit C. hiktades i januari 1935, pa sin 28-arsdag, efter ”villande av
eldskada” nigra dagar tidigare. Eller som Elin Wingqvist-Renck, 6ver-
likare pa kvinnoavdelningen vid Sundby sjukhus, uttryckte det i ett brev
till Sinnessjuknimnden tva och ett halvt &r senare: ”eldsvada i en uthus-
byggnad, orsakad av pat., som i forbittring 6ver att hennes ’fistman’
hade férhillande med en annan kvinna, ovarsamt handskats med eld och
underlatit vidtaga atgirder for eldens slickande”.#

Wingqvist-Renck noterade att Birgit C. kom frin ”ett bildat hem” och
att hon sjilv hade tagit en filosofie kandidatexamen. Hennes bakgrund
beskrevs dnda som nagot instabil, med en far som ”betraktades som ett
original” och en mor som rapporterats ha en "hysterisk liggning”. Birgit

2. Se Fredrik Tersmeden, ”[N.N.] - skribent, skimtare, stadsfullmiktig, svampkinna-
re och stindig student”, Lundensaren nr 5, mars 2014; Jan Martensson & Andrzej Ploski,
Lundaprofiler under tusen ér (Malmé: Sydsvenskan, 1999), s. 59-60; utlitande om sin-
nestillstind frin Peter Varenius, Lillhagens sjukhus, till Domhavanden i Askims, Vistra
och Ostra Hisings samt Sivedals hirader, 30 april 1935, i Birgit C:s journal frin Sundby
sjukhus, SLA.

3. Se diverse anteckningar i Birgit C:s journal frin Sundby sjukhus, SLA. Flera slik-
tingar beskrev henne som kommunist och hon antydde ocksi sjilv att hon var det. Utla-
tande om sinnestillstind fran Peter Varenius 30 april 1935, i Birgit C:s journal frin Sundby
sjukhus, SLA.

4. Brev fran Elin Wingqvist-Renck, overlikare avd. K., Sundby sjukhus, till SSN 13
okt. 1937. Akt med dnr 419/1938, EI vol. 28, SSNA, MSA, RA. Mer detaljerade beskriv-
ningar av hindelseforloppet dterfinns bla. i polisutredning, psykiatrisk utredning och
journalanteckningar, bevarade i Birgit C:s journal frain Sundby sjukhus, SLA. Elin Wing-
qvist-Renck (1895-1975) var dverlikare vid Sundby sjukhus i Stringnis 1931-1960.
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| Atta kvinnor, i min fick
“i- 1lis quorum pa Gustavdagen

{ |
5 % ;
i ? :

..

1946 tilldelades bide Elin Wingquist-Renck och Ruth Svensson den kungliga medaljen 1llis quorum
meruere labores. Inga Cavalli-Bjorkman fick medaljen dret efter. Faksimil frin Expressen 6 juni
1946.

C. rapporterades ocksa sjilv tidigt ha visat ”psykopatiska drag”. Pa grund
av “diverse ekonomiska svéirigheter” hade hon si smaningom hamnat i
en i alla avseenden lagt stiende milj6, dir hon invecklades i tilltrasslade
erotiska forbindelser”, och det var underforstite i denna miljé som den
olyckliga eldsvidan intriffat.s Av tidigare journalanteckningar, utredning
av sinnestillstind och polisférhor framgar att Birgit C. efter nagra kor-
tare anstillningar, som fick avbrytas pa grund av svira menstruations-
besvir, och frilansuppdrag hade gett sig pa hundavel, och dirpi rakatien
ckonomisk knipa som varken modern eller fattigvarden ville ridda henne
ur.’

Efter polisutredning kring eldsvadan togs Birgit C. in pa Lillhagens
sjukhus i Goteborg for observation. Den utredande likaren, Peter Vare-
nius, kom fram till ace Birgit C. skulle betraktas som ”en psykopatisk per-
sonlighet med rubbningar framfor allt inom kinslolivets omride i form
av en patologiskt stegrad affektivitet med inslag av ’moral insanity’”,
otillriknelig vid tiden for brottet, potentiellt bide kriminell och suicidal,
och i behov av vird pé sinnessjukhus.” Efter sammanlagt ett halvar pa
Lillhagen flyttades hon 6ver till S:t Jorgens sjukhus och efter ytterligare

5. Brev fran Elin Wingqvist-Renck, éverlikare avd. K., Sundby sjukhus, till SSN 13
okt. 1937. Akt med dnr 419/1938, EI vol. 28, SSNA, MSA, RA.

6. Se tex. journalanteckningar frin 8 feb. 1935 i patientjournal frin Lillhagens
sjukhus; polisrapport, Mélndals polis, frin 31 jan. 1935; utlitande om sinnestillstdnd fran
Peter Varenius 30 april 1935. Allt bevarat i Birgit C:s journal frin Sundby sjukhus, SLA.

7. Utlitande om sinnestillstind fran Peter Varenius 30 april 1935, i Birgit C:s journal
frin Sundby sjukhus, SLA.
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nio manader till Sundby sjukhus utanfér Stringnis. PA forsittsbladet till
patientjournalen noterades att hon var straffriforklarad fé6r mordbrand.®
Hon blev dven omyndigforklarad.”

Grunden f6r omyndigforklaring lag i att vissa vuxna individer bedom-
des som inkapabla att ta hand om sig sjilva eller sin egendom. Att om-
hindertas inom psykiatrin innebar dock inte att man per automatik blev
omyndigforklarad, inte heller det att man bedémts otillriknelig i sam-
band med en brottsutredning. I sinnessjuklagen 1929 stadgades att pa-
tienter som bedémdes som obotligt sinnessjuka skulle omyndigforklaras,
medan patienter med sjukdom ”av botlig art” i stillet skulle ges en god
man, om det fanns behov av detta.”

I brevet till Sinnessjuknimnden i oktober 1937 beskrev Wingqvist-
Renck Birgit C. som en ”psychopat med tidigare vissa epileptoida och
schizophrena drag”. Hon framstilldes ocksd som en till att borja med
Psynnerligen svarskott” patient med “diverse savil tanke- som sinnes-
villor”. Likaren konstaterade att Birgit C. efter snart ett och ett halvt ar
pa Sundby fortfarande var ”betydligt egocentrisk och misstinksam” och
att detta var personlighetsdrag som “sikerligen alltid” skulle bestd. Anda
var Winggqvist-Renck nu beredd att rekommendera forsoksutskrivning.
Rekommendationen baserades pa att Birgit C:s tanke- och sinnesvillor
férsvunnit, att hon visat pa sjukdomsinsikt och pa det stora hela ”fun-
nit sig val tillrdtta” under den sista tiden. Mest avgorande var dock att
Birgit C. sedan nagra manader tillbaka "kommit i férbindelse” med den
socialistiske politikern och publicisten Zeth Hoglund, som vid denna tid
verkade som chefredaktor for Social-Demokraten, och att denne “visat sig
synnerligen hjilpsam och férstdende mot henne”. ”Zita” Hoglund hade
personligen lovat Wingqvist-Renck att ”ta sig an” Birgit C. om hon blev
forsoksutskriven. Han kunde skaffa henne ”lamplig bostad i Stockholm”
och lovade dessutom att ordna arbete. Birgit C. hade redan firtt tillfille
att skriva i Social-Demokraten och Hoglund forband sig att framéver dven
hjilpa henne att f4 uppdrag med statistiska undersékningar och 6versitt-
ningar. Han lovade ocksi att antingen han sjilv eller hans dotter kunde
stilla upp som 6vervakare.**

Intressant ir att Hoglunds engagemang for Birgit C. inleddes un-
der en period da Social-Demokraten drev en veritabel kampanj mot ritts-
psykiatrins formodade missbruk av straffriférklaringar. Kampanjen hade

8. Forsittsblad till Birgit C:s journal frin Sundby sjukhus, SLA.

9. Detta framgar av diverse anteckningar och korrespondens i Birgit C:s journal fran
Sundby sjukhus, SLA.

10. Petrén, Minnen frin Ullerikers sjukhus, s. 45 SFS 1929:321, § 75.

11. Brev fran Elin Wingqvist-Renck till SSN 13 okt. 1937. Akt med dnr 419/1938, EI
vol. 28, SSNA, MSA, RA.
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foranletts av Gunnar Kassmans publikation av boken Strafflis varen 1937
och leddes av Bernhard Greitz, som bland annat fick med sig flera kiinda
advokater - som Hugo Lindberg, Henning von Melsted och Axel Hem-
ming-Sjoberg — pa sin sida.”* T patientjournalen noterades redan i april
1937 att Birgit C. skrivit till Zeth Hoglund i samband med publikatio-
nen av Strafflds, och att hon hoppades pd att fi den radikala advokaten
Georg Branting till formyndare.” Det framgar ocksa av diverse dokument
i journalen att Birgit C. kinde Hoglund sedan tidigare, da hon arbetat
ett halvir pa Social-Demokraten, och att hon senare fick Brantings advo-
katbyrd att engagera sig i frigan om hennes omyndigforklaring.'* Wing-
qvist-Renck nimnde ingenting om detta i brevet till Sinnessjuknimnden,
men uttryckte personlig oro for att Birgit C:s tillstind skulle férsimras
igen om hon inte fick ta den chans hon erbjudits. Hon avslutade brevet
med att tilligga att dven 6verinspektoren for sinnessjukviarden hade stillt
sig Pvilvillig till férs6ksutskrivning” vid en inspektion nagra dagar tidi-
gare.”

Birgit C. skrev ocksa sjilv ett brev, daterat dagen efter Wingqvist-
Rencks, som skickades i samma forsindelse till Sinnessjuknimnden.
Birgit C. anholl hir ”vérdsamt” om att i bli forsoksutskriven. Hon hin-
visade till att hon erbjudits sysselsittning i Stockholm av Zeth Hoglund
och att hon ocksi ordnat med en 6vervakare, den juridikstuderande Elsa
Hoglund (”Zitas” dotter).*® Till brevet bifogades nigra artiklar som Bir-
git C. fatt publicerade i Social-Demokraten under de senaste minaderna:
ett par samlingsrecensioner av diktsamlingar respektive samtidsromaner
och en ling recension av en bok om den amerikanske politiske skribenten
och ekonomen Henry George."”

Dessutom bifogades ett brev frain Zeth Ho6glund, som berittade
att han kinde Birgit C. sedan ett antal ar tillbaka, di hon arbetat som

12. Qvarsell, Utan vett och vilja, s. 281-284. Se ocksid t.ex. B. G-z. [sign. for Bernhard
Greitz], "Likhet infor rittspsykiatrin®, Social-Demokraten 5 aug. 1937; “Ar socialt patos
sinnessjukdom? Syster Gunhild satt inspirrad under bevakning”, osign. artikel i Social-
Demokraten 11 aug. 1937.

13. Journalanteckningar 12 april 1937 i Birgit C:s journal frin Sundby sjukhus, SLA.

14. Branting tog nigra ir senare upp problemet med tidsobestimda ”straff” pa sinnes-
sjukhus, forvaringsanstalter och uppfostringsanstalter som ett av flera rittssikerhetspro-
blem i sin bok Lag-rita (Stockholm: Trots allt!:s forlag, 1943), s. 77-84.

15. Brev frin Elin Wingqvist-Renck till SSN 13 okt. 1937. Akt med dnr 419/1938, EI
vol. 28, SSNA, MSA, RA.

16. Brev fran Birgit C. till SSN 14 okt. 1937. Akt med dnr 419/1938, EI vol. 28, SSNA,
MSA, RA.

17. Sign. C.B., ”Sommarlyrik”, Social-Demokraten 21 juli 1937; "Henry George, jordre-
formatorn”, Social-Demokraten 9 okt. 1937, "Nagra dversittningar”, Social-Demokraten aug.
1937, dven sparade i akten med dnr 419/1938, EI vol. 28, SSNA, MSA, RA.
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volontir pd Social-Demokraten, och att de nu dter stod i kontakt sedan ett
halvar. Mestadels via brev, men Hoglund hade ocksa besokt Birgit C. pa
sjukhuset ett par gdnger, samt, en vecka innan brevet skrevs, ”triffat hen-
ne i Stockholm for att hjilpa henne med en arbetsansékan”. Hoglund
var ocksd nojd med de recensioner Birgit C. skrivit till tidningen under
sommaren, och konstaterade att hon dir gjort ”ett omdémesgillt och gott
arbete”.** Hoglunds ”lekmannaomdome” om Birgit C. var “att hennes
hilsotillstind nu skulle medgiva ett dterbordande till friheten och till ett
arbete, som motsvarar hennes utbildning och intellektuella intressen”.
Om Sinnessjuknimnden var av samma asikt kunde Hoglund erbjuda ar-
bete at Birgit C. fér dtminstone ett halvir framat och kontroll 6ver henne
under den tid som ansags nodvindig.

Ett brev till Wingqvist-Renck visar pa hur Birgit C. talade i termer
av "Noblesse oblige”, det vill siga forestillningen om att sociala privile-
gier medfor en hirdare plike till samhillsansvar, och beskrev sig sjilv som
en sann socialist med forakt for personlig egendom, och som ”en intel-
lektuell universitetsminniska”, vilken till skillnad frin ”en osammansatt
forbrytartyp, som handlar av ren slentrian”, hade ”en odverstiglig psy-
kologisk himning mot att avsiktligt bryta mot strafflagen”.>° Birgit C:s
forestillningar och uttalanden om att vara former 4n andra patienter dter-
gavs ocksd - ofta och tydligt - i journalanteckningarna, ibland nirmast
ordagrant. Men de verkar inte ha bedémts som signifikanta nog att tas
upp i Wingqvist-Rencks utlitanden till Sinnessjuknimnden. Till skillnad
fran i fall med patienter som var lingt ifrin 6verklass redan frin boérjan
- som Ester J. - tycks inte den sjilvsikra attityden ha tolkats som tecken
pa storhetsvansinne, utan mest som en irriterande form av borgerligt och
kulturradikalt hogmod. Slaende dr ocksa hur den hogutbildade Birgit C:s
vilja att dgna sig 4t skrivande - till skillnad fran skrivlusten hos arbetar-
kvinnor som Ester J. och Stella H. - aldrig tolkades som nigot negativt;
tvirtom sigs Birgit C:s skrivande som en nyckel till normalisering och
sjilvforsorjning.

Att Birgit C. skulle ha en ”stegrad sexualitet” var nigot som pépe-
kats flera ginger under polisutredning och rittspsykiatrisk utredning.
En advokat som férordnats som rittsligt bitrdde it (men retade gallfeber
pa) Birgit C. under hiktningstiden, konstaterade ”att hon - som ofta
sinnessjuka kvinnor - har starke stegrad sexualitet”.?* Och den utredande

18. Brev frin Zeth Hoglund till SSN 14 okt. 1937. Akt med dnr 419/1938, EI vol. 28,
SSNA, MSA, RA.

19. Ibid.

20. Avskrift av brev fran Birgit C. till Elin Wingqvist-Renck 24 juni 1936 i Birgit C:s
journal fran Sundby sjukhus, SLA.

21. PM av advokat Ivar Glimstedt dtergiven i "UTDRAG AV DOMBOKEN, hallen
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likaren pi Lillhagen, Peter Varenius, konstaterade i sitt sammanfattande
utlatande att Birgit C. framstod som en person med ”en abnormt steg-
rad sexualitet”.>> Under utredningstiden pé Lillhagens sjukhus hade ock-
sd Birgit C. sjilv beklagat sig over sitt ”begir”, och vid et tillfille hade
hon rentav bett att f3 bli steriliserad i hopp om att slippa ifrin det.s Elin
Wingqvist-Renck lig diremot péfallade lagt i frigan om Birgit C:s ”ste-
grade” sexualitet, och plockade inte upp den som argument i férhandling-
arna med Sinnessjuknimnden.

Nimnden tillmoétesgick dverlikarens, patientens och chefredaktorens
onskemal och medgav sex manaders forsoksutskrivning, pa villkor att Bir-
git C. vistades i Stockholm och dir dgnades “omvardnad och tillsyn av
chefredaktoren Z. Hoglund” samt erholl bostad och arbete genom den-
samme.*

Nir forsoksutskrivningstiden nirmade sig sitt slut skrev Wingqvist-
Renck dter till Sinnessjuknimnden. Denna gang rekommenderade hon
att Birgit C. skulle skrivas ut for gott. Om nimnden dnda ville fortsit-
ta forsoksutskrivningen en tid rekommenderade hon att denna skulle bli
si kort som mojligt.>s Wingqvist-Renck baserade bedémningen pa Zeth
Hoglunds rapporter, som indikerade att Birgit C. "kommit i god psykisk
balans och visat forméiga att reda sig ute i livet”. Efter ett par manader pa
dambhotell i Arsta hade Birgit C. hyrt en egen bostad pa Ostermalm. Un-
der tiden hade hon fortsatt att skriva recensioner och gora dversittningar
it Social-Demokraten, samtidigt som hon gjort 6versittningar at en ideell
férening.>® De 300 kronor i minaden som detta inbringade bedémdes
som vil tillrickligt att leva pa, och hennes 6vervakare [imnade ”de bista
vitsord” om sdvil arbetsprestationer som uppforande. Till sin senaste rap-
port hade Hoglund dessutom bifogat en begiran om att Birgit C. borde

vid urtima sammantride med Askims, Vistra och Ostra Hisings samt Sivedals hiradsritt
i centralfingelset & Hirlanda i Goteborg den 8 februari 1935” samt dven i utlitande om
sinnestillstand av likaren Peter Varenius, Lillhagens sjukhus, till Domhavanden i Askims,
Vistra och Ostra Hisings samt Sivedals hirader, 30 april 1935, bada i Birgit C:s journal
frin Sundby sjukhus, SLA.

22. Epikris i utlitande om sinnestillstind fran Peter Varenius 30 april 1935, i Birgit C:s
journal frin Sundby sjukhus, SLA.

23. Utlitande om sinnestillstind frin Peter Varenius 30 april 1935, i Birgit C:s journal
frin Sundby sjukhus, SLA.

24. Beslut av SSN 23 okt. 1937. Akt med dnr 419/1938, EI vol. 28, SSN'A, MSA, RA.

25. Brev frin Elin Wingqvist-Renck till SSN 5 april 1938. Akt med dnr 419/1938, EI
vol. 28, SSNA, MSA, RA.

26. ”[N]ationalkommittén for trafiksikerheten” (d.v.s. Nationalféreningen f6r trafik-
sikerhetens frimjande, NTF). Brev fran Elin Wingqvist-Renck till SSN 5 april 1938. Jfr
intyg frain Otto Wallenberg, verkstillande direktor i N'TF, daterat 7 april 1938. Akt med
dnr 419/1938, EIvol. 28, SSNA, MSA, RA.
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fa bli helt utskriven frin sjukhuset for att pa si sice littare kunna skaffa
sig fast arbete.>”

Ett par dagar senare skrev Birgit C. sjily, via Wingqvist-Renck, till
Sinnessjuknimnden och begirde definitiv utskrivning. Hon hanvisade till
Zeth Hoglunds rapporter och hans hemstillan om utskrivning, till ett in-
tyg fran sin andre arbetsgivare, direktor Otto Wallenberg, till ett bifogat
likarutlatande frin en oberoende likare, Karl Otto Larsson, som intygade
att Birgit C. — utdver svira menssmirtor som nu dock ”fullstindigt” lind-
rats genom strilbehandling pi Radiumhemmet - i allt framstod som fullt
frisk och arbetsfor, och till en rad bifogade artiklar som hon sjilv skrivit
inom 6verenskomna tidsramar.>®

Sjilv motiverade hon sin begiran med hinvisning till medborgerliga
rittigheter, minniskovirde och mojligheter att forsorja sig sjilv, och till
att ingen kunde ha nagot att vinna pi den sociala isolering som hon me-
nade att tillvaron som forsoksutskriven dndd medforde:

Ett kvarstiende som blott ”forsoksutskriven” forsvarar i hog grad min
strivan att fi en fast anstillning och dirmed sammanhingande ordnad
ekonomi. Jag har visserligen under dessa manader haft tillrickligt for
min existens, med det har dock icke inneburit den fasta anstillning, som
jag eljest skulle kunna férvirva och som skulle ge mig en 6kad trygghet.
Denna stillning hindrar mig ocksi att kunna utstricka min journalistiska
verksamhet till exempelvis veckotidningar och tidskrifter. Den hindrar
mig dven fran atc komma i kontake med andra minniskor och skaffa mig
de vanskaps- och kamratférbindelser, av vilka varje manniska ar mer eller
mindre beroende. Den isolerar mig salunda pa ett sdtt, som ¢j kan vara
gagneligt i lingden for humér och arbetsformiga.

Jag ber er med hinvisning till allt detta, att Sinnessjuknimnden matte
genom en definitiv utskrivning dterge mig mojligheten att dtervinna
medborgerliga rittigheter, ménniskovirde och tryggade forvirvsmoilig-
heter.

Birgit C. skickade med dnnu fler artiklar 4n forra gingen: en recension av
en lirobok i ryska, en kronika om Sven Hedins bok Den vandrande sjon, en

27. Brev frin Elin Wingqvist-Renck till SSN 5 april 1938. Akt med dnr 419/1938, EI
vol. 28, SSNA, MSA, RA.

28. Brev fran Birgit C. till SSN 7 april 1938. Jfr dven intyg frin Dr. Karl-Otto Larsson
daterat 6 april 1938, och intyg frain Otto Wallenberg, daterat 7 april 1938. Akt med dnr
419/1938, EI vol. 28, SSNA, MSA, RA. De svira menssmirtorna ir ocksa ett dterkom-
mande tema i Birgit C:s patientjournaler.

29. Brev fran Birgit C. till SSN 7 april 1938. Akt med dnr 419/1938, EI vol. 28, SSNA,
MSA, RA.
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kronika om Karen Blixens Afrikansk pastoral (den bok som senare kommit
att bli kind under titeln Dex afrikanska farmen), och en recension av en
biografi éver den danske statsministern Thorvald Stauning.>

Genom dessa artiklar kunde Birgit C. visa pa ett stort kulturellt kapi-
tal, och dven pd ett socialt sddant. Det sociala kapitalet stirktes av brev
fran vilkinda gynnare. Till skrivelsen bifogades férutom breven frin
Otto Wallenberg och Karl-Otto Larsson ocksd en vidimerad avskrift av
en nyarshilsning frin Sven Hedin, dir han tackade for ”den nobla, sakliga
och pa forstklassig svenska skrivna recensionen av ’Den vandrande sjon”.

Till Birgit C:s brev och bilagor bifogade Elin Wingqvist-Renck ett
eget foljebrev, dir hon berittade att hon dagen innan blivit uppringd av
Birgit C., som verkade ”glad och férhoppningsfull” och sade sig ha fatt
l6fte om fast anstillning pa Social-Demokraten om hon blev utskriven.

Att fa stod frin si manga kinda och etablerade personer var uppen-
barligen till stor hjilp f6r Birgit C. i férhandlingarna med lidkare och sin-
nessjuknimnd. Vid sitt nista mote, den 21 april 1938, beslutade Sinnes-
sjuknimnden, med Viktor Wigert som ordforande, att Birgit C. skulle
skrivas ut definitivt och ovillkorligt, i enlighet med sitt eget, likarnas och
arbetsgivarnas 6nskemal.>

Kring mitten av 1940-talet engagerade sig Birgit C. - som nu var
anstilld inom socialtjansten i Stockholm - i en organisation for hjilp
till forsoksutskrivna patienter, De psykiskt sjukas vil, tillsammans med
bland annat Astrid Viring.» Ungefir samtidigt publicerade hon en ro-
man, under pseudonymen Viveka Hall, dir hon i dramatiserade former
redogjorde for straffriférklarade patienters rittslosa situation. Romanen
presenterades i baksidestexten som “en social tendensroman och en bok
for manniskovirdet”. Signaturen Viveka Hall presenterades som en per-
son med ”en mangirig verksamhet som journalist bakom sig, sirskilt i
arbetarpressen, dir hon som free lance varit ofértrottlig i att patala nu
ridande sociala missférhallanden”. Ocksa hir hade Birgit C. skaffat st6d
frin personer med hog profil i samhillsdebatten. Forordet till romanen
skrevs av den vilkinde psykoterapeuten Poul Bjerre, som upprordes dver
bokens skildring av en sinnessjukvird dir inte bara psykoterapi utan dven

30. Sign. C.B., ”En ny rysk lirobok”, Social-Demokraten (oklart datum); "Dagens kro-
nika: Den vandrande sjon”, Social-Demokraten 23 dec. 1937; "Dagens kronika: En afrikansk
farm”, Social-Demokraten 2 feb. 1938. Akt med dnr 419/1938, EI vol. 28, SSNA, MSA, RA.

31. Brev frin Elin Wingqvist-Renck till SSN ¢ april 1938. Akt med dnr 419/1938, EI
vol. 28, SSNA, MSA, RA.

32. Se forsittsbladet till Birgit C:s personakt i SSN:s arkiv, dnr 419/1938, EI vol. 28,
SSNA, MSA, RA.

33. Brev fran Birgit C. till Elin Wingqvist-Renck, 25 dec. 1945, i Birgit C:s journal frin
Sundby sjukhus, SLA.
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sakkunniga undersokningar lyste med sin frinvaro. Han framholl att han
som alla andra likare hade manga goda skil att misstro denna typ av ”in-
terneringsskildringar”, men inte desto mindre ville sla ett slag for deras
nodvindighet i avslojandet av missforhillanden pa olika anstalter. Och
detta gillde dven for berittelser dir man som hir ”pi grund av skildring-
ens realism forstar ate forfattaren maste ha haft egna erfarenheter och
alltsd varit part i malet” och dirmed kunde misstinkas vara vid mindre
in fullt forstind. Forordets rungande slutklim citerades dven i baksides-
texten:

Onskvirda ir alla sanna, levande och lyftande skildringar av det harda liv
vi méste leva och som ger oss ett handtag. Nidvindiga ir de som utover
detta bares av ett stort rittfardighetens patos och av en hogspind vilja till
minniskornas frigorelse ur fordomar och inskranktheter.

Denna bok tillhor de nidvindiga.*

Att just Birgit C:s litt kamouflerade livshistoria skulle lyftas upp pa detta
sitt kan i ljuset av dokumenten i hennes personakt framsta som smatt iro-
niskt. Visserligen tillbringade Birgit C. tva och ett halvt ar pa sinnessjuk-
hus, men det var till f6ljd av en allvarlig incident som hennes ansvariga
lakare betecknade som mordbrand.’s Sa snart hon kommit i férhandlingar
med Sinnessjuknimnden gick hennes drende dessutom som vi sett den
vig hon onskade, pi ett osedvanligt smidigt satt. Detta skedde troligen i
hog grad tack vare hennes nitverk och uppenbara formaga att skaffa st6d
fran personer med ritt typ av inflytande - en forméga som hon dessutom
lyckades undvika att fi karakteriserad som psykopatiskt manipulativ.?®

34. Viveka Hall, Fordringsigare pi liver, med inledning av Poul Bjerre (Stockholm:
Medéns, 1945). Citerat frin Bjerres inledning, s. 9, i sin tur atergivet lingst ned i baksides-
texten. De kursiverade orden ér betonade i baksidestextens cit., inte i sjilva inledningen.
Om Poul Bjerre (1876-1964), se Jan Birmark & Ingemar Nilsson, Poul Bjerre: ”Midnni-
skosonen”, (Stockholm: Natur och Kultur, 1983); Poul Bjerre, Frin psykoanalys till psykosyn-
tes, urval med kommentarer av Jan Biarmark & Ingemar Nilsson (Stockholm: Natur och
Kultur, 1976). Pa begiran av Sune Wohlfahrt, 6verlikare pi Beckomberga, som sjilv var
mycket kritisk mot Poul Bjerres i hans 6gon omdoémeslosa hyllning av Fordringsigare pi
liver, sammanstillde Elin Wingqvist-Renck en jimforelse mellan journalanteckningarna
och utsagorna i boken. Jimforelsen finns bevarad i Birgit C:s journal frin Sundby sjukhus,
SLA, liksom brev frain Sune Wohlfahrt till Elin Wingqvist-Renck 1 dec. 1945.

35. Se forsitesblad i journal samt dven likarutlatande frain Wingqvist-Renck fér an-
sokan om pension 20 juni 1936, kopia i Birgit C:s journal frin Sundby sjukhus, SLA.

36. Enligt Sveriges didbok dog Birgit C. 1956, 49 ar gammal. Hon hade varit gift en
kortare period, men iktenskapet var redan frin borjan misslyckat och slutade i skilsméssa
1942. Jfr brev och anteckningar i sjukhusjournalen fran nigra manader efter utskrivning-
en.
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Berittelsen om Lajla Eks 6de ar ett minskligt dokument av stor allmin-
giltig betydelse, ty det dger sin tillimpning pa Aatskilliga av de forfelade,
snedvridna existenser som samhallsmaskineriet producerar. Viveka Halls bok
ir en ljungande anklagelse mot hela detta system — i fallet Lajla Ek till sina
verkningar jamforbart med. ett justitiemord ~— och den allvarligaste kritik
mot forhallandena pa de statliga sinnessjukhusen, som hittills sett dagen i
bokform. Ingen som liser denna skakande roman kan sta likgiltig.

Dr POUL BJERRE

siger i sin inledning till Viveka Halls bok:

sOnskvarda ar alla sanna, levande och lyftande skildringar av det

hirda liv vi nvaste leva och som ‘ger oss ctt handtag. Nodvandiga ar

de som utover detta bires av ett stort rattfirdighetens patos och av en hog-

spand vilja till méanniskornas frigorelse ur fordomar och inskranktheter.
Denna bok tillhdér de ndédvandigas

MEDENS FORLAGS ‘AKRTIEBOLAG
Kr. 1050

Faksimil av baksidan pa omslaget till Birgit C:s bok med en lovordande rekommendation av
psykoterapeuten Poul Bjerre, himtad frin Bjerres egen inledning till boken. Foto: forfattaren.

NYTTA OCH ONYTTA AV KONTAKTER

Birgit C. var knappast den enda psykopatklassade patient som hade nytta
av kontakter, social status och goda sliktforhallanden. Ett annat exempel
jag stott pa ir en artondrig flicka som togs in pa S:t Lars sjukhus 1936,
diagnosticerad som debil psykopat - troligen pa grund av ett tidigare
skalltrauma - med intelligensélder pa 12 4r. Hon hade dessutom giftstru-
ma. Flickan hade ocksa enligt sin likare haft flera olaimpliga pojkvinner.
Den sista var en “kriminell yngling” som hon hjilpt med flera inbrott,
och det var efter att ha ertappats med detta som hon blivit sinnesunder-
sokt och otillrikneligforklarad. Efter ett ar pa S:t Lars skrev sjukvards-
likare Karin Stromberg till Sinnessjuknimnden och foéreslog att flickan,
som blivit steriliserad under sjukhusvistelsen, skulle bli utskriven pa for-
sok. "Hon kommer med storsta sikerhet att nu gora sitt bista att skota
sig”, skrev Stromberg och poingterade som en stor fordel att hon kun-
de bo hos sin morbror och moster, som "hela tiden visat stor forstielse
och storsta intresse for henne”. Hon framholl hir sirskilt att bide mor-
brodern och mostern varit ledaméter av stadsfullmiktige. Mostern satt
dessutom i stadens fattigvardsstyrelse sedan 16 ar tillbaka.’” Sinnessjuk-

37. Brev fran Karin Stromberg till SSN 6 april 1937; avskrift av journal f6rd vid hjilp-

verksamheten vid S:t Lars sjukhus, Lund april 1937. Akt med dnr 1611/1938, EI vol. 30,
SSNA, MSA, RA.
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nimnden beslutade om forsoksutskrivning, och direfter om fortsatt for-
soksutskrivning.®® Efter ett och ett halvt ar foreslog Karin Stromberg att
flickan skulle skrivas ut definitivt, och skickade som stod for saken med
ett handskrivet yttrande fran Einar Sjovall, vilkiand professor i patologisk
anatomi och rittsmedicin. Sjovall var bekant med savil flickans forildrar
som mostern och morbrorn, vilka han sade sig kunna ge de bésta vits-
ord.’* Han var ocksd gammal vin och mingarig forfattarkompanjon till
Medicinalstyrelsens generaldirektor Axel Hojer, som var stindig ledamot
i Sinnessjuknimnden.# Tva veckor senare beslot Sinnessjuknimnden om
definitiv utskrivning.

En strategi, som anvindes av flera av de patienter vars fall jag studerat,
var att kontakta eller aberopa Carl Lindhagen, som ju gjort sig allmint
kind som en férkimpe {or ricessikerhet inom psykiatrin.# I ett av dessa
fall, som gillde en prist och som jag dterkommer till lingre fram, nappade
Lindhagen ocksi pa kroken och tog upp drendet i riksdagen.*

For patienter frin medelklass och dverklass var dberopande av kontak-
ter ofta, om in inte alltid, en mer eller mindre framgangsrik strategi. Ater
kan hir jimforas med Ester J., som varken hade nytta av att kunna hin-
visa till den framgangsrika Eva Andén som sin advokat, eller av sitt idoga
skrivande till andra kidnda personer. Ruth Svensson och andra likare fort-
satte som jag visat att avstyrka Ester J:s begiran om forsoksutskrivning,
ar efter ar. Ett av argumenten var att de vinner som lovat att ta emot och
overvaka henne var 7en arbetarfamilj”, som bedomdes som ”vilmenande
men okritisk”.#

En annan klassrelaterad nackdel avspeglas i hur en stor andel av de pa-
stdidda psykopaterna var minniskor, ofta ekonomiskt och socialt utsatta,
som hamnat inom psykiatrin efter att ha begatt smistolder. Men det

38. Beslut om forsoksutskrivning av SSN 19 april 1937; beslut om fortsatt forsoks-
utskrivning 15 nov. 1937, 9 maj 1938. Akt med dnr 1611/1938, EI vol. 30, SSNA, MSA,
RA.

39. Brev fran Karin Stromberg till SSN 24 nov. 1938; yttrande frin Einar Sjovall 24
nov. 1938, bdda i akt med dnr 1611/1938, EI vol. 30, SSNA, MSA, RA.

40. J. Axel Hojer, En likares vig: Fran Visby till Vietnam (Stockholm: Bonnier, 1975), s.
99, 199; Sjovall & Hojer, Medicinsk medborgarkunskap; J. Axel Hojer & Einar Sjovall, Folk-
halsan som samhillsangeligenhet (Stockholm: Bonnier, 1945).

41. Se tex. brev frin "Eskil N.” (se kap. 12) till 6verlikare Frans Velander pa S:ta Ma-
ria sjukhus, 14 april 1938, i akt med dnr 1225/1939, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA; osign.
brev frin ”Hanna E.” (se kap. 14) till Borgmistaren G. Lindskog i Karlstad 16 dec. 1940, i
akt med dnr 329/1946, EI vol. 100, SSNA, MSA, RA.

42. Diskussionsinligg i forsta kammaren, se Riksdagens protokoll, FK, nr 36, 21 maj
1938. Den psykopat- och kverulantklassade pristens fall tas upp i detalj i kapitel 11.

43. Citerat ur brev frin Ruth Svensson till SSN 29 sep. 1937. Akt med dnr 1787/39, EI
vol. 37, SSNA, MSA, RA.
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forefaller ocksa som att en betydande andel av pastddda psykopater av-
vek frin den borgerliga normen pi andra sitt in genom fattigdom och
smibrottslighet. Inte minst genom olika former av konstnirligt bohem-
eri - redan i den mindre grupp av fall jag undersokt nirmare ingér flera
musiker, konstnirer, férfattare och artister. Misstinksamheten mot bohe-
miska livsstilar skiner ocksd igenom pa andra sitt, som nir den hysteroida
psykopaten Martin E. besokt en fest frekventerad av konstnirer och detta
uttryckligen nimndes i foljande psykiatriska utvirderingar. Det var dven
si att flera av de pastidda psykopaterna var missbrukare: alkoholister
men ocksd narkomaner och blandmissbrukare.

Men det fanns ocksi en del mer borgerligt stadgade, vilbirgade och
vilutbildade personer som diagnosticerades som psykopater eller kveru-
lanter. T dessa fall blir det sirskilt tydligt hur snabbt minniskors sociala
savil som ekonomiska stillning kunde haverera i samband med diagnos,
insparrning och fortsatt stigmatiserande forsoksutskrivning. Flera pa-
tienter med kvalificerade yrken och samhillspositioner fick som vi ska se
framover ocksd mer eller mindre totalt yrkesférbud i samband med sin
sjukforklaring. En psykiatrisk diagnos, och det gillde alltsa dven grins-
diagnoser som psykopati eller kverulansparanoia, innebar dirmed ofta en
drastisk klassresa nedit. Sirskilt tydligt visade sig detta i fall med perso-
ner som sjilva kimpat sig upp i en ekonomisk medelklassposition genom
utbildning och hart arbete, utan att ha nagon grundmurad social férank-
ring dir.
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SEXUELLA GRANSLAND

SoM FALLET MED ESTER J. visAT kunde kvinnliga psykopater ibland
mota ovanligt stora hinder i sina forsok ate férhandla sig ur systemet.
Att vara kvinna var dock inte den enda faktor som paverkade Ester J:s
forhandlingsutrymme. Vad hennes fall visar dr snarare att klass, kon och
sexualitet alla var faktorer som kunde péaverka forhandlingsutrymmet for
patienter, och att arbetarklassbakgrund, konsbestimning som kvinna och
ett beteende som ansags vara sexuellt suspekt — pé ett eller annat sitt -
sammantaget kunde skapa ett synnerligen svirt underlige for en patient.
Det suspekta handlade i Ester J:s fall bAide om hennes egna sexuella intres-
sen och om det brott hon anklagats for.

En intressant jimforelse kan hir géras med Stella H., den ”hysteroida
psykopaten” i kapitel 4. Stella H. kom i sjilva verket frin en mer utsatt
social bakgrund 4n Ester J. och hade tillbringat en stor del av sin barndom
i olika fosterhem. Diremot hade hon inte begitt nagra brott som kunde
kopplas till hennes sexualitet. Och i det rattspsykiatriska utlitandet ka-
rakteriserades hon som sent utvecklad, ”hyposexuell och frigid”.* Hypo-
sexualitet eller sexuellt ointresse var enligt Bror Gadelius ett uttryck for
psykopatisk infantilism som péfallande ofta hingde ihop med patologisk
lognaktighet.> Den formodade hyposexualiteten tycks trots denna mojliga
sammankoppling ha gjort Stella H:s psykopati mindre moraliskt laddad
an Ester J:s, vilket i sin tur spelade roll i forhandlingarna: trots att Stella
H. var besvirlig pa ett betydligt mer utagerande sitt dn Ester J. var det

1. Ritespsykiatriskt utlitande avgivet av Olof Kinberg, Rittspsykiatriska kliniken
pé Lingholmens centralfingelse, 26 dec. 1933, avskrift bevarad i Stella H:s journal frin
Ulleriker, ULA. Jfr dven undersokningsprotokoll i journalen dir hon beskrivs som
”frimmande for onani och homosexualitet”.

2. Gadelius, Det mdanskliga sjilslivet, del 4, s. 420-421.
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mycket littare for henne att bli utskriven pa forsok - och det ging pi
ging, trots upprepade “hysteriska” aterfall.

I fallet med skribenten Birgit C. var brottet som lett till hennes dia-
gnos kopplat till svartsjuka och umginge med flera min av tvivelaktig
vandel, och siledes ocksi till en potentiellt problematisk sexualitet. I det-
ta fall rickte dock patientens universitetsutbildning, borgerliga familje-
bakgrund och ett socialt nitverk som inkluderade vinner pi inflytelserika
positioner for att kompensera for dessa nackdelar. Forhandlingsprocessen
gick darfor forhallandevis lite f6r Birgit C.

Att forhandlingarna gick férhallandevis lice for Stella H. och Birgit C.
verkar ocksd i viss min ha berott pa att de var yngre an Ester J., och dir-
med kunde ses som mer mottagliga for forindring, atminstone vad gillde
beteendet. Nir Ester J. till slut dven hon blev férsoksutskriven hade de
gingna aren gjort aldern till en férdel ocksi for henne, men pa ett annat
siatt: vid 44 ars dlder bedomde likarna att hennes sexualitet blivit mindre
samhillsfarlig i sitt utcryck.

Sexualiteten, i kombination med kén och klassbakgrund, framstér dir-
med som avgorande f6r den stringa behandlingen av abortoren Ester J.

Ocksa for min kunde sexuellt beteende vara avgorande for sivil dia-
gnos som fortsatt behandling. Det var dock en delvis annorlunda logik
som kopplade sexuella uttryck till psykopati hos mén. Min kunde omhin-
dertas som psykopater pa grund av att de begatt olika former av sexuel-
la 6vergrepp, och i synnerhet om de forgripit sig pa barn. En betydligt
storre andel av de patienter som skrev till nimnden var emellertid mén
som diagnosticerats som psykopater p grund av homosexuellt beteende.
Bland de fall jag sett pi fanns en ganska stor andel min som forklarats
straffria pa grund av homosexuell psykopati.

Homosexuella handlingar var fortfarande olagliga i 1930-talets Sveri-
ge. Men minniskor kunde ocksi omhindertas inom psykiatrin for sin ho-
mosexuella liggning, bade fore och efter det att homosexuella aktiviteter
mellan samtyckande vuxna avkriminaliserades 1944. Under mellankrigs-
tiden kunde homosexualitet med andra ord bemdotas som antingen brott
eller sjukdom - en omstindighet som krivde en del grinsdragningsarbe-
te. Griansdragningen komplicerades av att homosexuell psykopati inklu-
derade mer 4n det manifesta beteendet.

Homosexualitet diskuterades ocksi i den utredning om férvarings-
lagens fortsatta tillimpning och eventuella uppdatering som tillsactes i
mitten av 1930-talet, med bland andra Olof Kinberg som sakkunnig. De
sakkunniga ville féra in sexuell abnormitet som grund for tillimpning av
forvaringslagen, med argumentet att langvarig férvaring kunde vara mer
effektivt dn ett vanligt straff for att paverka sexuellt abnorma personer i
ritt riktning, samt dven géra dem mer benigna att lata sig kastreras som
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villkor for utskrivning.’ Frigan var dock var grinsen skulle dras. I friga
om sexuella abnormiteter hade lagen ditintills, enligt utredarna, enbart
tillimpats pa fall av svirartad sadism och nagon enstaka nekrofil. I och
med den foreslagna lagindringen skulle tillimpningsomradet kunna ut-
vidgas. Okomplicerade homosexualitetsbrott mellan vuxna personer bor-
de inte heller i fortsdttningen hamna under lagens tillimpningsomrade,
menade utredarna, som ocksa riknade med att detta slags handlingar var
pa vig att avkriminaliseras.

Kvinnlig homosexualitet problematiserades inte pa samma sitt under
mellankrigstiden. Lesbianism och bisexualitet hos kvinnor behandlades
forvisso i samtida psykiatriska lirobocker och oversiktsverk, och det var
ocksd ett populirt motiv i skonlitteraturen, sirskilt under 1930-talet.s
Men homosexuellt beteende hos kvinnor ledde i princip aldrig till 4tal.®

Det verkar inte heller som om kvinnor klassificerades som homosexu-
ella psykopater i ndgon mirkbar grad, sikert till stor del beroende pa att
de inte hamnade infor ritta. Det betyder forstas inte att det inte fanns
nagra lesbiska eller bisexuella kvinnor bland sinnessjukvéirdens patienter;
sannolikt fanns de dir i ungefir samma omfattning som pa andra hall.
Men de ir svéra att spira med hjilp av register, eftersom de i regel omhin-
dertogs av andra skil 4n sitt homosexuella beteende. Aterigen kan fallet
Ester J. fungera som exempel hir. En av de komprometterande saker som
hennes stiderska lyfte fram infor rittegdngen var den livliga trafiken av
bade herrar och unga damer till Ester J:s vining. Stiderskan berittade
ocksa att hon hort rykten fran andra hall om Ester J:s "flickbekanta”. Och
iven om hon inte ville siga nigot bestimt om Ester J:s sexuella liggning
noterade hon i samtal med likare pa Langholmen - troligen Kinberg - att
Ester J. var “kladdig” och tyckte om att *’hilla i’ och ’ta om’ fruntimmer”.

3. SOU 1937:3.

4. Ibid., s. 50-51. I den resulterande sikerhetsanstaltlagen (Lag (1937:461) om for-
varing och internering i sikerhetsanstalt), som trots numreringen tridde i kraft forst
1946, efter en viss dndring i tillriknelighetsbestimmelserna, undveks savil urskiljandet
av sexualbrottslingar, di de ansigs kunna inkluderas i en mer allmin formulering, som
abnormitetsbegreppet, da det ansags stimpla vissa ”psykopater och lindrigt intellektuellt
undermiliga” pa ett kontraproduktivt sitt. Sundstrom, Brottsforebyggande frihetsberivanden,
s. 26-27,38-39.

5. Rydstrom, Sinners and Citizens, s. 293-296; Jenny Bjorklund, Lesbianism in Swedish
Literature: An Ambiguous Affair (Basingstoke: Palgrave Macmillan, 2014); Eva Borgstrom,
Berdittelser om det forbjudna: Begir mellan kvinnor i svensk litteratur 1900-1935 (Goteborg &
Stockholm: Makadam, 2016).

6. Rydstrom, Sinners and Citizens, s. 68-169, 304-315; Fredrik Silverstolpe, ”Hur les-
bianerna forlorade sin oskuld”, i Sympatiens hemlighetsfulla make: Stockholms homosexuella
1860-1960, red. Géran Soéderstrom (Stockholm: Stockholmia forlag, 1999), s. 400.
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Dock blev det aldrig tal om anmailan eller dtal forrin det avslojades att
raden av “flickbekanta” inte var lesbiska ilskarinnor, utan abortklienter.”

Arbetet med att sirskilja brott fran sjukdom eller abnormitet var titt
forbundet med problemet att sirskilja “konstitutionella” homosexuella
frin ”pseudohomosexuella” (det senare begreppet syftade pa personer
som hade sex med personer av samma kon fast de i grunden var hetero-
sexuella). Som historikern och genusvetaren Jens Rydstrom har pédpe-
kat pagick debatter kring denna distinktion under ett antal ar fram till
avkriminaliseringen 1944. Lagstiftare, likare och personer som identifie-
rade sig sjdlva som homosexuella var dverens om att en sidan distinktion
kunde och skulle goras, men det radde mindre konsensus kring var och
hur grinsen skulle dras.®

Teorin att det fanns minniskor med homosexualitet som en medfodd
konstitutionell egenhet, en form av psykopati, kunde anvindas som argu-
ment for att avkriminalisera homosexuella handlingar mellan ”genuint”
homosexuella - enligt logiken att deras beteende knappast kunde defi-
nieras som ett brott mot naturen. Och detta var ocksd nagot som gjordes
i debatten. Det betydde emellertid inte att beteendet behovde ses som
socialt acceptabelt.?

Psykoanalytiska forklaringar av homosexualitet forekom mycket spar-
samt i Sverige under denna tid. I en genomgéng av flera hundra protokoll
fran rittsmedicinska undersokningar av misstinkt homosexuella har Jens
Rydstrom bara hittat nagra enstaka likare som 6verhuvudtaget nimnde
psykoanalytiska teorier under 1930-talet, och det ir inte heller ndgot som
dykt upp i mitt material i nigon mirkbar omfattning.*

Det var dock dven inom den dominerande psykopatidiskursen mojligt
att som Viktor Wigert hivda att det fanns ett grinsland mellan norma-
litet och entydig homosexualitet. T detta grinsland fanns enligt Wigert
Yovergangsfall” som vacklade i sin sexuella liggning sa att de drogs till
ibland det ena, ibland det andra konet. Inte sillan sammanfoll de homo-
sexuella faserna hos dessa psykopater med perioder av somatisk eller and-
lig svaghet. I linje med diskussionen om pseudohomosexualitet hivdade
Wigert att homosexuella handlingar utan underliggande homosexualitet
var en vanlig foreteelse, sirskilt i miljoer dir minga ungdomar av samma
kon samlades. Wigert menade att det fortfarande var en 6ppen friga om

7. Stiderskans vittnesmal, ordagrant atergivet i rittspsykiatriskt utlatande, avskrift
bevarad i Ester J:s journal fran Ulleraker, ULA, s. 10; daganteckningar frin 12 aug. 1931 i
sjukjournal frin Lingholmen, ocksd bevarad i Ester J:s journal frin Ullerdker, ULA.

8. Rydstrom, Sinners and Citizens, s. 167-173.

9. Ibid., s. 167.

10. Ibid., s. 278-279. Se dock Geijerstam, "Négra ord om homosexualitet fran psyko-
analytisk synpunkt”.
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homosexualiteten alltid var medfodd - sjilv lutade han &t att ”mindre
sunt anlagda individer” ocksa kunde forvirva den genom forforelse” i
ungdomen.”

Ett liknande resonemang fordes i utredningen om revision av forva-
rings- och interneringslagarna:

Salunda ar det kint, att en homosexuell driftriktning stundom kan kom-
ma till stind hos férut normala individer, nir tillfillen till normal drift-
tillfredsstillelse saknas, till exempel under verkstillighet av frihetsstraff
eller di nagon eljest av en eller annan anledning under lingre tid ir av-
stingd frin umginge med det motsatta konet. Det ar vidare en kind sak,
att personer, som varit i hog grad instillda pd kénsnjutning, under sitt
sokande efter nya retmedel ("Reizhunger”) kunna komma in pa abnor-
ma vigar (homosexualitet, pidophili). Det ir slutligen inte ovanligt, att
min och kvinnor, sdrskilt i pubertetsaldern di kénsdriften dnnu ir mera
plastisk, genom forforelse inriktas pA homosexualitet utan att, s vitt man
kan forstd, en abnorm liggning forefunnits. I samtliga dessa fall pligar
emellertid jimte den forvirvade abnorma driftinriktningen dven den nor-
mala finnas kvar, si att konsdriften kan tillfredsstillas 4n pa abnormt, in
pa normalt site (s.k. bisexuella).”

SOM ”ETT LOKOMOTIV, SOM PLOTSLIGT
VAXLAS IN PA ETT NYTT SPAR”

Fallet Carl F. visar att en nyckel till frihet f6r personer som begitt homo-
sexuella handlingar kunde vara att visa sig formogna ate bli, eller dtmins-
tone bete sig som, heterosexuella. Carl F.,, en medelalders dnkling som
arbetade som musiklirare pa liroverksniva, straffriforklarades for otukts-
brott och togs in pa sinnessjukhus i mitten av 1930-talet, sedan han ankla-
gats for sexuella relationer med tonarspojkar.”

I radhusritten vittnade flera springpojkar i 15-16-arsaldern om att
Carl F., som sjilv var nirmare 50, vid olika tillfillen hade bjudit in dem
till sig och bjudit pa cigaretter och vin. Ibland hade han visat pornogra-
fiska bilder for dem - Carl F. hivdade sjilv att det handlade om en fransk
tidskrift med ”bilder av litc klidda kvinnor” - och nagon ging hade han

11. Wigert, Psykiska sjukdomstillstind, 2 uppl., s. 126-127.

12. SOU 1937:3, 5. 50.

13. Utdrag av brottmalsdomboken, hillen hos Orebro ridhusritts andra avdelning &
rddhuset den 18 juni 1936, inkl. citerat utlitande av Gunnar Lundquist, Langbro sjukhus,
bevarat i Carl F:s journal frin Mariebergs sjukhus i Landstingsarkivet (LA), Arkivcen-
trum Virmland i Karlstad (ACYV).
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bett dem posera nakna. En av pojkarna berittade om ett tillfille da han
ombetts ”runka” Carl F. mot betalning, en annan om ett tillfille d4 han
bjudits ensam - och litt berusad - till Carl F:s bostad, dir den dldre man-
nen utovat samlag ”inter femora” med honom.* Sjilv hivdade Carl F. att
inget fysiskt - eller i varje fall inget sexuellt tillfredsstillande - umginge
hade férekommit, dven om han s sminingom medgav att det hint att
han ”smekt” unga pojkar som kommit pa besok."s

Under tiden for polisutredningen visade Carl F. stark anger och blev
dessutom sa deprimerad att han fick tas in pd Psykiatriska sjukhuset i
Stockholm - dock, trots depressionen, under diagnosen Psychopathia. Vik-
tor Wigert, som triffade honom dir, bedomde Carl F. som tvir och svar
att fa kontakt med. Carl F. hivdade bestimt att anklagelserna mot honom
var "minst sagt 6verdrivna”, och att han egentligen rakat in i hirvan ’pa
sladden™.*¢

Réidhusritten beslutade om utredning av Carl F:s sinnestillstaind un-
der tiden for brotten och hans behov av sinnessjukvird. Uppdraget gick
till Gunnar Lundquist pa Langbro sjukhus, och bedémningen byggde pa
domstolshandlingar och journal frin Psykiatriska sjukhuset, dir Carl F.
vardats, samt egna observationer under tre dagar pa Lingbro i maj 1936.7

Lundquist, som bara var 29 ar gammal vid tillfillet, horde till Henrik
Sjobrings adepter. I fallet Carl F. savil som i senare artiklar i Svenska likar-
tidningen resonerade han dock dnda i termer av psykopati.’ Lundquist

14. Utdrag av brottsmélsdomboken, Orebro Ridhusritts andra avdelning 4 ridhuset
2 jan, 13 feb 19 mars och 23 april 1936, atergivna av Gunnar Lundquist i utdrag av brotts-
malsdomboken, Orebro Radhusritt 18 juni 1936. Jfr journalanteckningar frin samtal med
overlikaren 26 okt. 1936. Bada bevarade i Carl F:s journal frain Marieberg, LA, ACV.

15. Utdrag av brottsmalsdomboken, Orebro Ridhusritt 18 juni 1936, i Carl F:s journal
frin Marieberg, LA, ACV; jfr dven samtal med éverlikaren i journalen.

16. Cit. dtergivna i utlitande av Gunnar Lundquist, Langbro sjukhus, i sin tur orda-
grant atergivet i utdrag av brottsmilsdomboken, Orebro Radhusritt 18 juni 1936, i Carl
F:s journal frin Marieberg, LA, ACV. Av utlitandet framgir att Carl F. var intagen pi
Psykiatriska sjukhuset i Stockholm 1-11 jan. 1936. Samtal mellan Wigert och Lundquist
refereras ocksa har.

17. Utlitande av Gunnar Lundquist, atergivet i utdrag av brottsmilsdomboken, Ore-
bro Radhusritt 18 juni 1936, i Carl F:s journal frin Marieberg, LA, ACV.

18. Jfr Gunnar Lundgqvist [sic], ?Om s.k. psykopater och deras behandling: Nigra
synpunkter i en akeuell friga, Svenska likartidningen vol. 35 (1938), s. 2071-2079; Gunnar
Lundquist, ”De psykiskt abnorma och samhillet”, Svenska likartidningen vol. 40 (1943),
s. 983-992. Jfr dven Qvarsell, Utan vett och vilja, s. 264. Gunnar Lundquist (ibland stavat
Lundqyvist, 1907-1998) var underlikare vid Langbro sjukhus 1935-1942. Direfter verkade
han som likare inom Stockholms psykiatriska 6ppenvard 1942-1945, 6verinspektor for
sinnessjukvéirden i riket 1946-1949, dverlikare vid Langbro 1949-1962 och 6verlikare vid
alkoholkliniken pa Karolinska sjukhuset 1962-1973. Docent i psykiatri 1947 och frin 1962
bitr. professor i alkoholforskning vid KI.
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beskrev Carl F. som allvarligt lagd, litt anspind och till en borjan nigot
vaksam, men sd sminingom 6ppen och samarbetsvillig. "Hans hallning
och rorelser ha intet som helst feminint éver sig”, konstaterades ocksa,
och Carl F:s utseende och rostklang beskrevs ocksa som utpriglat mas-
kulina.®

Carl F. berittade att han var uppvuxen i lantbrukarmiljo, men att si-
vil fadern som hans bada broder si sminingom hade skaffat sig hogre
utbildning. Nigon sinnessjukdom fanns inte i slikten sivitt han sjilv viss-
te, men den ene brodern var homosexuell. Carl E. beskrev sig sjilv som
ldtt uterotead, overkinslig och angestbenigen. Under uppvixten hade han
varit ganska ensam, men han hade kommit vil 6verens med modern och
broderna och funnit en tillflyke i musiken, som sedan ocksi blev hans
profession. Carl F. tyckte fortfarande mycket om att spela och komponera,
men var inte sirskilt intresserad av att undervisa.

Hans sexuella uppvaknande och fortsatta relationer beskrevs i detalj.
Efter ett platoniskt svirmeri for en nagot yngre skolpojke hade han i dvre
toniren haft samlag med en kvinna, vilket skinkt honom fullstindig
tillfredsstillelse”. Diarefter hade han blivit mer inriktad pd heterosexuella
relationer. Han hade gift sig vid 23 ars alder och fitt en son ett par r
senare. Aktenskapet beskrevs som mycket lyckligt, ocksa i sexuellt avseen-
de - dven om Carl F. vid nigra tillfillen kint forilskelse och ibland dven
sexuell dragning till tondrspojkar. Detta skedde dock bara under vil av-
grinsade perioder; Carl F. sjilv beskrev sin skiftande sexualitet som ”ett
lokomotiv, som plotsligt vixlas in pa ett nytt spar”. Nér hustrun efter 12
ar dog i lunginflammation hade Carl F. tagit det mycket hart.

Efter hustruns dod sade sig Carl F. dven ha lyckats komma i kontakt
med pojkar han forilskat sig i vid nagra tillfillen di han ”smekte dem”
och ibland fick dem ”att masturbera sig”. Han hade dock ocksa haft flera
kortare eller lingre relationer med kvinnor och kint sig minst lika till-
fredsstilld med dem, dven om han inte varit lyckosam i att fi kontakt
med kvinnor han var romantiskt intresserad av. Dessutom intygade han
att han endast forilskade sig i smavixta pojkar med feminina drag, och
aldrig 6verhuvudtaget intresserat sig for vuxna min. Diremot hade han,
understrok han, aldrig ens 6vervigt att bryta mot sitt ansvar som ldrare
genom att nirma sig en elew.

Att han under de senaste aren dragits lingre i homosexuell riktning
menade han hinga samman med ”speciella miljdinflytanden”: nimligen
att han umgatts mycket med ”en annan man av homosexuell liggning”.>

19. Utlatande av Gunnar Lundquist, dtergivet i utdrag av brottsmélsdomboken, Ore-
bro Radhusritt 18 juni 1936, i Carl F:s journal frin Marieberg, LA, ACV.
20. Ibid.
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Av forundersokningshandlingarna framgar att det rérde sig om en larar-
kollega.>*

Lundquist noterade att Carl F. inte verkade se nigra moraliska pro-
blem med sitt beteende: han intygade visserligen att han ”naturligtvis”
inte velat skada nigon av pojkarna pi nigot sitt, men hade enligt Lund-
quist ”sannolikt icke tillricklig inlevelse i denna situation for att kunna
forstd vad det ror sig om” och hade dirfor aldrig ens tinkt pa atc hans
handlingssitt faktiskt kunnat skada pojkarna.

Sammanfattningsvis konstaterade Lundquist att Carl F:s bisexualitet
bar vittne om en underliggande psykopati, av ett slag som hingde sam-
man med en ofirdig mognadsprocess:

Som av undersokningen framgér ha vi hir uppenbarligen att gora med
ett fall av s.k. bisexualitet. Det ror sig dirvid vanligen om psykopatiska
personligheter med en odifferentierad och labil sexualinstillning. Det ir
som om dessa personers hela driftsliv stannat av pa ett tidigt stadium av
sin utveckling och aldrig nitc den mognad och stabilitet i sexualinstill-
ningen, som kinnetecknar den vuxnes sexualliv.>?

De bisexuella utgjorde dock ingen enhetlig grupp, pipekade Lundquist,
som ocksd framholl att det ofta var svart att se vad i den bisexuella indivi-
dens ”anomali” som var grundat i den biologiska konstitutionen och vad
som kunde vara orsakat av miljofaktorer. Enligt Lundquist hinde det att
gifter som alkohol eller kokain kunde ”utlésa homosexuella anlag” hos
annars heterosexuella personer, och ibland kunde det fysiska aldrandet
ha liknande effekter. Sociala och psykologiska faktorer kunde ocksi ha
betydelse.

I Carl F:s fall handlade det dock troligen ganska mycket om érftlighet,
menade Lundquist, och hinvisade hir dels till det faktum att Carl F. hade
en homosexuell bror, dels till att han inda sedan toniren haft en ”vixlan-
de sexualinstillning”. Att hans sexualitet trots dess konstitutionella bas
inda var sa paverkbar forklarades med att Carl F. var ”en psykoastheniker
med den for sidana personer karakteristiska paverkbarheten och mottag-
ligheten for retningar av olika slag”. Lundquists konklusion blev att Carl
F. i kliniskt avseende skulle rubriceras som en ”bisexuell, asthenisk psyko-
path”. Samtidigt beddmde han att den sociala prognosen nog inte var si
dalig, och att Carl F:s ”homosexuella instillning” under rict forhillan-

21. Rittegngshandlingar dtergivna av Gunnar Lundquist i utdrag av brottsmalsdom-
boken, Orebro Ridhusritt 18 juni 1936, i Carl F:s journal frin Marieberg, LA, ACV.

22. Utlitande av Gunnar Lundquist, atergivet i utdrag av brottsméilsdomboken, Ore-
bro Radhusritt 18 juni 1936, i Carl F:s journal frin Marieberg, LA, ACV.
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den skulle kunna hillas latent. Detta krivde dock att han stilldes under
“lamplig medicinsk kontroll” snarare én tilldomdes ett vanligt straff.>s

MEDICINALSTYRELSEN SKARPER BEDOMNINGEN

Lundquist fastslog slutligen att Carl F. varit fran sina sinnens bruk (i en-
lighet med strafflagens § 5:5) da girningarna begitts, och dirfor skul-
le straffriférklaras, men att han inte var i behov av sjukhusvard. Dire-
mot rekommenderade likaren att han f6r den nédvindiga medicinska
kontrollens skull pa obestimd tid framover borde fA ”komma i dtnjutande
av den vardform, som sinnessjukhus genom s.k. forsoksutskrivning kan
bereda sina patienter”.>+

Medicinalstyrelsen nojde sig dock inte med detta utan begirde ytter-
ligare psykiatrisk granskning.> En manad senare kom styrelsen med ett
eget utlditande, dir den fastslog att Carl F. i enlighet med Lundquists be-
démning "vid tiden for atalade girningars begiende befunnit sig i sidant
sjukligt tillstind som avses i 5 kap. 5 § strafflagen”, och poingterade att
det berodde pa ”psykisk abnormitet”. Till skillnad fran den undersékande
likaren menade styrelsen dessutom att Carl F. borde tas in pa sinnessjuk-
hus.>¢

Ett par manader senare straffriférklarades Carl F., och ytterligare en
manad senare infann han sig sjilv for intagning pd Mariebergs sjukhus i
Kristinehamn.*” P4 framsidan av sjukhusjournalen angavs hans diagnos
kort och gott som ”Psychopathia”. (P4 forsatesbladet till Sinnessjuknimn-
dens akt kom Carl F:s diagnos — nigra manader efter intagningen pa sjuk-
huset - att anges som ”Psychopathia sexualis. Homosexuell.”)**

Vid intagningen pi sjukhuset beskrevs Carl F. som kroppsligt frisk och

23. Utlatande av Gunnar Lundquist, dtergivet i utdrag av brottsmélsdomboken, Ore-
bro Ridhusritt 18 juni 1936, i Carl F:s journal frin Marieberg, LA, ACV. Psykasteni sigs
klassiskt som en form av neuros. Jfr Pierre Janet, Lés Obsessions et la Psychasthénie (Paris:
Félix Alcan, 1903).

24. Utlitande av Gunnar Lundquist, atergivet i utdrag av brottsmélsdomboken, Ore-
bro Radhusritt 18 juni 1936, i Carl F:s journal frin Marieberg, LA, ACV.

25. Utdrag av brottsmalsdomboken, Orebro Ridhusritt 18 juni 1936, i Carl F:s jour-
nal frin Marieberg, LA, ACV.

26. Medicinalstyrelsens utlitande kom den 15 juli 1936, enligt utlitande frin 6ver-
likare Nils Wennerholm, Mariebergs sjukhus, till SSN 28 jan. 1937. Akt med dnr 677/1939,
Elvol. 34, SSNA, MSA, RA.

27. Utlitande frin Nils Wennerholm till SSN 28 jan. 1937, akt med dnr 677/1939,
EIvol 34, SSNA, MSA, RA; anteckningar i Carl F:s journal frin Marieberg, LA, ACV.

28. Jfr Carl F:s journal frin Marieberg, LA, ACV och akt med dnr 677/1939, EI vol.
34, SSNA, MSA, RA.
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kognitivt ordnad och redig. Han beskrevs ocksd som ”lugn, verserad och
tillbakadragen” och som ”[v]ilklidd utan 6verdrifter”: uttryck som siger
mycket om hur likarna utvirderat bade klass och sexualitet utan att skriva
det rict ut. Redan efter ndgon vecka flyttades han 6ver till ”6ppendorr-
paviljong”, dir han visade sig fortsatt lugn, vinlig och kultiverad i sitt
satt.*

Under manaderna som gick framstilldes Carl F. som fortsatt lugn,
snill och vinlig mot alla. Han ldste mycket och spelade ofta pa sjukhusets
flygel, och hade vid ett tillfille hallit en konsert i sjukhusets festsal tillsam-
mans med sin son, som ocksa han var utbildad musiker.>* I journalanteck-
ningarna angavs dock samtidigt att Carl F. beskrev sig sjilv som kroniskt
svartsynt, introvert och blyg infér kvinnor, och att det var i frustration
over detta som han i stillet tidvis sokt sig till ynglingar. Han medgav att
han hade en ”bisexuell dragning” och att han inda sedan puberteten av
och till kint sig dragen till pojkar, men hivdade att han inte skulle ha
?brytt sig om pojkar” om han hade haft tillging till kvinnor. Han motsat-
te sig ocksd Gunnar Lundquists uppgifter om att han skulle ha dragits till
pojkar under sin tid som gift, och ville inte lingre svara pa frigan om hans
yngre bror var homosexuell. Carl F. sade sig ha varit medveten om “det
brottsliga i sitt handlingssitt” och ha ”sorjt 6ver sitt leverne”. Dragningen
till pojkar hade ocksa, sade han, upphort efter ”polisrazzian”.

Savil beskrivningen av hur springpojkar och andra ynglingar aktivt
sokt upp Carl F. for att ”sta till tjinst”, som beskrivningen av hur det
framfor allt var hans vuxna homosexuella vins (inte ilskare, vilket Carl
F. var noggrann med att framhilla) affirer som hade lett fram till anhal-
landet, skiljde sig ocksa nagot fran beskrivningarna i det rattspsykiatriska
utlatandet.*

Intressant att notera hir dr att och hur fallet Carl . utspelades i bryt-
punkten mellan tvd sitt att se pa offer och forovare i homosexuella situa-
tioner. Som Jens Rydstrom visat var det i borjan av 1930-talet vanligt att
homosexuella min beskrevs som maltavlor for utpressning och som offer
for ligor av unga manliga prostituerade. I slutet av decenniet hade dis-
kursen transformerats pa si sitt att det i stillet var de unga pojkarna som
mélades upp som offer och i behov av skydd mot vuxna homosexuella. T
fallet Carl F., mitt i overgingsperioden, ir det lingt ifran sjilvklart vem
som framstilldes som offer respektive forévare. Carl E sjilv beskrevs a

29. Utlatande fran Nils Wennerholm till SSN 28 jan. 1937, akt med dnr 677/1939, EI
vol. 34, SSNA, MSA, RA.

30. Anteckningar i Carl F:s journal frin Marieberg, LA, ACV.

31. Ur journalanteckningar i och med intagning, i Carl F:s journal frin Marieberg,
LA, ACV.Jfr utlitande av Gunnar Lundqvist, dtergivet i utdrag av brottsmélsdomboken,
Orebro Radhusritt 18 juni 1936, i Carl F:s journal frain Marieberg, LA, ACV.
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ena sidan som forforare, & andra sidan som offer for sin abnorma ligg-
ning, medan de pojkar som vittnade mot honom framstilldes som 4 ena
sidan offer for situationen, a andra sidan benigna att utnyttja den pa bis-
ta sate.’?

Carl F:s forsta sexuella erfarenhet med en kvinna beskrevs i journalen
- till skillnad fran i det ritespsykiatriska utlitandet - som mindre 4n fullt
tillfredsstillande, men det forklarades med att de ”voro flera kamrater om
samma kvinna” (vilket for 6vrigt inte kommenterades som problematiskt
pa ndgot annat sitt). Och hir liksom i Gunnar Lundquists utlitande be-
skrevs Carl F:s tolviriga dktenskap som lyckligt och sexuellt tillfredstil-
lande.» Det pipekades ocksa att Carl F. visade tydliga tecken pa dnger och
skam for sina handlingar, och att han beklagade att hans anhéllande hade
satt stopp for en spirande romans med en kvinna.

GODA MANER OCH HALSOSAMMA BEGAR

I januari 1937, efter tre minader pi sjukhuset, skrev Carl F. till Sinnes-
sjuknimnden och bad att fa bli férsoéksutskriven.s Han beskrevs i sam-
band med detta av sin likare, Nils Wennerholm, som fortsatt angerfull
men ocksa ansvarsmedveten:

Han finner sina otuktshandlingar forkastliga och sorjer over sin olyckliga
bisexuella liggning, vilken han tror mest bero pa sin ”tafatthet mot kvin-
nor”. Med fortrostan ser han framtiden an och framhaller, att han dock
inte sedan hosten 1935 haft nigon som helst sexuell kontakt med min.
Han siger sig dven vara fullt medveten om det sjilvansvar, som vilar pd
honom, di han 4nyo kommer ut i livet.3*

32. Rydstrom, Sinners and Citizens, s. 171-172; jfr utdrag av brottsmalsdomboken, Ore-
bro Radhusritts andra avdelning & ridhuset 2 jan, 13 feb 19 mars och 23 april 1936, atergiv-
na av Gunnar Lundquist i utdrag av brottsmalsdomboken, Orebro radhusritt 18 juni 1936.

33. Ur journalanteckningar i och med intagning, i Carl F:s journal frin Maricberg,
LA, ACV.

34. Ibid.; se dven utlitande frin Nils Wennerholm till SSN 28 jan. 1937, akt med dnr
677/1939, EI vol. 34, SSNA, MSA, RA. I det forsta likarutlatandet till Sinnessjuknimn-
den, skrivet av Nils Wennerholm pi Marieberg, gjordes en grundlig anamnes med fo-
kus pa Carl F:s sexuella beteende, kiinslor och formodade konstitution, som dock byggde
mycket pd vad som tidigare angetts i journalanteckningar och rittspsykiatriskt utlitande.

35. Brev fran Carl F. till SSN 23 jan. 1937. Akt med dnr 677/1939, EI vol. 34, SSNA,
MSA, RA.

36. Utlitande fran Nils Wennerholm till SSN 28 jan. 1937. Akt med dnr 677/1939, EI
vol. 34, SSNA, MSA, RA. Nils Wennerholm (1892-1973) var overlikare och sjukhuschef
vid Mariebergs sjukhus 1935-1957.
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Carl F. var dessutom helt med pa att inte fortsitta arbeta som musiklira-
re, ett yrke som han 4nda inte tyckte lig for honom.

D4 Carl F:s son, som var gift och beskrevs som kultiverad, pilitlig
och stadgad dven om han inte var mer dn 24 ir gammal, och sonhus-
tru sagt sig villiga att ta emot Carl F. som boende och 6vervakad i deras
hem i Lund, tyckte sig Wennerholm kunna rekommendera en omedelbar
forsoksutskrivning.”” Rekommendationen baserade sig ocksd pa bedom-
ningen att Carl F. visat sig formogen till gott uppférande samtidigt som
hans ”konstitutionella abnormitet” knappast skulle gé att paverka genom
fortsatt sjukhusvistelse.’® Forsoksutskrivningen beviljades, pa villkor att
Carl F. bodde hos sin son i Lund, ”under dennes noggranna tillsyn”.*

Under de foljande tvé aren skickade sonen varje manad in rapporter,
som enligt likare pd Marieberg ”icke innehillit ndgonting anmirknings-
virt utan upplyst, att uppférandet varit gott och hilsan god”.* Under
denna tid verkar Carl F. och likarna pd Marieberg ha varit 6verens om
fortsatt forsoksutskrivning som en bra losning.+-

Efter ett par ar borjade Wennerholm, som det tycks innan Carl F. sjily,
luta at att det kunde vara dags for permanent utskrivning.#* Och den 9
maj 1939 bad Carl F. slutligen sjilv att bli permanent utskriven, med ar-
gumentet att hans bekanta i Lund hade fatt reda pd varfor han vistades
dir, och han nu ville s6ka forvirvsarbete pa annan ort.## Wennerholm
meddelade Sinnessjuknimnden om sonens regelbundna och pa intet
sitt alarmerande rapporter. Han refererade ocksa till journalutdrag frin
hjilpverksamheten vid S:t Lars sjukhus, som sedan nagra manader tillba-

37. Utldtande frin Nils Wennerholm till SSN 28 jan. 1937. Se dven brev frin sonen
till 6verlikaren vid Mariebergs sjukhus 20 jan. 1937. Bdda i akt med dnr 677/1939, EI vol.
34, SSNA, MSA, RA.

38. Utlatande frin Nils Wennerholm till SSN 28 jan. 1937. Akt med dnr 677/1939, EI
vol. 34, SSNA, MSA, RA.

39. Beslut av SSN 10 feb. 1937. Akt med dnr 677/1939, EI vol. 34, SSNA, MSA, RA.

40. Utlatande frin Nils Wennerholm till SSN 10 maj 1939. Akt med dnr 677/1939, EI
vol. 34, SSNA, MSA, RA. I akten finns dven en av sonens méinadsrapporter, frin 5 juni
1937, bevarad.

41. Brev frin Carl F. till SSN 5 juni 1937, 10 jan. 38, 21 jan. 1939; utlatande frin M.
Hagstrom, tf. overlikare pi mansavdelningen, Marieberg, till SSN 14 juni 1937; utlitande
frin Hans Lomm, tf. dverlikare pd Marieberg till SSN 10 jan. 1938; utlitande fran Nils
Wennerholm till SSN 15 jan. 1939. Akt med dnr 677/1939, EI vol. 34, SSNA, MSA, RA.

42. Utlatande frin Wennerholm till SSN 15 jan. 1939. Akt med dnr 677/1939, EI vol.
34, SSNA, MSA, RA.

43. Brev frin Carl F. till SSN 9 maj 1939. Han skrev ocksa samtidigt till Wennerholm
och bad honom tillstyrka hans ansokan, se brev frin Carl F. till Wennerholm 9 maj 1939.
Bida i akt med dnr 677/1939, EI vol. 34, SSNA, MSA, RA.
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ka ocksa den var satt att 6vervaka Carl F, i syfte att utréna om patienten
kunde bli definitivt utskriven.#

Men det var inte bara pa grundval av Carl F:s allmint goda uppforan-
de som Wennerholm tillstyrkte utskrivningen. Ett avgorande argument
var att Carl F. visat sig kapabel att undertrycka homosexuella handlingar
savil som drifter, och aktivt soka efter heterosexuella relationer. Carl F.
betygade sjilv att han inte lingre hade nigot homosexuellt begir, men
diremot haft heterosex. umginge” - oklart med vem. Aven sonen och
sonhustrun intygade att han inte pa nagot sitt betett sig "misstinkt”. Carl
F. sade sig 4ven ha kommit till insikt om “det forkastliga i sina otukes-
handlingar” och berittade ocksd om en ihillande skamkinsla.

Utifran Carl F:s uppforande under sjukhusvistelse och forsoksutskriv-
ning och hans ”vil bibehéllna kinsla for anstindighet och ansvar”, be-
domde likaren hans prognos som ”timligen gynnsam”, aven om han fort-
farande klassificerades som en konstitutionellt abnorm, bisexuell man.+
Sinnessjuknimnden kopte argumentationen och gick med pa utskriv-
ning.+

FORANDRINGSPOTENTIAL OCH
GENUSBEROENDE NORMER

Fallet Carl F. visar att likare kunde visa en anmirkningsvirt stark tro pa
mojligheten till férindring hos personer som diagnosticerats som homo-
sexuella psykopater. Den kan dock ha hingt pa att man kunde hinvisa dill
pseudohomosexualitet eller, som i Carl F:s fall, till bisexualitet.

Fallet visar ocksa att kinslor och kinslouttryck kunde spela en viktig

44. Utldtande fran Nils Wennerholm till SSN 10 maj 1939; jfr utlitande frin Wen-
nerholm till SSN 15 jan. 1939. Sinnessjuknimnden verkar under véren ha uttrycke upp-
fattningen att Carl F. ocksi tidigare skulle 6vervakats dven genom hjilpverksamheten i
Lund - i februari 1939 riktade den kritik mot 6verlikare Gustaf Elander, som nimnden
menade sig ha gett i uppdrag att ansvara for detta under de gangna tva dren, for att ha
férsummat sitt vervakningsuppdrag. Elander forsvarade sig med att han inte fite veta att
han haft nigot sddant uppdrag, och inte ens fitt veta att Carl F. fanns, och skrev ocksa att
han hade full forstielse for om Carl F., nir évervakningen till slut satte igang, upplevde
detta som en skirpning av villkoren trots att det inte var tinkt si. Se brev frin G. Elander
till Erik Bergendal, Medicinalstyrelsen, 14 maj 1939. I SSN:s tidigare beslut om f6rsoks-
utskrivning nimndes bara att sonen skulle utéva tillsyn éver Carl F, se beslut frain SSN
daterade 10 feb. 1937, 22 juni 1937, 24 jan. 1938. Allt i akt med dnr 677/1939, EI vol. 34,
SSNA, MSA, RA.

45. Utldtande av Nils Wennerholm till SSN 10 maj 1939, inklusive utdrag ur journal-
anteckningar. Akt med dnr 677/39, EI vol. 34, SSNA, MSA, RA.

46. Beslut frin SSN 24 maj 1939. Akt med dnr 677/39, EI vol. 34, SSNA, MSA, RA.
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roll i forhandlingar om utskrivning dven i fall med homosexuella psyko-
pater. En nyckel till frihet hir kunde ligga i forméga att visa sig kinslo-
sam snarare dn alltfér behirskad - dven om det som alltid var bra att visa
en "normal” grad av lugn. Och det gillde inte minst att kunna visa upp
’ritt” slag av kinslor.

Att anpassa sig till en heterosexuell norm kunde vara avgorande dven
for pastiddda psykopater som inte misstinktes for homosexualitet. Som
nimnts var det till exempel avgorande for utskrivning av biade Stella H.
och Ester J. att de hade ingétt heterosexuella relationer, i syfte att gifta sig.
Dock skymtar anmirkningsvirda skillnader i synen pa kvinnor respektive
min hir: i Ester J:s fall sigs patientens sent forvirvade vilja att gifta sig
som ett skydd mot promiskuitet men ocksd som ett tecken pa hilsa el-
ler mognad i dtminstone ytlig mening, medan hennes tidigare, “erotiskt
provocerande” beteende férdes fram som ett avgorande bevis for hennes
abnormitet. I fall med psykopatklassade min, 4 andra sidan, kunde som
fallet Carl F. visar en aktiv utomiktenskaplig sexualitet i stillet betrak-
tas som ett hilsotecken, si linge den riktade sig at rite hall, det vill siga
mot det "motsatta” konet. Ocksa i fallet med den férmodat hyposexuella
Stella H. betraktades dktenskapet som ett skydd mot abnorma uttryck,
dven om just sexualiteten inte uppfattades som ett hot i detta fall.
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ATT KUNNA VISA UPP ett lugnt och balanserat beteende verkar som de
foregiende kapitlen indikerat ha varit ett absolut villkor for att bli ut-
skriven fran sinnessjukhus, ocksa for patienter som diagnosticerats som
psykopater. For just psykopater lag dock samtidigt ett dilemma i att visa
upp alltfor stort lugn. Och kanske sérskilt sa for dem som omhindertagits
till £6ljd av brott, da kriminalitet i den mén den sags som en konstitutio-
nell storning ofta antogs manifestera sig i ett sarskilt kallt och manipula-
tivt beteende.

Som jag visat var en stor majoritet av de psykopatklassade patienter
som skrev till nimnden just sidana som hamnat inom sinnessjukvirden
till f6ljd av ndgon typ av brott, dven om psykopati i teorin var ett betydligt
bredare begrepp in si. Den genomsnittliga kriminalpatienten med psyko-
patidiagnos befann sig emellertid langt ifrin senare dagars seriemordar-
stereotyp. I de flesta fall handlade det om snattare, blottare, homosexuella
min eller folk som hamnat i brak med polisen, dtminstone om man ska
utgd frin dem som skrev till Sinnessjuknimnden. Dock fanns, som statis-
tik och register visar, ocksa en och annan moérdare bland de psykopatklas-
sade patienter som skrev till Sinnessjuknimnden.

I detta kapitel ska jag se nirmare pa ett par sddana fall. Som sagt hand-
lar det om undantagsfall, som inte kan anvindas for att illustrera nagot
genomsnitt. Diremot kan de vara av intresse for att undersoka hur psykia-
tri och kontrollmyndigheter kunde betrakta och handskas med fall dir
forestillningar om kriminell psykopati verkligen stilldes pa sin spets. Vad
de kan visa dr bland annat att en psykopatidiagnos kunde vara glidande
och kontroversiell dven i extrema fall, och att detta var en av flera faktorer
som kunde limna potentiella férhandlingsutrymmen éven it patienter
som visat sig dodligt farliga.
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EN FULLKOMLIG PROVKARTA
PA SEXUELLA ABNORMITETER”

I det forsta fallet var likarna i princip 6verens om diagnosen. Det rorde
sig om en man som domts for ett brutalt sadistiskt mord och flera an-
dra sexuella 6vergrepp mot barn. Herman E., som jag kommer att kalla
honom, féddes 1857 av okinda forildrar. Han tog studenten vid 19 ars
ilder och arbetade direfter som ligre tjinsteman vid ett par statliga verk.
Karridren som statstjinsteman
fick dock ett abrupt slut 1894, da parpr
Herman E. domdes till drygt atta
ars straffarbete for “otukt med
kvinna, som ¢j fyllt 12 ar”.' Nir-
mare bestimt handlade det om en
da atraarig dotter till hans egen
svigerska, vilken han med egna
ord hade tagit om hand till vard
och uppfostran”.> Polisrapporter
fran hikeningstiden visar att Her-
man E. dven misstinktes for over-
grepp pé en rad andra barn. Efter
frigivning i augusti 1901 forsorjde
sig Herman E. pa att handla med
bocker, konst och antikviteter. I
slutet av 1902 atalades han igen,
denna gang for sedlighetssarande
handling mot minderdrig gosse,
men friades i brist pa bevis.*

I juli 1905 anholls Herman
E. aterigen, denna ging for ett
sexualsadistiskt mord pa en nio- Herman E. pd ett signalementsfoto frin Stock-

arig pojke vars kropp hittats na- holmspolisen 1905, da han greps for mord pi en
ken och svart tiutygad pa Norra  liten pojke. Foto: Stockholms stadsarkiv.

1. Avskrift av brev frin hospitalslikare H. Herndal till Kungl. Direktionen fér Wixjo
hospital 8 feb. 1930. Se dven utlatande fran A. Granholm, tjf. 6verlikare pa S:t Sigfrids
sjukhus, till SSN 28 maj 1931. Bada i Herman E:s personakt med dnr 2067/1939, EI vol.
37, SSNA, MSA, RA.

2. ”Ogirningen i Uggleviksskogen”, notis i Ostgitaposten 14 juli 1905.

3. Se polisrapporter frin 23 och 24 okt. 1893 i BIL, Rapportjournaler, Overstithallar-
imbetet for polisirenden, Kriminalavdelningen, Stockholms stadsarkiv.

4. Herndal till Kungl. Dir. for Wixj6 hospital 8 feb. 1930. Akt med dnr 2067/1939, EI
vol. 37, SSNA, MSA, RA.
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Hoppbacken vid Fiskartorpet pd Norra Djurgdrden i Stockholm 1910. I skogen intill skid-
anléiggningen hittades den pojke som Herman E. mirdat sommaren 1905. Foto: Stockholms stads-
arkiv. Fotograf: Anton Blomberg.

Djurgarden i Stockholm.s Hindelsen kom i pressen att omtalas som

?Ogirningen i Uggleviksskogen”, ”det upprorande gossmordet i Lilljans-

skogen” eller ”det ohyggliga gossemordet vid Fiskartorpet”.®

Under polisutredningen framkom misstankar om ”otuktiga handling-
ar” mot ytterligare 17 pojkar och 4 flickor i aldrarna 2 till 14 ar. Ritten
ansig det styrkt att Herman E. begitt mordet samt dtminstone atta av
de andra 6vergreppen, och begirde Medicinalstyrelsens utlitande over
Herman E., som sjilv fornekade samtliga brott.” Medicinalstyrelsen be-
slutade att Herman E. skulle tas in pad Uppsala hospital for observation

och sinnesundersokning.®

5. Polisunderrittelser for 1905 under inseende af Stockholms Polisstyrelse utgifna fér
Rikets Polismyndigheter, nr 76 och 77, 4 juli resp. 6 juli 19053 jfr dven den 87-sidiga polis-
rapporten fran 31 juli 1905 i BII, Rapportjournaler, Overstithillarimbetet for polisiren-
den, Kriminalavdelningen, Stockholms stadsarkiv.

6. ”Ogirningen i Uggleviksskogen”; Polisrapporten om [E:ska] malet”, Svenska Dag-
bladet 1 aug. 1905; notis under rubriken ”"Domstolarna” i Svenska Dagblader 8 aug. 1905.

7. Herndal till Kungl. Dir. for Wixj6 hospital 8 feb. 1930. Akt med dnr 2067/1939, EI
vol. 37, SSNA, MSA, RA.

8. ”[Herman E.] skall undersokas a Uppsala hospital”, osign. notis i Kalmar 22 jan.
1906; jfr dven ”[E:ska] méilet”, Dagens Nyheter 10 okt. 1905.

188



8. Glidande extremer

Frey Svensson, som gjorde den rittspsykiatriska undersokningen, be-
domde Herman E. som ”en abnorm individ med tydliga paranoiska drag
i forening med moralisk anistesi och sexuell perversitet” och intygade att
han vid tiden f6r brotten varit ”ber6vad forstindets bruk” samt att han
var ”i allra hogsta grad vadlig” for den allminna sikerheten.? I sin mo-
tivering till detta utlitande skrev Svensson att det ”utan 6verdrift” gick
att pastd att “fallet presenterar en fullkomlig provkarta pi sexuella ab-
normiteter: sadism, masochism, homosexualitet, pederasti, konsdriftens
inriktning mot mindeririga personer, fetischism, exhibitionism och sex-
uell koprolali”. Svensson menade att dessa egenskaper bottnade i en mer
grundliggande och sannolikt medfédd abnormitet, iven om de utlosts
och forvirrats av mannens livsstil, alkoholmissbruk och tygellost utlev-
da sexualitet. Svensson bedomde att Herman E:s intellekt var orubbat,
bortsett fran att hans omdéme brast vad gillde sexualiteten och den egna
personen (pa sa sitt att han 6verskattade sin egen betydelse och kinde sig
forfoljd av myndigheter och andra), men att hans kinsloliv var perverst
och primitivt.*

Medicinalstyrelsen kom utifran detta till slutsatsen att Herman E. var
Yen i psykiskt hinseende degenererad individ”, att detta hade yttrat sig
i en sjukligt forvind konsdrift”, att Herman E. till foljd av detta ”vid
tiden for dtalade girningar varit berévad forstandets bruk” samt att han
var ”for allminna sikerheten synnerligen vadlig”. Den 3 december 1906
forklarades Herman E. straffri, ett utslag som han sjilv utan framging
overklagade bide till hovritten och Kungl. Maj:t.”

Efter straffriforklaringen tillbringade Herman E. ett kvarts sekel pa
olika sinnessjukanstalter. I oktober 1907 togs han in pd Wixjo hospitals
kriminalavdelning. 1912 forflyttades han till Siters hospital, fasta pavil-
jongen, for att nio dr senare, i september 1921, aterforas till kriminal-
avdelningen pa Wiixjo hospital.”* Hans diagnos specificerades s smaning-
om som psykopati med paranoiska drag.s

9. Herndal till Kungl. Dir. for Wiixj6 hospital 8 feb. 1930. Akt med dnr 2067/1939, EI
vol. 37, SSNA, MSA, RA.

10. Cit. i Garpenhag, Kriminalddrar, s. 94.

11. Herndal till Kungl. Dir. f6r Wixjo hospital 8 feb. 1930. Akt med dnr 2067/1939, EI
vol. 37, SSNA, MSA, RA.

12. Ibid.

13. Enligt forsittsbladet pa personakt med dnr 2067/1939, EI vol. 37, SSNA, MSA,
RA.
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NYTTAN AV EN "PSEUDOMORAL”

Att Herman E. var en djupt stord person verkar aldrig ha ifragasacts. Inte
heller att han var en i grunden mycket farlig individ. Att hans storning
var permanent markerades ocksi genom att beskrivningen av honom
som ”i psykiskt hinseende degenererad” byttes ut mot en mer modern
psykopatidiagnos. Om det idldre och vidare degenerationsbegreppet i en
eller annan mening pekade pa en process (hos individ, slikt eller slikte),
pekade psykopatibegreppet mycket tydligare mot nigot statiskt. Men sd
smaningom oppnades dnda ett visst forhandlingsutrymme upp. I slutet
av 1920-talet bad Herman E. om att fi bli utskriven med motiveringen
att han for det forsta skote sin friging oklanderligt, for det andra visat sig
kunna skaffa en inkomst genom handel med bocker, samt slutligen borde
visas barmhirtighet med hinsyn till hans hoga alder och langa interne-
ringstid. Han ville sla sig ner i Vixjo stad och handla med bocker, och flera
av likarna pa hospitalet lutade at att ge honom en chans.* Overinspek-
toren for sinnessjukvirden Ernst Goransson, som besokte Wixjo hospital
i april 1929, tillstyrkte ”permission under ovannimnda forutsittningar”,
det vill siga att Herman E. skulle sli sig ner i Vixj6 och betala sin egen
inackordering, utifrin bedémningen att han inte lingre ”torde vara sam-
hillsfarlig”.’s

I februari 1930 skrev hospitalslikare Harald Herndal pa kriminal-
avdelningen till hospitalsdirektionen och bad dem besluta om, till att
borja med, ett ars permission fé6r Herman E., pa villkor att han uppehsll
sig i Vixjo, forsorjde sig sjilv samt regelbundet instillde sig for inspektion
hos anstaltens 6verlikare. Herndals rekommendation grundade sig alltsa
i att han bedomde att den nu 73-drige Herman E. kunde forsorja sig sjilv
i stillet for att ligga samhillet till last, men ocksa i att han bedémde hans
nuvarande samhillsfarlighet som ringa.*

Ofarlighetsbedomningen innebar inte att Herndal beddmde Herman
E. som vare sig tillfrisknad eller moraliskt férbittrad i nigon djupare me-
ning. Ur praktisk synvinkel var det dock enligt Herndal av mindre bety-
delse om ett gott uppforande grundades i en djupt kind moralkinsla eller
ej:

14. Avskrift av brev frain Herndal till direktionen fér Wixjé hospital 8 feb. 1930. Akt
med dnr 2067/1939, EI vol. 37, SSNA, MSA, RA.

15. Cit. i avskrift av brev frin Herndal till direktionen f6r Wixj6 hospital 8 feb. 1930.
Akt med dnr 2067/1939, i EI vol. 37, SSNA, MSA, RA.

16. Avskrift av brev frin Herndal till direktionen for Wixjo hospital 8 feb. 1930. Akt
med dnr 2067/1939, EI vol. 37, SSNA, MSA, RA.
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Mera dn en ”pseudomoral”, som av fruktan for straff eller andra konse-
kvenser avhiller frin brott, vagar jag ¢j férutsitta hos [Herman E.], men
frin samhillsskyddets synpunkt kan ju ocksé en dylik moral vara tillfyllest.

Till stod for att Herman E. hade utvecklat en sidan pseudomoral tog
Herndal de observationer som gjorts av hans beteende under de senaste
dren, di han haft tillstand att rora sig frite pa hospitalsomriadet och dven
fate promenera in till staden i sillskap av skotare. Herman E. hade gjort
detta utan att vid nigot tillfille visa ”misstinkt” intresse for vare sig barn
eller vuxna. Herndal nimnde sirskilt de danstillstillningar som holls om
somrarna.'’

Att danstillstillningar och liknande holls pa hospitalen var inte nigot
unikt for Vixjo. I den statistiska arssammanstillningen 6ver sinnessjuk-
varden i riket 1920 rapporterades till exempel om ”de sjukas forstroelser”
vid Stockholms hospital:

Forstroelser i form av enklare fester med traktering hava for patienterna
vid de vanliga arshogtiderna, midsommar och jul, anordnats. Sommartid
hava dven danstillstallningar arrangerats. Dessutom hava vid upprepade
tillfallen anordnats konserter och féredrag, vartill en hel del konstnirer
och musikilskare bidragit. Bland de silunda till patienternas uppmuntran
medverkande ma med tacksamhet nimnas froken Jessie Wessel, pianisten
froken Mirta Olsson, fiolisten froken Mirta Brundin, general Blomstedt,
kammarherre Blomstedt, Delsbostintan, fru Ester Gadelius m. fl.**

Herndal gick inte in pé detaljer i sin beskrivning av danstillstillningarna
vid Wixjo hospital, men understrok act dir alltid ocksa fanns barn nir-
varande.” Att Herman E. aldrig deltog i eller observerade dessa danser
framholls sirskilt. Han jaimfordes i detta avseende med ett flertal andra
”sexuellt suspekta patienter” som under de senaste aren fict sina friheter
indragna efter att ha avslojat’ sig”.>° Pi sa sitt kunde alltsa danstillstill-
ningarna, dven om de i foérsta hand anordnades till noje f6r dem som
bodde pa hospitalsomradet, ocksd anvindas som ett slags lackmustest pa
sexuellt abnorma patienters karaktir. Och dirmed som dnnu ett medel for
liberal styrning.>*

Pa ett konstitutionellt plan menade dock Herndal att Herman E:s ”per-

17. Ibid.

18. SOS, Hilso- och sjukvird: Sinnessjukvérden i riket &r 1920, s. 9.

19. Avskrift av brev frin Herndal till direktionen fér Wixj6 hospital 8 feb. 1930. Akt
med dnr 2067/1939, EI vol. 37, SSNA, MSA, RA.

20. Ibid.

21. Jfr Mikael Eivergérds iakttagelse av hur friging anvindes for “examination av pa-
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versa sexuella drifter” kvarstod. Efter att ha gitt igenom riattsmedicinska
protokoll och journaler menade sig likaren kunna fastsla att patientens
tillstdind inte férindrats pd nagot principiellt sitt under de 25 senaste
aren, dven om hans "yttre upptridande och reaktionssitt” forbaterats av-
sevirt under det senaste decenniet, di han ocksa tillatits allt storre forma-
ner och friheter. Egenskaper som i en annan kontext hade kunnat tolkas
positivt lades hir fram som bevis for Herman E:s underliggande storning.
Herndal konstaterade att aren ”farit skonsamt fram” med den nu 73-arige
Herman E., och att sirskilt hans psyke verkade ”férunderligt” obrutet
med tanke pi hans ”ilder och genomgangna levnadséden”. Att Herman
E. var 7aktiv, rorlig, raljant, slagfirdig”, att han sillan verkade trétt och
att han bedrev sin affirsverksamhet med "anmirkningsvird energi” fram-
lades som tecken pi en konstitutionell hypomani.>

Herndal poiangterade dock att Herman E. var stord snarare dn sinnes-
sjuk - troligen hade han aldrig varit sinnessjuk i egentlig mening, och de
?paranoiska drag” som framholls i den ritespsykiatriska undersokningen
och som bevisligen fortsatt att manifestera sig, kunde enligt Herndal ses
som fullt rimliga psykologiska reaktioner hos en man som i halva sitt liv
befunnit sig i ”forsvarsstillning mot myndigheter utom och inom hospi-
tal”.>» Herndal lyfte ocksd fram Herman E:s goda omdéme och kritiska
forméga som bevis for att han inte var sinnessjuk.>

Sjukhusdirektionen godtog Herndals argumentation, och beslot
om ett ars permission. Beslutet godkindes med vissa inskrinkningar
av Medicinalstyrelsen som efter ytterligare utredning av 6verinspektor
Goransson beslot att Herman E. under aret skulle fa vistas utom anstal-
ten — i Vixjo eller dess omgivningar - i perioder pi upp till tre dagar.>s

tientens férmaga till sjalvreglering”, Eivergird, Frihetens milda disciplin, s. 72; om friging,
se dven ibid., s. 73-83.

22. Herndal till Kungl. Dir. for Wixjo hospital 8 feb. 1930. Akt med dnr 2067/1939,
Elvol. 37, SSNA, MSA, RA.

23. Ibid. Herndal nimnde hir t.ex. att Herman E. brukade sitta ?vissa lukeférnim-
melser” i samband med férféljelser och trakasserier, men ville inte se detta som bevis fér
sjukdom, och inte heller spekulera kring luktférnimmelserna som uttryck f6r Herman E:s
sexuella ”abberation”.

24. Herndal till Kungl. Dir. for Wixjo hospital 8 feb. 1930. Akt med dnr 2067/1939,
Elvol. 37, SSNA, MSA, RA.

25. PM frin Herndal till SSN 23 mars 1931. Akt med dnr 2067/1939, EI vol. 37,
SSNA, MSA, RA.
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VILLKORAD FRIHET

Herman E. rapporterades skota sina okade friheter utan anmirkningar.>
Da Sinnessjuknimnden kom iging med sitt arbete vid f6ljande drsskifte
overfordes frigan om Herman E:s fortsatta permittering dit. I slutet av
mars 1931 skrev Herndal en promemoria till den nyinrittade nimnden
dir han intygade att Herman E. skott sina permissioner utan ”misstankar
om manifesterade perversa bojelser”, och pa grundval av detta forsvarade
Herndal en livsling forsoksutskrivning "under effektivast mojliga kont-
roll”. Nagon definitiv utskrivning kunde han emellertid inte tillstyrka.>”
Den 28 maj samma ir skrev August Granholm, tjinsteforrittande 6ver-
likare pa S:t Sigfrids sjukhus, som Wixjo hospital nu bytt namn «ill, ett
nytt langt utlitande om Herman E., pd Sinnessjuknimndens begiran.
Utlatandet var till storre delen en ordagrann kopia av Herndals, och ocksa
Granholm rekommenderade férsoksutskrivning (dven om han inte ville
ta lika definitiv stallning mot en definitiv utskrivning lingre fram). Gran-
holm lade dessutom till att Herman E. inte ”lagt i dagen nagot som kan
tydas som en manifestation av forefintliga perversa bojelser hos honom”,
varken under vare sig de fyra ar han sjilv kunnat observera honom pa Si-
ter eller de tio ar han dérefter kunnat observera honom pia Wixjo hospital,
samt att Herman E. for sin affirsverksamhets skull féredrog att f3 vistas i
Goteborg framfor Vixjo, ett forslag mot vilket Granholm inte hade nigra
invindningar.?® Den 8 juni 1931 beslutade Sinnessjuknimnden att Her-
man E. skulle skrivas ut pa forsok, dock inte pa livstid utan pa ett halvir,
och pa villkor att han uppehdll sig i Vixjo stad och tva gnger i manaden
anmilde sig personligen till 6verlikaren.>

Frin 1931 till 1939 skrev ansvarig sjukvirdslikare regelbundet till
Sinnessjuknimnden och begirde fortsatt forsdksutskrivning, vilket ocksa
genomgiende godkindes. Andrades likarnas bedéomning av Herman E.
under denna tid? Och paverkades den i ndgon mén av vad patienten sjilv
sade och skrev? Pa det stora hela ir svaret pa bida frigorna nej.

I det forsta utlitandet om ny forsoksutskrivning, daterat den 8 de-
cember 1931, gick overlikare Sigurd Jarl (som nagra ir senare skulle bli
angripen av Yngve Hogberg/H. Yerrik i boken Glimda ménniskor) pa sam-
ma linje som tidigare Herndal och Granholm. Herman E. rapporterades
ha skott sig oklanderligt — han hade hyrt ett enkelrum dir han lagade sin

26. Brev till Kungl. Medicinalstyrelsen frin tf. dverlikare H. Herndal 29 dec. 1930 samt
utlatande frin A. Granholm, tjf. 6verlikare pd S:t Sigfrids sjukhus, till SSN 28 maj 1931.

27. PM frin Herndal till SSN 23 mars 1931. Akt med dnr 2067/1939, EI vol. 37,
SSNA, MSA, RA.

28. Utlitande frin A. Granholm, tjf. 6verlikare pa S:t Sigfrids sjukhus, till SSN 28
maj 1931. Akt med dnr 2067/1939, EIvol. 37, SSNA, MSA, RA.

29. Beslut av SSN 8 juni 1931. Akt med dnr 2067/1939, EI vol. 37, SSNA, MSA, RA.
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egen mat, skotte sina bokaffirer med god vinst, anmilde sig regelbundet
hos ansvarig likare och verkade ”glad och ndjd med sin tillvaro” - men
villkoren for férsoksutskrivningen borde dnda kvarsta pa grund av de sva-
ra brott han gjort sig skyldig till.>* Sinnessjuknimnden godtog detta utla-
tande i dess helhet.>*

I maj 1932 skrev Herman E. sjilv till Sinnessjuknimnden och be-
girde utskrivning. Alternativt kunde han tinka sig forsoksutskrivning,
men da hellre till Goteborg, Malmé eller annan storre ort, undantaget
Stockholm. Den gamle registratorns argument handlade om ekonomiska
fordelar och om att slippa undan rykten, och kliddes i en nirmast 6ver-
byrakratisk sprikdrike.

Det atergivande it samhillet som forstberorde mig redan beviljade for-
maner uppenbarligen avses forverkligas ojimforlige fullstindigare ju
folkrikare uppehallsorten ir, enir fordomarna mot den till sitt anseende
skadade i samma man dir gora sig allt mindre kinnbara.>

Herman E. resonerade inte alls kring sin hilsa, men avslutade med att
fortsatt bedyra sig oskyldig till ”drapet”.3

Hans begiran kommenterades av Sigurd Jarl, som framholl att for-
soksutskrivningen hittills fallit val ut och att han darfor rekommenderade
fortsatt forsoksutskrivning — dock inte i en storre stad som Herman E.
onskat. Visserligen holl Jarl med om att ”trevnaden” for Herman E. sjilv
skulle bli betydligt storre i en stor stad, men han fastslog samtidigt att
trevnadsargumentet inte kunde vigas upp av det faktum att kontrollen
skulle bli mindre effektiv.34 Sinnessjuknimnden gick ater pé Jarls linje.>s

Ett halvar senare skrev Jarl att han nu, ”dock endast med en viss tve-
kan”, kunde tillstyrka Herman E:s fortsatta 6nskan att flytea till en storre
stad.’* Men Sinnessjuknimnden forholl sig lika hird som tidigare, och
beslutade om fortsatt forsoksutskrivning pa oférindrade villkor.’”

30. Utlatande frin Sigurd Jarl, overlikare, till SSN 8 dec. 1931. Jfr Yerrik, Glimda mén-
niskory Qvarsell, Uran vetr och vilja, s. 291. Sigurd Jarl (1887-1964) var 6verlikare och sjuk-
huschef vid S:t Sigfrids sjukhus 1931-1939 och vid Sundby sjukhus i Stringnis 1939-1953.

31. Beslut av SSN 17 dec. 1931. Akt med dnr 2067/1939, EI vol. 37, SSNA, MSA, RA.

32. Brev frain Herman E. till SSN 20 maj 1932. Akt med dnr 2067/1939, EI vol. 37,
SSNA, MSA, RA.

33. Ibid.

34. Utlatande av 6verlikare Sigurd Jarl till SNN 15 juni 1932. Akt med dnr 2067/1939,
Elvol. 37, SSNA, MSA, RA.

35. Beslutav SSN 20 juni 1932. Akt med dnr 2067/1939, EI vol. 37, SSNA, MSA, RA.

36. Se brev fran 6verlikare Sigurd Jarl till SSN 2 dec. 1932. Akt med dnr 2067/1939,
EIvol. 37, SSNA, MSA, RA.

37. Beslut av SSN 13 dec. 1932. Akt med dnr 2067/1939, EI vol. 37, SSNA, MSA, RA.
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Att Sinnessjuknimnden intog en hirdare linje 4n sjukhuslikarna, trots
att den inrittats for att skydda patienternas intressen, var inte helt ovan-
ligt. Namndens statistik visar att sjukhuslikare och sinnessjuknimnd var
overens i det flesta drenden, men att Sinnessjuknimnden faktiskt oftare
intog den hérdare linjen i de fall dir bedomningarna skiljde sig at. Detta
gillde patienter 6verlag, men tendensen var sirskilt tydlig i kategorierna
?Psychopater: hallningslosa, hysteriska, [6gnare m.m. kverulanter” och
”Psychopather: sexuellt abnorma”s® En jimforelse kan hir ocksd goras
med Medicinalstyrelsens beslut att ta in den homosexuelle musiklararen
Carl F. pi sjukhus, mot likarens rekommendation. Dessa iakttagelser
skulle kunna ge stod it Zygmunt Baumans tes om hur socialt avstand i
byrikratiska processer bidrar till att frimmandegora klienterna, och hur
detta gor det lictare for myndigheter att handla utifrin likgiltighet eller
motvilja snarare in medkinsla — 4ven om medkinsla knappast var ett dri-
vande motiv for nagon part just i fallet med Herman E.»

Vid nista halvérsskifte uttryckee Jarl det som sa att han ”liksom forr”
endast ”med stor tvekan” kunde tillstyrka Herman E:s 6nskan om flytt
till en storre stad.

[Herman E.] ar alltjamt mycket vital och har sikerligen stor aptit pa li-
vet, varfor det 4r osikert om hans abnorma sexuella bojelser dro fullstin-
digt utpldnade. Mojligt ar att dessa hillas tillbaka tack vare den effektiva
overvakning, som staden Vixjo kan prestera, emedan alla manniskor hir
kinna honom.*

Det later hir nirmast som om Jarl bad Sinnessjuknimnden om skepsis
mot hans begiran om indrade férsoksutskrivningsvillkor.# Sinnessjuk-
nimnden reagerade ocksd med beslut om forsoksutskrivning pa oférind-
rade villkor.+

38. Jfr tabell 7 och tabell ”N. Forsoksutskrivning” i Sinnessjuknimndens verksamhet 1938,
EIvol. 38, SSNA, MSA, RA.

39. Zygmunt Bauman, Auschwitz och det moderna samhillet (Géteborg: Daidalos, 1994),
s. 51-71; jfr dven Nils Christie, Lagom mycket kriminaliter (Stockholm: Natur och Kultur,
2005), 8. 95-96, om socialt avstdnd som villkor for ett flitigt utnyttjande av straffappara-
ten.

40. Brev frin Sigurd Jarl till SSN 13 juni 1933. Akt med dnr 2067/1939, EI vol. 37,
SSNA, MSA, RA.

41. Tbid.

42. Beslut av SSN 26 juni 1933. Akt med dnr 2067/1939, EI vol. 37, SSNA, MSA, RA.

195



8. Glidande extremer

UTAN SKAM

Ett halvar senare var Herndal tillbaka som ansvarig sjukvérdslikare igen,
och han var mer rakt pa sak i sin begiran om fortsatt forsdksutskrivning
pa oférindrade villkor. Han underkinde det ena av de skil som Herman
E. allgjimt angav for att flytea dill en storre stad - ndmligen att slippa
undan ”pinsamheten” i att behova vistas i en stad dir alla kinde till hans
bakgrund - med motiveringen att en méinniska som Herman E. saknade
formaga att kinna skam. Vad Herman E. hade var enligt Herndal tvirtom
en nirmast unik ”férméga att fullstindigt negligera, vad andra tycka eller
tro om honom”. Herndal sig det dessutom som en fordel ur dvervak-
nings- och sikerhetssynpunkt att Herman E. var ganska allmint kind i
Vixjo. Liksom Jarl sag han inte patientens hoga dlder (snart 77 ar) som ett
hinder for sedlighetsbrott, dd Herman E. fortfarande var ”pafallande vital
med hypoman liggning”.# Sinnessjuknimnden gick pa Herndals linje.#

Den 28 november 1934 skrev Herman E. éter till Sinnessjuknimnden,
i samma utstuderat byrakratiska ton som tidigare, och bad pa nytt om
’fullstindig utskrivning frin sinnessjukhus”. Hans argument var att det
han gjort under de senaste tva och ett halvt dren dels bevisade hans ”palit-
lighet” (han berérde inte heller nu pa vad sitt denna hoérde samman med
hans psykiska hilsa), dels hans ”férvirvsformiga”. Hans forvirvsformiga
hade, menade han, till och med visat sig sa god att han inte lingre behov-
de lov att flytta till en annan stad - i stillet ville han nu sla sig ned som
antikvariatsbokhandlare i Vaxj6. Detta krivde dock, menade han, att han
skrevs ut pa rikeigt:

Den sokta utskrivningen skulle mojliggora uppfyllandet av min onskan
att 6ppna antikvariatbokhandel genom anordnande dirav hir i Vixjo.
Ehuru min arbetsférmaga snarare till- in avtagit mot tillférene, skulle
denna lugnare form av yrkets bedrivande bliva till storre ekonomisk for-
del; och det gagn den antikvariat saknande staden, enligt tvi sakkunnigas
(f.d. antikvariatigare hirstides) avgivna och hos vederbérande likare £6-
retedda intyg, har av min verksamhet skulle jimvil okas.*

En utskrivning skulle alltsd, enligt Herman E. sjily, inte bara leda till att
han slapp ligga samhillet till last: han skulle ocksd genom utskrivningen
bidra aktivt till att berika samhillet, dven kulturellt.

43. Brev frin gjf. 6verlikare H. Herndal till SSN 13 dec. 1933. Akt med dnr 2067/1939,
Elvol. 37, SSNA, MSA, RA.

44. Beslut av SSN 18 dec. 1933. Akt med dnr 2067/1939, EI vol. 37, SSNA, MSA, RA.

45. Brev frin Herman E. till SSN 28 nov. 1934. Akt med dnr 2067/1939, EI vol. 37,
SSNA, MSA, RA.
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Sigurd Jarl, som fick uttala sig om Herman E:s begiran, bedomde
inte planerna pa att 6ppna antikvariat som sirskilt seriosa, men papekade
att det om Herman E. trots allt menade allvar inte skulle innebira nigra
praktiska problem for honom att vara fortsatt férsoksutskriven, eftersom
han inte var satt under formyndare. Jarl rekommenderade darfor forsoks-
utskrivning pa samma villkor som tidigare.#¢ Sinnessjuknimnden littade
dock en aning pa villkoren genom att forlinga forsoksutskrivningsperio-
den till ett 4r och besluta att Herman E. i fortsittningen bara behovde
anmila sig pa sjukhuset en gang i manaden.+

MED SMASTADEN SOM KONTROLLVERKTYG

Under aren som foljde fortsatte Herman E. att begira utskrivning eller
torsoksutskrivning pa liknande grunder som forut.# I likarutlitandena
beskrevs han nirmast som en monstermedborgare. Men det underfor-
stods samtidigt att detta var avhingigt det sociala tryck som en liten stad
kunde erbjuda. Som till exempel i Sigurd Jarls utlatande till Sinnessjuk-
nimnden den 6 december 1935:

Pat. har punkedligt uppfyllt villkoren och synes skota sig oklanderligt. Han
har alltjimt sin bokrorelse, som intresserar honom kolossalt och pa vilken
han fortjanar bra med pengar. Han ir ocksd ytterligt ekonomisk, roker
icke, anvinder icke sprit, lagar sin mat sjilv och ir dven péd annat sitt
mycket forsiktig med sina pengar. Man ser honom dock alltid snyggt och
propert klidd. Humoret ar alltid gott och kroppsligt ar han frisk. Négra
klagomal utifran har icke ingatt. Alla méinniskor kinner honom i Vixjo,
varfor han icke kan foreta sig nagot otillatet utan att det blir kint.+

I november 1936, liksom i november édret dirpa, skrev Herman E. sjilv
korta brev till Sinnessjuknimnden dir han begirde utskrivning eller fort-
satt forsoksutskrivning, i det forsta brevet utifran det tidigare argumen-

46. Brev fran Sigurd Jarl till SSN 28 nov. 1934. Akt med dnr 2067/1939, EI vol. 37,
SSNA, MSA, RA.

47. Beslutav SSN 14 dec. 1934. Akt med dnr 2067/1939, EIvol. 37, SSNA, MSA, RA.

48. Brev fran Herman E. till SSN 10 nov. 1936, 29 nov. 1937, 5 dec. 1938, 6 dec. 1939.
Akt med dnr 2067/1939, EI vol. 37, SSNA, MSA, RA.

49. Sigurd Jarls utldtande till Sinnessjuknimnden 6 dec. 1935. Akt med dnr 2067/1939,
Elvol. 37, SSNA, MSA, RA. Jarl foreslog fortsatt forsoksutskrivning pd oférandrade vill-
kor, med motiveringen att detta var sikrast och Herman E. inte ”livligt énskar nagon
férandring” (dven om han medgav att han ville bli utskriven om man frigade). Ibid. Sin-
nessjuknimnden gick denna ging helt pa Jarls linje. Beslut av SSN 17 dec. 1935. Akt med
dnr 2067/1939, EI vol. 37, SSNA, MSA, RA.
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tet att han visat sig palitlig och affarsduglig, i det andra helt utan moti-
vering.’® Som svar 1936 framholl likaren (nu ater Herndal) 4n en ging
den lilla stadens sociala kontroll som en fordel snarare dn en nackdel, och
ifrigasatte ocksa liksom tidigare Herman E:s formaga att lida psykiske av
andra minniskors illvilja och misstinksamhet.s*

Huvuddragen av hans forhistoria, vilken pi sin tid idrog sig s& myck-
et uppmirksamhet, dr namligen vil kind i staden. Trots att intet fore-
kommit, ha ildre personer inom pedagogiske intresserade kretsar f6r mig
framhéllit sina allvarliga betinkligheter vis a vis det berittigade eller for-
svarliga i en forsoksutskrivning — detta i synnerhet i borjan - numera
synes man taga det lugnare. Jag har velat framdraga detta f6r att framhélla
den ”6vervakning” han sikerligen — utan polisens medverkan ir féremal
for under nuvarande villkor. Han dr ocksa sjilv medveten hirom och an-
for det som skal till en forindring. For min del ir jag ej dvertygad om,
att forhillandet f6r honom innebir nigon psykisk pafrestning — han ir
till sin liggning bade sillsynt ogenerad och okinslig f6r medmanniskors
omdomen om honom. Han har sjilv berittat, hur han vid ett dédsfall
snarats [sic] anstindigtvis mojligt infinner sig i sterbhuset for ev. bok-
affirer och darvid ocksa borjar ackordera om den avlidnes da éverflodiga
gangklider.s

Dessa omstindigheter, i kombination med Herman E:s vixande kapital,
stirkte Herndals beslut att rekommendera fortsatt forsoksutskrivning,
samtidigt som han understrok att beslut om definitiv utskrivning var en
annan sak, frimst beroende av huruvida Herman E. var fortsatt ”sexuellt
samhillsvadlig”. Risken for att sd var fallet gick fortfarande inte att negli-
gera, menade Herndal, och méste respekteras ”iven om detta skulle inne-
bira ett mahinda 6verflodigt offer pi samhillets altare”.> Herman E:s
skrivelse 1937 bedémdes av en ny overlikare, Fredrik Westrom, som i
princip gjorde samma bedomning som Herndal aret innan.s* Bade 1936
och 1937 gick Sinnessjuknimnden pa likarnas linje.s

50. Brev frin Herman E. till SSN 10 nov. 1936, 29 nov. 1937. Akt med dnr 2067/1939,
Elvol. 37, SSNA, MSA, RA.

51. Brev frin Herndal till SSN 24 nov. 1936. Akt med dnr 2067/1939, EI vol. 37,
SSNA, MSA, RA.

52. Brev frin Herndal till SSN 24 nov. 1936. Akt med dnr 2067/1939, EI vol. 37,
SSNA, MSA, RA.

53. Ibid.

54. Brev fran Fredrik Westrom till SSN 6 dec. 1937. Akt med dnr 2067/1939, EI vol.
37, SSNA, MSA, RA.

55. Beslut av SSN 8 dec. 1936 och 14 dec. 1937. Akt med dnr 2067/1939, EI vol. 37,
SSNA, MSA, RA.
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I december 1938 skrev Herman E. ater ett lite lingre brev till Sinnes-
sjuknimnden dir han begirde utskrivning, eller, i andra hand, fortsatt
torsoksutskrivning, med hinvisning till sin skdtsamhet, stadens behov av
ett antikvariat och hans fortsatt utmirkea fysiska hilsa.

Den bokhandelsverksamhet jag under en £6ljd av ar hirstides bedrivit har
helt och hillet forsorjt mig s att jag icke behévt minska mitt férut hop-
sparade kapital. Jag har diremot 6kat mitt boklager, méblerat min bostad
(2 rum och koék) och likvil foérblivit alldeles skuldfri.

Men min berorda verksamhet dr ocksa, enligt i Namndens dgo befint-
liga, av sakkunniga avgivna intyg, den antikvariat saknande staden till
gagn.

Tillmotesgiende och fortroende, som frin stadens myndigheter och
allmanheten kommit mig till del, bidraga till min 6nskan att efter ut-
skrivningen stanna i staden under min aterstiende livstid. Jag befinner
mig vid samma vigér som vid Namndens besok fick dess erkinnande.s

Westrom bedéomde Herman E:s tillstind, uppforande och obefintliga
sjukdomsinsikt som ofoérindrade och rekommenderade fortsatt forsoks-
utskrivning, vilket ocksd blev Sinnessjuknimndens beslut.5”

Den 6 december 1939 skrev Herman E. helt kort till Sinnessjuknimn-
den och bad om ”forlingd permittering”. I ett brev till nimnden den 5
december forklarade tillférordnad sjukvérdslikare G. Evaldsson samtidigt
att Herman E. detta ar sjilv bett att fa kvarstd som foérsoksutskriven med
hinsyn till sin fysiska hilsa - trots att han fortfarande var ”i god psykisk
balans” och ”anmirkningsvirt rorlig och pigg” for sin alder hade han nu
dnda fite lite krimpor, som exempelvis yrselanfall. Sinnessjuknimnden
gick pd samma linje.® Den 10 oktober 1940 skrev Hjalmar Kjellén, sjuk-
vardslikare, till Sinnessjuknimnden och meddelade att den snart 84 &r
gamle Herman E. hade aterintagits pi S:t Sigfrids sjukhus pa grund av
kroppslig sjukdom. En manad senare var Herman E. dod.s

56. Brev frain Herman E. till SSN 5 dec. 1938. Akt med dnr 2067/1939, EI vol. 37,
SSNA, MSA, RA.

57. Utlatande frin Westrom till SSN 5 dec. 1938; beslut av SSN 19 dec. 1938. Akt med
dnr 2067/1939, EI vol. 37, SSNA, MSA, RA.

58. Brev frin Herman E. till SSN 6 dec. 1939; brev frin G. Evaldsson till SSN 5 dec.
193935 SSN beslut 12 dec. 1939.

59. Herman E. avled den 10 nov. 1940 enligt Sveriges didbok.
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FORSLAGENHET ELLER MISSTAG

Den lingdragna historien med Herman E. visar att dven en bevisligen
livsfarlig patient kunde slippas ut pa forsok och ges ganska stora frihe-
ter under forsoksutskrivningen, s linge likarna hade anledning att tro
att det sociala trycket skulle hilla patientens beteende i schack. Men den
visar ocksa att likare och myndigheter hela tiden var eniga om den svéra
storning som antogs ha legat till grund fé6r Herman E:s brottsliga gir-
ningar, och det var aldrig tal om att ifrigasitta hans diagnos eller frisk-
forklara honom. Likarnas villighet att rekommendera forsoksutskrivning
gick hand i hand med en fortsatt hird bedomning av Herman E:s poten-
tiella farlighet, samtidigt som denne sjilv férnekade all skuld och pekade
pé sin palitlighet och samhillsnyttighet. Sinnessjuknimnden gick i detta
fall genomgiende pa likarnas linje.

Det andra mordfallet jag studerat visar & andra sidan hur ett beteen-
demonster kunde tolkas diametralt olika av olika ldkare. Detta fall rorde
en kaféidkare fran Stockholm, vi kan kalla honom Bertil K., som 1933, vid
39 ars alder, hade dodat sin fru och parets tvd smé doterar i ete tillstind
av sinnesforvirring. Mannen hade slagit frun och barnen i deras huvuden
med en hammare och sedan strypt dem med en lampsladd, och gav sig
dirpa ut pa en irrfird med bil under vilken han forsokee ta site eget liv.
Direfter 6verlimnade han sig sjilv till polisen. Efter utlaitande av Olof
Kinberg - och extra utlitande frin Medicinalstyrelsen, till foljd av ate
Bertil K:s rictsbitride face visst gehor for sin uppfattning att Kinbergs ut-
latande var tendentiost - straffriférklarades Bertil K. den 29 januari 1934
och togs direfter in pd sinnessjukhus.® Kinbergs slutsats var att Bertil K.
var

en konstitutionellt abnorm, kinslokall, hard, egoistisk, sluten och for-
tickt schizoid person, med tendens till enstaka svéra hiftighetsutbrott
och benidgenhet for brutala reaktioner, samt att han vid brottets begiende
med all sannolikhet befunnit sig i ett tillstind av omtéckning eller grum-
ling av medvetandet varunder de inkriminera[n]de girningarna utférts
sisom automatiska akter.

6o. Brev fran Bernhard Jacobowsky till SSN 13 maj 1936, i Bertil K:s personakt med
dnr 2200439, EI vol. 38, SSNA, MSA, RA. Jfr utdrag av protokollet, hillet hos Stock-
holms ridhusritt 8 jan. 1934 samt transumt av protokollet, hillet hos Stockholms rad-
husritt 29 jan. 1934, bada i Bertil K:s journal frin Ulleriker, UL A. Extrautlitandet finns
inte bevarat i journalen. Efter kortare perioder pi sinnessjukavdelningen vid Jénkopings
straffingelse och Ryhovs sjukhus flyttades Bertil K. i slutet av mars 1934 till Ulleraker. Se
patientjournal fran Ulleriker med journaler frin de andra klinikerna inkluderade, ULA.
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Kinberg bedémde honom
ocksd som fortsatt samhillsfarlig
och i behov av "hospitalsvird”.s

Under de tre ar som Bertil K.
vistades pa Ulleraker bildade sig
hans likare Bernhard Jacobowsky
en uppfattning om honom som
skiljde sig radikalt frin Kinbergs.
De bada likarna var 6verens om
att Bertil K. utfért morden i ett
sinnesforvirrat tillstdnd, och att
den utlésande faktorn var att han
forsatt sig sjilv i en svir ekono-
misk knipa, som han hemlighallit
for hustrun dnda tills krisen blev
akut. Jacobowsky tyckte ocksa att
Kinbergs antagande att Bertil K.

begatt brottet i ett omtdcknat

tillstind, som en serie automatis- Bernhard Jacobowsky pd sitt arbete 1953. Foto:
Upplandsmuseet. Fotograf: Uppsala-Bild.

ka akter, verkade rimligt.®> Men
dir slutade samstimmigheten.

Jacobowsky menade att det skulle kunna handla om ett utstricke
sjalvmord pa grund av ett psykogent depressionstillstind” - om in obe-
visbart, di patienten sjilv inte kunde ge nigra ytterligare kompletterande
upplysningar.® Kinberg diremot hade avfirdat alla potentiella spekula-
tioner om “utvidgat sjalvmord” (det vill siga ett sjilvmord som iven in-
kluderade mord pa andra minniskor, vanligen familjemedlemmar) da ett
sddant enligt honom brukade drivas av ett slags altruism, och Bertil K.
enligt Kinberg var oformogen till altruistiska kinslor.5

I Sinnessjuknimndens akt rubricerades Bertil K. som en schizoid psy-
kopat, i enlighet med Kinbergs utlitande om honom som sluten, kinslo-

61. Utldtande om sinnestillstdind av Olof Kinberg 23 dec. 1933, ordagrant dtergivet
i utdrag av protokollet, hillet hos Stockholms radhusritt 8 jan. 1934, i Bertil K:s journal
fran Ullerdker, ULA.

62. Brev fran Jacobowsky till SSN 13 maj 1936, cit. s. 4. Akt med dnr 2200/39, EI vol.
38, SSNA, MSA, RA. Bernhard Jacobowsky (1893-1984) var overlikare vid Ullerdkers
sjukhus 1932-1946. Direfter var han Sverlikare vid Akademiska sjukhusets psykiatriska
klinik fram till pensionen 1960. Han var dessutom professor i psykiatri vid Uppsala uni-
versitet 1932-1960.

63. Brev fran Jacobowsky till SSN 13 maj 1936, cit. s. 4. Akt med dnr 2200/39, EI vol.
38, SSNA, MSA, RA.

64. Utlitande om sinnestillstind av Olof Kinberg 23 dec. 1933, i Bertil K:s journal
fran Ullerdker, ULA.
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kall och brutal.% Jacobowsky ifragasatte dock redan i sitt forsta utlatande
om Bertil K. alls var en uttalad psykopat. Detta utlitande skrevs i maj
1936, sedan Bertil K. sjilv skrivit till Sinnessjuknimnden och bett om
forsoksutskrivning.®® Jacobowsky medgav att Bertil K. var ”tyst och in-
bunden, ganska trubbig pa ytan”, men menade att detta bara betydde att
han inte var i stdnd att visa vad han kinde. Mannens stela och troga fasad
innebar inte att han saknade normala kinslor pa det sitt som en psykopat
antogs gora: samtalade man med honom kom man ”ritt vil i affektiv
rapport med honom” menade Jacobowsky, som ocksa tyckte sig kunna
konstatera att Bertil K. ”icke [synes] sakna vekare och dmmare kinslor”.
Utifrin egna observationer lade Jacobowsky fram bevis for att Bertil K:s
kinslouttryck inte bara var spel for gallerierna. Intressant ir ocksa hur
grat och omtinksam vinlighet hir lyftes fram som tecken pa en sund och
normal manlighet:

Han har hir t. ex. gjort intryck av att alltjimt uppriktigt och djupt sorja
de sina; vid ett tillfille, d& han trodde sig osedd, stod han bakom en buske
i parken och grit vid dsynen av ett litet barn som var jimnarigt med hans
minsta vid tiden for dess bortgang. En av sjukhuslidkarnas tvairige gosse
har i patienten haft den mest outtrottlige och trofaste lekkamrat, som
visat manga och - av alla psykologiska kriterier att ddma - dkta tecken pi
vanlighet och tillgivenhet for sin lille vin.

Liksom i fallet Herman E. anvinde likare sig hir alltsa av smygobserva-
tioner i syfte att beddma patienters beteende i obevakat tillstind. I detta
fall handlade det dessutom om mer in en farlighetsbeddmning - Jaco-
bowsky anvinde observationerna for att dra slutsatser om patientens un-
derliggande karaktir och visa att den rymde mer 4n en ”pseudomoral”.
Utifrin sina observationer kunde han ocksi kritisera Olof Kinbergs ka-
rakteristik av patienten, som han menade hade inneburit ”en avsevird
overdrift av hans diliga egenskaper”.*®

65. Diagnosnotering pa personaktens forsittsblad i SSN:s arkiv. Akt med dnr 2200/39,
EIvol.38,SSNA, MSA, RA. Jfr utlitande om sinnestillstind av Olof Kinberg 23 dec. 1933
i Bertil K:s journal fran Ullerdker, ULA.

66. Utlatande av Jacobowsky till SSN 13 maj 1936; brev fran Bertil K. till SSN 7 maj
1936. Akt med dnr 2200/39, EI vol. 38, SSNA, MSA, RA.

67. Utlatande av Jacobowsky till SSN 13 maj 1936. Akt med dnr 2200/39, EI vol. 38,
SSNA, MSA, RA.

68. Ibid.
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INGEN ANGEL

Jacobowsky ville knappast portrittera Bertil K. som en dnglalik varelse.
P4 den negativa sidan nimnde han att Bertil K. visat sig sluten och reser-
verad mot de flesta medpatienter, och ibland kunde brusa upp. En ging
hade han ocksa gett sig pd en medpatient med vald. Detta, pipekade Ja-
cobowsky, var dock forst efter provokation, sedan den andre patienten,
Yen retfull, intrikat och brakig imbecill, upptritt utmanande mot patien-
ten och tilldelat honom det forsta slaget”. Jacobowsky noterade ocksa att
Bertil K. hjilpt medpatienter att smuggla ut brev, men bedomde detta
som “relativt oskyldiga tilltag”. Bertil K. hade alltsa inte visat upp nagra
”patagliga tecken pd berikning, ouppriktighet eller opilitlighet”. Sam-
manfattningsvis menade Jacobowsky att om man enbart skulle se till Ber-
til K:s upptridande och vardagliga tillstind under de gingna tre arens
sjukhusvistelse, skulle han ”utan varje tvekan” kunna forklaras vara utan
behov av fortsatt vird pa sinnessjukhus.

Bertil K:s beteende fore hans begangna brott beskrevs inte heller i sar-
skilt dramatiska termer. Jacobowsky konstaterade att andra beskrivit hans
lynne som stabilt och jimnt, om dn nigot tungt och dystert. Det mest
negativa som sagts om honom var att han var inbunden, fértegen och
egocentrisk, att han ibland visat svira lynnesutbrott mot sin mor samt att
han en ging i tiodrsildern patriffats desorienterad i nirheten av sitt hem.

Jacobowsky medgav att det inte gick att bortse frin att patienten hade
begatt ett fruktansvirt brott, ”i ett psykiskt undantagstillstind, om vars
psykopatologiska art nagon full klarhet icke vunnits”. Det var dock, me-
nade han, hur som helst tydligt att det sjukliga sinnestillstindet utvecklats
under en extremt pafrestande period i patientens liv. Att han knappast
ndgonsin visat uttryck for abnormitet i 6vrigt tydde enligt Jacobowsky pa
att risken for aterfall borde vara obetydlig, si linge patienten levde i en
milj6 utan svarare pafrestningar och konflikter.

D3 dven de ytere forhillandena var vil ordnade - Bertil K. hade via
katolska kyrkan kommit i kontakt med en (protestantisk) man som erbju-
dit honom bostad, kost och arbete i Uppsala och atagit sig tillsynen 6ver
honom - tyckte sig Jacobowsky kunna tillstyrka forsoksutskrivning, pa
villkor att Bertil K. inte besokte Stockholm. Detta skulle nimligen kunna
oroa den mordade hustruns efterlevande anhoriga, som allgjamet lida av
nervosa foljder efter det slag som drabbat dem”.%

69. Ibid.

203



8. Glidande extremer

PROVAT JAMNMOD

Bertil K. blev forsoksutskriven. Under de foljande dren rekommenderade
Jacobowsky gang pd gang att forsoksutskrivningen skulle forlingas, da
Bertil K. uppforde sig utan anmirkningar.

I december 1937 begirde Jacobowsky dndrade forsoksutskrivnings-
villkor, dock inte pd grund av att Bertil K. misskott sig utan for att hans
arbetsgivare, tillika 6vervakare, hade betett sig olimpligt — han hade ut-
nyttjat Bertil K. genom att lita honom arbeta for ligre ersittning 4n de
andra arbetarna i féretaget — och for att indiskret sjukvardspersonal hade
litit sprida rykten om Bertil K:s historia sa att den blivit kind i staden.
Med hinvisning till att det vore nyttigt for Bertil K:s psykiska hilsa med
miljdombyte f6reslog Jacobowsky att han skulle fa tillitelse att flytta frin
Uppsala till Malmé, dir han blivit erbjuden ett alternativt jobb, om han
kunde fi lamplig 6vervakning dir. Jacobowsky tyckte ocksd att Bertil K.
kunde beviljas kortvarigt tillstdnd att besdka Stockholm for att besoka
sina anhorigas gravar.”°

Nimnden gick med pa besok i Stockholm i sillskap av person som god-
kints av Jacobowsky; ville Bertil K. jobba pa annan ort skulle dock mer
konkret forslag om arbete och tillsyn skickas till nimnden f6r provning.”

I juni 1939, efter tre ars forsoksutskrivning, konstaterade Jacobowsky
att Bertil K. hela tiden visat sig lugn och jimnmodig, ”utan nigra som
helst psykotiska eller utifrin vid samtal psykopatiska drag”, och det trots
en del ganska svara yttre motgingar. Bertil K. hade dven fortsatt upplevt
sig utnyttjad av sin arbetsgivare i Uppsala. Efter linga men misslyckade
forhandlingar (om vilka Bertil K. ”lojalt” hallit sin likare stindigt infor-
merad) hade han nu dock slutligen sokt och fatt ett nytt arbete, och Jaco-
bowsky sjilv hade 6vertagit rollen som 6vervakare.

Jacobowsky understrok att Bertil K. trots alla besvirligheter hade fort-
satt vara "anmirkningsvirt lugn och visat en utomordentlig formaga att
se sakligt och affektfritt pa situationen”. Lugn och affektfrihet tolkades
hir inte alls som tecken pa en underliggande psykopati; tvirtom tog Jaco-
bowsky detta som tecken pa att Bertil K. nu befann sig ”i ett tillstind av
- savitt [Jacobowsky kunde] bedoma det - full psykisk hilsa”. Mojligen
med undantag {6r hans i Jacobowskys 6gon mirkliga dragning till kato-
licismen, som han nu konverterat till. Jacobowsky var nu beredd att utan
tvekan tillstyrka definitiv utskrivning av Bertil K., 4ven om han rent for-

70. Brev frin Jacobowsky till SSN 6 dec. 1937. Akt med dnr 2200439, EI vol. 38,
SSNA, MSA, RA.
71. Beslut av SSN 14 dec. 1937. Akt med dnr 2200/39, EI vol. 38, SSNA, MSA, RA.
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mellt tyckte att det kunde vara limpligt att forst demonstrera patienten
personligen infor Sinnessjuknimnden, limpligtvis till hosten.”

I mitten av september skrev Jacobowsky forst och bad om forsoks-
utskrivning pa oférindrade villkor i ytterligare ett r. Nigra dagar dir-
efter skickades emellertid en ”P.M. for demonstration” frin Ullerdker till
Sinnessjuknimnden. Denna promemoria bekriftade nirmast ordagrant
Jacobowskys tidigare bedomningar av Bertil K. och rekommenderade
snar utskrivning.” Sinnessjuknimnden beslot om fortsatt forsoksutskriv-
ning.7

Pi annandag jul 1939 skrev Bertil K. sjilv, som ditintills hallit sig vil-
digt passiv i forhandlingarna, for andra gingen till Sinnessjuknimnden
- denna ging for att begira definitiv utskrivning. I det brev dir Bertil K.
1936 sjilv begirde forsoksutskrivning angav han inte nigra andra argu-
ment for detta dn att han blivit erbjuden bostad och arbete. Inte heller
i detta andra brev framholl han sitt eget psykiska hilsotillstdnd i argu-
mentationen. Som anledning till sin begiran angav han i stéllet bristen
pa sjukvirdare i finska armén och sin egen 6nskan att gi ut som frivillig i
det som senare blev kint som finska vinterkriget. ”D4 jag ar fullt utbildad
sjukvirdare (Svea Fingkar), och sidana ju ¢j finnas i tillricklig mingd i
Finska armén, kinner jag mig”, skrev han, ”manad till ett sadant steg”.”s

Jacobowsky tillstyrkte begiran om utskrivning, som han och Bertil K.
skrivit i samrad, och det oavsett om Bertil K. blev antagen som frivillig
eller ¢j, med argumentet att Bertil K. dels ?varit fullt frisk” under flera
ars tid trots stora yttre motgingar, dels visat sig hogst kapabel att forsorja
sig sjilv bide som anstilld och som egen foretagare i snickeribranschen.”®

Med andra ord: Jacobowsky uttryckte sig verkligen som om han, i
skarp kontrast till Olof Kinberg, betraktade Bertil K. som fullt frisk. Han
gjorde dock ingen stor sak av den potentiellt kontroversiella frigan om
patientens konstitutionella hilsa, och Bertil K. sjilv nimnde inte 6verhu-
vudtaget sitt hilsotillstaind. Tonvikten lades i stillet pd att Bertil K. skott
sig flackfritt under den flera ar langa forsoksutskrivningen, att han klarat

72. Brev frin Jacobowsky till SSN 6 juni 1939. Akt med dnr 2200439, EI vol. 38,
SSNA, MSA, RA.

73. Se brev frin Jacobowsky till SSN 14 sep. 1939, ”P.M. fér demonstration” inkom-
met till SSN 19 sep. 1939. Oklart om det dr Jacobowsky sjilv som skrivit denna PM i tredje
person, eller om det ir SSN som sammanfattat i samband med besok pa Ulleriker. Hur
sjilva demonstrationen gatt till framgir inte av de dokument som bevarats i akten. Akt
med dnr 2200/39, EI vol. 38, SSNA, MSA, RA.

74. Beslut av SSN 25 sep. 1939. Akt med dnr 2200/39, EI vol. 38, SSNA, MSA, RA.

75. Bertil K. skrev om den pagiende konfrontationen som “Finsk-Ryska kriget”. Brev
fran Bertil K. till SSN 26 dec. 1939. Akt med dnr 2200/39, EI vol. 38, SSNA, MSA, RA.

76. Utlatande fran Jacobowsky till SSN 3 jan. 1939. Akt med dnr 2200/39, EI vol. 38,
SSNA, MSA, RA.
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att halla sig lugn under press och att han visat att han i frihet kunde bidra
till produktionen i stillet for att ligga samhillet till last.”” Den 22 januari
1940 skrevs Bertil K. definitivt ut frin sinnessjukvarden.” I journalen an-
gavs att han skrivits ut som "aterstilld”.7

Begreppet Vaterstilld” forekom dven i andra journaler och statistik om
psykopater. Men det betydde inte att likare och myndigheter ansig att
psykopater kunde bli normala i nigon mer grundliggande mening, in
mindre att de kunde ”friskna till” - de sigs ju inte som egentligt sjuka.
Hir kan noteras att den offentliga statistiken fram till 1930 faktiske listade
ett antal psykopater under rubriken tillfrisknade patienter”. T praktiken
lir dock detta ha betecknat utskrivningar snarare an friskforklaringar -
iven patienter med exempelvis senil demens och permanenta hjirnskador
listades som tillfrisknade” i dessa tabeller. Frin 1931 talade statistiken
allmint om 7aterstillda” i stillet for tillfrisknade.®* Undantag fanns for-
visso, eller dtminstone grinsfall. P4 utsidan av sjukhusjournalen for en
kvinna i trettiodrsaldern som togs in pa S:ta Maria sjukhus i Helsingborg
1936, efter upprepade forsok att tinda eld pd fastigheten hon bodde i,
noterades efter den definitiva utskrivningen sex dr senare att hon skrivits
ut som ”frisk”. Inne i journalen finns emellertid ingenting som visar pd att
hon blivit definitivt friskforklarad. Hon var dessutom fortsatt kopplad till
hjalpverksamheten och hindrad fran att inneha skjutvapen.®

KANSLOUTTRYCKENS BETYDELSE

Dessa tva fall visar att det till och med i fall med patienter som begatt de
mest brutala vildsdad efter en viss tid kunde 6ppnas upp forhandlings-
utrymmen, pi villkor att patienterna lyckades halla sina kinslouttryck i

77. Brev fran Jabobowsky till SSN 3 jan. 1940 (feldaterat till 1939). Akt med dnr
2200/39, EI vol. 38, SSNA, MSA, RA.

78. Forsittsblad till akt med dnr 2200/39, EI vol. 38, SSNA, MSA, RA.

79. Bertil K:s journal frin Ulleraker, ULA, forsittsblad och daganteckningar. Hir
angavs datum f6r utskrivning till 23 jan.

80. 1924, det forsta aret diagnosen togs med i statistiken, listades 11 patienter med
?Abnorm personlighet Psychopathia” bland totalt 666 tillfrisknade. Motsvarande siffror f6r
aren 1930 och 1939 var 44 av totalt 1062 "tillfrisknade”, respektive 163 av 1935 “aterstill-
da”. Jfr tab. 5. ”Oversikt av de 4 offentliga, sjilvstindiga anstalter fér sinnessjuka under
ar 1924 tillfrisknade”, SOS, Hilso- och sjukvard: Sinnessjukvérden i riket ar 1924, s 16;
Sinnessjukvarden i riket ar 1930, s. 20; Sinnessjukvirden i riket dr 1939, s. 24.

81. Meddelande fran Inez Ohlsson, tf. 6verlikare pa avd K., S:ta Maria sjukhus, till
ldnsstyrelsen i patientens hemlin, 11 maj 1943, om att patienten inte borde betros innehav
av skjutvapen, med hinvisning till hjélpverksamheten. Patientjournal f6r kvinna f. 1908,
fran S:ta Maria sjukhus, Helsingborg, i Regionarkivet Lund.
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schack. Men de visar ocksi tydligt pi en annan sak: hur kinslouttryck i
forhandlingsprocessen kring frihet kunde aberopas pa tva vitt skilda sitt.
For det forsta kunde de, som i fallet Bertil K., aberopas for att bevisa for
Sinnessjuknimnden att en patient fict fel diagnos. Det gillde di for pa-
tient eller likare att kunna visa pa kinslouttryck som indikerade normala
kinslor hos patienten. For det andra kunde olika kinslouttryck — och di
foretridesvis behirskade sidana - dberopas for att bevisa att personen i
friga erovrat en forméga ate ligga band pa sina kinslor, alternativt pa de
handlingar som kunde bli konsekvensen av kinsloloshet.

Men talet om behirskning betydde inte heller hir att likarna sig det
som mojligt for psykopater att tillfriskna, aterhimta sig eller 6verhuvud-
taget komma ifran sin grundliggande abnormitet. Psykopati antogs inte
rora sig om ett steg i utvecklingen, utan om en mognadsprocess som av-
stannat. Daremot kunde likare mycket vil bedoma patienter som kapabla
att "mogna” i den meningen att de kunde lira sig att hélla sina symptom
under kontroll. T utskrivningsforhandlingarna handlade det dessutom i
forsta hand om farlighet, och dirmed om kinslouttryck snarare dn under-
liggande kinslor.
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9 DE SJUKLIGT KRANKTA
— BEGREPPET
KVERULANSPARANOIA

NU AR DET JU GIVET, att man pa intet sitt fir anse sinnessjukdom kon-
staterad hos en person endast dirfor, att hon pdstr sig vara utsatt for
intriger eller vara f6rf6ljd, i det att dylikt icke utan vidare kan rubrice-
ras som fix idé, di det dock dven i verkligheten forekommer, att den ena
personen intrigerar emot och trakasserar den andra. S snart talet om
forfoljelse haller sig inom det mojligas grinser, ir det naturligtvis darfor
for ete riktigt bedomande av fallet nodviandigt ate si omsorgsfullt som
mojligt undersoka, i vilken man uppgifterna till aventyrs kunna vara med
verkliga forhallandet 6verensstimmande.!

Alfred Petrén, ur Den sinnessjuke och samhiller (1913)

I manga av psykopatfallen talades dven om kverulans, om in sillan som
ett huvudsymptom. Kanske kan det indi peka pa ett forestille grinsom-
ride mellan psykopati och sjuklig kverulans under denna tid. I kapitlen
som foljer efter detta kommer jag att fordjupa mig i ett antal fall med
mer distinkta kverulansdiagnoser, som kverulansparanoia. Men forst
ska vi se nirmare pa begreppet kverulansparanoia och dess historia.

Paranoia querulans var — dtminstone i teorin — en mer avgrinsad diagnos
in psykopati. Men diagnosen bar pa sina egna dilemman. Problematiken
kring tillriknelighet och potentiella felbeddmningar tog en egen vind-
ning i friga om sjuklig kverulans, och sirskilt kringligt blev det i fragan
om ikta” kverulansparanoiker, da dessa ofta antogs framstd som logiska,
klarsynta och resonabla i alla avseenden utom vad gillde deras opropor-
tionerliga fixering vid nagon - verklig eller inbillad - of6rritt som begatts
mot dem. I den brittiske psykiatrikern Daniel Hack Tukes Dictionary of

1. Petrén, Den sinnessjuke och samhillet, s. 8.
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Psychological Medicine frin 1892 kon-
staterades att en person som lider
av sjukdomen Querulantenwahn is
mostly quite logical in his reasonings
and conclusions, only he starts from
a wrong premiss, and, as the most
important morbid element, there is
a complete absence of capability of
recognising that other people have
equal rights with the patient”.* Aven
om diagnosen var omtvistad i flera
andra avseenden, inte minst i Tysk-
land dir den dven hade sitt ursprung,
var ocksd det tidiga 1900o-talets psy-
kiatriker i princip dverens pa denna
Punkt-3 Alfred Petvén i trettiofemdrsaldern. Foto ur

Samtidigt, som Alfred Petrén  Nykterhetens banérforare: Biografier af
poingterade redan 1904 i sin mas- nutida svenska nykterhetskidmpar,
siva forskningséversikt om paranoia V- Skarsteds, Stockholm 1903
quernlans i Hygiea, ridde nagot para-
doxalt konsensus bland den psykiatriska expertisen kring att man aldrig
kunde, eller borde, dra slutsatsen att en person var sinnessjuk enbart pa
grundval av hans kverulerande: Ty hur stark processlystnad en person dn
visar, ir detta symtom ensamt icke nog att anse honom for sinnessjuk.”+
Dirmed inte sagt att denna insike alltid beaktades. Petrén hinvisade hir
till den storsta auktoriteten pad omridet, Emil Kraepelin, som i den sjunde
upplagan av sin stora lirobok i psykiatri hade papekat att det alltemel-
lanat gjordes utlitanden dir man utgick frin processlystnaden i sig och
mingden av inlagor, vilket medforde risk for feldiagnos.s

Annu en komplikation lig som sagt i det att det slags beteende som
kravdes av kverulanter {or att slippa ut ur sinnessjukvirden var av samma
slag som det som fitt minga av dem att hamna dir, nimligen att gora sin
rost hord genom ate skriva klagobrev till myndigheter. En medborgerlig
dygd - men bara till en viss grins, och den grinsen var definitionsmassigt

2. ”Querulantenwahn”, i A Dictionary of Psychological Medicine, vol. 11, red. Daniel Hack
Tuke (London: J. & A. Churchill, 1892), s. 1060-1061.

3. Jfr t.ex. Kraepelin, Psychiatrie, 7 uppl., band 2, s. 620-621; Kraepelin, Psychiatrie: Ein
Lehrbuch fiir Studierende und Arzte, 8 uppl., band 4, del 3 (Leipzig: Verlag von Johann Am-
brosius Barth, 1915), s. V-V1, 1536; Petrén, Den sinnessjuke och samhdllet, s. 7, 18; Wigert,
Psykiska sjukdomstillstand, 2 uppl., s. 187, 198.

4. Petrén, ”Studier 6fver Paranoia querulans”, s. 955.

5. Ibid. Jfr Kraepelin, Psychiatrie, 7 uppl., band 2, om Querulantenwahn, s. 612-622.
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redan passerad for den som kategoriserats som kverulant eller rentav
kverulansparanoiker.

FRAN ETT RATTSLIGT PROBLEM
TILL ETT PSYKIATRISKT

Nir kverulans forst kom att definieras som ett samhillsproblem i mer
modern mening gjordes det inom ramen for ratesvisendet. Det vill siga
att stater borjade stifta lagar for ate skydda sina domstolar fran personer
som belastade dem med upprepade och ihallande processer. I England
och Wales stiftades sirskilda lagar for att skydda allminheten mot sa kal-
lade barrators. Barratry var ett mingtydigt begrepp. Det kunde anvindas
kyrkorittsligt, och di i friga om personer som reste till den Heliga stolen i
Rom for att kopa till sig forméner. Det anvindes ocksd om vissa forseelser
i samband med handelssjofart - det handlade hir om diligt uppforan-
de eller bedrigeri. En common barrator definierades emellertid som “one
who habitually moves, excites or maintains suits or quarrels, whether at
law or otherwise”; det kunde alltsa rora sig om personer som kom med
grundlosa anklagelser, inledde utdragna, fruktlosa processer eller stiftade
brik i sin nirmaste omgivning.® Detta slags beteende kunde lagféras som
brott eller forseelse, och bestraffas med boter eller fingelse beroende pa
hur storande beteendet bedémdes vara.” Med andra ord kan man siga
att det handlade om en kriminalisering av vad vi idag skulle tala om som
rittshaveristiskt beteende.

Forsta gingen ordet Querulant anvindes i lagtext sigs ha varitien para-
graf i de preussiska staternas allminna rittsordning fran 1793. Det anvin-
des hir om "Prozesser, Rechthaber und Krakeleer”, det vill séiga personer
som beredde svirigheter for rittsvisendet genom 6verdrivet processan-
de.’ Om detta stimmer kan alltsd begreppet kverulans, eller mer precist

6. Uppslagsord "Barratry” i The Dictionary of English Law, red. Clifford Walsh (Lon-
don: Sweet & Maxwell Limited, 1959), med hinvisning till Frivolous Arrests Act, 1725, s.
4. Se dven Freckelton (”Querulent Paranoia and the Vexatious Complainant”, s. 132-133),
som citerar en liknande definition ur The Laws of England: Being a Complete Statement of the
Whole Law of England, red. Hardinge Stanley Giffard Halsbury & Gavin Turnbull Simonds,
3 uppl. (London: Butterworth, 1952-1964).

7. Freckelton, ”Querulent Paranoia and the Vexatious Complainant”, s. 132.

8. Se Heinz Dietrich, som hinvisar till 30 § av der Allgemeinen Gerichtsordnung fiir die
Preussischen Staaten fran 6 juli 1793 och hiavdar att tysk psykiatrisk litteratur” dr enig om
denna datering. Dietrich, Querulanten, s. 6. Notera dock att ordet querel eller kverell an-
viandes i Sverige redan under 1600-tal och tidigt 1700-tal for att beteckna en inlaga till
rittsvisendet (det kunde ocksa beteckna en duell), och det skrevs redan under forsta halv-
an av 16oo-talet om personer som “querulerade” i mer allmin mening. Se excerptkort i
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dess inforande i lagtexterna, dateras ganska exake till borjan av det som
definierats som det linga 18c0-talet, den tid da tankar om medborgar-
skap och demokrati i mer modern mening slog igenom i Europa.?

Att lagstifta mot riteshaveristiskt beteende visade sig emellertid vara
ganska ineffektivt i praktiken. I England avskaffades brottsrubriceringen
barratry genom 1967 ars Criminal Law Act, men i praktiken hade atal f6r
detta slags brott slutat vickas redan i slutet av 18oco-talet.’® Det betydde
dock inte att detta beteende i sig hade slutat betraktas som problematiskt.
Vad som hint var snarare att det uppkommit nya sitt att problematisera
beteendet — genom nya brottsrubriceringar och, inte minst, nya sitt att for-
mulera och ta hand om problem som delvis konkurrerade ut de juridiska.

Under den tidigare delen av 18c0-talet hade kverulans - under franskt
inflytande - borjat diskuteras ur en psykologisk synvinkel. Den unger-
ske likaren Mihaly Lenhossék skrev 1808 om fenomenet som en passion,
uppbyggd av blandade grundkinslor med tonvikt pa vrede och varianter
av vrede, som irritation, fientlighet, hat och himndlystnad. Overdrivet
hoga tankar om den egna personen, stolthet och héga ambitioner var
egenskaper som ansags disponera for den kverulantiska vreden, som kun-
de vickas av mycket smid motgangar och krinkningar.* Kverulans for-
knippades alltsd redan hir med oangenima kinslor och forargelsevickan-
de beteende. Men det sigs indd som nigot som rorde sig inom ramarna
for det psykiskt normala.

Under andra hilften av 18co-talet kom kverulans, eller &tminstone vis-
sa former av kverulans, att i stillet diskuteras i termer av psykisk sjukdom.
Denna medikalisering eller psykiatrisering av rittshaveristiske beteende
kan ses som en del i en mer allmin tendens att psykiatrisera brottslighet.”
I en handbok i rittsmedicin, vars forsta upplaga publicerades 1857, tala-
de Johann Ludwig Casper om kverulanter som var "Wahnsinnigen aus
Rechthaberei”, vansinniga av rittshaveri. Hiar myntades ocksa begreppet
Quernlantenwahn. Kverulanter med vanforestillningar kunde alltsd place-
ras i de sinnessjukas skara, enligt Casper, som dock undvek att kategorise-
ra dem som drabbade av en mer specifik sjukdom dn Wahnsinn.

lada nr 2773, Kved-Kvia, och lida nr 772 (Fér sent ink. 1.), Kvartershem-Kvick, Svenska
Akademiens ordboks arkiv, Lund.

9. Jfr E.J. Hobsbawm, The Age of Revolution: Europe 17891848 (London: Weidenfeld
& Nicolson, 1962).

10. Freckelton, ”Querulent Paranoia and the Vexatious Complainant”, s. 133.

11. Dietrich, Querulanten, s. 6-7; jfr Michael Lenhossek, Darstellung der menschlichen
Leidenschaften in physischer und moralischer Hinsicht (Pesth: Joseph Leyrer, 1808; finns dven
utgiven i faksimil av Elibron Classics, 2006).

12. Schwoch & Schmiedebach, ”’Querulantenwahnsinn’, Psychiatriekritik und Offent-
lichkeit um 1900”, s. 32.

13. Lévy, ”From Paranoia Querulans to Vexatious Litigants”, del 1, s. 301-302,
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Casper skrev ocksd om kverulanter som placerats under formyndar-
skap, och som i denna situation fortsatt sin kverulantiska verksamhet -
nu dock med huvudsaklig inriktning pd de myndigheter som ansvarade
for omyndighetsforklaringen. Kverulanterna éverskoljde myndigheterna
med inlagor och brev, som alla karakteriserades av vissa gemensamma
drag: mangordighet, understrukna ord och fraser, utropstecken, citat ur
lagtexter, samt anteckningar i marginalen och pa alla tdnkbara fria ytor
av papperet. Utover dessa tecken pa vad som senare kom att inringas med
begreppet grafomani nimnde Casper flera andra typiska kinnetecken
som alltsedan dess dterkommit i beskrivningar av kverulanter. Aggressi-
viteten var ett sidant. Ett annat var sjilva omvandlingsprocessen, genom
vilken en person som kinner sig forfoljd gradvis transformeras till en
person som forfoljer andra med anklagelser, misstankar, skvaller och atal.*4

Symptombilden vid kverulans hade alltsa till stor del slagits fast redan
vid mitten av 1800-talet, liksom uppfattningen att det kunde uppfattas
som en sjukdom. Till denna sjukdomsbild lade Richard von Krafft-Ebing
i slutet av 1870-talet till nigra symptom som han menade var karakte-
ristiska: sjilviskhet, hybris och skruvad logik, samt en tendens att haka
upp sig pa smasaker, soka konflikter och driva processer pa ett sitt som
nirmast forde tankarna till tivlingsidrott. Det var, menade Krafft-Ebing,
ocksa vanligt att kverulanter slot sig samman med likasinnade for att dri-
va hopplésa processer tillsammans. Ofta kunde de uppvisa anmirknings-
vird kunskap i legala fragor. Behandling var svarare dn diagnosticering,
konstaterade Krafft-Ebing. Inlasning pé sinnessjukhus skedde i regel vid
ett stadium da det var for sent att bota sjukdomen, som enligt Krafft-
Ebing skulle ses som en “klinische Varietit der originiren Verrticktheit”,
det vill siga en klinisk variant av primir forryckthet eller paranoia, eller
mer specifikt som en variant av forfoljelsevansinne.s

KVERULANSVANSINNE SOM SJUKDOMSVARIANT

Querulantenwahnsinn  betraktades alltsi under den senare delen av
1800-talet som en sjukdomsvariant, men inte som en sjilvstindig diagnos.
I stilllet diskuterades den som en variant av andra diagnoser pa modet un-
der denna tid, och da frimst paranoia och monomani.**

med hinvisning till J.L. Casper, Practisches Handbuch der gerichilichen Medizin (Berlin:
Hirschwald, 1857).

14. Casper, Practisches Handbuch der gerichtlichen Medicin, 4 uppl., s. 518-527, jfr Diet-
rich, Querulanten, s. 7.

15. Krafft-Ebing, ”Uber den Querulantenwahnsinn”, cit. s. 397; jfr iven Lévy, "From
Paranoia Querulans to Vexatious Litigants”, del 1, s. 302-303; Dietrich, Querulanten, s. 8.

16. Dietrich, Querulanten, s. 7-10; Aubrey Lewis, "Paranoia and Paranoid: A Histo-
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Monomani var ett franskt begrepp, som utgick frin forestillningen
att det fanns partiella sinnessjukdomar, det vill siga sjukdomar som bara
drabbade en enskild del av psyket och limnade resten intakt.”” En sirskild
grupp av monomaniker som diskuterades var les persécutenrs persécurés (de
forfoljda forfoljarna), vilka enligt beskrivningarna mer eller mindre sam-
manf6ll med vad som i den tysksprikiga litteraturen borjat beskrivas som
Querulanten.'

Paranoia 4 sin sida var ett begrepp med rotter dnda tillbaka i det anti-
ka Grekland, dir det dock anvints mer 16sligt — ungefiar som vi idag kan
tala om att midnniskor agerar galet eller knippt utan att nédvindigtvis
mena att de skulle vara psykiskt sjuka. Som en mer specifik, medicinsk
klassifikationsterm bérjade paranoia anvindas forst pa 176o-talet.’? Nag-
ra decennier senare kom Johann Christian August Heinroth att placera in
paranoia i en sjukdomssystematik som fick stor spridning. I hans Lekrbuch
der Stirungen des Seelenlebens fran 1818 initierades den tyska praktiken att
betrakta paranoia som direkt synonymt med forryckthet (Verriicktheir).
Heinroth menade att de vanforestillningar som karakteriserade paranoia
visade att det var en forstindsrelaterad sjukdom, men pekade ocksa pi att
kinslor spelade en avgorande roll for att sitta iging sjukdomsforloppet.>
Kring mitten av 18o0o-talet lanserades nya distinktioner, och det foreslogs

rical Perspective”, Psychological Medicine vol. 1 (1970), s. 7; Mullen & Lester, ”Vexatious
Litigants and Unusually Persistent Complainants and Petitioners”, s. 335.

17. 1 Jean-Etienne Dominique Esquirols definition av monomani fran 1838 beskrevs
ett syndrom dir intelligens, affekter och vilja var mittligt skadade, och som inkluderade
vanforestillningar kring ett eller nagra objekt, men dir det inte var négot fel pa det lo-
giska tinkandet, och dir det inte férekom négot onormalt beteende utover det som var
specifikt for monomanin. Esquirol beskrev flera, och sinsemellan ganska olika, varianter
av monomani, som t.ex. mordmani, pyromani och ett slags erotisk mani. Lewis, ”Paranoia
and Paranoid”, s. 7.

18. Begreppet les persécutenrs persécurés diskuterades bland annat av Charles Lasegue,
som fokuserade pi fall med vanforestillningar om att vara forfoljd, och senare av Jean-Pier-
re Falret, som delade in monomanin i flera faser. I borjan av 189o-talet satte Valentin Mag-
nan likhetstecken mellan monomani, eller som han sjilv féredrog att kalla det, délire chro-
nique, och Verriicktheit/paranoia. Han var dessutom noggrann med att urskilja en sirskild
form, délire chronique & evolution systematisé, som utmirktes av fyra progressiva och distinkta
stadier, frin mer diffusa eller 6vergiende vanforestillningstillstind. Lewis, ”Paranoia and
Paranoid”, s. 7. Jfr dven kapitlet "Persécutés persécuteurs” i Alexandre Cullerre, Les fron-
tieres de la folie (Paris: Editions J.-B. Bailliére et fils, 1888), s. 161-177.

19. Det plockades di upp av Frangois Boissier de Sauvages de Lacroix, som lyfte fram
det som en grekisk beteckning pa amentia eller demens. R. A. Vogel och William Cullen
utvidgade sedan begreppet, dock utan att detta fick nigot storre genomslag. Lewis, ”Para-
noia and Paranoid”, s. 2.

20. Lewis, "Paranoia and Paranoid”, s. 2-3, ref. till Johann Christian August Heinroth,
Lehrbuch der Storungen des Seelenlebens oder der Seelenstorungen und ihrer Behandlung (Leipzig:
Vogel, 1818).
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att paranoia skulle placeras bland de ”partiella” sinnessjukdomar som holl
sig ganska konstanta under livets ging.>!

I Sverige hade termerna forryckthet och paranoia anvints pa andra
sitt, men frin 1880o-talet och framét anpassades klassifikationen mer efter
internationella monster. Forryckthet/paranoia fick di ersitta den gamla
kategorin vansinne/ecnoia, medan det som tidigare betecknats som for-
ryckthet/paranoia sorterades in under dementia (svagsinthet).>

Under 1800-talets senare del blev de psykiatriska striderna kring be-
greppet paranoia stundtals si heta att man i Tyskland boérjade tala om
en sarskild ”paranoia-fraga”. Striderna, som inbegrep en ling rad av ti-
dens mest framtridande psykiatriker, rorde sig inte bara om vad para-
noia egentligen var, utan ocksa om hur vanlig i&komman var. Medan man
frin minga sjukhus rapporterade att hilften av deras intagna patienter
var paranoiker, hivdade vissa likare att sjukdomen var ytterst ovanlig,
och drabbade hogst en patient pid 1000. De flesta debattorer férenades
emellertid i dsikten att paranoia var en kronisk sjukdom som karakterise-
rades av vanforestillningar - vilkas exakta innehall dock kunde variera -
samtidigt som de drabbades medvetande i 6vrigt var klart och tinkandet
logiskt (iven om patienterna foérvisso kunde drabbas av ”demens” i ett
sista stadium).” En sirskilt livaktig stridsfraga under sent 1800-tal gillde
placeringen av kverulanter i de mer strikta system for sjukdomsklassifice-
ring som holl pa att etableras, och den eventuella insorteringen av dem
i en sirskild underkategori. Det vill sdga: frigan var om kverulans skul-
le betraktas som en sérskild form av paranoia, eller om det var ett mer
méngfasetterat fenomen.>

21. Karl Kahlbaum hinvisade, till skillnad frin tidigare forfattare, till systematiska
kliniska observationer di han ar 1863 foreslog att man skulle dela upp sinnessjukdomarna
i tvd huvudsakliga klasser: de partiella (vecordias), som var primira eller ursprungliga pa
sa sdte att de holl sig ganska konstanta under livets ging (”sjukdomsfamiljen” Paranoia
placerades in hir), och de generella eller komplexa (vesanias), som passerade genom olika
stadier, varav ett av de sista kunde priglas av vanforestillningar av samma slag som vid
Verriicktheit. (Redan pi 1840-talet hade Wilhelm Griesinger gjort en delvis liknande upp-
delning mellan partiell och generell Verriicktheit). Lewis, ”Paranoia and Paranoid”, s. 3-4.

22. Cecilia Riving, ”Fran finighet till ADHD: Glimtar ur de psykiatriska diagnoser-
nas historia”, i Uranforskapets historia: Om funktionsnedsirtning och funktionshinder, red. Kris-
tina Engwall & Stig Larsson (Lund: Studentlitteratur, 2012), s. 39-41.

23. Lewis, ”Paranoia and Paranoid”, s. 4-5.

24. Ibid,, s. 4; se dven Lévy, "From Paranoia Querulans to Vexatious Litigants”, del 1,
$. 303-305.
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IFRAGASATTANDE OCH ETABLERING

Framit 189o-talet hade en mingd vetenskapliga, frimst tysksprikiga ar-
beten om kverulans publicerats. Samtidigt som psykiatrin pa s sitt visade
att den tagit ett starke grepp om fragan, vixte kritiken fran allminheten
mot psykiatrins tolkningsforetride i frigan om rittshaveristiske beteende.
Inte minst i Tyskland dir begreppet kverulansparanoia var mest etable-
rat. Personer som ansdg sig ha blivit felaktigt diagnosticerade som kveru-
lansparanoiker publicerade omfangsrika protestskrifter och i dagspressen
trycktes artikelserier dir man ifrigasatte hur savil medicinsk som rittslig
utredning av kverulanter gick till.>s

Tack vare det stora genomslaget f6r Emil Kraepelins lirobok i psy-
kiatri kom dock ocksa kring denna tid ett medicinvetenskapligt svar pa
fragan om kverulans som uppfattades som mer auktoritativt 4n nigot ti-
digare svar, dven om debatterna - ocksa pa det psykiatriska filtet — om
kverulantvansinnets natur fortsatte in pa 19oo-talet.** I de tidigare upp-
lagorna av sin lirobok behandlade Kraepelin Querulantenwahn som en
depressiv form av Verriicktheit, vid sidan av hypokondrisk forryckthet och
olika varianter av Vervolgungswahn. I tredje upplagan (1889) noterade han
att den kliniska bilden dominerades av idéer om att ha blivit lagvidrigt
diskriminerad och av en fanatisk onskan att bekdmpa de oférritter som
man ansag sig ha lidit. Kverulanterna hade enligt Kraepelin en sjukligt
vilutvecklad sjilvkinsla och en extremt sjilvcentrerad virldsbild, vilket
gjorde det omojligt for dem att forestilla sig sjilva i en annan persons
situation eller att se konflikter frin nigon annans sida. Samtidigt som de
ofta kunde ta till extrema dtgirder for att férsvara sin egen ritt och him-
nas pa dem som de uppfattade som sina fiender, tenderade de att uppfatta
minsta ifrigasittande av dem sjilva som en svir krinkning. I arbetet med
att forsvara sina intressen byggde manga kverulanter upp en imponeran-
de kunskap om lagar och rittssystem. Ofta blev de s uppslukade av den
rittsliga processen att processandet med tiden blev ett mél i sig for dem.
Nir kverulanter placerades pa psykiatriska institutioner upptridde de

25. Dietrich, Querulanten, s. 9; Schwoch & Schmiedebach, ”’Querulantenwahnsinn’,
Psychiatriekritik und Offentlichkeit um 1900”, s. 30-60. Jfr dven Lévy, "From Paranoia
Querulans to Vexatious Litigants”, del 1, s. 304.

26. Dietrich, Querulanten, s. 9-10; Lévy, "From Paranoia Querulans to Vexatious
Litigants”, del 1, s. 305. Dietrich menar rentav att man kan tala om en forkraepelinsk
och en efterkraepelinsk era i kverulansfrigan, alternativt om nagot av ett "Kraepelin-
Hitzigschen Dogma”, sedan Eduard Hitzig 1895 publicerat en monografi betitlad Uber den
Querulantenwahnsinn, dir sjukdomstillstindet i enlighet med Kraepelins tes kategoriserades
som en form av kronisk Verriicktheit/ Paranoia. Jfr E. Hitzig, Uber den Quernlantenwahnsinn,
seine nosologische Stellung und seine forensische Bedeurung (Leipzig: Vogel, 1895).
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enligt Kraepelin i regel mycket stidat och lugnt - si linge man undvek att
tala med dem om de oférritter de hakat upp sig pa.>”

I och med den fjirde upplagan (1893) markerade Kraepelin dn tydli-
gare att Verriicktheit och Paranoia var synonymer, och att Querulantenwahn
var en distinkt form av depressiv paranoia.’® I senare upplagor beskrevs
Quernlantenwahn i stillet som en egen och vildigt speciell, ”ganz eigen-
artede”, form av Verriicktheit [ Paranoia] > for att slutligen - i dttonde upp-
lagans sista del, som gavs ut 1915 - placeras helt utanfor det nya och i
ovrigt kraftigt expanderade paranoiakapitlet, bland de ”6despsykoser”
(Schicksalspsychosen) som nu utgjorde en underkategori av psykogena sjuk-
domar.°

Den nya uppdelningen visar hur Kraepelin under slutet av sin karriir
blev starkt 6vertygad om betydelsen av en utldsande orsak for utveck-
lingen av Querulantenwahn, iven om han samtidigt medgav att ”a peculiar
pre-disposition must form the general foundation for the development of
querulant phenomena”.3

27. Emil Kraepelin, Psychiatrie: Ein kurzes Lehrbuch fiir Studierende und Aerzte, 3 uppl.
(Leipzig: Verlag von Ambr. Abel, 1889), s. VII, 384-386.

28. De andra formerna utgjordes av hallucinatorische Verfolgungswahn, phantastische
Verfolgungswahn (inkluderande hypokondriskt, sexuellt och fysikaliskt férféljelsevansinne,
Eifersuchtswahn samt Besessenheitswahn), hypochondrische Verriicktheir (som alltsd var nigot
annat dn hypochondrische Verfolgungswahn) och combinatorische Verfolgungswahn. Vid sidan
av de depressiva formerna riknade Kraepelin med ett par expansiva former av paranoia,
inklusive hallucinatoriskt och kombinatoriskt storhetsvansinne (Gréssenwahn). Det kom-
binatoriska storhetsvansinnet inkluderade dven Die erotische Verriicktheit. Emil Kraepelin,
Psychiatrie: Ein kurzes Lehrbuch fiir Studierende und Aerzte, 4 uppl. (Leipzig: Verlag von
Ambr. Abel, 1893), s. XI1, 384-426; om Querulantenwahn, s. 407-410.

29. Kraepelin, Psychiatrie: Ein Lehvbuch fiir Studierende und Aerzte, 6 uppl., band 2
(Leipzig: Verlag von Johann Ambrosius Barth, 1899), s. IX, 445-454; Kraepelin, Psychi-
atrie, 7 uppl. band 2, s. IX, 612-622.

30. Kraepelin, Psychiatrie, 8 uppl. band 4, s. V-V1, 1533-1546 (om Querulantenwahn), s.
1707-1779 (om paranoia). I sjunde upplagan hade paranoiakapitlet varit pa drygt 30 sidor,
varav en tredjedel om Querulantenwahn.

31. Emil Kraepelin, Manic-Depressive Insanity and Paranoia, 6vers. av R. Mary Barclay av
delar av 8 uppl. av Psychiatrie (Edinburgh: Livingstone, 1921), s. 211-213, cit. 212. Kraepe-
lin kom éven att betrakta paranoia, i den begrinsade bemirkelse han anvinde begreppet
mot slutet, som en delvis psykogen sjukdom; skillnaden var att de inre, biologiska orsa-
kerna dir vigde tyngre i utvecklingen av ett ”permanent och orubbligt vanforestillnings-
system”, ibid., s. 212. Jfr 4ven Lévy, ”From Paranoia Querulans to Vexatious Litigants”,
del 1, 5. 305.
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ALFRED PETREN OCH FRAGAN OM
DE "AKTA” KVERULANTERNA

Hur f6rholl sig da svenska psykiatriker till begrepp som kverulans och
kverulansparanoia? Som nimnts skrev Alfred Petrén 1904 en omfat-
tande forskningsoversikt over paranoia querulans i den svenska medicin-
ska tidskriften Hygiea, dir han placerade sig sjilv i relation till Kraepe-
lin och andra, frimst tyska, auktoriteter pd omradet. Han lyfte ocksi
fram nigra typiska fall, som dven hade uppmirksammats och debatte-
rats i dagspressen, som uttryck for detta specifika tillstind. En stor del
av artikeln fokuserade pi den svira uppgiften att avgora vilka personer
som var ”ikta querulanter”’* Petrén understrok att kverulerande be-
teende inte i sig kunde ricka till som kriterium for diagnos.»® For det
forsta behovde darfor de verkligt sinnessjuka kverulanterna skiljas ut i en
egen kategori. Men vilka skulle de skiljas ut ifrdn? Petrén refererade till
Gustav Aschaffenburg som 1895 sorterat bort tva typer av kverulanter
som icke-sinnessjuka, men foredrog sjilv att kategorisera manniskor som
de i Aschaffenburgs exempel som psykiskt abnorma, eller som grinsfall
mellan mental hilsa och sinnessjukdom.’* Petrén knét hir tydligt an ill
den nya psykopatidiskursen, och refererade ocksi tydligt till den senas-
te, sjunde, upplagan av Kraepelins lirobok i psykiatri, som ju inneholl
ett nytt kapitel om ”Die psychopathischen Personligkeiten”. Kraepelin
skiljde diar mellan “ikta” kverulanter, med en sjukdom som startade vid
en viss tidpunkt och utvecklades i enlighet med ett sirskilt monster, och
”pseudokverulanter”, personer med en stord karakeir som i princip va-
rit oférindrad sedan ungdomen. Fastin personer frin den senare grup-
pen kunde vara lika littcprovocerade som riktiga kverulanter skiljde de
sig fran dessa genom att de aldrig led av vanférestillningar. De symp-
tom som visades av personer fran de tvd grupperna kunde vara ganska
likartade, men, menade Kraepelin, de tva tillstinden var i grunden helt
olika, och det fanns ingen glidande skala dem emellan.’ Liksom Petrén

32. Petrén, ”Studier 6fver Paranoia querulans”; s. 955-994, 1098-1141, cit. t.ex. s. 956,
957.

33. Ibid., s. 955.

34. Ibid., s. 955-956, med hinvisning till Gustav Aschaffenburg, ”Ein Beitrag zur Leh-
re vom Querulantenwahn”, Zentralblatt fiir Nervenheilkunde und Psychiatrie vol. 18 (1895),
band s, s. 57-63. Aschaffenburg delade in de icke-sinnessjuka kverulanterna i dels en ka-
tegori av extra kinsliga och stridsbenigna individer, som tenderade att hamna i konflike
med olika personer, stindigt och jaimt och ofta av bagatellartade skil, dels en kategori av
personer som upplevde att deras dra eller rittigheter krinkts pd nagot sitt och som darfor
kampade hart for dterupprittelse, utan att bry sig om de materiella forluster denna kamp
kunde leda ill.

35. Petrén, ”Studier ofver Paranoia querulans”, s. 956-957; jfr Kraepelin, Psychiatrie:
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sjilv kunde Kraepelin diremot identifiera ett kontinuum mellan psyko-
patiska pseudokverulanter och stridslystna men icke-abnorma personer.’¢

Petrén sag paranoia som en degenerativ psykos, med vilket han menade
att de flesta paranoiker, inklusive kverulansparanoiker, kunde bevisas vara
starkt arftligt disponerade for antisocialt eller rent kriminellt beteende.
Petrén exemplifierade hir sjilv med ett par fall frin Uppsala asyl.’” Dock,
skrev Petrén, miste det ocksd finnas en utlésande faktor {or att en person
skulle utveckla paranoia querulans, och de flesta forfattare var dverens om
att den vanligaste var en rittsprocess som inte hade forlopt i enlighet med
personens Onskemal. Forfattarna var ocksd 6verens om att det i nistan
samtliga fall var si att den sjuka individen faktiskt haft en reell grund for
sina klagomal, dtminstone initialt. Klagomalen kunde alltsd vara beritti-
gade till att borja med. Problemet var att kverulanterna var oférmogna
att upphora med sitt processande nir det inte ledde nigonstans, eller nér
bristen pa proportion mellan kostnad och mojligt utfall blev for stor for
att en normal person skulle betrakta det som virt att fortsitta. Genom
detta beteende skiljde sig de riktiga kverulansparanoikerna frin dem som
Kraepelin definierat som pseudokverulanter och sinnesfriska kverulanter.

Pseudokverulanter och sjilsligt friska kverulanter kunde dra iging och
genomlida en rad konflikter, den ena efter den andra, nistan som om de
vore beroende av att ge sig in i strid med andra minniskor, dock utan
att utveckla ndgra forfoljelsetankar. Kverulansparanoiker brukade tvirt-
om framstd som vildigt fredliga personer i sitt vardagliga liv, utom pa
de punkter som kunde relateras till den ursprungliga konflikten och alla
vidare processer som emanerat ur denna. P dessa punkter var de i stillet
fullstindigt oresonliga. Deras oférmaga att acceptera nigon form av kri-
tik ledde till att de upplevde sig som forfoljda av en stindigt vixande skara
av motstindare. Liksom andra paranoiker tenderade de ocksé att uppfatta

Ein Lehrbuch fiir Studierende und Aerzte, 7 uppl., band 2, s. 836-841. Petrén pekade ocksa
pa att Caspar Max Brosius redan 1876 hade gjort en liknande distinktion mellan personer
som led av den ”riktiga” sjukdomen Querulanten-Wahnsinn, och personer med ”Prozess-
sucht” som symptom pa en degenererad disposition.

36. Petrén, ”Studier 6fver Paranoia querulans”, s. 957; jfr Kraepelin, Psychiatrie: Ein
Lehrbuch fiir Studierende und Aerzte, 7 uppl., band 2, s. 841.

37. Petrén anslot sig hir till de psykiatriker som erkinde paranoia querulans som en
distinkt och kliniskt karakteristisk sjukdom (av dessa nimnde han bl.a. Krafft-Ebing, Kra-
epelin, Hitzig, Schiile och Magnan). Petrén framholl att dessa i regel sig tillstindet som
en specialvariant av paranoia och/eller som en degenerativ psykos, och férsokte ocksd tona
ned skillnaderna mellan de olika forfattarna genom att hivda att de frimst grundades i
olika vokabulir. Som exempel pd psykiatriker som inte ville definiera Querulantenwahn
som ett sirskilt sjukdomskomplex nimnde han Képpen och (Emanuel) Mendel. Petrén,
”Studier 6fver Paranoia querulans”, s. 962-965. Jfr Lévy, "From Paranoia Querulans to
Vexatious Litigants”, del 1, s. 303-305.
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sig sjilva som bittre an andra, moraliskt och intellektuellt. Diremot var
det sillan si att deras storhetsidéer tog sig direkt “fantastiska former” -
storhetsvansinnet holl sig med andra ord inom ramen f6r ez starkt hijd
sjalfkansla med en allmén sjilfoverskattning” — och de f6ll sillan heller offer
for hallucinationer. Typiskt for kverulansparanoikerna var ocksi deras
affektiva irritabilitet, som stindigt forde dem tillbaka till féremilet for
deras processande, och som holl igdng deras sokande efter upprittelse,
genom skrivande till olika myndigheter, artiklar i pressen och brev till
personer de uppfattade som fiender. Ibland kunde de ga si lingt som till
fysiskt vild.’®* Den energi kverulansparanoikerna lade pa sin kamp gjorde,
i kombination med deras till synes logiska sitt att resonera, att de ofta fick
med sig andra i sin sak, eller &tminstone i 6vertygelsen om att de inte var
sinnessjuka. Med stod i flera exempel fran utlindska auktoriteter hivdade
Petrén ocksa att dkta kverulanter inte sillan lyckades inducera verkliga
psykoser hos nirstaende ”med svagare hjirna”, under det att de fick med
dem som devota anhingare i kampen for sin sak.>

ANDRA GRANSDRAGNINGAR

Petrén understrok att andra distinktioner ocksd maste goras. Alla sinnes-
sjuka kverulanter var inte paranoida. Processlystnad kunde ocksé vara ett
symptom pa andra slags psykoser, som dementia praecox (en tidigare be-
teckning for schizofreni), syfilitisk paralys, dementia senilis, alkoholpsykos
eller periodisk mani. Dock var, noterade Petrén, med undantag for de
forsta stadierna av paralys, detta slags psykoser vanligen litta att urskilja
fran paranoia querulans utifrin andra kriterier.#® Likheterna mellan riktiga
paranoida kverulanter och imbecilla med en stark processlystnad kunde
vara mycket storre, menade Petrén. Men dven om en del kverulanter hade
anlag for debilitet, eller rentav imbecillitet, kunde mer typiska fall ganska
lite separeras i olika kategorier. Petrén exemplifierade med en imbecill
man som brikat i decennier om hur orittvist behandlad han blivit. De
ihallande protesterna till trots var emellertid helhetsbilden vildigt olik
den vid riktig paranoia querulans, eftersom det inte kunde observeras na-
gon progression i sjukdomen. Det var, skrev Petrén, ”liksom vore hjirnan
for torftig att tillaita nagon logisk bearbetning af forfoljelseidéerna eller
négon storre aktivitet i handling”.+

38. Petrén, ”Studier 6fver Paranoia querulans”, s. 966-971, cit. s. 968, 969.
39. Ibid., s. 971-973, cit. s. 971.

40. Ibid., s. 958-961.

41. Ibid., s. 961-962.
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FORNUFT OCH KANSLA

Over tid hade asikterna ocksi skiftat kring de primira férindringarna
vid kronisk paranoia, inklusive kverulansparanoia. En central friga var
om det handlade om storningar i forestillningsvirlden eller stérningar
i kinslolivet. Under senare tid, skrev Petrén, hade dock ett vixande an-
tal psykiatriker, inklusive Emil Kraepelin, Bror Gadelius och Petrén sjily,
blivit 6vertygade om att paranoia borjade med emotionella storningar.
Dessa ledde sedan vidare till misstinksamhet och bristande omdéme, var-
efter foljde mer eller mindre systematiska vanférestillningar.+

Petrén sig det som olimpligt att kategorisera paranoikerna bland de
mentalt svaga eller dementa, eftersom deras enda intellektuella brist i re-
gel var en starkt avgrinsad omdomesdefekt.# Olimpligheten forstirkees
av att denna defekt i sjilva verket var en férvuxen variant av en egenskap
som aterfanns dven hos de flesta "normala” minniskor.

Ty det ir vil dock sillsynt att finna en individ, som démer lika objektivt
och opartiskt i egna intressen som betriffande andras. Gifvetvis vixlar
graden af denna defekt i omdomet hogst betydligt hos olika personer,
och i sjilfva verket finnes det nog hirutinnan en fullstindigt kontinuerlig
ofvergang mellan den ”"normale” individen och den férryckte querulan-
ten.#

Paranoikern kunde ofta behalla ett gott omdome vad gillde saker i storsta
allminhet, och affekter tenderade att ebba ut med stigande alder. Den spe-
cifika, begrinsade omdémeslosheten tenderade diremot att bli virre med
tiden. Detta menade Petrén kunna sluta sig till med utgdngspunke i de
tva fall han kinde personligen. Dock betvivlade han att paranoia querulans
nigonsin ledde till ”den apati och hoggradiga allminna omdomesloshet,
som dro for dementia praecox si karakteristiska symtom”.#

42. Ibid., s. 992-993.

43. Ibid., s. 994, jfr 980-992. Kraepelin ansdg att omddémesdefekter var en nédvindig
faktor for utvecklande av paranoida vanforestillningar. I motsats till detta hiivdade bland
andra Clemens Neisser att “kritisk verksamhet” var en forutsittning fér utveckling av
systematiska vanforestillningar, och att minga paranoida ménniskor var hogintelligenta.
Petrén forsokte medla mellan dessa positioner genom att siga att ingen hivdade att brist
pa kritisk forméiga i betydelsen formell logik var ett problem fér paranoikern. Han sjilv
var 6vertygad om att en viss grad av intelligens var nddvindig f6r den logiska bearbetning
av vanforestillningarna som dgde rum under férloppet av en kronisk paranoia. Ibid., s.
990-991.

44. Ibid., s. 994.

45. Ibid.
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TEORIER OM PSYKOGENES

I tidigare forskning har de skandinaviska linderna pekats ut som sirskilc
aktiva - vid sidan av Tyskland - i anvindningen av begreppet paranoia
querulans i psykiatrisk och medikolegal praktik. I omraden under engelsk
lag, dir diagnosen inte varit officiellt etablerad pd samma sitt, har det
som psykologen M. W.D. Rowlands papekat i stillet frimst varit dom-
stolsvisendet som utvecklat hanteringssystem for si kallade vexarious
litigants.*S Diagnosens popularitet i Skandinavien har kopplats samman
med en specifikt skandinavisk anvindning av begreppet psykogen psykos,
i linje med den danske psykiatrikern August Wimmer som anvinde det
for en rad kliniska tillstind som bland annat inkluderade kverulanspara-
noia, forsta gangen i en text frin 1916.47 Mer specifikt beskrev Wimmer
kverulansparanoia som en form av paranoid psykos. Den paranoida vari-
anten av psykogen psykos utlostes enligt Wimmer av en “6vervirderad
idé” - ett begrepp som forst lanserats av Carl Wernicke.** Overvirderade
idéer var fixa idéer som kunde ha olika ursprung och ge upphov till en rad
olika paranoida reaktioner hos predisponerade personer. Vid kverulans-
paranoia, skrev Wimmer, tog sig emellertid effekten av den 6vervirderade
idén sirskilt spektakulira uttryck.+

Wimmer lade stor vike vid utlésande faktorer, men sig det som troligt
att det krivdes en psykopatisk liggning for att den 6vervirderade idén
skulle sla rot. I sina tidigare verk hivdade Wimmer att det gick att sdrskil-
ja ett specifikt paranoigeniskt temperament, som i sig inneholl froet till
alla de element som ingar i en fullt utvecklad paranoia. Med tiden kom

46. M.W.D. Rowlands, ”Psychiatric and Legal Aspects of Persistent Litigation”, Bri-
tish_Journal of Psychiarry vol. 153 (1988), s. 317; se dven Munro, Delusional Disorder, s. 132.

47. Munro, Delusional Disorder, s. 132, 133; jfr Aksel Bertelsen, ”Reactive or Psychoge-
nic Psychoses: The Scandinavian Concept”, PsiLOGOS: Revista do Servigo de Psiquiatria do
Hospital Fernando Fonseca vol. 4 (2007), nr 1-2, s. 26-31; Augusto C. Castagnini, "Wim-
mer’s Concept of Psychogenic Psychosis Revisited”, History of Psychiatry vol. 21 (2010),
s. 54-66; Jozsef Gerevich & Gabor S. Ungvari, ”[Review of] Psychogenic Psychoses. By
A. Wimmer. Edited and translated with an Introduction by J. Schioldann. Forewords by
G. Berrios and N. Retterstol. [...] Adelaide Academic Press: Adelaide, Australia. 2003”,
Psychological Medicine vol. 34 (2004), s. 1588-1589; Retterstol, Paranoide psykoser, s. 21 jfr
A. Wimmer, ”Psykogene Sindssygdomsformer”, i St. Hans hospital 1816-1916: Jubileums-
skrift, red. August Wimmer (Kobenhavn: G.E.C. Gads Forlag, 1916), s. 85-216; August
Wimmer, ”Classic Text No. 87: "Psychogenic Psychoses’ by August Wimmer (1936): Part
17, History of Psychiatry vol. 22 (2011), s. 358-367; August Wimmer, ”Classic Text No. 88:
"Psychogenic Psychoses’ by August Wimmer (1936): Part 27, History of Psychiatry vol. 22
(2011), 5. 477-494.

48. Wimmer, ”Classic Text No. 88”, s. 480-481, 485-486. Jfr Carl Wernicke, ”Ueber
fixe Ideen”, Deutsche Medicinische Wochenschrift vol. 18 (1892), s. 581-582.

49. Wimmer, ”Classic Text No. 887, s. 485.
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han att betvivla att det alltid gick att skilja ut ett sidant temperament frin
andra typer av psykopati.’° I friga om de mest uttalade formerna av para-
noia - de kverulerande bland dem - holl Wimmer dock fast vid att det i
regel handlade om patienter med ett uttalat paranoigeniskt temperament,
det vill siga patienter som 6verskattade sin egen betydelse och drevs av en
fanatisk rattvisekinsla, som dock oftast i sin tur drevs av egoistiska motiv.
De var extremt envetna och omojliga att fa pi andra tankar.s

I vilken midn Wimmer fick inflytande i Sverige r oklart. Wimmers
internationella inflytande var begrinsat och utanfér Norden har han
framfor alle uppmirksammats langt i efterhand, i och med att centrala
skrifter efter millennieskiftet oversatts till engelska. Onekligen var han ett
framtridande namn i Danmark och Norge, men nigra éversittningar till
svenska tycks inte finnas. Det kan dven noteras att skriften dir Wimmer
lanserade sin teori 1916 inte finns tillginglig pa nigot svenskt bibliotek
enligt det elektroniska soksystemet Libris och inte heller gar att hitta i
vare sig Kungliga bibliotekets eller Carolina Redivivas kortkataloger fér
ildre tryck, vilket ocksé det bor tyda pa ett begrinsat genomslag. Inte hel-
ler finns nyutgavan pa engelska frin 2003 tillginglig i Sverige. En under-
sokning frin 1979 indikerar vidare att en betydligt mindre andel patien-
ter diagnosticerats med “reaktiv psykos” i Sverige dn i Danmark, Norge
och Island.s* Originaliteten i Wimmers tankar om kverulansparanoia kan
ocksi diskuteras. Hopkopplingen av kverulansparanoia och fixa idéer var
knappast ny. Wernicke hade redan 1892 lyft fram Querulantenwahn som
det tydligaste exemplet pd (partiell) sinnessjukdom utlost av fixa, dver-
virderade idéer.s> 1913 anvinde dven Alfred Petrén begreppet fixa idéer i
relation till kverulans och ”processfoérryckthet”, trots att han tidigare tagit
tydligt avstand frain Wernicke, eller &tminstone Wernickes forestillning
om kverulansparanoia som en avgrinsad monomani.s* En viktig forind-
ring lig dock i Wimmers avvigning mellan betydelsen av fixa idéer och
psykopatisk disposition, eller med andra ord i férhallandet mellan arv och
miljofaktorer — dir hade ju dock Kraepelin redan 1915 skiftat sin emfas
mot det psykogena, pi ett sitt som fick mer internationellt genomslag.ss

I den nomenklatur som antogs av Svenska psykiatriska foreningen
1917 listades Psykogena reaktionstillstand som en sirskild kategori, som in-

so. Ibid., s. 481.

s51. Ibid., s. 486.

52. Bertelsen, “Reactive or Psychogenic Psychoses”, s. 28.

53. Wernicke, ”Ueber fixe Ideen”, s. §81.

54. Petrén, Den sinnessjuke och samhdllet, s. 8, 18.

55. Och dven Kraepelin talade hir om Querulantenwahn som en psykogen psykos.
Kraepelin, Psychiatrie, 8 uppl., band 4, del 3, s. 1712-1713; i engelsk 6versittning Kraepelin,
Manic-Depressive Insanity and Paranoia, s. 211-212.
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kluderade “kverulansforryckiher (querulous paranoia)”. P si sitt kunde
man anamma den nya linjen att tala om paranoia querulans eller kverulans-
forryckthet som ett psykogent reaktionstillstind - samtidigt som man be-
holl den gamla terminologin, och dirmed associationerna till paranoia,
for det specifika tillstindet. Paranoia listades dock som en separat kate-
gori, och psykopatiska personligheter, inklusive paranoida sidana, som
en annan. De psykiatriker som arbetat fram den nya nomenklaturen var
Alfred Petrén, Frey Svensson och Bror Gadelius.s

I en artikel dir Bror Gadelius forklarade systemet bakom den nya no-
menklaturen preciserades ”kvaerulantforry|[ckthet” eller Qvaerulanten-
wahn” som ett psykogent reaktionstillstind eller psykogent abnorm-
tillstind, som kunde drabba personer med en egocentrisk disposition,
vilket kunde ses som en uppskruvad variant av normalmansklig egoism.s”

Den egocentriska dispositionen, grundlaget for hela den stora grupp av sjuk-
domar, som i forna dagar ssmmanfordes under benimningen paranoia, ir
en psykologisk foreteelse, vilken i samma grad som det mano-depressiva
och det schizofrena anlaget utmed omirkliga fértoningar kan fdljas till
sin upprinnelse, som hér dr normalmdénniskans helt naturliga egoism. Egocent-
risk dr darfor stringt taget varje minniska, ty man dr sig sjilv ndrmast,
man ir mera min om egna fordelar 4n om andras, mera 6m om eget skinn
in om andras. Dessa rent fysiologiska drag, mdnheten om egen fordel och
omheten om eget skinn kunna dock sméaningom forryckas inda dirhin, att
de antaga patologiska dimensioner.s®

Andra reaktionstillstind som kunde drabba personer med en egocentrisk
disposition var enligt Gadelius abortiv paranoia (en mild och reversibel
variant av paranoia) och fingelseparanoia.’? Aven minniskor med ”typisk
kronisk paranoia” hade en egocentrisk disposition i grunden, menade
Gadelius.%

56. "Psykiatriska foreningens arsmote i Stockholm den 28-29 september 19177, s.
1132.

57. Gadelius, ”Sinnessjukdomarnas indelning”, s. 46-47, 50. Kraepelin var den givna
referenspunkten hir, iven om Gadelius menade sig sjilv ha bittre svar pd frigan om sjuk-
domsgenes och dispositioner. Ibid., s. 36.

58. Ibid., s. 42.

59. Ibid., s. 50. Om abortiv paranoia och liknande diagnoser, se Maria del Prado
Ordoéiiez Ferndndez, ”La Paranoia Benigna: Recordando a los Clasicos”, Revista Clinica de
Medicina de Familia vol. 4 (2011), s. 133; Retterstol, Paranoide psykoser, s. 18.

60. Liksom Kraepelin riknade han dock med att de interna orsaksfaktorerna var myc-
ket mer avgorande vid kronisk paranoia. Gadelius, ”Sinnessjukdomarnas indelning”, s.
42-43.

223



9. De sjukligt krinkta - begreppet kverulansparanoia

AFFEKTER OCH PARANOIA ENLIGT GADELIUS

Liksom Petrén hade indikerat redan 1904, betraktade Bror Gadelius pa-
ranoia som en primirt affektiv sjukdom, som alltsd i forsta hand hade ate
gora med negativa kinslor. I liroboken Der ménskliga sjilslivet utvecklade
Gadelius under 1920-talet sina teorier kring affekter och paranoia, och
slog fast att skillnaden mellan affektiva sjukdomar och olika varianter av
temperament var kvantitativ snarare dn kvalitativ.* Vid sidan av en ab-
normt sjilvcentrerad personlighet karakteriserades paranoikerna av att
deras primira kinslolige priglades av olust och spinning, vilket gjorde
dem konstant benigna att kinna illvilja och fiendskap fran andra min-
niskors sida. Paranoikern befann sig enligt Gadelius spontant i ett kinslo-
lige som hos andra minniskor inte uppstod forrin de faktiskt behandla-
des illa av andra. Den paranoida misstinksamheten inneholl en formodan
som sd sminingom ledde till tro pa och slutligen 6vertygelse om att vara
forfoljd. Den patologiska egocentriciteten 4 sin sida ledde till storhets-
idéer.®> Kverulansforrycktheten skiljde sig alltsa enligt denna uppdelning
fran den kroniska paranoian genom att vara en reaktion pa mer konkreta
hindelser, men liknade den genom att bero pa stérningar i kinslolivet och
mer precist pa en dverdriven sjilvkinsla. Gadelius hinvisade hir ocksa till
teorin om Overvirderade eller 6vervirdiga idéer.

Ett ensidigt, av kritik och nykter besinning oberort kduslotinkande, ta-
ger sig ock uttryck i de s.k. 6vervirdiga idéerna. Diarmed mena vi starkt
kinslobetonade forestillningar, som rikta sig pa ett mer eller mindre uto-
piskt mil, en plan eller foresats, som trots alla motigheter envist fullféljas
och ofta under resultatlésa strivanden med sddan iver omfattas, att veder-
borande alldeles forlorar verkligheten ur sikte och forbiser sina egna for-

61. Manikern definierades enligt denna logik som en sangviniker som passerat 6ver
grinsen till sinnessjukdom. Personer som led av melankoli respektive paranoia, a sin sida,
borde betraktas som sinnessjuka pessimister, men av tvi vitt skilda typer. Medan melan-
kolikern blev nirmast forlamad av dilig sjilvkinsla, och var ytterst benigen till sjilvankla-
gelser och kinslor av att ha syndat, tog sig den sjukliga pessimismen helt andra uttryck hos
paranoikern, och di framfor allt som forféljelseidéer. Aven maniker kunde fa forfoljelse-
idéer, och en ovan betraktare kunde dirfor lict missuppfatta dem som paranoiker. Men,
menade Gadelius, det akuta sitt pd vilket maniska vanforestillningar och storhetsidéer
utvecklades, gjorde dem vid sidan av deras ofta fantastiska innehall litta att identifiera som
just maniska. Paranoikerna skiljde ocksa ut sig frin melankoliker och maniker pa sa sitt att
deras affektiva storning inte var primart autopsykisk, d.v.s. knuten till en f6rhéjd eller sinkt
sjdlvuppskattning, utan allopsykisk, d.v.s. hingde samman med ”personen i dess relation till
andra manniskor och omgivande forhdllanden”. Gadelius, Det ménskliga sjilsliver, del 1, 2 uppl.,
s. 188-194, cit. s. 193. Jfr Petrén, ”Studier 6fver Paranoia querulans”, s. 992-993.

62. Gadelius, Det ménskliga sjilslivet, del 1, 2 uppl., s. 190-194.

224



9. De sjukligt krinkta - begreppet kverulansparanoia

delar, ja, motarbetar sig sjilv, sina egna och sin familjs intressen. Exempel
pa overvirdiga idéer ge oss kvdrulanterna och svirmarne for vissa mer eller
mindre omojliga samhillsideal, vissa uppfinnare och av vurmiga hugskott
besjilade undantagsminniskor. De 6vervirdiga idéerna skilja sig frin ran-
kevillorna diri, att innehallet i desamma ej har tankevillornas orimlighet.
Det patologiska ligger, som beteckningen angiver, i den évervirdering
av deras betydelse, som medfoljer en omittligt stark och tillika ihallande
kianslobetoning.®

WIGERT OCH ’KVERULANTSJUKAN”

Viktor Wigert dr en sirskilt intressant forfattare i detta sammanhang
eftersom han ocksa var bide kliniskt verksam som 6verlikare pd Psykia-
triska sjukhuset i Stockholm och aktiv i Sinnessjuknimnden fram till sin
ganska tidiga dod 1942. Som nista kapitel visar spelade han ocksa en
mycket central roll i ett av de fall jag valt ut for att spegla forhandlingar
om kverulans.

Wigert dgnade ett helt specialkapitel i oversiktsverket Psykiska sjuk-
domstillstand at "Kverulantsjuka” och ”Paranoia”. Bada fenomenen kate-
goriserades hir som psykogena sjukdomstillstand.* Wigert betraktade de
paranoiska symptomen - forfoljelseidéer och storhetsidéer — som patolo-
giskt uppblasta varianter av tankeprocesser som ocksa kunde observeras
hos "normala” minniskor med alltfor hogt matt av ”sjilvhiavdelse” nir
de rakade i trubbel av olika slag. Paranoiska symptom kunde uppkomma
vid en rad olika psykiska sjukdomstillstind, konstaterade Wigert: bland
annat kunde de utvecklas hos individer med en delvis abnorm disposi-
tion till f6ljd av olika psykiska influenser, eller med andra ord psykogent.
Bland de psykogena paranoiska tillstinden lyfte Wigert sirskilt fram
?kverulant-sjukan”:

I detta tillstdnd dominera sjukliga forestillningar om lidna oférritter, och
till dessa sillar sig ett oslickligt behov hos den sjuke att skaffa sig upprit-
telse. I denna kamp sitter han in all sin energi, och han driver det [sic]
till det yttersta, utan att ta i betraktande att det dtrddda malet - dven om
det kunde nas - icke stir i rimlig proportion till de uppofiringar och de
modor, som kampen aligger honom.5

63. Gadelius, Dez mdanskliga sjdlsliver, del 1, s. 103 (samma text i 2 uppl., men dir pa s.
104).

64. Wigert, Psykiska sjukdomstillstind, 2 uppl.,s. 182-199 (om psykogena sjukdomstill-
stind, s. 145-199).

65. Ibid, s. 182-184, cit. s. 184.
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De sjukliga idéerna kunde van-
ligtvis sparas tillbaka till nigon
form av motging, som hade
drabbat personen i fraga hirt pi
grund av hans 6verdrivna sjilv-
hivdelsebehov. Den resulterande
bitterheten ledde sedan vidare till
storningar i personens omdome.
Hans kamp for aterupprittelse
kunde fortga i decennier och ofta
accelerera, under tiden som nya
motgingar bara forstirkte hans
kinsla av att vara forfoljd och fler
och fler medminniskor kom att
betraktas som fiender.
Inspdrrning pa sjukhus ledde
enligt Wigert ldte till ate likare
och annan personal drogs in i
Viktor Wigert, 1930-tal eller diromkring. Foto: kverulantens forfoljelsesystem”

Sydsvenska Medicinhistoriska Sallskapets arkiv. och till att patienten sjilv gjorde
Fotograf: Atelier Jaeger.

sig till ”hjilte i en ’insparrnings-
historia.%” Hir lig Wigert i lin-
je med Alfred Petrén som redan 1904 - med hinvisning till Kraepelin,
Eduard Hitzig och flera franska psykiatriker — hade understrukit att det,
trots att dkta kverulansparanoia tycktes ha en mycket dilig prognos, bara
gjorde saken virre att spirra in kverulanterna pa sinnessjukhus. Petrén
menade att det enda kloka var att tillsitta en formyndare och se till ate
forflytta kverulanten sa lingt som maijligt frin de omstindigheter som
gjort honom sjuk.*®

I fraga om den sista punkten instimde Kraepelin, som 1915, i den at-
tonde upplagan av Psychiarrie, refererade tillbaka till Petrén och ett fall
som denne rapporterat om, dir en kverulant formétes flytta till Amerika
och bevisligen kunde f6rsorja sig som sparvagnskonduktor dir - utan ate
hamna i brak. Och detta trots att han holl fast vid sina fixa idéer.%

Om Petrén och Kraepelin vid seklets borjan hade trott pa en glidan-
de skala mellan psykopatiska pseudokverulanter och normalt grilsjuka

66. 1bid., s. 184-86.

67. Ibid., s. 198.

68. Petrén, ”Studier 6fver Paranoia querulans”, s. 976-98o0.

69. Kraepelin, Psychiatrie, 8 uppl., band 4, del 3, s. 1543. (Det hir var inte enda gingen
Kraepelin refererade till Petrén. Se ocksa Kraepelin, Manic-Depressive Insanity and Paranoia,
s.168.)
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personer, sig Wigert i stillet ett kontinuum mellan svért patologiska
fall, mer godartade men 4nda patologiska fall, och fall dir det stridslyst-
na beteendet f6ll inom normalitetens grinser. Wigert reflekterade inte
over skillnader mellan ”riktiga” kverulanter och pseudokverulanter som
Petrén och Kraepelin tidigare gjort.

Diremot gjorde han liksom Gadelius (och Kraepelin i sin sista uppdel-
ning) tydlig skillnad mellan ”ren” kverulantsjuka och “egentlig” paranoia.
Wigert lade dock mer fokus pa symptom an orsaker i sin uppdelning. Vid
kverulantsjuka, hivdade Wigert, var huvudsymptomet den starka aktivi-
tet som den sjuka individen gav prov pa i sina forsok att fa uppriteelse.
Verklighetsuppfattningen var bara méttligt stord. Vid ”riktig” paranoia
var vanforestillningarna — det vill siga forfoljelse- och storhetsidéeerna
- livligare, och utvecklades ofta till komplicerade system som inte desto
mindre beholl en intern logik. Precis som vid kverulantsjuka kunde ut-
brottet av paranoia ofta sparas till en viss hindelse, en uppfattad mot-
gang. Men paranoian kunde ocksa utvecklas gradvis, pa ett mer smygande
sitt. Detta, menade Wigert, skedde typiskt hos personer som foérvintade
sig for mycket av livet, och som till skillnad fran "friska” personer var
oférmogna att sinka sina forvintningar nir det inte fortskred i enlighet
med deras planer.7°

PSYKOGENES OCH KARAKTAR

Wigert hyste alltsd dtminstone frin 1920-talet, och i likhet med Petrén
och Gadelius vid den tiden, en stark tro pa psykogena forklaringar till
kverulansparanoia. Detta var dock inte nigot specifikt skandinaviske,
utan lig ganska vil i linje med vad som hinde i Tyskland. Efter det att
Kraepelin dragit mot alltmer psykogena forklaringar, gjorde ocksi andra
det. Utifran olika utgdngspunkter kom en rad olika psykiatriker fram till
att det krivdes utlésande faktorer for ate fixera de idéer som det kveru-
latoriska beteendet kretsade kring, men att det ocksa kunde kopplas ihop
med vissa, mer eller mindre abnorma, personligheter eller karaktirs-
typer. Schneider resonerade pa detta sitt, liksom Kretschmer.”” Aven Karl
Jaspers, med sin fenomenologiskt orienterade psykiatriska teori, var inne
pa kverulatoriska vanforestillningar som en reaktion pa 6vervirderade
idéer hos vissa personligheter.”

70. Wigert, Psykiska sjukdomstillstind, > uppl., s. 182-199.

71. Munro, Delusional Disorder, s. 133. Jfr Kretschmer, Medicinsk psykologi, s. 227-229.
Denna 6versittning inneholl ett uppskattande forord skrivet av Viktor Wigert, ibid., s.
5-7.

72. Karl Jaspers, General Psychopathology, overs. J. Hoenig & Marian W. Hamilton
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Kurt Kolle (1898-1975) gick dnnu ett steg lingre. I en ling artikel
frin 1931 konstaterade han, efter en undersokning av 49 patienter med
diagnosen kverulansparanoia, att det inte handlade om nagon egentlig,
progressiv sjukdom utan om en “rittsneuros” (Rechisnenrose) med grund
i karaktir, erfarenheter och milj6.” Det fanns, menade han, ingen Queru-
lantenwahn, bara kverulanter.

Kolle resonerade kring en allminminsklig funktion, som i kombi-
nation med en stark vilja kunde utvecklas till en rebellisk rittsneuros i
existentiellt frustrerande situationer. Detta, menade Kolle, krivde frimst
sociologiska forklaringsmodeller. Eftersom det handlade om en socialt
betingad neuros innebar det ocksa att det inte gick att hitta nigon ef-
fektiv behandling pi enbart medicinsk eller naturvetenskaplig grund.
Behandlingen, menade Kolle, maste baseras pa insikten att mianniskors
individuella liv inte gar att separera frin deras sociala liv och deras sam-
hillsfunktioner. Inte desto mindre ville 4ven Kolle lyfta fram vissa abnor-
ma personlighetsfaktorer som en grundliggande forutsittning for att en
person skulle utveckla ett kverulatoriskt beteende.?

Det fanns dven vid samma tid psykoanalytiska teorier om kverulans,
som gick i linje med Freud och hans tolkning av paranoia och vanfore-
stillningar som en sekundir effekt av undertryckt homosexualitet, men
dessa fick knappast nigot genomslag inom den kliniska psykiatrin, och
var dven omstridda i psykoanalytiska kretsar.” De dominerande rosterna
i savil Tyskland som Sverige tycks alltsd kring 1930-talet ha varit ganska
overens om att abnorm kverulans - vare sig man ville tala om kverulans-
paranoia eller ej - bestod i en ihillande psykogen reaktion hos manniskor
med en mer eller mindre psykopatisk grundpersonlighet.

(Manchester: Manchester University Press, 1963), s. 107; jfr dven s. 197, 413, 441. Denna
oversittning bygger pd den sjunde tyska upplagan fran 1959.

73. Kurt Kolle, ”Uber Querulanten: Eine klinische Studie”, Arkiv fiir Psychiatrie und
Nervenkrankheiten vol. 95 (1931), s. 24-100, cit. s. 88.

74. Ibid., s. 88-9o.

75. Lorentzen,”Paranoia querulans”, s. 527-528; jfr Retterstol, Paranoide psykoser, s.
14-17; Lewis, ”Paranoia and Paranoid”; s. 9.
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1 FALLET MED DEN
SLAGFARDIGE PROFESSORN

DET BOR EJ GLOM MAS, att man i ansvarsfulla virv mer an eljest har till-
falle att verka till skada liksom till gagn. Erfarenheten intygar tillracklige,
att bristande vaksamhet - egen och andras - kan f6ra vida pa oférutsedda
vigar. Vinjer sig likaren att handla i otringt mal och 4 16sa grunder, stad-
gar sig hos honom s smaningom den frinvaro av allvarlig sjilvkritik, den
oférméga att inse och vidgd missgrepp, som i analogi med andra egen-
domliga yrkespriglade sjilstillstdnd ir atc kalla likarpsykos — Psychosis
Medicorum. Det ir di objektet, som har att foga sig efter teorin. Invind-
ningar medgives ingen saklig provning, skil bita ej lingre, iakttagelser
underlatas eller firgas av férutfattad mening. Sjilvsikerhet och fafinga
férvanska den inom vissa grinser lovliga ivern att hiivda sin auktoritet.!
[Wilhelm G.], ur Rétssikerhet och psykiarri 11 (1936)

Kverulansparanoia var en diagnos som kunde anvindas for att handskas
med personer som ansigs besvirliga pa ett ganska specifike sitt. Den sik-
tade sérskilt in sig pa personer som ansigs tala f6r hogt for deras eget och
samhillets bista.

Att hoja sin rost for egna eller andras rittigheter ir forstas nigot som
underlittas av socialt kapital och en etablerad position. Min egen studie
indikerar ocksd att patienter som kategoriserades som kverulanter ofta
var mer socialt viletablerade in andra patienter inom sinnessjukvirden.
Redan deras civilstind antyder att de som grupp betraktat var ovanligt
stadgade. Pifallande manga hade pa papperet ordnade familjeférhillan-
den, dven om det som mina fallstudier visar kunde se mer komplicerat
ut i praktiken. Bland de tio personer med primira kverulantdiagnoser i

1. [Wilhelm G.], Rétssiikerhet och psykiarri 11 (Stockholm, 1936), s. 3.

229



10. Fallet med den slagfirdige professorn

registret angavs sex som gifta, en som dnkling och tva som ogifta.> Inom
sinnessjukvarden overlag var bara en tredjedel av patienterna gifta vid
intagningen.’ Aven klassmissigt avvek gruppen med kverulansdiagnoser
ganska markant frin genomsnittet. Inte alla, men en dvervigande del av
de patientfall jag hittat rorde personer med “respektabla” medelklass-
yrken. Flera av dem hade hog utbildning och relativt hog samhillsstill-
ning.*

De diagnosticerade kverulanter jag spirat i mitt material utmarker sig
ocksa genom att vara forhallandevis till dren komna. Om vi tittar pa de
tio som kategoriserats som kverulanter redan i registret var tva fodda pa
189o0-talet, fem pi 188o-talet, tvd pa 1870-talet och en si tidigt som 1860.
Det vill siga att personerna kring 1940 var mellan 45 och 8o ar gamlas
Ocksi i den vetenskapliga litteraturen har kverulansparanoia och vanfore-
stillningssyndrom ofta lyfts fram som tillstind som drabbar medelalders
och ildre. Till exempel konstaterade Emil Kraepelin pa 1910-talet att Qu-
erulantenwahn av "uppenbara skil” var en sjukdom som forknippades med
patienter i mogen alder, frin fyrtiodrsildern och uppat. Sjilv hade han i
sin karridr bara sttt pd ndgon enstaka patient som insjuknat tidigare.
Den hoga medelaldern berodde inte enbart pa att det krivdes en rejil an-
hopning av rittstvister och liknande for att diagnosen skulle sittas, utan
ocksa, menade Kraepelin, pa att sjukdomen krivde en avsaknad av ung-
domligt littsinne och en viss typ av rigid karaktirsfasthet, som brukade
komma med stigande alder.® Ocksd under senare ar har sjuklig kverulans
i regel beskrivits som ett tillstind som drabbar medelalders och ildre.”

Gruppen var ocksd vildigt mansdominerad. Bara en av de tio med

2. For en person saknas uppgift i detta filt (jag har inte heller lyckats lokalisera
personakten i detta fall).

3. Enligt 1939 &rs statistik. En tredjedel av nyintagna patienter angavs hir som gifta,
56 % som ogifta, 3,5% som franskilda och 6,3% som inkor eller dnklingar. SOS, Hilso-
och sjukvard: Sinnessjukvirden i riket ar 1939, s. 27. Denna statistik utgar frain den mycket
stora majoritet patienter som var intagna pa sinnessjukhus som tillhorde staten eller stider
som Overtagit ansvaret for hela sin sinnessjukvird, jfr ibid., s. 18-19.

4. Alla tycks ocksd av namnen att déma ha varit etniska svenskar. Att kverulanter
typiskt kommit frin medelklass eller 6verklass har ocksa havdats i psykiatrisk litteratur. Se
t.ex. Retterstol, Paranoide psykoser, s. 104.

5. Rubriken ”Fédd” ir placerad lingst upp till vinster p registerkortet. Alder tycks
siledes ha lyfts fram som en mycket central kategori i klassificeringen av patienter.

6. Kraepelin, Psychiarrie, 8 uppl., band 4, del 3, s. 1541.

7. Christian Astrup, ”Querulent Paranoia: A Follow-Up”, Neuropsychobiology vol. 11
(1984), s. 150; Rowlands, ”Psychiatric and Legal Aspects of Persistent Litigation”, s. 318,
som ocksé refererar till flera andra studier; jfr aven Tobias Wustmann et al., ”The Clinical
and Sociodemographic Profile of Persistent Delusional Disorder”, Psychopathology vol. 45
(2012), 5. 200-201.
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primir kverulantdiagnos enligt Sinnessjuknimndens register var kvinna.
Jag har forvisso hittat ytterligare nigra exempel pi kvinnor beskrivna som
kverulansparanoiker i akter dir diagnosen angetts som enbart paranoia i
register och pa forsitesblad, men miannen tycks ha dominerat dven hir.

Enligt Kraepelin var Querulantenwahn en sjukdom som frimst drab-
bade min, och det hingde enligt honom ihop med att min i regel hade
mer ansvarsfulla samhillspositioner och en starkare sjilvstindighets-
kinsla dn kvinnor, som levde mer skyddat och dessutom, enligt Kraepe-
lin, var mer mjuka och fogliga till sin natur.® Kraepelin menade dven att
det ovanliga tillstdind som han mot slutet av sin karriir definierade som
egentlig paranoia dominerades av min - bortit 70 procent av “egentliga”
paranoiker var min. Det fanns, menade han, dven konsrelaterade skill-
nader i hur olika typer av egentlig paranoia distribuerades. Medan min
var overrepresenterade bland paranoida uppfinnare och religionsstiftare,
dominerade kvinnor bland patienter med erotiska vanférestillningar och
forfoljelseparanoia.?

I manga andra psykiatriska genomgangar av begreppet kverulanspara-
noia under 1800-tal och tidigt 1900-tal limnades frigan om kverulantens
kon outredd och okommenterad. Mojligen kan detta ocksi tolkas som att
kverulanten, dtminstone i typfallet, antogs vara en man. Nir det politiska
subjektet forutsattes vara en man, forutsattes kanske dven de personer
som gick till 6verdrift i utévandet av sina medborgerliga rittigheter vara
det. De flesta exempel som lyftes fram i lirobocker och 6versikesverk ror-
de ocksa min.

Kverulansparanoia framstar alltsd utifrin befintligt material som en
psykiatrisk diagnos som, till skillnad frin de flesta andra sadana, foretri-
desvis verkar ha satts pa viletablerade, vita, medelalders min.*

Jag kommer i de f6ljande kapitlen att fordjupa mig i ett par pa sa sitc
typiska — om dn ocksd pa var sitt sitt smact spektakulira - fall av for-
handlingar kring kverulans, for att sedan kontrastera dessa mot ett fall
som avviker i friga om sivil kon som klass, beteendemonster och site
att argumentera for sin sak. Forhandlingarna kommer att rekonstrueras
i ganska nira detalj, detta for att verkligen ge en bild av komplexiteten,
lingdragenheten och, ja, besvirligheten, i fall som dessa.

I detta forsta kapitel kommer jag att rekonstruera och diskutera

8. Kraepelin, Psychiatrie, 8 uppl., band 4, del 3, s. 1541.

9. Kraepelin, Manic-Depressive Insanity and Paranoia, s. 253-254.

10. Delusional disorder, den diagnos som inkluderar motsvarigheten till kverulanspara-
noia i de nutida psykiatriska klassifikationsmanualerna (explicit i DSM-IV, mer implicit i
DSM-5), har ocksi karakteriserats som ett tillstind som drabbar relativt socialt stadgade,
medelilders personer, dock utan nagon tydlig 6vervikt av min eller kvinnor. Wustmann et
al., ”The Clinical and Sociodemographic Profile of Persistent Delusional Disorder”, s. 201.
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forhandlingarna kring fallet med den professor som citerades i bokens
inledning och dven i inledningen till detta kapitel. Fallet ir bland annat
speciellt pa si sitt att en professors ansprak pi tolkningsforetride hir
stilldes mot en annans. Den av professorerna som ansig sig ha fitt sin
frihet inskranke pi felaktiga grunder tog ocksé sin offentliga position i
bruk till att gi ut publikt med sin sak, samtidigt som han férsokte lyfta
arendet till en mer allmin friga om rittssikerhet och samhillsnytta (den
andra sidan valde att tala om samhillsnytta i termer av samhillsskydd).

Som exemplet tydligt visar kunde en relativt gynnad samhillsposition
gora att kverulanter fick minga forméner i systemet i jimforelse med an-
dra patienter. Samtidigt kunde den makt och status som dessa patienter
ansag sig berittigade till gora att det blev extra svért f6r dem att under-
kasta sig andra auktoriteter, och det sirskilt da det gillde att acceptera en
diagnos som de inte alls kinde sig i behov av.

AFFEKT OCH ATTACK I AKADEMIN

En kvill i borjan av november 1933 6verlimnades Wilhelm G., 57 ar
gammal och sedan tio ir tillbaka professor i ett humanistiskt Zmne vid
Uppsala universitet, av polisen for vard pa Psykiatriska sjukhuset i Stock-
holm." Den akuta anledningen, som Viktor Wigert nigra manader sena-
re beskrev det i sin forsta framstillning till Sinnessjuknimnden, var ett
upptride pd universitetsomradet i Uppsala, dir professorn enligt vittnen
hade angripit en yngre akademiker, vildsamt och till synes oprovocerat.

Den 2 nov. 1933 pa aftonen intriffade det svarare upptride, som féranled-
de polismyndigheten att soka vard for [G.] hirstides. [G.] som da var pa
vig till en seminarielokal for att undervisa, motte pa trappan en fil. mag.
[W.], som stod dir for att roka en cigarett som avbrott i sitt arbete. [G.]
tillropade honom ”vad gér Ni hir.” Da [W.] ¢j svarade, gick [G.] alldeles
inpd honom och upprepade fragan, vartill [W.] svarade, att han endast
rokte en cigarett. [G.] grep emellertid med bida hinderna tag om halsen
pa [W.]. Da denne halkade forlorade [G.] sitt tag, varefter [W.] forskricke
flydde in i byggnaden uppfor trappan. I byggnaden sammantriffade han
ater med [G.], som nu sprang i fatt honom och under ropet ”vad gor Ni
hir”, tog honom med bada hinderna om strupen och klimde till. D4 [W.]
ropade pa hjilp och flera personer strax kommo till, slippte [G.] sitt grepp

11. Brev frin Viktor Wigert till SSN 25 mars 1934. Personakt med dnr 442/39, EI vol.
33, SSNA, MSA, RA. Se dven ansokan frin polismistaren i Uppsala om vard pa Psykia-
triska sjukhuset samt vardattest av dr Olof Bratt, forste stadslikare i Uppsala, bada datera-
de 3 nov. 1933, i Wilhelm G:s journal fran Psykiatriska sjukhuset, SLLA.
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och gick in till sina larjungar, dir han forst verkade ”fruktansvirt upp-
rord”, men sedan ledde évningen klanderfritt. — Upptridets svirartade
karakeir framgar av vittnenas uppgifter, vilka dtergivas i polisrapporten.
[W.] var efterdt "likblek”, flimtade och verkade mycket anstringd. Hans
krage var uppriven vid halsen och slipsen neddragen. Han kunde endast
fa fram. ”Det var [G.], det var [G.].”

Upptridet beskrevs som kulmen pa en rad mer eller mindre uppmirk-
sammade hindelser.” De bottnade alla enligt Wigert i att professor G. se-
dan ett par ar tillbaka led av en mingd paranoida forestillningar, som gick
ut pa att han var systematiskt och niarganget observerad. Tankevillorna
hindrade honom inte frin att undervisa och forska ”pi ett fullt tillfreds-
stillande sitt” men hade lett till att han vid flera tillfillen, trots varningar
fran polisen, gitt till attack mot personer som han uppfattade som for-
foljare. Till exempel hade en lagerchef som brukade dta i samma matsal
som Wilhelm G. rikat ut for att professorn vid ett flertal tillfillen hade
“fixerat”, svurit, ricke ut tungan, hott med handen eller f6ljt efter honom
pa gatan. En granne, U., som hilsat pA Wilhelm G. i trapphuset hade fitt
”Fy fan” och en spottloska till svar, och hade sedan fitt springa nedfor
trappan for att undvika professorns kipp. Direfter hade Wilhelm G. flera
ganger "fixerat [U.] pa ett orovickande sitt”. I januari 1933 hade professor
G. oprovocerat anfallit en medicine kandidat i hallen till hotell Gillet, dir
de mycket uppmirksammade von Sydowska morden hade fatt sin blodiga
upplosning bara tio manader tidigare. Wilhelm G. hade i affekt gate rake
emot kandidaten och sttt till honom sa kraftigt pa axeln att han fallit ner
i en soffa, i vilken professorn kommenderade honom att sitta kvar. Nir
kandidaten sprang ifatt den fér honom okinde Wilhelm G. for att hora
vad det var friga om, fick han bara ett ”Det vet Ni sjilv” till svar.*+
Wigert utgick i brevet fran att paranoian var psykogenetisk, pid en
konstitutionell eller mojligen processmissig grund - det vill siga att
den utlosts av specifika orsaker men att det ocksa lig antingen en med-
fodd psykopati eller sjukdomsutldsta karaktirsegendomligheter i botten.
Vilketdera gick han inte nirmare in for att utréna. Diremot trodde han

12. Brev frin Viktor Wigert till SSN Marie Bebadelsedag (25 mars) 1934. Akt med dnr
442/39, EIvol. 33, SSNA, MSA, RA.

13. Jfr mer detaljerade beskrivningar i journalanteckningar fran 4 nov. 1933, bifogade
PM fran polisférhér 20 jan. och 3 nov. 1933, samt polisrapport frin 6 nov., i Wilhelm G:s
journal fran Psykiatriska sjukhuset, SLLA.

14. Brev frain Wigert till SSN 25 mars 1934. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA,
MSA, RA. Jfr detaljerad polisrapport undertecknad mandagen 6 nov. 1933, i Wilhelm G:s
journal fran Psykiatriska sjukhuset, SLLA. Om de von Sydowska morden, se t.ex. Helena
Henschen, I skuggan av etr brotr (Stockholm: Brombergs 2004).

233



10. Fallet med den slagfirdige professorn

P AW AR R AR R E NN
tRRRE NN NN

Hotell Giller vid Fyristorg i Uppsala runt 1920. Faksimil ur Nordisk Familjebok.

sig kunna sluta sig till den utlésande orsaken, eller, som han sjilv uttryck-
te det, rekonstruera paranoians psykogenetiska uppkomst:

Livligt erotiskt intresserad, har han uppmirksammat en del yngre damer i
universitetsstaden, diribland egna elever. Denna uppvaktning, som delvis
varit ganska olimplig, har veterligen icke lett till nigra grovre nirmanden
frin [Wilhelm G:s] sida. Likvil har [G.] varit medveten om, att detta
hans intresse vore ganska opassande och kunde bli foremal for diverse
reflektioner och klander i Uppsala. Hirigenom har hans uppmirksamhet
pa omgivningens beteende mot honom blivit skirpt och han har tycke sig
finna diverse tecken pi en opassande observation. Ytterligare har denna
paranoiska tendens blivit utbyggd genom forestillningar om konkurre-
rande uppvaktare hos de unga damerna.*

Wigert konstaterade ocksa, helt kort, att Wilhelm G:s mor varit sinnes-
sjuk, och att professorn sjilv "alltid varit kind for sin originalitet”. Det
originella lig bland annat i att han framstod som kylig och otillginglig,
men ibland kunde fi valdsamma vredesutbrott. Men det kunde ocksa
konstateras att han var hogt begivad och mycket produktiv. Wilhelm G.
hade ocksa varit gift och var far till tre barn. For sju dr sedan hade hans
fru dock limnat honom, efter femton ars dktenskap, pa grund av hans
Votillborliga forhallande till tjinstepersonalen”.*s

I patientjournalen frin Psykiatriska sjukhuset utreddes Wilhelm G:s
nirmanden mot yngre kvinnor i storre detalj. Hans fore detta fru beskrev

o

hans ”forhallande till unga flickor” som en av tvd ”sjuka punkter” som
15. Brev frain Wigert till SSN 25 mars 1934. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA,

MSA, RA.
16. Ibid.
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alltid formorkat hans i 6vrigt goda karaktdr (den andra var hans tendens
till ”egendomliga angrepp”). Sjilv foérklarade han det enligt frun med att
han var en ”faun”. En ling rad unga hembitriden hade limnat parets hus
i panik”, utan forklaring, men gissningsvis pa grund av sin arbetsgivares
’sjukliga sitt” mot dem. Wilhelm G. hade alltid pastitt sig ha grumliga
minnen av vad som hint. Under aren efter skilsmissan hade allt varit
”mycket gott” mellan honom och den fore detta frun, intygade frun sjilv
- hon hade ”endast ett par gidnger blivit 6verfallen”: en ging i brik om en
barnméssa, den andra i kontrovers 6ver en skolfriga. En understrykning
med blyerts i journalen visar att &tminstone nigon reagerat pa tvetydig-
heten i detta uttalande.”

Tydligt dr dock dnd4 att varken polis eller psykiatri uppfattat det som
att Wilhelm G. gatt 6ver grinsen till samhillsbesvirlighet férrin han bor-
jat ge sig pa andra man med handgripligt vald. Det erotiska intresset” i
sig uppfattades pa sin hojd som kuridst och opassande.

Under sjukhusvistelsen hade Wilhelm G. upptrite lugnt och korreke,
om in reserverat, mot likare och personal, och getts stora friheter. Till
exempel hade han utan 6vervakning fatt besoka Kungliga biblioteket flera
ganger i veckan, och umgas ganska flitigt med vinner i deras hem eller
pa promenader. Han hade ocksa arbetat intensivt med korrekturlisning
av en vetenskaplig text. De paranoida forestillningarna var som Wigert
bedomde det orubbade, men begrinsade till Uppsala.'®

NUMRERADE ARGUMENT

Brevet frin Wigert var ett remissvar pi ett brev som Wilhelm G. sjilv
hade skickat till Sinnessjuknimnden en dryg vecka tidigare, sedan han
informerats om att Wigert planerade att skriva till nimnden och foresla
torsoksutskrivning. I sitt eget brev yrkade Wilhelm G. sjilv pa defini-
tiv utskrivning och radade upp en hel lista med numrerade argument for
detta.

For det forsta, hivdade Wilhelm G., hade han aldrig, vare sig nu eller
tidigare, varit drabbad av sinnessjukdom. Det som hint var att han vid
upprepade tillfillen utsatts for provokationer, som lett till att han ”for-
ivrat” sig. Att forivringen rakat drabba oskyldiga personer var visserligen
beklagligt, men detta kunde enligt professorn skyllas pi en for honom
sjilv okidnd sagesman, som spritt rykten via en kollega till Wilhelm G.

17. Samtal med Wilhelm G:s fore detta fru, dtergivet i journalanteckningar fran 4 nov.
1933 i Wilhelm G:s journal fran Psykiatriska sjukhuset, SLLA.

18. Brev frain Wigert till SSN 25 mars 1934. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA,
MSA, RA.
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Han beklagade att Viktor Wigert inte ville erkdnna att det skett ndgon
provokation, dven om han i andra likares nirvaro hade medgett att det
forekommit “icke ett spioneri, men hvad han kallat, en 'godmodig upp-
mirksamhet”. Wilhelm G. hade papekat att dven en "uppmirksamhet”
kunde bli outhirdlig om den blev for nirgingen och ihirdig, och att detta
kunde forklara, om in inte ursikta, hans hiftiga och missriktade utbrott.
Han sade sig ocksa vara villig att forklara grunderna till den pafrestande
?uppmirksamhet” han utsatts fér — dock inte i skrift ”da det ¢j kan ske
utan att omtala och eventuellt namngifva damer, som sjilfva sti fullkom-
ligt utanfor saken, men med hvilka man har trott mig efterstrifva nigon
forbindelse”.

For det andra menade han att fyra och en halv méinads observationstid
miste ha varit mer in tillrickligt for act konstatera att han inte uppvisat
nagra tecken pa sinnessjukdom inom sjukhusomridet, och ocksd skott
sina nistan dagliga biblioteksbesok och andra drenden i staden utan att
upptrida storande pa nigot sitt.

For det tredje framholl han hur firdigstillandet av ett lingre avsnitt
i Norstedts Virldshistoria — vilket f6r 6vrigt var det som fitt honom att
uthirda sjukhusvistelsen — hade féranlett hans foretridare pa professors-
stolen att skicka ett brev till honom, dir han berémde Wilhelm G. for en
klar, grundlig och opartisk, om én vil faktaspickad skildring av det ging-
na sekelskiftets internationella makespel.

For det fjirde framholl professor G. att han aldrig fatt nigra klago-
mal pa undervisning eller 6vrig tjinsteutévning, med undantag for miss-
noje fran ett fital studenter som misslyckats i sina studier. Allt "obehag”
han rakat ut for hade “utgitt frin en utomstiende, nagot vixlande, men
otvifvelaktigt trang krets”.

For det femte menade han att undervisningen i hans dmne vid univer-
sitetet blev svart lidande av att nistan helt ledas av vikarier, och for det
sjitte att hans tjinstledighet, som innebar att han gick miste om en tredje-
del av sin 16n, var ett svart ekonomiskt avbrick inte bara f6r honom sjily,
utan dven fér den franskilda hustrun och de tva dldsta barnen, en son och
en dotter, som snart skulle paborja universitetsstudier. Slutligen, for det
sjunde, bad han att fa hinvisa till en rad sliktingar, vinner och bekanta
med positioner inom universitets-, biblioteks- och arkivvisendet.”

Viktor Wigert 4 sin sida bedémde att det var olimpligt, ja rentav
vadligt att lata professorn dtervinda till Uppsala och ateruppta sin un-
dervisning dir. Diaremot var han fullt villig att rekommendera forsoks-
utskrivning pi en annan ort, och da limpligtvis Stockholm med tanke

19. Handskrivet brev frin Wilhelm G. till SSN 15 mars 1934. Akt med dnr 442/39, EI
vol. 33, SSNA, MSA, RA.
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pa Wilhelm G:s kontakter och mojligheter till vetenskaplig verksamhet
dar.

Sinnessjuknimnden avslog dock sivil Wigerts som Wilhelm G:s be-
giran, dven om Alfred Petrén - intressant nog - reserverade sig mot be-
slutet.>!

TILL SLAKTEN I STOCKSUND

Det drojde bara tvd méinader efter avslaget innan Viktor Wigert skickade
in en ny framstillning om foérséksutskrivning till nimnden.>* Anledning-
en var dels att han var akut ridd for att Wilhelm G:s paranoia skulle blos-
sa upp pa nytt, och denna ging med inriktning pd omgivningen i Stock-
holm, dels att han hittat en bittre 16sning pi 6vervakningsproblemet in
den han foreslagit i mars. Wigert hade ocksa konsulterat 6verinspektoren
for sinnessjukvarden, som dven han efter undersokning av Wilhelm G.
rekommenderade att professorn skulle férsoksutskrivas.>

Wigert skickade ocksd med ett brev som den tilltinkta 6vervakaren,
Wilhelm G:s sviger, hade skickat till honom. Svagern, som var littera-
turvetare och publicist och bosatt i den vilbirgade villaférorten Stock-
sund, skrev att han och hans fru - Wilhelm G:s syster - var mycket glada
att hora att det var dags for forsoksutskrivning, och att Wilhelm G. var
“hjirtligt vilkommen” att dta hos dem om kvillarna. Systern sig ocksa
girna att Wilhelm G. holl henne sillskap pé familjens sommarndéje i skir-
garden under dtminstone en del av sommaren.>

Den 29 maj tog nimnden beslut om att Wilhelm G. skulle férsoks-
utskrivas, pa tvd manader till att borja med, pa villkor att han inte besokte
Uppsala, att han it hos sin sviger och bodde dir eller pa nirbeldget, god-
kant stille, att svigern limnade in veckovisa rapporter om Wilhelm G:s
hilsa och uppférande, och att han sjilv instéllde sig hos sjukvardslikaren
varannan vecka eller nir han blev ombedd. En av nimndens ledaméter,

20. Brev frin Wigert till SSN 25 mars 1934. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA,
MSA, RA.

21. Se forsittsbladet till Wilhelm G:s personakt hos SSN, dnr 442/39, EI vol. 33,
SSNA, MSA, RA.

22. Enligt sinnessjuklagen maste fyra manader passera frin avslag innan en patient
kunde skicka in en ny forfrigan till Sinnessjuknimnden; detta gillde dock inte for sjuk-
vardslikaren som enligt lagen “oférdrojligen” skulle anséka om utskrivning hos nimnden
om hen ansig detta befogat.

23. Brev frin Wigert till SSN 19 maj 1934. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA,
MSA, RA.

24. Handskrivet brev frin Wilhelm G:s sviger, Ruben G. B., till Viktor Wigert 2 maj
1934. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA, MSA, RA.
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Uppsalapsykiatrikern Hjalmar Kéllmark, reserverade sig for beslutet och
yrkade pa avslag, men det hade ingen betydelse for utslaget.s

Wilhelm G. skrevs ut pi forsok och rapporterades skota sig vil. Han
framstod ocksa som ”synbart gladare till lynnet 4n under sjukvérdsvistel-
sen”. Efter en och halv ménad foreslog Lennart Sahlin, tillférordnad 6ver-
likare, att forsoksutskrivningen skulle forlingas i tre manader pa samma
villkor som forut, vilket godkindes av Sinnessjuknimnden.>

I borjan av september skrev Wigert till nimnden och bad om en ind-
ring i bestimmelserna, s att veckorapporterna om Wilhelm G:s upp-
forande och tillstind ocksa kunde fa skrivas av hans syster. Och Sinnes-
sjuknimnden gick dven med pa detta.>”

Med andra ord: for en viletablerad person som Wilhelm G. gick det
ganska snabbt att fi den ansvariga likaren att foresla forsoksutskrivning,
och dessutom med ovanligt generosa villkor. Sinnessjuknimnden var lite
svarare att fi med pa noterna, men det gick 4nda jaimforelsevis fort.

For Wilhelm G. var det dock inte pa nagot sitt avgorande att bli for-
soksutskriven. Forsoksutskrivningen gav honom visserligen mojlighet att
idgna sig dt vetenskapligt forfattarskap, men mojligheterna till det hade va-
rit ungefir lika goda under intagningen pa sjukhuset, da han bland annat
fick ga till Kungliga biblioteket varje dag om han si onskade.>® Wilhelm
G. ville fi sin tjinst tillbaka, och han ville bli friskskriven och rentvadd.
For honom sjilv markerade forsoksutskrivningen dirfor bara borjan pa
en lang kamp for upprittelse.

PASSIVT MOTSTAND OCH LATTADE VILLKOR

I oktober anholl Wigert om fortsatt férsoksutskrivning, med den enda
indringen att Wilhelm G. - pi svigerns begiran - skulle flytta frin dem
till ett nérbeliget pensionat, vilket ocksa bifolls. Wigert noterade att Wil-
helm G. fortfarande hade ”paranoida idéer av samma art som han tidiga-
re rojt”, och att han vid enstaka sammantriffanden med gamla Uppsala-
bekanta inte kunnat lata bli att méta ett av honom supponerat spioneri

25. Beslut frin SSN 29 maj 1934. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA, MSA, RA.

26. Brev frin Lennart Sahlin, tf. dverlikare, Psykiatriska sjukhuset, till SSN 13 juli
1934. Jfr beslut frain SSN 30 juli 34, om fortsatt forsoksutskrivning till 31 okt. Akt med dnr
442/39, EIvol. 33, SSNA, MSA, RA.

27. Brev frain Wigert till SSN 1 sep. 1934; beslut i SSN 7 sep. 1934. Akt med dnr
442/39, EI vol. 33, SSNA, MSA, RA. Jfr daganteckning 31 aug. 1934 i Wilhelm G:s jour-
nal frin Psykiatriska sjukhuset, SLLA.

28. Se daganteckningar frin § jan., 1 feb., 1 mars 1934 i Wilhelm G:s journal frin
Psykiatriska sjukhuset, SLLA.
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med fixering”. Dock hade han betett sig fullt normalt savil i bostaden
hemma hos systern och svigern som under arbete pa Riksarkivet, och
Wigert bedomde ocksa att de regelbundna likarsamtalen verkade ”avle-
dande” pi paranoian.> Begiran bifolls.>

Den sista januari foljande dr dterintogs Wilhelm G. pa sjukhuset, med
polishjilp. Anledningen var att Wigert, "trots de allvarligaste forsok att
forma honom dirtill”, inte lyckats fa honom att instilla sig pa sjukhuset
varannan vecka enligt forsoksutskrivningsvillkoren.s*

Denna harda reaktion pd Wilhelm G:s passiva motstind blev dock
inte langvarig. Tre veckor efter aterintagningen anholl Wigert om for-
nyad forsoksutskrivning, med motiveringen att Wilhelm G:s paranoida
idéer nu utvidgats till att omfatta dven Stockholm, men att de inte — 4nnu
- tagit sig s allvarliga uttryck act de krivde anstaltsvard. Wigert rekom-
menderade att villkoren skulle vara i stort sett desamma som foérut, med
tilligget att dven ”liampliga personer” pd Wilhelm G:s arbetsplats skulle
anmodas att hilla uppsikt 6ver honom.* Wilhelm G. blev direfter for-
soksutskriven pa nytt, med fortsatt besoksforbud i Uppsala, med krav pa
att hans bostad méaste godkinnas av sjukvérdslikaren, och med stadsarki-
varien Bertil Boéthius som 6évervakare.

AVFARDAD AUKTORITET

Nir beslutet kom i hinderna pd Wilhelm G. skrev han till Sinnessjuk-
nimnden, nédsakad, som han sjilv sade, till vissa pAminnelser av ”ganska
stor skirpa”. Hans argument for utskrivning var i princip desamma som

29. Brev fran Wigert till SSN 19 okt. 1934; jfr brev frin Wilhelm G:s syster till Wi-
gert 10 okt. 1934 och frin Wilhelm G:s sviger till Wigert den 17 okt. Akt med dnr 442439,
EI vol. 33, SSNA, MSA, RA. Svigern foreslog att Wilhelm G. skulle f hyra rum pi ett
pensionat i Stocksund, varifran han fortfarande kunde komma hem till dem pa besok och
maltider, om #n inte dagligen. Enklast vore enligt svigern att Wilhelm G. hyrde rum i
Stockholm; dock hade han forstatt ate detta ”pa visst hall skulle vicka motstand” och inte
kunde bifallas. Systern for sin del hade girna, enligt brev refererat i daganteckning 4 okt.
1934 1 Wilhelm G:s journal fran Psykiatriska sjukhuset, SLLA, till skillnad frin sin man,
sett att Wilhelm G. bodde kvar hemma hos dem.

30. Beslut frin SSN 29 1934 om fortsatt forsoksutskrivning till 31 jan. 1935. Akt med
dnr 442/39, EIvol. 33, SSNA, MSA, RA.

31. Anmilan om dterintagning till SSN frin Wigert 1 feb. 1935. Akt med dnr 442/39,
Elvol. 33, SSNA, MSA, RA.

32. Anhallan om férnyad foérsoksutskrivning frin Wigert till SSN 23 feb. 1935. Akt
med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA, MSA, RA.

33. SSN beslut 18 mars 35, om fornyad forsoksutskrivning till 30 juni. Akt med dnr
442/39, EIvol. 33, SSNA, MSA, RA.
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forut, men han ville ocksd ge sin bild av de omstindigheter som lett till
dterintagningen. Hans egen bestimda uppfattning var att hans besok pa
sjukhuset hade upphort ”genom tyst 6msesidig 6verenskommelse”. Det
vill siga att han sjilv, da han vid sitt besok i slutet av oktober inte hit-
tat den tjinstgérande 6verlikaren pd plats, hade slutit sig till att det var
Yoverflodigt” att dtervinda till sjukhuset innan han fick en sirskild kal-
lelse dit. Strax fore jul hade han fitt ”en dylik kallelse”, infunnit sig hos
Viktor Wigert och getts tillfille ”att athandla allt som vid denna tidpunkt
kunde vara af nagon vikt”. Wilhelm G. tyckte sjilv att det hade varit ”sir-
deles klokt och sikerligen fullt 6fverensstimmande med gingse praxis”
om han inte behévde komma till sjukhuset annat dn vid sirskild kallelse,
men bide Wigert och nimnden hade uppenbarligen varit av annan ésike,
och dirmed, menade han, ”var konflikten gifven”.

Wilhelm G. tyckte sig i samband med detta nodgad att tilligga att hans
sammantriffanden med Wigert var “fullstindigt gagnlosa”. Wigert, for-
klarade professorn, tycktes nimligen sakna ”den viktiga forutsittning for
den verksamhet han valt som heter psykologisk blick”. Foljden blev enligt
Wilhelm G. att Wigert 4 ena sidan tvingades falla tillbaka pi ”vedertagen
yrkesrutin”, & andra sidan var ytterst kinslig for ytere pacryckningar och
ogynnsamma uppgifter frin utomstiende. Diremot kunde han inte ta ni-
got som en patient sa pa allvar.

Det dr onddigt att hir ingé pa de forhallanden, som gora en dylik uppfatt-
ning hos likaren férklarlig och i ndgon man ursikdlig; det 4r dock hans
skyldighet att inse, att den innebir en stor fara for allvarsamma misstag
och att samtal, priglade af en sidan askddning, blifva fullkomligt ofrukt-
bara.3+

Efter att pa detta sitt ha avfirdat hela virdet i Wigerts yrkesverksamhet
understrok Wilhelm G. att det var ?af vike” att Wigert i fortsittningen
inte kallade Wilhelm G. till samtal om inte ”verkliga skil” forelig. Av
lika stor vikt var att nimnden snarast avvecklade alla villkor som satts
for utskrivningen, om inte genom formellt beslut s dtminstone i praxis.
Men Wilhelm G. gjorde inget formellt yrkande, och det hade i vilket fall

34. Brev frin Wilhelm G. till SSN 15 mars (feldaterat, egentligen april), notering i
akten: 7a.a. 4/5”. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA, MSA, RA. Wilhelm G:s attityd
till Viktor Wigert star i skarp kontrast mot den kinda forfattaren och psykiatripatienten
Agnes von Krusenstjernas - enligt Karin Johannisson refererade Agnes von K., som hon
kallar henne, ofta till Wigert som sin bundsférvant och favoritlikare. Johannisson, Den
sdrade divan, s. 167,183, 195.
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som helst passerat for kort tid for att nimnden skulle ta hinsyn till hans
skrivelse. Brevet lades till handlingarna.s

Nir det efter tre ménader var dags for omprovning av forsoksutskriv-
ningen begirde Wigert att den skulle fortsitta som tidigare. Wilhelm G.
hade faktiskt” fogat sig efter bestimmelserna, skrev Wigert, och stads-
arkivarien hade rentav meddelat att han varit ovanligt behirskad” i sitt
beteende. Skulle ndgot dndras fanns ju, tillade han, 7alltid méjligheten att
omedelbart dterintaga honom pé sjukhuset”. Dock, tillade Wigert nu ex-
plicit, var det tydligt att foremalet f6r Wilhelm G:s paranoia nu utvidgats
sd att han ”borjat intaga en kverulerande hallning” dven gentemot Sin-
nessjuknimnden, nigot som uppenbarades redan i hans sitt att forneka
nimndens ritt att utfirda bestimmelser om hans rorelsefrihet.’

Sinnessjuknimnden beslutade om fortsatt forsoksutskrivning i tre
manader till, pa oférindrade villkor.”” En médnad efter beslutet skickade
Wilhelm G. dnnu ett brev till nimnden, dir han sjilvsiakert konstaterade
att tiden var inne att ta stillning till dess beslut. Han framholl hur han
redan tidigare papekat att villkoren for hans forsoksutskrivning, om in
fornuftiga fran borjan, nu blivit ”fullstindigt meningslésa” och konstate-
rade att de dirfor varken kunde eller borde efterlevas. Aterigen framhéll
han motena med Viktor Wigert som sirskilt meningslosa, eller, tillade
han nu, direkt skadliga.

Wigert har en ging hyst en tillndrmelsevis riktig uppfattning af sakens
sammanhang och inneboérd. Det var for mer in ett 4r sedan, i Mars 1934.
Sedan han i Maj i fjol under yttre pitryckning - ty objektiva skl forelago
icke - fringict denna asike, har jag hos honom icke moétt annat dn fient-
lig inkompetens. Ur vira samtal har han under frimmande inflytelser pa
grund af fix forutfattad mening undantagslost dragit sakligt och psykolo-
giske falska slutsatser. Wigert saknar den elementira formagan att skilja
pa sanning och 16gn; han tror den som ljuger och misstror den, som vet
huru tingen hinga tillsammans. En sak, som pi sin hojd pakallade ett par
manaders undersokning, drages pa detta sitt ut lingt in pa andra aret.®®

35. Brev frin Wilhelm G. till SSN 15 mars (feldaterat, egentligen april) 1935. Akt med
dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA, MSA, RA.

36. Anhallan frain Wigert till SSN 15 juni 1935 om fortsatt forsoksutskrivning. Akt
med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA, MSA, RA. Jfr brev frin Wilhelm G. till Wigert 6 juni
1935, bevarat i Wilhelm G:s journal frin Psykiatriska sjukhuset, SLL A, déir han forklarade
att han inte skulle skriva nagot nytt brev till Sinnessjuknimnden ”af det principiella skil,
att jag ¢j erkinner Nimndens beslutanderitt”.

37. SSN beslut 27 juni 1935 om fortsatt forsdksutskrivning till 30 sep. 1935. Akt med
dnr 442/39, EIvol. 33, SSNA, MSA, RA.

38. Brev frain Wilhelm G. till SSN 2 aug. 1935. Akt med dnr 442/39, EIvol. 33, SSNA,
MSA, RA.
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Vad Wilhelm G. i praktiken gjorde hir var alltsa att sla tillbaka mot Wi-
gert genom att beligga psykiatriprofessorn sjilv med ett slags psykopato-
logisk diagnos, som i det nirmaste punkt for punkt dverensstimde med
beskrivningen av kverulansparanoia.

SYSTEMKRITIK OCH STRANDADE SAMTAL

Wilhelm G. kunde ga med pa att det funnits en formell grund for ingri-
pandet i januari. Men han konstaterade samtidigt att ”formella grunder
iro svaga grunder, nir det giller méinniskors vil och ve”. Han ville ocksa
ge sin bild av omstindigheterna kring en hindelse den 10 maj, di ”tvd
detektiva poliser” pd Wigerts begiran dykt upp pa Riksarkivet for att
darifran fora Wilhelm G. till Psykiatriska sjukhuset, med anledning av
att Wilhelm G. tagit emot ett gammalt ”skarpskyttegevir” i present av
en ildre slikting. Att Wigert senare framfort “ett slags personlig ursikt”
for detta avfirdades som meningslost av Wilhelm G., eftersom han fort-
farande inte fatt geviret tillbaka. Dock ville han inte ligga hela skulden pa
Wigert. Sinnessjuknimnden var ett lika stort problem genom det system
den upprictholl och forstirkte, menade Wilhelm G.:

Misstag dro i en dylik verksamhet oundvikliga — den orimliga masstrafik,
som utvecklat sig under den nya stadgan, staller uppgifter, som svarligen
kunna tillfredsstillande losas utan en genomgripande och inskrinkande
reform. S& mycket mera skil att icke bita sig fast i ett, som i alla hindelser
inom kort skall framstd som ett af Namndens grofsta. Jag tvingas hir att
gora ett par starkt pakallade pAminnelser, dfven om den forsta kan synas
personligt skoningslés. Namnden sitter ej f6r ate till sitt hoga noje leka med
minniskors lif och friskhet, och hon fir siledes som andra tila kritik.’

Wilhelm G. sag det ocksd som ett stort problem att nimnden, dven i "ett
fall av viss vikt” som hans eget, hade som rutin att bygga sina beslut pi
andrahandsuppgifter ”da den person det giller, litt tillgidnglig, finns i sta-
den och da det stir hvarje dess ledamot fritt fram att sjilf nir som helst i
en halftimmes lugnt samtal 6fvertyga sig om, att de férutsittningar, som
Nimnden byggt p4, dro falska”.+ Enligt vad lagen foreskrev limnades
aven detta brev utan dtgird.+

39. Brev frin Wilhelm G. till SSN 2 aug. 1935. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA,
MSA, RA.

40. Ibid.

41. Notering i akten: Ing. dtgird 19/8”. Akt med dnr 442/39, EIvol. 33, SSNA, MSA,
RA. I september 1935 anholl Wigert om fortsatt forsoksutskrivning pd samma villkor som
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Runt nyér 1936 anholl Wilhelm G. formellt om definitiv utskrivning,
denna ging genom och med hjilp av en advokat, Daniel Troéng. Wilhelm
G. skickade med en egen promemoria, dir han hinvisade till sina tidigare
skrifter i drendet, och dterigen understrok att han handlat under provoka-
tion, att ingen skada f6ljt av hans vredesutbrott samt att han aldrig lidit av
nigon sinnessjukdom, nagot som, menade han, ytterligare kunde styrkas
av hans fortsatta vetenskapliga produktion.

Det missgrepp, som hir har gjorts, innebir en krinkning af personlig
rittssikerhet, kinnbara svéirigheter for mig nirstiende personer och en
klar férlust for Uppsala Universitet. Det dr pd hogsta tid, att detta misstag
i godo rittas. Skulle si ¢j ske, ser jag mig nédsakad att pa annat sitt soka
min rdte hirutinnan.+

Ett par veckor senare skickades dven ett kompletterande intyg frin en
gammal studiekamrat, liroverksadjunkt J. Troin, som berittade att han
umgitts mycket regelbundet med Wilhelm G. under flera érs tid, och inte
kunnat notera nigot avvikande i hans upptridande, utéver mojligen en
viss reservation mot frimlingar.

Sedan jag for nigra ar sedan tillsammans med professor [G.] vid pésk-
tiden flera ar 4 rad foretagit upprepade skidfirder i fjillen, har jag under
hosten och vintern 1935 sammantriffat med professor [G.] varje vecka
och ofta flera ganger i veckan, varvid vi féretagit lingre promenader, be-
sokt restauranger eller vistats tillsammans i mitt hem. Jag har dirvid fun-
nit, att han, liksom fran borjan av vir bekantskap, i synnerhet gentemot
fraimlingar i sitt personliga umgingessitt visat en viss blyghet och till-
bakadragenhet men att han upptritt lugnt och sansat, med méttfullhet,
sunt omdome och godmodig humor uttalat sig om personer och forhal-
landen samt att han vid vira sammantriffanden ¢j visat nagra drag, som
av mig kunna anses tyda pd psykisk ohilsa eller brist pa andlig jamvikt.#

Wigert rekommenderade dock fortsatt férsoksutskrivning. Visserligen
hade alla rapporter frin 6vervakaren tytt pa att Wilhelm G. betett sig

forut, och Sinnessjuknimnden beslutade att forsoksutskrivningen skulle fortsitta till 31
jan. nista ar. Anhallan frain Wigert till SSN 17 sep. 1935; SSN beslut 23 sep. 1935 om fort-
satt forsoksutskrivning till 31 jan. 1936. Akt med dnr 442/39, EIvol. 33, SSNA, MSA, RA.

42. Citerat ur "Promemoria” ink. 2 jan. 1936; se dven brev frin Wilhelm G. genom
Daniel Troéng enligt fullmake till SSN 31 dec. 1935. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33,
SSNA, MSA, RA.

43. Kompletterande intyg fran liroverksadjunke J. Troin 14 jan. 1936. Akt med dnr
442/39, EIvol. 33, SSNA, MSA, RA.
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lugnt och behirskat. Han hade forefallit vara pa gott humor och aldrig
fort nagra forfoljare pa tal. Aven Wigert sjilv hade, nir Wilhelm G. be-
sokt honom tillsammans med sin advokat, fatt intrycket att Wilhelm G.
var ”"mer naturlig och 6ppen dn tidigare”. Dock hade han uppgett att
?provokationerna” fortsatte, om dn mer sporadiskt, och med samma syfte
som tidigare, nimligen att spionera pd honom fér den uppmirksamhet
han skulle ha visat en dam i Uppsala”. Men Wilhelm G. uppfattade inte
motstindet som virre dn att han skulle kunna tervinda till Uppsala och
sin undervisning dar.

Att Wilhelm G. saknade sjukdomsinsikt var utifrin detta alldeles tyd-
ligt for Wigert, som ocksa uppfattade “ett visst hot” i Wilhelm G:s ut-
talanden om att han skulle 4 ut sin ritt pa annat sitt om inte nimnden
gick med pi utskrivning. Wigert gissade att det handlade om att ”s6ka
hjilp hos myndigheter eller hos den allminna opinionen”. Att Wilhelm
G. inte var aterstilld fran sin sjukdom - trots en foér nirvarande ganska
beskedlig ”produktion av paranoida forestillningar” — understroks enligt
Wigert ocksa av ”tonen och skrivsittet i hans till nimnden ingivna skri-
velser, vilka blotta en i hog grad bristande sjialvbehirskning”.

Wigert kunde tinka sig att litta yteerligare pa forsoksutskrivningsvill-
koren, sa att Wilhelm G. helt kunde slippa formell 6vervakning, besoka
Wigert enbart om nagot gav anledning till oro samt bositta sig var han
ville - i Stockholm. Diremot ville han inte ge Wilhelm G. maoijlighet att
atervinda till Uppsala, did den uppmirksamhet han sikert skulle vicka
dir med all sannolikhet skulle ge liv at nya forestillningar om forfoljelser
och spionage.#

Sinnessjuknimnden beslutade dock om fortsatt forsdksutskrivning pa
precis samma villkor som tidigare.+ Till beslutet bifogades dven en bila-
ga, dir Bernhard Jacobowsky, som tillsammans med medicinalridet Peder
Bjorck och overinspektoren Otto Brundin utsetts av nimnden att ta sir-
skild stillning i drendet, bestimt avstyrkte sivil definitiv utskrivning som
nigon som helst férindring i de faststilla villkoren. Har framgar ocksa att
beslutet byggde pa ett samtal av ungefir det slag som Wilhelm G. efter-
fragat. Samtalet hade dock inte fatt det resultat han onskat. Efter mote
med Wilhelm G. pi Peder Bjorcks arbetsrum hade psykiatriprofessorn,
medicinalridet och 6verinspektoren kommit till den otvetydiga slut-
satsen att Wilhelm G. fortfarande led av en paranoid psykos. "Han har
icke korrigerat sina tidigare vanforestillningar, saknar fullkomligt sjuk-
domsinsikt och foreter en rad paranoida karaktirsdrag samt en uttalad

44. Utldtande frain Wigert till SSN ¢ jan. 1936. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA,
MSA, RA.

45. SSN beslut 20 jan. 1936, om fortsatt forsoksutskrivning till 30 juni 1935. Akt med
dnr 442/39, EIvol. 33, SSNA, MSA, RA.
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affektlabilitet”, skrev Jacobowsky, som ocksd bedomde att Wilhelm G:s
paranoida instillning i kombination med hans bristande sjilvbehirskning
utgjorde ett direkt hot. Risken f6r "farliga paranoida affektreaktioner” var
betydande. Bjorck och Brundin instimde i yttrandet.#

STRIDEN BLIR PUBLIK

En dryg ménad efter métet med Sinnessjuknimnden och beslutet med
det extra yttrandet fran Jacobowsky, Bjorck och Brundin, tog Wilhelm
G. steget fullt ut och gick ut publikt med sitt missnoje. Att, och hur, han
gjorde detta visar pi flera strategiska fordelar for en person i Wilhelm
G:s position. Som den professionellt skrivande person han var hade han
dels formiga att formulera sig, dels kunskap om hur man kunde fa ut sina
formuleringar i tryck. Det var dock inte nédvindigtvis si att detta var
gynnsamt for hans chanser till utskrivning, eftersom det handlade om
saker som kunde anvindas for att styrka en kverulansdiagnos. [ mars 1936
publicerade Wilhelm G. den forsta av en rad tryckta klagoskrifter, varav
flera med ménga bilagor. Den forsta publikationen fick titeln Rarsssikerhet
och psykiatri.

Professorn motiverade publikationen med att hans eget fall kunde
hjilpa till att peka pa mer principiella problem med den svenska psykia-
trin och den "massverksamhet” som han menade att den svenska sinnes-
sjukvirden urartat till.

Inom svensk psykiatri framtrider for narvarande en riktning, som over-
skattar sin formiga och som synes bojd att glomma, att ansvarsmedveten
varsamhet krives i bruket av tvingsmedel, som aldrig kunna vara annat
in nodfallsutvigar. Tillgripes inspirrning 4 sinnessjukhus utan tvingande
skil, utstricks vistelsen dirstides onodigt linge, dliggas sedermera under
forsoksutskrivningens form inskrinkningar i personlig frihet, som viélla
trakasserier och ekonomiska vanskligheter och som hindra eller férsvira
nyttig verksamhet - std med andra ord paféljderna icke i ritt och rimligt
forhallande till grunden f6r ingripandet, di maste det sigas, att lagstad-
gad ritessakerhet star i fara, dven om alla yttre former iakttagas, och att
man skadar istillet for att gagna.+

46. Bilaga till SSN:s protokoll 20 jan. 1936, undertecknat B. Jacobowsky, Uppsala 19
jan. 1936, med instimmande frin Peder Bjorck och Otto Brundin. Akt med dnr 442/39, EI
vol. 33, SSNA, MSA, RA.

47. |Wilhelm G.], Rdtssikerhet och psykiarri: Handlingar med inledning (Stockholm,
1936), s. 1-2.
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Ndgra av de stridsskrifter som Wilhelm G. publicerade frin 1936 och framdt. Foto: forfattaren.

Utbyggnaden av sinnessjukvirden ledde enligt Wilhelm G. till att psykia-
trin slentrianmissigt tog sig an vardagsproblem som den helt enkelt inte
borde befatta sig med, och detta var nigot som allméinheten borde infor-
meras om. I sitt eget specifika fall menade han att den olyckliga utveck-
lingen bottnade i vanférestillningar — dock inte hos honom sjilv, utan
hos Wigert och Jacobowsky, som envisades med att halla fast vid dels en
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felaktig uppfattning om vad som hint i Uppsala for tva tre ir sedan, dels
vid falska forestillningar om att Wilhelm G:s olika uttalanden in idag
priglades av paranoia. Om nigot var det alltsd likarna, inte han sjilv, som
holl fast vid ”forutfattade, pa ensidiga uppgifter byggda asikter”.+8

Wilhelm G. konkluderade att de mer allminna slutsatser som hans
eget fall kunde hjilpa till att styrka var, for det forsta, att det var ”"nod-
vindigt att reagera mot den svenska psykiatriens nuvarande strivan att
utvidga sin verksambhet till 6vermirtt”, for det andra att allminhet och
nirstdende forvisso maste hjilpa likarna med upplysningar i enskilda fall,
och det mer 4n hittills, men de maste ocksa hjilpa till att hilla 6gonen
oppna for missforhallanden och 6vergrepp. For det tredje méste bade li-
kare och allminhet forsta att ”insparrning och tvangsatgirder alltid dro
nodfallsutvigar”. Varken anstaltsvird eller yrkesforbud fick nagonsin tas
till i onddan, och inte heller strickas onodigt langt ut i tiden. For det
fjarde och sista konstaterade Wilhelm G. att sinnessjukvirden inte fick
anvindas 7till ate ligga godeyckliga straff, som icke 6verensstimma med
eljest gillande lag och rittsregler”.+

Skriften ledde dock inte till ndgra dtgirder eller littnader i villkoren
for Wilhelm G:s del. Och ett par ménader senare meddelade Wigert att
Wilhelm G. hade aterintagits pa sjukhuset, efter att, som Wigert sena-
re uttryckte det, ”hava gjort ett 6verfall pa en pad samma stille som han
boende person”.s° Av polisforhoren framgér ate det handlade om en ung
ingenjor, som nyligen flyttat in som inneboende hos Wilhelm G:s hyres-
virdinna. Wilhelm G. hade uppfattat den unge mannen som en obehorig
inkriktare och dirfor tryckt upp honom mot viggen, sa hirt att en spegel
gatt i kras.s*

Redan nagra dagar efter dterintagningen bad Wilhelm G., dterigen via
advokat Troéng, om utskrivning ”utan nigra som helst inskrinkningar”.
Wilhelm G. hinvisade ocksa till annu en trycke skrift, publicerad i eget
namn - nirmare bestimt en inlaga till Kungl. Maj:t, daterad 5§ maj 1936.5
I inlagan begirde Wilhelm G. att frin och med 1 juli {2 dterintrida i ”full
professorstjinstgoring vid Uppsala universitet”, och att senast vid host-
terminens borjan den 1 september fi atervinda till universitetsstaden

48. Ibid., s. 3.

49. Ibid,, s. 5.

50. Brev frain Wigert till SSN 25 maj 1936; utlatande frin Wigert till SSN 3 juni 1936,
cit. frin det senare. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA, MSA, RA.

51. Se kopia pé protokoll frin forhor med hyresvirdinnan och den drabbade hyresgis-
ten 20 maj 1936, i Wilhelm G:s journal frin Psykiatriska sjukhuset, SLLA.

52. Begiran frin Wilhelm G. till SSN via Daniel Troéng 28 maj 1936; jfr [Wilhelm
G.), Inlaga till K. M:t s maj 1936 (Stockholm, 1936). Akt med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA,
MSA, RA.

247



10. Fallet med den slagfirdige professorn

och bositta sig dir igen.s* Han gick ocksa till mer specifik kritik mot Ja-
cobowskys utlatande, som, menade han, vilade pa mycket skakig empirisk
grund, och han redogjorde ocksa i detalj f6r den flitiga vetenskapliga verk-
samhet som han sjilv dgnat sig 4t under tjinstledigheten.s

Hans irende, framholl han, rorde savil hans egen ritt som enskild
medborgare och den akademiska undervisningens bista som “frimjande
av en sundare psykiatrisk praxis” dven i andra, liknande fall. Dessutom,
menade han, krivdes en revision av sinnessjuklagen, men detta ville han
tills vidare limna 4t sidan. S sméiningom beho6vdes dock regler for en
fungerande lekmannakontroll, skrev Wilhelm G., och avslutade inlagan
med en pliddering f6r den vanliga medborgarens sunda férnuft som en
viktigare killa till expertis pa dessa omraden dn psykiatrin sjilv:

Psykiatrien, sddan den i vira dagar drives dtminstone inom vért lands
ramirken, ir dnnu ingen vetenskap, vars utdvare pa minsta vis kunna resa
krav pa ofelbarhet. Den kan mihinda en ging i framtiden mera nirma
sig ett dylikt mal, men da tarvas en genomford string begrinsning och
en klar brytning med dess nuvarande 4vlan efter ett formyndarskap 6ver
den enskilde, som den ej ir vuxen att handhava. En erfaren, psykologiskt
vaken, minskligt vidsynt lekmans pa provning grundade mening ir i sjil-
va verket & detta filt ofta av oomuvistligt hogre virde dn fackmannens

rutin.’s

Till begiran om utskrivning i slutet av maj 1936 bifogades dven ett in-
tyg frin en kusin till Wilhelm G. - kusinen var forste byradirekeor i ett
statligt verk — och dennes fru, samt ett skriftligt vittnesintyg fran den
angripne grannen. Grannen ville nu hivda att upptridet i ligenheten, till
skillnad fran vad som tidigare intygats, inte hade varit valdsamt.’* En dryg
vecka senare skrev Wilhelm G. dessutom ett kompletterande brev — med
s& manga rittningar att det mer liknar ett utkast — dir han forsvarade sitt
beteende vid ett tidigare tillfille, da han gett en tillrittavisning till hyres-
virdinnans barn.’” Troéng skrev ett foljebrev och bifogade ett intyg fran
hyresvirdinnan, som liksom intyget frin grannen menades ”utvisa med

53. [Wilhelm G.], Inlaga till K. M:t § maj 1936, s. 2.

54. Ibid.

55. Ibid., s. 6.

56. Bevittnat intyg frin P.W., med instimmande frin hans fru G.W., underskrivet 8
maj 1936; bevittnat intyg frin Sven Otto P., underskrivet 30 maj 1936. Bifogade begiran
frain Wilhelm G. till SSN via Daniel Troéng 28 maj 1936. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33,
SSNA, MSA, RA.

57. Brev frin Wilhelm G. till SSN 8 juni 1936. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA,
MSA, RA.
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all tydlighet, att den omstindighet, som nu féranlett [G:s] dterintagande
pa sjukhuset givits alltfor stora proportioner”.s®

Wigert hade dock redan, med tanke pa det formodade 6verfallet, avratt
fran savil utskrivning som foérsoksutskrivning for nirvarande.s® De kom-
pletterande dokumenten limnade han bara over till Sinnessjuknimnden
utan vidare kommentar.®> Och dagen efter, den 10 juni, avslog nimnden
Wilhelm G:s begiran.®

KRITIK MOT MASSPSYKIATRI, MASSKULTUR
OCH FALSKA GENOMSNITTSIDEAL

I och med aterintagningen pa Psykiatriska sjukhuset trappades konflikten
upp dnnu ett steg, dven om Wilhelm G. redan efter nigon manad tillits
frigdng i Stockholm frin tolv pi dagen till nio, och si sminingom dnda
fram till elva, pa kvillen.® T september - tre, fyra manader efter aterin-
tagningen - publicerade han en uppfoljare till Réittssikerhet och psykiatri.
Pamfletten fick titeln Réttssikerhet och psykiarri 11. Wilhelm G. skrev hir
dterigen att han 4dnnu inte haft tid att gora ett grundligt forslag till revi-
sion av sinnessjuklagen, men att det nir det vil var dags att revidera den
miste goras tydligare dn forut att sinnessjukvardens dndamal miste vara
att gagna patienterna, och att pa vigen dit se till att orsaka si liten skada
som mojligt. Det vill siga att man bara fick ta in patienter ”pi tvingande
skil”, och att patienten sa snart det var majligt skulle aterbordas till en
sundare livsform och ett nyttigare, mindre stort arbete”. I dagens lige,
menade Wilhelm G., tycktes psykiatrin, eller 4tminstone vissa delar av
den, snarare ha gjort till sjdlvindamal att dra in sd manga som mojligt i
anstaltsvard och direfter se till att "utstricka insparrningen s linge som
mojligt”. Viktor Wigert var, menade Wilhelm G., ”i teori och praxis en
typisk, kanske en ledande malsman fér denna riktning”.%

Till grund for detta missbruk av det psykiatriska tolkningsforetridet
lig enligt Wilhelm G. en falsk forestillning om ”den normala minniskan”

58. Brev fran Daniel Troéng till SSN ¢ juni 1936; jfr bifogat handskrivet intyg fran
hyresvirdinnan Julia R., skrivet pa en kopia av Sven Otto P:s tidigare intyg och daterat 8
juni 1936. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA, MSA, RA.

59. Utlatande frin Wigert till SSN 3 juni 1936. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA,
MSA, RA.

60. Brev frain Wigert till SSN ¢ juni 1936. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA,
MSA, RA.

61. Beslut av SSN 10 juni 1936. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA, MSA, RA.

62. Daganteckningar 22 juni och 30 juli 1936, i Wilhelm G:s journal fran Psykiatriska
sjukhuset, SLLA.

63. [Wilhelm G.], Réttssiikerhet och psykiatri 11, s. 1.
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som en abstrakt medeltyp, en alltigenom genomsnittlig minniska som
knappast existerade i verkligheten. Mojligen, skrev Wilhelm G. lite
ironiskt, skulle skapandet och utbredningen av en sddan genomsnitts-
minniska vara nigot mer tinkbart ”i masskulturens tidevarv”, men det
skulle i sa fall vara en dilig utveckling, som bara kunde innebira mer
enformighet och mer tving. Men hur utopisk eller skadlig denna genom-
snittstanke dn var, var det enligt Wilhelm G. indd den som hirskade
inom dominerande delar av den svenska psykiatrin och dess eget domar-
visende, med Viktor Wigert som drivande foresprikare.

En huvudgrund ligger dirvidlag i den farliga wigertska lira, som kan
sammanfattas dirhin, att enligt ett nyare dskadningssitt varje avvikelse
frin gillande normer, dven om lindrig nog, har sitt upphov i ett sjuk-
domstillstand och bor behandlas direfter.

Liran tyckes vara modern men har den stod i livets realiteter? Vilka
normer givas, som ¢j i tillimpningen tarva klok jimkning? Vem &r kal-
lad att pd dylik grund i sméte som stort riattande och straffande ingripa i
tvister och slitningar, som oundvikligen 4tfélja minsklig samlevnad och
som vanligen bast utjimnas inom den dagliga omgivningens ram? Dirtill
skulle krivas en sillsynt 6verligsen inre jamvike, ett sillsport klarsynt och
lugnt omdéme och hinsynsfull naturlig take. Fall finnas, dir sjilva ansik-
tet i ovanligt hog grad ir sjilens spegel. Det 4r nog att ha métt och bytt
ord med professor Victor [sic] Wigert for att till fullo inse, att hdr sak-
nas iven elementira férutsittningar for en 6verdomaresyssla éver med-
minniskors frihet och valfird.5

Upptrappningen tog alltsa till stor del formen av ett personangrepp, dér
en professor med en typ av kunskap om minniskor satte sig upp mot en
annan professor, med ansprik pi en annan typ av expertkunskap. Dessa
ansprik forefoll ihiliga i Wilhelm G:s 6gon. Han ville dock inte begrinsa
det hela till en friga om Viktor Wigerts personliga tillkortakommanden.
Huvudproblemet var som Wilhelm G. sig det att hela forestillningen om
genomsnittsminniskan var falsk, och denna falska forestillning banade
vig for en praktik dir kotterier av makthavare kunde begagna forsitliga
tvingsmedel mot “misshagliga inom vidare och tringre kretsar”. Prakti-
ken gynnades dessutom av en sjukligt bristande sjilvkritik inom likarka-
ren, si utbredd och allvarlig att den enligt Wilhelm G. borde klassificeras
som en sirskild typ av sinnessjukdom, ett slags likarpsykos som gjorde
det omoijligt for den drabbade att lyssna pad motpartens argument eller
ritta sig efter dem, hur sakliga de dn var.s

64. Ibid., s. 2-3.
65. [Wilhelm G.], Ratsssikerher och psykiatri 11, s. 3.
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I svirare fall, och utan nagon kontrollinstans vird namnet for ate sitta
stopp for avarter, kunde denna likarpsykos leda till en maktfullkomlighet
som skapade langvarigt och oberikneligt lidande for ”verkliga eller for-
menta patienter” och deras anhoriga. Falsk solidaritet frin likarnas sida
kunde vidare skapa ett helt system - av, underforstitt, maktmissbruk -
men det var, konstaterade Wilhelm G., ”i s fall ett system, som skall och
miste brytas”.5

Anmirkningsvirt hir ir hur professorn a ena sidan spelade pi sin tids
utbredda skrick for en hotfullt stor och ansiktslos "massa”, samtidigt som
han, di han sjilv riskerade att ses som del av detta hot, lyfte fram massan
och den likriktade massminniskan som en konstruktion, som bland annat

kunde skyllas pi psykiatrin.s?

WIGERT FORSOKER SKAPA DISTANS

Trots, eller kanske tack vare, personangreppen i Wilhelm G:s skrift skrev
Wigert ett par manader senare, i borjan av december 1936, till Sinnes-
sjuknimnden och foreslog att Wilhelm G. skulle bli forsoksutskriven
igen.® Hans argument var att upptridet hos den forra hyresvirdinnan
dtminstone delvis visat sig bero pd “ogynnsamma tillfilligheter” och att
Wilhelm G., trots fortsatt stora friheter att rora sig fritt i staden, inte
verkade ha “obehorigen antastat nigon minniska” under den senaste
sjukhusvistelsen. En fortsatt sjukhusvistelse skulle inte heller utgora na-
gon forsikring mot eventuella attacker i framtiden, och skulle i det fall
Wilhelm G:s friheter inskrinktes tvirtom verka skadligt pa hans sjilsliga
jaimvikt. Tre av hans nirmaste vinner hade ocksd meddelat att Wilhelm
G. i umginge med dem under minaderna som gatt alltid upptrite fulle
korrekt, att samvaron med honom uteslutande varit angenim och att han
i sitt omdome om vetenskapliga och andra frigor som diskuterats varit
objektiv och mattfull”. En praktisk fordel var ocksa att kusinen, byradi-
rektoren, hade erbjudit bide bostad 4t Wilhelm G. och rapporter om hans
tillstdnd och upptridande.

Wigert tillade dock att han tyckte att det var anmirkningsvirt att vin-
nerna inte fitt hora ett ord frin Wilhelm G. om hans paranoida fore-
stillningar, samtidigt som Wilhelm G. bevisligen fortsatt sin strid mot
Sinnessjuknimnden och Wigert sjilv, nu senast i den andra delen av Rérts-
sikerhet och psykiatri:

66. [Wilhelm G.], Réttssikerhet och psykiarri 11, s. 3—4.

67. Jfr Carey, The Intellectuals and the Masses.

68. Brev fran Wigert till SSN 5 dec. 1936. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA,
MSA, RA.
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Mot lakarna och mot sjukhuspersonalen ir [Wilhelm G.] som vanligt
ytterst reserverad och sirskilt 4r han det mot mig, som han uppenbar-
ligen anser vara den som obefogat kvarhéller honom pi sjukhuset. Hans
ovilja mot mig framtrider starkt i en broschyr, som han utgivit under
eftersommaren.®

Nir Wigert forhandlat med Wilhelm G. om sitt senaste forslag till for-
soksutskrivning hade patienten i och for sig uttrycke sig positivt om det,
men han hade ocksa antytt att ”han sjilv gir en annan vig for att ernd ut-
skrivning”. Tydligare in si hade han inte varit, men Wigert formodade att
Wilhelm G. hade en ny broschyr pd ging, eller kanske till och med en bok.7

Som villkor for forsoksutskrivningen foéreslog Wigert att Wilhelm G.
skulle bo hos kusinen, som ocksé skulle limna manatliga rapporter, och
att han dven fortsatt skulle forbjudas att besdka Uppsala. Daremot skulle
han inte behova besoka sjukhuset annat dn nir han blev sirskilt kallad dit.
Det var ocksa, tillade Wigert, 6nskvirt att likarkontakten i fortsittningen
skottes av en likare som Wilhelm G. hyste ”mindre misstro” mot dn mot
Wigert sjilv. ”Pa grund av hans instéllning kan jag icke vara honom till
personlig nytta”, avslutade Wigert sin skrivelse.”

EN BRETT RIKTAD APPELL

Sinnessjuknimnden gick med pa forsoksutskrivning pa de féreslagna vill-
koren.” Peder Bjorck reserverade sig dock, med hianvisning till atc Wil-
helm G:s tillstind inte forbattrats. Han hade, menade Bjorck, precis sam-
ma instillning till sina pastidda forfoljare som forut, och det gick inte
heller att fA honom att lova nagot bestimt om sitt upptridande mot frim-
mande personer. Visserligen hade det rapporterats att en viss lite affektiv
avtrubbning” nu kunde observeras hos Wilhelm G., men Bjorck tolkade
inte detta som tecken pa bittring, utan snarare tvirtom: som tecken pa
en progressiv sjukdomsprocess. Det paradoxala i att bade for starka och
for svaga kinslouttryck kunde tolkas som tecken pi samma underliggan-
de tillstind var alltsd inte nagot exklusivt fér psykopatidiagnosen. Teorin
om en bakomliggande och framatskridande sjukdom stirktes, dtminstone
som Bjorck sig det, av att det ocksa framforts misstankar om att Wilhelm
G. led av horselhallucinationer.

69. Ibid.
~o. Ibid.
71. Ibid.
72. Beslut av SSN 14 dec. 1936. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA, MSA, RA.
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Bjorck stillde sig negativ till forsoksutskrivning, dven om den i prak-
tiken mest skulle sanktionera Wilhelm G:s redan stora friheter. I Bjorcks
6gon hade han redan som intagen getts alltfor stort spelrum i vardagen.
Wilhelm G. var som Bjorck sig det en potentiellt farlig patient. Han bor-
de darfor aven i fortsittningen bo pé sjukhuset, dir han kunde bli iakt-
tagen av sirskilt skolad personal, for att nagot mate av sikerhet skulle
kunna garanteras.”

I april 1937, nigra méinader in pi den nya forsoksutskrivningsperio-
den, var Wilhelm G. firdig med den lingre och mer principiellt inriktade
stridsskrift som han flaggat for flera ginger under det senaste dret. Den
trettiosidiga skriften fick titeln Revision av Sinnessjuklagen! och riktade sig
explicit till en bredare publik. Wilhelm G. satte hir tonen med de inle-
dande orden ”Vileva i en tid av dnda till 6vermitt utvecklat anstaltsvisen
och fullt utbildad interneringsmani”, och férdjupade sig sedan i en rad
av de teman som tagits upp i de tidigare broschyrerna. Ett centralt tema
var den 6verdrivna utbyggnaden av anstaltsvirden och det missbruk av
tvangsatgirder som verkade vixa i takt med utbyggnaden. Overdrifterna
lyftes hir fram som en f6ljd av ”tidsstromningen och de statliga och kom-
munala inrittningarnas nistan automatiska tillvixt”, en allmin kollekti-
viseringsprocess som bidrog till att ”f6ra allt storre massor inom rickhall
for styrande, virdande och forvaltande myndigheter av olika slag”. Kol-
lektiviseringsprocessen hade ocksi sina goda sidor, understrok Wilhelm
G., men den fick inte bli ett sjalvindamail, och sirskilt inte da det gillde
verksamheter av liknande karaktir som sinnessjukvarden.

Wilhelm G. lyfte ocksa fram den ”wigertska” vanforestillningen om
normalminniskan, likarnas objektifiering av patienter och svirigheten
att fa gehor for rationella argument om man en gang klassats som sinnes-
sjuk, problem som i sin tur sades hora ihop med den sirskilda likarpsykos
som gjorde likare blinda for egna misstag, och med att ménga psykiatri-
ker karakteriserades langt mer av fifinga dn skarpsinne.” I de lindrigare
fall ”varom vi hir i huvudsak tala och som till stor del endast genom ett
missbruk dragas under sinnessjukdomarnas rubrik” maste vardens upp-
gift vara “att stélla till ritta, att snarast mojligt aterfora till full och ostord
borgerlig verksamhet”, och inte, dven om det forvisso kunde behovas i
mer sillsynta fall, att ”for lingre eller kortare tid oskadliggira”. Proble-
met var att manga likare i praktiken inte gjorde tillricklig skillnad mel-
lan dessa dndamail, och detta biddade for rittsovergrepp.” "Latom oss”,

73. Bilaga A. Till sinnessjuknimndens protokoll for den 14 dec. 1936. Reservation
undertecknad Peder Bjorck. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA, MSA, RA.

74. [Wilhelm G.], Revision av Sinnessjuklagen! (Stockholm, 1937), cit. s. 3 och 10.

75. Ibid., cit. s. 16.
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varnade forfattaren, Yicke alltfér mycket forhdva oss over var upphojdhet
over nazistisk-fascistiska och bolsjevistiska tvingsmetoder!”7¢

Wilhelm G. ville inte kasta fram nigra sikra pastdenden om hur stor
del av de inspirrade pa sinnessjukhus som ”aldrig borde underkastas den-
na hogeligen primitiva kur”, men tilldt sig gissa att siffran kunde ligga
runt 30 procent.”’

Broschyrens andra halva dgnades t forslag till andringar i sinnes-
sjuklagen, med huvudsyftet att fi det understruket att malet med all
sinnessjukvard maste vara att s vitt mojligt bota och snarast aterfora
den sjuke till fri, gagnande verksamhet”, utan mer tving in noden krivde.
Det miste dven sikerstillas att beslutsprocesserna gjordes transparenta
och att patienten gavs stérsta mojliga frihet att gora sin rost hord. Wil-
helm G. diskuterade ocksd mojligheter till 6kad kontroll 6ver Sinnessjuk-
nimndens beslut och majlighet till storre lekmannainflytande i nimn-
dens sammansittning.”®

I bokens forord skrev han att de tidigare broschyrerna, dir han gick mer
specifikt in pd sitt eget fall, kunde skickas pa begiran: den som var intresse-
rad kunde vinda sig till férfattaren — med adress Uppsala. Wilhelm G. mar-
kerade genom adressangivelsen en férvintan om att hans egen sak, inklu-
sive besoksforbudet, snarast skulle vara avgjord med lycklig utging, dven
om de principiella problemen med psykiatri och rittssikerhet kvarstod.”

PRAGMATISKT FORSLAG OM
DEFINITIV UTSKRIVNING

Wigert nimnde inte den nya skriften da han den 7 juni dter skrev till Sin-
nessjuknimnden, denna ging for att foresla definitiv utskrivning av Wil-
helm G., med ett rs forlingd forsoksutskrivning som alternativ. Han no-
terade att han inte hade hort nigra oroande nyheter om Wilhelm G., med
reservation for att han bara kunde bygga pa knapphindiga underrittelser
frain Wilhelm G:s kusin. Sjilv hade Wigert undvikit att kalla Wilhelm G.
till sjukhuset, eftersom enligt tidigare erfarenhet ”nagra upplysningar om
hans paranoida sjukdom icke skulle erhallas vid ett dylike tillfille”. Ate
kalla Wilhelm G. till observationsmote skulle enligt Wigerts bedomning
bara verka irriterande och riskera att sitta ny fart pa hans tankevillor.®

76. Ibid., s. 14.

77. Ibid., s. 7.

78. Ibid., s 17-30, cit. s. 19.

79. Ibid., s. 1.

8o. Brev frain Wigert till SSN 7 juni 1937. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA,
MSA, RA.

254



10. Fallet med den slagfirdige professorn

Wigert gjorde inte bedomningen att Wilhelm G. blivit friskare, sna-
rast tvirtom. Men han ville nu indi i férsta hand rekommendera definitiv
utskrivning. Motivet var att férsoksutskrivning bara kunde ge en skili-
gen illusorisk” trygghet i friga om skydd mot Wilhelm G:s ”samhills-
storande upptridande”, och att det inte verkade ga att ordna nigon egent-
ligt fungerande 6vervakning i fallet.

Nigon djupare syftande, med sjukhuset koopererande évervakning fran
[G:s] omgivnings sida synes icke kunna dstadkommas, kanske forklar-
ligt nog med hinsyn till [G:s] obenidgenhet att for nigon minniska blot-
ta sina paranoida komplex och till den misstro, som deras ventilerande
framkallar hos honom.®

En fordel med fortsatt férsoksutskrivning var visserligen att forbudet att
besoka Uppsala kunde uppritthallas, men Wigert tyckte inte riktigt att
detta forbud gick att motivera lingre. Det handlade emellertid inte om att
Wilhelm G:s tankevillor om forfoljare i Uppsala skulle ha upphort, utan
om Uppsala som rimlig geografisk avgrinsning - efter fyra ir i Stockholm
konstaterade Wigert att Wilhelm G. numera var minst lika inriktad pa
’forfoljare” i huvudstaden.

Wigert hade hur som helst utfirdat sjukintyg f6r Wilhelm G. under
ett ar framat, si han kunde inte atergd i fjdnst dven om han atervinde till
Uppsala. Wigert understrok vidare att det, om Wilhelm G:s sjukdom tog
sig ”samhaillsstorande former” efter en definitiv utskrivning, inte borde
vara svérare att aterinta honom pa sjukhus 4n om han varit forsoksut-
skriven. Polishjilp skulle sikert behovas i vilket fall som helst.®

SKADEARGUMENT OCH IFRAGASATTA
LEGITIMITETSANSPRAK

Den 12 juni tog Sinnessjuknimnden beslut om fortsatt forsoksutskriv-
ning i ett helt r framat. Men villkoren var, mot Wigerts 6nskan, of6érind-
rade, och Wilhelm G. f6rbj6ds dven fortsatt att besoka Uppsala.®s

Nagra veckor senare, i borjan av juli, fick Sinnessjuknimndens sekre-
terare brev fran en ny advokat, Gerhard Tauvon, som med hianvisning till
ett telefonsamtal bad ate A lisa Wigerts framstéllning frin den 7 juni.®

81. Ibid.

82. Ibid.

83. Beslut av SSN 12 juni 1937. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA, MSA, RA.

84. Brev fran Gerhard Tauvon till "Herr Sekreteraren hos Sinnessjuknimnden” 8 juli
1937. Akt med dnr 442/39, EIvol. 33, SSNA, MSA, RA.
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Och den 13 september skrev Wilhelm G. ett brev till Sinnessjuknimnden,
dir han - utan att f6r den delen godkinna nimndbeslutet i 6vrigt - yr-
kade pa "omedelbart och fullstindigt upphifvande” av det dir inkludera-
de forbudet att besdka Uppsala.®s Nimnden dgde "icke laga ritt att utan
tvingande skil paligga godtyckliga inskrinkningar i allmin medborgerlig
frihet”, fastslog Wilhelm G., och hinvisade till Revision av Sinnessjuklagen!
for vidare argument.

Wilhelm G. hivdade att nimnden nu hade 6verskridit sina befogenhe-
ter. Till stod f6r detta hinvisade han till att Wigert i sitt senaste yttrande
hade skrivit att det inte lingre fanns skil for besoksforbudet, och pipeka-
de ocksé att det var direke skadligt av flera skal.

Dels var det skadligt for universitetet, som hindrades fran att utnyttja
Pen af sina mera dugande och mera intresserade lirare”, i ett amne som
dessutom eljest notoriskt har att reda sig med delvis bristfalliga lirare-
krafter”. Dels skadades hans eget vetenskapliga arbete av att han inte hade
tillgang till sitt personliga bibliotek i Uppsala. Sonerna skadades genom
att Wilhelm G. tvingades att dra kostnader for dubbla eller rentav tre-
dubbla bostider frin tillgingar som var avsatta for deras utbildning (dot-
tern, som ett par ar tidigare skulle ha sokt in till Socialinstitutet, nimndes
diremot inte hir). Den ekonomiska situationen blev knappast bittre av
att 16nen satts ned under tjinstledigheten. Sénerna drabbades ocksé en-
ligt Wilhelm G. pa sa sitt att de med hans egna ord gick ”miste om den
ledning, det stdd och den uppmuntran, som just nu under pafrestande
examensstudier och i deras nirvarande isolerade stillning dro synnerligen
af noden”.

Att han vintat till september med att 6verklaga beslutet berodde en-
ligt Wilhelm G. pi att han efter nimndens beslut ”i vanlig ordning” bara
fate ta del av en Voriktig” avskrift, dir det inte stod nigot om férbud att
besoka Uppsala. Under augusti hade han dirfor tagit tillfallet i ake ate
trots allt besoka Uppsala. Dir hade han bland annat dgnat sig at att r6ja i
sin gamla ligenhet, for att ge plats 4t sina soner i den.*

Sinnessjuknimnden avslog begéran.®

85. Brev frin Wilhelm G. till SSN 13 sep. 1937. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA,
MSA, RA.

86. Ibid.

87. Avslag i 22 sep. 1937 enligt aktens forsitesblad. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33,
SSNA, MSA, RA.
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FORHANDLINGAR MED FAKULTETEN

Den 23 maj 1938 skrev Viktor Wigert till Sinnessjuknimnden att han lik-
som foregiende ar foresprikade definitiv utskrivning av Wilhelm G., pa
samma grunder som di. Han hade under hela aret undvikit att kalla in
Wilhelm G. till kontrollsamtal pa sjukhuset ”av hinsyn till hans 6mtaliga
psyke”, men fitt samstimmiga uppgifter fran vinner och bekanta om att
professorn, med undantag for en isolerad hindelse i april 1938, hade upp-
fort sig oklanderligt och arbetat vetenskapligt, med virdefullt resultat.
Dock menade Wigert att det stod klart utifran den enskilda hindelsen att
hans paranoida idéer fanns kvar som forut.

Wigert hade forstdct act “krafter” satts i rorelse for att Wilhelm G.
skulle fi dterga i tjinst, men vara partiellt tjinstledig, det vill siga tjianst-
ledig fran undervisning och examination, vilket ocksd Wigert tyckte var
rimligt. PA Wilhelm G:s egen begiran hade Wigert dirfor utfirdat ett
intyg om att han inte var “av psykisk sjukdom férhindrad att utféra diri
omformailt vetenskapligt forskningsarbete och forfattarskap”.®

Dokument i Uppsala universitets arkiv visar att Wilhelm G. sjilv nag-
ra veckor tidigare, den 7 maj, hade skrivit till Kungl. Maj:t och bett om
fortsatt tjinstledighet frin andra arbetsuppgifter in forskning och forfat-
tarskap for ett ar framdr i tiden, fran 1 juli 1938 till 30 juni 1939, med er-
sittning fran allminna medel for den del av inkomsten han gick miste om
i och med tjinstledigheten.® Filosofiska fakultetens humanistiska sektion
meddelade den 14 maj, i ett protokollsbeslut angdende brevet i fraga, att
de inte hade nigot emot att Wilhelm G. aterupptog de icke studentrelate-
rade delarna av sin verksamhet, men - vilket Wilhelm G. sjilv undvek att
nimna i senare klagoskrifter — bara si linge han inte anvinde sektionens
samtycke som argument for att fa atergd i full tjanst eller for ate fa for-
budet att besdka Uppsala upphivt.*

88. Brev fran Wigert till SSN 23 maj 1938. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA,
MSA, RA.

89. Avskrift av brev frin Wilhelm G. till Konungen, 7 maj 1938, i bilaga till Humanis-
tiska sektionens protokoll 14 maj 1938. Humanistiska sektionens protokoll 1938 A Ib:4s,
Filosofiska fakultetens arkiv (FFA), Uppsala universitets arkiv (UUA).

9o. Humanistiska sektionens protokoll 14 maj 1938, § 7. Humanistiska sektionens
protokoll 1938 A Ib:45, FFA, UUA. Jfr [Wilhelm G.], Inlaga till K. M:t 17 november 1938
(Stockholm, 1938).
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PA VALFRI ADRESS OCH MED PENGAR PA FICKAN

Wigert meddelade ocksa i sitt brev till Sinnessjuknimnden att Wilhelm
G. fran den 1 juni skulle tvingas hyra ett rum pa egen hand i Stockholm,
och dirmed bryta mot férsoksutskrivningsvillkoren, men att Wigert inte
hade nagra egna planer pa att lita detta motivera dterintagning pa sjuk-
huset. Anledningen till flytten var att kusinen inte lingre sade sig kunna
erbjuda bostad 4t Wilhelm G. och dven andra anhériga och bekanta me-
nade att han borde fa ”skota sin bostadsfraga” pa egen hand.

Den 27 maj skrev Wilhelm G. till Wigert och meddelade honom att
han inte hade nagot emot att flytta (underforstitt frin kusinen, som just
haft ett samtal med Wigert) dven om det inte passade si bra just i 6gon-
blicket. Men han tillade ocksa, lite olycksbadande, att han framfor allt
ville framhélla "huru ytterligt 6nskvirt det vore, att Nimnden nu toge
sitt fornuft till finga och gjorde rent hus med en ging. Vi gi eljest mot en
fortsatt strid, som endast kan 6kas i skirpa och hvars slutliga utging icke
kan forutses”. Wigert vidarebefordrade brevet till Sinnessjuknimnden,
for att bifogas 6vriga handlingar om Wilhelm G.

Sinnessjuknimnden beslutade en dryg vecka senare om fortsatt for-
soksutskrivning, med den enda indringen i villkoren att Wilhelm G.
kunde bo pa valfri adress i Stockholm, si linge Wigert godkinde den.
Regelbundna hilso- och uppféranderapporter skulle dven i fortsittning-
en avlimnas av kusinen, dven om Wilhelm G. inte lingre bodde hos ho-
nom.” Och den 28 juni beslutade Uppsala universitets mindre konsisto-
rium att anhalla om fortsatt fullstindig tjanstledighet f6r Wilhelm G. for
ett ar framat, med hinvisning till att Sinnessjuknimndens beslut gjorde
att han inte kunde uppritthalla professuren.*+

Nagra manader passerade. Den 13 september meddelade kusinen att
Wilhelm G. flyttat hem till en direktér Soderberg pd Odengatan, och att
det savitt han visste inte intriffat ndgot anmirkningsvirt. Dock ville ku-
sinen avsiga sig sitt overvakningsuppdrag, da inte lingre ansag sig kunna
ge nagra palitliga upplysningar om Wilhelm G.% Den 16 september med-
delade Wigert Sinnessjuknimnden att Wilhelm G:s advokat - nu dnnu

91. Brev frain Wigert till SSN 23 maj 1938. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA,
MSA, RA.

92. Brev frain Wilhelm G. till Wigert 27 maj 1938; brev frin Wigert till SSN 28 maj
1938. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA, MSA, RA.

93. Beslut av SSN 7 juni 1938. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA, MSA, RA.

94. Mindre konsistoriets protokoll 28 juni 1938, § 8. Mindre konsistoriets protokoll
1938, Kansliet A 11:79, UUA.

95. Brev frin P.W. till Wigert 13 sep. 1938. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA,
MSA, RA.
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en ny sidan vid namn Yngve Schartau - pa forfrigan sagt sig villig atc
overta ansvaret for regelbundna meddelanden till sjukhuset, och att han
sjilv limnat 6ver ansvaret for att ta emot Wilhelm G. vid hans f6éreskriv-
na besok pa sjukhuset till Lennart Sahlin. Underforstitt i hopp om att
Wilhelm G. i sa fall faktiske skulle kunna tinka sig att dyka upp pé sjuk-
huset, vilket han inte gjort ditintills. I 6vrigt hade Wigert inte hort nagot
anmirkningsvirt.*®

I oktober 1938 beviljades Wilhelm G. 2 coo kronor frain Kungl. Maj:t
for ate skriva fardigt en vetenskaplig monografi, och i februari foljande ar
beviljades han ytterligare drygt 3 000 kronor for att delfinansiera tryck-
ningen av den nira 6oo sidor tjocka boken.” Den 11 april 1939 skrev
han ett kort brev till Sinnessjuknimnden, dir han begirde fullstindig
utskrivning”. Till stod for sin sak hinvisade han till allmint kinda for-
hallanden, till stor del framlagda i tryckta skrifter”, liksom till sitt tidiga-
re overklagande av férbudet att besoka Uppsala. Om vidare upplysning-
ar skulle behovas hinvisade han till sin advokat Yngve Schartau.?® Till
brevet bifogades den senaste av hans tryckta klagoskrifter, Inlaga till K.
M:t 17 november 1938, dir han bland annat forklarat att hans tidigare be-
giran om partiell ginstledighet inte skulle ses som ett medgivande av
otillricklighet eller olimplighet for tjansten i sin helhet, utan enbart som
ett medlingsférslag. Han hade ocksé redan hir klargjort att han inte var
intresserad av fortsatt tjinstledighet, och fastslagit att det inte heller fanns
négra sakliga skil for andra - vare sig Sinnessjuknimnden, Viktor Wigert
eller rektorn for Uppsala universitet — att begira sddan. Han kritiserade
ocksd Humanistiska sektionen for att ha misstankliggjort honom genom
sina formuleringar, och dessutom for att smita fran sitt ansvar att fa buke
med den riddande lararbristen inom dmnet.?* Det enda stod som fanns
for ate fortsitta stinga av Wilhelm G. fran hans tjinst var, som han sjilv
uttryckte det, ”den nakna psykiatriska auktoriteten”. Men denna aukto-
ritet saknade grund - psykatrin som en psykologisk vetenskap trampade
fortfarande ”i barnskorna”, menade Wilhelm G., vars egen disciplin hade
betydligt dldre anor. Och virre 4n si: kombinationen av en tvirsikerhet

96. Brev frin Wigert till SSN 16 sep. 1938. Den 10 okt. meddelade SSN att den dndrat
i villkoren sd att meddelanden om Wilhelm G:s tillstind i fortsittningen skulle avlimnas
av advokat Yngve Schartau. Se brev frin SSN till Sjukvardslikaren vid Psykiatriska sjuk-
huset i Stockholm 10 okt. 1938. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA, MSA, RA.

97. [Wilhelm G.], Inlaga till K. M:t 17 november 1938, s. 4; Humanistiska sektionens
protokoll 11 feb. 1939, § 7, samt bilagor till detta protokoll. Humanistiska sektionens pro-
tokoll 1939 A Ib 46, FFA, UUA.

98. Brev frin Wilhelm G. till SSN 11 april 1939. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33,
SSNA, MSA, RA.

99. [Wilhelm G.], Inlaga rill K. M:t 17 november 1938, s. 4-6.
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av det slag som karakteriserade Viktor Wigert och ett "expansionsbegir”
som uttryckte sig bide i en vettlos utbyggnad av sinnessjukvirdens insti-
tutioner och i en tendens att dra allt som avvek fran en godtycklig norm
innanfor psykatrins domvirjo gjorde psykiatrin direkt farlig i Wilhelm
G:s ogon. Samtidigt som han avfirdade psykiatrins auktoritetsansprak
som “humbug”, hinvisade han emellertid nigot motsigelsefullt till den
icke-auktoritet som utgjordes av Viktor Wigert personligen till stod for
sin egen sak, genom att pipeka att Wigert hade tillstyrkt fullstindig ut-
skrivning vid tvi tllfillen.*>

Belysande ir ocksd hur Wilhelm G. i korrespondens med advokaten
Yngve Schartau benimnde Viktor Wigert med initialen ”W.”, precis som
Wigert benimnde honom sjilv med efternamnets initial i sina utlitanden
och andra handlingar. Kanske handlade ocksi detta om ett forsok ate de-
tronisera den andra professorn, hir genom att géra honom till ett fall pa
samma sitt som Wigert sedan linge gjort Wilhelm G. till ett fall.*

UTSKRIVEN MEN UTESTANGD

Viktor Wigert tillstyrkte dterigen Wilhelm G:s begiran om utskrivning.
Och denna gang gick dven Sinnessjuknimnden pi samma linje. Den 28
april 1939 beslots om definitiv utskrivning av Wilhelm G., och det trots
att Peder Bjorck satt som granskningsman.'*

Ur Wilhelm G:s synvinkel var problemen dock langt ifran 6ver i och
med detta. Han var utskriven, men inte friskforklarad, och det fanns ing-
et beslut om att han skulle fa aterintrida i tjinst. Det hindrade honom
dock inte frin att tre veckor efter utskrivningsbeslutet helt enkelt anmaila
till universitetet att han imnade dterintrida i jinst den 1 juli, da ”skil
for fortsatt tjanstledighet siledes numera icke foreligger”.s Rektors-
imbetet, som da redan fatt intygat av Viktor Wigert att Wilhelm G. vid
utskrivningen bedomts som ’forbittrad’, siledes icke aterstilld fran sin
sinnessjukdom”, bad Wilhelm G. att instilla sig hos professor Bernhard

100. Ibid., s. 6-7.

101. Se avskrift av meddelande frin Wilhelm G. till advokat Yngve Schartau fran 28
okt. 1938. Akt med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA, MSA, RA.

102. Se forsittsbladet, akt med dnr 442/39, EI vol. 33, SSNA, MSA, RA: noteringar
om tillstyrkan frin Wigert 13 april 1939, och nimndens beslut om utskrivning 28 april
1939.

103. Citerat ur brev fran rektor Thore Engstromer till SSN 22 maj 1939. Wilhelm
G:s skrivelse var daterad 17 maj, enligt avskrift av brev frin rektor Thore Engstromer till
Wilhelm G. 24 maj 1939, i bilaga till Humanistiska sektionens protokoll 19 juni 1939.
Humanistiska sektionens protokoll 1939 A Ib 46, FFA, UUA.
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Jacobowsky, som ocksa fungerade som verkslidkare it universitetet, for att
?underkasta Eder likarundersokning for utronande, huruvida Eder sjuk-
dom utgor hinder f6r Edert dterintride i befattningen”.*>+

Wilhelm G. vigrade, med argumentet att han varken var eller hade
varit sinnessjuk, d&tminstone inte sedan hosten 1933.1°

Under maj manad skickades ocksa Sinnessjuknimndens alla handling-
ar i drendet till rektorsimbetet vid Uppsala universitet, pd begiran av
akademisekreteraren och rektor Thore Engstromer sjilv, som sa sig vilja
”bli bittre i stand att bedoma, huruvida skil for fortsatt tjanstledighet
foreligga”.'*d Den 30 maj skickade rektorn, & det mindre akademiska kon-
sistoriets vignar, en skrivelse till Osten Undén, som vid denna tid var
kansler for rikets universitet, och bad med stdd av humanistiska sektio-
nen att kanslern skulle utverka fortsatt tjanstledighet for Wilhelm G. T
skrivelsen understroks att konsistoriet noggrant behandlat drendet och
dirigenom blivit uppmirksammat pa ”de allvarliga oligenheter for att
icke siga faror” som kunde bli resultatet om Wilhelm G. fick atergi i
jdnst, aven om hans sjukdom inte var sidan att den ansags kriva sjuk-
husvard. Om universitetskanslern inda tyckte att det var nédvindigt med
vidare utredning, foreslog rektorn och konsistoriet att han skulle dberopa
en kungorelse enligt vilken statliga tjinstemin kunde forklaras skyldiga
att underkasta sig sinnesundersokning.**?

Den 6 juni foreskrev Undén med hanvisning till denna kungorelse att

104. Avskrift av brev fran rektor Thore Engstromer till Wilhelm G. 24 maj 1939, i
bilaga till Humanistiska sektionens protokoll 19 juni 1939, samt avskrift av brev fran Vik-
tor Wigert till rektor vid Uppsala universitet, bada i bilaga till Humanistiska sektionens
protokoll 19 juni 1939. Humanistiska sektionens protokoll 1939 A Ib 46, FFA, UUA.

105. Avskrift av brev frin Wilhelm G. till rektorsimbetet vid Uppsala universitet 26
maj 1939, i bilaga till Humanistiska sektionens protokoll 19 juni 1939. Humanistiska sek-
tionens protokoll 1939 A Ib 46, FFA, UUA.

106. Se brev frin akademisekreteraren, Uppsala universitet, till sinnessjuknimndens
sekreterare Einar Lauritzen 12 maj 1939 och 15 maj 1939; brev fran rektor Thore Engstro-
mer till Sinnessjuknimnden 22 maj 1939. Citat ur det sistnimnda. Den 24 maj skickades
”samtliga hos nimnden forvarade handlingar i drendet” till 1ans till rektorsimbetet. Se
kopia pa brev frin SSN:s sekreterare till rektorsimbetet 24 maj 1939. Handlingarna ater-
stilldes till SSN 26 jan. 1940. Se brev fran akademisekreteraren till SSN 26 jan. 1940 samt
anteckning pa SSN-aktens forsittsblad. Akt med dnr 442/39, EIvol. 33, SSNA, MSA, RA.

107. Efter vissa efterforskningar menade sig rektorsimbetet kunna hivda att den
kungliga kungorelsen den 18 juli 1935 “angidende skyldighet for tjinstemin, tillhérande
den civila statsférvaltningen, att i vissa fall underkasta sig likarundersékning m.m.”, 1 § 3
stycket, dven kunde tillimpas pa universitetsprofessorer. Avskrift av brev till Kanslern for
rikets universitet frin Thore Engstromer pd Mindre akademiska konsistoriets vignar 30
maj 1939. Se dven tillstyrkande, underskrivet av Humanistiska sektionens ledaméter 31
maj 1939. Bada i bilaga till Humanistiska sektionens protokoll 19 juni 1939. Humanistiska
sektionens protokoll 1939 A Ib 46, FFA, UUA.
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Wilhelm G. skulle sinnesundersokas, for att utrona “huruvida hans till-
stind kan anses vara sa forbittrat, att hinder e¢j féreligger f6r hans dterin-
tride i tjanst”.**®

Wilhelm G. vigrade allgamet ate lita sig undersokas, och skrev nu till
Kungl. Maj:t for att overklaga universitetskanslerns beslut. Hans argu-
ment var for det férsta att universitetet inte var ett forvaltningsverk, utan
en inrittning for undervisning och forskning, vilket underférstict inne-
bar att en professor inte kunde riknas som en vanlig statstjinsteman. For
det andra hivdade han att universitetskanslern inte hade befogenhet att
?bevilja” mer tjanstledighet 4n han redan gjort - fortsatta beslut maste tas
av Kungl. Maj:t. Vidare papekade han att han alltid hade skott sin under-
visning exemplariskt och nu behovdes for att stirka lirarkrafterna, samt
att han dven under tjinstledigheten varit fullt verksam pi andra fronter
- han hinvisade hir till den nira sexhundra sidor tjocka boken som nu lig
i tredjekorrektur hos ett stort svenskt forlag. Sist men inte minst hivdade
han att han inte var sinnessjuk och aldrig hade haft nigra ”tankevillor”.'*?

Humanistiska sektionen blev ombedd att yttra sig, men rekommende-
rade att Wilhelm G:s 6verklagande skulle limnas utan avseende. Sektio-
nen fortsatte att stodja konsistoriets framstillning om fortsatt tjinstledig-
het och rekommenderade en vikarie.*

Den 10 november meddelade Kungl. Maj:t att man inte kunde se skil
att gora ndgon dndring i kanslersimbetets beslut. Annat dn i en liten men
betydelsefull detalj: likarundersokningen skulle inte som planerat verk-
stillas av Bernhard Jacobowsky. I stillet skulle den genomféras av Wil-
helm G:s gamle antagonist Viktor Wigert.'"!

108. I vintan pé resultat av undersokningen skulle Wilhelm G. ges ledigt pd grund av
sjukdom. Avskrift av brev frin universitetskansler Osten Undén till Mindre akademiska
konsistoriet i Uppsala 6 juni 1939, i bilaga till Humanistiska sektionens protokoll 19 juni
1939. Humanistiska sektionens protokoll 1939 A Ib 46, FFA, UUA.

109. Avskrift av brev frin Wilhelm G. till Konungen 13 juni 1939, i bilaga till Huma-
nistiska sektionens protokoll 19 juni 1939. Humanistiska sektionens protokoll 1939 A Ib
46, FFA, UUA.

110. Humanistiska sektionens protokoll 19 juni 1939, § 1, 5. Humanistiska sektionens
protokoll 1939 A Ib 46, FFA, UUA.

111. Avskrift av Kungl. Maj:ts utslag 10 nov. 1939, i bilaga till Humanistiska sektio-
nens protokoll 1 dec. 1939. Humanistiska sektionens protokoll 1939 A Ib 46, FFA, UUA.
En anledning kan ha varit att Wilhelm G. sjilv i ett andra brev till Kungl. Maj:t ifrigasatte
beslutet att lata honom bli underséke av Bernhard Jacobowsky, nir det vore si mycket
enklare att bara hora sig for hos Wigert, som ju redan kinde till hans fall i detalj. Se kopia
pa brev frain Wilhelm G. till Konungen 21 augusti, i Wilhelm G:s journal fran Psykiatriska
sjukhuset, SLLA.
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ETT SISTA DRAG

Den 2 december 1939 lit sig Wilhelm G. dill slut undersokas av Wigert.
Wigert meddelade att patienten tedde sig helt oférindrad i fraga om be-
teende och forfoljelseidéer, och avridde bestimt fran att tillita honom
nigot samrore med studenter.’”> T et tilligg till yttrandet specificerade
han sin rekommendation till minst ett drs tjanstledighet.> Och den 20
december anholl kanslersimbetet med stod i Wigerts tva senaste intyg
om att Wilhelm G. skulle ”beviljas” tjanstledighet pa grund av sjukdom
till slutet av 1940. Kungl Maj:t gick med pa anhallan, och beslot samti-
digt att tilldela honom 4 o0oo kronor for slutférandet av ytterligare nagra
forskningsarbeten.'

Under 1940 ledigférklarades Wilhelm G:s professur, fastin han sjilv
fortfarande var tjinstledig. Sju docenter anmilde sig som sokande.'s T
november anholl humanistiska sektionen med stod i nytt utlitande fran
Wigert om fortsatt tjinstledighet till och med 31 augusti 1941, tre veckor
efter Wilhelm G:s 65-arsdag.’*¢ Kungl. Maj:t gick med pa begiran och
beslot ocksd om ytterligare 2000 kronor i skrivbidrag.’” I och med detta
verkar Wilhelm G. ha uppfattat slaget som forlorat. Dock sig han till att
gora ett sista drag. Den 7 mars skrev Wilhelm G. till Kungl. Maj:t och
bad ”i underdinighet” om “nadigt avsked fran sitt professorsimbete” vid
utgingen av tjinstledigheten.”

112. En annan likare var ocksa nirvarande, liksom Wilhelm G:s advokat. Avskrift av
utlatande frin Viktor Wigert till Kanslern vid rikets universitet 10 dec. 1939, i Wilhelm
G:s journal frin Psykiatriska sjukhuset, SLLA. Se dven avskrift av intyg frin Viktor Wi-
gert till Rektorsimbetet vid Uppsala universitet 13 nov. 1940, bilaga till Humanistiska
sektionens protokoll 22 nov. 1940. Humanistiska sektionens protokoll 1940 A Ib 47, FFA,
UUA.

113. Tilldgg till utlaitande fran 10 dec. 1939 frin Viktor Wigert till Kanslern vid rikets
universitet 20 dec. 1939, i Wilhelm G:s journal fran Psykiatriska sjukhuset, SLLA.

114. Avskrift av Kungl. Maj:ts nadiga brev till stadskontoret 12 jan. 1940, i bilaga till
Humanistiska sektionens protokoll 15 feb. 1940. Humanistiska sektionens protokoll 1940
AIb 47, FFA, UUA.

115. Humanistiska sektionens protokoll 22 nov. 1940, § 3. Humanistiska sektionens
protokoll 1940 A Ib 47, FFA, UUA.

116. Humanistiska sektionens protokoll 22 nov. 1940, § 7, 8, samt avskrift av intyg
frin Viktor Wigert till Rektorsimbetet vid Uppsala universitet 13 nov. 1940 i bilaga till
protokollet. Humanistiska sektionens protokoll 1940 A Ib 47, FFA, UUA.

117. Avskrift av Kungl. Maj:ts nddiga brev till stadskontoret 13 dec. 1940, bilaga till
Humanistiska sektionens protokoll 16 jan. 1941. Humanistiska sektionens protokoll 1941
ATb 48, FFA, UUA.

118. Brev fran Wilhelm G. till Konungen 7 mars 1941, i bilaga till Humanistiska sek-
tionens protokoll 31 mars 1941; se dven § 11 i protokollet om att sektionen tillstyrkte
ansokan. Humanistiska sektionens protokoll 1941 A Ib 48, FFA, UUA.
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Wilhelm G. avled i januari 1957, 80 ir gammal. Han var da allgjimt
kyrkobokford i Uppsala.’ I en uppskattande men nagot kryptisk dods-
runa skrev hans eftertridare som professor:

Livet var inte lite f6r [Wilhelm G.], men han bar provningar och mot-
gangar med stoiskt mod. Den statliga foljden av hans vetenskapliga verk,
delvis tillkomna under séllsport svara férhillanden, vittnar for eftervirl-
den om en heroisk staindaktighet.?>

ETT LANGDRAGET MEN LINDRIGT FALL

Wilhelm G. foll genom sjukforklaringen en bra bit ned frin sin tidigare
socialt upphojda position. Dock kom han inda ganska lindrigt undan i
jaimforelse med de flesta andra av de patienter vars fall jag gitt igenom,
savil psykopater som kverulanter. Wilhelm G. holls i princip aldrig in-
sparrad pé sjukhuset, han fick stora friheter - si linge han holl sig undan
fran den stad till vilken hans fixering ansags knuten - och han blev aldrig
otillrakneligforklarad. Trots alla brev, publika inlagor och anlitade advo-
kater blev Wilhelm G. heller aldrig tydligt diagnosticerad som kverulans-
paranoiker, 4ven om det talades om hans paranoia och kverulerande, och
om det processartade i hans sjukdom, pi ett sitt som starkt indikerar att
likarna resonerade i dessa banor. Trots de upprepade angreppen mot Wi-
gert miste denne ocksi ses som relativt tillmoétesgiende mot Wilhelm G.
i sitt site att bevilja friging, forsoksutskrivning och slutligen utskrivning.
Detta kan dock ockséd ses som att teorierna om accelererande kverulans
vid tvangsatgirder hir fick omsittning i praktiken. Att lita sjukdoms-
forklaringen i sig motivera intagning pa sinnessjukhus var aldrig aktuellt
- det som fokuserades i likarnas resonemang kring patientens frihet var
hir liksom annars sikerstillandet av samhillsskydd och tillfogandet av
minsta mojliga skada. Sinnessjuknimnden férde som i manga andra fall
en hardare eller forsiktigare linje, liksom senare universitetsvisendets re-
presentanter.

Att Wilhelm G. till slut blev utskriven, utan hinder att atervinda till
Uppsala, betydde dock inte att han blev friskskriven. Och den fortsatta
sjukforklaringen gjorde ocksa att universitetsledningen kunde fortsitta
att sitta stopp for det som i Wilhelm G:s 6gon var viktigare 4n nagot an-

119. Enligt Sveriges didbok. Se aven ”[Wilhelm G.] dod”, osign. artikel i Dagens Nyheter
14 jan. 1957.

120. Torvald Hojer, ”[Wilhelm G.] d6d”, Svenska Dagblader 14 jan. 1957. Torvald Hojer
holl ocksa tal pa begravningen, se notis under rubriken ”Jordfistningar”, Svenska Dagbladet
21jan. 1957.
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nat: att teruppta professuren och dirigenom ateruppritta sin vetenskap-
liga heder (eller atminstone sin sjilvaktning). I detta fall sattes alltsa det
mer allminna 6nskemadlet om att sitta patienter i arbete i andra rummet,
efter kravet att hindra olimpliga personer frin att uppritchalla samhills-
viktiga ambeten.
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1 1 FRAN HELIG VREDE TILL
KOLLEKTIV GALENSKAP

ENLIGT LAKARNAS TEORI borde alla minniskor intagas pa
dérhus, men da dven likarna.!

”Eskil N.” i brev till fru och dotter 1936

Hosten 1952 uppmirksammades ett invecklat brak i en nyckelroman av
forfattaren Berit Spong. Spong hade tidigare vicke skandal med nyckel-
romanen Sjovinkel, som behandlade en infekterad rektorsstrid i Stringnis.
Aven den nya romanen, Brider i Christo, fick en del medial uppmirksam-
het. Liksom i Sjovinkel méilades Gustaf Aulén, biskop i Stringnis stift,
fram som fallets primus motor och en ulv i firaklider. Tidningarna kunde
ocksa dra paralleller mellan konflikten och den pagiende skandalen kring
affiren Kejne dir den s kallade rittsrotan sigs som en vikeig del.

Spong tog sig en hel del litterdra friheter i sin skildring av briket, som
hade kulminerat halvtannat decennium innan boken kom ut. Romanen
satte dock fingret pd nigot som ocksa blir pifallande i den bild av bri-
ket som kan rekonstrueras utifrin materialet i Sinnessjuknimnden, med

1. Avskrift av brev fran Eskil N. till Amalia N. och Mirta N. 25 nov. 1936, bevarad i
Eskil N:s journal fran S:ta Maria sjukhus i Helsingborg (som vid denna tid stavades Hal-
singborg), Regionarkivet i Lund (RAS).

2. Sign. Printon, "Méller anklagas i Spong-dramat. Nirkesprost: Ny Kejneaffar!”, Af-
tonbladet 9 okt. 1952. Se dven “Kinda pristfejder i ny nyckelroman”, Expressen 7 okt. 1952;
”Spong jagar ater biskopens skalp: Storm av forbittring mot ny Sjovinkel”, Aftonblader 7
okt. 1952: Berit Spong, Sjdvinkel: Roman (Stockholm: Norstedt, 1949) och Brider i Christo:
Roman (Stockholm: Norstedt, 1952). Gustaf Aulén (1879-1977) var professor i teologi och
biskop i Stringnis stift 1933-1952. Om Kejneaffiren, se t.ex. S6derstrom, ” ’Homosexaffi-
rernas’ och ’rattsrotans’ tid”; SOU 1951:21, Kejuekommissionens utredning; Maths Heuman,
Ritrsaffiirerna Kejne och Haijby (Stockholm: Norstedt, 1978); div pressklipp i Sigtunastiftel-
sens klipparkiv, Avd. O sa.
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viss hjilp av sjukhusjournalen f6r den prist som allt frin borjan kretsade
kring, nimligen att det var sd manga personer inblandade pa olika sidor
i konflikten. Det fall som star i centrum for detta, avsiktligt och svarfran-
komligt langa och vindlande, kapitel blir hirmed ocksa belysande for en
av diagnosen kverulansparanoias mest paradoxala aspekter: tanken att en
sjukdom si titt knuten till en individuell fixering under sirskilt gynn-
samma - eller snarare ogynnsamma - omstindigheter kunde smitta av
sig pd omgivningen, ibland till den grad att den ursprungliga kverulanten
nistan hamnade i skymundan.

Liksom fallet med professor G. berorde detta fall en fran borjan socialt
viletablerad medelalders imbetsman, som i vissa avseenden behandlades
mildare 4n patienter med annan bakgrund, men som samtidigt hade yt-
terst svart att acceptera den sociala degradering som hanteringen av hans
fall pa olika sitt innebar.

EN KONFLIKTBENAGEN KLASSRESENAR

Eskil N. foddes i mitten av 188o-talet i en hantverkarfamilj i sédra Sveri-
ge. Han gick igenom folkskolan och gick dven en tid pi liroverk, men var
tvungen att sluta av ekonomiska skil. Som ung arbetade han pa kontor.
Han verkade ocksa som predikant for Svenska missionsforbundet i nagra
ir innan han i tjugofemarsildern borjade studera teologi i Uppsala. Som
Frans Velander, ansvarig 6verlikare och sjukhuschef pa S:ta Maria sjuk-
hus i Helsingborg, uttryckte det i en redogorelse for Eskil N:s bakgrund
1936 studerade han ”systematiske privat”, med ”sirskilda gynnare i nigra
professorer”. Ordvalet forstirkte beskrivningen av Eskil N. som ndgot av
en outsider, hir i det att han inte gitt den ordinarie vigen mot pristvig-
ning, ett intryck som befistes ytterligare av upplysningen att han prist-
vigts Yefter erhillen dispens” 1912.3

Vid tiden f6r pristvigningen var Eskil N. i alla fall gift sedan nig-
ra ar tillbaka.* 1921, efter ett par tjinster pa annat hill, kom han med
sin familj tll det mellansvenska pastoratet H., dir han fick tjinst som
komminister.s Enligt den rittspsykiatriska undersékning som gjordes av

3. ”Utdrag ur handlingarna”, i brev frin Velander till SSN 27 aug. 1936. Akt med dnr
1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA. I dédsfallsnotiser angavs att Eskil N. fick dispens
och ”befriades frin akademiska examina”, f6r att han redan gétt igenom Svenska missions-
forbundets skola. Se osign. notiser i Dagens Nyheter 7 april 1954 och i Svenska Dagblader 8
april 1954. Frans Velander (1883-1962) var 6verlikare vid S:ta Maria sjukhus i Helsing-
borg 1926-1948.

4. Nirmare bestimt 1908, se pristbevis i Eskil N:s journal frin S:ta Maria, RAS.

5. ”Utdrag ur handlingarna”, i brev frin Velander till SSN 27 aug. 1936. Akt med dnr
1225/39, EIvol. 35, SSNA, MSA, RA.
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overlikare Nils Wennerholm pa Mariebergs sjukhus i Kristinehamn un-
der vintern 1935-1936, var det i och med detta som Eskil N. borjat hamna
i problem. Det drojde inte linge efter tilltridet forrin han kom i konflikt
med sin nirmaste chef, kyrkoherden. Efter ett par &r flyttade kyrkoherden
fran forsamlingen, enligt Wennerholm f6r att komminister N. ”gjorde
det outhirdligt fér honom”. Niste kyrkoherde dog efter ganska kort tid
i tjinsten, synbarligen utan konflikter med Eskil N., men hans eftertri-
dare, Oscar H., hade sedan tilltridet 1928 rikat ut for flera anmilning-
ar till domkapitlet, dir komministern anklagade sin chef for olika slags
ambetsbrott och féorsummelser i tjinsten. Anmilningarna vittnade enligt
Wennerholm ”tydligt om [Eskil N:s] paranoida instillning”. Bland annat
hade Eskil N. beskyllt kyrkoherden f6r att ha anvint kyrkans ekonomiska
medel for egen vinning, och for att ha dndrat i ett motesprotokoll genom
att skriva dit en anmirkning. Enligt kyrkoherde Oscar H. hade anmark-
ningen forts in i protokollet ”f6r att motivera [Oscar H:s] atgird att si-
som ordférande vid stimman ’klubba ned’ [Eskil N.], di denne antydde
vanart hos [Oscar H:s]| dotter”.

RAPPORT OM EN HOTFULL FAMILJEFAR

Efter 1932 hade komministern enligt uppgift blivit mer och mer egen-
domlig och retlig. Han hade bland annat misshandlat sin fru, Amalia N.,
vid flera tillfillen d4 han varit inne i ett ”ryck” av sirskilt daligt humor.®
I februari 1934 togs han, pi hustruns begiran och med hjilp av polis och
provinsiallikare, in pa sinnessjukhus. Detta skedde efter en incident som
involverade frun och mellansonen, incestanklagelser, misshandel, skjutva-
pen och missbruk av narkotiska medel.

Enligt polisrapporten hade den lokale polismannen B. kommit pa
besok i komministerbostaden pa kvillen den 6 februari 1934. Amalia N.
hade di anmilt att hennes man ”visat sig uppbrusande och brutal” mot
bade henne och ett av de fyra barnen, en son som vid tillfillet var 24 ér
gammal och klassad som sinnesslo. Orsaken var att Eskil N. fatt for sig att
hans fru stod ”i onaturligt férhillande” till sonen. ”Silunda”, rapportera-
de polisen, ”hade han hotat att skjuta bide sig sjilv och henne. Mot sonen
hade han forgripit sig pa s sitt, att han om sonens penis lindat en linne-
trasa och om dennes scrotum ett snore.” Da sonen uttryckte stark smirta
tog Amalia N., mot Eskil N:s vilja, bort bandagen och tvittade de vid
det laget ’starkt uppsvillda och missfirgade” konsdelarna. Komministern

6. Utlatande av overlikare Nils Wennerholm, Mariebergs sjukhus, Kristinehamn, den
14 mars 1936, dtergivet i brev fran Velander till SSN 27 aug. 1936. Personakt med dnr
1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.
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stingde in sig i sovrummet, slingde ut hustruns singklider och vigrade
tala med polisen, som till slut gick ivig med uppmaning till Amalia N. att
hora av sig om hoten fortsatte. Amalia N. forklarade att det inte var forsta
gangen maken hotade henne och familjen, och att hon var orolig for att
han holl pa att forlora forstandet. Nésta morgon ringde kyrkoherden i H.
till landsfiskalen i distriktet och bad om polisbeskydd for fru N. Hon hade
ocks sjilv ringt till den lokala telefonstationen och via dess personal bett
om omedelbar hjilp frin polisen.

Utifran bedéomningen att Eskil N. utgjorde en fara for bide sitt eget
och hustruns liv - enligt polismannen hade han dven vid et dillfille pa
pastorsexpeditionen, tva ar tidigare, hotat att bega sjilvmord - skicka-
de landsfiskalen, D. W. Swidén, hem provinsiallikaren Sven Hogberg till
komminister N., i sillskap med polismannen B. Nir de kom fram vid
middagstid 1ag Eskil N. enligt polismannen fortfarande till sings. Han
var mycket ’retlig och forargad” over likarbesoket, som han menade sig
inte vara i behov av, och bad Hogberg och polisman B. att ”’dra at skogen,
m.m.”. Amalia N. 4 sin sida var mycket uppskrimd och berittade att ma-
ken ater hotat att skjuta bade henne och sig sjilv. Hon berittade att han
forvarade en storre mingd dynamit pd dasset och ammunition till flera
olika skjutvapen i en byralida. Hogberg undersokte Eskil N. och gjorde
bedémningen att han var i omedelbart behov av hospitalsvard.

Polismannen stannade kvar for att 6vervaka Eskil N., som blev direkt
rasande nir han upptickte att polisen beslagtagit hans ammunition. I vre-
desmod drog han av och kastade ivig sin vigselring. Han forsokte sedan
klippa sonder den med en ting, som han slingde ifrin sig med kraft di
polismannen forsokte hindra honom. Under eftermiddagens gang lug-
nade han ner sig si pass att han kunde samtala med polismannen, och
dterkom da till misstankarna om incest mellan Amalia N. och den sinnes-
sloklassade sonen — misstankar som han dock dnnu inte lyckats fi nagra
klara beldgg for. Han klagade pé att hans fru varit svartsjuk och misstank-
sam mot honom, men han hade ocksi vid ett tillfille fallit i grat och talat
om sig sjilv som forfelad och bristfillig i sin roll som férkunnare av Her-
rens ord. Amalia N. 4 sin sida dterkom till makens misshandel av sonen,
och visade upp hans annu uppsvullna och sariga konsorgan for polisen.

Landsfiskalen lyckades ordna med en plats pi S:ta Birgitta sinnessjuk-
hus i Vadstena redan senare samma eftermiddag, och dkte sjilv hem till
familjen N. for att meddela detta. Eskil N. blev dter mycket upprord, och
meddelade att han skulle stimma bade landsfiskalen och provinsiallika-
ren for tilltaget. Han skyllde problemen i hemmet pa sin fru, och hivda-
de att det var hon som var sinnessjuk, med argumentet att hon tidigare
vardats pd vilohem for psykiska besvir. Men landsfiskalen bedomde Eskil
N. som ”sjilsligt uppsliten” och dtminstone for tillfillet ur stind att styra
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over sina handlingar. Med hjilp av B. och dnnu en polisman it han Eskil
N. foras ivag till sjukhuset, ivrigt forbannande sin fru.”

I den ritespsykiatriska utredning som gjordes 1936 noterades att Eskil
N. dnnu tvd ir senare betraktade hanteringen av honom vid detta tillfille
som “ett nidingsdad av allra grovsta slag”, och att detta bidragit till att

avsevirt forvirra hans “kvirulans”.

FRAN PSYKOPATI TILL KVERULANSPARANOIA

Men éter till vintern 1934. En knapp vecka efter upptridet i hemmet och
intagningen pd S:ta Birgitta i Vadstena skrevs Eskil N. ut igen, med mo-
tiveringen att han var samhillsbesvirlig men inte f6r nirvarande i be-
hov av vard. I journalen angavs att hans sjukdomshistoria pekade pa ”en
psykopati med f6rhojd sjilvkinsla och paranoid reaktionstyp med sedan
dratal dirav hirrérande, stindiga, skiftande konflikter med omgivning-
en samt dessutom otvivelaktigt missbruk av kloral”.? Kloral, eller kloral-
hydrat, var ett narkotiskt preparat som bland annat anvindes som sémn-
medel pa fingelser och mentalsjukhus.* I mindre doser kunde kloral, som
ocksa kallats ”knockoutdroppar”, i stillet for att verka sovande skapa ett
valdsamt och oberikneligt rus. Pa Eskil N. tycks det ha fungerat just sa.
Hustrun hade berittat ate Eskil N. till vardags brukade bete sig vinligt,
men att han ibland, och di oftast i samband med att han intagit kloral,
kunde bli ”6vergaende hiftig, brutal, hotfull och misstinksam”, som nu
senast i samband med anklagelserna om otukt mellan frun och sonen. Pa
sjukhuset noterades tvirtom att Eskil N. betedde sig mycket behirskat,
och att han kinslomissigt framstod som “kyligt indifferent”, utan stim-
ningsforindringar at nigot hall. Han erkinde att han haft misstankar mot
hustrun och att han missbrukat kloral, men ville inte g med pi nagra an-
dra anklagelser. I en slutsammanfattning konstaterades ater att Eskil N.
hade en ”f6rhojd sjilvkinsla”, men ocksa att det inte gick att pavisa nigon
”paranoid mimik” och inte heller nagra tankevillor eller hallucinationer.

7. Polisrapport atergiven i brev frin Velander till SSN 27 aug. 1936. Akt med dnr
1225/39, EI vol. 35, SSN'A, MSA, RA. Landsfiskalens initialer anges felaktigt som C.O. i
den atergivna polisrapporten.

8. Utlatande av Wennerholm édtergivet i brev frin Velander till SSN 27 aug. 1936. Akt
med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.

9. Sammanfattning i journalen frin S:ta Birgitta sjukhus, Vadstena, feb. 1934, dtergi-
ven i brev fran Velander till SSN 27 aug. 1936. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA,
MSA, RA.

10. Kloral anvindes som lugnande medel pa svenska hospital redan under 1800-talet.
Jtr Ek, Erotic Insanity, s. 157, 160, 161.

11. Johannisson, Dez sdrade divan, s. 133.
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Under vistelsen pa S:ta Birgitta sattes en dubbeldiagnos, som ringade
in de motsigelsefulla aspekterna av Eskil N:s beteende: Psychopathia +
abusus chloralicus.* Psykopatidiagnosen motiverades hir alltsd av egen-
skaper som behirskning, sinnesjimvike, hog sjilvkinsla och avsaknad av
tecken pa psykos, medan de mer irrationella aspekterna av Eskil N:s bete-
ende forklarades av hans narkotikamissbruk.

Efter utskrivningen drog Eskil N. igdng en kedja av hindelser som i
stillet ledde fram till en kverulantdiagnos. Enligt utlatandet frin over-
likare Wennerholm pa Marieberg borjade det med att komministern
strax efter utskrivningen hotade Sven Hogberg, provinsiallikaren som
utfirdat virdattesten, och landsfiskalen med stimning. Den 6 mars 1934,
alltsi en ménad efter intagningen pi S:ta Birgitta, utfirdade Mikael
Soderstrom, overlikare pa sjukhuset, pd domkapitlets begiran ett intyg
over Eskil N., dir han foreslog att komministern skulle vara tjanstledig i
sex manader. Eskil N. sjilv begirde ett friskintyg, in blanco, fér att kunna
skota sina bankaffirer och kora bil. Sedan Medicinalstyrelsen, i april, god-
kiant domkapitlets begiran om tjinstledighet skrev Eskil N. till Kungl.
Maj:t for ate 6verklaga domkapitlets handlande, samtidigt som han an-
milde kyrkoherde Oscar H. till domkapitlet. Direfter anmilde han lands-
fiskalen och polismannen till Kungl. Maj:ts befallningshavande, det vill
siga lansstyrelsen. Sedan Kungl. Maj:t i augusti bestimt att limna hans
overklagande utan dtgird anmilde Eskil N. de bada likarna, Hogberg och
Soderstrom, till Medicinalstyrelsen, samtidigt som han anmilde dom-
kapitlet till Justiticombudsmannen. Nir Medicinalstyrelsen meddelade
att man inte kunnat se att vare sig Hogberg eller Soderstrom begitt nagot
tjinstefel limnade Eskil N. ocksd in klander mot Medicinalstyrelsen till
Justiticombudsmannen.

I mitten av september stimde Eskil N. landsfiskalen och Hogberg in-
for hiradsritten, for den polisrapport respektive virdattest de utfirdat.
Landsfiskalen stimdes dven f6r hemfridsbrott och drekrinkning. Det blev
dock inget dtal di det bedémdes att Eskil N. vint sig till fel instans. De
bada anklagade vigrade ocksa att avligga ed eftersom de menade att Eskil
N. var sjuk.

Efter det avbrutna atalsférsoket drog Eskil N. tillbaka sin stimnings-
ansokan. Hans fru, Amalia N., kompletterade med en tilliggsrapport, dir
hon hivdade att hennes tidigare uppgifter om mannens hotfulla beteende
varit 16gn. Eskil N. ringde ocksa, enligt stiftssekreteraren, till biskopen
och lade fram saken som si att de bada anklagade hade dragit tillbaka sina
uppgifter vid rittegangen.

12. Sammanfattning i journalen frin S:ta Birgitta, dtergiven i brev fran Velander till
SSN 27 aug. 1936. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.
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I december krivde Eskil N. i brev till Soderstrom — med hinvisning
till att domstolen kommit fram till att interneringen varit obefogad och
polisrapporten osann” — att fa aterga i tjdnst, dock bara pa villkor att han
fick upprittelse. Nar han nigra dagar senare besokte Soderstrom lovade
han, med Wennerholms ord, att "nedligga kverulansen”. Han skulle ock-
sd ha fatt ett friskintyg som gjorde det mojligt att dterintrida i tjinst.

Nir Eskil N. sjilv senare, i en skrivelse till ”Konungen” i juli 1937,
beskrev samma hindelseférlopp nimnde han bara att han i slutet av april
1934 hade limnat in ett "underdanigt besvir 6ver Stringnis domkapitel
beslut att utan ansokan tilldela undertecknad sex manaders sjuktjinst-
ledighet”, att Kungl Maj:t beslutat att limna drendet utan dtgird och
att Eskil N. di sjilv, for att inda fi upprittelse, hade vint sig till bisko-
pen, Gustaf Aulén, skriftligen och per telefon, och ”vordsamt anhallit om
utredning av vad som blivit mig lagt till last”. Eskil N. menade att det
lakarutlatande som lig till grund for sjukskrivningen byggde pa falska
uppgifter frin hans fru, uppgifter som hon ocksa sjilv senare tagit avstand
fran som “fullstindig fantasi”, och att ryktena om vad som hint under och
efter sjukskrivningsperioden bade hade hindrat honom i hans dmbets-
utévning som prist och stillt honom i dilig dager infor domkapitlet. Nir
biskopen inte gick med pa att utreda saken, en vigran som enligt Eskil
N. brot mot kyrkolagen, skrev Eskil N. till kyrkofullmiktige "angiende
en del ridande missforhillanden mellan kyrkoherden i férsamlingen och
undertecknad”. 4

Enligt senare domstolshandlingar inneholl skrivelsen, som var date-
rad ¢ augusti 1935, "smadliga yttranden mot [kyrkoherde Oscar H.] i och
for dennes dmbete”.”s Sjilv hivdade Eskil N. att han skrivit till kyrkofull-
miktige for att slippa anmila kyrkoherden till allminne aklagaren, for
den missfirmelse som Eskil N. menade att kyrkoherden hade begatt mot
honom.* Resultatet blev i vilket fall som helst att det blev Eskil N. som

13. Utlatande av Wennerholm dtergivet i brev fran Velander till SSN 27 aug. 1936. Akt
med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.

14. Brev frin Eskil N. till Konungen 24 juli 1937, avskrift i Eskil N:s journal frin S:ta
Maria, RAS.

15. Se hiradsrittens utslag, atergivet i utdrag frain domboken, hillen vid sjitte
allminna sammantridet under lagtima vartinget i H. tingslag 4 tingsstillet i A. den 16
april 1936, Eskil N:s journal fran S:ta Maria, RAS. Enligt Eskil N. sjilv skickade han
skrivelsen i bérjan av 1936, vilket dock inte kan stimma - vid det laget hade den ritts-
psykiatriska undersékning som skrivelsen foranlett redan inletts. Se brev fran Eskil N. till
Konungen 24 juli 1937, avskrift i Eskil N:s journal frin S:ta Maria, RAS.

16. Brev frin Eskil N. till Konungen 24 juli 1937, avskrift i Eskil N:s journal frin S:ta
Maria, RAS.
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italades for missfirmelse av ambetsman, men att malet skots upp i avvak-
tan pd utlitande om hans sinnestillstind vid tidpunkten for skrivelsen.”

ETT "BESVARLIGT” FALL

Under vintern 1935-1936 genomgick si Eskil N. en sinnesundersokning
pa Mariebergs sjukhus i Kristinehamn. Undersokningen gjordes polikli-
niskt; Eskil N. skrev sjilv i sitt brev till Konungen att han besokte Ma-
rieberg 6ver dagen fem ginger men annars vistades hemma under denna
tid.®

"Besvirligt fall”, konstaterade verlikare Nils Wennerholm nir han
den 28 mars 1936 skickade tillbaka journalhandlingarna till 6verlikare
Soderstrom i Vadstena. Men det var inte diagnostiken som var besvirlig.
For den utredande likaren pa Marieberg radde, efter observation av Eskil
N. och genomging av de olika parternas redogorelser for vad som hint,
ingen tvekan om att den atalade komministern var en kverulansparanoi-
ker och att hans tillstind férvirrats genom intagningen pa sinnessjukhuset
i Vadstena i februari 1934.

For att stirka sin argumentation gjorde Wennerholm i sitt utlitande
till ritten en kronologisk lista 6ver komministerns reaktioner pa atgirder
som vidtagits efter det att han skrevs ut fran sinnessjukhuset i Vadstena.
Denna lista visade enligt likaren pa Eskil N:s ”kvirulantiska forhallande”
till atgirderna i friga.>

Wennerholm konstaterade att patienten hade “en viss hereditir be-
lastning”, med en mor som var stindigt nervos och som kring klimakte-
riet blivit direkt paranoid, samt en bror som hade missbrukat alkohol och
som omkring 45 ar gammal begatt sjilvmord. Han noterade dock samti-
digt att Eskil N. inte visat nagra ”egendomligheter i lynne eller karakeir”
under barndomen och uppvixten, och att han inte heller betett sig an-
mirkningsvirt under de forsta tio dren som prist, i Dalarna och Blekinge.
Med undantag, skt Wennerholm in utan att kommentera saken vidare,

17. Utdrag frin domboken, H. tingslag & tingsstillet i A. den 16 april 1936. Eskil N:s
journal frin S:ta Maria, RAS.

18. Brev frian Velander till SSN 27 aug. 1936, akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA,
MSA, RA; Eskil N:s egen redogorelse i brev fran Eskil N. till Konungen 24 juli 1937, av-
skrift i Eskil N:s journal frin S:ta Maria, RAS.

19. Brev frin Wennerholm till Séderstrom, den 28 mars 1936. Eskil N:s journal frin
S:ta Maria, RAS.

20. Utlatande av Wennerholm 14 mars 1936. Det rittspsykiatriska utlitandet aterges
i ett ttasidigt citat i brev frin Velander till SSN 27 aug. 1936. Akt med dnr 1225/39, EI
vol. 35, SSNA, MSA, RA.
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for ”hans tilltagsenhet att t.o.m. operativt behandla minniskor med in-
fekterade sir i fingrar”.

Wennerholm konstaterade ocksd att han, forutom astma, inte kun-
nat hitta nigra somatiska sjukdomar hos Eskil N. Inte heller kunde han
se nagra tecken pa forgiftning” av kloral eller opium. Eskil N. hivdade
ocksi sjilv att han slutat med narkotika for att i stillet ("med framging”,
noterades det) behandla sig sjilv med homeopatiska preparat. Psykiske,
diremot, fortsatte Wennerholm, avvek Eskil N. tydligt frin normen pa
flera sitt:

Hans affektliv foreter en utpriglad kold dven om han tack vare en viss
talang vid tillfillen kan visa en ytlig virme. Han visar en utpriglad sjilv-
godhet, vilken han di och da later lysa genom att forhirliga sig sjilv pa
andras bekostnad, exempelvis att [kyrkoherde H.] kan inte hilla samma
arbetstakt som han, [kyrkoherde H:s] predikningar iro foga innehalls-
rika, [kyrkoherde H.] kan inte skota sin tjdnst si bra som han etc. Pa
grund av den stegrade egocentriciteten talar han vid beréring av hans for-
hillande till omvirlden om ”reformatorer och fromma min, vilka liksom
han fatt strida for det ritta och vilka nu dyrkas och virderas.” I tankelivet
framtrida visserligen inga formella rubbningar men tankarnas innehall
roja en stegrad egocentricitet och ett paranoiskt kiinslotinkande. Att expl.
ar en typisk kvirulant dr vil ingen tvekan om. Han dger den for kvirulan-

ten egendomliga beredskapen att vid sirskilda upplevelser bilda overvir-
diga idéer och saknar férmaga att sedan frigora sig fran dessa. Han ir i sitt
anmilningsraseri energisk och envis, hinsynslos och aktiv, oférméogen att
avgora vad man icke far skriva om sina medminniskor utan féljer dirvid
enbart sitt egocentriska kinslotinkande.>*

Wennerholm anknét hir tydlige till de i samtiden populira teorierna om
kverulansparanoia som resultat av 6vervirderade, fixa idéer hos sirskilt
disponerade personer. Han talade inte explicit om psykopati, men dir-
emot om grundliggande karaktirsdrag som kinslokyla och 6verdriven
sjilvgodhet. Samtidigt menade han att den allminna kinslokylan kombi-
nerades med en i det nirmaste extrem overkinslighet pa vissa omraden,
ett slags paradoxal iakttagelse som ju ocksa kinns igen frin flera psykopat-
fall.

Det som forde “kvirulanterna in i kvdrulans” var enligt Wennerholm
detta slags ”personliga egenart”, som gjorde att de ofelbart drevs till
konflikt med sin omgivning. Det handlade diremot inte om en sirskilt
vilutvecklad rittskinsla, i alla fall inte om man med rittskinsla menade

21.1bid.
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icke blott kinslan f6r vad som ir ritt och oritt utan dven insikten om
nodvindigheten av vissa normer minniskor emellan”. Eskil N. for sin del
kunde forvisso ge sken av litt dnger, genom sina ”lama forsok att ritta sina
overgrepp genom att gdng pi ging dterkalla anmilningarna”, men hans
snarhet att hitta nya motiv fér anmilningar bevisade enligt Wennerholm
att det bara handlade om spel for gallerierna. Sammanlagt visade Eskil
N:s beteende pa nyckfullhet, ombytlighet och bristfilligt omdéme, och
den skrivelse han étalats f6r avslojade enligt Wennerholm att hans om-
domesloshet var hoggradig, savil vad gillde innehall som motiv. Det lag,
menade Wennerholm, nigot djupt ologiskt i att som Eskil N. i skrivelsen
slunga fram ”de mest drekrinkande beskyllningar om sin férman”, sam-
tidigt som man motiverade skrivelsen som ett f6rsok att gora upp i godo,
?kristligt och broderligt™, och férvintade sig att de anklagade skulle ga
en till motes med ursikter och beklaganden. Men detta var omaoijligt att
fa Eskil N. att forstd, och komministern framhirdade ocksi i sin syn pa
kyrkoherde H. som en viktig orsak till ”det kyrkliga och moraliska livets
forsimring” i férsamlingen, bland annat pa grund av kyrkoherdens i Eskil
N:s 6gon slapphint liberala instillning till ogifta médrar. Kyrkoherden
var emellertid varken den enda eller forsta fienden. Enligt Wennerholm
upplevde Eskil N. att en hel liga av inflytelserika personer i forsamling-
en” hade motarbetat honom for att han vigade vara rak och siga vad han
tyckte, och att det varit sa dnda sedan Eskil N. sjilv kom till forsamlingen,
lingt fére den nuvarande kyrkoherdens tid.

Eskil N:s beteende och uttalade forestillningar om omvirlden pekade
enligt Wennerholm i en tydlig riktning:

Enligt min mening foreligger i detta fall den form av férryckehet, som
vi kalla paranoia qvaerulans. Vad som gor denna form av paranoia till
en psykisk sjukdom ir ju icke kverulerandet i och for sig utan dispro-
portionen mellan orsak och verkan, missférhillandet mellan den verkliga
betydelsen av den sak, till vars erndende han striavar och de oerhérda an-
strangningar, han offrar dirpa. Med ljus och lykta har han i flera &r sokt
efter anledningar till anmilan av oférvitliga minniskor i tjinsteutévning
och utan att nagra egentliga anledningar funnits, vilket vil torde fa anses
bevisat av de for expl. stindigt negativa utslagen fran de provande myn-
digheterna, har han, behirskad av sina vanforestillningar om lidna ofér-
ritter pa ett synnerligen omdomeslost sitt hopkonstruerat sidana. Detta
framgédr av en mingd alldeles grundlosa pistdenden och beskyllningar,
miéhinda dikterade av en illusionir omgestaltning av verkliga hindelser.>

22. Ibid.
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Wennerholm konstaterade att prognosen vid paranoia querulans i allmin-
het” ansags vara dilig. Han hanvisade hir bland annat till Bror Gadelius i
stindpunkten att tillstindet oftast var kroniskt, fortgiende och inte séllan
forvirrades med dren. De sjukliga forestillningarna stannade inte heller
alltid vid den skarpt avgrinsade ursprungsidén om en liden of6rritt utan
kunde vidga sig till 7ett system av forrycke forvanskning”. Wennerholm
hinvisade dven till Eugen Kahn, som menade att alla kverulanter var mer
eller mindre asociala, och att deras asocialitet drev dem in i systematisk
kamp mot samhillet och dess inrittningar. Enligt Kahn kunde yttre om-
stindigheter tminstone da och da ha betydande paverkan pa sjukdomens
utveckling och utging, men en langt mer bestimmande faktor var den
"autistiska seghet” som karakteriserade kverulanterna, och som gjorde att
de kunde fastna i en och samma rittsliga dispyt i artionden eller rent-
av livet ut. Prognosen forbittrades inte av det faktum att knappast ni-
gon myndighet under loppet av en utdragen rittsprocess kunde undvika
att bega ett eller annat formelle fel, vilket bidrog till att ge stindigt nytt
brinsle at kverulanten i hans processande. Eskil N. hade ocksa sjilv upp-
gett att han skulle dtala kyrkoherde H. om han blev démd, och inte ge sig
forran ”saken blivit fullt utredd”.

Att Wennerholm var sa siker pa diagnosen betydde dock inte att han
rekommenderade vard pa sinnessjukhus. Att behandla paranoiker pa sin-
nessjukhus var rent allmint en “kinkig” fraga, menade han i sitt utlitan-
de: ”Med hinsyn till deras stora 6mtélighet och den paranoida affektens
fatala betydelse for utvecklingen av deras sjuka idéer, bor man si myck-
et som mojligt spara deras kinslor.” Aterigen lutade han sig mot Bror
Gadelius, som hivdat att sjukhusvird av paranoiker bara kunde ses som
rationellt om personen i friga antingen sjilv kunde mé bittre av den, vil-
ket sillan var fallet, eller om hen bedomdes som farlig for samhillet eller
vadlig for den allminna sikerheten. Wennerholm bedémde att intagning
pa sjukhus for Eskil N:s del skulle ge niring dt kverulansen och leda till
snabb forsimring, vilket bevisligen ocksé skett férra gingen han togs in
pa sjukhus, 1934. For att uppna ”storsta mojliga affektiva avspinning”
hos Eskil N., och dirmed minska hans ”samhillsbesvirlighet”, vore det
rationella i i stéillet att skicka honom lingt bort frin den trots allt ganska
begrinsade grupp av kontrahenter - kyrkoherden och de lokala kyrkliga
myndigheterna — som hans kverulans riktade sig mot.

Wennerholms konklusion var alltsd att Eskil N. vid tiden for de gir-
ningar han atalats for varit "berovad forstindets bruk” pa grund av sin-
nessjukdom, men att han f6r den skull inte kunde bedémas vara i behov
av vard pa sinnessjukhus.»

23. Ibid.
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TILL SJUKHUS MOT LAKARENS REKOMMENDATION

Wennerholms bedémning skickades till Medicinalstyrelsens rittspsykia-
triska nimnd for vidare utldtande. I sitt meddelande till hiradshovdingen
i hans roll som domare konstaterade den rittspsykiatriska nimnden att
Wennerholm gjort beddmningen att Eskil N. varit berovad forstandets
bruk pa grund av sinnessjukdom vid atalade girningars begiende, och
att han fortfarande var sinnessjuk men inte f6r nirvarande i behov av
vard pa sinnessjukhus. Utifrin detta bedomde nimnden att Eskil N. nir
brotten begitts ”befunnit sig i sidant tillstind, som avses i 5 kapitlet 5 §
strafflagen”. Till skillnad frin den utredande likaren menade den ritts-
psykiatriska nimnden emellertid ocksa att Eskil N. var i behov av vird p
sinnessjukhus.>

Den 16 april 1936 holls ritteging i den lokala hiradsritten. Med ut-
gangspunkt i det Eskil N. hade skrivit till kyrkofullmiktige forklarade
hiradsritten honom skyldig till smidelse mot tjinsteman enligt 10 ka-
pitlet 2 § strafflagen. Samtidigt, med ledning av Medicinalstyrelsens och
Wennerholms utlitanden, forklarades han straffri.>s I frigan om huruvida
han behovde vird pa sinnessjukhus gav hiradsritten inget klart svar, utan
limnade over sitt utslag till linsstyrelsen f6r ”atgird, som avses i 47 § 3.
tredje stycket i sinnessjuklagen den 19 september 1929”.2¢ Detta stycke i
sinnessjuklagen behandlade personer som till skillnad fran Eskil N. redan
forvarades pa sinnessjukhus eller sinnessjukavdelning inom fingvirden,
och forklarade att dessa vid straffriforklaring antingen skulle héllas kvar
pa sinnessjukhus eller foras 6ver frin fangvard till sinnessjukvird.>” Men
linsstyrelsen tolkade det uppenbarligen som att ocksa Eskil N. skulle tas
in pa sinnessjukhus. I vintan pa att en formyndare skulle utses forband
sig fattigvardsstyrelsen i H. socken att ansvara f6r att Eskil N. fick vird pa
sinnessjukhus.® Och den 9 maj gjorde lansstyrelsen en framstillning till
Medicinalstyrelsen om att han skulle tas in pa S:ta Birgittas sjukhus i Vad-
stena. Man gick allesd dirmed pd Medicinalstyrelsens egen linje, tvirt-
emot likarens rekommendationer om att lita Eskil N. slippa intagning.

24. Utldtande frin Kungl. Medicinalstyrelsens rittspsykiatriska nimnd till Domha-
vanden i V. domsaga 4 april 1936, dtergivet i utdrag frin domboken, hillen vid sjitte all-
minna sammantridet under lagtima vartinget i H. tingslag a tingsstillet i A. den 16 april
1936. Eskil N:s journal frin S:ta Maria, RAS.

25. Hiradsrittens utslag, atergivet i utdrag frin domboken, hillen vid sjitte allminna
sammantridet under lagtima virtinget i H. tingslag 4 tingsstillet i A. den 16 april 1936.
Eskil N:s journal frin S:ta Maria, RAS.

26. Ibid.

27. SFS 1929:321, 47 § 3 stycket.

28. Skrivelse frin Kungl. Maj:ts befallningshavande i Orebro lin till Overlikaren vid
Birgittas sjukhus, 26 maj 1936. Eskil N:s journal frin S:ta Maria, RAS.
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Redan ett par dagar senare, den 12 maj 1936, forordnade Medicinalstyrel-
sen att Eskil N. skulle beredas plats pa S:ta Birgitta.>

APOSTLAGARNINGAR PA DEN GRONA ON

I vintan pi plats pa S:ta Birgitta togs Eskil N., pa linsstyrelsens begiran
och eskorterad av polis, in pa sinnessjukavdelningen vid Langholmens
centralfingelse i Stockholm.® Vid ankomsten till Lingholmen, den 8
juni, skickade han ett brev till sin fru och de tva liskunniga barn som fort-
farande bodde hemma. Brevet finns i avskrift i journalen och ir intressant
pa flera sitt, inte minst for att det ar s nirmast offensivt i sin fortrostan.
Ett syfte var sikert att lugna och trosta familjen. Men brevet forefaller
ocksa riktat till en storre publik, vilket tyder pa att Eskil N. var vil med-
veten om att brevet skulle ga igenom en kontroll- och censurinstans innan
det skickades vidare till familjen, och kanske kunde fungera som underlag
for friskforklaring.

Brevet dr daterat “Langholmen” (inom citationstecken) den 8 juni
1936. Under datumet hinvisade Eskil N. utan vidare kommentar till
Apostlagirningarna §:17-29. Han jimforde pa si vis underforstite sitt
6de med det som drabbat Jesu apostlar, nir de pa orittvisa grunder gripits
och satts i hikte pa uppdrag av 6verstepristen och hans anhingare. Apost-
larna hade nir natten kommit blivit utslippta ur fingelset av en Herrens
iangel, varefter de kunnat gi till templet och i trots mot fé6rbud undervisa
folket. Nir de nista dag himtades till forhor med 6verstepristen och Sto-
ra ridet i Jerusalem forsvarade Petrus och de andra apostlarna sitt tilltag
med motiveringen att ”[m Jan maste lyda Gud mer 4n minniskor”.>*

Sjilva brevtexten inleddes sedan med en skildring av resan till Stock-
holm. Den bérjade i bilder av en bricklig idyll och fortsatte i ndgot som
liknade en klassisk helgonberittelse. Hinder och provningar framstilldes
i berittelsen som tecken pa att Eskil N. var utvald av Gud.

29. Skrivelse fran Peder Bjorck, pd Kungl. Medicinalstyrelsens vignar, till vederbéran-
de sjukvardslikare vid Birgittas sjukhus, 12 maj 1936. Eskil N:s journal frin S:ta Maria,
RAS.

30. Se bevittnad avskrift av anmodan frin Kungl. Maj:ts Befallningshavande i O. lin
till landsfiskalen i S. distrikt, 4 juni 1936, i Eskil N:s journal frin S:ta Maria, RAS; brev
frin Frans Velander till SSN 27 aug. 1936, akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA,
RA.

31. Avskrift av brev fran Eskil N. till fru, son och dotter, 8 juni 1936, Eskil N:s journal
fran S:ta Maria, RAS. Apostlagirningarna 5:17-29. Cit. frin Apostlagirningarna 5:29 i
1917 ars svenska bibeléversitening. Gamla och Nya testamenter: De kanoniska bickerna (Stock-
holm: Norstedt, 1917).
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Resan till Stockholm gick utmirkt. Ett stycke utanfor Eskilstuna stanna-
de vi. I en liten I6vdunge dukade Bernstrom smorgasbord, vilket smakade
gott. Jag frigade da till vilket sjukhus jag skulle, men det kunde Bernstrom
¢j svara pa, han hade glomt namnet, men skulle senare se efter i handling-
arna. Jag fick ¢j veta till vilket sjukhus jag skulle. Nér vi kom in till Stock-
holm korde Johansson 4n hit och 4n dit pa olika gator utan att hitta till
den plats, dit resan gillde. D4 jag sig att vi nirmade oss Langholmen sade
jag, dir har vi Lingholmen, vi skall vil dit. Ja, mycket riktigt, jag skulle
till Lingholmen. Forst kinde jag det som ett slag i ansiktet, men sedan
knippte jag mina hinder och tackade Gud f6r den nid, som blivit mig
beskird, att i nigon man fi aktas virdig, att lida for hans namns skull.»

Sedan f6ljde en noggrann beskrivning av ankomsten till Lingholmen,
och av hur intagningen gick till. Eskil N. manade fru och barn att inte
vara ledsna och forsikrade dem om att han skulle férsoka fa ett enskilt
samtal med sinnessjukavdelningens 6verlikare, professor Olof Kinberg.s

Forhallandena pi Langholmsfingelset var hett omdebatterade i pres-
sen vid denna tid, nadgot som uppenbarligen inte hade undgatt Eskil N.
Det pagick ocksa nigot av ett stillningskrig mellan fingelseledningen och
Kinberg, och dven detta hade blivit synligt i medierna.’* Den ¢ juni skrev
Eskil N. frin Langholmen till 6verlikare Séderstrom i Vadstena och bad
att fa komma dit sa snart som mojligt eftersom ”livet hir med nédtving
bar fangelsets pragel” och darfor inte kunde ”betecknas sdsom vilgorande
och likande”. Han lade till: ”Overlikaren ir ju vil fértrogen med stim-
ningarna i mitt hem, och det behover dirfor inte framhallas, att de pa
grund av min intagning hir ar djupt férkrossade.”

Det verkar ocksi som om Eskil N. lyckades med sin plan att fa till ett
samtal med Kinberg, och dven med att i nigon man fi denne pa sin sida.
Under Eskil N:s egen brevtext till S6derstrom har Kinberg lagt till nag-
ra rader i blyerts med 6verskriften "Herr Collega” och kommentaren att
han tycker det ir litet hart att denna hyfsade och anstindiga person skall
behova stanna hir bland ett [utsate?] klientel av brottslingar” och att han
sjilv ’skulle vara mycket glad om [S6derstrom] kunde finna mojlighet
att omedelbart mottaga honom i [sitt] sjukhus”.3 Anteckningen styrker
Gustav Jonssons uppfattning om att Kinberg i praktiken ofta favoriserade

32. Avskrift av brev frin Eskil N. till fru, son och dotter, 8 juni 1936, Eskil N:s journal
frin S:ta Maria, RAS.

33. Ibid.

34. Quarsell, Uran vett och vilja, s. 274-278.

35. Brev frin Eskil N. till "Herr Overlikaren M. Séderstrém, Vadstena”, 9 juni 1936,
med ett paskrivet extra meddelande till "Herr Collega”, undertecknat "Med storsta hog-
akening, Olof Kinberg”. Eskil N:s journal frin S:ta Maria, RAS.
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Langholmens centralfingelse, Alstavik. Foto: Stockholms stadsarkiv. Fotograf: Lennart af Petersens,
1967.

begéivade och forslagna kriminalpatienter, samtidigt som han kunde vara
kinslokall och tyrannisk mot mindre begivade.’* Den piminner ocksi om
Kinbergs drom om ett “kriminalhospital” dir alla typer av brottslingar
kunde vardas samtidigt, men noggrant dtskilda pa basis av vilken storning
de led av.»

Att Eskil N. visats ett visst fortroende av ledningen indikeras dven av
att han under sommaren fick hilla minst en hogmissa pi Langholmen.*
I ett senare brev till myndigheterna skrev han ocksa att han efter tva in-
ledande veckor ”pa den oroliga avdelningen bland raa, grova forbrytare”

36. Quarsell, Uzan vett och vilja, s. 256.

37. Ibid., s. 239.

38. Manus till predikan frin 14 juli 1936, med maningar till fingarna att se sin vistelse
pd Langholmen som en proévning och ett offer till Gud, finns bevarad i Eskil N:s journal
frin S:ta Maria, RAS.
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Bild frin Langholmen vid invigningen av Viisterbron i november 1935. Foto: Stockholms stadsarkiv.
Fotograf: Stockholms-Tidningen.

hade fate flytra ¢ill en lugnare avdelning med hjilp av ”doktor Lagervall
[syftande pi Eva Lagerwall], som till [honom] uttryckte sin stora férva-
ning 6ver att lagen kunde tillata dylik behandling”.»

Den 1 juli 1936 svarade 6verlidkaren i Vadstena att de dnnu inte lyckats
ordna néigon plats for Eskil N. pa sjukhuset. Han forklarade ocksi att det
vore olampligt att gora det av flera skil, och inte minst for Eskil N:s egen
skull. Huvudskilet var att sjukhuset lig for nira hemmet. Det gjorde att
Eskil N. aldrig skulle kunna beviljas nigon friging. Risken var ocksé att
han skulle fa alltfor tita besok fran sina anhoériga. Séderstrom jimforde
med hur hustrun betett sig férra gingen Eskil N. suttit pd S:ta Birgitta
och med hur Eskil N. sjilv sedan agerat mot dem som tagit in honom. Att
terigen placera Eskil N. pa Vadstena riskerade att forstirka det kveru-
latoriska beteendet, menade 6verlikaren: ”den sikra f6ljden av dessa be-
sok torde bli, att [Eskil N.] irriteras och befistes i sina idéer, férutom
att stor mojlighet foreligger, att han skall tvinga hustrun utfora diverse

39. Avskrift av brev fran Eskil N. till Konungen, 24 juli 1937, i Eskil N:s journal frin
S:ta Maria, RAS. Eva Lagerwall (1898-1960) arbetade under 1930-talet som sinnessjuk-
likare pi Serafimerlasarettet, Lingholmen och Beckomberga i Stockholm, och fran
1940-talet som 6verlikare vid den ritespsykiatriska kliniken pa Ulleraker.
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uppdrag riktade mot hans gamla vederdelomin”. Séderstrom rekommen-
derade dirfor att Eskil N. forflyttades till ett sinnessjukhus lingre frin
hemmet.#

INTE OMYNDIGFORKLARAD

Eskil N. var redan straffriférklarad och 6verlimnad till sinnessjukvirden,
och linsstyrelsen forvintade sig ocksa att han skulle fi en férmyndare.
Men kopplingen mellan straffrihet och omyndigforklaring var inte given,
ens i ett fall som detta, och Eskil N. blev aldrig forklarad som omyndig.
Den 8 juli skrev 6verféormyndaren i H. socken till Rittspsykiatriska klini-
ken pi Lingholmen att Linsstyrelsen i Orebro hade gjort framstillning
till honom om att fi Eskil N. omyndigférklarad. Overférmyndaren an-
holl dirfér om utlaitande 6ver om Eskil N:s sjukdom var ”si beskaffad att
omyndighetsforklaring far lov att utfirdas”, och om si var fallet ocksi ett
sjukintyg sa att han kunde gora framstillning om formyndare at Eskil N.
hos hiradsritten.# Den 27 juli skrev Carl Gustaf Berglin, tillférordnad
bitridande likare pa Rittspsykiatriska kliniken till 6verlikaren vid S:ta
Maria sjukhus, Frans Velander. Berglin meddelade att Eskil N. omedel-
bart skulle 6verforas till S:ta Maria, och att de handlingar som berérde
honom skulle skickas inom nagra dagar, ”si snart Prof. Kinberg utskrivit
begirt omyndighetsintyg”.+* Nista dag, den 28 juli 1936, forflyttades Eskil
N. till S:ta Maria sjukhus i Helsingborg.# Nigot omyndighetsintyg foljde
dock inte med honom. I samband med 6verflyttningen skickade Berglin
i stillet en pafallande vilvillig beskrivning av Eskil N. till den likare som
skulle 6verta ansvaret for honom, det vill siga Velander:

40. Brev fran 6verlikaren i Vadstena (Séderstrom) till Kungl. Medicinalstyrelsen 1 juli
1934. Eskil N:s journal frin S:ta Maria, RAS.

41. Avskrift av brev frin éverférmyndaren i H. socken till Rittspsykiatriska kliniken,
Lingholmen, 8 juli 1936. Eskil N:s journal frin S:ta Maria, RAS.

42. Brev fran tf. bitr. likare Carl Gustaf Berglin till Overlikaren vid S:ta Maria sjuk-
hus, Hilsingborg, 17 juli 1936. Jfr dven forordnande om flytt frain Langholmen till S:ta
Maria fran Karl Loberg, pi Kungl. Medicinalstyrelsens vignar, till vederbérande sjuk-
vardslikare vid S:ta Maria sjukhus 21 juli 1936. Bada i Eskil N:s journal frin S:ta Maria,
RAS.

43. Se brev frin Velander till SSN 27 aug. 1936. Akt med dnr 122539, EI vol. 33,
SSNA, MSA, RA. Se dven fangsedel frin Lingholmen, som beskriver Eskil N:s utseende
och persedlar vid éverflyttningen till S:ta Maria 28 juli 1936 och order till konstapel om
fangforpassning samma dag. Eskil N:s journal frin S:ta Maria, RAS.
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Ritespsykiatriska kliniken, Stockholm 28/7 -36

Arade kollega!

P4 begiran av komminister [Eskil N.], som virdats hir frin den 8.6. 1936
sasom straffriférklarad och som denna dag limnar kliniken, fir jag intyga,
att han iakttagit ett virdat och hovsamt upptridande och visat en hos vart
klientel ovanlig, socialt vil medveten instillning. Han har sttt pa bista
fot med alla avdelningens skiftande patienttyper och varit oss till pataglig
hjilp genom att mottaga fortroenden och meddela rdd for patienternas
dteranpassning till samhillet. Hans indignation 6ver medicinalstyrelsens
utlitande (om behovet av hospitalsvard) ir visserligen mycket kraftig
men synes i sina yttringar ej dverskrida grinserna for det normalpsyko-
logiskt forstaeliga. D4 jag icke haft anledning att nirmare befatta mig
med vare sig undersokningslikarens eller med.-styr:s utlitande kan jag
icke yttra mig om skilen for eller mot 5:5-forklaring och hospitalsvard i
ovrigt, men rekommenderar honom varmt till observation i detta syfte
under den fortsatta virdtiden.

Med kollegial hégakening
Carl Gustaf Berglin
t.f. bitr. lik.+

Foljande dag, den 29 juli, skrev Berglin ett mer formellt brev till Velander,
dir han riknade upp de olika handlingar som medskickades, och bad att
de skulle aterstillas till sina olika dgare. I detta brev 6verldt han det helt
till de ansvariga pi S:ta Maria att ta stillning i frigan om omyndighets-
intyg: ”Prof. Kinberg anser sig ¢j kunna gora detta, enir vir observation
varit otillricklig pd grund av forcerat arbete med undersékningsfall.”+

Inte heller Velander ville omyndigforklara Eskil N. Ett par veckor efter
pristens overflyttning till S:ta Maria, den 14 augusti 1936, skickades ett
meddelande frin sjukhusets “6verlikare, sjukhuschef” till 6verférmyn-
daren i Hammar, med anledning av den senares forfrigan, dir sjukhus-
chefen forklarade att ”komminister [Eskil N:s] psykiska sjukdom icke ir
av sadant slag, att vi anse oss kunna utfirda intyg om omyndighetsforkla-
ring”.4¢

44. Handskrivet brev fran Carl Gustaf Berglin, 28 juli 1936. Eskil N:s journal frin
S:ta Maria, RAS.

45. Brev frin Berglin till Overlikaren vid S:ta Maria sjukhus, 29 juli 1936. Eskil N:s
journal frin S:ta Maria, RAS.

46. Kopia pi brev fran overlikare, sjukhuschef (= Velander) till 6verférmyndaren i H.
socken 14 aug. 1936. Eskil N:s journal fran S:ta Maria, RAS.
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UPPROP MED NAMNINSAMLING

Redan pa detta tidiga stadium mobiliserades utomstiende personer till
stod for Eskil N:s sak. En manad efter intagningen pa S:ta Maria skrev
Eskil N. sjilv till Sinnessjuknimnden och bad att fi komma ut. Han hiv-
dade att han aldrig varit sinnessjuk ”i egentlig mening”, inte heller nu,
och dirfér inte behovde vard pa sjukhus. Som stod for sin sak bifogade
han tvi brev frin sin fru, Amalia N., samt ett par likalydande petitioner
med sammanlagt drygt 8o namnunderskrifter frin boende i férsamling-
en. Allt som hint, menade Eskil N., berodde pa en missuppfattning som
nu borde rittas till.

D4 Medicinalstyrelsen haft vilseledande uppgifter om min person, vilka
legat till grund f6r dess utldtande, 4r det forklarlige att Medicinalstyrelsen
kommit att fatta ett oriktigt utlitande om mitt sinnestillstand.

Jag har mig veterligt aldrig varit annorlunda till sinnesbeskaffenhet dn
vad jag nu ir. Jag bestrider att jag varit eller ir sinnessjuk i egentlig me-
ning eller i behov av hospitalsvird.

Pi grund hirav anhalles vordsamt att Sinnessjuknimnden matte beslu-
ta att jag omedelbart utskrives frin S:ta Maria sjukhus sisom frisk, samt
tillsinda mig bevis dirom i och for aterintride i tjinstgoring.+

Av Amalia N:s brev till Eskil N. framgar att det var parets barn som gatt
runt i bygden och samlat namnunderskrifter.#* Vem som frin borjan for-
fattat uppropet ir diremot oklart; kanske var det Eskil N. sjilv. Texten
ar vilformulerad och lyfter fram en rad argument. For det forsta, att de
undertecknande kint komminister N. i manga 4r, inda sedan han flyttade
till pastoratet, och att han under denna tid “aldrig pa nigot som helst
sitt visat sig vara abnorm eller sinnessjuk”. For det andra, att Eskil N.
aldrig upptritt s att han ”varit farlig for eget eller andras liv och siker-
het”. Tvirtom, menade undertecknarna, hade han alltid varit ”hjilpsam
och godhjirtad mot sina medminniskor”, och som prist hade han alltid
framtrite “virdigt och ansvarsfullt”. Aven si i sina predikningar, som all-
tid priglats av djup och innehill och limnat mycken god behallning for
dhorarna”. Pa grundval av detta slot sig de som skrivit och undertecknat
uppropet till ate det begatts ett misstag. De ifrigasatte enligt upprops-

47. Brev fran Eskil N. till SSN 21 aug. 1936. Se dven bifogade brev frain Amalia N. 20
juli resp. 18 aug. 1936, samt tva identiska skrivelser med drygt 40 underskrifter vardera,
daterade H. férsamling aug. 1936. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.

48. Brev frin Amalia N. till Eskil N. 18 aug. 1936. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35,
SSNA, MSA, RA.
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texten ldkares och ansvariga myndigheters makt att sinnessjukforklara
minniskor utan ”pavisbara sjukdomstecken” och anhéll om att Eskil N.
omedelbart skulle slippas ut fran sjukhuset.*

Till sitt eget brev och listorna hade Eskil N. alltsd dven bifogat ett par
brev fran sin fru, med motiveringen att de ”ytterligare klarligger att ett
misstag blivit beginget gent emot mig”. Ett sannolikt men inte uttalat
motiv kan ocksd ha varit att visa upp hustruns, barnens och andras till-
givenhet, genom brevens kirleksfulla smiprat om barn, slikt och vinner,
och formuleringar som ”Min kire idlskade [Eskil]! Frid”, och ”Vi kunde
fate haft Dig hemma hos oss, kira [Eskil], och vi dro inte nojda forrin vi
har Dig hos oss igen”, eller

S4 kommer mianniskor ibland hit for att séka Din hjilp och Ditt bistind.
Ja vem skall hjilpa dem nir inte Du ir hemma, det dr den stora frigan.
Du som alltid haft ett s klart férstdnd, och [varit] sd hjilpsam mot alla.
Ja vi onskar ”alla vi” s3 innerligt, att likarne matte forsta och inse att ett
groft misstag foreligger.s°

Dock skymtar dven i Amalia N:s brev en konflikt dir Eskil N. inte enbart
var ett passivt offer: ”Bist av allt”, skrev hon, ”ir att glomma och forlita
lidna oforritter. Att limna allt i dens hinder som ritt domer.”s* Amalia
N. lade ocksa fram en egen teori om den verkliga grunden till konflik-
ten - att komminister N. tagit de svagas parti i en kamp mellan personer
med makt och inflytande i kyrka och sambhille & ena sidan, och fattiga
minniskor ute i stugor och torp 4 den andra:

Befolkningen har sagt oss: pastor [N.] tror pd Gud och han ir si min om
det fattiga, det 4r just en sddan prist vi behover. De dro sa glada och tack-
samma att Du tagit den fattiges parti, de inse nu att det ir for den skull
Du rakat illa ut, for dem som ”makten haver”.s*

Framhivandet av familjens villkorslosa kirlek bor ses mot bakgrund av
att lakarna i 6vrigt fict en nidgot annorlunda bild av Eskil N:s familjefor-
héllanden. Velander framstillde dktenskapet som olyckligt i sitt férsta ut-

49. Petition med 40 + 40 underskrifter, daterad H. forsamling aug. 1936. Akt med dnr
1225/39, EIvol. 35, SSNA, MSA, RA.

so. Citerat ur brev frin Amalia N. till Eskil N. 20 juli 1936, se dven brev frin A.N. till
E.N. 18 aug. 1936. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.

51. Brev frin Amalia N. till Eskil N. 20 juli 1936. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35,
SSNA, MSA, RA.

52. Brev fran Amalia N. till Eskil N. 18 aug. 1936. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35,
SSNA, MSA, RA.
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litande till Sinnessjuknimnden. Han noterade att hustrun var sex ar dldre
in Eskil N, och att Eskil N. sjilv hade beskrivit henne som sjuklig, nervos
och tidvis paranoid. Hustrun hade enligt Eskil N. varit mycket svartsjuk
och hade upprepade ganger beskyllt maken for att bedra henne med deras
hembitriden. Men hon hade ocksi varit misstinksam mot andra, ridd
att bli bestulen och egendomligt ridd for knivar. I borjan av dktenskapet
skulle hon enligt maken ha varit nira att begi sjilvmord.s

KVERULANSPARANOIA SOM
ARGUMENT FOR UTSKRIVNING

Velander ville alltsd inte heller omyndigforklara Eskil N. Inte desto min-
dre beskrev han sin patient som en kverulansparanoiker i sitt forsta utli-
tande till Sinnessjuknimnden. For att motivera diagnosen lyfte han fram-
for allt fram hur normalt Eskil N., pi det stora hela, betedde sig. Under
den forsta manaden pa sjukhuset, skrev Velander, hade Eskil N. funnit
sig vil tillrdtta, upptritt fullt ordnat och i stort sett rittat sig efter givna
foreskrifter”. Han verkade trivas pa sjukhuset och var alltid ”ytterst artig
och forekommande i sitt sitt” nir man pratade med honom. Samtidigt
kunde Velander identifiera en tydlig fixering i hans 6nskan att genast bli
utskriven som frisk och fa fortsitta sin pristgirning, vilken framkom i
varje samtal. Han verkade ocksa fortsatt forbittrad pa prister och myn-
digheter i hembygden, dven om “objekten for hans kverulerande” inte
hade blivit fler. Forvisso lyckades Eskil N. undvika ”affekt” och ligga ritt
s mycket band pa sig” nir frigan kom pa tal, men man mirkte, menade
Velander, att det krivdes “en viss viljeanstringning att tala langsamt, att
forklara utforligt och att pa det hela taget hilla sig lugn”. Sammantaget,
menade Velander, pekade detta tydligt pa ”en paranoia quaerulans”. Det
var dock ocksa just pa grundval av diagnosen som han st6dde Eskil N:s
begiran om utskrivning. Velander hivdade, liksom Wennerholm med
hinvisning till bland andra Bror Gadelius, att en lingre vistelse pa sjukhus
skulle upplevas som ”ett olidligt tvang” och bara forvirra kverulansen,
och foreslog att man i stillet forsokte ordna tjanstgoring dt Eskil N. pa
annan ort, pa tillrickligt avstind frin dem han hamnat i konflikt med.s+
Ocksa den somatiska journalen visar att Eskil N. genomgaende bedémts
som ”Stillsam” under de forsta manaderna pa S:ta Maria.ss

53. ”Utdrag ur handlingarna”, i brev frin Velander till SSN 27 aug. 1936. Akt med dnr
1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.

54. Brev fran Velander till SSN 27 aug. 1936. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA,
MSA, RA.

55. I den somatiska journalen kan man ocksa se att Eskil N. var ganska overviktig -
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Pi anmodan av Sinnessjuknimnden skrev Velander i manadsskiftet
september-oktober 1936 till stiftets biskop Gustaf Aulén och fragade den-
ne om det for stiftets del vore mojligt ate flyeta Eskil N. till en annan
ort dir han kunde tjinstgora i stillet for i H. Detta tyckte Velander sjilv
verkade rimligt pa grundval av gjorda utlaitanden och insinda petitions-
listor.s®

Aulén vinde sig dock starkt emot varje tanke pd att Eskil N. skulle
kunna tjdnstgora som prist vare sig i H. eller ndgon annanstans. Det var,
skrev biskopen, fullstindigt uteslutet, att Domkapitlet skulle vilja for-
fordela nagon forsamling genom att patvinga den [Eskil N.] sdsom sji-
lasorjare”. Aulén diskvalificerade alla uttalanden om att Eskil N. skott sin
tjinst som han skulle som direkt osanna. Sanningen, hivdade han, var i
stallet den att hans upptridande gett upphov till dterkommande bekym-
mer, och att detta var ”blott allefor bekant” for biskop och domkapitel.
Det enda Aulén kunde rekommendera for Eskil N:s del var pension, vilket
han dock kunde fa forst efter fem ars tjanstledighet pa grund av sjukdom
och dirmed - vilket dven Aulén var medveten om - stora ekonomiska um-
biranden. Liksom for att understryka sin egen auktoritet i psykiatriska
sporsmél avslutade Aulén brevet med att, utéver ”Biskop”, specificera sig
sjilv som ”Ordf. i Direktionen for Sundby Sinnessjukhus”.s”

Eskil N., skrev Velander till Sinnessjuknimnden, hade tagit mycket
illa vid sig ndr han fick hora om biskopens uttalanden och vigran ate utre-
da hans irende. Han hade, som Velander uttryckte det, ”under viss affekt”
meddelat att han hellre stannade pd sjukhuset livet ut 4n gick med pa
nigot slags kompromiss.

[Eskil N.] ar ju fullkomligt 6vertygad om att han icke lider av nigon som
helst psykisk sjukdom och han finner alla dtgirder med hans straffrifor-
klaring och intagande 4 sinnessjukhus sisom en upprorande orittvisa mot
honom, och detta férklarar hans stora motvilja mot att underkasta sig
nédgot, som kan tydas sisom ett erkinnande frin hans sida, att han ir sjuk.

176 cm lang och 6ver 9o kg tung - och att han medicinerats kontinuerligt med Idophedrin,
ett numera avregistrerat likemedel som bland annat innehéll belladonnaextrake och den
centralstimulerande substansen efedrin. Ganska ofta fick han dven Magnecyl eller rent
efedrin. Se somatisk journal i journalhandlingarna fran S:ta Maria. Eskil N:s journal frin
S:ta Maria, RAS. Jfr FASS.

56. Osign. kopia av brev till biskopen i Stringnis stift (=Gustaf Aulén) fran 6verla-
kare/sjukhuschef pa S:ta Maria (=Velander) 28 sep. 1936, bevarad i Eskil N:s journal frin
S:ta Maria, RAS. Jfr anmodan frin SSN till ”vederbérande sjukvardslikare vid S:ta Maria
sjukhus i Hilsingborg” 17 sep. 1936. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.

57. Brev till Velander frin Aulén 6 okt. 1936. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA,
MSA, RA.
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Efter en lingre stunds samtal hade Eskil N. dock sjilv borjat fundera
kring mojligheten att flytta med sin familj till Uppsala. Ett forslag som
Velander uppmuntrade och rentav sig som det enda mojliga alternativet
som situationen nu var. Velander understrok aterigen att Eskil N. inte var
i behov av sjukhusvird, och dessutom att han skott sig oklanderligt under
hela vistelsen pd S:ta Maria, dir han pa sista tiden dtnjutit obegrinsad
friging.s®

Eskil N. uttryckte ocksd sin ilska i ett affekterat brev till Velander,
handskrivet och med fér honom okarakteristiska sprakfel, dar han ifraga-
satte biskopens goda vilja och misstinkliggjorde likaren som ett offer for
dennes suggestionsformaga. Han piapekade ocksd att det var fel att bara
lyssna till den ena parten i ett mil, oavsett hur hog position denna part
in kunde tinkas ha. Han erkinde att han sjilv gjort sig skyldig till dre-
krinkning men ifrigasatte att han var pa nagot sitt sjuk, i avsaknad av
forstandets fulla bruk” eller i behov av ett lingre straff dn det han redan
avtjanat. Likarvetenskapen skulle, pdpekade han, inte inbilla sig att den
var ofelbar i sina bedomningar:

I detta ssmmanhang torde dven ifragasittas delaktig skuld i det likeveten-
skapliga tinkandets forflackning, uppammandet av en graft materialistisk
och social uppfattning betriffande hilsa och ohilsa, asidosittande av, om
ej rent av forake for de sjilsliga fenomenen, giva en falsk férutsittning for
likaren att alltid ritt behandla féorekommande sjukdomsfall. Och tyvirr
synes det svart for likarevetenskapen att limna en felaktig vig, pa vilken
den en ging slagit in.>*

Eskil N. tryckte ocksa héirt pa den svara ekonomiska situation som sjuk-
och straffriférklaringen hade forsatt hans familj i.°° Velander vidarebe-
fordrade dven detta brev till Sinnessjuknimnden for att komplettera dren-
det.®

Nagon vecka senare dterkom Sinnessjuknimnden till Velander och
bad om en utredning av de praktiska och ekonomiska foérutsittningarna
for att skriva ut Eskil N. pi forsok med Uppsala som vistelse- och till-
synsort.%> Velander svarade att Eskil N. inte lingre kunde tinka sig en {or-

58. Brev fran Velander till SSN ¢ okt. 1936. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA,
MSA, RA.

59. Brev fran Eskil N. till Velander 10 okt. 1936. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35,
SSNA, MSA, RA.

60. Ibid.

61. Brev fran Velander till SSN 12 okt. 1936. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA,
MSA, RA.

62. Anmodan frin SSN till "vederborande sjukvérdslikare vid S:ta Maria sjukhus i
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soksutskrivning till Uppsala, sedan han forstate att detta skulle innebira
fortsatt psykiatrisk tillsyn:

Ett forslag frin mig, att tillsynen eventuellt skulle dverlatas till kurator
vid Ullerikers sjukhus forkastades ocksd kategoriskt. Han uttryckee i stil-
let att f4 kvarstanna a sjukhuset tillsvidare. Under viss affeke yttrade han:
”Om ldkarna anser, att jag ar sjuk, s vill jag stanna hir till doddagar. Ni
far ta ansvaret for att ha forstort mitt och min familjs liv. Det ir ett ni-
dingsdad mot mig, som mina vedersakare begatt. Jag har ¢j fatt tilltride
att pa ed infor domstol hora mina vedersakare”.s

Likarens bedomning var dirfor att hela frigan om utskrivning for nir-
varande borde skjutas pa framtiden.* Han bifogade dven ett brev frin
Eskil N. direke till Sinnessjuknimnden. Patienten upprepade hir att det
begatts ett nidingsddd mot honom, i det att han stimplats som en ”sam-
hillsbesvirlig - ja samhillsfarlig” person utan juridisk provning och att
han dirmed stillts utanfor all lag och ritt. Inte heller hade han, trots pa-
tryckningar mot biskopen, fitt se de handlingar som lig till grund for
sjukforklaringen. Eskil N. menade dirfor act han, for sitt samvetes skull,
inte kunde gi med pi en forsoksutskrivning, och sirskilt inte om forsoks-
utskrivningen kom med férbehill om yrkestérbud. Hellre gjorde han sig
da dill ett slags martyr:

Har vederboérande nu velat géra mig till en sinnessjuk ménniska, och vill
for framtiden bevara mig sisom sidan, d4 har Ni pitagit Eder ett oerhort
ansvar, bade infér Gud och minniskor, och skall jag genom den nad Gud
torlinar mig, s6ka 6dmjuke bira detta martyrium. Jag anhéller hirmed
vordsamt att fi vara kvar hir intill dess vederborande ”vigar” utskriva
mig utan forbehall.

Mai Gud hjilpa och bistd min hirt prévade hustru och vara barn.*

Di Sinnessjuknimnden inte kunde gi med pa nagon villkorslos utskriv-
ning, blev beslutet den 11 november att Eskil N. skulle stanna kvar pi
sjukhuset.5

Hilsingborg” 21 okt. 1936. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.

63. Brev frian Velander till SSN 3 nov. 1936. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA,
MSA, RA.

64. Ibid.

65. Brev fran Eskil N. till SSN 30 okt. 1936. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA,
MSA, RA.

66. Se brev med beslut frin SSN till sjukvirdslikare pa S:ta Maria 11 nov. 1936, beva-
rat i Eskil N:s journal fran S:ta Maria, RAS.
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FAMILJEN MOT "PSYKOPATERNA”

Tydligt ir att Velander anda fortsatte att stodja idén om utskrivning eller
forsoksutskrivning av Eskil N, sa linge han inte atervinde till H. férsam-
ling. Detta trots att Eskil N. sjilv satt sig emot foreslagna villkor. T de-
cember 1936 skickade Velander ett brev med vidhingande fullmake frin
Eskil N. till Amalia N. och dottern Mirta, och noterade i foljebrevet att
”[h]ans tillstind ar gott och [att Velander sjilv] hoppa[de]s, att alle [...]
s smaningom [skulle] kunna ordnas till det bista”.%” Eskil N. forklarade
i sitt brev att han inte sjilv kunde ans6ka om utskrivning igen forrin i
mars nista ar, och 4nda inte tinkte géra det med mindre 4n att han blev
?utskriven som frisk”, s att han kunde dtervinna sin “fulla frihet som
minniska och prist” och slapp "upptaga samhillslivet med denna hemska
stimpel varmed jag blivit pasatt”. Allt hopp sattes nu till familjen och for-
samlingen, skrev Eskil N., och det var dirfor han bifogade en obegrinsad
fullmake f6r frun och dottern att férhandla i hans stélle. Om forhandling-
arna strandade ville han dock ”forbliva pa ’darhus’ till déddagar”, som
”en Guds dare”. Med predikande rost gav han fru N. sin forlatelse for
de skador hon dsamkat honom, och pa liknande sitt skambelade han sina
forsamlingsbor samtidigt som han gudsnadeligt ”forlit” dem. Den stora
skulden lades emellertid pi likarna, som hir pekades ut av Eskil N. som
de verkliga ”psykopaterna”:

Till dig lilla [Amalia] vill jag sarskilt framhalla: tag denna var hirda prov-
ning med jimnmod och orubblig fortrostan pd Gud. Tro inte att jag hyser
nigon som helst ovillja [sic] eller hat mot Dig fér vad Du i Din svaghet
tillskyndat. Nej, Du ar mig sa kir, som Du ndgonsin varit under de 30
ar vi levat tillsammans. Du dr dagligen i mina tankar och forbéner, och
jag vet, vilka kval Du har att genomkimpa f6r ate soka gottgora vad Du
brutit mot mig. Men vet, att Du har min fulla f6rlatelse for allt vad Du
hirutinnan brutit mot mig.

(-]

Hilsa [H.] férsamling och dven de av dem, som ”slagit sin herde i bo-
jor”, att jag nir ingen bitterhet mot nigon. Jag f6r min del har forlatic vad
de brutit mot mig och bir dem pa férbonens armar infor Honom, som
ser allt och vet allt, att dven Gud matte forlita och rena [H.] forsamling
sd att de kan dga bestind pd den stora rikenskapsdagen. Sig dem, att det
evangelium jag predikat for dem, héller i alla livets pafrestelser, ja, det ar
den enda sikra grund, som icke vacklar. Men hilsa sirskilt vira vinner,

67. Kopia av brev frin Velander till Amalia N. 8 dec. 1936. Akt med dnr 1225/39, EI
vol. 35, SSNA, MSA, RA.
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att Gud varit miktig att bevara mig under alla dessa svara upplevelser,
som jag haft att genomga sedan jag kommit i psykopaternas vild. Det ir
forvanansvirt vad dessa likare miste std frimmande for sjilslivets dju-
paste innebord.*

Det drojde ett par minader, men i borjan av februari skrev Amalia N. till
Sinnessjuknimnden och bad att Eskil N. skulle skrivas ut. Hon intygade
att Eskil N. var av samma ”sinnesbeskaffenhet” som under alla de 30 ér
hon kint honom, och att det var hennes fel att han till ate borja med togs
in pa hospital 1934, ”med anledning av de av mig limnade fullstindigt
felaktiga uppgifterna”.® Nimnden hade dock just tagit ett nytt beslut om
att Eskil N. varken skulle skrivas ut pa {6rsok eller definitivt. Detta efter
det att Velander pa Eskil N:s begiran trots allt bett nimnden om en ny
provning, men ocksd upplyst dem om att Eskil N. var lika ovillig som
forut att underkasta sig nigon kontroll.” Till Amalia N. gavs beskedet
att det gitt mindre dn fyra minader sedan Eskil N. sjilv begirt utskriv-
ning.” Den 16 mars skrev Amalia N. igen och upprepade sin anhallan.”
Men Sinnessjuknimnden avslog hennes begiran, efter nytt utlaitande fran
Velander, som meddelade att ingen forindring skett och att han liksom
forut stodde utskrivning pa villkor att Eskil N. inte atervinde till H. for-
samling.”

Nir sommaren kom skrev dven Eskil N:s ena son till Velander och
ifrigasatte vad som egentligen var pi ging. Liksom sin mor undrade
Gottfrid N. om det inte frimst handlade om att Eskil N. var ”de fattiges”
vin snarare dn de rikas. Velander skrev efter ett tag tillbaka och forklarade
att Eskil N. blivit straffriférklarad enligt §5:5 och forklarad i behov av
vard pa sinnessjukhus, men att han pi S:ta Maria hade skott sig vil och
inte missbrukat de stora friheter han fatt dir. Velander skrev ocksa att han
inom kort skulle skicka in ett utlitande om Eskil N., som pa nytt begirt

68. Avskrift av brev fran Eskil N. till Amalia N. och Mirta N. 25 nov. 1936, bevarad i
Eskil N:s journal fran S:ta Maria, RAS.

69. Brev frin Amalia N. till SSN 1 feb. 1937. Ett likalydande brev skickades till Velan-
der. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.

70. Se brev frin Velander till SSN 15 jan. 1937. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35,
SSNA, MSA, RA.

71. Se brev till Velander frin E. Lauritzen, SSN, med uppmaning att meddela Amalia
N, 10 feb. 1937. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.

72. Brev fran Amalia N till SSN 16 mars 1937. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA,
MSA, RA.

73. Utlatande frin Velander till SSN 23 mars 1937, akt med dnr 1225/39, EI vol. 35,
SSNA, MSA, RA; brev frin SSN till Velander 2 april ("inkommet 12/4”), bevarat i Eskil
N:s journal frin S:ta Maria, RAS.
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utskrivning, till myndigheterna, och att det bara var Sinnessjuknimnden,
inte overlidkaren, som kunde fatta beslut i frigan.”

Brevet frin Eskil N. som Velander syftade pd hir var skrivet direkt
till Konungen, och gav en detaljerad bild av hur Eskil N. sig pa hante-
ringen av honom och hans fall. Han erkinde att han begatt en straffbar
handling, men kunde inte se varfor den skulle innebira ett kanske livs-
lingt straff. Inte heller kunde han forsta varfor han skulle tas om hand pa
sinnessjukhus nir han varken var sinnessjuk eller i behov av sjukhusvird.
Eskil N. hiavdade ocksa att han inom sinnessjukvarden hade triffat pa ett
stort antal andra icke-sinnessjuka personer som rikat ut for samma typ
av rittsovergrepp som han sjilv. Det tydde, menade han, pa att sinnesun-
dersokningar och sinnessjukvird led av allvarliga systemfel, som det lag
pa likarna att erkdnna och atgirda. Det vore enligt Eskil N. formitet av
likarna att se sig som exklusivt undantagna fran risken att begi misstag.
Inte heller gick det att bestrida att det ”i lingden méste verka psykiske
nedbrytande” att bli behandlad som han blivit: ”Féljden av den ’sinnes-
sjukvard’, som dgnas undertecknad, leder till raka motsatsen av vad man
har ritt att fordra av likare och vederborande.”” Eskil N. pekade ocksd
tydligt pa de ekonomiska konsekvenserna av insparrningen, diribland att
han och hans fru stod i skuld till fattigvardsstyrelsen och inte kunde be-
kosta sonens fortsatta studier i Uppsala.”

”STORA KRAFTER” I RORELSE?

Velander bedomde Eskil N:s tillstind och instéllning till forsoksutskriv-
ning som ofdrindrade. Han skrev liksom tidigare att Eskil N. inte be-
hovde sjukhusvard men att han saknade sjukdomsinsikt och vid eventuell
utskrivning borde foérhindras att dtervinda till H. forsamling.”” Den 20
september 1937 6verlimnades Eskil N:s ans6kan vidare till Sinnessjuk-
nimnden fér prévning och avgorande, och den 6 oktober fattade nimnden
beslut om att Eskil N. kunde fa ett halvars férsoksutskrivning, pa villkor

74. Brev fran Gottfrid N. till Velander 15 juli 1937, brev fran Velander till Gottfrid N.
17 aug. 1937, bida i Eskil N:s journal frin S:ta Maria, RAS.

75. Brev fran Eskil N. till Konungen, 24 juli 1937. Brevet hamnade hos Socialdeparte-
mentet, och remitterades sedan via Medicinalstyrelsen till Velander. Se avskrifter av brev
och foljebrev i Eskil N:s journal frin S:ta Maria, RAS.

76. Avskrift av brev frin Eskil N. till Konungen, 24 juli 1937, i Eskil N:s journal frin
S:ta Maria, RAS.

77. Brev frin Velander till Medicinalstyrelsen 19 aug. 1937. Akt med dnr 1225/39, EI
vol. 35, SSNA, MSA, RA.
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att han inte besokte sin hemforsamling H. eller stiftsstaden Stringnis.”
Eskil N. tackade fér beskedet, men forklarade for Velander att han inte
kunde acceptera det. Huvudorsaken var att han inte hade pengar nog att
klara forsoksutskrivning pi de givna villkoren, sirskilt eftersom de inte
tilldt att han dtervinde hem till sin bostad. Eskil N. nimnde dock samti-
digt att, som Velander atergav det, ”stora krafter” satts i rorelse for hans
sak, och namngav en nimndeman i en grannby och en komminister i en
nirbeldgen stad. Velander meddelade Sinnessjuknimnden att han skulle
skriva till fru N., nimndemannen och komministern for att héra om de
hade nédgra forslag pa l6sningar.”s

Den andra komministern, som jag kommer att kalla Magnus G., kom
inom kort att trida fram som Eskil N:s starkaste bundsférvant. Genom
detta kom fallet att dn tydligare dn forut utvidgas till nidgot mer 4n ett
sjukdomsfall eller en personlig konflikt. Magnus G. hade lite diskret glidit
in pd scenen ett drygt halvir tidigare, da han skrivit till Velander for att
hora sig for om Eskil N:s tillstind. Anledningen da var frimst att han var
orolig for Amalia N., som han uppfattade som psykiskt nedbruten och
ckonomiskt utblottad.®

Velander vinde sig som han sagt till de nimnda personerna for att
forsoka hitta en 16sning pa problemet, i det fall det faktiskt var frimst
ckonomiskt. I de likalydande breven lade han dock till att ett underlig-
gande problem for Eskil N. fortfarande kunde vara att han av prestigeskal
inte kunde acceptera annat 4n en villkorslos utskrivning.®* Amalia N. sva-
rade nistan med vindande post att Eskil N:s vigran var helt och hallet
ekonomiskt motiverad. Hon bad om en veckas respit for att fundera pi en
16sning men skrev redan efter nagra dagar igen och erkinde att hon omoj-
ligen kunde hitta nigon utvig.** Efter nagon vecka fick Velander ocksa ett
lingt svar frin Magnus G. och en komminister i en annan nirliggande
stad. Eskil N:s kollegor limnade mer detaljerade uppgifter om familjen

78. Se brev fran Ivar Lundgren, Socialdepartementet, till SSN 20 sep. 1937; beslut av
SSN 6 okt. 1937, bida i akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA; samt telegram
till Velander fran SSN 7 okt., det sista i Eskil N:s journal frin S:ta Maria, RAS.

79. Brev frin Velander till SSN 8 okt. 1937. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA,
MSA, RA. Jfr maskinskriven anteckning frin dagen innan med ungefir samma lydelse,
bevarad i Eskil N:s journal frin S:ta Maria, RAS.

80. Se brev frain Magnus G. till Velander 21 jan. 1937 och kopia pa svar frin Velander
till Magnus G. 30 jan. 1937, bada i Eskil N:s journal frin S:ta Maria, RAS.

81. Se brev fran Velander till Magnus G. 8 okt. 1937. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35,
SSNA, MSA, RA (i Eskil N:s journal frin S:ta Maria, RAS finns ett likalydande brev till
Amalia N., med notering om att ett ocksa skickats till nimndemannen). Jfr dven brev frin
Velander till SSN 26 okt. 1937. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.

82. Se brev frin Amalia N. till Velander 11 och 16 okt. 1937. Akt med dnr 1225/39, ET
vol. 35, SSNA, MSA, RA.
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N:s ekonomi. De forklarade bland annat att den nu utblottade familjen
(landsfiskalen hade redan under sommaren forsokt gora en utmitning
och funnit att inga tillgdngar fanns kvar att utmita) maste betala rinta
pa skulder och underhall till den studerande sonen, bidra till driften av en
gruva som horde till pristgarden samt dessutom ersitta Eskil N:s vikarie
med 145 kr i minaden.® Eftersom kyrkoherden i H. stillde sig neutral
till om Eskil N. vistades i sitt eget hem foreslog komministrarna att be-
soksforbudet kunde avgrinsas till den del av socknen som lag soder om
komministergirden, sa att Eskil N. kunde atervinda hem och dessutom
hjilpa till med predikningar och skrivarbete i forsamlingar norr om H.
De foreslog ocksi att Herbert A. - den tredje komministern - skulle fa
uppdrag som kombinerad évervakare/sjilasorjare at Eskil N.34

Bara nigra dagar senare drog dock Herbert A. tillbaka sitt helhjirtade
stod for att Eskil N. skulle tillitas dtervinda hem. Anledningen var att
han fitt ny information, som han inte ville specificera. Han skrev dock
att hans hjirta fortfarande 6mmade for komministerfamiljen, och att han
“varmt” 6nskade en "lycklig 16sning av det svira problemet”. For att fa
stod frin en rittradig person med starkare auktoritet an Magnus G. re-
kommenderade Herbert A. Velander att kontakta kontrakesprosten Caleb
H.% Velander skickade alla brev vidare till Sinnessjuknimnden.® I borjan
av november 1937 tog Sinnessjuknimnden det ytterst ovanliga beslutet
att sitta en egen utredare pi fallet. Uppdraget gick till medicinalridet
Peder Bjorck, som ocksa var ledamot i nimnden.®

83. Se brev frin Magnus G. och komminister Herbert A. till Velander 18 okt. 1937 (ett
kort brev om att detta var pa vig skickades ocksd frin Magnus G. till SSN den 14 okt.).
Ang. utmitningen, se iven brev frin landsfiskal Swidén till Magnus G. 28 juli 1937. Av
ett senare brev frin landsfiskalen framgir att Eskil N. fick ersittning fran pristlonekassan
iven som sjukskriven. Efter avdrag till pensionsavgifter, vikarielon och sjukhusavgifter
uppgick lonen enligt landsfiskalen till 250 kronor i manaden. Brev frin landsfiskal D. W.
Swidén till Sinnessjuknimnden 21 dec. 1937. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA,
MSA, RA.

84. Se brev frin Magnus G. och komminister Herbert A. till Velander 18 okt. 1937. Akt
med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.

85. Se brev fran Herbert A. till Velander 22 okt. 1937. Akt med dnr 1225/39, EI vol.
35, SSNA, MSA, RA.

86. Se brev frin Velander till SSN 26 okt. 1937. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35,
SSNA, MSA, RA.

87. Anhallan frin SSN till Peder Bjorck 3 nov. 1937. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 33,
SSNA, MSA, RA.
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SINNESS]UKNAMNDENS EGEN UTREDNING

I mitten av november gav sig Bjorck ivig pa en tvidagars turné dill for-
samlingen H. och de tre nirliggande stider dir 6vriga inblandade i dra-
mat verkade. Fore avresan hade han begirt personligt sammantriffande
med kyrkoherde Oscar H., komministrarna Magnus G. och Herbert A.,
kontrakesprosten Caleb H., provinsiallikare Sven Hogberg, fru Amalia N.
och nimndemannen som tidigare nimnts som en bundsférvant till Eskil
N. Komminister Magnus G. befann sig dock i Stockholm vid Bjorcks be-
sok 1 hemtrakten och nimndeman H. dok inte heller upp. Nimndeman-
nen svarade inte heller pa Bjorcks senare uppmaningar att ringa upp eller
skriva for att ge sin syn pa saken.

Till motet med Peder Bjorck hade kyrkoherde Oscar H. kallat ssmman
hela forsamlingens kyrkorad. Och ridets uttalande var enhilligt: Eskil
N:s nirvaro i forsamlingen var inte 6nskvird och han borde inte fa itergi
i tjanst. Kyrkoradet svarade dessutom jakande pa Bjorcks friga om Eskil
N. var farlig. Kyrkoriddet upplyste ocksd Bjorck om att komministrarna
Magnus G. och Herbert A. ”bedrivit en nitisk agitation” till férman for
komminister Eskil N:s dtervindande till férsamlingen, och meddelade att
deville uttalaen ”enhillig och kraftig protest” mot “dessa frimmande prist-
mins” inblandning i férsamlingens interna och 6mtiliga angeligenheter.®

Kontraktsprosten kunde frimst ge upplysningar om hur Eskil N:s
sjukdom yttrat sig under en tidigare period di denne arbetat under ho-
nom. Provinsiallikare Hogberg uttalade sig diremot tvekldst om att Eskil
N. var sjuk och inte borde vistas i H. férsamling, och biskop Aulén foérkla-
rade i telefon for Bjorck att han tyckee att Eskil N. skulle fa besokstérbud
i hela stiftet.

Eskil N:s tillskyndare framstir i Bjorcks skildring som mindre enga-
gerade. Amalia N. uttryckte enligt Bjorck “endast upprepade ganger sin
onskan, att maken matte fi komma hem, emedan detta vore det fér dem
ckonomiskt mest fordelaktiga”. Ocksd komminister Herbert A. menade
att det bésta for Eskil N. sjilv vore att fi komma hem, men han ville inte
uttala sig nirmare 4n sa.%

Efter hemkomsten skrev Magnus G. till Bjérck och fraigade om han
planerat i forvig att triffa hela kyrkoradet. Han frigade ocksa vad huvud-
irendet vid sammantridet hade gillt, eftersom han fitt hora motstridiga

88. Se brev fran Peder Bjorck till SSN 23 dec. 1937 och avskrift av protokoll fért vid
H. kyrkorids sammantride i O. Pristgard 12 nov. 1937, cit. frin protokollet. Akt med dnr
1225/39, EIvol. 35, SSNA, MSA, RA.

89. Brev fran Peder Bjorck till SSN 23 dec. 1937. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35,
SSNA, MSA, RA.
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historier om detta.?° Till svar skrev Bjorck helt kort att han bara begirt att
fa triffa kyrkoherden men att ”sammantriffandet med kyrkoradet” hade
varit "mycket virdefullt”.

ESKIL N. LAMNAR SJUKHUSET

Den andra december limnade Eskil N., trots vad han tidigare sagt, sjuk-
huset i Helsingborg och gav sig av norrut. Till Sinnessjuknimnden skrev
han sjilv att hans beslut berodde pi drojsmalet med utredningen, och att
han nu kinde sig tvingad att sjilv forsoka skynda pi den. Han lovade att
folja foreskrifterna om att inte besoka vare sig H. eller Stringnis, men un-
derstrok att detta ”pd intet sitt” innebar att han tyckte att foreskrifterna
var befogade. Till Velander meddelade han att han nirmast tinkte bege
sig till Stockholm for att séka upp socialministern.®

En vecka senare dok han upp i staden K., nigra mil frin hans hemort,
med tvd kronor och femtio 6re pa fickan, och tog kontakt med kommi-
nister Magnus G.” Komminister G. skrev till Sinnessjuknimnden att
han, eftersom fru N. knappt hade pengar till sig sjilv och barnen och han
sjalv inte hade mojlighet att lata Eskil N. bo hemma hos honom, som en
n6dlosning hade ordnat med inackordering for 5 kr natten. Magnus G.
understrok dock att han inte hade rad att bekosta mer 4n nagra nitter for
Eskil N. och hoppades att saken snart kunde l6sas som han sjilv foreslagit.
Han tillade att hans uppfattning som sjilasorjare var att Eskil N. var full-
komligt frisk. "Hans sjélstillstdnd ir, si lingt jag kan fatta, sunt och gott.
Fridsamma och forsonliga tankar, ingen bitterhet mot nigon, saktmodig.
Han verkar mycket andligt fordjupad.”*

Nagra dagar senare skrev Eskil N. till Velander och berittade att han
ke direke fran sjukhuset till Stockholm, tagit in pa hotell och besokt bade
Sinnessjuknimnden och Socialdepartementet, dir han haft ”givande
samtal” vid flera tillfillen. Nagon rapport om vidare utredning av hans

90. Brev frain Magnus G. till P. Bjorck, 20 nov. 1937. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 33,
SSNA, MSA, RA.

91. Brev frin Bjorck till Magnus G. 22 nov. 1937. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35,
SSNA, MSA, RA.

92. Brev frin Eskil N. till SSN 30 nov. 1937, jfr brev frin Velander till Sinnessjuk-
nimnden samma dag och brev frin Velander till Peder Bjorck 13 dec. 1937. Akt med dnr
1225/39, EIvol. 35, SSNA, MSA, RA.

93. Brev frin Magnus G. till SSN ¢ dec. 1937, jfr avskrift av skriftlig férklaring fran
Magnus G. pa begiran av biskop Gustaf Aulén, daterad 15 dec. 1937. Akt med dnr 1225/39,
EIvol. 35, SSNA, MSA, RA.

94. Brev frin Magnus G. till SSN ¢ dec. 1937. Akt med dnr 1225/39, EIvol. 35, SSNA,
MSA, RA.
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fall hade han dock inte fatt. Han betvivlade att det alls skett ndgon sadan,
eftersom Bjorck varken besokt komminister G. eller nimndeman H. Nu,
meddelade han, bodde han pa stadshotellet i staden K., pA Magnus G:s
bekostnad, och kinde sig trots allt vildigt frisk och glad 6ver att i ndgon
man vara dter i arbete. Han hade besokt pastorsexpeditionen vid tva till-
fillen och blivit bjuden pi kaffe av kontraktsprost Caleb H., som verkat
Pvilvillig”, och hade dessutom hallit en predikan i ett skolhus.?s

Samma dag skrev Magnus G. till Sinnessjuknimnden och begirde ut
Bjorcks rapport om besoket i H. med omgivningar.®® Tre dagar senare
skrev han ett nytt brev till Sinnessjuknimnden. Han bifogade nu kopia pa
ett brev till kyrkoradet i H., dir han bestimt avvisade ridets pastienden
om att han bedrivit en nitisk, ovis och opakallad agitation i Eskil N:s sak,
och menade att de var grundlésa och krinkande.”” Nista dag skrev han
innu ett brev till Sinnessjuknimnden, nu i den ofhiciella rollen som 6ver-
vakare. Hir bad han Sinnessjuknimnden upphiva forbudet att 1ata Eskil
N. vistas i sitt hem, med sirskild hidnsyn till familjens prekira ekonomi.”®

Samtidigt fick nimnden en skriftlig forklaring frin Magnus G. 6ver
de dtgirder han vidtagit i fallet N. Forklaringen var skriven pa begiran av
biskop Aulén, och Magnus G. redogjorde hir f6r hur han alltifran det atc
Eskil N. ringt upp honom den 8 december hade forsokt engagera sina im-
betsbroder i att hjilpa Eskil N. i hans akuta ekonomiska n6d, och hur han
dirutover genom sjilavardande samtal - ett i Helsingborg tidigare under
hosten och flera under den gingna veckan - hade fitt uppfattningen om
Eskil N. som helt tillfrisknad fran sin sjukdom.

Enligt min uppfattning dr komminister [N.] mycket andligt fordjupad:
hans visen priglas av lugn, hinsynsfullhet, saktmod: idel férsonlighet,
kirleksfullhet: omdomme [sic] och 6dmjukt kristligt innehall priglar
hans ord.

Han synes mig vara lugn och till sitt innersta en samlad personlighet.*

95. Avskrift av brev fran Eskil N. till Velander 11 dec. 1937. Akt med dnr 1225/39, EI
vol. 35, SSNA, MSA, RA.

96. Brev frain Magnus G. till SSN 11 dec. 1937. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35,
SSNA, MSA, RA.

97. Brev frin Magnus G. till Sinnessjuknimnden 14 dec. 1937, med kopia av brev till
kyrkorddet i H. forsamling 8 dec., i vilket han skrev att han erhallit del” av kyrkoradets
protokoll frin 12 nov. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.

98. Brev frin Magnus G. till SSN 15 dec. 1937. Jfr brev fran Velander till GM 10 dec.;
skriftlig férbindelse frin Magnus G. att 6vervaka Eskil N. daterad 15 dec. samt brev frin
Velander till SSN om denna férbindelse 17 dec. 1937. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 33,
SSNA, MSA, RA.

99. Avskrift av skriftlig férklaring frin Magnus G., daterad 15 dec. 1937. Akt med dnr
1225/39, EIvol. 35, SSNA, MSA, RA.
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Biskop Gustaf Aulén i Stringnds domkyrka 1944, under préistvigningen av fyra norrmén i lands-
flykt. Foto: Riksarkivet i Norge.

Diremot fornekade Magnus G. att han hade vidtagit nigra som helst
dtgirder som gick utover Velanders och Sinnessjuknimndens 6nskemal.
I samband med att Magnus G. tog pa sig rollen som 6vervakare skrev
Velander i ett brev till honom att han tyckte det vore ”synnerligen onsk-
ligt” att Eskil N. kunde ges mojlighet att arbeta som prist igen.'*

SKARPTA REKOMMENDATIONER FRAN B]f)RCK

Brev och forbindelser fran Velander och Magnus G. vidarebefordrades av
Sinnessjuknimnden till Peder Bjorck. Nimnden vidarebefordrade dven
ett brev frin landsfiskal Swidén, som ocksd han tyckte att Eskil N., av
ekonomiska skil, borde fa dtervinda hem fore jul, pd villkor att han inte
limnade hemmet annat dn vid drende till post eller jirnvig. Swidén hin-
visade dven till komminister G., som lovat halla ett 6ga pa vilka skrivelser
Eskil N. skickade till myndigheter och andra.***

100. Avskrift av brev fran Velander till Magnus G. 14 dec. 1937. Akt med dnr 1225/39,
Elvol. 35, SSNA, MSA, RA.
101. Brev frin landsfiskal D. W. Swidén till Sinnessjuknimnden 21 dec. 1937. Akt med
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Men Bjorck hade ocksa blivit kontaktad av stiftssekreteraren Ivar Gos-
selman, som i skarp kontrast till Eskil N. och Magnus G. beskrev hur duon
gjort upprepade och ovilkomna visiter pd kontraktsprostens pastorsexpe-
dition, och dessutom understrok att Eskil N:s predikan i skolhuset skett
mot kontraktsprostens onskan eller i alla fall utan dennes medgivande.
Gosselman hade ocksd vidarebefordrat rykten om att Eskil N. setts till
i staden nirmast H. férsamling, dir han skulle ha ”sokt kontakt” med
gamla forsamlingsbor pa ett orovickande sitt.

Bjorcks slutsats utifrin all insamlad information blev att Sinnessjuk-
nimnden dtminstone méste avradas bestdmt fran att ge Eskil N. tillstand
att besoka sin hemférsamling ens for kortare stunder.

Den hirda och slutna karaktir, som [Eskil N.] foreter, gor att jag icke kan
frigora mig frin en viss farhaga, att han kan bliva direke farlig for annans
personliga sikerhet, om han far tillfille vistas i eller i nirheten av den mil-
jo, 1 vilken hans allt fortfarande manifesta psykos uppkommit och utveck-
lats. Det okritiska sdtt pa vilket han av komminister [G.] omhindertagits
och dennes beskiftiga aktivitet miste ogynnsamt piverka den relativa
jamvikt i vilken [Eskil N.] dock for nirvarande synes befinna sig.'*

Bjorcks rekommendation i utredningsrapporten, som skrevs klart den 23
december, var att forsoksutskrivningsvillkoren snarare dn att littas - vil-
ket ju alltifrin ansvarig likare till landsfiskal 6nskat - med hansyn till
Eskil N:s ”eget hilsotillstind och samhillets berittigade krav” tvirtom
skulle skdrpas sa att Eskil N. inte fick vistas ndgonstans i Stringnis stift.'*

Den 28 december bad Sinnessjuknimnden Velander att se vidare pd
mojligheter f6r Eskil N:s vistelse under forsoksutskrivningstiden, utifrin
vad som framkommit av Bjorcks utredning.'*

IFRAGASATT FRAMTRADANDE

Det fanns ocksd andra personer i Magnus G:s och kontraktsprostens
hemstad, dir Eskil N. nu vistades, som reagerade starkt negativt pa Eskil
N:s och Magnus G:s forehavanden. Den 11 januari skrev vicepastorn i
stadens forsamling, Karl-Erik W., en ling och detaljerad redogorelse till

dnr 122539, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.

102. Skrivelse/utredningsrapport frin Peder Bjorck till Sinnessjuknimnden 23 dec.
1937. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.

103. Ibid.

104. Se brev frin SSN till vederborande sjukvardslikare vid S:ta Maria sjukhus 28 dec.
1937. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.
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biskopen, dir han beskrev Eskil N. och Magnus G. som ett hemlighets-
fullt par i brott som dgnat storre delen av den gingna manaden at att
smussla, konspirera och skapa ofred i férsamlingen. Det handlade bland
annat om att Magnus G. vid flera tillfillen latic Eskil N. hjilpa till med
mantalsskrivning och andra sysslor pd pastorsexpeditionen, pa ett sitt
som kunde fa folk att tro att Eskil N. tillhorde personalen, att Magnus
G. - mot kontraktsprostens 6nskan och med sa kort varsel att ingen 6ver-
ordnad hann reagera — hade latit Eskil N. predika i hans stille pa en skola
(den predikan som Eskil N. sjilv lyft fram i sin redogorelse), att Eskil
N. sedan ocksi predikat pa stadens dlderdomshem, pi scouternas julfest i
forsamlingshemmet och pa ett mote i Folkets hus med en kyrklig forening
som Magnus G. startat, och att Magnus G. vid en gudstjinst dir ocksa Es-
kil N. var nirvarande hade valt att fringd den ordnarie hogmassotexten,
for ate i stillet predika om “den oskyldige faingen i Makareus, vilken dock
lyste som ett ljus i morkret”.

Komminister N:s framtridande i staden hade enligt Karl-Erik W. ”pa
manga hill inom férsamlingen framkallat stor forvaning och ogillande”
och likasa uppfattades komminister G:s sitt att lata Eskil N. “ostentativt
framtrida” som mycket olimpligt. For att virna det kyrkliga arbetet hade
bade folkskolestyrelsen och kyrkoridet dirfor beslutat om vissa atgir-
der.*s Eskil N. och Magnus G. reagerade sa starkt pi kyrkoradets beslut att
de den 12 januari ater dok upp pa pastorsexpeditionen tillsammans, med
en skriven lista 6ver tilligg som Magnus G. ville gora till ridets protokoll.
I listan understroks att varken sjukhuslikare eller han sjilv nigonsin an-
sett Eskil N. i behov av sjukhusvird, 4ven om han var i skriande behov av
pengar, och att Magnus G:s insatser uteslutande handlat om att 6vervaka
och hjilpa Eskil N. med sysselsittning, pa uppdrag av statlig sjukhusmyn-
dighet.**¢ Vicepastor W. hittade de tvi tillsammans pi expeditionen igen,
dikterande ur Déd- och Begravningsboken. Nir komminister N. vigrat
sluta sitt dikterande utan ett skriftligt f6rbud blev vicepastorn sd upprord
att han genast skickade en kompletterande rapport till biskopen.'s7

Den 12 januari skickades ocksa ett antal handlingar rérande Eskil N.
(inklusive breven frin vicepastor W.) frin domkapitlet i Stringnis till
Sinnessjuknimnden.

En knapp vecka senare, den 18 januari 1938, skrev Velander till Sinnes-

105. Brev fran Karl-Erik W. till biskop Gustaf Aulén 11 jan. 1938. Akt med dnr 1225/39,
EIvol. 35, SSNA, MSA, RA. Besluten angavs framgi av bifogade protokoll, som emeller-
tid inte finns bevarade i vare sig personakt eller sjukhusjournal.

106. Brev frin Magnus G. till K. kyrkorad 12 jan. 1938. Akt med dnr 1225/39, EI vol.
35, SSNA, MSA, RA.

107. Brev frin Karl-Erik W. till biskop Gustaf Aulén 12 jan. 1938. Akt med dnr
1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.
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sjuknimnden och berittade, utan att limna nagra detaljer, att Magnus G.
avsagt sig uppdraget att 6vervaka Eskil N. (Magnus G. sjilv rapporterade
ett par veckor senare att det berodde pa ”svarigheterna att férhjilpa [N.]
enligt sjukhuslikaren Velanders direktiv samt av vissa andra skil, som
jag hir saknar anledning nirmare berora”.)*® Velander letade nu dérfor
samtidigt efter bostad och ny 6vervakare at Eskil N. Via stiftssekreterare
Gosselman hade han fitt tips om en forvaltare i trakten av staden K., som
sagt sig villig att stilla upp som overvakare och dven hjilpa till i letandet
efter boende.**® Att domkapitlet redan innan Magnus G. avsagt sig sitt
uppdrag hade kontaktat landsfiskalen for att fa forslag pa lampliga 6ver-
vakare uppfattades dtminstone i efterhand som ett stort svek av Magnus
G., ”som sokt gora sitt bista for [N.]”, och kanske var det i sjilva verket
detta som avgjorde hans beslut att hoppa av.'*°

Magnus G. fortsatte dock att engagera sig i drendet, iven om han slu-
tat som Overvakare. Redan den 18 januari skrev han till landsfiskalen i sin
hemstad for att upplysa denne om en elak ryktesspridning kring Eskil N.
som mordbrinnare och stodja Eskil N. i hans beslut att polisanmila for-
toljelsen.” Eskil N. hade sjilv redan den 11 januari limnat in en anmilan
till landsfiskalen dir han anholl om ”skydd for [sin] ambetsmanna-dra”.
Kontakterna med polisen hade dock ingen storre effekt. Redan den 21
januari fick Sinnessjuknimnden en avskrift av den polisrapport som gjor-
des med anledning av Eskil N:s anmilan och Magnus G:s brev om hot-
full ryktesspridning, vidarebefordrad av Ivar Gosselman pi domkapitlet i
Stringnis. Av rapporten framgick att utredningen omgiende lagts ned i
brist pa bevis och konkreta misstinkta.'

108. Brev fran Velander till SSN 18 jan. 1938; jfr rapport frin Magnus G. till SSN 4
feb. 1938. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.

109. Brev frin Velander till SSN 18 jan. 1938. Se dven undertecknad forklaring fran
forvaltare Erik Hokerberg 14 jan. 1938, som forklarar sig villig att ”utéva erforderlig till-
syn” 6ver N. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.

110. ”Tabla utvisande orsaker till och utveckling av komminister [Eskil N:s] sjukvard
m.m.”, undertecknad av Eskil N. 30 jan. 1938. Likheten i titel, uppligg och layout med en
uppfoljande skrivelse daterad 30 april samma ar, men signerad av Magnus G., tyder pa att
G. varit atminstone medforfattare till den forsta ”tablan”. Jfr ”Sammandrag av tabli I1
utvisande orsaker till och utveckling av komminister [Eskil N:s] sjukvird m.m.”, under-
tecknad av Magnus G. 30 april 1938, akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.

111. Brev frain Magnus G. till landsfiskalen i K. 18 jan. 1938. Akt med dnr 122539, EI
vol. 35, SSNA, MSA, RA.

112. Se brev frin Ivar Gosselman till SSN 20 jan. 1938 med bifogad avskrift av polis-
rapport fran poliséverkonstapel Sven Rosby 18 jan. 1938. I polisrapporten atergavs Eskil
N:s polisanmilan och landsfiskalens anteckningar fran 11 jan. 1938. Akt med dnr 1225439,
Elvol. 35, SSNA, MSA, RA.
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STALLNINGSKRIG MELLAN TVA LAGER

Att hitta en ny 6vervakare at Eskil N. visade sig svirare dn vintat. Re-
dan samma dag som Velander skrev till Sinnessjuknimnden, den 18 ja-
nuari, skrev forvaltaren till Velander och forklarade att han trots allt inte
kunde utova tillsyn 6ver Eskil N. Han motiverade sin indrade instill-
ning med att han holl med Peder Bjorck om att det vore till stort men fér
statskyrkan om Eskil N. tillits vistas inom Stringnis stift. Férvaltarens
avstindstagande grundade sig ocksi i att han hort om hur Eskil N. (som
han aldrig triffat personligen) bett om polisskydd. Ryktena om att han
skulle ha gjort sig skyldig till mordbrand maste enligt férvaltaren visa pa
att Eskil N. ”i varje fall handlat besynnerligt” och inte borde vara bosatt
inom kommunen."3 Samma dag skrev ocksa en svigerska till Eskil N., bo-
satt i Enkopingstrakten, som svar pa forfrigan frin Velander att hon var
gammal och sjuklig och pa inga villkor ville ta Eskil N. i sin vird. Hennes
onskan ”pa det 6dmjukaste” var att slippa ifrin Eskil N. och hon ville inte
hora nagot mer om honom i framtiden."

Dessa svarigheter betydde dock inte att Eskil N. saknade bundsfor-
vanter. Tvirtom boérjade konflikten alltmer likna ett stillningskrig. Den
28 januari skrev Velander till Sinnessjuknimnden och rapporterade om
anstringningarna att hitta en 1osning for Eskil N., som fortfarande stod
utan formell tillsyn. Han skrev ocksd om det for tillfillet mycket spinda
tillstdnd som ridde mellan tvi liger.

A ena sidan tyckes Komminister [G.] sitta in hela sin kraft pa att bevi-
sa, att Komminister [N.] dr fullt frisk samt att han skall fi dterintrida
i sin tjanst. A andra sidan synes Domkapitlet 6nska att for erhallande
av lugn inom stiftet Sinnessjuknimnden dndrade Komminister [N:s]
forsoksutskrivningsvillkor dirhin, att han ej fir vistas inom Stringnis
stift. Komminister [N.] synes sjilv av de ritt si nogsamma redogorel-
serna om hans forhillande [sic] ha iaketagit en till det yttre rice sd passiv
hallning."s

Aven i Velanders 6gon framstod alltsi den utpekade kverulanten sjilv
som en ganska passiv part i striderna om hans ira och frihet. Velander

113. Se brev fran Erik Hokerberg till Velander 18 jan. 1937. Akt med dnr 1225/39, EI
vol. 35, SSNA, MSA, RA.

114. Se brev frin Inez J. till Velander 18 jan. 1938. Att Inez J. var N:s svigerska framgar
av brev fran Velander till SSN 28 jan. 1938, liksom att det var Gosselman som tipsat dven
om henne. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.

115. Brev frin Velander till SSN 28 jan. 1938. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA,
MSA, RA.
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menade dock att det pa grund av stridernas hetta och den pafrestning
denna maste medfora for Eskil N:s psykiska hilsa ind3 vore bist att han
fordes fran stiftet till en lugnare miljé. Kanske kunde hans fortsatta for-
soksutskrivning med hjilp av fonder eller lokal hjilpverksamhet forliggas
till Uppsala, vilket han ju sjilv tidigare foreslagit.'¢

Ett par dagar senare fick Sinnessjuknimnden en ling kronologisk
redogorelse for konflikterna utifran Eskil N:s och Magnus G:s synvin-
kel, undertecknad av Eskil N. den 30 januari men skriven i tredje person.
Sannolikt 6verlimnade Eskil N. listan personligen, d4 han den 31 januari
besokte Sinnessjuknimnden for att ta del av Bjorcks rapport och andra
handlingar angiende hans eget fall. Velander hade enligt Eskil N. medde-
lat Magnus G. att handlingarna skulle finnas tillgingliga pa expeditionen,
vilket de uppenbarligen inte gjorde. Eskil N. bad dock att fa se dem innan
drendet avgjordes, samt att “personligen” fi framfora sina egna synpunk-
ter infér nimnden.*?

Den 4 februari skrev Magnus G. en egen rapport om Eskil N. till
Sinnessjuknimnden, frimst utifrin sina erfarenheter frin tiden som 6ver-
vakare. Han holl fast vid sin asikt om Eskil N:s mentala hilsa, och fram-
holl dven dennes hogtstiende moral, andliga fordjupning, stora duglighet
som prist samt, inte minst, forméga att halla sig lugn och behirskad dven
”da dessa egenskaper stillts pa harda prov”.:s

Samtidigt ville Magnus G. framhalla sin egen objektivitet, bland annat
genom att understryka att han och Eskil N. bara varit ytligt bekanta inn-
an han tagit uppdraget som 6vervakare och att han nir han hjilpt Eskil
N. i riktning mot ”sysselsittning inom det pristerliga verksamhetsfiltet”
endast foljt de rekommendationer han fitt frin Velander. Han bad att
Eskil N. for sin hilsas skull skulle fa stanna i Stringnis stift och vistas i
sitt hem, omgiven av ”sin familj, vinner och kamrater” och gissade att det
overvigande flertalet av sockenborna inte skulle ha nigot emot detta.?
Magnus G. skickade ocksad med bilagor for att stirka argumentationen,
bland dem flera brev fran Velander och intyg frin ett antal olika perso-
ner - kommunalnimndens ordférande, tvd polisoverkonstaplar och flera
privatpersoner — som umgatts med Eskil N. under foérsoksutskrivningen,

116. Brev frin Velander till SSN 28 jan. 1938. Akt med dnr 1225/39, EIvol. 35, SSNA,
MSA, RA.

117. Brev frin Eskil N. till Sinnessjuknimnden 31 jan. 1938. Akt med dnr 122539, EI
vol. 35, SSNA, MSA, RA.

118. Brev frin Magnus G. till SSN 4 feb. 1938. Akt med dnr 122549, EI vol. 35,
SSNA, MSA, RA.

119. Brev frin Magnus G. till SSN 4 feb. 1938. Akt med dnr 1225439, EI vol. 35,
SSNA, MSA, RA.
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och som pa Magnus G:s begiran intygade att han var frisk, lugn, arbets-
duglig och en trevlig sillskapsminniska.’>

ESKIL N. INFOR NAMNDEN

Sinnessjuknimnden ville inte lata Eskil N. ta del av handlingarna kring
hans eget fall. Diremot tillits han framféra sin sak infor nimnden vid
dess nista sammantride.* Enligt protokollutdrag framtridde Eskil N.
infor nimnden den 14 februari, men utan storre framging. Nimnden
bestimde sig for att st fast vid beslutet frin den 6 oktober, om forsoks-
utskrivning med forbud att vistas i H. och Stringnis. Peder Bjorck anmal-
de avvikande mening. Han holl fast vid vikten av att Eskil N:s ”paranoida
instéllning till vissa ambetsbroder och myndigheter” inte skulle tillitas
ta sig nya allvarliga uttryck, och kunde nu ocksa hinvisa till Velanders
rekommendation om att det vore bist for Eskil N. att vistas utanfor stif-
tet.'>

I praktiken verkar dock myndigheterna, trots att beslutet inte dndrade
nigot, i hog grad ha slippt kontrollen 6ver Eskil N. efter detta mote, da
han inte lingre hade nagon 6vervakare. Eller snarare, ingen officiell 6ver-
vakare. Den 25 mars skrev Magnus G. i ett brev till Sinnessjuknimnden
att han 4nda sedan sitt formella frintride den 18 januari ”pa komminister
[N:s] entrigna begiran frivilligt 6vat daglig tillsyn och givit hjilp at ho-
nom”. Han ville dirfér ocksd limna en frivillig rapport, dir han under-
strok att Eskil N:s hilsotillstdnd var ”synnerligen tillfredsstillande”, samt
att denne pa ett fackmannamaissigt sitt hjilpt Magnus G. att bygga ett hus
for kaninavel och direfter arbetat for honom med kaninskotsel, mobel-
reparation, bilrekonditionering och diverse skriv- och skridderiuppdrag.
Magnus G. sade sig ocksé vara bide imponerad och upplyft av Eskil N:s
uppfoérande. Under den korta tid han vistats i staden K. hade han hun-
nit skaffa sig en mingd ”verkligt gedigna vinner”, men, sivitt Magnus
G. visste, inte en enda ovin. Magnus G. sjilv hade, skrev han, inte haft
manga ”pristerliga kamrater” som varit si litea att samarbeta med, och
han var siker pa att han skulle komma att sakna Eskil N:s ”glada och dven
under svéra situationer bibehallna humoristiska och sunda livssyn”. Mot

120. Bilagor till brev frin Magnus G. till SSN 4 feb. 1938. Akt med dnr 1225/39, EI
vol. 35, SSNA, MSA, RA.

121. Brev frin SSN till Eskil N. 7 feb. 1938. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA,
MSA, RA.

122. Odaterad skrivelse (februari 1938) frin SSN med utdrag ur nimndens protokoll,
till vederborande sjukvardslikare vid S:ta Maria sjukhus, Stringnis domkapitel samt Eskil
N. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.
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bakgrund av detta menade Magnus G. att Eskil N. omedelbart borde bli
friskskriven och f3 dterintrida i tjinst i H.'>3

Samma dag, den 25 mars, skrev ocksd municipallikare Erland F. till
Sinnessjuknimnden, med anledning av att Eskil N. besokt honom flera
ganger under vintern for att fa ett likarintyg om sitt sinnestillstind. Er-
land F. meddelade att Eskil N. hade framstatt som lugn och sansad vid
sina besok, samt att han lyssnat pa en predikan som Eskil N. hillit och
som ”var till innehall, form och framférande fullt jimforlig med en vanlig
ordinir predikan”. Erland F. hade inte heller hort ndgon framféra nagot
berittigat skvaller och framholl att han sjilv var opartisk. ?Som samman-
fattning av det ovan sagda”, skrev han, ”fir jag som min mening uttala,
att jag hos [Eskil N.] icke funnit nagra patagliga tecken pa sinnessjukdom.
Detta ir jag villig att, om s pafordras, intyga pa heder och samvete.”'>4

Men ocksd motparterna fortsatte att skicka inlagor pa eget bevag. Till
exempel vidarebefordrade domkapitlet ett brev till Sinnessjuknimnden,
i vilket en arrendatorshustru vid Eskil N:s komministerbostille i mitten
av mars hade skrivit till biskopen i mycket upprorda ordalag. Eskil N. var,
skrev hon, ”en ulv i farakldder” som inte passade till prist. Hon trodde
mycket vil att han kunde visa sig ”fin och rar och helig” i staden K., men
hans ritta jag var ett annat och hon och hennes man bivade nu for att
komministern skulle atervinda och forstora den frid som ritt i férsam-
lingen de senaste tvd dren. I ett postskriptum lade arrendatorsfrun till att
de listor som skickats in till stod f6r Eskil N. maste ha skrivits under av
”minniskor som inte kinner hans person det minsta”.'>s

VELANDER HOR SIG FOR

Velander 3 sin sida hade redan den 7 mars skrivit till Sinnessjuknimnden
och foreslagit att Eskil N. skulle skrivas ut, antingen definitivt eller under
overvakning av nirmaste hjilpverksamhetslikare. Detta trots eller kanske
snarare pd grund av att han inte hort nigot vare sig om eller frin Eskil N.
sedan den 14 februari. Velander 6verlit at Sinnessjuknimnden att avgora
vilket.”* Forst en manad senare fick han ett svar (daterat den 29 mars)

123. Brev frin Magnus G. till SSN 25 mars 1938. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 335,
SSNA, MSA, RA.

124. Brev frin municipallikare Erland F. till SSN 25 mars 1938. Akt med dnr 1225/39,
Elvol. 35, SSNA, MSA, RA.

125. Avskrift av brev frin Elsa A. till Gustaf Aulén 15 mars 1938. Akt med dnr 1225/39,
EIvol. 35, SSNA, MSA, RA.

126. Brev frin Velander till SSN 7 mars 1938. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA,
MSA, RA.
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dir Sinnessjuknimnden bad honom om en nirmare bedémning och re-
kommendation. Velander hade fortfarande inte hort nigot om Eskil N,
som dnnu stod utan 6vervakare, men lovade att férhora sig bland hans be-
kanta.”?” Efter nimndens forfrigan skrev Velander till ett antal personer i
forsamlingen H. och staden K. for att orientera sig om liget. Svaret fran
kontraktsprosten Caleb H., som nu gétt i pension och flyttat till en storre
stad, dr sdrskilt intressant. Caleb H. tyckte sig inte kunna gora nigot de-
finitivt uttalande eftersom han inte lingre hade direkt insyn i fallet. Men
han ville inda understryka att varje uttalande om Eskil N. ocksi maste bli
ett uttalande om Magnus G., eftersom de sa till den grad gjort gemensam
sak i frigan. Den forre kontraktsprosten beskrev dem bida som “ganska
utpriglade exempel pa en typ, som kan karakteriseras med beteckningen
’och forfoljde forfoljarna’ (ordet forfoljde skulle ha sitt sirskilda citations-
tecken)”. Caleb H. tycks hir associera till den ildre, franska termen for
motsvarigheten till kverulansparanoiker: persécutés persécutenrs. Han bad
vidare att fi slippa fortsatt inblandning i fallet, for att undvika framtida
himndaktioner. P4 det hela framstir han i brevet som ganska ridd for
bade Eskil N. och Magnus G.*8

Att kverulansparanoiker hade en tendens att ”smitta” mianniskor i sin
omgivning med den fixa idén att de inte var sinnessjuka var som nimnts
en utbredd forestillning, som bland annat hade utretts av Alfred Petrén,
med referens till internationella auktoriteter.* Sjukdomen kunde pa sa
sitt ses som en variant av folie a deux eller "masspsykos”, ocksa det feno-
men som det fanns en stark oro for under mellankrigstiden.’* Forestill-
ningen om att vanforestillningar kunde foras 6ver frin en primirt drab-
bad person till en eller flera andra gick langt tillbaka, och hade redan pa
1870-talet specificerats som ett psykiatriskt fenomen.

Kyrkoherde Oscar H. i Eskil N:s gamla forsamling sade sig i svaret till
Velander inte kunna uttala sig om Eskil N:s limplighet for tjanstgoring
pa annan ort, eftersom han inte triffat honom pa linge och inte heller
hade fatt nigra brev. Diremot kunde Oscar H. rapportera om andra saker
som hint i fallet. Bland annat hade socialminister Gustav Méller enligt

127. Brev frin SSN till Velander 29 mars 1938; jfr brev frin Velander till SSN 11 april
1938. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.

128. Brev fran Caleb H. till Velander 19 april 1938. Akt med dnr 122539, EI vol. 35,
SSNA, MSA, RA.

129. Petrén, ”Studier 6fver Paranoia querulans”, s. 971-973.

130. Jfr t.ex. uppslagsordet "Masspsykos” i Nordisk familjebok, Uggleupplagan (1925).

131. Jean Pierre Falret & Charles Las¢gue, "La folie a deux ou folie communiquée”,
Archives générales de médecine vol. 18 (1877), s. 321-355. Se dven Richard Noll, The Encyclo-
pedia of Schizophrenia and Other Psychotic Disorders, 3 uppl. (New York: Facts on File, 2007),

S. 171-173.
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Oscar H. Yingripit till [N:s] f6rman”, samtidigt som Carl Lindhagen
hade “dragit in saken i en interpellation i riksdagen i en principfriga om
psykiatrin och domstolarna”. Oscar H. berittade ocksi om en person som
utgav sig for att heta Carl Wandsson (sjilv gissade han att namnet var
ett ticknamn for antingen Magnus G. eller Eskil N. sjilv), som skickade
reklam och satte upp affischer f6r ett moéte med komminister N. som ta-
lare. Hustrun Amalia N. hade ordnat med en busstur till samma mote."s

CARL LINDHAGENS INSATS

Det stimmer att Carl Lindhagen tog upp Eskil N:s fall i riksdagsdebat-
ten. Mer explicit gjorde han det dock inte férrin i maj 1938, en dryg ma-
nad efter det att kyrkoherde Oscar H. hade skrivit till Frans Velander.
Lindhagen gjorde detta som del i en omfattande diskussion som han sjilv
passat pa att vicka i anslutning till nya lagforslag om vissa dndringar i
strafflagen. Han fick hir dillfille att dteruppta sitt engagemang kring
rattsovergrepp inom rittspsykiatrin i allminhet, och mot ”psykopater
och genomsnittligt civilt kloka” i synnerhet. Lindhagen propagerade for
mer genomgripande reformer av lagstiftningen, och for att den i hans
ogon partsstyrda och “hopplost desorganiserade” Sinnessjuknimndens
uppgifter skulle féras 6ver till det reguljira ratessystemet, eller till ett mer
oberoende hilso- och sjukvardsdepartement.’
Han talade ocksa mer specifikt om kverulanter:

Det borjar mojligen ock sippra ut, att friskrivandet numera dven i ire-
krinkningsmal for kverulans avkastar &rslingt kanske livstidsvarigt
arbetslost straffarbete i psykiatrins bevakade fingelser. Det ir vil lyckli-
gare for den olycklige att gd ut fran processen som en fri och tillriknelig
minniska med allenast ett botesstraff eller vida kortvarigare frihetsstraff.+

I riksdagsdebatten den 21 maj uttalade sig Lindhagen om problem med
overvakning, begrinsat rorelseutrymme, straffriférklaring, foérvarings-

132. Brev frin kyrkoherde H. till Velander 14 april 1938. Akt med dnr 1225/39, EI vol.
35, SSNA, MSA, RA.

133. Motion 222, inklusive ett par bilagda interpellationer fran 1937 érs riksdag, inter-
pellationer i Riksdagens protokoll, FK, nr 21, 18 mars 1938 och Riksdagens protokoll, FK,
nr 26, 8 april 1938, samt diskussionsinligg i forsta kammaren, se Riksdagens protokoll,
FK, nr 36, 21 maj 1938. Direkta cit. hir frain Riksdagens protokoll, FK, nr 21, 18 mars
1938, s. 7.

134. Interpellation frin Carl Lindhagen i 1937 ars riksdag, atergiven som bilaga Bi FK
Motion 222, 1938, s. 11.
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anstalter och frigivnas ekonomiska svirigheter, med bland annat Eskil
N., icke namngiven, som illustrativt exempel:

Om nigon efter manga bekymmer och oginheter blir frigiven p forsok,
skall han dessutom ha en “gvervakare”. Den skammen skall han siledes
ocksa utsittas for. Vidare fir han inte réra sig utanfor esr visst begrinsat
omrdde. Det forekommer till och med, att han inte fir vistas hemma. Det
har salunda intriffat, att en biskop och hans konsistorium deklarerat och
genomdrivit, att en sidan person inte kunde tillitas att bo inom stiftet
eller ens i sitt hem inom stiftet, dit han lingtat och dir man lingtat efter
honom. Sdant kan ju inte leda till ett férbittrande av vederborandes till-
stind. Och inte tror vil herr Moller, att mianniskor bli bittre under den
tid de sitta pa forvaringsanstalterna, sisom de sa riktigt kallas. Man for-
varar straffriforklarade dir, men det gores ingenting for att de skola kunna
tervinnas till livet. Nigon kirlek och omtanke om dem férekommer inte
dir. Vad gor samhillet for att hjilpa sidana, som bli utskrivna, ekono-
miskt? Fattigvirden hjilper dem inte mer dn hogst obetydligt. De kunna
ha familjer att f6rsorja, och den foérening, som med statsunderstod soker
hjilpa frigivna fangar, saknar tillrickliga medel, ja alla medel, varéver kla-
gats dven hos mig. Dirfor har jag motionerat att det ringa drsanslaget till
hjilp 4t frigivna fingar hojes till minst 300,000 kronor. Jag vill rekom-
mendera den motionen it vederbérande.’ss

Att socialminister Gustav Moller skulle ha ingripit till Eskil N:s forman
forefaller mindre troligt, dd Moller och Lindhagen stod tvdrtemot var-
andra i denna riksdagsdebatt. Moller kritiserade Lindhagen for att vara
svivande och otydlig i sin kritik, och menade att det var oseriost att som
Lindhagen slentrianmissigt ogiltigforklara all psykiatrisk expertis. Social-
ministern forsvarade ocksd som departementschef Medicinalstyrelsen och
de nimnder som var knutna till den. Han vinde sig mot att Lindhagen
verkade anse domstolarna bittre limpade att doma i fall med ”s.k. psyko-
pater”. Den juridiska expertisen var inte mer ofelbar in den psykiatriska i
sina bedomningar, menade Moller.s

VILLKORAD HALSA

Stiftssekreterare Gosselman skrev i mitten av april, efter samrdd med bis-
kop Aulén, till Velander och klargjorde att domkapitlet inte kunde tinka

135. Carl Lindhagen i Riksdagens protokoll 1938 FK, nr 36, s. 39.
136. Gustav Moller i Riksdagens protokoll 1938 FK, nr 36, cit. s. 36.
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sig ett aterintride i pristtjinst annat in om Eskil N. blev klart och tydligt
fullstindigt friskforklarad”, och att det dven i det hypotetiska fallet vore
olimpligt att han tjinstgjorde i H. forsamling eller nigon annanstans i
stiftet. "Hans upptridande och tillvigagingssitt dro i stiftet alltfor vil
bekanta. Om domkapitlet missiverade honom till nigon annan forsam-
ling, skulle detta utan tvivel vicka sorg och forargelse inom forsamling-
en”, skrev Gosselman. Gosselman och Aulén pekade ocksd pa hur Eskil
N., trots forsok att halla sig i skinnet, indé betett sig hogst olaimpligt vid
flera tillfillen under férs6ksutskrivningen, som till exempel vid det besok
pa pastorsexpeditionen i staden K. som vicepastor Karl-Erik W. rappor-
terat om. Det smidigaste for alla parter, menade domkapitlet, var darfor
att Eskil N. skulle fi tjinstledigt i fem 4r, det vill sidga sa lang tid att han
direfter kunde ga i pension med si kallad emeritilon."

Velanders bedomning, utifrin den information han begirt in under
april minad, blev att Eskil N. lika lite som férut behévde véird pé sinnes-
sjukhus. Likarens intryck var att Eskil N. betett sig lugnt under férsoks-
utskrivningen, och att de protester som strommat in i borjan och slutet
av forsoksutskrivningen handlade mer om hans tidigare beteende. I den
mén folk irriterat sig pa att Eskil N. predikat och upptritt offentligt hand-
lade det snarare om a#z han gjort det in om att predikningarnas innehall
skulle ha vickt nagon sirskild anstot. Velander lutade sig sirskilt mot ett
utlitande han fatt frin Gunnar Z., Caleb H:s eftertridare som kontrakts-
prost, och som han skickade vidare till medicinalradet Lauritzen i ett se-
parat brev, av oro for att Eskil N. eller Magnus G. skulle fa reda pa det.* I
sitt brev till Velander skrev Gunnar Z. att han kinde vil till fallet. Under
manga drs tid hade han via den gamle kontraktsprosten fitt héra om hur
Eskil N. stille till ”svarigheter for prister och férsamlingsbor och bragt
vanira over det pristerliga namnet”. Gunnar Z:s intryck hade, lingt in-
nan Eskil N. blev internerad, varit att det ovillkorligen” miste “fattas
denne man nagot i psykiskt hinseende” och att han aldrig borde ha blivit
vigd till prist i Svenska kyrkan. Nir han nu triffat Eskil N. var hans in-
tryck att "roten till det onda, som enl. [Gunnar Z:s] iakttagelse yttrat sig
i en diabolisk elakhet och himndkinsla och ett grinslost posande hog-
mod, ¢j dnnu blivit upprycke trots det lugn och t.o.m. férsynthet, som
nu kinneteckna[de] honom”. Dock menade han att interneringen gjort
honom gott och ”stimt ned hans *h6ga mod’ och karska sinne”. Eskil N:s
och Magnus G:s "livliga 6nskan” att Eskil N. skulle f ga tillbaka i tjanst

137. Brev frin Ivar Gosselman i Stringnis domkapitel till Velander 16 april 1938. Akt
med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.

138. Brev fran Velander till SSN 7 maj 1938; se dven brev fran Velander till medicinal-
ridet E. Lauritzen 7 maj 1938 och brev frin Gunnar Z. till Velander 3 maj 1938. Akt med
dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.
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i H. gick nog knappast att uppfylla. Diaremot stillde sig Gunnar Z. - om
likarna si onskade - positiv till att Eskil N. skulle kunna fi atervinda
hem pa prov, pa villkor att han fortsatte vara tjinstledig och stilldes un-
der ordentlig 6vervakning. Men 6vervakaren méste vara nigon annan 4n
Magnus G.: ”Dirom iro alla imbetsbroder eniga. [G.] har ju emot bade
biskop och prost latit [N.] upptrida och predika snart nog efter frigiv-
ningen m.m. Han 4r pa grund av sin egen sinnesstimning och sjilsliga
svaghet fullkomligt olimplig till 6vervakare.”

Velanders rekommendation, utifran hans samlade beddmning av Eskil
N:s nuvarande tillstind, var att Eskil N. skulle skrivas ut definitivt. Han
tyckte sig inte kunna uttala sig om limpligheten av att Eskil N. borjade
arbeta som prist igen, eftersom det lig utanfor hans eget expertomrade.
Diremot varnade han for ate lita Eskil N. arbeta i H., med hinvisning till
att "de paranoida idéerna hos en paranoiker, som undergatt forbittring,
girna ater vilja blossa upp, direst personen ifriga aterkommer till den
plats och i den miljo, dir hans paranoida idéer vuxit fram”. Om Eskil N.
bedomdes formogen att tjinstgora som prist igen, vore det alltsd dven
enligt Velander limpligt att han gjorde det pa ett annat stille 4n i H.
forsamling. Hilsan bedomdes dirmed fortfarande som villkorad, och
utskrivningen skulle inte ses som en friskférklaring.

Den 14 maj skrev Magnus G. ett langt brev till Sinnessjuknimnden,
dir han i princip ifrigasatte hela handliggningen av drendet. Han me-
nade att Sinnessjuknimnden kommit till paradoxala slutsatser i fallet och
kritiserade att man hakat upp sig pa illvilliga farlighetsbedémningar sna-
rare dn att leta efter praktiska l6sningar. Han fragade ocksa lite sarkastiskt
vem som egentligen visat upp tydligast tecken pi paranoia i detta fall:
”Har medicinalrddet P. Bjork [sic] undersokt, huruvida i mélet inblan-
dade personer, som upptrida mot [Eskil N.], lida av paranoid instillning
gentemot [Eskil N.]?” Magnus G. bifogade ocksd en ny, flera sidor lang
sammanstillning 6ver “orsaker till och utveckling av komminister [N:s]
sjukvird m.m.”, och en ny bunt med brev fran personer som stillde upp
som karaktirsvittnen at Eskil N.'#* Av dokumenten i Eskil N:s personakt
framgar ocksd att Magnus G. nigon ging mellan 11 april och 8 maj akt
till Helsingborg och sokt upp Velander pa S:ta Maria sjukhus, for att per-

139. Ibid.

140. Brev fran Velander till SSN 7 maj 1938. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA,
MSA, RA.

141. Brev frin Magnus G. till SSN 14 maj 1938, bifogad text med titeln ”Sammandrag
av tabla IT utvisande orsaker till och utveckling av komminister [Eskil N:s] sjukvard m.m.”
undertecknad Magnus G. 30 april 1938. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA,
RA.
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sonligen overlimna en bunt brev frin supportrar till Eskil N. (ungefir
desamma som vittnat for Sinnessjuknimnden).'+

Den 24 maj skrev Sinnessjuknimnden till domkapitlet att den 6ver-
vigde forsoksutskrivning pa nya villkor, utan besoksforbud i H., och fra-
gade om domkapitlet i si fall kunde erbjuda arbete vid hemkomsten.'#
Hela nimnden stod dock inte bakom denna forfrigan - Peder Bjorck
motsatte sig skriftligen skrivelsen till domkapitlet, med motiveringen att
han stod fast vid sin bedomning att Eskil N. inte borde fi vistas vare sig i
eller kring sitt hem i H. férsamling.*+ Tre dagar senare svarade Aulén och
Gosselman pi domkapitlets vignar att de fortfarande bedémde det som
vildigt riskfyllt att dtersitra Eskil N. i tjdnst, men att de inte f6r nirvaran-
de kunde sitta sig emot att han skulle fa provtjinstgora.iss

Vid négort tillfille, troligen ocksd detta under viren 1938, meddelade
dven Viktor Wigert att han gitt igenom utredningen av fallet. Wigert
bedomde att Eskil N. fortfarande var psykiskt sjuk eller atminstone psy-
kiskt abnorm till den grad att det fick likvirdiga sociala konsekvenser, och
att han dirfor inte kunde skrivas ut annat in pa forsok. Diremot kunde
Wigert inte se att det for nidrvarande fanns tillrdckliga skil ate portférbju-
da Eskil N. i vare sig Stringnis eller hans hemsocken. Wigert understrok
dock samtidigt att frigan om pristtjinstgoring maste avgoras av kyrkliga
myndigheter, och rekommenderade att nista forsoksutskrivningsbeslut
endast borde gilla f6r tre manader.*+¢

Den tredje juni meddelade Sinnessjuknimnden att den beslutat om
fortsatt forsoksutskrivning, pa tre manader fram till den 31 augusti och
under tillsyn av provinsiallikare Hogberg. En rejil littnad i villkoren var
dock att nimnden inte lingre lade hinder i vigen for att Eskil N. pi prov
skulle fa ateruppta sin tjanst i H. férsamling.'+7

142. Se ihophiftad bunt med avskrifter av brev, med péklistrad notering: ”Bifoga-
de skrivelser 6verlimnade av Komminister [Magnus G.] vid personligt besok & S:ta Ma-
ria sjukhus i Hilsingborg”, inkommen till Sinnessjuknimnden 9 maj 1938. Akt med dnr
1225/39, EIvol. 35, SSNA, MSA, RA.

143. Brev frin SSN till domkapitlet i Stringnis stift 24 maj 1938. Akt med dnr
1225/39, EIvol. 35, SSNA, MSA, RA.

144. Avskrift av reservation fran Peder Bjorck med foljande lydelse: ”D3 jag allt fort-
farande anser, att komminister [Eskil N.] icke bor fa vistas i sitt hem i [H.] kan jag icke
bitrida nimndens beslutade skrivelse till domkapitlet i Stringnis.” Akt med dnr 1225/39,
Elvol. 35, SSNA, MSA, RA.

145. Brev frin Gustaf Aulén och Ivar Gosselman ”pa domkapitlets vignar” till SSN 27
maj 1938. Akt med dnr 122539, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.

146. Se odaterat utlitande, handskrivet pa anteckningspapper, av Viktor Wigert. Akt
med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.

147. Beslut frain SSN 3 juni 1938. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.
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IFRAGASATT PROVTJANSTGORING

Den 27 juli 1938 skrev provinsiallikare Hogberg till Velander, sedan Eskil
N. samma dag besokt honom pa hans mottagning. Eskil N. hade enligt
Hogberg upptritt "mycket forbindligt, artigt och ogenerat”, men kunde
inte pd ndgot sitt se sin egen skuld i det som hint. Eskil N. hivdade sjilv
att hans arbete i H. forsamling gick utmirke. Kyrkoherde Oscar H. hade
inte heller nagra direkta anmirkningar, men tyckte inda att det var sa
svart att samarbeta med Eskil N. att han gjorde allt for att soka sig bort
fran férsamlingen.

Hogberg lade ocksa till en ny upplysning, uppenbart i syfte att peka
mot en grundliggande personlighetsstorning. Det handlade om att Eskil
N. fem ér tidigare hade kort ihjil en gammal man i en nirbeldgen by. Det
hela hade ansetts vara aldringens fel och Eskil N. blev aldrig anmaild for
saken, men ”anhoriga och andra forvanade sig och upprordes 6ver [N:s]
sdtt att reagera infor olyckan — han tog det hela mycket kallt”, skrev Hog-
berg, som sedan lit historien om olyckan leda in pi en friga om huruvida
Eskil N. borde fa nytt kérkort om han bad om det. Hogberg tyckte sjilv
att detta vore hogst olimpligt. Det framgar inte riktigt om han sig huvud-
problemet som det att Eskil N. var vardslos i trafiken eller som det att han
reagerat med sidan kinslokyla.'#

Nigra dagar senare skrev ocksé kyrkoherde Oscar H. till Velander och
rapporterade om sitt samarbete med Eskil N. den senaste manaden. Han
konstaterade att Eskil N. hallit sig lugn och inte stille till ndgot egent-
ligt besvir. Men Oscar H. kinde dndd obehag, inte minst pd grund av
det ”patagliga suggestiva inflytande” som Eskil N. hade pa folk, och som
ocksa han sjilv var medveten om och visste att utnyttja for att manipulera
godtrogna personer. Aven Oscar H. sjilv hade obehagliga erfarenheter
av Eskil N:s suggestiva kraft: ”Jag har kint det vara si forr, da han pa
pastorsexpeditionen med armen bakom min rygg lutat sig ned pafallande
linge och last i samma bok som jag.”+

Oscar H. noterade att Eskil N. inte tinkte siga nigot annat 4n att han
var friskskriven till folk, dven om han inte var det. Kyrkoherden skrev
ocksd att Magnus G. meddelat kyrkoradet att forsoksutskrivningen be-
rodde pd Gustav Mollers ingripande samt att han forsoke fA Oscar H. att
flytea fran H. forsamling, med motiveringen att Eskil N. enligt Velanders
bedémning inte kunde vistas nagon annanstans.

Oscar H. befarade att Eskil N:s aterkomst skulle innebira dodsstoten

148. Brev frin Sven Hogberg till Velander 27 juli 1938. Akt med dnr 1225/39, EI vol.
35, SSNA, MSA, RA.

149. Brev frin Oscar H. till Velander 3 augusti 1938. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35,
SSNA, MSA, RA.
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for kyrkan, i en bygd dir det redan frin borjan krivdes mycket och slit-
samt arbete for att halla igdng folks kyrkliga engagemang. ”Det kyrkliga
intresset dr hir litet”, skrev Oscar H., arbetarna tillhora klassmedvet-
na mot religionen litet dverligsna organisationer, eller dro de intresserat
kyrkolikgiltigt och kyrkofientligt frikyrkliga med skadeglidje 6ver kyr-
kans motgangar.” Kyrkoherdens totalomdéme om komminister N. var att
”hans paranoidala instillning torde kvarsta, att den vid sirskild anledning
eller periodvis torde komma till uttryck, och att hans definitiva aterintri-
de i tjinstgoring kriver resignation infoér Kyrkans uppgift tills vidare i [H.
forsamling]”.s°

Den 8 augusti anholl Velander om fortsatt forsoksutskrivning av Eskil
N., pa grundval av utlitandena fran provinsiallikare Hégberg och kyrko-
herde Oscar H.'s* Tio dagar senare beslutade Sinnessjuknimnden om ett
ars fortsatt forsoksutskrivning, fram till den 31 augusti 1939, pa villkor att
Velander med hjilp av Hogberg limnade regelbundna rapporter om Eskil
N:s hilsotillstind.’s* Domkapitlet 4 sin sida beslét mot denna bakgrund
att Eskil N. skulle fa fortsitta att provtjanstgora pa sin komministertjinst
i H. under det kommande éret.'s3

FRAGAN OM FRISKHET

Under hosten rapporterade Hogberg att Eskil N. sades skota sin tjanst
utan anmirkning, dven om “samarbetet mellan [N.] och Prosten [H.] lir
ga till sa ate [H.] sd mycket sig gora liter undviker beroring med [N.]”.
Hogberg hade inte hort av Eskil N. personligen. Diremot sade han sig
ha haft stort besvir av Magnus G., som tycktes ha dvertagit Eskil N:s sak
och uppfattade Hogberg som roten och uppkomsten till dennes olyckor.
Magnus G. horde av sig regelbundet via telefon och brev och ville ”sanno-
like” att Hogberg skrev ett friskintyg dt Eskil N. ”"Det skulle vara synner-
ligen angenidmt for mig att befrias frin detta uppdrag”, skrev Hogberg
med hinvisning till detta, och fragade om inte Eskil N:s 6vervakning i
stillet skulle kunna éverlatas till 6verlikaren vid S:ta Birgitta sjukhus.'s4

150. Brev fran Oscar H. till Velander 3 aug. 1938. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35,
SSNA, MSA, RA.

151. Brev fran Velander till SSN 8 aug. 1938. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA,
MSA, RA.

152. Beslut frin SSN 18 aug. 1938. Akt med dnr 1225/39, EIvol. 35, SSNA, MSA, RA.

153. Avskrift av utdrag ur Stringnis domkapitels protokoll 31 aug. 1938. Akt med dnr
1225/39, EIvol. 35, SSNA, MSA, RA.

154. Brev frin Hogberg till Velander 4 nov. 1938, jfr brev frin Velander till Hogberg 31
okt. 1938. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.
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Velander vidarebefordrade Hogbergs utlitande till Sinnessjuknimn-
den, med kommentaren att han "livligt” tillstyrkte Hogbergs forslag
om att overlata dvervakningsuppdraget till sjukhuset i Vadstena.'ss Men
nimnden var skeptisk. Den svarade att den stillde sig tvekande till bade
behovet och limpligheten av att en hjilpverksamhetslikare som inte alls
kinde Eskil N. skulle fa ett sidant beddmningsuppdrag. I stillet [impades
hela ansvaret f6r inhimtande av upplysningar over pa Velander sjilv.'s6

Velander vinde sig till domkapitlet, och strax fore jul skrev Gosselman
dirifran tillbaka till Velander och meddelade att han efter samtal med
Hogberg fatt denne att gd med pa att fortsidteta sin tillsyn 6ver Eskil N., om
inte Eskil N. besokte honom mer in varannan méinad.'s”

I borjan av december 1938 skrev Eskil N. till Medicinalstyrelsens ge-
neraldirektor Axel Hojer och bad om definitiv utskrivning, troligen utan
insikt i att Hojer var stindig ledamot i Sinnessjuknimnden - och san-
nolikt helt omedveten om att Hojer dessutom var svager till provinsial-
likare Sven Hogberg.'s® Till brevet fogades ocksi en skrivelse till stod for
utskrivning fran flera av Eskil N:s vinner i bygderna, samt en avskrift av
ett brev till domkapitlet diar Eskil N. listade en rad skil till varfér han pa
eget bevdg dndrat anteckningen om sig sjilv som sinnessjuk och intagen
pa S:ta Maria sjukhus i forsamlingsboken. Kyrkoherde H., som i 6vrigt
sa lingt Eskil N. sade sig veta hade ”varit vinlig” mot honom sedan han
Paterintridde i tjinsten”, hade nimligen anmailt Eskil N. till domkapitlet
for denna dndring i 6verensstimmelse med nuvarande férhillanden”.'s

Skrivelserna 6verlimnades till Sinnessjuknimnden, som bad Velander
att komma in med yttrande. Efter ett par manader svarade Velander atc da
han inte sjilv traffat Eskil N. pa over ett dr, dd domkapitlet varit ovilligt
att ta tydlig stillning, och dd meningarna om Eskil N. i 6vrigt fortsatte
att vara vildigt delade, var det svart for honom sjilv att gora ett tydligt
uttalande. Men eftersom Eskil N. verkade ha skott sin tjdnst utan storre
problem under ett ar nu tyckte Velander att det verkade lika rimligt med

155. Brev fran Velander till SSN 7 nov. 1938. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA,
MSA, RA.

156. Brev frin SSN till Velander 16 nov. 1938. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA,
MSA, RA.

157. Brev frin Ivar Gosselman till Velander 23 dec. 1938. Akt med dnr 1225/39, EI vol.
35, SSNA, MSA, RA.

158. Jfr Hojer, En likares vig, s. 30-31, 103.

159. Brev fran Eskil N. till Axel Hojer 8 dec. 1938, hemstillan till SSN om utskrivning
fran sex bekanta till N., inklusive Magnus G., daterad jan. 1939, kopia pa skrivelse frin
Eskil N. till domkapitlet i Stringnis 6 dec. 1938. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA,
MSA, RA.
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definitiv utskrivning som med forsoksutskrivning och besok hos doktor
Hogberg varannan ménad.'*

Vid sidan av sitt eget yttrande och kompletterande yttranden fran
domkapitlet och kontraktsprosten till Sinnessjuknimnden skickade Ve-
lander ocksi en skrivelse som kyrkoherde Oscar H. limnat honom i for-
troende, i separat forsindelse till Sinnessjuknimndens sekreterare Einar
Lauritzen. Oscar H. konstaterade att Eskil N. skotte sin tjdnst i vanlig
ordning: littjefullt, slarvigt och manipulativt. Kyrkoherdens version av
historien om 4ndringen i férsamlingsboken var att han sjilv blivit kon-
taktad av domkapitlet, som undrade varfor Eskil N. strukit anteckningen
om sin egen sinnessjukdom. Nir Oscar H. hade uppmanat Eskil N. att ge
“ett mjukt och forstandigt, urskuldande svar” pa fragan, hade Eskil N. i
stallet helt kort svarat: ”Det stdr i kyrkolagen, att sinnessjuk prist ej far
tjinstgora; nu far jag tjinstgora, alltsd dr jag frisk.” Direfter hade Eskil N.
vant sig till Magnus G., som skickat ett par "besynnerliga skrivelser” till
Oscar H. Det ryktades ocksd om att Eskil N. vid predikan i en ndrbeligen
kyrka hade “talat om hur man orittvist inspirrar friska personer”.'¢

Magnus G. skrev édven till Sinnessjuknimnden och férsvarade Eskil
N:s tilltag att dndra uppgiften om sig sjilv som sinnessjuk till ”férsoks-
utskriven” i forsamlingsboken, med argumentet att Eskil N. felakeigt sttt
kvar som intagen pi sjukhuset i Helsingborg, och detta maste dndras. Lik-
som Eskil N. sjilv byggde alltsi Magnus G. hela sin argumentation pa
ett medvetet eller omedvetet bortseende fran skillnaden mellan begrep-
pen utskriven och friskférklarad. Magnus G. ifrigasatte ocksa kontrakes-
prostens fortsatta skepsis mot Eskil N., en skepsis som han menade bygg-
de pa horsigen.'s

Samtidigt, i mitten av februari 1939, skrev Eskil N. sjilv till Sinnes-
sjuknimnden och bad om ritt ate fa fortsitta tjinstgora, och om att, om
nédgon ville ligga hinder for detta eller den fullstindiga utskrivning han
redan bett om, fi se handlingarna i drendet frin foérsoksutskrivningens
borjan fram till nu.*> Sinnessjuknimnden stod fast vid sitt beslut om for-

160. Yttrande frin Velander till SSN 3 feb. 1939. Jfr brev frin Ivar Gosselman till Ve-
lander 16 jan. 1939, brev frin Gustaf Aulén till Velander 25 jan. 1939, avskrift av odaterat
yttrande 6ver Eskil N. frin kontraktsprost Gunnar Z. till domkapitlet, brev frin Magnus
G. till SSN 15 feb. 1939. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.

161. Brev fran Oscar H. till Velander 18 dec. 1938. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35,
SSNA, MSA, RA.

162. Brev frain Magnus G. till SSN 15 feb. 1939. Jfr odaterat brev frin Gunnar Z. till
domkapitlet, inkommet till SSN 6 feb. 1939. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA,
MSA, RA.

163. Brev fran Eskil N. till SSN 16 feb. 1939. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA,
MSA, RA.
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soksutskrivning till augusti, och Eskil N. meddelades ocksa att han inte
fick ta del av handlingarna i sitt eget fall.*+

I april skrev municipallikare Erland F. pd Eskil N:s uppmaning till
Velander och intygade att Eskil N. forefoll frisk, naturlig och normal och
enligt uppgift skotte sin tjinst utan anmirkning. ”"Det enda”, skrev Er-
land E,, ”som forsamlingsborna finna tokigt’, synes vara det egendomliga
forhallandet, att de kyrkliga myndigheterna lita en sinnessjukforklarad
prist skota en komministertjinst utan att forst forklara honom frisk.”'%
I juni svarade Erland F. ungefir detsamma pa forfrigan fran Velander.**¢

Infér omprovningen av forsoksutskrivningsbeslutet i augusti rekom-
menderade Erland F. definitiv utskrivning, pa grundval dels av det han
sjilv sett under det dryga ett och ett halvt ar han haft Eskil N. under
observation, dels av det han hort “diskuteras i olika kretsar (bland bade
lekmin och prister och ’6st folk’)”. Han lade till att han var personligen
opartisk i fallet, men att han lagt ned mycket tid pa det eftersom det in-
tresserat honom professionellt.’” I borjan av augusti skrev ocksd Eskil N.
sjdlv till Sinnessjuknimnden och bad, helt kort, om definitiv utskrivning
fran S:ta Maria."*® Samtidigt skickade Magnus G. in skrivelser fran sig
sjilv och en rad andra personer som intygade sin tilltro till Eskil N.*6

UTSKRIVEN FOR FORSAMLINGSFRIDENS SKULL

Ett par veckor senare skrev Magnus G. till hovrittsradet E. Bergendahl i
Stockholm och frigade om denne fitt ta del av skrivelserna. Han sade sig
friga detta eftersom han fitt hora att kontrakesprost Gunnar Z. besokt
en gudstjinst som Eskil N. hallit i, utan atc hilsa pa Eskil N. Magnus G.
antog dirfor att kontraktsprosten varit ditsind pa ”speciellt uppdrag”.i7
Velander 3 sin sida skrev samtidigt till Sinnessjuknimnden och Laurit-

164. Se beslut frain SSN, brev frin SSN till domkapitlet i Stringnis, brev frin SSN
till Eskil N., alla daterade 20 feb. 1939. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.

165. Brev fran Erland F. till Velander 21 april 1939. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35,
SSNA, MSA, RA.

166. Brev fran Erland F. till Velander 10 juni 1939. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35,
SSNA, MSA, RA.

167. Brev fran Erland F. till Velander 7 aug. 1939. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35,
SSNA, MSA, RA.

168. Brev frin Eskil N. till SSN 2 aug. 1939. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA,
MSA, RA.

169. Brev frin Magnus G. till SSN 1 aug. 1939, med fyra bilagda avskrifter av intyg
fran olika personer. Akt med dnr 122539, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.

170. Brev frin Magnus G. till hovrittsridet E. Bergendahl 15 aug. 1939. Akt med dnr
1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.

316



11. Frin helig vrede till kollektiv galenskap

zen.'' I brevet till den senare bifogades ett konfidentiellt uttalande av just
kontraktsprosten Gunnar Z., som konstaterade att det fortfarande fanns
slitningar mellan komminister N. och kyrkoherde H., och inte hade nigot
hopp om att Eskil N. nigonsin skulle forbattras pa nigot mer djupgien-
de sitt. Men han menade dandi att det var bittre for forsamlingsfridens
skull att Eskil N. skrevs ut pa riktigt. For egen del skulle detta ocksa kun-
na befria Gunnar Z. frin det mest akuta irritationsmomentet, nimligen
Magnus G:s idoga brevskrivande och piringningar, som han nu upplevde
som direkt hotfulla.’”

Den 12 september fick Velander ett telegram frin Sinnessjuknimnden
med meddelande om att Eskil N. skulle skrivas ut, och den 22 september
fick han ett skriftligt beslut i drendet, som han skrev av och vidarebeford-
rade till Eskil N. sjilv, domkapitlet och pastorsimbetet i H.'73

FORTSATTA MOTSATTNINGAR OCH
FORANDERLIGA NARRATIV

Eskil N. skrevs alltsd ut f6r gott i slutet av september 1939. Men mot-
sittningarna fortgick, vilket framgér av ett brev fran Velander till Sin-
nessjuknimnden i borjan av maj 1940. Oscar H. och framfor allt Magnus
G. hade fortsatt att kontakta Velander. De hade bdda bett om utldtanden
(om sjukdom respektive friskhet, fir formodas), men Velander hade vig-
rat eftersom han inte triffat Eskil N. personligen sedan 1937. Velander
menade nu att det vore bra for alla parter om konflikten kunde 6verltas
helt och hallet pi de kyrkliga myndigheterna, och att det bista maste vara
att inte vidta nagra som helst fortsatta atgirder. Detta for att inte riskera
att riva upp nigra gamla sir. Om Eskil N. hindelsevis sjilv skulle vilja
sinnesundersoka sig, kunde han vinda sig till hjilpverksamhetslidkaren i
Vadstena.'74

Eskil N. gjorde ocksa nya forsok att bli bokfoérd som fulle tillfrisknad i
forsamlingsboken, via en likare pa Vistra Marks sjukhus i Orebro, och via

171. Brev frin Velander till SSN 15 aug. 1939, och till sekreteraren i SSN (= Lauritzen)
samma datum. Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.

172. Brev frin Gunnar Z. till Velander 11 aug. 1939. Akt med dnr 122549, EI vol. 35,
SSNA, MSA, RA.

173. Brev fran Velander till Lauritzen 27 sep. 1939, jfr brev frin Eskil N. till SSN 23
sep. 1939. (Eskil N. hann skriva till SSN den 23 sep. for att fi bekriftat att "ryktet” om
hans utskrivning stimde, strax innan han fick den bekriftande skrivelsen med posten.)
Akt med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.

174. Skrivelse frin Velander till sekreteraren hos SSN, inkommen 7 maj 1940. Akt
med dnr 1225/39, EI vol. 35, SSNA, MSA, RA.
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Anna-Lisa Annell, som nu blivit sekreterare f6r Sinnessjuknimnden.'s
Den 12 november 1940 skrev Oscar H. till Sinnessjuknimnden att bidde
Magnus G. och Eskil N. fortsatte att stéra honom med ”hot om stimning
och osanna uppgifter”, till den grad att han anmilt dem till domkapitlet
och ville ha ritt till talan for den skada, som [...] Komminister [N:s] nu
over tvadriga provtjinstgoring som sinnessjuk dsamkat [honom]”.*7¢ Dir
slutar sparen av konflikten i Sinnessjuknimndens arkiv, &ven om den san-
nolikt fortsatte inom kyrkan och i bygden.

Tolv ar senare uppmirksammades den som sagt i den ironiskt betitla-
de nyckelromanen Brider i Christo.'”7 T tidningarna skrevs att boken, som
inneholl skruvade skildringar av biljakter och annat, hade ”vickt en storm
av forbittring” mot forfattaren Berit Spong. Och det gillde bada ligren.
Nira tjugo &r efter de hindelser som lett till Eskil N:s straffriforklaring
verkar ingen av de inblandade pristerna ha varit sirskilt intresserad av
att riva upp gamla sar och tritor. Folk i de berérda bygderna sades ocksa
skratta 4t anklagelserna om att biskop Aulén skulle ha dgnat sig it syste-
matisk forfoljelse av savil Eskil N. som hans komministerkollega Herbert
A. Argumentet sades vara att "med tanke pa biskop Auléns livsstil och
intressen ir det ungefir som att tinka sig en elefant i Indien forfélja en
ritta i en socken i Nérke”.”” Till slut gick biskopen sjilv ut i medierna och
forklarade att han inte kunde forstd hur en manniska kunde vara si hird
som Berit Spong. Att publicera boken kunde bara skapa ”stort psykiskt
lidande” hos ”de bida beskedliga komministrarna, som pi detta sittet
stills i rampljuset”. Sjilv pastod han sig alltid ha gjort vad han kunnat
for de stackars pristerna. Hade han gjort nagot fel var det snarast att han
Pvarit for hygglig”.'7* Berit Spong 4 sin sida hivdade att hon engagerat sig
i de omskrivna fallen i tolv ar och uttryckte ilska 6ver att ”hennes produkt
pa sina hall betraktats som en snuskbok”.%

175. Skrivelse frin Velander till sekreteraren hos SSN, inkommen 7 maj 1940, och
brev fran Anna-Lisa Annell till Velander 22 april 1940. Annell bad med anledning av Eskil
N:s framstillning att fi en avskrift av Velanders skrivelse till pastorsimbetet, angiende
anmilan om Eskil N:s utskrivning frin sjukhuset. Akt med dnr 1225439, EIvol. 35, SSNA,
MSA, RA.

176. Brev frin Oscar H. till SSN 12 nov. 1940. Akt med dnr 1225/39, EIvol. 35, SSNA,
MSA, RA.

177. Spong, Brider i Christo.

178. ”Spong jagar idter biskopens skalp”. I boken framstilldes de bida komministrarna
som bistddda av ett alias till Magnus G. Berit Spong skildrade det ocksd som att “fallet
Hikansson” utmynnat i en “friskférklaring”. Spong, Brider i Christo, s. 248 om friskfor-
klaringen.

179. Sign. Printon, ”Biskop Aulén: Hur kan en minniska bli sa hard?”, Aftonblader 9
okt. 1952.

180. "Berit Spong: Foga kristligt”, Expressen 7 okt. 1952.
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Aven kyrkoherde Oscar H. gick ut i pressen i samband med publice-
ringen av Brider i Christo. Hans bild av historien hade ocksi foérandrats
markant 6ver aren. Oscar H. hivdade nu att han till en bérjan endast
sett Eskil N:s fall som en ”kyrkobokforingssak”. T sjilva verket hade han
sjilv, pastod han nu, upplevt det som mycket olustigt att behova ritta
till Eskil N:s forsok att radera anteckningarna om sin sinnessjukdom i
kyrkbockerna. Order hade dock kommit fran hogre ort, dir ”nagon stod
i vigen”. Peder Bjorck pd Medicinalstyrelsen utmalades nu som nigot av
en mellanhand, som forklarat for Oscar H. att ”prosten har ritt men kom-
mer inte att fd rict”. De som underforstitt lig bakom beslutet att inte
friskforklara Eskil N. var Axel Hojer och Gustav Moller; och detta trots
att generaldirektéren och socialministern efter middag respektive biltur
med Eskil N. sagt sig inte kunna finna "ndgot tecken pa att mannen inte
var fullt sinnesfrisk”. Oscar H. antydde i Afionblader att en nyckel till mys-
teriet lag hos en person som ditintills i stort sett hamnat i skymundan i
diskussionerna: Axel Hojers svager Sven Hogberg, provinsiallikaren som
skrivit det forsta likarintyget over Eskil H. Miktigare krafter dn biskopen
stod alltsd i kulisserna, hivdade Oscar H., och konstaterade i och med det-
ta att pristfejderna i hans hemtrake var et slags Kejneaffar”.'

En hel del hade alltsd hint med historien pa dessa r. Dock uppfatta-
des den fortfarande som en strid mellan tva liger, dir det ursprungliga
utbrottet av kverulansparanoia for linge sedan fallit i glomska.

FLERA FLYTANDE GRANSER OCH PARADOXER

Den detaljerade skildringen av detta segdragna fall visar med kanske
trottsam tydlighet hur snariga och komplicerade detta slags konflikter
kunde vara. En sak som gor fallet sirskilt intressant ir hur det visar hur
en kverulansdiagnos i praktiken kunde ”smitta” pa si sitt att den invol-
verade och stigmatiserade hela grupper av personer. Konflikten berérde
mycket mer in en enskild person i strid med likare och myndigheter. Den
komplicerades ocksa av att tva till synes ganska trovirdiga men diametralt
motsatta skildringar av sakernas tillstind stilldes mot varandra, med an-
svariga likares bedomningar och rekommendationer utifrin diagnosen
av Eskil N. som kverulansparanoiker nigonstans mittemellan. Nagra av
pristens bundsforvanter betraktades, av motstandarsidan, som férda bak-
om ljuset, andra som skrimda till tystnad. Och i synnerhet en av bunds-
férvanterna kom sa smaningom att betraktas som minst lika galen som
pristen sjilv. Oklart dr om konflikten nigonsin fick sin 16sning, dven om

181. Sign. Printon, ”Moller anklagas i Spong-dramat”.
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den s& smaningom gled ur det problemhanteringssystem som hade sin
grund i psykiatrin, och dven om de liger som stod mot varandra i nigon
man tycks ha omgrupperat och ompositionerat sig sjilva.

Fallet pekar i vilket fall som helst ocksa pa en rad mer allminna feno-
men. For det forsta pa en flytande grins mellan individbaserade diagno-
ser som kverulansparanoia och kollektiva diagnoser som folie @ deux eller
masspsykos. Eller, sett frin patientens sida, pi en flytande grins mellan
rittmitig kamp for sin egen sak och aktivistiskt engagemang for andra.
For det andra eller tredje pa en i praktiken flytande grins mellan diagno-
ser som kverulansparanoia och kverulerande psykopati.

Det visar ocksa att det inte nédvindigtvis gagnade en kverulant att
kunna skriva och argumentera for sin egen ritt. Inte heller var det sjilv-
klart till fordel att f bundsférvanter. Fordelen av bundsforvanter berodde
mycket pa vilka dessa var, men ocksa pa vilka motstindarna var. Huvud-
personen i detta fall var visserligen prist, och pé si sitt i en auktoritets-
position, vilket ocksé hjilpte honom att skaffa bundsférvanter, fran fat-
tigfolk till andra prister och riksdagsmin. P4 andra sidan stod dock en
rad prister av hogre rang, en biskop och en minister, samt, inte minst,
foretridare for Sinnessjuknimnden som skaffat sig sjilva en ovanligt
lingtgiende insyn i fallet. Eskil N. var dessutom klassresenir, och verkar
genomgdende ha betraktats som nigot av en outsider. Detta var ocksi en
identitet som han sjilv verkar ha omfamnat, i sin syn pi sig sjilv som en
forkimpe for fattiga och utsatta gentemot 6verheten, och f6r konservati-
va dygder gentemot modern 16sslippthet.

I botten lag dock hela tiden en farlighetsbedémning, som byggde pa
att Eskil N. verkligen hade visat sig fysiskt valdsam och hotfull. Han kate-
goriserades fran borjan som psykopat, och dven i den méin han bedémdes
ha en riktig paranoia querulans, det vill siga en psykogen sjukdom, antogs
denna vila pa psykopatisk grund. Nir hans tidigare lynnighet byttes ut i
lugn och behirskning togs dven detta till intidke for psykisk abnormitet.
Det Eskil N. sjilv och hans vapendragare lyfte fram som bevis for friskhet
och limplighet for kyrklig tjinst, kunde den andra sidan framhilla som
tecken pd sjukligt lugn eller en abnorm kinslokyla som riskerade att leda
till nyte vald, psykiske eller fysiskt.
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1 EN KVERULERANDE
KVINNA

KVERULANSPARANOIA HAR som nimnts ofta framstillts som en
mycket mansdominerad diagnos. Si sent som 1977 kunde den norske
psykiatrikern Nils Retterstol hivda att kverulansparanoia var en utprig-
lat maskulin akomma: ”Kverulanten ér nistan alltid en man. Den kveru-
lantférrycktes livshistoria dr darfor ocksd en *mans livshistoria’. I hela sitt
beteendemonster foljer kverulanten patriarkala normer”, skrev han i en
liten monografi om paranoida psykoser.' Retterstol menade att den ty-
piska kverulanten kom fran medelklass eller 6verklass, identifierade sig
starkt med en patriarkal fadersroll och bar pa en ridsla for atc forlora
sin manliga virdighet.> Men den starka mansdominansen var ocksa nigot
som kunde ifrigasittas. Till exempel kunde en annan norsk psykiatriker,
Christian Astrup, efter en kartliggning av alla patienter som behandlats
for diagnosen pa Gaustad hospital i Oslo mellan 1938 och 1972, visa att
det rorde sig om nistan lika manga kvinnor som min (10 patienter av
totalt 22 var kvinnor).?

Att Retterstol och Astrup kunde komma till sa olika slutsatser kring
diagnosens konsbundenhet, och det trots att de bada verkade i Norge un-
der efterkrigstiden, ar ett tydligt tecken pa att diagnosen i praktiken varit
starke situationsberoende och kulturellt betingad.

I Sverige tycks som sagt mycket fa kvinnor ha fatt diagnosen, atmins-
tone under den period jag studerat. Bland de patienter som kategorisera-

1. Retterstol, Paranoide psykoser, s. 104. Min Sversittning frin den danska 6versitt-
ningen.

2. Ibid.

3. Astrup, "Querulent Paranoia: A Follow-Up”, s. 151; jfr dven Munro, Delusional Dis-
order, s. 133; Wustmann et al., ”The Clinical and Sociodemographic Profile of Persistent
Delusional Disorder”, s. 201.
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des som kverulanter redan i Sinnessjuknimndens register var den manliga
dominansen nist intill total. Den enda kvinna som angavs som “kveru-
lant” i registret, och som jag i resten av kapitlet kommer att kalla Hanna
E., angavs dessutom ha diagnosen Paranoia (utan tilligget querulans) pa
forsitesbladet till Sinnessjuknimndens personake.#

Intressanta fragor hir dr for det forsta hur forestillningar om kveru-
lans och kon kan ha piverkat diagnostiken, for det andra hur forestill-
ningar om kon kan ha paverkat behandling och bedémning av patienter
med kverulansdiagnoser.

Ett mojligt skil till bristen pa kvinnor bland de diagnosticerade kveru-
lanterna i mitt material kan vara att kvinnor med de slags beteenden som
kunde problematiseras som sjuklig kverulans i stillet fick andra diagnoser.
Kanske for att erkinnandet av kvinnors fullvirdiga medborgarskap sli-
pade efter rent kognitivt och det gjorde det svérare for likare att identi-
fiera kvinnor som 6vernitiska medborgare pa det sitt som just en kveru-
lansdiagnos implicerade. Det kan vara sa att kvinnliga brevskrivare mer
sillan bedomdes som tillridckligt rationella for att kvalificera sig som dkta
kverulanter, utan hellre diagnosticerades som schizofrena. De kan ocksa,
som i tvd av de tre fall med flitigt - och dven litterdrt — skrivande kvinnor
som jag behandlat tidigare i boken, ha diagnosticerats som psykopater
med mytomana tendenser. Och som jag visat var ju dven diagnosticerade
psykopater 6verlag mycket flitiga — och ofta arga — brevskrivare. En annan
mojlighet kan vara att 6verdrivet klagande kvinnor inte problematiserades
som sjuka i samma man. Kanske var det s att epitet som argbigga, gnill-
kiring och satmara gjorde att ovanligt ilskna kvinnor littare kunde pla-
ceras inom ett forestillt normalspektrum av kvinnotyper, medan normal
manlighet forvintades uttryckas pa andra sitt 4n genom stingsligt gnall.
Med andra ord, kverulansen rymdes inte bland de erkinda, hegemoniska
varianterna av maskulinitet, medan femininiteten redan i sin normalskep-
nad var en mer ambivalent kategori, med storre utrymme for just detta
slags negativt laddade stereotyper och sitt att uppfattas som kvinna (dven
om andra slags ”besvirliga” beteenden tvirtom kunde vara mer riskfyllda
for kvinnor).s Det kan ocksa vara si att min i hogre grad dgnade sig at
en typ av utitriktat klagande som riktade sig mot myndighetspersoner,
och att detta innebar storre risk for en kverulantdiagnos. Eller s var det
helt enkelt sa att kvinnor inte betedde sig lika extremt. Den enda kvin-
nan med kverulans eller kverulansparanoia som primirdiagnos i sinnes-
sjuknimndens register motsiger dock den sista teorin. Fallet med Hanna

4. Personakt med dnr 329/46, EI vol. 100, SSNA, MSA, RA.
5. Om hegemonisk maskulinitet, se R. W. Connell, Maskuliniteter (Géteborg: Daida-
los, 2003).
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E. horde till de mest extrema kverulantfallen, dtminstone pi si sitt att
hon skrev enormt minga brev till olika adressater, frimst myndigheter.

I andra avseenden avvek Hanna E. dock kraftigt frin den kliniska
idealbilden av diagnosen. Det noterades till exempel att hon hade gan-
ska bisarra vanforestillningar, och detta ir ocksa nigot som framgir av
hennes egna brev. Bland annat var hon 6vertygad om att likarna och de
sjukskoterskor - eller kvinnor i sjukskoterskedrikt — som omhindertagit
henne for vard var tungt bevipnade, djupt korrumperade och férbundna
med Al Capone och andra gangstrar, samt dirtill insyltade i diverse spion-
hirvor och konspirationer p hogsta niva.”

SLIT, SLAP OCH ANMALNINGAR

Hanna E. féddes, liksom - mirkligt nog - de flesta andra som angavs
som kverulanter i registret, i mitten av 188o-talet, och var alltsd knappt
50 ar gammal nir hon togs in pd Mariebergs sjukhus i Kristinehamn for
undersokning i maj 1933. Hanna E., som kom fran ett mindre samhille,
hade enligt likare som senare bedomde henne fatt ”den i ett gott men
fattigt arbetarhem vanliga uppfostran”, och hennes liv hade forflutit utan
nigra uppseendevickande hindelser fram till det att hon gifte sig med en
arbetare i det lilla samhillet. Hanna E. fick fem barn med mannen, som
hade alkoholproblem, och hushillet blev fattigt och priglat av ”slit och
slap”.

Runt 1918 hade Hanna E. borjat anmila ménniskor i sin omgivning
till olika myndigheter. En av de forsta var hennes egen man som angavs
fér hembrinning. 1927, nir Hanna E. var 43 ar gammal, accelererade pro-
blemen.® Hennes patientjournal frin Marieberg visar att hon hdsten 1927
hade borjat uppvakta landsfiskalen pa hemorten med onskemdl om att

6. Forutom ett antal brev bevarade i Hanna E:s personake frin SSN (dnr 329/46, EI
vol. 100, SSNA, MSA, RA) och Hanna E:s journal frin Mariebergs sjukhus, Kristine-
hamn, Landstingsarkivet, Arkivcentrum Virmland i Karlstad (LA, ACV) finns pa Arkiv-
centrum Virmland i Karlstad en hel extravolym fylld med brev frin Hanna E., till en
mingd olika likare, myndigheter och myndighetspersoner av olika slag, fran 1930-tal till
1960-tal. Mariebergs sjukhus avd. I, Sjukhuschefen, Sociala utredningar m.m. 1933-1954,
F I1:3, arkivbox mirkt 6/3/64, [Hanna E.], handlingar, MS, LA, ACV.

7. Se tex. odaterat brev frin Hanna E. till FAngvardsstyrelsen (vidarebefordrat till
Sinnessjuknimnden 10 juni 1939), men ocksa diverse andra brev i akt med dnr 329/1946,
EIvol. 100, SSNA, MSA, RA, samt idven i journalen och den extra arkivbox som nimns
ovan, MS, LA, ACV.

8. Citerat ur brev frin Axel Kerrolf, tf. sjukhuschef, Mariebergs sjukhus, till SSN 5
mars 1935; se dven brev frin Hillevi Lofvendahl, 6verlikare pa kvinnoavdelningen, Marie-
berg, till SSN 5 okt. 1933. Akt med dnr 329/1946, EI vol. 100, SSNA, MSA, RA.
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stimma en granne for drekrinkning. Liknande 6nskemal framfordes un-
der foljande &r och 1929 anmilde Hanna E. att en av hennes soner blivit
misshandlad av olika personer vid olika tillfillen i samhaillet dir de bod-
de. 1931 bitridde landsfiskalen Hanna E:s man, nir han stimde henne for
att fi utdomt hemskillnad och virdnad om barnen. Som anledning till
skilsmissa angavs fruns stridiga lynne och vanskotsel av hemmet. Man-
nen avled redan nigon manad senare, men Hanna E. fortsatte att fram-
fora klagomal mot bland annat landsfiskalen, som hon menade hade gatt
bakom hennes rygg genom att stilla upp pa makens sida.

Till slut, sedan Hanna E. skrivit ett brev om landsfiskalen till en lo-
kal polisman, talade landsfiskalen henne for drekrinkning. Landsfiska-
len hivdade att Hanna E. hade utsatt honom {6r ”rykten om girningar,
som for hans dra, goda namn, och medborgerliga anseende méste anses
menliga”.? Ritten ansig att Hanna E. skulle sinnesundersokas. Beslutet
byggde inte bara pi angreppen mot landsfiskalen, utan pa att Hanna E.
under ett antal ar skrivit ”en mingd inlagor” till olika myndigheter, dir
hon angav olika personer.*

I mitten av maj 1933 togs Hanna E. in pd Marieberg for rittspsykia-
trisk undersokning. I september forklarades hon icke tillriknelig och i
behov av vird pa sinnessjukhus, och blev dirfor kvar pd sjukhuset.’ I mars
1935, efter knappa tva ar pa sjukhuset, skrevs hon ut pa forsok, pa begiran
av fyra av barnen.' Brevet frin barnen skickades in till Sinnessjuknimn-
den av Axel Kerrolf, tillférordnad sjukhuschef pd Marieberg, tillsammans
med ett utlitande dir han sjilv rekommenderade f6rsoksutskrivning, pa
villkor att Hanna E. vistades i barnens hem och stod under tillsyn av ord-
foranden for socknens fattigvirdsstyrelse.

Kerrolf noterade att Hanna E., med undantag for en vecka pa rymmen
foregiende var, hade uppfort sig vil pa sjukhuset. Hon brukade alltid vara
’vinlig och foglig samt tystliten”, forutom vid samtal om vissa personer,
som landsfiskalen och néagra arbetare som hon pistod hade misshandlat
en av hennes séner. Da blev hon irriterad till humoret och talfér”. Hon
hade ocksd under sjukhusvistelsen skrivit brev med ”beskyllningar mot
sina férmenta antagonister och forfoljare” till olika myndigheter och pri-
vatpersoner. Kerrolf menade dock att hennes skrivaktivitet hade minskat

9. Landsfiskalen citerad i Hanna E:s journal frain Marieberg, LA, ACV. Brevet till po-
lisman S. (3 jan. 1933) som landsfiskalen byggde sitt dtal p finns ocksa atergivet i journalen.

10. Brev frin Lofvendahl till SSN 5 okt. 1933. Akt med dnr 329/1946, EI vol. 100,
SSNA, MSA, RA.

11. Brev frian Kerrolf till SSN 5 mars 1935. Akt med dnr 329/1946, EI vol. 100, SSNA,
MSA, RA.

12. Brev frin Hanna E:s fyra barn till SSN 5 mars 1935; beslut av SSN 18 mars 1935.
Akt med dnr 329/1946, EI vol. 100, SSNA, MSA, RA.
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betydligt under den senaste tiden, di ocksd hennes paranoida liggning
tycktes ha avtrubbats:

Spontant nimner hon aldrig nigot om sina paranoida idéer. Nir de vid
samtal beroras, reagerar hon visserligen med att se ndgot upprord ut och
bli spraiksam men svarar undvikande pa frigor, om hon tinker stimma
och processa, nir hon kommer hem. Nagra starkare affekter framtrida
icke.n

Hon hade ocksd pa sistone ”utan undantag varit snill och vinlig” mot
sina barn nir de kommit pd besok, och ville nu sjilv girna komma hem
till dem.*

ETT IRRITERANDE "KARLFOLJE”

Fyra ar senare, i mars 1939, dterintogs Hanna E. pa sjukhuset med hjilp av
polis. Anledningen var dock inte att hon hade fortsatt att skriva brev. For-
visso hade ansvariga likare under forsoksutskrivningsperioden rapporte-
rat att Hanna E. hade fortsatt att skriva till olika myndigheter om sina
férmenta oforritter”, och att skrivandet dessutom hade tilltagit med ti-
den.’s ”Otvivelaktigt”, skrev Gunnar Bergman, éverlikare pA Marieberg,
i december 1937, ”ir [Hanna E.] genom sitt anmilningsraseri samhills-
besvirlig, dd myndigheterna nédgas gora utredningar med anledning av
hennes skriverier.”*¢ Landsfiskalen och andra utsattes for upprepade an-
klagelser om olika 6vergrepp. Till exempel hade radhusritten i Kristine-
hamn fatt in en skrivelse dir Hanna E. anklagade landsfiskalen for att
resa runt och "kidnappa” folk, medan domkapitlet i Karlstad fitt in en
skrivelse dir en kyrkoherde anklagades for forskingring, forfalskning och
rentav mord.” Hanna E. hade ocksa - oklart pa vilka grunder - yrkat pa
miljonbelopp i skadestand.” Men eftersom hon trots allt bedomdes som

13. Brev frin Kerrolf till SSN 5§ mars 1935. Akt med dnr 329/1946, EI vol. 100, SSNA,
MSA, RA.

14. Ibid.

15. Citerat ur brev frin G. (Gunnar) Bergman, overlikare, Marieberg, till SSN 4 dec.
1937; se dven brev fran Kerrolf till SSN 7 dec. 1935 samt brev frin Bergman till SSN 4 dec.
1936 och 8 dec. 1938. Akt med dnr 329/1946, EI vol. 100, SSNA, MSA, RA.

16. Brev frin Bergman till SSN 4 dec. 1937. Akt med dnr 329/1946, EI vol. 100,
SSNA, MSA, RA. Gunnar Bergman (1897-1983) var overlikare pd Mariebergs sjukhus
1936-1950.

17. Ibid.

18. P.M. rorande pat. nr 197/33 [Hanna E.], inkommen till Sinnessjuknimnden 18 maj
1942. Akt med dnr 329/1946, EI vol. 100, SSNA, MSA, RA.
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?socialt duglig” och formogen att forsorja sig sjilv, och samhillsbesvirlig
snarare dn samhallsfarlig, hade det ind4 ansetts bast att hon fick fortsitta
vara utskriven pa forsok.” Likare skrev ocksa att vistelse pa sinnessjukhus
var direkt olimplig for henne, eftersom ”de paranoida sjukdomssymto-
men bruka forvirras under internering”.>°

Anledningen till dterintagningen var inte heller att Hanna E. - i strid
mot de ursprungliga villkoren - hade flyttat frin sina barn. Enligt tillsyns-
mannen, fattigvirdsnimndens ordférande, hade hon inte flyttat frivilligt,
utan for att en son skulle gifta sig, mot moderns vilja, och for att samme
son tyckte att hon var 6verflodig i hemmet. I ett brev till Sinnessjuknimn-
den sommaren 1936 rekommenderade en likare, M. Hagstrom, utifrin
tillsynsmannens rapport att Hanna E. kunde bo nigon annanstans sa
linge bostaden godkints av tillsynsmannen.>* Efter att ha vistats en tid
hos en granne tog Hanna E. arbete som hushillerska hos en verkmistare
i hemorten.>* Direfter flyttade hon en bit ut pd landet for att arbeta som
hushallerska hos en 8o-arig fore detta stenarbetare.” Sedan den gamle
mannens barn borjat oroa sig for att fadern skulle 6verlita egendom till
henne hade Hanna E. flyteat till Karlstad, dir hon hyrde en egen bostad
pa stan” och skaffade jobb som diskerska pa ett konditori. Diar hade hon
skott sig sd bra — den ansvarige likaren Gunnar Bergman uttryckee sig i
termer av “utmirkt” och "mycket omtyckt” - att Bergman sa sent som i
december 1938 hade forordat definitiv utskrivning.>+

Den omedelbara anledningen till dterintagningen var i stillet en rap-
port fran en sjukskoterska inom hjilpverksamheten.>s Sjukskoterskan
hade kommit pd besok till Hanna E. en dag i slutet av mars 1939, men

19. Brev frin Bergman till SSN 4 dec. 1937; jfr dven brev fran Kerrolf till SSN 7 dec.
1935 och brev frin Bergman till SSN 8 dec. 1938. Akt med dnr 329/1946, EI vol. 100,
SSNA, MSA, RA.

20. Brev fran Kerrolf till SSN 7 dec. 1935. Jfr dven brev frin Bergman till SSN 8 dec.
1938. Akt med dnr 329/1946, EI vol. 100, SSNA, MSA, RA.

21. Brev frin M. Hagstrém (troligen Martin Karl Hagstrom, f. 1897), tf. dverlikare pd
kvinnoavdelningen, Marieberg, till SSN 13 jun. 1936; jfr brev frin Emil S. [tillsynsman]
till ?Overlikaren vid Mariebergs sjukhus, Kvinnliga Avdelning”, 12 juni 1936. Akt med dnr
329/1946, EIvol. 100, SSNA, MSA, RA.

22. Brev frin Emil S. till ”Overlikaren vid Mariebergs sjukhus, Kvinnliga Avdelning”,
12 juni 1936; brev frin Bergman till SSN 4 dec. 1936. Akt med dnr 329/1946, EI vol. 100,
SSNA, MSA, RA.

23. Brev frin Bergman till SSN 4 dec. 1937. Akt med dnr 329/1946, EI vol. 100,
SSNA, MSA, RA.

24. Brev frin Bergman till SSN 8 dec. 1938. Akt med dnr 329/1946, EI vol. 100,
SSNA, MSA, RA.

25. Se meddelande om dterintagning frin Gosta Bjorkbick, tf. 6verlikare, Marieberg,
till SSN 1 april 1939. Akt med dnr 329/1946, EI vol. 100, SSNA, MSA, RA.
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inte blivit inslippt trots "bultningar och overtalningsforsok”. Efter sam-
tal med Hanna E:s fore detta arbetsgivare fick sjukskoterskan veta att
Hanna E. limnat sin anstillning pi konditoriet i slutet av januari, efter
det att overlikare Bergman kommit pd besok. Hanna E. hade blivit sa
uppskrimd av besoket att hon inte vagat arbeta kvar pa konditoriet. Sjuk-
skoterskan pratade dven med en grannfru, for vilken Hanna E. tvirtom
hade berittat att hon mer eller mindre uppmanats att sluta pa kondito-
riet, och darfor begirt skadestind for detta. Grannfrun berittade ocksé
att Hanna E. under de senaste veckorna hade haft en vuxen systerdotter
boende hos sig, och att hon frin den férsta april skulle hyra ett rum och
kok i samma hus for att kunna inackordera tva arbetare dir, medan sys-
terdottern — som fétt arbete pa en fabrik i staden - skulle 6verta hennes
gamla rum. Hanna E. hade ocksa rest ividg pa besok till den gamle man
som hon varit hushillerska it, och fatt med sig en hel del mat darifran.
Hennes f6rsorjning var alltsa i ndgon man sikrad. Men grannen berittade
ocksd att patienten ofta satt och grubblade, och ibland kunde bérja skratta
omotiverat for att sedan ”forklara, ’att hon har det!””. Mitt under samtalet
med sjukskoterskan kom Hanna E. dessutom in till grannfrun. Sa fort
hon sig sjukskoterskan — som hon kinde igen frin besoket tillsammans
med 6verlikaren tvd méinader tidigare — rusade hon ut igen, hogljutt ta-
lande om ”mordligan”.

Det som mest av allt betonades i sjukskoterskans rapport var emeller-
tid Hanna E:s sexuella beteende. Skoterskan rapporterade — uppenbar-
ligen enligt uppgift limnad av grannfrun - att Hanna E. “mycket ofta”
besoktes av en namngiven, “alltid berusad” man, bosatt pa Alvrosgatan
som vid denna tid ldg i utkanten av staden. Hanna E., som nu var 55 ar
gammal, hade enligt grannfrun 4dven besok av andra min, bade gifta och
ogifta. De senaste veckorna, sedan systerdottern flyttat hem till henne,
hade hon ”i regel” varit borta frin sin egen bostad pi nitterna. Sjuk-
skoterskan besokte dven en annan grannfamilj, bosatt i ligenheten under
Hanna E., och rapporterade att dottern i denna familj efter viss patryck-
ning berittat att de var ”mycket stérda av pat:s manliga besok och [...]
flera ginger [hade] fatt tystat dem genom att knacka i taket samt en ging
[hade] kort ut hennes karlfolje”.>¢

Ocksa i en promemoria skriven tre dr senare, i maj 1942, uppgavs
den omedelbara anledningen till dterintagningen ha varit att Hanna E.
”hade nattliga besok av min pa sddant sitt, att grannarna blevo storda” -
dven om detta uppdagats pi grund av att patienten varit “mer in vanligt

26. "Rapport fran hjilpverksamhetsskoterskan [vars namn inte angavs] den 22/3 1939
rérande [Hanna E.].” Akt med dnr 329/1946, EI vol. 100, SSNA, MSA, RA.
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verksam med sina angivelser”; det var nimligen av denna anledning som
hjilpverksamhetsskoterskan kommit pa besok.>”

"KIDNAPPNING” OCH OMYNDIGFORKLARANDE

Hanna E. gjorde alltsd si starkt motstind att polis miste tillkallas vid
iterintagningen.*® Sjilv uppfattade hon det som att hon for tredje géngen
pa sex ar hade blivit kidnappad under revolverhot av ett gangsterging
med overlikarna pid Marieberg som ledare, i titt samarbete med andra
gangstrar som hiradshovding Erik Ronqvist, hogerledaren Gosta Bagge,
Al Capone, Dutch Schultz, John Dillinger och, sannolikt, ”den svensk-
amerikanske mangmillioniren Frank af Eriksson”. Gangstrarna och deras
“brottsliga aktion” kunde enligt Hanna E. jimforas med det ruminska
jarngardet, da deras syfte var att "bestimma landets politik utan hin-
syn till Regeringsmyndigheten”. Liksom i Ruminien fanns det, menade
Hanna E., fog for masshiktningar av de drivande i hirvan, och det sdrskilt
om myndigheterna riktade blicken mot vad som verkligen hinde pa lan-
dets sinnessjukhus:

Likadant skulle det ocksd bliva hir om myndigheterna och fingvards-
styrelsen ville ingripa emot alla sinnessjukhus och beskida bettre dessa
mordplatser i Sverige och anhalla alla Chef och ldkare och tjinstemanna-
karer som snart sagt infingat halva Sveriges befolkning pa de papper som
de utskriver sjilva om sina rov de infingar och sitter in dem i fillorna f6r
att plaga sina [sic] och lustmedicinera och misshandla dem och frinrova
dem forstindet att det aldrig skall bliva vettligt vad alla dessa barbariska
och inférnaliskt ra och hinsynslosa pligoandar utfor sig pa de stackars
menniskokryp som pd ordttmitigt sitt blivit indragen under deras vilde
och make att f6rgora alla dyrbara liv. [...] Kom mig och alla till hjilp i vir
beklagansvirda beligenhet, ett nodrop utifran var hemska ligerplats.>

Fréin likarhall uppfattades det anda som att Hanna E. anpassat sig snabbt
till sjukhuslivet sa snart hon var pa plats igen. ”Pa sjukhuset”, rapportera-

27. PM rorande pat. nr 197/33 [Hanna E.], inkommen till Sinnessjuknimnden 18 maj
1942. Akt med dnr 329/1946, EI vol. 100, SSNA, MSA, RA.

28. PM rérande pat. nr 197/33, inkommen till Sinnessjuknimnden 18 maj 1942. Akt
med dnr 329/1946, EI vol. 100, SSNA, MSA, RA.

29. Detta klagobrev, som hon sjilv kallade det, skickades till Fangvardsstyrelsen med
begiran om utredning. Handskrivet brev frain Hanna E. till FAngvardsstyrelsen, odaterat
(vidarebefordrat till Sinnessjuknimnden 10 juni 1939). Akt med dnr 329/1946, EI vol.
100, SSNA, MSA, RA.
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des det, ”upptridde hon stillsamt, vinligt och artigt, arbetade flitigt och
skotte sig dven i 6vrigt bra.” Detta trots att hon efter dterintagningen till
slut blivit omyndigforklarad.>* Bergman hade foérsoke fa henne omyndig-
forklarad redan under férsoksutskrivningsperioden, for att de myndighe-
ter hon skrev till inte skulle behova befatta sig med hennes ménga brev.
Men detta hade inte lyckats eftersom Hanna E. inte var intagen pa sinnes-
sjukhus, och 6verformyndaren menat att en omyndighetsforklaring skulle
innebira “ett icke ringa irritationsmoment”. Overférmyndaren hade da
ocksé papekat att det ur lekmannasynpunkt inte kunde ses som onormalt
att Hanna E. kinde sig orittvist behandlad och dirfor sokte upprittelse
via olika myndigheter.>*

SEX AR PA SJUKHUS

I borjan av april 1940 fick Hanna E. 72 timmars permission for att besoka
sina barn i éstra Virmland, men avvek, aterfanns i Stockholm och "ater-
fordes sa sminingom genom polisens forsorg”.33 Direfter forblev hon pi
sjukhuset i flera dr. Sinnessjuknimnden och andra myndigheter fick re-
gelbundet brev frin savil Hanna E. sjilv som fran olika signaturer som
ville klaga pa hanteringen av det ”fruktansvirda fallet pA Marieberg” dir
Bergman framstilldes som ”primus motor” och ”Sol- och Virbedragare”
och rentav ”Sveriges brottsligaste man som har manga menniskoliv pa sitt
samvete”.3* Problemen lyftes dven upp pa en samhillelig och storpolitisk
niva:

30. PM roérande pat. nr 197/33, inkommen till SSN 18 maj 1942. Akt med dnr
329/1946, EIvol. 100, SSNA, MSA, RA.

31. PM rérande pat. nr 197/33, inkommen till Sinnessjuknimnden 18 maj 1942. Akt
med dnr 329/1946, EI vol. 100, SSNA, MSA, RA.

32. Brev frin Bergman till SSN 8 dec. 1938; se dven brev frin Bergman till SSN 4 dec.
1937. Sinnessjuknimnden lutade ocksd 4t omyndigforklaring som den bista 16sningen,
se brev frin SSN till vederbérande sjukvirdslikare vid Mariebergs sjukhus ang. beslut
om fortsatt forsoksutskrivning 19 dec. 1938. Akt med dnr 329/1946, EI vol. 100, SSNA,
MSA, RA.

33. PMrérande pat. nr 197/33, inkommen till SSN 18 maj 1942. Akt med dnr 329/1946,
Elvol. 100, SSNA, MSA, RA.

34. Citerat ur brev frin sign. ”F.R.Br.” till Sinnessjuknimnden, odaterat, inkommet
till SSN 26 juli 1940. Handstilen 4r mer framétlutad 4n i Hanna E:s “egna” brev, men
med liknande form pa bokstiverna. Stavfel och formuleringar piminner ocksd om Hanna
E:s egna. Se dven brev frin sign. ”F.P.K”, skrivet med framatlutad handstil, till Sinnes-
sjuknimnden, inkommet 3 sep. 1940; osign. brev frin Hanna E., skrivet med mer uppritt
handstil, till ”Sinnessjuknimnden, Medicinalstyrelsen, J.K. mfl i Stockholm, Overinspek-
toren Brundin”, 28 nov. 1940; dnnu ett osign. brev frin Hanna E. [detta endast till Over-
inspektoren] 28 nov. 19403 osign. brev, skrivet i tredje person med framatlutad handstil,

329



12. En kverulerande kvinna

Staten ir en djup killa for dessa tjanstelikare mfl att 6sa ur och sin vana
trogen fins det ingen érlighet hos dem i sin Hitlerregering for de star bara
under sken av likare som ligger, snart sagt: hela Sveriges sméfolk under
sig, de som de pa detta sitt kan komma &t och bura in - {6r de star och gér
i tvedricke det fins det bevis fér och vittnen till i sjukhuspersonal, Overin-
spektorer Backlin och Brundin - Statsrevisorerna, ordf — Direktionen och
manga godtagbara vittnen i [Hanna E.] mfl som kan intyga vilka lognare
infor statsmakterna de stir och stortjuvar, derfor: att det icke forts varken
kontroll eller tillsyn alltsedan Chefen Westberg tilltridde denna sinnes-
sjukhusbefattning 1912.

Denna lagvringare kom till och vred till och bilda Hitlerregering och
satte lagarna pé sned och satte bak till fram och fram till bak, och lirde ut
att de icke skulle vika undan f6r statsmakterna, att de fingo hjilp till ate
behalla sina platser utan, ”Atal”, nir Medicinalstyrelsen, Linsstyrelserna,
Domstolarna, Landsfogdarna, Fingvardsstyrelsen mfl nimder och styrel-
ser och Ambetsverk tilliter dem till detta att 6deligga arbetarklassen och
ligga dessa under sig — och dven de som virker och gynnar deras kvacksal-

veriforetag, som ir det storsta i Verlden. Det maste bli sammandrabbning

nu emellan dessa bida regeringarna om Sveriges befolkning skall fa sitta i
fred for dessa hégerspionerna som besitter hela makten — men folket och
folken i den Svenska regeringen vill inte f6lja deras exempel och strida
emot lagen och férordningen. Nu star de tvingad till detta. Overlikare
Bergman har efter vanligheten konfiskerat den anmilan och det papper
med Sinnessjukstimpeln som f6ljde med till [Hanna E.] som bevis till
utging frin Marieberg att Dr Nyberg stir villradig att slippa ut [Hanna
E.] i friheten, dn hon sitter inspirrad der fortfarande.’

Som en sista utvig hotade Hanna E. att ”anlita” Carl Lindhagen till sitt
forsvar i fallet.3

Bergmans utlitande var, apropa de brev som undertecknats av Hanna
E. sjilv, att hennes 7tillstind [var] helt oférindrat, tankevillorna de sam-
ma och framstillningen lika oredig”, och apropi ovriga skrivelser att de
7till synes” undertecknats av personer som inte var behoriga att ”jamlike

till Sinnessjuknimnden, J.O., J.K., "Borgmistaren mfl”, inkommet till SSN 27 dec. 1940
med notering om avslag redan 25 sep. med hinvisning till § 22:2 i sinnessjuklagen; osign.
brev, skrivet i tredje person med framétlutad handstil, till ”Borgmistaren G. Lindskog”, 16
dec. 1940. Akt med dnr 329/1946, EI vol. 100, SSNA, MSA, RA.

35. Brev fran sign. ”F.P.K”, skrivet i tredje person med framétlutad handstil, till Sin-
nessjuknimnden, inkommet 3 sep. 1940. Akt med dnr 329/1946, EI vol. 100, SSNA,
MSA, RA.

36. Osign. brev, skrivet i tredje person med framétlutad handstil, till "Borgmistaren
G. Lindskog”, 16 dec. 1940. Akt med dnr 329/1946, EI vol. 100, SSNA, MSA, RA.
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Nagra av de forestillda kumpanerna till
gangsterginget som enligt Hanna E. lig bakom
hennes “kidnappningar”. Overst Al Capone
(foto: F BI/Wikimedia Commons), nedan till
véinster Gista Bagge (foto: Arkiv Gavleborg),
nedan till higer John Dillinger (foto: FBI/
Wikimedia Commons).
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§ 22:2 ssjlagen gora framstillning om hennes utskrivning”. Sjilv antog
han, med utgingspunkt i brevens stil och innehall, att de trots forvringd
handstil och mystiska signaturer rimligen miste vara skrivna av Hanna E.
sjilv.7 Sinnessjuknimnden limnade dem ocksa utan atgird.

Hanna E. fortsatte, i obrutet dramatisk stil men utan vidare effekt, att
ifrigasitta likares och skoterskors rite att spirra in folk utan ritteging,
med hinvisning till kverulans eller annan sinnessjukdom.

Icke kan Chefen Wennerholm, Overlikare Bergman, Férestandarinnor-
na, Skoterskorna, Ekonomisterna m:fl. andra, som satt in mig i en sidan
arbets och tvingsinrittning, ha en sddan makt 6ver mig, att de kan fi
avklippa min livstrdd for all framtid och hota mig till livet, och skada
min kroppshydda, och pasta att jag ir sald som en slavinna under de-
ras ok (plagoris). Detta kan jag visa fakta bevis pd mina pastdenden och
hela ”Imperiet”, stir som vittnen hartill. ...] Att likare och Skoterskor
tors begagna denna bluff och simulation, och genom l6gn och falskheter
och lagvringning, dn pd det ena, dn pd det andra sittet och beskylla mig
i papperen att jag ir sinnessjuk, en kverulant, en Hemskilld hustru, en
rymmerska, mm mm for att kunna avstinga alla mojligheter for mig, och
utsitta mig for dnnu storre faror pd Marieberg som de genom atentat
forsokt sig pa. De veta, att de har inget fog for, att framkasta dyligt emot
min person dn detta ir 16gnhistorier, och grov drekrinkning i bade ord
och handling.

Jag forbehiller min fulla rite, var jag én sitter inburad att f6ra min talan
och klagomal, och bestrida att jag icke tager emot sidan nersvirtning,
och r n6jd med vad de gjort i ont och oritt emot mig som en virnlds och
forsvarslos dnka.

Over pasken 1944 beviljades en sex dagar ling forsoksutskrivning till
barnen i ¢stra Virmland. Bergman bedoémde att resan skulle gi bra, un-
der 6vervakning av barnen, di Hanna E. {6r nirvarande var i ritt god
jamvikt, hal[de] friging och arbeta[de] flitigt”.* Vistelsen gick ”enligt

37. Brev frin Bergman till SSN 14 sep. 1940; jfr brev frain G. Bergman till SSN 3 feb.
1944, som visar att han med tiden blev fullstindigt 6vertygad om att alla brev skrevs av
Hanna E. sjilv - vilket ocksa verkar rimligt utifrin min egen beddmning. Akt med dnr
329/1946, EI vol. 100, SSNA, MSA, RA.

38. Brev fran Hanna E. till ”Overinspektoren samt Nimden [sic] Stockholm” 12
juni 1942. Notering hogst upp ”12/6 42. Till journalen efter samtal”. Brevet skickades
dock vidare till Sinnessjuknimnden fér kinnedom, inkommet 13 juni 1942. Akt med dnr
329/1946, EI vol. 100, SSNA, MSA, RA.

39. Se brevkort fran ett av barnen [till G. Bergman] 12 mars 1944; tillstyrkande
brev frin Bergman till SSN 13 mars 1944; beslut frin SSN 23 mars 1944. Akt med dnr
329/1946, EI vol. 100, SSNA, MSA, RA.
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berikning” enligt sénerna, som direfter bad om en 17 dagar ling per-
mission over midsommar.+ Ocksa detta beviljades, liksom en 16 dagars
forsoksutskrivning 6ver julen.# I slutet av januari 1945, nagra veckor efter
julvistelsen, skrev en av sonerna till direktionen for Mariebergs sjukhus
och bad att modern skulle fa bli utskriven, ”dtminstone pa férsok”, med
argumentet att hon var ”duktig att arbeta” och hade fatt 16fte om plats
som hushillerska hos en skomakare i nirheten av sonerna. Formyndaren
understodde begiran och sade sig ocksd vara villig att bli 6vervakare it
Hanna E.#

Gunnar Bergman tillstyrkte begiran med ”négon tvekan” men bad att
han skulle bli tillfrigad om godkinnande fér den hindelse att Hanna E.
under forsoksutskrivningen ville byta anstillning eller 6vervakare. Han
understrok att Hanna E. dven under de senaste dren ”da och di smugglat
ut skrivelser av den vanliga typen och dessutom sidana med forvind stil
men som genom sitt sjukliga innehill visa, att de icke girna kunna vara
skrivna av nigon annan 4n hon sjilv”. P4 senare tid tyckte han sig dock
ha konstaterat ”en viss avmattning i [Hanna E:s] skrivkldda”. Trots sina
”barocka paranoida tankevillor” var Hanna E. ocksa alltid mycket vinlig
mot de midnniskor hon métte i vardagen, ”aven mot dem som utpekas
som mordare”, och det stod utom tvivel att hon hade en stor arbetskapa-
citet. Att formyndaren, som nu ocksi ville bli 6vervakare, hade talat gott
om den tilltdnkta arbetsgivaren lyftes ocksa fram som nigot bra.#

I mitten av februari, dd Hanna E. - i denna omgéing — hade varit inta-
gen pa Marieberg i knappt sex ar, beviljades ett drs forsoksutskrivning pa
villkor att Hanna E. hade bostad, arbete och évervakare som godkindes
av sjukvardslikaren, det vill siga Gunnar Bergman.#

Ett ar senare beviljades definitiv utskrivning, pd Bergmans forslag.
Argumentet var att Hanna E:s samhillsfarlighet kunde bedomas som
’ringa” och att hon nu dessutom var satt under férmyndarskap. Hanna E.

40. Brev fran "Brod. [E.]” till "Herr Overlikare” 23 maj 1944. Sénerna sjilva anvinde
termen permission; sidan kunde dock endast beviljas f6r max 72 timmar. For lingre tids-
perioder maste 6verlikaren skriva till Sinnessjuknimnden fér beslut om forséksutskriv-
ning.

41. Se brev frin Bergman till SSN 26 maj 1944; beslut frin SSN 7 juni 1944; brev frin
"Brod. [E.]” till "Herr Overlikare” 10 nov. 1944; tillstyrkande brev frin Bergman 24 nov.
1944; beslut frain SSN 8 dec. 1944.

42. Se brev fran son till Hanna E. till ”Direktionen f6r Mariebergs sinnessjukhus” 29
jan. 1945, med tillstyrkande tilligg frin formyndaren, samma ort och datum. Akt med dnr
329/1946, EI vol. 100, SSNA, MSA, RA.

43. Brev fran Bergman till SSN 3 feb. 1945. Akt med dnr 329/1946, EI vol. 100,
SSNA, MSA, RA.

44. Se beslut frin SSN 14 feb. 1945. Akt med dnr 329/1946, EI vol. 100, SSNA, MSA,
RA.
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hade under hela dret som foérsoksutskriven arbetat hos skomakaren, med
formyndaren som 6vervakare, och de rapporter som kommit in hade varit
?gynnsamma”. Bergman hade undvikit att skicka hjilpverksamheten pa
kontrollbesok, for att inte irritera Hanna E. i onddan. Hur manga skrivel-
ser hon skickat under éret var forstis svart att veta, men Bergman hade
bara fatt kinnedom om tva - en till kungen och en till landshévdingen i
Virmlands lin.+

MED INTRESSE FOR LOSA ELEMENT

Journaler frin Marieberg visar att Hanna E. togs in pa sjukhuset igen
arton r senare, pd forsommaren 1964, efter anhéllan av davarande for-
myndare. I virdattesten, som skrevs av en likare som var tillférordnad
psykiatrisk konsult at socialvirden i Karlstad, berittades att Hanna E.
efter utskrivningen 1946 hade "uppvaktat ett mingtal myndigheter med
diverse klagoskrifter”. Likaren skrev ocksa att hon "hyst stadens skum-
ma element” i sin bostad, och utnyttjats bide ekonomiskt och sexuellt.
Hanna E. var nu 8o ar gammal. Efter att hon varit férsvunnen under en
veckas tid hade polisen efter omfattande spaningar till slut hittat henne
”hos stadens virsta alkoholist och pillerférbrukare”. Hanna E. vigrade att
flytta dirifrin och vigrade att ta sin hjartmedicin. For att ”hindra vattnet
fran ate sprida sig”, som hon sjilv uttryckt det, hade hon i stillet for att ta
medicin ”lindat gamla strumpor under knilederna och runt fotlederna sa
att vadorna iro blaroda, hirt 6dematésa”. Hon var ocksa mycket smutsig
och rapporterades ha samlarmani. Men det hon framfor allt sades gora
var att forfatea paranoida klagoskrifter. Enligt henne sjilv pd uppmaning
av hogre makter, ”som man maste lyda”. De goda makterna hade ocksa
hjilpt henne att hitta en borttappad handviska. Diremot fornekade hon
att hon hade vare sig syn- eller horselhallucinationer, och kunde inte for-
klara pa vilket sitt "makterna” kommunicerade med henne. Vid sidan av
sina ”systematiserade paranoida tankevillor” visade Hanna E. inga kog-
nitiva brister, varken i minnesfunktioner, orientering eller tankeférlopp.
Inte heller hade hon nagra sjilvmordstankar. Men, konstaterade likaren,
hennes omdoéme var daligt och hon tappade litt uppmirksamheten. Dess-
utom uppvisade hon en sinnesstimning priglad av retlighet, som tog sig
uttryck i att hon rét och domderade mot ”bekanta i ligenheten”. Hon
betedde sig pi det stora hela ganska ordnat mot socialvardspersonalen,
men si fort de paranoida idéerna ber6rdes blev hon ”agiterad och litt

45. Se brev frin Bergman till SSN 2 feb. 1946. Akt med dnr 329/1946, EI vol. 100,
SSNA, MSA, RA.
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aggressiv”, och hon gick inte att ”tala tillritea”. Efter patryckningar gick
Hanna E. med p4 att ta en tidigare ordinerad hjirtmedicin, men hon vig-
rade fortfarande att ta hjirtsviktslikemedel och urindrivande medel till
hjilp for de 6dematdst uppsvullna benen. Den bristande sjukdomsinsik-
ten och vigran att ta den medicin som behovdes gjorde att likaren be-
domde virdbehovet som ”tringande”.+

I journalens sirskilda dokument f6r levnadsberittelse 1964 hinvisades
till levnadsberittelser i tidigare journalhandlingar, med ett kort tilligg:

Fru [E.] har visat sig ha intresse for en del 16sa element varfér det pé sis-
tone blivit svart att godtagbart ordna for hennes vard. Enligt grannar och
hemsamariter utnyttjas fru [E.] bide ekonomiskt och sexuellt. P4 sista
tiden har fru [E.] vdgrat ta ordinerad medicin. D4 hon dessutom flyttat
tillsammans med en alkoholist, som lever under besvirliga férhillanden
kan virden som nu limnas fru [E.] ¢j anses tillfredsstillande.+

Efter denna tredje intagning pid Marieberg stannade Hanna E. kvar pa
sjukhuset till sin dod 1970.

KANSLOR, SEXUALITET OCH
BEGRANSAT MEDBORGARSKAP

Aggressivitet, irritabilitet, envishet, misstinksamhet och ridsla var kins-
lor och kinslouttryck som lyftes fram som motiv fér att omhinderta Han-
na E. Aven de tecken pa minskad samhillsbesvirlighet som lyftes fram i
perioder var ofta kinslorelaterade: det som da lyftes fram var till exempel
lugn, avtrubbad paranoia, eller helt enkelt att ”[n]igra starkare affekeer
[icke] framtrida [...]”.#

Kanske mest anmirkningsvirt dr hur starkt sexualiteten problemati-
serades i fallet med Hanna E., i jimférelse med de manliga kverulantfall
jag gitt igenom. Nir Hanna E. efter en lingre tids forsoksutskrivning
dterintogs pa sjukhuset 1939, uppgavs den omedelbara anledningen till
dterintagningen ha varit att hon ”hade nattliga besok av min pa sidant
sitt, att grannarna blevo storda” - dven om detta uppdagats pa grund av

46. Vardattest skriven av [namnet utelimnas hir av hinsyn till sekretessregler], legi-
timerad likare och tf. psykiatrisk konsult i socialvirden i Karlstad, 4 juni 1964, bevarad i
Hanna E:s journal frin Marieberg, LA, ACV.

47. Levnadsberittelse 1964, Hanna E:s journal frin Marieberg, LA, ACV.

48. Cit. ur brev frin Kerrolf till SSN 5 mars 1935. Akt med dnr 329/1946, EI vol. 100,
SSNA, MSA, RA.
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att patienten varit ”mer dn vanligt verksam med sina angivelser”.# Ocksa
i den rapport, skriven av en hjilpverksamhetssjukskoterska, som direke
foranledde aterintagningen betonades Hanna E:s sexuella beteende mer
in ndgot annat.>°

I vardattesten frin 1964 lyftes sexualiteten fram nistan lika mycket
som patientens hyperintensiva brevskrivande, iven om det var hennes fy-
siska tillstind som var det omedelbara skilet till intagning denna ging.

Fallet kan jimforas med fallet Ester J. Aven om dessa bida fall skiljde
sig 4t pA manga sitt — diribland vad giller diagnos - var de lika i det att
de rorde kvinnor ur arbetarklassen med rural bakgrund, som bland annat
levt icke-monogamt och f6rsorjt sig pa att hysa inneboende. Detta upp-
fattades som sexuellt tvivelaktigt av omgivningen och bidrog starke till
kvinnornas omhindertagande och fortsatta behandling.

An mer intressant hir dr dock att jimféra Hanna E. med de tvd manli-
ga kverulanter vars fall jag behandlat i foregiende kapitel - prasten Eskil
N. och professorn Wilhelm G. I bada dessa fall var sexuellt motiverade
upptriden direkta orsaker till omhindertagandet. Anda lades i den fort-
satta utredningen av dessa fall ingen sirskild vike vid att problematise-
ra minnens sexualitet. Inte heller i nigot av de andra fall med manliga
kverulanter jag gatt igenom gjordes sexualiteten till ndgot storre problem.

Sjélva skrivandet problematiserades i Hanna E:s fall mer i férbifarten.
Framfor allt var det hir sjilva volymen som uppfattades som problema-
tisk. Kanske berodde icke-problematiseringen pa att innehéllet i hog grad
var av ett slag som litt kunde avfirdas som irrationellt, iven om Hanna
E. sjilv uppenbarligen uppfattade sig som ett offer for politisk forfoljel-
se. Omyndigforklaringen gjorde ocksd att myndigheterna inte behovde ta
hennes klagoskrifter pa allvar, utan helt enkelt kunde ligga dem pa hog
utan vidare hantering. Att férklara nigon omyndig var ocksa att frinta
hen en rad av de mest centrala rittigheterna — och skyldigheterna - som
hen tilldelats i egenskap av medborgare och politiskt subjekt. Det var pa
sa sitt det ultimata sdttet att visa att en medborgare gitt dver grinsen for
det acceptabla i utdévandet av sin medborgerliga ritt att klaga pd myndig-
heternas hantering.

49. PM rorande pat. nr 197/33 inkommen till Sinnessjuknimnden 18 maj 1942. Akt
med dnr 329/1946, EI vol. 100, SSNA, MSA, RA.

so. "Rapport frin hjilpverksamhetsskoterskan 22/3 1939 rorande [Hanna E].” Akt
med dnr 329/1946, EI vol. 100, SSNA, MSA, RA.
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1 I GALENSKAPENS GRANSLAND
— SLUTDISKUSSION

UNDER 1930- OCH 40-TALEN var det, som jag visat i denna bok, inte bara
pa en teoretisk niva som diagnoser som psykopati och kverulansparanoia
kunde anvindas for att karakterisera och kategorisera minniskor. Dia-
gnoserna anvindes dven mer eller mindre i flitigt i praktiken, fér att om-
hinderta minniskor inom ett psykiatriskt problemhanteringssystem, om
de pi ett eller annat sitt upplevdes som besvirliga for samhillet i snivare
eller vidare mening.

Det hir ir en hantering som kan betraktas frin flera hall. Utifran la-
kares och myndigheters synvinkel framstir samhillsskyddet som ett 6ver-
ordnat motiv. S& ocksd frin patienternas, dven om de oftare ifrigasatte
behovet av skydd. Oavsett synvinkel innebar hanteringen en tydlig be-
grinsning av medborgerliga rittigheter f6r ménniskor som pa ett eller
annat sitt rort sig utanfor grinserna for det samhailleligt acceptabla i ut-
ovandet av medborgerliga dygder. Det kunde handla om att de gjort for
lite, men ocksd om att de gjort for mycket.

Begrinsningen bestod i forsta hand av frihetsinskrinkning - antingen
en mer absolut sddan i form av insparrning pa obestimd tid, eller en mer
relativ i form av till exempel f6rsoksutskrivning med regelbunden 6ver-
vakning. Men det kunde ocksa gi sa langt som till omyndigforklaring,
iven om denna atgird inte tycks ha anvints rutinmissigt. Av materia-
let i Sinnessjuknimndens akter framgar att patienter med diagnoser som
psykopati och kverulansparanoia ofta resonerade kring sig sjilva som
medborgare, och di i synnerhet i det att de hivdade att deras medborger-
liga rittigheter krinkts, medan likare och myndigheter sillan reflekterade
kring patienterna i termer av medborgarskap.

Bide psykopati och kverulansparanoia var diagnoser i grinslandet
mellan friske och sjukt och pa sé sitt mycket anvindbara for klassificering
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av beteendemonster som rorde sig pa eller bortanfor grinsen for det so-
cialt acceptabla. Av olika skil var de ocksé svira att skaka av sig for den
som en gang ctiketterats.

Kverulansparanoia var en ganska snivt definierad diagnos. Det sigs
ocksa till skillnad frin psykopati som en egentlig sjukdom. Vid den tid
jag fokuserat pa betraktades det i regel mer specifikt som ett psykogent
reaktionstillstind. Detta var dock ett slags diagnos som ocksa anknot till
samtida teorier om psykopatiska personligheter, genom att tillstind som
kverulansparanoia frimst eller enbart antogs drabba sirskilt disponera-
de personer. Att diagnosticera ndgon med riktig kverulansparanoia var
emellertid en invecklad uppgift, eftersom sjukdomen férutom en viss dis-
position ocksa krivde en utlésande hindelse, och denna mycket vil kunde
vara verklig och helt rimligen irriterande. Det som antogs skilja ut dkta
kverulanter frin andra minniskor var just fixeringen vid oforritten och
det intensiva och repetitiva beteende som utlésts av denna. Och det enda
som kunde bedomas utifrin av detta var beteendet. Trots att psykiatri-
ker redan da diagnosen var relativt ny hade varnat for att forlita sig pa
magnituden av inlagor till myndigheter och annan kverulerande aktivitet
i beddmningen av misstinkta kverulansparanoiker, var det darfor i prak-
tiken dndéd det som gjordes. Bedomningen forsvirades av det paradoxala
faktum att det krivdes dn mer skrivande till myndigheter - det vill siga
uttryck av férmodade sjukdomssymptom - for att alls ha en chans att ta
sig ur problemhanteringssystemet.

Att skriva mingder av klagobrev behévde dock inte leda till just en
kverulantdiagnos. Manga psykopatklassade patienter var ocksd mycket
flitiga brevskrivare; diribland flera av dem som jag diskuterat nirmare
i denna bok. Den musiker som nimndes i kapitel 4, och som klassifice-
rades som kroniskt hypoman och infantil psykopat, ir ett annat intressant
exempel. Musikerns personakt framstir som en av de mer omfangsrika i
Sinnessjuknimndens arkiv, vilket inte minst beror pa att han sjilv skrev
mingder av brev till nimnden, betydligt fler in manga av de kverulant-
klassade patienter jag hittat. Intressant nog omtalas han inda aldrig som
kverulant i killorna. Sannolikt for att han, trots idogt skrivande och upp-
repade forfrigningar om att bli utskriven, knappast kunde anses uppvisa
nigon av de kinslor som sigs som karakteristiska f6r kverulansparanoia
- krankthet och ilska (iven om han ofta framholl att han blivit missupp-
fattad). Tvirtom: musikern framstar snarare som alltfor glad, sorglds, och
dirtill uppfinningsrik. Overlag framstar skrivande som en aktivitet som
kunde tolkas mycket olika beroende pa vem skribenten var. Som jag visat
i flera av mina fallstudier kunde ocksa litterirt skrivande fi en avgorande
betydelse for diagnostik och prognosbedomning, dtminstone i fall med
kvinnliga ”psykopater”, dir skrivandet kunde tolkas i linje med forestill-
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ningar om kvinnors skrivande som ett patologiskt uttryck, men ocksa be-
traktas mer neutralt eller rentav positive. Huruvida skrivandet spelade
en gynnsam eller ogynnsam roll f6r patienterna i férhandlingarna med
likare och myndigheter verkar ha varit mycket klassbundet.

Om kverulansparanoia var en sniv diagnos, kunde psykopati 4 sin sida
beteckna ett mycket brett spektrum av abnormiteter, som hade det ge-
mensamt att de inte behovde uttrycka sig i egentlig sjukdom, och inte hel-
ler orsaka négra intellektuella handikapp. Som jag visat fungerade begrep-
pet ocksd mycket inkluderande i praktiken. Psykopatidiagnosens specifika
elasticitet skapade stort mandverutrymme for likare och myndigheter i
jakt pa olika sitt att handskas med minniskor som pa ett eller annat vis
upplevdes som besvirliga for omgivning och samhille. Denna t6jbarhet
uppfattades och utnyttjades ocksd av manga patienter. Psykopatklassade
patienter var som redan statistiken visar osedvanligt aktiva i att ifrigasitta
sin diagnos. Jag har knappast heller sjilv sett nagra exempel pi patienter
som identifierade sig med diagnosen och de svagheter den implicerade,
inte heller pa att formodade psykopater tog till sig den stigmatiserande
beteckningen pé ett emancipatoriske sitt, fér att vinda dess betydelse till
nigot positivt. I stillet handlade det i de flesta fall om en stark, om in inte
alltid total, disidentifikation.

Men patienterna befann sig i underlige gentemot sivil psykiatrikerna
med deras vetenskapliga tolkningsforetride som myndigheterna med de-
ras exekutiva makt. De kunde visserligen klaga, och efter det att den nya
sinnessjuklagen tritt i kraft i borjan av 1930-talet kunde de ocksa forvinta
sig ett svar. Men de kunde inte begira att nigon verkligen skulle lyssna
pa dem.

Den mest avgorande faktorn for férhandlingarnas utging, oavsett om
det gillde kverulanter eller psykopater, verkar ha varit vilken attityd den
ansvariga sinnessjukhuslidkaren hade till den enskilda patienten, och till
vilken grad denna likare var férmogen att fa Sinnessjuknimnden pa sin
sida. Denna attityd paverkades dock i hog grad av vem patienten var.

Mina fallstudier visar att ett antal faktorer kom att paverka bedom-
ningen av minniskor som uppfattades som besvirliga, och att de kunde
gora detta pa olika, intersektionellt samspelande och ibland paradoxala
sitt. Klasstillhorighet var en faktor som fick stor betydelse f6r hur pa-
tienter bedomdes, positionerades och kategoriserades. Klass - i form av
ekonomiskt, kulturellt och socialt kapital - spelade ocksa tydligt in i be-
domningen av patienters framtidsutsikter, liksom i bedémningen av deras
trovirdighet och respektabilitet. Ibland tog sig klassfordelar vildigt kon-
kreta uttryck, som da professor Wilhelm G. kunde mobilisera sina resur-
ser for att anlita en rad advokater. Kon spelade ocksa roll, och detta blev
sarskilt tydligt i forhallande till sexualitet. Sexualitet var en betydelsefull
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faktor i beddmningen av min med homosexuellt beteende och av kvin-
nor overlag, men pa mycket olika sitt. For kvinnor var forekomsten av
utomiktenskapliga heterosexuella relationer i regel till allvarlig nackdel
i forhandlingarna med likare och myndigheter, medan det fér min som
tidigare haft sexuella relationer med min tvirtom kunde verka som en
avgorande fordel. For midn som antogs vara otvetydigt heterosexuella spe-
lade inte sexualiteten ndgon avgorande roll i forhandlingarna, 4tminstone
sd linge den inte riktade sig mot minderariga. Patienter med tva eller flera
statussinkande kategoriseringsgrunder utéver sin diagnos — som arbetar-
klass i kombination med suspekt sexualitet — hamnade latt i ett sarskilt
daligt forhandlingslige.

Kinslouttryck spelade genomgiende en viktig roll i bedomning och
diagnosticering av savil psykopater som kverulanter. Vid férmodad kve-
rulansparanoia handlade det i férsta hand om uttryck for vrede och kins-
lor av att vara motarbetad, f6rféljd och berévad heder och ira, vilka regel-
missigt omtalades som affekter. Ilska, krinkthet och revanschlystnad var
foljaktligen problematiska kinslor att visa upp for kverulanter. For den
som fatt diagnosen kunde det dock ocksa vara ett problem att visa sig
allefor lugn och behirskad, eftersom kverulansparanoia tinktes vila pd en
psykopatisk grund.

Psykopati var en mer komplex diagnos och det gjorde ocksi att be-
démningen av kinslouttryck blev mer komplicerad. Overlag kan dock
sigas att psykopati — i bade teori och praktik - betraktades som en typ
av abnormitet som i huvudsak uttrycktes i en brist pd normala kinslor.
Men det antogs inte nodvindigtvis handla om avsaknad av kinslor. Ett
abnormt kinsloliv tinktes kunna ta sig uttryck i sivil kinslokyla som
overdrivna kinsloreaktioner, bland annat beroende pa typ av psykopati.
Ocksa hir talades i termer av negativa och destruktiva "affekter”. Hur oli-
ka kinslouttryck tolkades och dberopades i praktisk diagnostik varierade
dock starkt. Olika kinslouttryck kunde resultera i olika subdiagnoser eller
diagnoskombinationer, och de givna subdiagnoserna kunde sedan i sin
tur paverka tolkningen av framtida kianslouttryck. Hir fanns en klar risk
for cirkelresonemang, som ocksa kunde prigla forhandlingar om friskhet
for personer som en ging fitt diagnosen.

Detta gillde ocksi for kverulanter, vilket kan forklaras av att de dven
om de antogs drabbade av en ”ikta”, psykogent utlost kverulansparanoia
ocksd antogs ha en form av psykopatisk personlighet i botten.

En komplikation var att det inom ramen for en satt psykopatidiagnos
var latt att tolka egenskaper som annars, i en "normal” kontext och i ”la-
gom” proportioner, sigs som positiva, som uttryck for psykopati. Lugn
kunde tolkas som kinslokyla, sjdlvkontroll som hinsynsloshet, flexibili-
tet som hallningsloshet och skimtsamhet som infantilitet. For personer
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vars problem en ging definierats i termer av storning eller abnormitet
snarare dn sjukdom utgjorde detta ett svarlost dilemma. Till exempel var
sinnesfrid for patienter med psykopatidiagnos inte nédvindigtvis en po-
sitiv kdnsla att kunna visa, da detta kunde leda tankarna till de typer av
psykopater som Bror Gadelius ville klassificera som antisociala. Men det
var knappast heller strategiskt att visa motsatsen till sinnesfrid, da det
kunde peka mot andra typer av psykopati.

I praktiken verkar det ha varit till férdel for de flesta patienter om
de lyckades manifestera tecken pi en mer genomsnittlig grad av kinslo-
samhet. Detta betydde inte att svenska psykiatriker sig det som mojlige
for psykopater att aterhimta sig frin sin grundliggande abnormitet. Dir-
emot kunde de bedéma dem som kapabla att mogna i den meningen att
de kunde lira sig att halla sina symptom under kontroll. Till och med
Herman E., den sadistiske pedofilen som torterat en nioarig pojke till
dods pa det brutalaste vis, kunde s sminingom bedémas vara av "for-
sumbar fara for samhillet”. Det hir betydde inte att den ansvariga likaren
bedémde patienten som vare sig tillfrisknad eller moraliske forbéttrad i
nigon mer grundliggande bemirkelse. Ur praktisk synvinkel var det dock
enligt likaren av mindre betydelse om ett gott uppférande grundades i en
djupt kind moralkinsla eller en latsad sddan.

I forhandlingar om utskrivning eller férsoksutskrivning kunde 14-
kare som ville behélla patienterna inom psykiatrin anvinda psykopati-
begreppets flexibilitet till sin fordel — dtminstone sd linge de kunde fa
Sinnessjuknimnden med sig pa baten. Och Sinnessjuknimnden stillde
sig — trots att den inrittats i det uttalade syftet att stirka patienters ritts-
sikerhet - sillan pa patienternas sida gentemot sjukhuslikarna. I de fall
nimnden avvek fran likarnas beddmning handlade det oftast om att den
intog en hirdare hillning. Detta indikeras av de personakter jag studerat,
och de forhandlingar de blottlagt, och intrycket bekriftas av nimndens
egen statistik. Statistiken visar att sjukhuslikare och nimnd var 6verens i
det flesta drenden, men att Sinnessjuknimnden oftare intog den hardare
linjen i de fall dir beddmningarna skiljde sig 4t. En mer nyanserad bild av
hur Sinnessjuknimndens ledamoter resonerade i enstaka fall ar dock of-
tast svar att fi utifrin detta material, dd nimndens svar var si standardi-
serade i sin utformning. I ett par av de mest komplicerade kverulantfallen
- det med professor Wilhelm G. och det med komminister Eskil N. - gér
det att fa en lite mer nyanserad bild, di Sinnessjuknimnden i dessa fall
kom i direkt kontakt med patienterna och dessa méten i nigon mén finns
dokumenterade. Dessa fall framstar dock som ganska ovanliga i det av-
seendet. Fallet Eskil N. utmirker sig ocksa genom att Sinnessjuknimnden
skickade medicinalradet Peder Bjorck till pristens hemtrake for sirskild
utredning.
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Att lakare och sinnessjuknimnd hade tolkningsforetride betyder dock
inte att endera parten agerade entydigt repressivt. Diagnoserna kunde
anvindas for att skapa ordning, men de kunde ocksa leda till oordning
genom att patienterna opponerade sig mot dem. Ocksa detta var nigot
som kravde balanssinne. Flera skil talade for att ga patienternas 6nskemal
till motes — dtminstone si linge det var forsoksutskrivning de begirde.
For det forsta var det underforstate att kurativ vard var i princip menings-
l6s for psykopater, eftersom den grundliggande abnormiteten sigs som
statisk och omdjlig att atgirda. For kverulansparanoiker sigs dtminstone
lingre sjukhusvistelser som direkt kontraproduktiva. For det andra, dven
om sinnessjukvirden byggdes ut kraftigt i Sverige under denna period
fanns ett fortsatt behov av att prioritera bland patienterna si att de mest
behovande fick de platser som fanns. For det tredje fanns mer renodlat
ekonomiska motiv. Utskrivningar, pa forsok eller permanent, kunde spa-
ra pengar it sinnessjukvarden, samtidigt som de omvandlade patienter
till potentiell arbetskraft. En genomgiende 6nskan for alla intressenter
(sambhillet i stort, psykiatrin, lokalsamhaillet, patienterna sjilva och deras
familjer) var att minniskor skulle kunna forsorja sig sjilvstindigt och bi-
dra till nationens vilstand genom produktivt arbete, och de flesta av de
patienter som jag har studerat var bevisligen arbetsfora och arbetsvilliga.
Vissa var till och med anmirkningsvirt kapabla i sin yrkesverksamhet.

Likare och myndigheter kunde alltsd se bade ekonomiska och terapeu-
tiska fordelar med att ge patienterna okad frihet - s linge de kunde skota
ett arbete och inte utgjorde ett omedelbart hot mot andra minniskor -
och mina fallstudier visar ocksa att de ofta agerade utifran detta. Med un-
dantag for vissa personer som betraktades som benigna till direkt vald var
det inte alltfor svért f6r detta slags patienter att bli utskrivna pa forsok.
Personakter och statistik visar att mojligheten till forsoksutskrivning an-
vindes ganska frikostigt for patienter med psykopatidiagnos. Detsamma
gillde for kverulanter. I dessa fall hinde det som vi sett att dven bevisligen
valdsamma patienter skrevs ut pa forsok relativt snabbt, d&tminstone om
de horde till de hogre samhallsklasserna.

Dock bor man halla i minnet att medan likare och myndigheter kunde
vilja att anvinda sitt tolkningsforetride pd ett sitt som gick antingen i
linje med eller tvirtemot patienternas 6nskemail, hade patienterna inget
sadant val. De hade ritt att fora fram sina synpunkter, men liten make
over besluten. Mina fallstudier visar ocksa att definitiv utskrivning - utan
nagon formell 6vervakning - var betydligt svarare att fi. Detta krivde be-
vis for att patienten inte lingre var farlig vare sig for sig sjilv eller andra,
eller fér sambhillet i stort, men ocksa bevis for att hen inte heller skulle
vara farlig pa lingre sikt. Det sistnimnda kravet var extra svart att upp-
fylla for personer som blivit diagnosticerade med psykopati, pa grund av
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forestillningen att de var konstitutionellt abnorma. Sarskilt svirt var det
om de visat sig vildsbenigna.

Att bli forklarad som sjilsligt frisk var dnnu svarare; hir verkar det
som om det var svart att ens vicka frigan. Friskforklaring var ofta en av-
gorande friga for patienter som tog si starkt avstand frin sin diagnos som
i dessa fall. For likarna diremot framstéir det som en ganska oviktig fraga,
eller rentav meningslos, beroende pi hur 6vertygade de var om att en
grundliggande forbittring var omojlig. Pa sa sitt spelade det egentligen
ingen roll hur vil patienterna kunde bete sig. Allting kunde tolkas som en
fasad, med en fortsatt lika svér storning bakom.

Den offentliga statistiken listade édrligen ett antal psykopater som
Ytillfrisknade” eller, efter 1930, som “aterstillda”. Vad det handlade om i
praktiken var dock att de blivit utskrivna, inte friskforklarade. Undantag
kan ha funnits. Hustru- och barnamérdaren Bertil K., som skrevs ut som
aterstilld 1940, dr ett exempel. Dir handlade det dock inte om att likare
eller myndigheter ansig honom tillfrisknad fran sin psykopati, utan om
att han - dtminstone av den likare som hade ansvaret fé6r honom - upp-
fattades som feldiagnosticerad.

At sjilv hivda att man var psykiske frisk framstir som en meningslos
och ibland direkt kontraproduktiv strategi. Mitt exempel med Martin E.,
den hysteroide” ingenjoren, visar att det tvirtom kunde vara virt att
gora raka motsatsen, nimligen att visa sig medveten om sin patologiska
konstitution. Det faktum att Martin E. vid tvi tillfillen atervinde frivil-
ligt till sjukhuset kunde senare dberopas av hans likare infér Sinnessjuk-
nimnden, som bevis for att Martin E. hade ritt instillning till psykiatrin
och dirmed var tillrickligt sansad for att kunna skrivas ut. Abortéren Es-
ter J. dr ett dnnu béttre exempel. Genom aren fortsatte Ester J. forgives
att hivda att hon var fullt frisk och arbetsfor, och alltid hade varit det.
Men alla forsok att ifragasitta diagnosen avfirdades som kverulans och
abnorm besvirlighet, samtidigt som Ester J:s i vardagslag goda humor
ocksd det lyftes fram som ett potentiellt tecken pa abnormitet. Nir den
ansvariga psykiatrikern Ruth Svensson slutligen gav sig infor Ester J:s
onskemal om frihet, till den grad att hon foresprikade definitiv utskriv-
ning, var den avgorande faktorn att Ester J. och hennes fistman, sedan
deras dktenskapsplaner ifragasatts i grannskapet, hade dragit sig stillsamt
tillbaka, visat upp en viss men inte dverdriven besvikelse, och slutligen
latit likare och myndigheter besluta om deras framtid.

Att f3 stod av andra i sin kamp for upprittelse var inte heller sjilv-
klart till hjilp. For det forsta var tillging till anvindbara bundsforvanter
mycket en friga om klass och socialt kapital. For det andra gick formaga
att engagera andra for ens sak, for den likare som si ville, litt att hinfora
till manipulativ begivning och psykopatens férmaga att spela med andras
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kinslor trots att hens eget kinsloliv var stort. Eller, alternative, till kveru-
lansparanoikerns forméga att genom sin oovertriffade energi och sitt lo-
giska sdtt att resonera fA med andra i sin 6vertygelse och kamp for rittvisa.
Begrepp som folie @ deux och forestillningar om att kverulanter genom sin
energiska framtoning kunde inducera rena psykoser hos personer i sin
omgivning kunde ocksd komma till hjilp hir.

I sin artikel om psykopati som ett administrative grinsbegrepp ser
Magnus Hornqvist en sentida progression i debatten kring psykopati och
psykopater, dir frigor om tillriknelighet sedan ett par decennier tillbaka
ersatts av frigor om risk. I kontrast till detta stir Greg Eghigians iaktta-
gelse av hur diskussionerna i Tyskland, med bérjan hos Birnbaum, redan
kring utbrottet av forsta virldskriget borjade glida frin beskrivningar av
psykopatiska tillstind mot frigor om hantering av potentiellt hotfulla in-
divider - psykopater. Det vill siga mot den typ av riskbedomning som
Horngvist syftar pa. (Eghigian papekar dock att det utbredda talet om
fara i det tidiga 19o00o-talets Tyskland inte innebar att man gjorde risk-
bedémningar i mer epidemiologisk mening.) En slutsats som kan dras
av min undersokning ir att fraigorna om tillriknelighet och risk bdda var
hogst levande under svensk mellankrigstid och inte pa nagot sitt uteslot
varandra. Begreppet otillriknelighet, om in starkt ifragasatt i samtidens
psykiatriska och filosofiska diskurs, anvindes flitigt i 1930- och 4o-talens
Sverige for att straffriférklara sivil ”psykopater” som kverulanspara-
noiker” och andra férmodat sinnessjuka brottslingar. Diremot handla-
de prognostiska utvirderingar och forhandlingar kring utskrivning av
psykopater redan pa 1930-talet nistan uteslutande om huruvida patien-
ten i framtiden kunde orsaka besvir (inklusive besvir med att férsorja
sig sjilv) eller fara for sig sjilv eller omgivningen. I dessa férhandlingar
var tillrikneligheten vid brottstillfillet en icke-friga. Tidigare tecken pi
farlighet var diremot viktiga i riskbedémningen. Men, och det ér viktigt
att understryka, farligheten bedémdes aldrig som ett rent socialt problem
i denna kontext. I beddmningarna av farlighet och besvirlighet hos dem
som kategoriserats som psykopater dberopades i princip alltid en kropps-
ligt forankrad stérning vars sirdrag var att den i grunden var opaverkbar,
iven om dess konsekvenser i viss min kunde stivjas. Om storningen var
arftlig eller ej var didremot en underordnad friga i den praktiska hante-
ringen, dven om fragor om irftlighet var ett stdende inslag i de inledande
psykiatriska undersokningarna.

Verksamt i skirningspunkterna mellan sjukt och normalt, mellan pa-
tologi och brottslighet, mellan faktiska beteendemonster och potentiella
hot kunde psykopatibegreppet fungera 6verbryggande likavil som grins-
markerande, och som en medicinsk kategori pi samma ging som en ad-
ministrativ. Viktigt i sammanhanget var ocksd begreppsparet omognad-
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mognad, som kunde mobiliseras pa en rad olika sitt. Psykopatidiagnosens
elasticitet skapade som sagt flexibla mojligheter for likare och myndighe-
ter i behov av verktyg for att hantera méanniskor som uppfattades som pro-
blematiska och besvirliga fér samhillet, ett upplevt behov som sannolike
accentuerades under mellankrigstiden, dé savil nya demokratiska institu-
tioner som ett vixande medieutbud 6kade mojligheterna foér minniskor
att gora sig horda publike. Frin patienternas perspektiv skapade samma
elasticitet diremot dilemman snarare in méjligheter. Aven om de lyckats
bevisa sig vara icke-sinnessjuka, kunde de som en gang kategoriserats som
abnorma fortfarande bedomas som farliga, och hade de visat sig ofarliga
kunde de inda bedomas som potentiellt farliga. Om de betedde sig for
aggressivt, kunde detta litt tas som bevis for farlighet och dirmed behov
av kontroll och inspdrrning. Men det fanns ocksa en risk att diagnosen
befistes om minniskor kategoriserade som psykopater betedde sig alltfor
lugnt eller rationellt. Slutligen, om miénniskors beteende varierade kunde
variationerna ses som olika manifestationer av en underliggande abnor-
mitet, eller som uttryck for kombinerade former av psykopati.

De senaste decenniernas psykiatrihistoriska forskning har éppnat for
en rad studier av hur anhériga och narsamhalle spelat en viktig och ofta
avgorande roll vid intagning av patienter pi sinnessjukhus. Vad denna
studie kan visa dr att inte heller utskrivningsprocessen lig helt i likarens
hinder, eller ens var en enkel férhandling mellan likare, patient och myn-
digheter. Inte sillan var det friga om linga processer dir aktorer utifrin
spelade en viktig roll for att besvara frigan om patienten var tillricklige
dteranpassad till livet utanfor sjukhusmurarna.

Att uppforandet, inom och utanfér sjukhuset, var av avgorande vikt
tor chans till utskrivning var inte nigot som skiljde psykopater frin andra
kategorier av patienter. Men psykopatidiagnosen bar pa en extra kompli-
kation i det att det for formodade psykopater inte sjilvklart var nog att
visa sig lugn och formogen att tygla beteenden som kunde upplevas som
problematiska ute i samhillet. Likare och myndigheter kunde néja sig
med detta, men de kunde ocksa om de ville spela ut det kort som handlade
om en latent och obotlig besvirlighet, som nir som helst kunde bubb-
la upp till ytan. Diagnosen kverulansparanoia fungerade pa ett liknande
sitt, aven om problematiken hir var mer knuten till geografi in biologi.
Hir var det ndrmast sa att patienterna forvintades uppfora sig beharskat
och rationellt pa sjukhuset, pa tillrickligt avstdnd frin sina externa smirt-
punkter, samtidigt som det fanns farhigor for att de gamla problemen
skulle dyka upp igen sa snart patienten hamnade i fel miljo.

Psykopati och kverulansparanoia var tidstypiska diagnoser som uppen-
barligen hjilpte till att fylla vissa samhilleliga behov. Pa det sittet kan
de definitivt karakteriseras som kultursjukdomar. Den som talar alltfor
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ospecifikt om kultursjukdomar riskerar dock att blunda f6r maktdimen-
sioner och mala upp en falskt hegemonisk bild, som déljer det faktum
att manga i samtiden ocksd kan ha ifrigasatct diagnoserna. Diagnoser pa
modet ir ofta kontroversiella, och det giller sarskilt diagnoser som kan
vara anvindbara f6r andra indamail n strikt medicinska. Ett vagt prefix
som "kultur-" kan ocksi skymma det faktum att samma diagnos kan fylla
olika funktioner i olika sammanhang och for olika minniskor, dven inom
samma forestillda kultursfir. Ibland kan den hjilpa till att 6verbrygga,
ibland kan den bidra till att dra grinser, och ibland kan den tjina till att
stinga ute eller lsa in.

Annu en sak som boér noteras ir att min analytiska grinsdragning
mellan sjukhuslikare, sinnessjuknimnd och tongivande roster i svensk
psykiatrivetenskaplig diskurs visat sig vara en friga om grinsdragning
mellan positioner snarare dn mellan personer. Den svenska psykiatriker-
karen var dnnu ganska liten under 19o0o-talets forsta hilft och ett antal
likare (bland dem Viktor Wigert, Olof Kinberg, Bernhard Jacobowsky,
Anna-Lisa Annell och Alfred Petrén) satt pa flera stolar samtidigt, som
akademiska skribenter och/eller liroboksforfattare, som bedéman-
de rittspsykiatriker och/eller sjukvérdslikare, och som tjinstgorande i
Sinnessjuknimnden. Nigra var ocksa aktiva i en mer publik debatt.

Konsekvenserna av dessa 6verlappande roller dr nagot som med fordel
skulle kunna undersokas pa ett mer systematiske sitt an hir. Sa ocksé han-
teringen av psykopatklassade personer inom andra problemhanterings-
system an det psykiatriska.
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MINA FALLSTUDIER AV FORHANDLINGAR med Sinnessjuknimnden
slutar i hojd med andra virldskriget (4ven om négra av patienterna kun-
nat f6ljas vidare genom annat material in Sinnessjuknimndens). Anvind-
ningen av diagnoserna psykopati och kverulansparanoia upphérde dock
inte efter den tid di mina ”fall” forsokte ifrigasitta den. Bida diagnoser-
na fortsatte i viss mén att anvindas dven under efterkrigstiden. Dock blev
de alltmer kontroversiella och dirmed mindre sjilvklart applicerbara pa
minniskor med olika typer av besvirliga beteenden.

Vad giller psykopati kom diagnosen i slutet av 1940-talet som nimnts
att ifrdgasittas livligt av psykiatriker frin den Sjobringska skolan, som
ville ersitta teorierna om psykopatiska personligheter med sitt eget sys-
tem for beskrivning av personlighetstyper, byggt pa variabler som kapa-
citet, validitet, stabilitet och soliditet. Mest aktiv hir var psykiatrikern Bo
Gerle. Aven Olof Kinberg, som ju, vilket inte minst denna studie visat,
varit en starkt drivande kraft i den praktiska tillimpningen av psykopa-
tibegreppet, 4ven om han ofta valde att tala i ndgot annorlunda termer,
gick nu ut med hiftig kritik mot begreppet. Fran denna tid kom ocksi
psykoanalytiska forklaringsmodeller att fA mer spridning i Sverige, vilket
dtminstone i vissa kretsar ledde till storre fokus pa neuroser och miljons
betydelse for psykiska stérningar, och till att frigan om medfédda dispo-
sitioner hamnade i skymundan.!

1. Werlinder, Psychopathy, s. 127-128. Ett intressant exempel hir ir likaren och psyko-
analytikern Iwan Bratt som redan 1935 skrev om ”det svenska missnojet” som nigot av ett
normaltillstind hos den svenska folksjilen — om dn paverkbart genom att rida bot pa den
”sexuella desorganisation”, d.v.s. moralistiska repression, som han menade radde i landet.
Iwan Bratt, Det svenska missnajet: Aktuella problem frin en likares synpunkr (Stockholm: Natur
och Kultur, 1935). Iwan Bratt (1881-1946), som ocksa ir kind som Karin Boyes likare (jfr

347



14. Och sedan da?

Aven psykoanalytiskt influerade psykiatriker och psykologer kunde
dock fortsitta att tala i termer av psykopati i en mer ”tysk” mening. Ett
intressant exempel 4r den norske filosofen och psykologen Ingjald Nis-
sen, vars bok Psykopaternas diktatur publicerades i Norge 1945 och gavs ut
pa svenska redan samma ar. Nissen var verksam som psykoterapeut och
djupt influerad av Alfred Adlers individualpsykologi, vilket inte hindrade
honom fran att betrakta psykopati som en oférinderlig, konstitutionell
“svaghet i organismen”.> I Psykopaternas diktarur forklarades diktaturers
uppkomst — med den nazistiska som frimsta exempel - som en f6ljd av
homosexuella ssmmansvirjningar och bildande av hemliga mansférbund.
I centrum av dessa férbund fanns alltid en grupp psykopatiska individer,
inriktade pa destruktiv kamp, absolut maktdyrkan, misogyni och strivan
efter herravilde 6ver andra genom diverse manipulativa hirskartekniker.

Liksom Gadelius hade gjort i sitt resereportage fran Berlin varen 1919
lyfte Nissen hir fram psykopatin som ett politiskt problem: ett hot mot
frihet och demokrati. Men medan Gadelius framfor allt hade sett det
psykopatiska hotet som niagot som lig och kokade i den littledda massan,
vilken antogs innehalla en hog proportion av ”halvforryckta” individer,
lokaliserade Nissen problemet till maktens innersta kretsar.’

I en recension av boken, skriven av den svenske neurologen Torsten
Lindner, kritiserades Nissen bland annat {6r sin stindpunkt att psykopa-
terna skulle bemotas med tolerans i vardagslivet, dven om det var viktigt
att bemota dem mycket stringt nir de dok upp i politiken. Lindners kri-
tik riktade sig framfor allt mot Nissens pessimistiska syn pa mojligheten
att paverka psykopater genom fostran fran tidig ilder, vilket gick stick i
stiv med de site pa vilka ”psykopatproblemet” numera bemottes ”inom
modern mentalhygien”, med pedagogiska och medicinska insatser frin
ung ilder. Diremot uppskattade Lindner de delar som tog itu med det
iven i Sverige brinnande problemet med hur samhillet skulle kunna be-
frias fran “det psykopatiska inflytandet inom statsférvaltningen”.

Forestillningen om homosexuella konspirationer i maktens inre
kretsar kom nigra ir senare, i borjan av 1950-talet, att figurera som ett
centralt inslag i affirerna kring Karl-Erik Kejne och Kurt Haijby och

Ulf Boye, ”Nir Karin slutade sin bana”, http://www.karinboye.se/om/artiklar/ulf-dagbok-
alingsas.shtml, senast kontrollerad 17 maj 2018), ska inte blandas ihop med sin namne och
kusin Ivan Bratt (1878-1956), motbokens skapare.

2. Ingjald Nissen, Psykopaternas diktarur (Stockholm: Natur och Kultur, 1945), s. 13; jfr
Atle Kittang, "Ingjald Nissen: Filosof og psykolog?, i Norsk biografisk leksikon (nitversion pa
https://nbl.snl.no/Ingjald_Nissen, senast kontrollerad 17 maj 2018).

3. Nissen, Psykopaternas diktatur; jfr Gadelius, “Folkniring och folkstimning under
hungerblockaden”.

4. Torsten Lindner, ”Psykopaternas diktatur” (recension av Ingjald Nissens bok med
samma namn), Socialmedicinsk tidskrift vol. 22 (1945), s. 233-235, cit. s. 235.
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diskussionerna om den s kallade rittsrotan.s Kampanjer mot formodat
homosexuella sammansvirjningar inom statsapparat och rittsvisende be-
drevs ocksd i andra linder vid samma tid, inte minst i mccarthyismens
USA, dir jakten pa hemliga kommunister kombinerades med en liknande
hetsjakt pid hemligen homosexuella. Sverige utmirkte sig dock genom att
kampanjerna hir i hog grad drevs av liberala och socialistiska skribenter
- som forfattaren Vilhelm Moberg och flera journalister frin den syndika-
listiska tidningen Arbetaren — vilka girna kopplade ihop det homosexuella
’frimureriet” med gammal 6verklass, och, liksom Nissen i Norge, med
nazism.’ Dettalades dock allt mindre explicitom psykopatiidessa samman-
hang, iven om homosexualitet forblev klassat som patologiskt till 1979.7

I den man psykopatibegreppet levde kvar i efterkrigstidens Sverige var
det i slutindan dess snivare, anglosaxiska variant som kom att bli domi-
nerande, dven om ocksd en bredare, germansk variant linge levde kvar
parallellt med denna och detta ibland skapade en viss begreppsforvirring.
Framit 1970-talet ndddes dock nigorlunda konsensus inom svensk psy-
kiatri kring psykopati som ett ganska specifikt tillstind karakteriserat av
brist pa samvete och empati, av egoism och impulsivitet och ofta dven av
aggressivitet — egenskaper som i sin tur ledde till olika typer av antisocialt
beteende och kriminalitet.®

En sidan blandning av problematiska personlighetsdrag och beteende-
monster var ocksa vad som fingades in genom den kanadensiske psykolo-
gen Robert Hares diagnostiska checklista, vars forsta varianter arbetades
fram pa 1970- och 8o-talen. Hares listor, som senast gavs ut i en kom-
menterad svensk dversdttning 2004, utgick delvis frin hans egna observa-
tioner av manliga brottslingar, men ocksi fran de variabler och karakte-
ristika som beskrivits i Hervey Cleckleys inflytelserika studie The Mask of
Sanity, publicerad i flera upplagor frin 1941 och framéac.®

5. Goran Soderstrom, ”’Homosexaffarernas’ och *rittsrotans’ tid”, i Sympatiens hemlig-
hetsfullamakt,s. 412-501; SOU 1951:21; Heuman, Réttsaffirerna Kejne och Haijby; Lena Len-
nerhed, Friher att njuta: Sexualdebatien i Sverige pi 1960-talet (Stockholm: Norstedt, 1994).

6. David K. Johnson, The Lavender Scare: The Cold War Persecution of Gays and Lesbians
in the Federal Government (Chicago: University of Chicago Press, 2004); Soderstrom,
”Homosexaffirernas’ och ’rittsrotans’ tid”, s. 413-414, 452-453; jfr Vilhelm Moberg, Az
dvervaka iverheten (Stockholm: Bonnier, 1953).

7. Ord som psykopat eller psykopati féorekommer t.ex. inte pa nigot stille i Kejne-
kommissionens 6ver 300 sidor linga utredning. Jfr SOU 1951:21.

8. Werlinder, Psychopathy, s. 127-128. Jfr SOU 1977:23, Psykiskt stérda lagévertridare:
Betinkande av 1971 ars utredning om behandling av psykiskt avvikande, s. 90-95.

9. Robert D. Hare, The Psychopathy Checklist — Revised (PCL-R) (Toronto: Multi Health
Systems, 1991); Hare Psychopathy Checklist — Revised: 2nd Edition (PCL-R: 2nd Edition)
(Toronto: Multi Health Systems, 2003); Hare PCL-R: Administreringsmanual, svensk ver-
sion, med férord av Martin Grann (Stockholm: Psykologiforlaget, 2004); Hervey Cleckley,
The Mask of Sanity: An Astempt ro Reinterpret The So-Called Psychopathic Personality (St. Louis:
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I de senaste utgivorna av den psykiatriska diagnostikmanualen DSM
talas inte om psykopati utan om antisocial personlighetsstorning. Be-
skrivningen fokuserar pa symptomen, och kommittén bakom manualen
undviker att ta stillning till om det ligger konstitutionella defekter bak-
om storningen. Dock kan konstateras att det handlar om ungefir samma
uppsittning symptom som listas i beteendedelen av Hares diagnostiska
checklista - vilken i sin tur dr ungefir densamma som férknippades med
kriminella eller antisociala psykopatiska personligheter hos forfattare
som Kraepelin, Gadelius och Schneider.*®

Savil psykopati som antisocial personlighetsstorning ar ocksa i vara
dagar djupt belastande beteckningar, som nog fa diagnosticerade ér be-
redda att ta till sig. Undantag finns forstas alltid. Till exempel talade den
beryktade rinaren Lars-Inge Svartenbrandt, som levde minga 4r som in-
tagen pa Siters sjukhus, om sig sjilv som psykopat i sin sjilvbiografi frin
1994. Men Svartenbrandt - eller Lars Ferm som han da borjat kalla sig
- var samtidigt djupt kritisk till utomstiendes forsok att forstd hur hans
problem tedde sig fran insidan. I slutet av boken landade den nyfrilste
Ferm i slutsatsen att ”[vér] dngest 4r Gud faders pekfinger - och inte na-
gon ’psykisk storning’ som kan behandlas me[d] ord eller piller”.*

Om delar av det tyska psykopatibegreppet numera alltsd kan ses som
integrerade i det anglosaxiska, kan sigas att andra delar i efterhand helt
knoppats av frin en psykopatisk forstielseram. Samlingar av symptom
som beskrevs som karakteristiska for vissa varianter av psykopati har i
stillet grupperats under nya begreppsparaplyer, som det neuropsykiatris-
ka. Exempelvis kan nutida beskrivningar av ADHD och ADD piminna
starkt om den ildre beskrivningen av hallningslos psykopati.

Andra fenomen som fingades in av de gamla subdiagnoserna har i
stillet mer eller mindre helt avmedikaliserats. Det tydligaste exemplet hir
ir kanske den pa sin tid kvantitativt dominerande subdiagnosen homo-
sexuell psykopati.

Kverulerande beteende har avmedikaliserats i 4n hogre grad. Redan
1946, i den humoristiska men halvt allvarliga antologin Lasternas bok,
beskrev Marius Wingardh (pseudonym for forfattaren och juristen Erik
Elimar Backstrom) kverulanten som ett problem som i huvudsak berorde
rittsvisendet. Kverulanten, skrev Wingardh,

The C.V. Mosby Company, 1941 - ocksé publicerad i flera senare upplagor, med underti-
teln An Astempt to Clarify The So-Called Psychopathic Personality, till och med 1976). Se dven
t.ex. Robert D. Hare, Without Conscience: The Disturbing World of the Psychopaths among Us
(New York: Guilford Press, 1999 [1995]).

10. DSM-s, diagnoskod 301.7, s. 659-653.

11. Lars Ferm, Svartenbrandt (Stockholm: Sellin & Partner, 1994), s. 67, 57-58, cit.
s. 172.
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ir av samma slikt som kvacksalvaren och lasarepredikanten. Den juridis-
ka, teologiska och medicinska fakulteten har alltsd var och en sin klass av
fuskare vid sidan om. Dessa iro odkta syskon till fakulteterna, med vilka
de ofta kunna uppvisa vissa yttre likheter, ehuru de i grund och botten g
sina egna, ganska besynnerliga vigar.

Vad betriffar kverulanterna ir nog det fér dem mest betecknande deras
stravan att soka sammanlikna egen moralisk rattsuppfattning med juri-
disk rittvisa. Att den juridiska och den moraliska rittvisan ir tva vitt skil-
da ting, ehuru de stundom sammanfalla, detta 4r nigot for kverulanten
ofattbart.”

Men, konstaterade Wingardh, kverulanter aterfanns dven pa andra hall.
Inte minst p tidningarnas insindarsidor och i recensionsspalter, dir sig-
naturer som ”Vin av rittvisa och ordning” blivit klassiska figurer. Dess-
utom kunde var och varannan lantbrukare karakteriseras som kverulant,
med tanke pa det stindiga gnillandet 6ver vider, temperatur och miss-
lyckade skordar.

Den potentiellt medicinska sidan av problemet nimndes diremot inte
med ett ord.”

Det var ocksd ungefir vid denna tid som diskursen om kverulans, och
de typer av beteenden som brukat ringas in av begreppet, borjade glida
over i ett tal om rittshaverism och rittshaverister. Ord som litt leder as-
sociationerna till rittssystemet, dven om de har en annan etymologi.™

Kverulans, 4 sin sida, kom allemer att beteckna mer vardagliga typer av
gnill.s Och det tycks dven gilla kverulansparanoia, i den begrinsade man
begreppet alls levt kvar i en mer populir férestillningsvirld: i en recen-
sion av barnboken Mera fart Mamma Mu! 2016 beskriver Pia Huss den fik-
tiva kossans kompis Krikan som ”det smaiilskna flygfiet med kverulans-
paranoia som levererar vissade, men ibland ocksa klarsynt uppfriskande,
sanningar i vartenda krax”, en ”karikatyr av bakitstrivande hanne”.*s

Avmedikaliseringen skedde dock varken direke eller fullstindigt. Dia-
gnosen kverulansparanoia spelade till exempel en roll i 1950-talets si
kallade ratesroteaffarer.’” Framfor alle fick den en viktig roll i den sa kal-

12. Marius Wingéardh, ”Kverulans”, i Lasternas bok: Vira kulturfel, red. Gustaf Lundgren
(Stockholm: Natur och Kultur, 1946), s. 264-272, cit. s. 265.

13. Wingardh, "Kverulans”.

14. Se inledningskapitlet.

15. Detta intryck har bekriftats genom sékningar i Kungliga bibliotekets digitalisera-
de dagstidningar.

16. Pia Huss, "Utan fjidrande svartkrut skulle Mamma Mu bara vara jolmig”, Dagens
Nyheter 7 maj 2016.

17. I den mest kinda affiren bad pastor Kejne, enligt Kejnekommissionens utredning,
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lade Sellingaffiaren, som rullades upp ett par ar efter affirerna Kejne och
Haijby och hade sitt ursprung i tillsdttningen av den di drygt trettioarige
Olof Selling som professor och chef f6r den paleobotaniska avdelningen
vid Naturhistoriska riksmuseet i Stockholm. Den bérjade i en genera-
tionskonflikt dir dldre forskare kinde sig borttringda och osynliggjorda,
men ocksa i en konflikt kring genus och auktoritet, di Selling i processen
anstringde sig hart for att ifrigasitta kompetensen hos sin forskarkollega
Britta Lundblad pa ett sitt som dven Sellings samtida uppbackare upp-
mirksammade som mirkligt och fult. Vid kulmen av de interna konflik-
terna hade Selling for att markera sin stillning som chef vigrat att ge
villkorslost tilltride till avdelningen it professor Rudolf Florin, chef for
Bergianska tridgirden och ocksa han paleobotaniker. Det som i tidningar-
na blev kint som ”nyckelstriden” ledde till att Kungliga Vetenskapsakade-
mien stingde av Selling frin hans tjinst och fick honom sinnesundersokt
och diagnosticerad med paranoia querulans. Diagnosen, som satts av Olof
Dagberg, overlikare pa Psykiatriska sjukhuset, var dock lingt ifrin okon-
troversiell. Tidningarna stillde sig genomgaende pi Sellings sida, och det
var ocksd si att tvd grupper av psykiatriker intog motsatta positioner i
fragan om Sellings psykiska hilsa. Bo Gerle horde till dem som efter att
sjalv ha undersokt Selling tyckte sig kunna hivda att denne var fullt frisk.

Affiren slutade med att Selling friskférklarades och justitieminister
Herman Zetterberg fick avgi. Innan dess hade den dock vicke stor och
ihallande uppmirksamhet i medierna. En av dem som ryckte ut till for-
svar for Selling var Vilhelm Moberg, som menade att det hela var dnnu
ett exempel pd ritesrotan i den svenska maktapparaten. En annan var
uppticktsresanden Thor Heyerdahl, som via brev till pressen under sin
resa till Paskon kritiserade Olof Dagberg for tendentiosa beskrivningar
av Sellings karaktir.

Moberg tog ocksi tillfillet i ake att uppmirksamma ett dldre ratts-
overgrepp. Det handlade om en omyndigforklarad artist, Gustaf Unman,
som 1935 anklagat sin férmyndare for forskingring av egendom och till
foljd av detta tagits in pA Beckomberga med diagnosen paranoia querulans.
En fore detta 6verkonstapel som bistatt Unman hade ocksé blivit sinnes-

sjukforklarad.®

justitieminister Zetterberg att ligga ligt med deras kontakter, av uttalad radsla for ate bli
stimplad som kverulant. SOU 1951:21, 5. 240.

18. Vilhelm Moberg, Komplosterna: Affirerna Unman och Selling (Stockholm: Bonnier,
1956). Den fore detta 6verkonstapeln Torsten Dahnberg, som sinnessjukférklarades samti-
digt med Unman, angavs som hypoman och manodepressiv i Sinnessjuknimndens register.
Se dven Thor Heyerdahl, ”Dr Dagberg refererade till Sellings nackdel”, Dagens Nyheter 21
okt. 1955, m.fl. pressklipp om Sellingaffiren i Sigtunastiftelsens klipparkiv, Avd. O s5a, samt
psykiatrikern Axel Werséns bok Falluckan pi Riksmuseet (Stockholm: Wahlstrom & Wid-

352



14. Och sedan da?

Ett och ett halvt decennium efter Sellingaffiren, i debattboken Awvskaf-
fa raspsykiatrin!, anvinde den liberale skribenten Svante Nycander fallet
som sitt frimsta exempel pa psykiatriskt makemissbruk.* I sin bok knot
Nycander an till tidens mer allminna vag av psykiatrikritik, men tog av-
stind frin den vinsterradikala ™varning for vard’-falangen”, vars direke
antipsykiatriska hillning han bedémde som ”grumligt tinkt” och farlig
om den tillits fa konsekvenser for praktiken.>® ”Vardbegreppet”, menade
Nycander, kan “omgjligen tommas pi allt som innebir social kontroll.
Problemet giller inte om kontrollen kan undvaras utan hur den skall
kunna integreras i fungerande minskliga gemenskaper pa icke-auktoritir
bas.” Det ir, avslutade han boken, ”Karl Schlyters tankar, inte Karl Marx’,
vi bor bygga vidare pd”.>

I borjan av 1950-talet, ungefir parallellt med fallet Selling i Sverige,
resonerade den tyske psykiatrikern Arthur von der Heydt kring mojlig-
heten att dela upp kverulans i olika typer utifrin etiologi — & ena sidan
menade han att det fanns ”normala”, situationsbestimda och opportu-
nistiska former, 4 andra sidan fanns personer med ”ikta” kverulatoriskt
beteende, som var starkt bundet till karaktiren, samt personer dér kveru-
lansen var ett uttryck for en psykos eller annan allvarligare typ av psy-
kisk sjukdom.>* Ett par decennier senare, i slutet av 1970-talet, hivdade
den norske psykiatrikern Nils Retterstol att det i hans virld var vanligast
att kategorisera kverulanter utifrin den institution de inriktade sig pa att
angripa. De varianter av kverulans han sjilv nimnde var darfor sidana
som rittsparanoia, karridrkverulantférryckthet, rintekverulantforrycke-
het, dktenskapskverulantférryckthet och fingelsekverulantférryckthet.
Slutligen nimnde han de kollektivkverulantférryckta — en grupp som ka-
tegoriserades som kverulansparanoiker utifran kriteriet att de foretridde
minoritetsintressen gentemot samhillet.” Inte lingt direfter uppmairk-
sammade den finske gayaktivisten och sociologistuderanden Olli Stal-
strom, utifrdn en betydligt mer kritisk synvinkel 4n Retterstol, hur dia-
gnosen kverulansparanoia si sent som i slutet av 1970-talet hade anvints

strand, 1957). Selling démdes 1959 i hogsta domstolen till 50 dagsboter for dsidosittande
av tjansteplikt, drekrinkning och missfirmelse. Nycander, Avskaffa rittspsykiarrin!, s. 81.

19. Ibid., s. 81-114.

20. Ibid., cit. s. 115 och 116. Om 1960- och 7o-talens antipsykiatri, se t.ex. Ohlsson,
Myt och manipulation.

21. Nycander, Avskaffa rittspsykiatrin!, cit. s. 117 och 119.

22. Arthur von der Heydt, Querulatorische Entwicklungen: Eine Darstellung mit besonderer
Beriicksichtigung der Dynamik der Weschelwirkung von Erlebnis und Charakter, der Differential-
diagnose und der forensischen Beurteilung. Fiir Arzte und Juristen (Halle: Carl Marhold, 1952);
jfr Lorentzen, ”Paranoia querulans”, s. 528; Mullen & Lester, ”Vexatious Litigants and
Unusually Persistent Complainants and Petitioners”, s. 343.

23. Retterstol, Paranoide psykoser, s. 103-104.
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for att sjukforklara rorelseanknutna aktivister - i detta fall personer som
propagerade for homosexuellas rittigheter i Finland. Hir drogs ocksi
paralleller till den sovjetiska praktiken att spirra in politiskt misshagliga
personer pd mentalsjukhus.>* En intressant vindning hir ir act Olli Stal-
strom sjilv drogs infor ritea for fortal i Helsingfors i slutet av 1990-talet,
pa grund av att han i sin doktorsavhandling i sociologi frin 1993 hade
ifrigasatt vissa psykoanalytikers sitt att fortsatt tala om homosexualitet
som en sjukdom.>

I Sverige uppmirksammades kverulansparanoia i den allminna debat-
ten sd sent som 2007, di kriminologen Henrik Belfrage och rittspsykia-
trikern Goran Fransson gick ut pd Dagens Nyheters debattsida med en arti-
kel dir de karakteriserade girningsmannen vid ett dramatiskt polismord i
Nykoping som kverulansparanoiker. Kverulansparanoia beskrevs hir som
ett ovanligt tillstind, men extremt farligt. Om ingen satte stopp for de
sjuka utmynnade fallen i regel i dodligt vald, och sa blev det ofta eftersom
de sjuka tenderade att skrimma alla i sin omgivning till tystnad.>

I DSM-5 finns inte kverulansparanoia lingre med som diagnos, dven
om vissa kverulatoriska beteenden nimns som mojliga symptom under
rubriken ”Delusional disorder” (297.1).>” Dock finns paranoia querulans
listat under ”Other persistent delusional disorders” (F22.8), en under-
rubrik till ”Persistent delusional disorders” (F22) i Virldshilsoorgani-
sationens internationella klassifikationssystem ICD-10, och det hinder
ocksd fortfarande att paranoia querulans, ibland under alternativa namn
som litigious paranoia eller vexatious paranoia, diskuteras som en anvindbar
psykiatrisk diagnos i vetenskapliga tidskrifter.

I mer vardagliga sammanhang talas idag dock frimst om rittshave-
rism och rittshaverister, begrepp som aldrig haft samma koppling till psy-
kiatrisk diagnostik eller ens medicin 6verhuvudtaget.

Kanske kan man siga att problematiseringen av kverulatoriskt bete-

24. Stilstrom, ”Querulous Paranoia: Diagnosis and Dissent”.

25. Se ”Olli Stilstrom defends freedom of speech in the Tampere Municipal Court on
December 3, 1999”, http://www.finnqueer.net/juttu.cgirs=60_47_2 (senast kontrollerad
17 maj 2018).

26. Henrik Belfrage & Goran Fransson, “Farliga psykpatienter hotar sig till frihet”,
Dagens Nyheter 27 juni 2007. Jfr Erik Sidenbladh, Likare skrims till att friskforklara pa-
tienter’”, Svenska Dagbladet 28 juni 2007; Stefan Lisinski, "Besatt av upprittelse”, Dagens
Nyheter 5 aug. 2007.

27. DSM-s, s. 90-92. I den foregiende manualen, DSM-IV-TR, nimndes i samband
med delusional disorder (297.1) att ”[t]he focus of the delusion is often on some injustice
that must be remedied by legal action (’querulous paranoia’), and the affected person may
engage in repeated attempts to obtain satisfaction by appeal to the courts and other gov-
ernment agencies”. Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, fourth edition: Text
Revision/DSM-IV-TR (Washington, D C: American Psychiatric Association, 2000), s. 325.
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ende, eller vad vi nu vill kalla det, har gitt varvet runt, fran en juridisk
problematisering, via en psykologisk och en psykiatrisk, till en juridisk
igen - samtidigt som den ocksa rort sig vidare i andra rikeningar. Idag
diskuteras 6verdrivet klagande som ett administrativt problem, vilket det
forstas alltid har varit, men ocksé som ett politiskt och teknologiskt.

Varje statligt verk och varje kommun i Sverige far ocksa idag sin be-
skirda del av korrespondens frin personer som pa ena eller andra sittet
anser sig forférdelade. En del av dem klagar i en omfattning som gar 6ver,
ibland langt 6ver, grinsen for vad som anses rimligt och normalt. Inte
sillan kan det handla om fall som pigir i dratal utan utsike till forso-
ning. Sirskilt tydligt blir det hir kanske f6r sidana myndigheter — som
till exempel Justiticombudsmannen, Diskrimineringsombudsmannen,
Allminna reklamationsnimnden eller Inspektionen for vird och om-
sorg — som har till huvuduppgift att ta sig an olika slags klagomal. Men
ocksa andra myndigheter méste handskas med klagobrev och andra slags
protester, till foljd av offentlighetsprincipen och plikten att registrera och
folja upp all inkommande korrespondens. Ménga offentliganstillda hiv-
dar att denna trafik har 6kat i bade volym och intensitet under senare ir,
vilket sitter stark psykisk press pd de anstillda och stjil tid fran kirnverk-
samheten.”® Det hander forstas ocksd att manniskor vinder sig direke till
domstolsvisendet for att stilla andra till svars for oforritter som de menar
har begatts mot dem.

Men ihirdigt klagande och gnillande 4r ocksa ett fenomen som tas
upp inom ramen for yttrandefrihetsdiskussioner, dir det dock lika myck-
et framhalls som en rittighet som ett problem. En rittighet som ocksa
underlittas av nya medier och teknologisk infrastruktur.

En sak som skiljer dagens Sverige fran den tid jag frimst studerat i
denna bok ir omfattningen av den undervegetation av klagoinstanser som
inte har direkt koppling till statsapparaten - en offentlighet som ocksa far
allt storre betydelse for hur samhillet styrs i praktiken. Den inkluderar
forstis de traditionella medier - som tidningar och radio — dir manniskor
i viss min kunde gora sina klagomal horda dven pa 1930- och 4o-talen,
men ocksd en mingd nya och mer interaktiva kanaler. Det hir kan ses

28. Kristina Lindh, ”Overtryck! Rittshaveristerna blir allt fler”, Tidningen Vi, mars
2017, S. §6-61; Otilldten paverkan riktad mot myndighetspersoner: Frin trakasserier, hot och vild
till amords infiltration, Brd Rapport 2005:18 (Stockholm: Brotesférebyggande ridet, 2005),
s. 10-11; Otillaten paverkan mot myndighetspersoner: En uppfoljning, Bra Rapport 2016:13
(Stockholm: Brottsférebyggande radet, 2016), s. 107-108; Kristofer Ahlstrom, ”En nation
av kverulanter”, Dagens Nyheter 30 mars 2017; Jakob Carlander & Andreas Svensson, Mita
mdnniskor med vittshaveristiskt beteende: Handbok for yrkesverksamma, 2 utok. uppl. (Stockholm:
Gothia fortbildning, 2017). Fér ett mer skimtsamt grepp pd problemet, se Mirten Schultz &
Magnus Frederiksen, 69 tecken pd ait du dir en réitshaverist (Stockholm: Vertigo forlag, 2013).
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som ett utslag av att demokratiseringen faktiskt gatt framat. Genom sin
potential att samla stora massor kring en friga kan interaktiva medier an-
vindas for att mobilisera minniskor till demonstrationer och andra mani-
festationer, och i bista fall bidra till att stirka minskliga rittigheter pa ett
effektivt sidtt. Men i det spektrum av asiktsyttringar som ryms pa internet
och overlag i dagens offentliga samtal finns bevisligen ocksd mianga som
tar skarpt avstind frin vad de sarkastiskt definierar som politiskt korreke,
och ibland gar i explicit opposition mot ideal som jimstilldhet, sexuel-
la och reproduktiva rittigheter, religionsfrihet, internationell solidaritet
och, ja, demokrati.

Den nya tekniken underlittar alltsd politisk grisrotsmobilisering och
socialt engagemang. Men ocksa nithat, konspirationsteorier och syste-
matisk forfoljelse. Den kan ocksa bidra till ett offentligt samrtalsklimat dir
ritten till ens egen rost blir ritten till ens egen sanning, och dir logner
kan presenteras som alternativa fakta. I kombination med tillrickliga re-
surser for att kunna utnyttja tekniken till sina yttersta grinser, exempelvis
i bearbetningen av potentiella viljare, kan det hir - vilket vi redan sett
exempel pa - f4 omvilvande konsekvenser.

Detta dr onekligen skrimmande. Samtidigt 4r frigan: hur, och med
vilka medel, kan vi sitta grinser for vem som fir siga vad, si linge det
inte ror sig om ren forfoljelse och direkta hatbrott, utan att krinka prin-
cipen om yttrandefrihet? Och vilka dr ”vi”? I ett repressivt samhille kan
det forr eller senare bli du eller jag som sitts pa den anklagades bink som
kverulant.

Under de senaste decennierna tycks bide demokratiska och mindre
demokratiska linder ha kunnat enas om att definiera 6verdrivet hivdande
av egna asikter och rittigheter som ett i férsta hand politiskt och tekno-
logiskt problem. Diremot skiljer sig olika linder ofta radikalt at i sin syn
pa var grinsen for det 6verdrivna ska dras, likavil som i synen pa hur
overdrifter ska bekdmpas. Att bekdmpa 6verdrifter 4r inte heller en latt
uppgift i en tid nir marknadskrafter, kapital och teknologi hjilper till
att skapa, uppritthalla och forstirka vars och ens personligt designade
virldsbild. For den som har kapital eller teknologi i sin hand gir detta
ocksd att utnyttja med férodande konsekvenser. En friga hir i4r om och
hur det gir att ta tekniken till hjilp for att bekimpa desinformation med
motbudskap pa ett effektivt sdtt, utan att behova ligga alle i hinderna pa
kommersiella mediejittar, och genom detta ocksa skapa kraftfulla demo-
kratiska motkrafter inom det traditionella politiska systemet.

Kort sagt: var tids problem idr knappast mindre komplexa in 1930-
talets. Och precis som da ir en brinnande och svir fraga hur vi ska hand-
skas med viktiga principer som demokrati, yttrandefrihet och rorelsefri-
het for att fi dem att fungera i praktiken.
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PROCESSGALENSKAP VILL JAG INTE kategorisera det som, dven om
arbetet med denna bok kommit att forma en ganska utdragen process och
mot slutet krivt ett engagemang som gatt utover det vardagliga. Ate stjila
tid till det har aldrig varit en pliga, trots att amnet 4r sa besvirligt.

Boken har sitt ursprung i tvd projekt finansierade av Vetenskapsra-
det, postdokprojektet De sjukligt krinkta: Om kverulans som samhdllsfara i
folkhemmets Sverige, forlagt vid Institutet for framtidsstudier och Histo-
riska institutionen pa Stockholms universitet, och Patientens mening: Om
handlingsutrymmen och alternativa subjektiveringar inom den anstaltsbundna
sinnessjuk- och sinnesslovdrden 1870-1970, forlagt vid Historiska institutio-
nen pd Uppsala universitet. Under tiden jag hillit piA med boken har jag
dven varit verksam vid Institutionen for idé- och lirdomshistoria, Upp-
sala universitet (som dessutom finansierade nigra méinader for skrivande
av projektansokan under hosten efter min disputation), och Institutionen
for kultur och estetik, Stockholms universitet. Ett stort kollektivt tack till
alla de kollegor pa dessa stillen som gjort savil arbetet som mellanrum-
men i arbetet angenimt och stimulerande! Méinga timmar och dagar har
ocksi tillbringats i Kungliga bibliotekets forskarsal, liksom i bibliotekets
mer sociala utrymmen - ett stort tack gir dirfor ocksi till KB-ligan for
ovirderligt hing och livade diskussioner.

Sarskild tacksamhet riktas till de personer som list hela eller delar av
manuset i olika skeden av processen. Kriteriums tva anonyma fackgran-
skare tackas varmt tillsammans med Roger Qvarsell, som ocksa samord-
nade granskningen, féor minga konstruktiva kommentarer pa en nagor-
lunda firdig fullingdsversion av manuset. For virdefulla kommentarer
pa kapitelskisser av olika slag och i olika stadier av mognad vill jag tacka
mina kollegor i projektet Patientens mening, Lars Garpenhag och Maria
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Vallstrom, en liasgrupp pa Historiska institutionen vid Uppsala universi-
tet som vid sidan av mig sjilv bestod av Rosemarie Fiebranz, Sofia Ling
och Ben Martin, en mer informell men lika naggande god lisgrupp be-
stiende av mina Stockholmsvinner och kollegor Helena Tolvhed, Klara
Arnberg, Fia Sundevall, Karin Carlsson, Johanna Ringarp och Ida Ohls-
son Al Fakir, samt Magnus Linton, som nira slutet kommenterade bok-
ens borjan. Jag vill ocksd tacka alla de personer som lyssnat och bidra-
git med kommentarer och synpunkter vid projektpresentationer (pa de
hogre seminarierna i idéhistoria vid S6dertérns hogskola och Stockholms
universitet, p Institutet {or framtidsstudier, pd Historiska institutionen
och pid hogre seminariet i etnologi vid Uppsala universitet, samt pa det
nationella medicinhistoriska nitverkets seminarium), féreldsningar (pa
Stockholms stadsarkiv, Sormlands museum och Karolinska universitets-
sjukhuset) och konferenser (i Berlin, Képenhamn, Jyviskyli, Baltimore,
Uppsala, Stockholm, Lund, Chicago, Manchester, Liverpool, Vancou-
ver, Umed och Orebro). Fér mer allmint vindlande men betydelsefulla
samtal om psykiatri och samhille vill jag ocksa tacka bland andra Karin
Johannisson (postumt), Maria Josephson, Lars Garpenhag, Bolette Fry-
dendahl-Larsen, Frida Wikstrom, Helena Ek, Magnus Lundberg, Ann
Ohrberg, Hedvig Mardh, Cecilia Rodehn och Johanna Histd.

Stort tack ocksa till familj och vinner utanfér den akademiska bubb-
lan, samt till hjilpsam personal pa den linga rad av arkivinstitutioner -
Riksarkivet i Stockholm, Landsarkivet i Uppsala, Landsarkivet for Stock-
holms lin i Huddinge, Arkivcentrum Syd i Lund, Arkivcentrum Virmland
i Karlstad, Landsarkivet Sormland i Nykoping, Stockholms stadsarkiv,
Uppsala universitets arkiv, Sigtunastiftelsens klipparkiv samt Svenska
Akademiens ordboks arkiv i Lund - och bibliotek — Kungliga biblioteket,
Uppsala universitetsbibliotek (ett sirskilt tack till Maja Bondestam hir!),
Stockholms universitetsbibliotek, Lunds universitetsbibliotek, Freie Uni-
versitits universitetsbibliotek i Dahlem, Berlin, Charités medicinska/
medicinhistoriska bibliotek i Dahlem och Wedding, Stockholms stadsbib-
liotek, Malmo stadsbibliotek, med flera — som jag besokt under arbetet.

Jag vill aven tacka Ragnhild Blomquists fond f6r resebidrag till Man-
chester, Liverpool och Vancouver, till Anders Karitz stiftelse for resebi-
drag till Baltimore och till Harald och Louise Ekmans forskningsstiftelse
for bidrag till forskningsvistelser pa Sigtunastiftelsen.

Sist men inte minst gar stora tack till Tove Marling Kallrén och Karina
Klok pa Makadam forlag for gott samarbete under publikationsproces-
sen, till Annelie Drakman for att du tog dig tid som knappt fanns for att
ta smickrande forfattarfoton, samt till Karl Staaffs fond fér frisinnade in-
damal, Magnus Bergvalls stiftelse, Stiftelsen Lars Hiertas minne och Ko-
nung Gustaf VI Adolfs fond for svensk kultur fér generosa tryckbidrag.
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