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YVONNE DROSIHN, INGEBORG JANDL, EVA KOWOLLIK

Trauma - Generationen - Erzihlen: Eine Einfithrung

»l...] ne mogu svoga ujaka, Ciji je grob veé¢ odavno nestao u
travurini seoskoga groblja, negdje u Slavoniji, pustiti da pociva
medu milijunima Hitlerovih vojnika. On je dio moga identiteta,
grizodusja koje se prenosi iz narastaja u narastaj [...].“

»[...] ich kann meinen Onkel, dessen Grab auf einem Dorffriedhof
irgendwo in Slawonien lingst vom Gestriipp iiberwuchert ist,
nicht zwischen Millionen anderen Soldaten Hitlers ruhen lassen.
Er ist Teil meiner Identitdt, der Gewissensbisse, die von Genera-
tion zu Generation weitergereicht wurden [...].“

Miljenko Jergovic!

Das Eingangszitat steht exemplarisch fiir eine aktuelle literarische Strémung,
die einem Bediirfnis heutiger Autor*innen zu erwachsen scheint, die intimen
und traumatischen Erfahrungen ihrer Vorfahren rekonstruierend und reflek-
tierend in Beziehung zur ,groflen Geschichte® und zur eigenen Gegenwart zu
setzen. Das Interesse der Literaturwissenschaften an nacherinnernden Erzihl-
praktiken fithrt dies vor Augen, wovon die in diesem Band versammelten
Beitrage zeugen. In dieser Einfithrung mochten wir der Relation der beiden
Schliisselbegriffe Trauma und Nacherinnerung nachgehen, denn diese Relation
kann als Grundvoraussetzung einer sich als transgenerational verstehenden
Literatur angesehen werden. Dies erfordert eine konzeptionelle Positionsbe-
stimmung, der die Einfilhrung durch einen traumatheoretischen Teil und
einen Teil zum postmemorialen Ansatz gerecht werden mochte.

Eine besondere Herausforderung dieses international und Philologien
tibergreifend angelegten Bandes liegt in der Biindelung unterschiedlicher Zu-
gange zum Begriff des Traumas, deren Schnittstellen und wechselseitige An-
bindungsméglichkeiten es zu priifen gilt. Die Entscheidung fiir eine pluralisti-
sche Verwendung des Begriffs ist den hier vertretenen verschiedenen Wissen-

1 Jergovi¢, Miljenko (2013): Rod. Zapresi¢: Fraktura, S. 18. Ders. (2017): Die unerhorte Geschich-
te meiner Familie. Aus d. Kroat. v. Brigitte Débert. Frankfurt am Main: Schoéffling & Co, S. 20.

© Frank & Timme Verlag fiir wissenschaftliche Literatur 11
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schaftstraditionen und unterschiedlichen Fragestellungen der Beitragenden
geschuldet, wobei in dem Zusammenhang auch divergierende regionale und
sprachliche Besonderheiten hineinspielen. Nichtsdestotrotz soll diese Einfiih-
rung wichtige argumentative Grundlinien nachzeichnen und einen konzeptio-
nellen Rahmen bieten.

Als Hintergriinde der traumatischen Erfahrung stehen in den hier présen-
tierten Untersuchungen historische Katastrophen, die traumatisierend auf
Individuen einwirkten, deren physische und psychische Gesundheit schadig-
ten und die Biographien folgender Generationen nachhaltig prigen, in ihrer
Vollumfinglichkeit aber auch kollektiv als Einbriiche gedeutet werden. Litera-
rische Traumanarrative aus transgenerationaler Perspektive stellen eine
Schnittstelle des Bandes dar. Bezogen auf die konkreten historischen und poli-
tischen Kontexte konzentrieren sich die Beitrdge auf den regionalen Schwer-
punkt Ostmittel-, Ost- und Siidosteuropa sowie die Kriege und totalitdren
Regimes des 20. Jahrhunderts mit ihren Folgen: der Zweite Weltkrieg und die
Shoah in jeweils spezifischen regionalen Konstellationen, die jugoslawischen
Zerfallskriege, die Kriege in Tschetschenien, aber auch Arbeitslager oder Exil-
erfahrungen.

Der aus dem Griechischen traiima (Wunde, Verletzung) stammende Be-
griff meint urspriinglich ,.eine durch duflere Gewalteinwirkung hervorgerufe-
ne korperliche Wunde*®. Das davon zu unterscheidende psychische Trauma
wird als ,eine Erfahrung von extremer Intensitit“ beschrieben, die sich den
im Zuge der Sozialisation erworbenen Bewiltigungs- und damit auch Erinne-
rungs- und Erzédhlstrategien, die eine Integration in die eigene Identitit er-
moglichen wiirden, widersetzt. Stattdessen entsteht der Eindruck einer Erin-
nerungsliicke, begleitet von einem willkiirlich erfolgenden nachtriglichen Erle-
ben in Form von Flashbacks, was das eigentlich Traumatische ausmacht.

Erstaunlicherweise ist ,the heart of Freud’s writing on trauma“ Cathy Ca-
ruth zufolge ,the parable of the wound and the voice™, eine Szene aus Torqua-
to Tassos Epos La Gerusalemme Liberata (1574, Das befreite Jerusalem), die

2 Neumann, Birgit (2013): ,,Trauma und Literatur®. In: Ninning, Ansgar (Hg.): Metzler Lexikon
Literatur- und Kulturtheorie. Ansdtze - Personen — Grundbegriffe. 5. akt. u. erw. Aufl. Stuttgart/
Weimar: Metzler, S. 763-764, hier S. 763 (Hervorhebung durch die Autorinnen).

3 Ebd.

4 Caruth, Cathy (2016): Unclaimed Experience. Trauma, Narrative, and History [1996]. Balti-
more: Johns Hopkins University Press, S. 4.

12 © Frank & Timme Verlag fiir wissenschaftliche Literatur



Trauma — Generationen — Erzdhlen: Eine Einfithrung

Freud in Jenseits des Lustprinzips (1920) als poetische Darstellung eines Wie-
derholungszwangs (hier einer Téterfigur wider Willen) heranzieht.” Entschei-
dend scheint uns in diesem Zusammenhang Freuds expliziter Ruckgriff auf
einen literarischen Text zu sein, auf eine mit poetischen Mitteln erzihlte story
also, wodurch, so Caruth weiter, eine anders nicht verfiigbare Wahrheit ver-
mittelt werden konne:

[...] trauma seems to be much more than a pathology, or the simple illness of a wounded
psyche: it is always the story of a wound that cries out, that addresses us in the attempt to
tell us of a reality or truth that is not otherwise available.®

Eine Definition der medizinischen Symptomatik und die Bezeichnung der
pathologischen Reaktion als Post-traumatic Stress Disorder (PTSD) erfolgte
erst 1980 gemaf3 der International Classification of Diseases (ICD-10), wobei
perzeptive, affektive und soziale Symptome gelistet werden:

Arises as a delayed or protracted response to a stressful event or situation [...] of an ex-
ceptionally threatening or catastrophic nature, which is likely to cause pervasive distress
in almost anyone. [...] Typical features include episodes of repeated reliving of the trau-
ma in intrusive memories (“flashbacks”), dreams or nightmares, occurring against the
persisting background of a sense of “numbness” and emotional blunting, detachment
from other people, unresponsiveness to surroundings, anhedonia, and avoidance of activ-
ities and situations reminiscent of the trauma. There is usually a state of autonomic hy-
perarousal with hypervigilance, an enhanced startle reaction, and insomnia. Anxiety and
depression are commonly associated with the above symptoms and signs, and suicidal
ideation is not infrequent. [...]’

Eine solide Kenntnis der medizinischen Symptomatik scheint uns entschei-
dend fiir die Analyse von literarischen Traumanarrativen, da sich diese Symp-
tome, einschliefllich der zuvor erwdhnten Nachtriglichkeit und Nicht-
Erzahlbarkeit, sowohl in thematisch-motivischer Hinsicht als auch strukturell in
den Texten niederschlagen und dquivalente literarische Ausdrucksmittel fin-
den. Zu typischen Strukturen gehoren z. B. achronologische Zeitstrukturen,

5 Vgl Freud, Sigmund (1967): ,,Jenseits des Lustprinzips® In: Ders.: Gesammelte Werke chrono-
logisch geordnet. 13. Bd. 5. Aufl. Frankfurt am Main: Fischer, S. 1-69, hier S. 21.

6 Caruth 2016, S. 4.

7 ICD-10 (2010): ,,Post-traumatic Stress Disorder®. In: International Statistical Classification of
Diseases and Related Health Problems. 10th Revision. WHO. F43.1.
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paradox wirkende Handlungsstrukturen oder unzuverldssige Erzdhler, die
jeweils die innere Erfahrung des traumatisierten Subjekts im literarischen Text
widerspiegeln.® Daher soll mit den Textanalysen auch ein Uberdenken erzihl-
theoretischer Pramissen und Kategorien erfolgen, um nicht zuletzt einer nach
wie vor ausstehenden Narratologie des Traumas zuzuarbeiten.’

Das therapeutische Potenzial des Erzdhlens und der Literatur’® im Kontext
von Trauma wird im Rahmen psychotherapeutischer Ansétze diskutiert, da
mittels ,,Artikulation® das Trauma ,zu einem Teil der bewussten Identitat*
gemacht werden konne.! Peter Levine beispielsweise unterstreicht vor dem
Hintergrund der false memory Problematik, dass es weniger um die Rekon-
struktion tatsdchlicher traumatischer Hintergriinde gehe, sondern um die kon-
struktive Kraft erzdhlender Strategien in therapeutischen Settings.'? Schluss-
endlich stellen die in diesem Band versammelten Beitrdge die untersuchten
Traumanarrative konsequent in einen spezifisch regionalen und historischen
Handlungs- und/oder Entstehungskontext, vor dessen Hintergrund der jewei-
lige Text tiberhaupt erst als Traumanarrativ lesbar werden kann.

Aufbauend auf dem genannten psychoanalytischen Verstindnis des Be-
griffs Trauma ist also seine Anwendung im kulturellen Bereich zu beobachten
und fungiert aulerdem als Deutungsmuster fiir kollektive Erfahrungen. Dies
zeigt Vamik Volkan mit dem Begriff des chosen trauma oder Jeffrey Alexander
mit dem des cultural trauma, womit das kollektive Trauma im Unterschied zur
individuellen Erfahrung jeweils als ideologisches Konstrukt gesetzt wird."

8 Vgl. dazu Fricke, Hannes (2004): Das hort nicht auf. Trauma, Literatur und Empathie. G6ttin-
gen: Wallstein, S. 223-230.

9 Vgl. hierzu den interdisziplindren, insbesondere Medizin und Literaturwissenschaft zusam-
menfithrenden Ansatz in Lehmann-Carli, Gabriela u. a. (Hg.): Zerreifiproben: Trauma - Tabu
- EmpathieHiirden. Berlin: Frank & Timme.

10 Vgl. bibliotherapeutische Zuginge wie z. B. versammelt in Petzold, Hilarion/Leeser, Brigitte/
Klempnauer, Elisabeth (Hg.) (2017): Wenn Sprache heilt: Handbuch fiir Poesie- und Biblio-
therapie, Biographiearbeit und Kreatives Schreiben. Festschrift fiir Ilse Orth. Bielefeld: Aisthesis.

11 Assmann, Aleida (2014): Der lange Schatten der Vergangenheit. Erinnerungskultur und Ges-
chichtspolitik [2006]. 2. Aufl. Minchen: C.H. Beck, S. 94.

12 Vgl. Levine, Peter (2015): Trauma and Memory: Brain and Body in a Search for the Living Past:
A Practical Guide for Understanding and Working with Traumatic Memory. Berkeley, Califor-
nia: North Atlantic Books. S. 118-121.

o

13 Volkan, Vamik (1996): ,Intergenerational Transmission and ,Chosen Traumas“. In: Moser-
Hruskovski, R./Rangel, L. (Hg.): Psychoanalysis at the Political Border. Madison: IUP; Alexan-

14 © Frank & Timme Verlag fiir wissenschaftliche Literatur



Trauma — Generationen — Erzdhlen: Eine Einfithrung

Boris Previsi¢ und Svjetlan Lacko Viduli¢ wiederum plédieren fiir eine Aufhe-
bung der Dichotomie zwischen individueller und kollektiver Erfahrung im
Zusammenhang mit den Traumata der Transition der postjugoslawischen
Zerfallskriege und weisen auf die wechselseitige Bedingtheit individueller und
kollektiver Deutungsmuster hin."* Insgesamt ist also seit lingerem eine Aus-
weitung, wenn nicht gar Aufweichung des Begriffs Trauma zu beobachten."
Weichenstellend hinsichtlich der Offnung des Begriffs auf den sprachlichen
Diskurs sind poststrukturalistisch orientierte Arbeiten, in denen ,,Trauma als
rhetorische Figur [...] eines Erinnerns, das das Vergessen erinnert bzw. einer
Referenz, die als Latenz auftritt“'

Cathy Caruth, die mafigeblich zur kulturwissenschaftlichen Etablierung des
Begriffs beitrug, setzt in Trauma. Explorations in Memory (1995) bei der zitier-
ten Klassifizierung der PTSD an und stellt die These auf, dass trotz der neuen
Bezeichnung das Krankheitsbild nicht erkldrt werden koénne.'” Wiederholt
betont sie das Paradox der Symptomatik als den Kern des Traumas: die Lo-
schung von Erinnerung und die Prézision des Erinnerns."® Hinzu komme die
Nachtréglichkeit oder - nach Freud - die Latenz' sowie die Willkiir der Inbe-

verstanden wird.

der, Jeffrey C. et al (2004) (Hg.): Cultural Trauma and Collective Identity. Berkeley/London:
University of California Press. Vgl. weiterhin die kritische Reflexion zum Begriff des kol-
lektiven Traumas in Kithner, Angela (2007): Kollektive Traumata. Konzepte, Argumente, Per-
spektiven. Gieflen: Psychosozial-Verlag.

14 Vgl. Previsi¢, Boris/Viduli¢, Svjetlan Lacko: ,Einleitung® In: Dies. (Hg.): Traumata der
Transition. Erfahrung und Reflexion des jugoslawischen Zerfalls. Tubingen: Francke Verlag,
S.7-19, hier S. 13-14.

15 Bronfen, Elisabeth/Erdle, Birgit R./Weigel, Sigrid (1999): ,Vorwort®. In: Dies. (Hg.): Trauma.
Zwischen Psychoanalyse und kulturellem Deutungsmuster. Koln/Weimar/Wien: Béhlau, S. VII-VIIL

16 So Sigrid Weigel mit Bezug auf Anselm Haverkamp: Weigel, Sigrid (1999): ,Télescopage im
Unbewufiten. Zum Verhiltnis von Trauma, Geschichtsbegriff und Literatur®. In: Bronfen, Eli-
sabeth/Erdle, Birgit R./Weigel, Sigrid (Hg.): Trauma. Zwischen Psychoanalyse und kulturellem
Deutungsmuster. Koln/Weimar/Wien: Béhlau, S. 51-76, hier S. 53 (Hervorhebung im Orig.).

17 Vgl. Caruth, Cathy (1995): ,Trauma and Experience. Introduction®. In: Dies. (Hg.): Trauma.
Explorations in Memory. Baltimore/London: Johns Hopkins University Press, S.3-12, hier
S.3-4.

18 Dies stehe sowohl in Freuds als auch in den frither erschienenen Arbeiten von Pierre Janet im
Zentrum der Charakteristika von Trauma. Vgl. Caruth, Cathy (1995a): ,Recapturing the Past.
Introduction®. In: Dies. (Hg.): Trauma. Explorations in Memory. Baltimore/London: Johns
Hopkins University Press, S. 151-157, hier S. 153.

19 Freud arbeitet diesen Begriff in Der Mann Moses und die monotheistische Religion (1939)
heraus.
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sitznahme. Mit Bezug auf Freuds Uberlegungen zum Kriegstrauma stellt sie
heraus: ,,it is not only the moment of the event, but of the passing out of it that
is traumatic; that survival itself, in other words, can be a crisis.“*

Caruth und auch Dori Laub akzentuieren die Notwendigkeit einer Zuho-
rerschaft”’, die Ulrich Baer mit Bezug auf Laub als sekundire Zeugenschaft
bezeichnet”. Dieses spezifische Verhiltnis des unmoglichen Sprechens und
neuartigen Zuhérens sieht Caruth als Chance, aber auch als Heimsuchung, als
Gefahr ,of the trauma’s ,contagion; of the traumatization of the ones who
listen“?. Diese ambivalente Beziehung zwischen dem Erzédhlen und Zuhoren
im Kontext von Trauma betrifft, wie spater ausgefithrt werden soll, transgene-
rationale Konstellationen in besonderem Mafle.

Auf welche Weise lassen sich diese Uberlegungen fiir das Verstehen von li-
terarischen Traumanarrativen nutzbar machen? In ihrem Vorwort zu Testi-
mony. Crises of Witnessing in Literature, Psychoanalysis, and History (1992)
ndhern sich Shoshana Felman und Dori Laub dem Verhiltnis von Zeugen-
schaft und Schreib- und Leseprozessen, indem der Holocaust als Krise der
Zeugenschaft gesetzt wird®, als Ereignis, das die Zeugen eliminierte. Im Ge-
gensatz zu anderen Theoretikern dieses Diskurses® suchen Felman und Laub
nach einer Rehabilitierung der Zeugenschaft unter anderem in dessen Ver-
hiltnis zur Kunst.”® Felman bezeichnet Literatur als ,,alignment between wit-
nesses, eine Bindung zwischen dem schreibenden und dem lesenden Zeu-

20 Caruth 1995, S. 9 (kursiv im Orig.).

21 Laub, Dori (1992): ,Bearing Witness, or the Vicissitudes of Listening® In: Ders./Felman,
Shoshana: Testimony. Crises of Witnessing in Literature, Psychoanalysis, and History. New York/
London: Routledge, S. 57-74.

22 Baer, Ulrich (2000): ,,Einleitung® In: Ders. (Hg.): ,Niemand zeugt fiir den Zeugen®. Erinne-
rungskultur und historische Verantwortung nach der Shoah. Frankfurt am Main: Suhrkamp,
S.7-32. Baers Band versammelt wichtige Essays von Caruth, Felman, Laub u. a. in deutscher
Sprache.

23 Caruth 1995, S. 10.

24 Vgl. Felman, Shoshana/Laub, Dori (1992): ,,Foreword®. In: Dies.: Testimony. Crises of Witness-
ing in Literature, Psychoanalysis, and History. New York/London: Routledge, S. xiii-xx, hier
S. xiii.

25 Vgl. als Ausgangspunkt Primo Levi I sommersi e i salvati (1986, Die Untergegangenen und die
Geretteten) sowie die Thesen bei Jacques Derrida: Demeure (1998) und Giorgio Agamben:
Was von Auschwitz bleibt: Das Archiv und der Zeuge (orig. 1998).

26 Felman/Laub 1992, S. xx.
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gen.”” Mit Michael Bachmann lief3e sich ausgehend von Felman ableiten, dass
fiktionale Literatur eine ,testimoniale Beziehung zur abwesenden Wirklichkeit
unterhalten” konne, die ,jenseits eines mimetisch-reprasentativen Verhéltnis-
“2% in einem Modus der Verantwortung des Textes gegeniiber der Realitit zu
verorten sei®. Mit Bezug auf Claude Lanzmanns Shoah wird Verantwortung
von Felman als kreatives Potenzial des Kunstwerkes im Dialog mit den Rezi-
pient*innen erkannt.*

Ses

Ahnlich wie Felman ist die Gedéchtnisforscherin Aleida Assmann in ihren
ersten traumatheoretischen Forschungen vom [iterarischen Material ausgegangen
und hat in Riickkopplung an die Analyse von Traumanarrativen Trauma als
skorperliche Einschreibung™' und ,Unmdglichkeit der Narration*? innerhalb
ihres Konzepts der Erinnerungsridume (1999) im Medium des Korpers verankert.
In spéteren Publikationen priift Assmann den Begriff, indem sie in der Frage
nach den aktuellen Modi des Erinnerns an den Zweiten Weltkrieg den Begriff des
JTatertraumas” ablehnt®, auf die Notwendigkeit ,eines gesellschaftlichen Um-
felds, genauer: eines ,Erinnerungsrahmens“* fiir die Artikulation von Traumata
hinweist oder fiir ein dialogisches Erinnern® pladiert. Eine kritische Auseinander-
setzung mit dem Begriff fordert auch Ulrich Baer, der ,,zu Klischees abgewertete

27 Felman, Shoshana (1992): ,Education and Crisis, or the Vicissitudes of Teaching® In:
Dies./Laub, Dori: Testimony. Crises of Witnessing in Literature, Psychoanalysis, and History.
New York/London: Routledge, S. 1-56, hier S. 2.

28 Bachmann, Michael (2010): Der abwesende Zeuge. Autorisierungsstrategien in Darstellungen
der Shoah. Tibingen: Francke, S. 77.

29 Vgl. Felman, Shoshana (1992a): ,The Return of the Voice: Claude Lanzmann’s Shoah® In:
Dies./Laub, Dori: Testimony. Crises of Witnessing in Literature, Psychoanalysis, and History.
New York/London: Routledge, S. 204-283, hier S. 204.

30 Vgl. ebd., S. 206.

31 Assmann, Aleida (1999): Erinnerungsriume. Formen und Wandlungen des kulturellen Ge-
dichtnisses. Miinchen: C.H. Beck. S. 278.

32 Ebd, S.264.

33 Daher auch Assmanns reservierte Einstellung einer Riickbindung des Trauma-Diskurses an
die Arbeiten von Freud wie dies Caruth unternimmt, da Freud ,den Traumabegriff vorwie-
gend mit Tétern in Zusammenhang gebracht hat“. Assmann 2014, S. 95.

34 Ebd.

35 Assmann, Aleida (2016): Das neue Unbehagen an der Erinnerungskultur. Eine Intervention
[2013]. 2. Aufl. Miinchen: C.H. Beck, S. 195-203.
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Begriffe“ wie Unsagbarkeit oder Undarstellbarkeit hinterfragt, die zur Ausrede
geraten konnen, um unbequeme Fragestellungen nicht anzusprechen.*

Die nicht unberechtigte Kritik am hier in Ansétzen nachgezeichneten, du-
Berst heterogenen Diskurs betrifft die Ausweitung des Traumabegriffs, den
Caruth in Unclaimed Experience. Trauma, Narrative, and History (1996) auf
den Begriff der Geschichte resp. die Nachtréglichkeit ,jeder historischen Er-

«37

fahrung™” iibertragen hat, wodurch, so Sigrid Weigel, ,,die spezifische Situati-
on der Uberlebenden der nationalsozialistischen Vernichtungspolitik und
anderer men made desaster verschwunden® sei.*® Diese Bedenken gegeniiber
einem offenen Traumabegriff mochten wir versuchen, in eine konstruktive
Richtung neu zu denken.

Der breite theoretische Diskurs bietet in Riickbindung an die Analyse von
Literatur ein solides Instrumentarium, um Texte in ihren variierenden histori-
schen Kontexten als Traumanarrative deuten, die literarischen Gestaltungsmit-
tel von Traumata beschreiben und die den Texten inhérenten individuellen und
kollektiven Vergangenheitskonstruktionen erforschen zu konnen.* An dieser
Stelle kann der Begriff Postmemory ansetzen, der als generationeniibergreifen-
de Weitergabe von traumatischen Erfahrungen gilt. Trauma ist in diesem
postmemorialen Kontext strenggenommen keine Situation des Individuums,
sondern allgemeiner ,a structure of inter- and transgenerational return of
traumatic knowledge and embodied experience, ,,a consequence of traumatic
recall but (unlike post-traumatic stress disorder) at a generational remove“®.

%%

36 Baer 2000, S. 12.

37 Weigel 1999, S. 55 (kursiv im Orig.).

38 Ebd, S. 56 (kursiv im Orig.).

39 Vgl die unter dem Eintrag ,Trauma und Literatur im Metzler Lexikon Literatur- und Kultur-
wissenschaft formulierten Desiderata: Neumann 2013, S. 764.

40 Hirsch, Marianne (2012): The Generation of Postmemory. Writing and Visual Culture After
the Holocaust. New York: Columbia University Press, S. 6 (kursiv im Orig.). Zu Hirschs
Thesen auf Deutsch vgl. z. B. Hirsch, Marianne (2016): ,Der Schmerz meiner GrofSmutter*.
In: Kulturaustausch. Zeitschrift fiir internationale Perspektiven 1/2016. https://www.zeitschrift-
kulturaustausch.de/de/archiv?tx_amkulturaustausch_pil%5Bauid%5D=2333&tx_amkultur
austausch_pil%5Bview%5D=ARTICLE (letzter Zugriff: 01.07.2020).
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Wir haben anlésslich der Tagung vom 21. bis 23. Juni 2019 am Seminar fiir
Slavistik der Martin-Luther-Universitdt Halle-Wittenberg, auf deren Ergebnis-
sen der vorliegende Band basiert, Literaturwissenschaftler*innen aus acht
Landern vereint: neben Deutschland und Osterreich aus Russland, Polen,
Serbien, Bosnien und Herzegowina, Kroatien und Nordmakedonien. Es galt,
sich mit Traumata in literarischer Verarbeitung durch die zweite und dritte
Generation auseinanderzusetzen, und zwar nicht nur die Shoah und den Zwei-
ten Weltkrieg betreffend, sondern auch die Nachwirkungen der teilweise von
Kriegen begleiteten Transformationserfahrungen der 1990er Jahre. Dies umso
mehr, da das Jahr 2019 - hinsichtlich unserer Themenstellung — mit Blick auf
1939 und 1989 in zweierlei Hinsicht Gedenkjahr war.

»Das war die Landschaft meiner Kindheit und sie war wunderbar®, aber
»keineswegs heil®, heif3t es in Martin Pollacks Essay Kontaminierte Landschaf-
ten.*! Diese wunderschonen Landschaften sind nicht ohne die Erinnerung an
die Kriege in Mitteleuropa zu denken. Die in den Beitrdgen besprochenen
Texte stecken den Raum des ostlichen Europas und die mit diesem Raum
verbundenen historischen Traumatisierungen gleichsam ab und stellen einen
Aufriss der Nacherinnerungsliteratur als eines seit teilweise mehr als zwanzig
Jahren nicht abreiflenden Stroms des Erzahlens dar.

Ob es um Marija Stepanovas Buch Pamjati pamjati (Nach dem Geddchtnis),
Tomasz Rézyckis Dwanascie stacji (Zwolf Stationen) oder Miljenko Jergoviés
Otac (Vater) geht: Es gibt etwas, das diese Texte vereint: das Trauma als eine
Liicke, das fehlende eigene Erleben, das Nicht-Wissen:

To grow up with overwhelming inherited memories, to be dominated by narratives that
preceded one’s birth or one’s consciousness, is to risk having one’s own life stories dis-
placed, even evacuated, by our ancestors.*

41 Pollack, Martin (2014): Kontaminierte Landschaften. St. Polten/Salzburg/Wien: Residenz
Verlag, S. 10.

42 Hirsch, Marianne: ,Postmemory®. Auf: postmemory.net. http://www.postmemory.net/ (letzter
Zugriff: 19.06.2020).
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Mit zum Teil vielen Jahren Verspiatung wird - um es mit W.G. Sebald zu sagen
- Verabredungen in der Vergangenheit nachgegangen.”” Dabei sind gewisse
Unterschiede aber auch Gemeinsamkeiten des Rekonstruierens und Imaginie-
rens signifikant.

Wir haben uns gefragt, welche Strategien nachgeborene Generationen ent-
wickelt haben, iiber die mentalen Hinterlassenschaften ihrer Vorfahren zu
schreiben? Was zeichnet diese Literatur aus und verrdt uns gleichzeitig iiber
vergangene, aber nach wie vor priasente Traumata? Zur Einfithrung in diese
Fragen dienen die folgenden Uberlegungen zu den Merkmalen postmemoria-
ler Literatur und transgenerationalen Erzéhlens.

Die kanadische Wissenschaftlerin Marianne Hirsch, die den Begriff Post-
memory pragte, beschreibt die Charakteristika des Nacherinnerns in Family
Frames (1997) folgendermaf3en:

Postmemory characterizes the experience of those who grew up dominated by narratives
that preceded their birth, whose own belated stories are evacuated by the stories of the
previous generation shaped by traumatic events that can be neither understood nor recre-
ated.*

In ihrem Kapitel ,,Past Lives“ spricht sie von ,the need not just to feel and to
know, but also to re-member, to re-build, to re-incarnate, to replace and to
repair“® als Intention der erzdhlenden zweiten und dritten Generation. Beim
postmemorialen Erinnern spielen ,,imaginative investment and creation® eine
entscheidende Rolle. Postmemory meint also die Ubernahme und das Bewah-
ren der Erinnerung durch die zweite oder bereits dritte Generation bzw. der
Generation of Postmemory. Rekonstruktive Verfahren und Techniken werden
bemiiht, um Liicken des Gedéchtnisses zu erginzen. Die Leerstelle, die Liicke
erzahlen — das ist es also, was die zweite und dritte Generation umtreibt.

Uns interessiert, auf welche Weise diese nachfolgenden Generationen erin-
nern:

43 Vgl. Sebald, W.G.: Austerlitz. Frankfurt am Main: Fischer Taschenbuch Verlag, S. 367.

44 Hirsch, Marianne (1997): Family Frames. Photography, Narrative and Postmemory. Cam-
bridge/London: Harvard University Press, S. 22.

45 Ebd., S. 241-268, hier S. 243. Ebenso 1996 erschienen unter dem Titel ,,Past Lives. Postmemo-
ries in Exile®. In: Poetics Today 17:4, S. 659-686, hier S. 661.

46 Hirsch 1997, S. 22.
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Mit dem Terminus ,,postmemory“ von Marianne Hirsch ist mitnichten gemeint, dass das
Prifix ,,post” das Ende der urspriinglichen Erinnerung anzeigt, sondern eher das Weiter-
erinnern mit einem distanzierten und kritischen Blickwinkel, der medialer Transmissions-
strategien bedarf.”

Der Enkelgeneration macht es zu schaffen, die Geschichte - trotz aller Fragen
und Nachforschungen - nie erschopfend erfassen zu kénnen. Die zunehmende
Verwischung der Spuren - im Kontext traumatischer Erbschaften — wird zum
Hauptthema der neueren Literatur.*® Wihrend in Augenzeugenberichten ein
moralisch-appellativer Gestus dominiert, fokussieren postmemoriale Spuren-
suchen die Bedeutung des Einzelschicksals mit all seinen Widerspriichen.*

Grundsitzlich kann Postmemory unserem Verstdndnis nach durchaus auch,
den familidren Kontext der einzelnen Autor*innen iiberschreitend, aus einem
offentlichen Erinnerungspool gespeist sein. Dies zeigt Jonathan Safran Foers
Roman Extremely Loud & Incredibly Close (2005) auf eindriickliche Weise, in
dem das traumatische Erleben des 11. September 2001 mit der nicht minder
traumatischen Familiengeschichte wihrend des Nationalsozialismus verquickt
wird.* Die menschliche Fahigkeit zum Mitleiden mit dem ,Leid der Anderen',
wie Susan Sontag es genannt hat, scheint hierbei, Hirsch zufolge, eine Schliis-
selrolle einzunehmen.” Nicht der familidre Bezug als solcher ist entscheidend
sondern eine ,,deep personal connection~

Marianne Hirsch unterstreicht in Family Frames, dass der Begriff Postme-
mory nicht singuldr in Bezug auf die Nachfahren von Shoah-Uberlebenden,

47 Hiemer, Elisa-Maria (2012): Generationenkonflikt und Geddchtnistradierung. Die Aufarbeitung
des Holocaust in der polnischen Erzihlprosa des 21. Jahrhunderts. Stuttgart: ibidem-Verlag,
S. 31 (kursiv die Autorinnen).

48 Vgl. Marszalek, Magdalena (2010): ,,Anamnesen. Explorationen des Gedéichtnisses in der
gegenwirtigen polnischen Literatur und Kunst (eine intermediale Perspektive)® In:
Dies./Molisak, Alina (Hg.): Nach dem Vergessen. Rekurse auf den Holocaust in Ostmitteleuropa
nach 1989. Berlin: Kadmos, S. 161-179, hier S. 163.

49 Vgl. Hiemer 2012, S. 33.

50 Vgl. die Interpretation in Hirsch, Marianne (2003): ,,I Took Pictures: September 2001 and
Beyond® In: Greenberg, Judith (Hg.): Trauma and Home. After 9/11. Lincoln: University of
Nebraska Press, S. 69-86.

51 Hirsch 2012, S. 5. Hirsch bezieht sich auf Sontag, Susan (2003): Regarding the Pain of Others.
New York: Farrar, Straus and Giroux.

52 Hirsch 1997, S. 22.
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sondern durchaus auch auf die Nachwirkungen anderer traumatischer Ereig-
nisse auf spitere Generationen anwendbar sei:

T have developed this notion in relation to children of Holocaust survivors, but I believe it
may usefully describe other second-generation memories of cultural or collective trau-
matic events and experiences.”

Erneut stellt sich die Frage, wie sich die halb geahnte Familiengeschichte - von
Weigel als ,,Télescopage im Unbewuflten“ oder ,,Storfall in der Genealogie“*
bezeichnet — erzdhlen ldsst und was die Beweggriinde fiir dieses erzdhlende
Suchen sind, Beweggriinde, die offenbar mit dem ,,Schmerz der Nachgebore-
nen™ zu tun haben. Daniel Mendelsohn war 2006 mit seinem Buch The Lost.
A Search for Six of Six Million einer der Vorreiter eines solchen Schreibens im
englischen Sprachraum. Mendelsohns Antrieb fiir seine Suche nach sechs
Familienmitgliedern, die Opfer des Holocaust geworden sind, war es, ausge-
l6schtes Leben wieder sichtbar zu machen. Die Spezifik des Fragens weiterer
Generationen nach traumatischen Briichen liefle sich - hier in Bezug auf
Mendelsohns Roman - mit Aarons und Berger als ,frustrated remembrance®
bezeichnen:

“Which hills? Which partisans? When? How? Had she been hiding, too? Impossible to
know.” Psychoanalytically, such repetition, even in the face of the obvious knowledge that
such queries will result in still more unanswered questions, is a symptom of the attempt to
master the sensation of loss, to control, as it were, the traumatic outcome. Repetition,
here, labors to do the work of frustrated remembrance.*

53 Ebd. Kursiv die Autorinnen. Ahnlich denken mit dem Begriff des Postkatastrophischen Art-
winska, Anna/Tippner, Anja (2017) (Hg.): Nach dem Holocaust. Medien postkatastrophischer
Vergegenwirtigung in Polen und Deutschland. Frankfurt am Main: Peter Lang.

54 Weigel 1999, S. 65. Mit dem Bild bezieht sich Weigel auf ,,die Form der teleskopartig ineinan-
dergeschobenen Waggons bei den Eisenbahnunfillen des 19. Jahrhunderts, — Schauplatze fiir
die Entstehung des somatischen Traumakonzepts® (ebd.).

55 Vgl. Draesner, Ulrike (2015): ,Der Schmerz der Nachgeborenen. In: Die Zeit. 27.01.2015.
https://blog.zeit.de/freitext/2015/01/27/draesner-auschwitz/ (letzter Zugriff: 19.06.2020).

56 Aarons, Victoria/Berger, Alan L. (2017): Third Generation Holocaust Representation. Trauma,
History, and Memory. Evanston Ill.: Northwestern University Press, S. 10f. Das Zitat stammt
aus Mendelsohn, Daniel (2006): The Lost: A Search for Six of Six Million. New York: Harper-
Collins, S. 55.
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Uns interessiert das erzéhlerische Spektrum, die Bandbreite der narrativen
Strategien, mit denen im jeweils konkreten Text die Suchbewegung realisiert
wurde.

Untersuchungsgegenstand der Beitrdge in diesem Band ist in iiberwiegen-
dem Mafle die Literatur der nachfolgenden zweiten und dritten Generation
derjenigen, die Opfer von Krieg, Genozid und Flucht waren. Die Beriicksichti-
gung der verschiedenen historischen und kulturellen Kontexte der zeitgendssi-
schen Literatur in Ost-, Ostmittel- und Siidosteuropa sowie die Innen- und
Auflenperspektive auf die jeweiligen Literaturen durch die beteiligten Wissen-
schaftler*innen erlauben uns einen vergleichenden Zugang - basierend auf
einem umfangreichen und hochst divergenten Material — zu den Charakteris-
tika literarischer Postmemory: Auf welche Weise nihern sich Menschen einer
Erinnerung an, die nicht die eigene ist? Und wie auflert sich dies im literari-
schen Erzihltext? Mit dem anschlieenden englischsprachigen Uberblick tiber
die einzelnen Beitrage soll unter Aufzeigen systematischer Verbindungslinien
ein erster Einblick gegeben werden, auf welche Weise die Beitragenden diesen
Fragen nachgehen werden.
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Transgenerational Perspectives on Trauma -
On the Contributions

The possibilities of dealing with trauma and healing through storytelling are
explored in the first section of contributions on Trauma and Trauma Narratives,
in which the examination of canonized trauma narratives plays just as much a
role as the recourse to specific genres or constellations of narrating and listening.

Maike Schult introduces trauma research by differentiating between trau-
ma as a clinical diagnostic term in psychotraumatology and trauma as a cul-
tural interpretation pattern as used by literary studies since the 1990s with
recourse to psychoanalytic concepts to explore the speechlessness associated
with trauma in texts and to create spaces of memory. The contribution pays
tribute to narrative, therapeutic, and religious forms of treatment, but critically
distances itself from the construct of ‘healing’: the world before the trauma no
longer exists, and accepting this is a difficult, sometimes lifelong task.

In her contribution on expressive writing as a coping strategy, Gabriela
Lehmann-Carli uses the novel Daniél Shtain, perevodchik (Daniel Stein, Inter-
preter) by Lyudmila Ulitskaya to show that writing about fictional traumas can
have positive effects, despite the difficulty of finding a coherent narrative for
the traumatic encapsulation of the experience. Lehmann-Carli analyses
Ulitskaya’s conception of the figure of Daniel Stein, based on the real person
Oswald (Daniel) Rufeisen, who became an “ear witness” to mass shootings in
the Emsk forests during the Second World War. She further examines trans-
generationally mediated traumas (for example camp experiences), in order to
sound out the role of resilience and empathy and to show bibliotherapy as a
possible therapeutic path.

Based on Michael Rothberg’s approach of Multidirectional Memory, Ka-
roline Thaidigsmann analyses war literature on current post-Soviet conflicts
in Chechnya and Ukraine to examine the extent that canonized trauma narra-
tives of earlier experiences of violence are constitutive in these texts. If the
GULag narratives by Varlam Shalamov can be interpreted as a formative sub-
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text for Arkadii Babchenkos stories, the novel Internat (The Orphanage) by the
Ukrainjan author Serhiy Zhadan is characterized by the opposite strategy,
namely the consistent and disturbing creation of proximity to the real-life
world of contemporary readers by means of typical attributes such as a mobile
phone or sneakers.

According to Eva Kowollik, the android and ambivalent figure of the doll,
sometimes interpreted as an “ambassador of horror” in its literary portrayal, in
the novel by the Bosnian author Josip Mlaki¢ Svjeze obojeno (Freshly Painted)
condenses the trauma of a child who witnessed a massacre during the Bosnian
war. In addition to the motif of the doll, the protagonist’s subsequent pro-
cessing of trauma through listening, writing and acting as well as intertextual
borrowings from the genres of crime fiction and post-apocalyptic novels are
analysed as the novel’s literary strategies allowing a discussion of the potential
for literary techniques to clarify the characteristics and effects of trauma.

Matthias Hauk’s analysis of Jagoda Marini¢’s novel Restaurant Dalmatia in
the context of migration and social exclusion - specifically in relation to a
guest worker family in West Germany — examines the protagonist’s journey of
memory as a form of therapy. The genre of the fictional diary novel plays a
decisive role here. In a departure from the documentary, narrative procedures
such as the alternation of heterodiegetic and autodiegetic narrators are con-
sciously used to offer possibilities of depicting the processing of traumas. Ac-
cording to Hauk, the socio-critical dimension of Gastarbeiterliteratur is also
found in this literature, although it is characterized by an altered aesthetic.

The contributions grouped under the second focus, Postmemory and Nar-
rative Strategies, examine the specific relationships between narrative, inter-
textual, and genre-specific strategies in connection with postmemorial re-
membrance.

Gudrun Heidemann begins with the floating gap as a constitutive part of
cultural memory, which in transgenerational fiction leads to subjunctive and
often intermedial substitutions of what is hidden in the family. In Herta Miil-
ler’s Atemschaukel (The Hunger Angel) these are expressed in the transfer of
oral traditions into a narrative with an auditory dimension. In Birgit Weyhe’s
comic strip Im Himmel ist Jahrmarkt (It's a Carnival in Heaven), empty spaces
are staged photographically and the postmemorial process is linked to textual
allegories such as the knitting pattern. Tomasz Rézycki, on the other hand,
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with his poem Dwanascie stacji (Twelve Stations), enters into a parodistic dia-
logue with Mickiewicz’s Pan Tadeusz and the topos of eastern Poland.

Yvonne Porzgen pursues the literary mediation of traumatic experiences in
homes for the disabled in the context of German and Russian totalitarianism,
mechanisms of repression in families, as well as descendants’ investigations.
While in Lena Gorelik’s novel Die Listensammlerin (The Collector of Lists) and
Olga Martynova’s Der Engelherd (The Angel Snare) the protagonists resist the
family silence in the form of their own writing projects, in Mariam Petrosyan’s
novel trilogy Dom v kotorom... (The Gray House) the inner perspective of the
home dominates, which Porzgen interprets as a counterpart to Gorelik’s
postmemorial approach. The function of fantasy and, in the case of Petrosyan,
fantastic genres are also worked out.

Ingeborg Jandl is interested in the structure-forming role of subjectivity
and emotional conditioning in postmemorial literary texts. With Aleksandr
Chudakov’s Lozhitsya mgla na starye stupeni (A Gloom is Cast Upon the An-
cient Steps) and Sergei Lebedev’s Predel zabveniya (Oblivion), she devotes her-
self to two Russian novels with autobiographical backgrounds, each of which is
characterized by a specific grandfather-grandchild constellation as the back-
drop for a discussion of the trauma of Stalinism. By incorporating Valerii Tyu-
pas theory of narrative identity and Jung’s archetype theory, Jandl links the
fundamentally different emotional relationships of the grandfather and grand-
child figures, assumed to be a prism central to postmemory and to divergent
text structures.

For the literature of the Bosnian writer Aleksandar Hemon (who emigrated
to the USA) about (war) traumas (Question of Bruno, Nowhere Man, Lazarus
Project), Nikola Pokovi¢ establishes reconstructive procedures as analogies
between the recollecting witness and the object of investigation. Pokovi¢ refers
to Marianne Hirschs term of affiliative memory to describe the - ironically
depicted - identification of the narrating characters with the history of another
as one’s own history (Levinas). Dokovi¢ interprets the motivation to re-invent
and re-write the fates erased from official memory as a contemporary ques-
tioning of one’s own prejudices and amnesia as well as official and institution-
alized reconstructions.

Davor Beganovi¢ devotes himself to Ivan Lovrenovi¢’s novel Nestali u
stoljecu (Lost in the Century), in which, in the form of a fragmentary chronicle
of Bosnia, the narrative of the disappearance of the father who died after the
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Second World War is linked to stories of others. This process gives expression
to the differentiated history of the Bosnian Franciscans as well as Lovrenovi¢’s
experience of having lost his library — and thus his lifes work - during the
siege of Sarajevo. In a basic dialogical structure, the text expresses the relation-
ship between micro and macro history and, with reference to Danilo Kis, poses
ethical questions about the (im)possibility of a correct positioning of the indi-
vidual in precarious times.

Considering the high productivity of postmemorial literature, an examina-
tion of the production side of these texts seems particularly important: The
third section, Functional Aspects of Postmemory, includes contributions that
examine the motives for this type of writing and the specific constellations
between production and the reader.

Eva Hausbacher refers to texts that are described by their authors as ‘non-
fictions” while at the same time making explicit reference to their fictionality.
Both Katja Petrowskaja in Vielleicht Esther (Maybe Esther) and Mariya Ste-
panova in Pamyati pamyati (Post-Memory) reconstruct gaps in family history
and formulate counter stories to official historical narratives in the Russian-
Soviet context. Following Marianne Hirsch’s concept of postmemory, Haus-
bacher uses terms such as “fragmented writing”, “concentric writing”, “brico-
lage” or the perpetually evolving “hypertext” to describe a characteristic of
postmemorial literature. Typically, this includes recourse to sources from other
memorial literary texts or reflection on one’s own actions — such as a reflection
on the use of the “language of the enemy” (Petrowskaja).

Innokentij Urupin and Maria Zhukova note a Russian-Post-Soviet speci-
ficity of postmemorial writing. In reference to Etkind, who ascribes the role of
investigative journalism to Russian literature, they elaborate on the signifi-
cance of “narratives of research and education” regarding the examination of
Stalinism. The literary experiment of later generations attempting to rehabili-
tate (collectively) repressed suffering is apparent in the novels of Sergei Lebe-
dev, Predel Zabveniya (Oblivion), and Mariya Stepanova, Pamyati pamyati
(Post-Memory). This literature — as in Guzel’ Jakhina’s novel Zuleikha otkryvaet
glaza (Zuleikha Opens Her Eyes) — bears features of the Bildungsroman and can
be read as a “cultural symptom” or “status report of the collective memory of
the terror”

Clemens Giinther reflects on the process of recollection by means of the
poetics of the archive, starting from Marianne Hirsch’s premise of an aesthetic
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reactivation of archive material. A typology of archive poetics is developed
through individual literary analyses of the novels Zelennyi shater (The Big
Green Tent) by Russian author Lyudmila Ulitskaya and Prispévek k déjindm
radosti (A Contribution to the History of Joy) by Czech author Radka
Denemarkova. Ulitskaya’s contrastive archive poetics is characterized by the
development of a counter-archive and focuses on the revision of history,
whereas Denemarkovd’s constructive archive poetics aims at reformulating a
void by means of fiction - here specifically with regard to violence against
women in the Second World War.

Yvonne Drosihn pursues the reflective literary search for traces based on
Naomi Schenck’s Mein Grofivater stand am Fenster und trank Tee Nr 12 (My
Grandfather Stood in Front of the Window and Drank Tea No 12) in German
and Tadeusz Slobodzianek’s Nasza klasa (Our Class) in Polish postmemory
literature. In both texts the complicity, or at least passive involvement, of al-
most all characters in historical crimes is striking. In this context and regard-
ing the narrative patterns of searching for clues, structural parallels are also
drawn to the genre of the crime novel. The literature of children and grand-
children focuses on the search movements; analogous to the postmodern de-
tective novel, there is often no final resolution.

According to Robert Forkel, generational narratives are characterized by
particularly pronounced metarepresentational narrative structures, whereby -
with reference to the concepts of episodic memory and the subjective experi-
ence of time - the recipients not only take in historical knowledge but also
process the context of acquiring this knowledge by following the memory
processes of the characters, some of which extend over several generations.
Using examples from texts of the literature of the third generation - Sabrina
Janesch’s Katzenberge (The Cat Mountains), Johanna Adorjan’s Eine exklusive
Liebe (An Exclusive Love), and Jennifer Teege’s My Grandfather Would Have
Shot Me - Forkel develops a cognitive-narratological model specific to trans-
generational texts and discusses the (remembrance-cultural) effect on the
reader of the pluralistic view of history in generational narratives.

The fourth block, Transgenerational Family Narratives, deals with the po-
tential of literature to resist common narratives, to fill in gaps in memory, and
to unravel family memory by taking up certain counter-narratives. The ques-
tion of guilt and inherited behaviour play a role here, as do the freedoms creat-
ed by fiction and imagination.
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Using Wibke Bruhns’ novel Meines Vaters Land (My Fathers Country), An-
gela Richter shows how one’s own researched knowledge is set against that of
the family. The exploitation of (family) archives can thus be an effective means
of finding identity. Similarly, in the novel Otac (Father) by the Bosnian author
Miljenko Jergovi¢ strategies for compensating experiences of family loss can be
identified which employ a pluralization of perspectives. If Jergovi¢ speaks of
the fascist NDH state as an intra-family affair, then, as in Bruhns’ family narra-
tive, it is a matter of linking micro and macro history. The respective research
is inspired by family anecdotes and images, a paradigmatic strategy of
postmemory.

Elizabeta Sheleva locates the topos of exile as a transgenerational family
trauma in the novels of the Macedonian authors Luan Starova (Albanian-
Macedonian) and Kica Kolbe (Greek-Macedonian) within the framework of
post-Yugoslavian literature, in which a consistent turn to confessional narra-
tives can be observed. With recourse to Bakhtin’s chronotopos and Boym’s
restorative nostalgia, Sheleva interrogates Starovas novel Granica (Border) and
Kolbe’s Zemja na begalci (Land of Refugees), which show structural parallels
through the childlike narrative figure and the motif of the border. These in-
clude the healing potential as well as processes of stigmatization and a trans-
cultural and familial corrective to official — national - memory narratives.

Adisa Basi¢ sees the complete works of the Montenegrin-Bosnian author
Marko Vesovi¢ at the interface of communicative family memory and cultural
memory, whereby literary trauma narratives have the potential to resist politi-
cal myths such as that of the ‘enemy of the people. The author’s traumatic
experience of loss and stigmatization (his father was executed as a convinced
Cominform supporter) is identified by Basi¢ as a (post)memorial thread in
Ves$ovi€s poetry and autobiographical prose. The contribution shows the dif-
ferent emphases of the father figure in texts written over the course of half a
century and interprets them in relation to their respective context of origin.

In Dagmar Gramshammer-Hohl’s contribution to Hélene Menegaldo’s bi-
ography about her mother Diana Nikiforoff, written in French, an unusual
form of postmemory is present. The story of the mother is told in the first
person through the daughter - thus in the form of a radical identification.
When her mother was a child, she fled the civil war in the Ukraine alone to
China and later went into exile in France. The ‘tyranny of memory’ prevents a
possible therapeutic forgetting, which Gramshammer-Hohl interprets with
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recourse to Nicolas Abraham’s concept of the Phantom. The image of the
daughter as hostage to the mother’s suffering provides a potent image; the
descendants’ compulsion to remember plays an essential role here.

Magdalena Baran-Szoltys pursues literary attempts to overcome trauma —
forced resettlement in a Polish context — in her analysis of Dwanascie stacji
(Twelve Stations) by Tomasz Rézycki and the novel Katzenberge (The Cat
Mountains) by Sabrina Janesch. Thereby, literary spaces - especially for the
third generation - can be opened through fiction and imagination and the
historically hidden can be expressed, as Baran-Szoltys emphasizes with re-
course to Ulrike Vedder. Thus, the descendants’ ability to retell history free of
ideologies and accusations is central: in the case of Rézycki this is dressed up
in the form of ironic nostalgia, while in the case of Janesch’s novel magical
realism is used as a narrative instrument.

The fifth focal point, Trauma and the Search for Identity, takes into ac-
count the fact that each trauma, as an individual borderline experience, repre-
sents an impetus for the search for identity. Trauma always means a break
followed by the need to bridge the experience of discontinuity.

Victoria Malkina deals with the traces of trauma left by Russian anti-
Semitism in the lyrical work of the bard Aleksandr Gorodnitskii. The exami-
nation of his Jewish identity runs through the poetics of his work. Motifs of
Jewish cultural heritage, practices of humiliation, and places of mass destruc-
tion are combined in the recent documentary V poiskakh idisha (In Search for
Yiddish), in which the author visits historical sites of his ancestors and posi-
tions the question of Jewish identity between “blood relations” and “cultural
relations” - related by word, the Yiddish language.

Renate Hansen-Kokoru$ examines literary depictions of childhood trau-
matizations that go back to collectively tabooed identities: the novel Zavicaj,
zaborav (Homeland, Oblivion) by the Croatian author Ludwig Bauer, which
deals with the fate of the Danube Swabians in Yugoslavia, as well as the auto-
biographical prose of the Russian singer-songwriter and author Bulat Okud-
zhava - e.g. the family chronicle Uprazdnennyj teatr (Abolished Theatre) —
concerning the GULag. For the protagonists, the crisis and the incipient search
for identity are linked to adolescence as well as to the problem of the hidden
affiliation with the ‘enemy of the people’ and the possibility of a narrative re-
appraisal. Furthermore, literature’s contribution to correcting formations of
collective identity is discussed.
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Based on Lyudmila Ulitskaya’s Kazus Kukockogo (The Kukotsky Enigma),
Lena GoreliKs Null bis Unendlich (Zero to Infinity) and Sibylle Lewitscharoff’s
Apostoloff, Svetlana Kazakova deals with trauma texts in which medical diag-
noses are made. Medical treatment, healing processes and forms of overcom-
ing traumatisation are at the centre of her considerations. At the same time,
the contribution reflects on the role of literature as a medium with a mythopo-
etic dimension in which, through the creation of new narratives, mental heal-
ing processes can be initiated that are conducive to the search for identity.

Finally, Nina Shcherbak interprets intertextuality as a model of transgener-
ational traumatization. She traces the murder in Vladimir Nabokov’s novel
Otchayanie (Despair) back to the trauma of the artist figure and interprets
Nabokov’s writing as a reaction to Fedor Dostoevskii. Conflicts of identity
shape the traumas dealt with here on several levels. The identity of the artist
and the murderer as well as the erotically connoted relationship to a doppel-
ganger dissimilar to the main character prove to be closely intertwined.

The politically effective interaction between individual traumatic experi-
ence and - from a transgenerational perspective — changing collective frame-
works in relation to the venue of literature is reflected in the volume’s final
focus on (Collective) Trauma and Political (De)Construction.

Nenad Velickovi¢ understands collective trauma not as a collective trau-
matic experience, but, with recourse to Jeffrey Alexander, as a consequence of
ideological opinion-making by exploiting the traumatic experiences of indi-
viduals. On this basis, he undertakes a discourse analysis of Serbian literary
criticism about the Yugoslavian Nobel Prize winner Ivo Andri¢ from the 1990s
back to the 1930s. The analysis reveals the arbitrary selection and interpreta-
tions guided by religious, ethnic and local stereotypes. Velickovi¢ demonstrates
the continuity of the Serbian reading of Andri¢, which forced the construction
of a nationalist narrative about the collective trauma of the Serbian people
under the Ottomans and other foreign rulers.

Based on the notions of integrated trauma (Vamik Volkan) and the third
space, Seherzada Dzafi¢ examines the works of three authors, each of whom,
in their interculturally and post-Yugoslavian oriented novels, refers back to the
trauma of Yugoslavian disintegration. Dzafi¢ analyses the writing strategies,
such as photographic narratives in Dubravka Ugre$i¢’s Muzej bezuvjetne preda-
je (Museum of Unconditional Surrender), the intertextual encounter with repre-
sentative trauma narratives in Julijana Matanovi¢s Tko se boji lika jos (Who'’s
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Afraid of the Character), and the use of diaristic forms in Jasna Samié’s Mraz i
pepeo (Frost and Ashes), with a view to the function of literary trauma narra-
tives to resist the trauma and explore healing potentials.

Marie-Luise Alpermann reads the novel Prolece se na put sprema (Spring is
Preparing for the Journey) by Bojan Krivokapi¢ from a queer-feminist perspec-
tive. Bundled by a broad concept of trauma, different traumatic experiences
such as cancer, social marginalization and experiences of violence through war
and resettlement in the (post-)Yugoslavian context can thus be described. The
novel’s polyphonic and fragmentary design allows for a transgenerational plu-
rality of voices, including family members who have already died, and a visibil-
ity of tabooed family histories, whereupon Alpermann interprets the novel as
an anti-fascist and feminist counter-memory to prevailing national and patri-
archal discourses.

Iris Tabea Bauer takes the virulence of Polish-language remembrance litera-
ture of the Second World War and the Shoah, which in contemporary texts is
committed to the search for repressed and excluded memories, as the starting
point for her analysis of the novels Kieszonkowy atlas kobiet (Pocket Atlas of
Women) by Sylwia Chutnik and Barbara Radziwittéwna z Jaworzna-Szczakowej
by Michat Witkowski. Bauer summarizes the divergent literary techniques of
these authors with a “strategy of proximity” (to Chutnik) and a “strategy of
distance” (to Witkowski) in order to work out the possibility or even impossi-
bility of giving space to collectively repressed voices in the literary text by re-
sorting to feminist and postcolonial approaches.

Joanna Bednarska-Kociolek examines the novel rotten by the Austrian au-
thor Lydia Haider, classified as a writer of “anti-homeland literature”, as a pro-
vocative and political reflection of current constellations of memory politics.
This includes urgent questions such as transgenerational, generalized guilt and
the justification of destructive acts of liberation concerning National Socialist
crimes in Austria, for which the Mauthausen concentration camp is paradig-
matic. The analysis focuses on specific literary strategies of the author, such as
ghostly motifs — whereby the place of the former concentration camp, which
is, with Aleida Assmann, classified as traumatic, becomes readable as a non-
place -, and the parodistic-blasphemous use of relevant quotations from Deu-
teronomy.
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MAIKE SCHULT (MARBURG)

Nichts wird mehr, wie es war: Das Konstrukt Traumaheilung
aus transgenerationaler Perspektive

Traumatische Ereignisse sind Erleidnisse von extrem destruktiver Kraft. Sie
setzen eine starke Zasur und teilen die Biographie in ein Davor und ein Da-
nach. Doch auch wenn danach manches zuriickgewonnen werden kann - das
Leben davor gibt es nicht mehr. Der Beitrag fithrt ein in die Traumaforschung
und unterscheidet zwischen Trauma als einem klinischen Diagnosebegriff und
Trauma als kulturellem Deutungsmuster, wie es die Literaturwissenschaften
unter Riickgriff auf psychoanalytische Konzepte seit den 1990er Jahren nutzen,
um die mit dem Trauma verbundene Sprachlosigkeit in gestalteten Texten zu
erkunden und Rédume der Erinnerung zu schaffen. Der Beitrag wiirdigt narra-
tive, therapeutische und religiése Bearbeitungsformen, setzt sich aber kritisch
von dem Konstrukt Heilung ab: Die Welt vor dem Trauma gibt es nicht mehr,
und dies zu akzeptieren, ist die schwere, manchmal lebenslange Aufgabe.

Trauma ist ein griechisches Wort. Es stammt aus der antiken Seefahrer-
sprache und wird meist mit Wunde ins Deutsche iibersetzt, meint aber auch
Loch, Leck, Verlust und Niederlage. Es ist heute als sprachliches Konstrukt fiir
komplexe Phinomene in Gebrauch, die sich ablesen, aber schwer auf den
Punkt bringen lassen und nur mehrperspektivisch (medizinisch, psycholo-
gisch, neurobiologisch, soziologisch, theologisch, sprachlich-kulturwissen-
schaftlich) beforscht werden koénnen. Seine terminologische Unklarheit lief$ es
iber den klinischen Kontext hinaus Eingang finden in Literatur, Film und
Alltagssprache und hat sich hier geradezu inflationér verbreitet. Fiir die For-
schung sind zwei Diskursbegriffe zu unterscheiden: Trauma als klinische Di-
agnose und Trauma als kulturelles Deutungsmuster. Sie sind nicht identisch,
finden aber in transgenerationaler Perspektive punktuell zusammen.
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Trauma als Diagnosebegriff: Der lange Weg der Enttabuisierung

Traumatische Erfahrungen sind Ereignisse von existenzbedrohender Vernich-
tungskraft. Sie dringen von auflen in die Betroffenen ein, erschiittern ihr
Selbst- und Weltverstindnis, bringen die duflere Welt aus den Fugen und den
inneren Raum aus dem Lot. Sie kénnen sich sequentiell und kumulativ tiber
lingere Zeit aufbauen. Doch meist kommen sie plotzlich und unerwartet, so
dass man sich nicht darauf einstellen und nicht dagegen wehren kann. Es sind
Grenzverletzungen, die das Ich tiberfluten, die Unterscheidung von Innen und
Auflen verstoren, gebunden an Erfahrungen, die sich kaum begreifen und
kaum begrifflich fassen lassen. Ja, im Grunde sind es weder Ereignisse noch
Erfahrungen, weil die Moglichkeit, das Geschehen zu versprachlichen, es zu
symbolisieren, zum Ausdruck zu bringen und als Erinnerung abzulegen, selbst
an ihre Grenzen kommt. Man spricht darum auch von einem ,Widerfahrnis*
oder ,,Erleidnis*?, das jeden Menschen treffen kann als Unfall, Uberfall, Ver-
gewaltigung, Krieg und Verfolgung und das mit der Unverfiigbarkeit des Le-
bens und der eigenen Vergénglichkeit konfrontiert.

Tatsédchlich hat sich die Traumaforschung an eben solchen Stationen entwi-
ckelt.’ Sie beginnt Mitte des 19. Jahrhunderts mit der Erfindung der Eisenbahn
als dem ersten mechanischen Massenverkehrsmittel der Welt, schreibt sich
weiter an der Hysterieforschung, am Phanomen der Kriegszitterer des Ersten
Weltkriegs, am Holocaust und am Phidnomen sexualisierter Gewalt, bis schlief3-
lich der politische Druck seitens der Vietnam-Veteranen dafiir sorgt, dass 1980
mit der Posttraumatischen Belastungsstérung (PTBS) das erste offizielle Diag-
noseinstrument festgeschrieben wird. Eine Breite an Phdnomenen also, die im
Kern dadurch verbunden sind, dass es sich um Geschehen handelt ,von au-
Bergewdhnlicher Bedrohung mit katastrophalem Ausmaf}, die nahezu bei

1 Seidler, Giinter H. (2013): Psychotraumatologie. Das Lehrbuch. Stuttgart: Kohlhammer,
S. 16 und 30.

2 Seidler 2013, S. 30: Den Begriff ,Erleidnis“ hat vorgeschlagen: Reemtsma, Jan Philipp
(2008): Vertrauen und Gewalt. Versuch iiber eine besondere Konstellation der Moderne.
Hamburg: Hamburger Edition, S. 131.

3 Zum Folgenden genauer: Schult, Maike: ,,Ein Hauch von Ordnung®. Traumaarbeit als Aufgabe
der Seelsorge. Leipzig: Evangelische Verlagsanstalt (im Erscheinen begriffen).
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jedem tiefgreifende Verzweiflung auslosen® wiirden.* Zu den Hauptkriterien
einer PTBS gehoren anhaltende Ubererregungszustinde und Vermeidungshal-
tungen, die das Trauma zu einem Fremdkdrper im eigenen Leben machen, zu
einem wunden Punkt, der nicht beriihrt und nicht Teil der eigenen Biographie
werden kann. Das Lebensgefiihl ist bestimmt von dem Eindruck: Nichts ist
meht, wie es war. Sicher geglaubte Stirken scheinen verloren, Ressourcen ver-
schlossen, der Lebensweg zerteilt. Das hangt auch mit den narrativen Prozes-
sen zusammen, die durch das traumatische Erleidnis blockiert werden und die
Fahigkeit der Betroffenen demontieren, von ihrer Erfahrung zu berichten und
ein kohiérentes Sinnerleben zu empfinden. Ein zentrales Merkmal des Traumas
ist darum die Sprachlosigkeit: die Unfihigkeit, das Ereignis zu erzahlen und
im Prozess von Berichten und Verstehen zu seiner Verarbeitung zu gelangen.
Traumatische ,,Ereignisse werden durchlebt, aber nicht als Teil des Selbst er-
fahren’ Sie hinterlassen ,eine Zerstérung von Form und Struktur, die ver-
hindert, dass das Ereignis in einer kohdrenten Weise dargestellt und verstan-
den werden kann. Seine Einordnung in einen zeitlichen, raumlichen und kau-
salen Zusammenhang ist nicht moéglich. Erinnerungen an den Ausloser er-
scheinen fragmentiert wie Bruchstiicke, die sich nicht zu einem Gesamtbild
fiigen. Wird das Ereignis durch bestimmte Trigger neu angesprochen und in
Form von Intrusionen wie Flashbacks und Alptrdumen wiedererlebt, so ge-
schieht dies in einem ,Hier-und-Jetzt-Gefiihl’, das das vergangene Gesche-
hen wie gegenwirtig erleben ldsst und die innere Distanzierung verhindert.
Die Intrusionen werden als Wiederholungen eines Schreckens empfunden, der
in das Leben eingebrochen ist und den Alltag weiter bestimmt. Die Gefiihls-
welt erscheint fremd und feindlich oder taub und abgestumpft. Die Betroffe-
nen fiihlen sich abgeschnitten von Freude und Trauer, aber auch entfremdet

4 Zum ,Traumakriterium® vgl. die Traumadefinitionen nach ICD-10 (Weltgesundheitsorganisa-
tion 1994) und APP (American Psychiatric Association 2000): Maercker, A. (2013): ,,Sympto-
matik, Klassifikation und Epidemiologie In: Maercker, Andreas (Hg.): Posttraumatische Be-
lastungsstorungen. 4., vollstindig tiberarbeitete und aktualisierte Auflage. Mit 35 Abbildungen
und 40 Tabellen. Berlin/Heidelberg: Springer, S. 13-34, hier S. 14.

5 Laub, Dori (2000): ,,Eros oder Thanatos? Der Kampf um die Erzahlbarkeit des Traumas®. In:
Psyche 54 Heft 9/10, S. 860-894, hier S. 861.

6 Laub 2000, S. 867.

7 Neuner, E/Schauer, M./Elbert, T. (2013): ,Narrative Exposition® In: Maercker 2013, S. 327-
347, hier S. 333.
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von nahestehenden Personen, die das Ereignis nicht miterlebt haben und hof-
fen, dass der Traumatisierte rasch geheilt zur Tagesordnung iibergeht. Doch
die Zeit heilt nicht alle Wunden, und ein Trauma niitzt sich nicht von selber
ab.® Wird versucht, es als erledigt zu bestimmen und unbearbeitet beiseite zu
legen, wird es also ignoriert, verdrangt oder bagatellisiert, so fithrt dies in aller
Regel nicht dazu, dass es mit der Zeit verschwindet. Es wird sich vielmehr
psychosomatisch zur Sprache bringen, im hohen Alter zuriickmelden oder
sich liber die Generationen hinweg weitertragen.

Dass wir derzeit so viel iiber Trauma sprechen, versteht sich nicht von
selbst. Die Psychotherapeutin Judith L. Herman sieht die Erforschung psychi-
scher Traumata vielmehr als eine Geschichte der Widerstinde mit periodi-
schen Amnesien: Auf Phasen intensiver Forschung folgten immer wieder Pha-
sen, in denen das Thema in Vergessenheit gerdt, auch tabuisiert wird und das
Verstandnis in der Gesellschaft schwindet. Die Traumaforschung sei daher
durch periodische Auf- und Abschwiinge charakterisiert.” Dabei gehe es um
wirtschaftliche, politische und versicherungsrechtliche Interessen, aber auch
um Abwehrmechanismen, die an den Untersuchungsgegenstand selbst gebun-
den sind. Vor diesem Hintergrund kann die Einfithrung der PTBS als erfolg-
reiche Durchsetzung eines Rahmenkonzepts aufgefasst werden. Auch wenn sie
nicht alle Folgestérungen erfasst, hat sie das Thema doch aus der Tabuzone
geholt und deutlich gemacht, dass psychische Traumata ein weltweites Pha-
nomen sind, dessen Behandlung dringend erforderlich ist. Seit 1991 hat sich
die Psychotraumatologie als eigene Wissenschaftsdisziplin institutionalisiert.
Sie versteht Trauma, in kritischer Distanz zur Psychoanalyse, als Reaktion auf
ein extrem destruktives Ereignis, das objektiv von auf3en erfolgt, weder ge-
wiinscht noch phantasiert ist und fiir dessen Behandlung eigene Therapiean-
satze entwickelt wurden. Diese konnen auf gute Resultate verweisen, doch ist
der Heilungserfolg ungewiss, und die Zasur, die mit der Trauma-Wunde ver-
bunden ist, bleibt als Narbe prasent.”” Traumatische Ereignisse haben zudem

8  Fricke, Hannes (2004): Das hort nicht auf. Trauma, Literatur und Empathie. Gottingen: Wall-
stein, S. 167.

9 Herman, Judith Lewis (2010): Die Narben der Gewalt. Traumatische Erfahrungen verstehen und
itberwinden. Mit einem Nachwort der Autorin aus dem Jahr 1997. 3. Auflage. Paderborn:
Jungfermann, S. 17-51.

10 Der Wunsch der Patienten, dass alles ,wieder genauso wie vor dem Trauma“ werden soll, ist
verstandlich, aber unangemessen, so dass zu den Therapiezielen gehort, sich realistisch auf die
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immer auch eine soziale Dimension. Sie konfrontieren mit den grausamen
Aspekten unseres Zusammenlebens, mit den dunklen Seiten unserer Ordnung
und mit einer Wahrheit, die keiner wissen will: dass unser Leben zerbrechlich
ist und die Welt ein gefihrlicher Ort, an dem Menschen andere Menschen
quilen und ausloschen wollen, und dass ,,im Extrem ein einziges Gewaltwi-
derfahrnis ausreicht, um einen Menschen seelisch zu zerstoren.!" Sie verwei-
sen damit jenseits individueller Genesungsmoglichkeiten auf die ,,Pathologie
der Realitat“?, die das Zusammenleben iiber die Generationen hinweg mitbe-
stimmt und die sich nicht auskurieren ldsst.

Trauma als kulturelles Deutungsmuster: Die Auflosung von Tabus

Die Kenntnis von Trauma als einem medizinisch-psychologischen Fachbegriff,
der Ende des 19. Jahrhunderts aufkommt und 1980 in Form der PTBS diagno-
sefahig wird, hat sich inzwischen stark verbreitet. Das hingt nicht nur mit
neurowissenschaftlichen Erkenntnisfortschritten zusammen, die die medizini-
sche und therapeutische Diagnostik differenziert und die Gesellschaft fiir die
Langzeitfolgen traumatischer Belastungen iiber die Generationen hinweg
sensibilisiert haben. Es liegt auch daran, dass sich das gegenwirtige Lebensge-
fuhl fir viele offenbar gut mit diesem Begriff vernetzen ldsst, so dass er seit
den 1990er Jahren iiber den klinischen Kontext hinaus als kulturelles Deu-
tungsmuster fungiert." Trauma ist hier allgemeiner der sprachlich-kulturelle
Ausdruck fiir gewaltvolle, verstérende Erfahrungen, die Menschen mit ihrer
Umwelt machen. Er hilt als Begriff das, was schwer auszuhalten ist: die seeli-
sche Verwiistung und eigene Verwundbarkeit, die Willkiir und Unbeherrsch-
barkeit des Lebens, das zerstorerische Potential von Menschen und Naturge-
walten. Auf diese Weise benennt er das, was die Sprache verschldgt und nicht

verdnderte Situation einzustellen: Steil, R./Ehlers, A./Clark, D. M. (2013): ,, Kognitionsfokus-
sierte Therapie der posttraumatischen Belastungsstorung® In: Maercker 2013, S. 239-258, hier
S. 245.

11 Seidler 2013, S. 17.

12 Hillebrandt, Ralph (2004): Das Trauma in der Psychoanalyse. Eine psychologische und
politische Kritik an der psychoanalytischen Traumatheorie. Gielen: Psychosozial, S. 109.

13 Bronfen, Elisabeth/Erdle, Birgit R./Weigel, Sigrid (Hg.) (1999): Trauma. Zwischen Psychoana-
lyse und kulturellem Deutungsmuster. Koln/Weimar/Wien: Bohlau.
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besprechbar ist, Grauen, Schrecken und Sinnlosigkeit, und ist ein Medium
lebensweltlicher Sinnstiftung zugleich. Der Traumabegriff ist also nicht nur
eine klinische Kategorie fiir die Symptome und Folgestérungen, mit denen
Betroffene auf ein tremendum reagieren. Er ist auch ein Instrument zur Analy-
se gesellschaftlicher Gegebenheiten. Ein Deutungsmuster, das sich im kulturel-
len Bereich als anregend, produktiv und leistungsfihig erweist und so auf die
kreative Seite des destruktiven Phdnomens aufmerksam macht. Auf die Faszi-
nationsmomente, die mit dem Traumaschrecken auch verbunden sind und die
bedeutungsbildend wirken, wo alles bedeutungslos schien.

Das Traumathema ist zudem eng an die Gedachtnisforschung gekniipft
und mit der Frage verbunden, welche Moglichkeiten der Erfahrungsverarbei-
tung bei schweren Traumatisierungen zur Verfiigung stehen. Wihrend man
medizinisch-psychologisch davon ausgeht, dass sich ein traumatisches Ereig-
nis vor allem bildlich einspielt und dem sprachlichen Zugriff der Betroffenen
widersetzt, darum nicht als Vergangenes erinnert werden kann und erst mit
therapeutischer Hilfe aus seiner anhaltenden Gegenwart herausgelost werden
muss, um bestmoglich vergessen zu werden, geht es dem kulturwissenschaftli-
chen Traumadiskurs um das Bemiihen, dieses unbewiltigte Ereignis der Ver-
gangenheit auszudriicken, zu bearbeiten und erinnerbar zu halten."* Kultur-
wissenschaftliche Arbeiten untersuchen darum die Darstellungsmoglichkeiten
von traumatischen Erinnerungen. Sie verstehen Trauma als eine Grenzerfah-
rung, deren Représentation auf bestimmte symbolische Formen angewiesen
ist, und gehen der Frage nach, ,wie die traumatische Erinnerung trotz der ihr
eigentiimlichen ,Unsagbarkeit® sagbar und fiir das kulturelle Gedéchtnis ver-
fugbar gemacht werden kann.“"® Die sprachlos machende Schreckenserfah-
rung, die sich einer konstruktiven Deutung entzieht, kann dabei um einen
kreativen, ja faszinierenden Aspekt erweitert werden, wenn die deformierende
Kraft des Traumas in Kunst, Film und Literatur Ausdrucksmittel findet und
dabei mitunter sogar innovative Formen hervorbringt, die die leidvolle Erfah-

14 Bannasch, Bettina/Hammer, Almuth (2005): ,Jiidisches Gedachtnis und Literatur®. In: Erll,
Astrid/Nunning, Ansgar (Hg.): Gedichtniskonzepte der Literaturwissenschaft. Theoretische
Grundlegung und Anwendungsperspektiven. Berlin/New York: de Gruyter, S.277-295, hier
S.287 und 288.

15 Neumann, Birgit (2013): ,Trauma und Traumatheorien® In: Niinning, Ansgar (Hg.): Metzler
Lexikon Literatur- und Kulturtheorie. Ansdtze — Personen — Grundbegriffe. 5. Auflage. Stutt-
gart/Weimar: J. B. Metzler, S. 764 und 765, hier S. 765.
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rung aus einer Innenperspektive heraus schildern und gesellschaftlich zugéng-
lich machen. So werden historische Traumata dem Tabu entrissen, im Ge-
déchtnis gehalten und Menschen fiir das Thema sensibilisiert. Die destruktive
Wirkung von Gewalt kann bewusst und ein Gesprachsraum eréffnet werden.
Im besten Fall kommt dies auch den Betroffenen zugute, indem Strukturen
verdndert, Straftaten verfolgt und Opfer geschiitzt werden, doch sind mit die-
sem Zugang auch moralische Schwierigkeiten verbunden. Denn wer Trauma
als das ,,Kennzeichen unserer Zeit“ versteht und es ,,zu einem grof3ziigig an-
gewandten Instrument® macht, der gerit in Gefahr, ,,die historische und mora-
lische Prézision aufzugeben®, um die bei der oben beschriebenen diagnosti-
schen Bestimmung von Trauma lange gerungen wurde.'® Der kulturwissen-
schaftliche Zugang kann also zu Analogieschliissen verfithren, die den Trauma-
begriff aufweichen, ihn inflationdr ausdehnen und dabei Alltdgliches und
Auflergewohnliches so vermischen, dass jede Scheidung, jeder Karriereknick,
jeder nicht erfiillte Lebenstraum gleich zu einem ,Trauma’ dramatisiert wird.
Der kulturwissenschaftliche Zugang ist damit anstoflend und anstoflig zu-
gleich. Er verweist auf das eigentiimliche Changieren des Traumas zwischen
Krankheit und Kultur, ,,zwischen subjektiven Krankengeschichten und kollek-
7 und kann es einerseits bewusstseinsbildend verbrei-

ten und andererseits eben durch sein breiteres Verstdndnis ,,zu einer metapho-
t“lS

tivem Deutungsmuster
rischen Unwahrheit“'® machen.

Der kulturelle Zugang bietet aber auch Moglichkeiten, alte Textbestinde
mit dem Traumabegriff neu aufzuschlieflen, im Rahmen einer historischen
Traumaforschung nach Darstellungs- und Bewiltigungsmoglichkeiten anderer
Zeiten und Kulturen zu fragen und so eine relativierende Distanz zur eigenen
Gegenwart aufzubauen. Das betrifft neben Texten der griechischen Antike
auch biblische Texte, die als schriftliche Zeugnisse einer traumatisierten Ge-

16 Kansteiner, Wulf (2004): ,,Menschheitstrauma, Holocausttrauma, kulturelles Trauma: Eine
kritische Genealogie der philosophischen und kulturwissenschaftlichen Traumaforschung seit
1945 In: Jaeger, Friedrich/Risen, Jorn (Hg.): Handbuch der Kulturwissenschaften, Bd. 3:
Themen und Tendenzen. Stuttgart/Weimar: Metzler, S. 109-138, hier S. 109.

17 Rabelhofer, Bettina (2006): Symptom, Sexualitit, Trauma. Kohdrenzlinien des Asthetischen um
1900. Wiirzburg: Konigshausen & Neumann, S. 185.

18 Kansteiner 2004, S. 138 kritisiert besonders, dass der Holocaust als die Traumaerfahrung
schlechthin medialen Unterhaltungsbediirfnissen angepasst wird, was den Blick auf die histo-
rische Wahrheit verstelle.

© Frank & Timme Verlag fiir wissenschaftliche Literatur 43



Maike Schult

meinschaft neu gedeutet werden. Die indirekte Gemeinschaftsbildung, die auf
diese Weise erfolgt, und der offentliche Diskurs, der damit in Gang gebracht
wird, kann als entlastend empfunden werden, und mit der Bibliotherapie wur-
den zudem Ansitze entwickelt,"” die das Lesen als einen Bearbeitungsraum sui
generis anbieten. Die Enttabuisierung und Vervielfiltigung der Beziige, nicht
zuletzt durch Globalisierung und Digitalisierung, die unter voyeuristischem
Aspekt oder als Moment der Spannung und Unterhaltung verwertet werden,
reduzieren aber die soziale Bindekraft der kulturellen Artefakte und erschwe-
ren es den Rezipienten, das Beunruhigende der je eigenen Situation in einen
Zusammenhang zu stellen, der von vielen in der Gesellschaft als Deutungs-
rahmen geteilt wird. Traumafolgen werden damit stark individualisiert und
nur schwer iiberwunden, so dass ihre Sprengkraft auch darum transgeneratio-
nal sichtbar bleibt.

Die transgenerationale Dynamik

Die destruktive Dynamik des Traumas bestimmt nicht nur den Einzelnen,
sondern auch die familialen Kommunikationswege und schreibt ihre Sprach-
losigkeit iiber die Generationen hinweg kollektiv in die Familiengeschichten
ein. Methodisch und inhaltlich ist das Thema der transgenerationalen Weiter-
gabe sogenannter Trauma-Muster gegenwirtig eines der schwierigsten, ,viel-
leicht das schwierigste berhaupt in der Psychotraumatologie“* Denn die
Regelhaftigkeit dieser Weitergabe lésst sich zwar aus Fallgeschichten und Fa-
milieninterviews ableiten, sie ist aber bislang nicht eindeutig zu beweisen, nur
iber Konstrukte zu erkldren und nicht als eigenes Krankheitsbild anerkannt.
Ein Konsens scheint derzeit darin gefunden, dass es das Phanomen einer ,Wei-

19 Duda, Martin (2005): ,Wenn uns selbst die Worte fehlen... Therapeutisches Lesen als Hilfe
zur Bewiltigung schwerer Schicksalsschlage®. In: Existenzanalyse 2/22 Heft 2, S. 63-69.

20 Seidler 2013, S. 164. Vgl. auch Schult, Maike (2015): ,,Leiden ist fast nicht besprechbar. Trau-
ma und Sprachlosigkeit zwischen den Generationen In: Drescher, Anne/Riichel, Uta/Schone,
Jens (Hg.): Bis ins vierte Glied. Transgenerationale Traumaweitergabe. Publikation zur Fachta-
gung der Landesbeauftragten fiir die Stasi-Unterlagen in Mecklenburg-Vorpommern und Ber-
lin (Schwerin, 16. Oktober 2014). Schwerin: Weidner, S. 137-149.
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tergabe“?! ,,Ubertragung” oder ,Transmission“?? beziehungsweise ,,Erbschaft“*
von traumatischen Erfahrungen iiber die Generationen hinweg gibt — einer
,Gefithlserbschaft®, die man nicht ausschlagen kann* und die das eigene Le-
ben prigt, ehe es begonnen hat. Eine ungute , Mitgift“*® mit weitreichenden
Konsequenzen fiir das Selbstverstandnis des Individuums, das sich zwischen
Freiheit und Schicksal zu verorten hat, wie fiir das Menschenbild iiberhaupt,
das mit gangigen Opfer-Téter-Kategorien nur mehr schwer zu fassen ist und
sie doch nicht aufgeben kann.

Eine der Hauptfragen ist die nach den Transmissionswegen solcher Trauma-
tisierungen: Wie kénnen Wunden im Leben eines Menschen an dessen Kinder
und Enkelkinder weitergegeben werden, die diese Erfahrungen nicht selbst
gemacht haben? Wie kénnen sie dariiber wissen, wenn die Betroffenen selbst
nicht explizit {iber das Erlittene sprechen? Sind solche Transmissionen gene-
tisch, biochemisch, psychisch oder sprachlich-kommunikativ bedingt? Beru-
hen sie auf einer Kombination der verschiedenen Faktoren, und wie ldsst sich
gegebenenfalls die unheilvolle Kette unterbrechen? Der Psychologe Natan
Kellermann abstrahierte in einer Metaanalyse vier Ubertragungswege.”® Er
unterschied dabei biologische Transmissionen, also eine genetische Vulnerabili-
tat fiir PTBS und Angststorungen, psychodynamische Transmissionen, die Giber
die Eltern-Kind-Beziehung zustande kommen, soziokulturelle Transmissionen,
die iiber Rollenvorstellungen und Erziehungsstile wirken, sowie systemische
Transmissionswege, also die Kommunikation bzw. Nicht-Kommunikation des

21 Rauwaldt, Marianne (Hg.) (2013): Vererbte Wunden. Transgenerationale Weitergabe traumati-
scher Erfahrungen. Weinheim/Basel: Beltz.

22 Das englische transmission wird oft als Synonym fiir Ubertragung verwendet i. U. zu inheri-
tance (Vererbung).

23 Hondrich, Curt (Hg.) (2011): Vererbte Wunden. Traumata des Zweiten Weltkriegs - die Folgen
fiir Familien, Gesellschaft und Kultur. Lengerich u. a.: Pabst Science.

24 Westernhagen, Dorte von (1988): Die Kinder der Titer. Das Dritte Reich und die Generation
danach. 2. Auflage. Miinchen: Kosel, S. 9: Es gehe um das ,,Erbe“ der Nachkriegsgeneration,
das man trotz aller bewussten Distanzierung nicht ausschlagen kann.

25 Berner, Knut (2008): ,Mitgift. Das Bose als Generationenproblem® In: Eurich, Johan-
nes/Darbock, Peter/Maaser, Wolfgang (Hg.): Intergenerationalitiit zwischen Solidaritit und Ge-
rechtigkeit. Festgabe fiir Christoph Frey zum 70. Geburtstag. Heidelberg: Winter, S. 93-112.

26 Kellermann, Natan P. F. (2001): ,,Psychopathology in Children of Holocaust Survivors. A

Review of the Research Literature® In: Israel Journal of Psychiatry & Related Sciences 38/1,
S. 36-46.
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Erlebten im Familiensystem. Sie alle sorgen fiir eine Art von Weitergabe, wo-
bei nicht das Trauma selbst iibertragen wird, ,sondern die Symptomatik oder
auch das spezifische Verhaltensmuster, auf Stresssituationen zu reagieren.“”
Kellermanns Modell bezog sich wie die psychologische Fachliteratur insgesamt
zundchst auf das Schicksal der Nachfahren von Holocaustiiberlebenden. Erst
allméhlich wurde deutlich, dass der Ubertragungsweg Sprache, auch im Mo-
dus der Sprachlosigkeit, nicht nur in Opferfamilien eine lebendige Kommuni-
kation unterband,”® sondern dass auch in Deutschland ,,Mauern des Schwei-
gens®

einzelnen Familiensystemen wie in der Gesellschaft insgesamt. Auch die deut-

entstanden waren. Diese Mauern wirkten auf destruktive Weise in den

schen Familien® zeigten eine Kommunikationsdynamik, die von dem Trauma
des Krieges, den Verbrechen und Verlusten bestimmt war. Auch sie sind nach
1945 mit dem Schrecken alleingeblieben und haben denkbar schlechte Bedin-
gungen fiir eine Trauma-Verarbeitung gehabt. Zerschlagene Strukturen, die
Erfahrung von Front, Flucht und Vertreibung, von Bombennéchten und sexu-
alisierter Gewalt, der Verlust von Angehorigen, Heimat und Habe, aber auch
von Werten und Idealen sowie die Sorge ums tagliche Brot und das Wissen um
Schuld, Scham und Versaumnis liefen viele verstummen. Frauen wollten nicht

27 Zum Problem, Transgenerationalitit wissenschaftlich zu bestimmen, vgl. Lux, Vanessa (2015):
»Iransgenerationalitit modellieren® In: Lux, Vanessa/Richter, Jérg Thomas (Hg.): Kulturelle
Faktoren der Vererbung: Epigenetik - Transgenerationalitit — Offentlichkeit. Berlin: Zentrum
fiir Literatur- und Kulturforschung, S. 18-28, hier S. 22 (= ZfL-Interjekte 6).

28 Sprachlosigkeit darf man sich nicht zu schematisch vorstellen. Es gab Eltern, die tiber Schwei-
gegebote den Blick auf das lenkten, was nicht gesehen werden sollte, und Eltern, die regelma-
ig in einen Erzahlsog gerieten, ihre Kinder zu Zuhdrern machten, um uferlos und in redun-
danter Weise vom Schrecken zu berichten. Das Verschwiegene konnte iiber Chiffren, Kérper-
sprache und Andeutungen présent sein, ohne dass ein entsprechender Verstehenskontext ge-
geben oder ein wirkliches Gesprach maéglich war.

29 Zu dieser gingigen Metapher vgl. etwa Elm, Michael/Ké8ler, Gottfried (2007): ,Einleitung.
Zeugenschaft des Holocaust — Zwischen Trauma, Tradierung und Ermittlung® In: Elm, Mi-
chael/Kéfler, Gottfried (Hg.): Zeugenschaft des Holocaust. Zwischen Trauma, Tradierung und
Ermittlung (= Jahrbuch zur Geschichte und Wirkung des Holocaust, hg. im Auftrag des Fritz
Bauer Instituts). Frankfurt a.M.: Campus, S. 7-16, hier S. 9.

30 Die sprachliche Trennung ist historisch unangemessen: Auch jidische Familien waren deut-
sche Familien, und nicht alle deutschen Familien waren Téterfamilien. Auch gab es im Zu-
sammenhang des Genozid an den europdischen Juden, den wir mit der Chiffre Holocaust ver-
hiillen, in Tater- und Opferfamilien sehr verschiedene Griinde fiir das Schweigen, die auch
ethisch unterschiedlich zu bewerten sind. Das Problem zeigt exemplarisch die Schwierigkeit
an, die komplexen Vorginge einer traumatogenen Situation angemessen auszudriicken.
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héren, was ihre Ménner in Russland getan oder in der Kriegsgefangenschaft
erlitten hatten. Manner wollten nicht wissen, was ihren Frauen beim Ein-
marsch der Alliierten widerfahren war. Eltern hatten kein Ohr fir den Hunger
oder das Heimweh ihrer Kinder, und die Kinder fragten ihre Eltern nicht nach
dem, was nicht erzahlt werden sollte. Dass aber unerzahlte Geschichten ,oft
mit groflerer Macht von Generation zu Generation weitergegeben [werden] als
Geschichten, die erzdhlbar sind [...]**!, das hatte schon der jiidische Psycho-
analytiker Dan Bar-On konstatiert, und seine These lief§ sich auch an deut-
schen Familien nachweisen.

Mit Beginn der 1990er Jahre, nach der Wiedervereinigung also, und dann
noch einmal nach der Jahrtausendwende befassen sich neue Autorinnen und
Autoren mit dem Thema Krieg, Flucht und Vertreibung, das vorher als revan-
chistisch gegolten hatte. Besonders die Biicher der Journalistin Sabine Bode,
die ,die vergessene Generation® ins Bewusstsein hoben und das Kunstwort der
»Kriegskinder” bzw. ,,Kriegsenkel“ popularisierten,* sind in der Bevolkerung
auf grofle Resonanz gestofien. Sie brachten eine neue Perspektive ein und
setzten bei Betroffenen, in Familien und der Gesellschaft insgesamt einen
Reflexionsprozess in Gang, der die Debatte vom Feuilleton auf die Wissen-
schaft ausgeweitet hat. Vorbereitet war der Diskurs aber im Grunde schon
tiber das Medium Literatur. Denn die literarische Gestaltung all der sprachlos
machenden Ereignisse hatte bereits in der Nachkriegszeit eingesetzt und war
von den Alliierten im Rahmen ihres Re-Education-Programms geférdert wor-
den. Seither haben Kriegs-, Familien- und Generationenromane immer wieder
Sprachhilfe geleistet und einen strukturierten Rahmen fiir das Fassungslose
zur Verfiigung gestellt, in dem die Leser im Rezeptionsprozess Versaumtes und
Vertanes erkennen, alternative Handlungsoptionen durchspielen oder Gefiihle
durchleben konnten, die ihnen im Alltag zu fithlen kaum moglich waren. Die
Identifikation mit unterschiedlichen Figuren bot die Moglichkeit, nicht nur
das Eigene wiederzufinden, sondern sich auch in andere Perspektiven einzu-
fithlen, Opfer- und Titerrollen wahrzunehmen und unbeobachtet vom mora-

31 Bar-On, Dan (1996): Die Last des Schweigens. Gespriche mit Kindern von Nazi-Titern. Rein-
bek bei Hamburg: Rowohlt, S. 21.

32 Bode, Sabine (2004): Die vergessene Generation. Die Kriegskinder brechen ihr Schweigen. Stutt-
gart: Klett-Cotta; Dies. (2009): Kriegsenkel. Die Erben der vergessenen Generation. Stuttgart:
Klett-Cotta; Dies. (2011): Nachkriegskinder. Die 1950er Jahrginge und ihre Soldatenviiter.
Stuttgart: Klett-Cotta.
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lisch-politischen Diskurs den damit verbundenen Emotionen und Wertungen
unzensiert nachzugehen. Das Buch als leises Medium bot dabei im Unter-
schied zum Film die Chance, iiber die selbstbestimmte Lektiire ein gewisses
Maf an Steuerung auch iiber die alten unkontrollierbaren und bildbezogenen
Trauma-Situationen zuriickzugewinnen. Die Texte gaben damit einen gewis-
sen Halt und vermittelten den Eindruck, mit den schlimmen Erfahrungen
nicht allein zu sein. Neben dem Erlebnis von Nihe und Eintauchen in vergan-
gene Welten schuf die Literatur aber auch eine Distanz, die entlastend wirkte.
Eben die gestaltete literarische Sprache kann man als Mittel verstehen, solche
Distanz aufzubauen und damit dem zuzuspielen, was vielfach auch als Ziel der
Traumatherapie gilt: Distanz zur eigenen Geschichte zu gewinnen und auf der
intergenerationellen Ebene eine Entidentifizierung mit den Eltern und Grofiel-
tern zu erreichen, also sich in Beziehung setzen zu kénnen zum Generatio-
nenunterschied.

Hier wird kiinftig genauer nach dem vermittelnden Scharnier zwischen
dem Einzelnen und dem Kollektiv zu fragen sein. Der Psychotraumatologe
Giinter H. Seidler schldgt vor, von einem kollektiven Trauma dann zu spre-
chen, wenn dieses Bindeglied schwer beschéddigt ist.** Es konne im Bereich der
Werte und Ideale liegen, wie sie iiber den kulturellen Bereich, tiber Literatur
und Religion etwa, vermittelt werden, an der Schnittstelle also zwischen dem
intrapsychischen Bereich des Ich-Ideals und dem kollektiven Wertearsenal, das
auch von anderen Personen geteilt wird. Werden solche Werte durch Krieg
oder totalitdre Herrschaftssysteme verletzt, evoziere dies nicht nur unzahlige
einzelne Traumatisierungen, sondern fithre auch zu einem kollektiven Trau-
ma, das die verbindende Grundlage der Gemeinschaft in Frage stellt oder gar
zerstort. Solche Kontinuitétslinien wiederherzustellen, ist dann das Ziel thera-
peutischer Arbeit. Sie setzt dafiir aber eben beim Einzelnen an, nicht syste-
misch-strukturell, schon weil transgenerationale Traumatisierungen derzeit
keine eigene Krankheit darstellen. Der Aufbau solcher Linien, die die Kraft des
Traumas béandigen und gesamtgesellschaftlich wieder ,in Ordnung‘ fiihren,
wird darum auch kiinftig vorrangig tiber einzelne Lebensgeschichten erfolgen -
und iiber den Weg der Kultur.

33 Seidler 2013, S. 167.
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Heilung als Konstrukt

Trauma ist eine individuelle, schwer schematisierbare Leidenserfahrung, deren
Komplexitit sich weder durch Theoriebildung noch durch Normvorgaben
auflosen ldsst. Der Literaturwissenschaftler Ulrich Baer hat Trauma darum
einmal mit einem Gedicht verglichen, das sich seinem Leser gegeniiber ver-
schliefit und doch danach sehnt, verstanden zu werden. Beim kleinsten Zei-
chen des Nicht-Verstehens aber, bei jeder oberflichlichen Geste oder phrasen-
haften Reaktion werde es sich in die stumme Zone seiner Einzigartigkeit zu-
riickziehen.* Fiir ihn liegt die Bedeutung des Traumas darum im Widerstand
gegen verallgemeinernde Versuche der Abstraktion und des Vergleichs. Die
Einzigartigkeit des Traumas sei seine ,,Herausforderung™*:

Traumatische Erfahrungen vertragen sich nicht mit der trostlichen Vorstellung einer fiir
alle verbindlichen Lebenswelt und eines gemeinsamen Horizontes des Verstehens. Will
man ihre absolute Einzigartigkeit und die monadische Vereinzelung, zu der sie fithren,
verstehen, so ist es notwendig, sich auf diese Erfahrungen zu ihren eigenen Bedingungen
einzulassen.*

Jede traumatische Erinnerung erhebe wie ein Gedicht den Anspruch auf abso-
lute Singularitit, die aber zugleich erkannt und bemerkt werden will.*” In der
Therapie miisse darum versucht werden, jedes Trauma wie eine fremde Spra-
che zu entschliisseln und zu iibersetzen. Nur so lasse sich die unertrégliche
Vergangenheit in eine Variante tiberfithren, mit der sich leben ldsst. Narrativ-
therapeutische Ansitze gehen dabei den Weg von der Sprachlosigkeit bis zur
Formulierung des Verlusts, und sie miissen wie die Narrative Expositionsthe-
rapie dafiir Konzepte entwickeln und Methodenschritte erarbeiten, die klini-
schen Standards entsprechen und sich in ein Setting fligen, das von Kranken-
kassen getragen wird. In Wahrheit aber geht es darum, die jeweilige traumati-
sche Erfahrung einer Person als absolut anders und nicht verallgemeinerbar
anzuerkennen. Dies einem anderen zu Gehor zu bringen, ist ein sehr fragiler,

34 Baer, Ulrich (2002): Traumadeutung, Die Erfahrung der Moderne bei Charles Baudelaire und
Paul Celan. Frankfurt a.M.: Suhrkamp, S. 25.

35 Ebd, S.22.
36 Ebd.,S.23.
37 Ebd,S.24.
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nicht operationalisierbarer Prozess: ,Einem anderen zu[zu]horen, der von
einer traumatischen Erfahrung Zeugnis ablegt, heifit, aus jedem Wort und
jeder Geste die Drohung herauszuhoren, daff sich die Erfahrung augenblick-
lich in die stumme Zone absoluter Einzigartigkeit zuriickziehen konnte.“*® Wer
einem anderen in diese Einzigartigkeit folgen will, wird darum zu einem Zeu-
gen, einem Leser des Geschehens. Baer vergleicht den ethischen Anspruch der
Trauma-Zeugenschaft mit dem Anspruch, dem sich der Leser eines Gedichts
unterwerfen miisse: Beide Begegnungen verlangen, sich diesem Anspruch
absoluter Einzigartigkeit zu beugen und nicht dem Impuls nachzugeben, das
Gehorte oder Gesehene an bereits erworbenen Kenntnissen zu messen, um es
zu vergleichen und in das vertraute Vorwissen einzubeziehen. Literatur ist
darum ein wichtiges Mittel, sich in die fremde Welt des Traumas einzufiihlen,
und auch in Lehrbiichern der Psychotraumatologie ein héufiger Referenz-
punkt, um das schwer zu versprachlichende Erleben Traumatisierter zu ver-
mitteln. Die Literatur hat dabei vorprigende Krifte. Sie kann vorbilden, wie
Liicken durch Sprache zu fiillen sind, und so bei der Vernarbung behilflich
sein. Zugleich hat sie als kulturelles Artefakt aber auch die Aufgabe, die Wunde
offen und lesbar zu halten und Trauma als Provokateur sichtbar zu machen
inmitten einer auf Machbarkeit fixierten Gesellschaft, deren Leben in seinen
Grundbedingungen doch bleibt, wie es war: verletzlich, vergianglich und das
einzige, das wir haben.

38 Ebd,S.25.
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Expressives Schreiben und Bibliotherapie.

Der empathische Umgang mit Trauma und
transgenerationaler Traumatisierung in Ljudmila Ulickajas
Daniél’ Stajn, perevodcik

In diesem Beitrag sollen fiir die Traumatherapie relevante Aspekte des Expres-
siven Schreibens bzw. der Bibliotherapie vorgestellt sowie an markanten Bei-
spielen aus Ljudmila Ulickajas Daniél’ Stajn, perevodcik (2006, Daniel Stein.
Roman) erdrtert werden, inwiefern expressives Schreiben der Protagonisten,
eine nicht nur funktionale Empathie in der Seelsorge sowie Aspekte der Biblio-
therapie beim Umgang mit Traumata bzw. transgenerationaler Traumatisie-
rung' relevant sein konnten.

Folgen traumatischer Erfahrungen

Seit Sigmund Freud ist die Verbindung zwischen Kérpersemiotik und Lebens-
geschichte evident. Beim Trauma ist die Einkapselung traumatischen Erlebens
zugleich als eine dissoziative Abwehr konzeptualisiert. Bei schweren Traumata
verlduft das Zusammenspiel zwischen beiden Gehirnhemisphéren offenbar
atypisch. Traumata wirken sich nicht nur auf die Psyche der Betroffenen aus,
sondern hinterlassen neueren Studien zufolge sogar Spuren im Erbgut. Symp-

1 Siehe dazu: Kellermann, Natan P.E (2011): ,,,Geerbtes Trauma‘ — Die Konzeptualisierung der
transgenerationellen Weitergabe von Traumata® In: Brunner, José/Zajde, Nathalie (Hg.): Holo-
caust und Trauma. Kritische Perspektiven zur Entstehung und Wirkung eines Paradigmas (= Tel
Aviver Jahrbuch fiir deutsche Geschichte). Gottingen: Wallstein Verlag, S.137-160, bes.
S. 145-146. Kellermann zufolge geht die Psychoanalyse davon aus, dass das Unbewusste an
sich ,infizierend‘ sein kann. Die Familiensystemtheorie sieht in der gestérten Kommunikation
das private Medium der Traumaweitergabe. Die Sozialisationstheorie hélt einen unangemes-
senen Erziehungsstil (zu starke gegenseitige Abhéngigkeit) fiir das Problem. Dariiber hinaus
gibt es genetische und/oder biochemisch bedingte Veranlagungen.

© Frank & Timme Verlag fiir wissenschaftliche Literatur 51



Gabriela Lehmann-Carli

tome Traumatisierter sind u. a. Dissoziation, Intrusionen und durch Trigger
ausgeloste Flashbacks:

Bei Personen mit einer PTBS scheint die Uberfunktion der Amygdala mitverantwortlich
fiir die erhohte Angstlichkeit sowie die Bestédndigkeit und Intensitit traumatischer Erin-
nerungen zu sein. Diese erhéhte Amygdala-Aktivitit tritt sowohl unter Ruhebedingungen
wie auch als Antwort auf traumabezogene Reize, Assoziationen oder dngstliche Gesichter
auf?

Das episodisch-autobiographische Gedachtnis kann durch traumatischen
Stress voriibergehend oder dauerhaft beeintrachtigt werden. Untersuchungen
der Gedichtnisdefizite von Patienten mit PTSD zeigen, dass diesen Stérungs-
bildern und den mit ihnen verbundenen Beeintrachtigungen des episodisch-
autobiographischen Gedichtnisses neuroanatomische und/oder neurofunkti-
onelle sowie hormonelle Verinderungen zugrunde liegen. Diese Abweichun-
gen konnen als ,Narben' betrachtet werden, die traumatischer Stress im zentra-
len Nervensystem hinterldsst. Die neuronale Plastizitit des Gehirns bildet
sowohl die neurobiologische Basis stressbedingter Stérungen des episodisch-
autobiographischen Gedichtnisses als auch ein Potential fiir die psychothera-
peutische Behandlung.?

Bei Traumatisierten tritt — neben Depressionen und Angststorungen - oft
ein anhaltendes Gefiihl des Betdubtseins, der emotionalen Abstumpfung und
Entfremdung auf. Selbst Alexithymie (Gefiihlsblindheit) ist moglich, also die
eingeschriankte Fihigkeit, Gefiihle zu erkennen und zu erleben. Dies betrifft
das Regulationsvermégen von Emotionen. Ist es beeintrichtigt, sind auch die
emotionale Empathie sowie die Fihigkeit der Perspektiviilbernahme davon
betroffen.*

Im Zentrum extremer Traumatisierung steht Werner Bohleber zu Folge der
Zusammenbruch des empathischen Prozesses:

2 Roth, Gerhard/Striiber, Nicole (2014): Wie das Gehirn die Seele macht. Stuttgart: Klett-Cotta,
S. 270.

3 Piefke, Martina/Markowitsch, Hans J. (2010): ,Neuroanatomische und neurofunktionelle
Grundlagen von Gedéchtnis®. In: Gudehus, Christian/Eichenberg, Ariane/Welzer, Harald: Ge-
dichtnis und Erinnerung. Ein interdisziplindres Handbuch. Stuttgart u. a.: Metzler, S. 11-21, hier
S.20.

4 Ruckmann, Judith/Rief, Winfried (2013): ,Empathie: neurowissenschaftliche Grundlagen,
klinische Implikationen und offene Fragestellungen® In: Verhaltenstherapie 23, No 1 (2013),
S. 23-34, hier S. 27.
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Die empathisch-kommunikative Dyade zwischen dem Selbst und seinen guten inneren
Objekten bricht auseinander, was absolute Einsamkeit und duflerste Trostlosigkeit zur
Folge hat [...]. Der Verlust des empathischen inneren Anderen beschadigt oder zerstort
die Fahigkeit, den Kern der traumatischen Erfahrung zu erzihlen. Er kann nicht in ein
Narrativ eingebunden werden. Erst die Gegenwart eines empathischen Zuhorers eroffnet
die Moglichkeit, die Fragmente des Erlebens zu einem Narrativ zusammenwachsen zu
lassen. Die Ereignisse und das Erleben werden zum Zeugnis und damit ein Stiick weit ex-
ternalisiert. Zeugnis zu geben hat also eine wichtige therapeutische Bedeutung.’

Holocaust, Krieg und extreme Gewalt sind sogenannte man made disasters, die
auf eine Vernichtung der geschichtlich-sozialen Existenz des Menschen zielen.
Deshalb kann es den Einzelnen nur dann gelingen, die traumatische Erfahrung
in ein iibergeordnetes Narrativ einzubinden, wenn auch ein gesellschaftlicher
Diskurs iiber die historische Wahrheit des traumatischen Geschehens und
iiber dessen Verleugnung und Abwehr vorhanden ist. Der Freiburger Medizi-
ner, Neurobiologe und Psychotherapeut Joachim Bauer hat darauf verwiesen,
dass das Programm einer Gewalttat die Botschaft habe, das Opfer sei nichts
wert und konne behandelt werden wie eine wertlose Sache, man diirfe und
sollte es zerstoren. Im Verlauf einer Uberwiltigungstat gehe das Handlungs-
programm des Téters, iiber die unvermeidliche spiegelnde Aktivierung neuro-
naler Handlungsprogramme im Opfer, unbewusst vom Téter auf das Opfer
uber.®

Expressives Schreiben als Coping-Strategie auch fiir traumatisierte
literarische Gestalten?

In der Narrativen Expositionstherapie (NET), urspriinglich fiir den Einsatz in
Krisengebieten entwickelt, geht es um eine emotionale Exposition beziiglich
der meist bruchstiickhaften traumatischen Erinnerungen sowie ihre Trans-
formation in kohdrente chronologische Narrative. Die Integration der trauma-
tischen Erfahrungen in das autobiographische Gedéchtnis sowie die Gewdh-
nung an schmerzvolle Gefithle konnen einen heilsamen Effekt fiir den Klien-

5 Bohleber, Werner (2015): ,,Die Traumatheorie in der Psychoanalyse In: Seidler, Giinter H./
Freyberger, Harald J./Maercker, Andreas (Hg.): Handbuch der Psychotraumatologie. 2. iiberarb.
Aufl. Stuttgart: Klett-Cotta, S. 123-133, hier S. 129, Spalte 1.

6  Bauer, Joachim (2011): Warum ich fiihle, was du fiihlst. Intuitive Kommunikation und das
Geheimnis der Spiegelneurone. 17. Aufl. Hamburg: Hoffmann und Campe, S. 114-115.
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ten haben. Hierbei konstruiert der Patient zusammen mit dem Therapeuten
seine chronologische Lebensgeschichte, welche letzterer aufschreibt.”

Stellt Expressives Schreiben (ES) Traumatisierter eine effektive Coping-
Strategie im Sinne einer Integration zuvor fragmentierter Erfahrung zu einem
kohdrenteren Narrativ dar?® Zentral beim ES scheint das Erzeugen eines kog-
nitiv-affektiven Verarbeitungsmodus zu sein. Die Erklirungsmodelle zur
Wirksamkeit des ES seien hier kurz angesprochen: Der Inhibitionstheorie
zufolge stellt das aktive Zuriickhalten von Gedanken und Gefiihlen einen
niedrigschwelligen Stressor dar, ihr Ansprechen eine Entlastung. Positive Af-
fekte zeigten sich hier gleichermaflen bei Probanden, die schon mit anderen
oder auch mit keinem iiber ihr Trauma gesprochen hatten oder auch tber ein
fiktives Trauma schrieben. Die Habituationstheorie geht von der Expositions-
theorie aus, bei der eine gezielte Konfrontation mit angstauslésenden Reizen
erfolgt. Wirkungsmechanismen sind dann eine Reizexposition beim Schreiben
und eine daraus resultierende Gewohnung an die mit den Schreibinhalten
verbundenen Affekte. Laut kognitiv-linguistischer Verarbeitungstheorie sortie-
ren Probanden ihre hiufig fragmentiert vorliegenden Reprisentationen von
Gedanken, Gefiihlen und Eindriicken und formen sie allmahlich zu einem
kohdrenten und kompakten Narrativ. Dies kann dann zu einer Freisetzung
kognitiver Kapazititen fithren, die von Intrusionen und deren mentaler Kon-
trolle entlastet werden. Greenberg konnte in einer Studie® belegen, dass das
Schreiben tiber fiktive Traumata ebenfalls positive Effekte zeitigt. Darauf be-
ruft sich die Selbstregulationstheorie, der zufolge insbesondere die Erfahrung
der Selbstwirksamkeit, bezogen auf den Emotionsausdruck und dessen Kon-
trolle wihrend des ES bedeutsam sind. Der Sozialen-Integrations-Theorie
zufolge ist das Formulieren einer kompakten Geschichte nicht nur hilfreich

7 Wagner, Frank (2015): ,Die kognitive Verhaltenstherapie® In: Seidler, Giinter H./Freyberger,
Harald J./Maercker, Andreas (Hg.): Handbuch der Psychotraumatologie. 2., iberarb. Aufl.
Stuttgart: Klett-Cotta, S. 656-661, hier S. 660-661.

8 Horn, A.B./Mehl, M.R. (2004): ,,Expressives Schreiben als Coping-Technik: Ein Uberblick
iiber den Stand der Forschung®. In: Verhaltenstherapie 14, No 4, S. 274-283.

9  Greenberg, M.A./Wortmann, C.B./Stone, A.A. (1996): ,,Emotional Expression and Physical
Health: Revising Traumatic Memories or Fostering Self-Regulation?*. In: Journal of Personality
and Social Psychology 71, No 3, S. 588-602.
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zur Abspeicherung im Gedéchtnis, sondern es macht ein traumatisches Erleb-
nis unter Umsténden auch erstmals und leichter kommunizierbar.'

Vom mdglichen Nutzen des Lesens und der Bibliotherapie
im Kontext von Trauma

Angesichts drohender oder bereits eingetretener Sprachlosigkeit versucht
Literatur mittels Sprache zu agieren, z. B. durch Infragestellen dessen, was als
Wirklichkeit ausgegeben wird, durch Verfremden des Vertrauten, durch Uber-
schreiten des Erwartungshorizonts, durch Kontrastmodelle gegen festgelegten
Sprachgebrauch sowie durch ein Wiedergewinnen von Sprache.

Eigentlich kann Sprache auch dann kathartisch wirken, wenn Worte eine
Handlung ersetzen und dadurch ggf. ein Gefiihl (wie Rache) befriedigen oder
von einem Gefiihl (z. B. Hilflosigkeit) befreien. Der Mensch konnte in der
Sprache ein Surrogat fiir die Tat finden, mit dessen Hilfe der Affekt partiell
,abreagiert’ werden kann.

Doch die Intention, traumatisches Erleben in die eigene Biographie (oder
in die Lebensgeschichte von fiktionalen Figuren) mit einem schliissigen Narra-
tiv zu integrieren, erweist sich oft als unméglich, da sich — neben einer Art von
Einkapselung traumatischen Erlebens und einer dissoziativen Abwehr sowie
Verdrangungsmechanismen - Erinnerungs-Sequenzen haufig nicht verifizie-
ren lassen.

Konnte auch die Bibliotherapie, im Englischen Poetry Therapy genannt,
beim Umgang mit Traumata hilfreich sein? Unter Poesietherapie kann jedes
therapeutische und (selbst-)analytische Verfahren verstanden werden, das
durch das Schreiben und Lesen den subjektiven Zustand eines Individuums zu
bessern versucht und das (auto-)biographisches, expressives, kreatives, thera-
peutisches, imaginatives und assoziatives Schreiben ebenso umfasst wie die
aktive Textrezeption und -verarbeitung. Verdringte Erlebnisse konnen Silke
Heimes zufolge ggf. ,im Schreiben verfiigbar gemacht werden und nach

10 Horn, Andrea B./Mehl, Matthias R./Deters, Fenne grofle (2014): ,,Expressives Schreiben und
Immunaktivitit - gesundheitsfordernde Aspekte der Selbstoffnung® In: Schubert, Christian
(Hg.): Psychoneuroimmunologie und Psychotherapie, Stuttgart: Schattauer (1. korr. Nachdruck
2014 der 1. Auflage 2011), S. 208-227.
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schriftlicher Verduflerung aus der mit dem Schreiben gewonnenen Distanz mit
groflerer Objektivitat betrachtet werden .

Die Bibliotherapie kann dazu verhelfen, auch leidvolle Erfahrungen als Teil
der eigenen Lebensgeschichte anzunehmen. Sie kann einen heilsamen thera-
peutischen Prozess auslosen, indem sie den Leser auf den Weg bringt und ihn
befihigt, eigene Gedanken und Gefiihle zuzulassen und auch zu versprachli-
chen, Angste wahrzunehmen und zu benennen, Schuldgefiihle und Selbstvor-
wiirfe zu bearbeiten, Trauerarbeit zu leisten und die Frage nach dem Trans-
zendenten zu stellen.'”? Doch kénnte die Bibliotherapie auch den Umgang mit
traumatischer Uberwiltigung handhabbar machen?

Und dort, wo angesichts des seelischen Leidens jede Sprache verstummt,
konnte das Lesen literarischer Texte eigene Empfindungen und Erinnerungen
anregen. Es bringt uns der eigenen Gefithlswelt naher, lasst aber auch die Mog-
lichkeit, sich jederzeit zu distanzieren, in der Hand des Lesers. Man kann ei-
nen Text unterbrechen, einzelne Stellen wiederholen oder iiberspringen, folg-
lich den Lesefluss lenken, wie man mochte.

Trauma-Erzihlungen im Kontext von Empathie

Das intensiv diskutierte Konzept von ,Irauma als Krise der Reprisentation®
wurde im Kontext der poststrukturalistischen, psychoanalytisch ausgerichte-
ten Literaturtheorie entwickelt. Der poststrukturalistische Trauma-Diskurs
geht von der Annahme aus, dass wir uns seit dem Holocaust mit einer Krise
der Zeugenschaft (witnessing) konfrontiert sehen, die sich auf der Ebene der
Sprache selbst manifestiert. In diesem Zusammenhang stellt sich aber auch die
Frage nach den Méglichkeiten und Grenzen einer Ubertragung von Traumata
durch Literatur."

11 Heimes, Silke (2015): Kreatives und therapeutisches Schreiben. Ein Arbeitsbuch. 5. erg. Aufl.
Gottingen: Vandenhoeck & Ruprecht, S. 32.

12 Siehe dazu: Munzel, Friedhelm (1997): Bibliotherapie und religidses Lernen: ein interdisziplind-
rer Beitrag zur ,,Theologie des Lesens* und zur Innovation des Religionsunterrichts. Munster: Lit-
Verlag.

13 Erll, Astrid (2010): ,Literaturwissenschaft® In: Gudehus, Christian/Eichenberg, Ariane/Wel-
zer, Harald (Hg.): Gedichtnis und Erinnerung. Ein interdisziplindres Handbuch. Stuttgart u. a.:
Metzler, S. 288-298, hier S. 294.
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Kénnen uns literarische Texte aber ggf. auch helfen, Traumatisierte und
Trauma-Symptome besser zu verstehen? Von der menschlichen Fahigkeit zur
Fiktion lassen sich Aufschliisse iiber die kognitiven Fahigkeiten des Menschen
per se erwarten. Die beim Menschen entwickelte narrative Empathie erfasst
»Formen des Gedankenlesens, Mitfithlens und Mitleidens und ordnet sie ihrer
Struktur unter'*; Menschen besitzen also ,die Fahigkeit zu fiktivem Denken
und zur Erschaffung elaborierter imaginarer Welten*':

Moglicherweise hilt narrative Literatur also einen Schliissel zu dem erstaunlichen
menschlichen Vermogen der Empathie bereit. Zugleich aber hat erzdhlende Literatur
auch einen wohl nicht unwesentlichen Anteil in dem Einiiben von Mustern der Empa-
thie.'®

Fritz Breithaupt hat im Kontext der Empathie auf die Popularitit von Trauma-
Erzahlungen seit der Romantik verwiesen:

Gemeinsam ist diesen Erzahlungen, dass sie das individuelle Trauma einsetzen, um das
ansonsten schwer zu verstehende Verhalten einer Person zu motivieren. Als archimedi-
scher Punkt dient dann das oft erst spat in der Erzéhlung gelieferte Moment eines
schrecklichen, den Einzelnen tberwiltigenden Ereignisses (Krieg, Sklaverei, Genozid,
Missbrauch in der Familie, Vergewaltigung etc.). [...] Offensichtlich wird das Schema der
Trauma-Erzahlung als giiltig empfunden, die Narration der Aufdeckung des Traumas als
spannend mitvollzogen und der Charakter durch diese Aufdeckung als (empathisch) les-
bar erkannt."”

Vom Fluch, als von der Shoah Traumatisierter Zeugnis ablegen
Zu miissen

In der Trauma-Forschung werden die Bedingungen der Erinnerbarkeit von
traumatischen Erfahrungen erértert. Entzieht sich das Trauma per se einer
konstruktiven Deutung?

14 Groflimann, Hans-Heinrich (2012): ,Von Mitleid und Empathie. On pity and empathy In:
Deutsche Medizinische Wochenschrift 137, S. 2689-2690.

15 Breithaupt, Fritz (2009): Kulturen der Empathie. Frankfurt a.M.: Suhrkamp, S. 14.
16 Ebd.
17 Ebd, S. 83.
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Der 1919 in Turin geborene Primo Levi wurde 1940 nach Auschwitz depor-
tiert und beleuchtet in seinem 1946 verfasstem Ist das ein Mensch? sein eigenes
Verhalten in Auschwitz. So berichtet der ehemalige Widerstandskampfer etwa,
wie er zusammen mit allen anderen Kameraden reglos der Exekution eines
Mithaftlings zusah, der sich, bereits kurz vor Ende des Krieges, an der Vorbe-
reitung einer Revolte beteiligt hatte. Die Affektisolierung war eine Vorausset-
zung fiir das Uberleben im Lager. In diese Paradoxie - die menschlichen Idea-
le, die das psychische Uberleben erméglichen, verraten zu miissen oder teil-
weise verraten zu haben, um physisch tiberleben zu konnen, ldsst sich das
zentrale traumatische Thema fassen. Levis literarische Darstellung reicht ins
Zentrum seiner eigenen traumatischen Erfahrung hinein. Dies blieb zentrales
Thema seiner Trauma-Dynamik und fiir den Autor wohl unaufléslich.'®

Der 1929 in Budapest geborene spitere Literaturnobelpreistrager Imre
Kertész war 1944 nach Auschwitz deportiert und 1945 in Buchenwald befreit
worden. Diese ihm als Heranwachsenden aufgezwungenen existenziellen
Grenzerfahrungen hat er im autofiktionalen Roman eines Schicksallosen' be-
schrieben (das ungarische Original ist 1975 unter dem Titel Sorstalansdg er-
schienen). Als politisch nicht korrekt und als ein eklatanter Tabubruch wird
der optimistische Ton des - scheinbar nicht traumatisierten - jiidischen Jun-
gen angesehen, der seinen Aufenthalt in Auschwitz als groteskes Spektakel
inszeniert, die Logik des Lagers ergriindet und sich nach seiner Befreiung in
einem Gespriach mit einem Journalisten ganzlich der offiziellen Deutung ver-
weigert.

Imre Kertész hat von einer Stilisierung des Holocaust (bereits das Wort sei
eine euphemistisch anmutende Abstraktion anstelle brutalerer Worter wie
Vernichtungslager® oder ,Endlosung‘) gesprochen, die fiir ihn unertréagliche
Ausmafle angenommen habe:

Es muf} vielleicht auch nicht verwundern, daf3, wihrend immer mehr iiber den Holocaust
geredet wird, seine Realitdt — der Alltag der Menschenvernichtung — dem Bereich des
Vorstellbaren zunehmend entgleitet. Ich selbst sah mich gezwungen, in mein ,Galeerenta-
gebuch’ zu schreiben: ,Das Konzentrationslager ist ausschliefSlich in Form von Literatur

18 Fischer, Gottfried (2000): ,Psychoanalyse und Psychotraumatologie®. In: Trauma (= Frei-
burger Literaturpsychologische Gesprache: Jahrbuch fiir Literatur und Psychoanalyse Bd. 19).
Wiirzburg: Kénigshausen & Neumann, S. 11-26, hier S. 22-24.

19 Kertész, Imre (2014): Roman eines Schicksallosen. 27. Aufl. Reinbek bei Hamburg: Rowohlt
Taschenbuch Verlag.
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vorstellbar, als Realitdt nicht. (Auch nicht - und sogar dann am wenigsten -, wenn wir es
erleben.)‘ Der Zwang zum Uberleben gewdhnt uns daran, die mérderische Wirklichkeit,
in der wir uns behaupten miissen, so lange wie moglich zu verfilschen, wihrend der
Zwang zum Erinnern uns verfiihrt, eine Art Genugtuung in unsere Erinnerungen zu
schmuggeln, den Balsam des Selbstmitleids, der Selbstglorifizierung des Opfers.’

Imre Kertész hat spiter einen ,,Holocaust-Konformismus® sowie einen ,,Holo-
caust-Kanon, ein Holocaust-Tabusystem und die dazugehorige zeremonielle
Sprachwelt“* beklagt und sieht sich und uns mit einer zentralen Frage kon-
frontiert, die da lautet: ,Wie soll sich die Welt von Auschwitz, von der Last des
Holocaust befreien?“** Er weif3 aus eigener bitterer Erfahrung zu berichten:

Der Uberlebende wird belehrt, wie er iiber das denken muf, was er erlebt hat, véllig un-
abhingig davon, ob und wie sehr dieses Denken mit seinen wirklichen Erlebnissen tiber-
einstimmt; der authentische Zeuge ist schon bald nur im Weg [...] Allerdings haben mich
die Jahrzehnte gelehrt, daf3 der einzig gangbare Weg der Befreiung durch das Erinnern
fuhrt. Der Kiinstler hofft darauf, daf} er iiber die genaue Beschreibung, die ihn noch ein-
mal die tédlichen Pfade entlangfiihrt, schlieSlich zur edelsten Form der Befreiung gelangt,
zur Katharsis, an der er vielleicht auch noch seinen Leser teilhaben lassen kann.?

Vom Umgang mit Trauma und transgenerationaler Traumatisierung
in Ljudmila Ulickajas Daniél’ Stajn, perevodcik

Ljudmila Ulickajas 2006 unter dem Titel Daniél’ Stajn, perevodcik* erschienener
Roman (dt: Daniel Stein. Roman®) enthilt zahlreiche Trauma-Biographien.
Die russisch-jidische Autorin, von Haus aus Genetikerin, selbst zum
Christentum konvertiert, ist als Schriftstellerin eine exzellente Kennerin der
menschlichen Psyche. Auch sie hat als Jiidin offenbar iiber die Grenzen der

20 Kertész, Imre (2002): ,Wem gehort Auschwitz?“ In: Ders.: Essays. Eine Gedankenlinge Stille,
wihrend das Erschieffungskommando neu lddt. 2. Aufl. Reinbek bei Hamburg: Rowohlt Ta-
schenbuch Verlag, S. 146-147. Die ungarische Originalausgabe erschien 1998 unter dem Titel
A gondolatnyi csend, amig a kivégzbosztag tijratolt bei Magvetd, Budapest.

21 Kertész 2002, S. 148.

22 Ebd, S. 147.

23 Ebd, S. 146-147.

24 Ulickaja, Ljudmila (2007): Daniél’ Stajn, perevodcik. Moskva: Eksmo.
25 Ulitzaja, Ljudmila (2011): Daniel Stein. Roman. Miinchen: btb-Verlag.
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Reprisentation des Holocausts und Adornos Diktum nachgedacht, ebenso
iber offene Wunden der Opfer und die Unsagbarkeit des Erlebten. Auch ver-
mag Ulickaja aus national kodierten Gedachtniskulturen auszuscheren und
Selbstfigurationen zu {iberdenken.

Wir finden in ihrem Text traumatisierte Opfer und Téter, transgenerationa-
le Traumatisierungen, aber auch Bewiltigungsstrategien von Traumata. Die
Autorin hatte in ihrer Familiengeschichte selbst unter Stalin repressierte Vor-
fahren und begibt sich auf deren Spuren.* Sie diirfte also aus eigener Erfah-
rung einen geschirften Blick fiir transgenerationale Traumatisierungen haben.

Ulickaja hatte Oswald (Daniel) Rufeisen?, ,,Bruder Daniel®, das historische
Vorbild ihrer Romanfigur, also das reale Alter-Ego ihres literarischen Helden
als Ubersetzer zwischen den Sprachen, Kulturen und Religionen fasziniert.
Sowohl der Prototyp, als auch die literarische Gestalt werden gezwungen, als
Dolmetscher fiir die Gestapo zu arbeiten. Wir haben es mit einer authentisch
wirkenden Fiktionalisierung realer Begebenheiten zu tun. In ihrem Vorwort
zur deutschen Ausgabe des Romans duflert sich die Autorin wie folgt:

Der echte Bruder Daniel, im biirgerlichen Leben Oswald Rufeisen, und meine Romanfi-
gur Daniel Stein sind nicht identisch. Die Biographie meiner literarischen Figur allerdings
ist fast identisch mit der ihres realen Vorbilds. Der historische Rahmen entspricht unge-
fihr, die Personen hingegen sind verandert. Im Buch werden zahlreiche Dokumente zi-
tiert, einige davon habe ich erfunden. Mir war es wichtiger, der literarischen Wahrhaf-
tigkeit zu folgen als der historischen Wahrheit.”®

Als Oswald Rufeisen bzw. Daniel Stein von einer geplanten ,Rdumungsaktion’
(der nationalsozialistische Euphemismus fiir die Ermordung aller in einem
Ghetto lebenden Menschen) des judischen Ghettos in der weiflrussischen
Stadt Mir bzw. Emsk im August 1942 erfihrt, organisiert er die Flucht von
zwei- bis dreitausend Juden in die umliegenden Walder. Daniel Stein hat wie
sein Prototyp Gliick im Ungliick. Schon zum Tod durch Erschief8en verurteilt,

26 Es ist durchaus kein Zufall, dass Ljudmila Ulickaja das Geleitwort fiir den von der Memorial-
Aktivistin Irina Scherbakova 2017 bei Matthes & Seitz, Berlin herausgegebenen Band Ich glau-
be an unsere Kinder. Briefe von Viitern aus dem Gulag geschrieben hat.

27 Corbach, Dieter (2002): Daniel — der Mann aus der Lowengrube. Aus dem Leben von Daniel
Oswald Rufeisen. Mit einem Nachwort von Hans Hermann Henrix. 3. erw. Aufl. Koln: Scriba-
Verlag (= Judentum heute).

28 Ulitzkaja 2011, S.7.
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lasst ihn sein Vorgesetzter, der Gestapo-Major Reinhold fliehen: ,Togda on
vselil u menja muZestvo i Zelanie zit"“* (,Damals flofite er mir Mut ein und
den Willen zu leben“), so ist im Text zu lesen. Auf der Flucht hort er am frii-
hen Morgen Maschinengewehrsalven; die im Ghetto verbliebenen Juden wer-
den erschossen. Schon jetzt zeigt sich der Gedanke einer ,Uberlebensschuld’
Er ist also hier eher ein Ohren- als Augenzeuge, hat aber bereits entsprechende
Bilder der schlimmsten Nacht seines Lebens im Kopf:

S mnakar. 5 61 yamatoxkeH — rae Bor? I'me Bo Bcem aTom Bor? ITouemy OH yKpbUIT MeHs
OT IIpeciiefoBaTesiel 1 He MOIAAWT TeX ITICOT AeTell, CTapuKOB, 60bHBIX? I'ie sxe bo-
JKECTBEHHas CIIPaBeIMBOCTL? S XOTe BCTaTh MATH TYAA, YTOOBI ObITH BMECTe C HUMM.
Ho cnn ne 6b110, 9T06HI BCTaTh. !

Ich weinte. Ich war vernichtet — wo war Gott? Wo war bei alledem Gott? Warum hatte er
mich vor den Verfolgern gerettet und jene fiinfhundert - Kinder, Greise und Kranke -
nicht behiitet? Wo war die gottliche Gerechtigkeit? Ich wollte aufstehen und dorthin ge-
hen, um bei ihnen zu sein. Aber ich hatte nicht die Kraft aufzustehen.”

Aus Daniel Steins Vortragen vor Schiilern im November 1990 in Freiburg
erfahren wir, wie er spiter selbst seine Reaktion auf das traumatische Erlebnis
aus seiner Erinnerung rekonstruierte. Er war damals ohne Zeitgefiihl drei Tage
lang im Wald umbhergeirrt. Daniel Stein integriert sein traumatisches Erlebnis
im Nachhinein in eine narrative Ordnung und beschreibt den Schiilern ohne
jegliche Tabuisierung, zugleich authentisch und reflektiert, seine Erstarrung,
das von ihm erlebte vitale Diskrepanz-Erlebnis zwischen der Bedrohlichkeit
der Situation und der eigenen Bewiltigungsmoglichkeit:

S crpactHO kenan 6osbliie He ObITH, IIEPECTaTh CYI[eCTBOBATb. MBICIb O caMoOyOuiicTBe
HE le/mma MHE B FOHOBY. Y mens 6])1)'[0 ‘-IyBCTBO, 4YTO MEHA y6]/[]'l]/[ IIATHBCOT pa3, n A 3aTe-
psUICs MeXpy HeOOM ¥ 3eMIIeit, M, KaK IpM3paK, He HPMHAJIeXY HM K JKMBBIM, HU K
MepTBbIM. HO IIpy 3TOM BO MHe >XIJI MHCTMHKT CAMOCOXPAaHEHUs, 1 5, KaK >KMBOTHOE,
IIapaxazncs Ipyu Majeiiiesi onacHocTn. S gymaro, 4To 6511 6/1M30K K 6esymuto. yma Bo-
muna: Focropu! Kak Tor pomyctun? [...] Tpu gusa a nudero we e [...] Y ve cnan. A 3a-
6GuBaCs B YKPOMHOE MeCTO, B KYCTAPHUK, 3aCBIIIa/l HA MUHYTY ¥ TYT K€ BCKaKMBal OT

29 Ulickaja 2007, S. 208.
30 Ulitzkaja 2011, S. 194.
31 Ulickaja 2007, S. 209.
32 Ebd, S. 195-196.
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TPecKa aBTOMAaTHBIX O4epesieii: CHOBA U CHOBA BO3BpAIlalach MIHYTA, KOT/[a A OCO3HAI,
4TO PAacCTPeUBAIOT O6UTaTesIell IMCKOIO reTTo.>

Ich wiinschte mir sehnlichst, nicht mehr zu leben, aufzuhdren zu existieren. An Selbst-
mord dachte ich nicht. Ich fithlte mich, als sei ich fiinfhundertmal get6tet worden, als sei
ich verloren zwischen Himmel und Erde und gehorte wie ein Gespenst weder zu den Le-
benden noch zu den Toten. Doch bei alledem war mein Selbsterhaltungstrieb durchaus
vorhanden; wie ein Tier floh ich bei der geringsten Gefahr. Ich glaube, ich war damals na-
he daran, den Verstand zu verlieren. Meine Seele schrie: Herr! Wie konntest du das zulas-
sen? [...] Drei Tage af ich nichts. [...] Ich schlief auch nicht. Ich verkroch mich im Ge-
biisch, doste ein paar Minuten und sprang sofort wieder auf, aufgeschreckt von MPi-
Feuer - wieder und wieder durchlebte ich den Augenblick, da mir bewusst wurde, dass
die Bewohner des Emsker Ghettos erschossen wurde.*

Der verzweifelte junge Jude war geflohen, dann erstarrt, er erlebt Dissoziation,
Intrusionen und Flashbacks; fiir ihn stellt sich massiv die Theodizee-Frage,
also die Frage nach der Rechtfertigung Gottes angesichts der Ubel in der Welt.
Er hadert mit Gott und mit sich, gelangt durch die Lektiire des Neuen Testa-
ments zu dem Schluss, dass Gott auf der Seite der Leidenden sei. Er ldsst sich
taufen, wird Karmeliterménch und griindet spiter in Haifa eine urchristliche
Gemeinde.

Neben dem Glauben verfiigt Daniel Stein trotz seiner mehrfachen Kon-
frontation mit dem Tod und dem Grauen tiber wichtige Ressourcen, die seine
Resilienz befordern. Seine Eltern hatten ihn sehr geliebt, er hatte positive Bin-
dungserfahrungen erlebt und seine Anstindigkeit brachte ihm Respekt und
Zuneigung ein, selbst von dem von seinem \Verrat® erschiitterten Gestapo-
Major Reinhold, der ihn in seinem Lebenswillen bestarkt hatte.

Nachdem Daniel Stein in ein Nonnenkloster geflohen war, mit dem Neuen
Testament in Berithrung gekommen war und mit dem Theodizee-Problem
gerungen hatte, wurde er Karmeliterménch und ging nach Israel, wo er eine
juidisch-katholische Kirche nach dem Vorbild der ersten christlichen Gemein-
de* griindete.

33 Ulickaja 2007, S. 226-227.
34 Ebd, S.211-212.

35 Ingold, Felix Philipp (2009): ,Fiir ein neues Israel: ,Daniel Stein’ - Ljudmila Ulitzkaja legt
einen Thesenroman zum jidisch-christlichen Verhiltnis vor® In: Neue Ziircher Zei-
tung 230, 79 (4.4.2009), S. 47.

62 © Frank & Timme Verlag fiir wissenschaftliche Literatur



Expressives Schreiben und Bibliotherapie

Daniel Steins Altruismus und seine Empathie-Fahigkeit als Ubersetzer zwi-
schen den Sprachen, Kulturen und Religionen erweisen sich als heilsam fiir
ihn selbst und fiir andere. Man vertraut ihm, wegen seiner Empathie, seiner
inneren Freiheit, wegen seiner menschlichen Wirme und seines Charismas.
Und: ethisch wertvolle Akte sind offenbar Empathie-induzierend, so auch in
diesem Fall. Als Seelsorger kann sich Daniel Stein bestens in traumatisierte
Menschen hineinversetzen, weif$ aus eigenem Erleben, was sie fiihlen. Seine
Empathie ist mit prosozialem Verhalten verbunden; er weif$ - situativ ange-
messen — Tabus zu brechen oder zu wahren.

Daniel Stein vermag es, vor Freiburger Schiilern miindlich Zeugnis tiber
die von ihm durchlittenen traumatischen Erlebnisse abzulegen, allerdings
(erst?) im November 1990, also fast 50 Jahre nach dem Pogrom im Emsker
Ghetto.

Als Seelsorger mit einschldgiger Trauma-Erfahrung kann sich Daniel Stein
aber auch bestens in traumatisierte Menschen hineinversetzen, weif3 aus eige-
nem Erleben, was sie fithlen. Oft kann er mit seinen ,Klienten' in deren Mut-
tersprache reden; er ist als zugewandter ,Traumatherapeut® ein wunderbarer
Zuhorer. Seine Seelsorge geht weit {iber funktionale Empathie hinaus; er wird
zum Vertrauten, Bruder und Psychotherapeuten seiner Leidensgenossen und
Schiitzlinge. Fiir die gerade nach ihrer Vertreibung aus dem Kloster nach Israel
emigrierte polnisch-litauische Schwester Teresa ist Pater Daniel, wie sie an ihre
Vertraute Valentina Linze nach einem Besuch bei ihm in Haifa schreibt, heiter
und duflerst tolerant, er habe sie wie eine Verwandte empfangen und ihr sehr
aufmerksam zugehort.*

Die Uberlebenden der Erschieffungsaktion in Emsk sowie die Opfer von
Lager, Krieg und Terror sind sequentiell traumatisiert und leiden u. a. unter
solchen Symptomen wie ,Uberlebensschuld®, unter Depressionen, Zwangs-
handlungen, emotionaler Abstumpfung und Alexithymie (also Gefiihlsblind-
heit), an Dissoziationen, Intrusionen, durch Trigger ausgeloste Flashbacks,
Alptraume, Affektintoleranz sowie Verdringung. Ebenso zu beobachten sind
Beeintrachtigungen des episodisch-autobiographischen Gedachtnisses sowie
neurofunktionelle Stérungen. Partiell werden Narben oder gar eine noch offe-
ne Wunde an die Nachkommen vererbt.

36 Ulickaja 2007, S. 325-326.
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Eine jiidische Uberlebende des Holocaust in Daniel Stein, Esther Hant-
mann, sagt ihrer jiingeren Freundin Ewa Manukjan (beide frieren stindig und
sehnen sich nach Luxus) - welche nach einem Schlaganfall ihrer durch Holo-
caust und stalinistisches Lager traumatisierten, unterkithlten Mutter entsetzt
dariiber ist, dieser den Tod gewtiinscht zu haben -, dass die Zuriickbleibenden
verdammt seien, sich gegeniiber den Verstorbenen schuldig zu fithlen.*”

Fiir die Geretteten und ihre Nachkommen wird Mir/Emsk zu dem Erinne-
rungsort und leitenden kulturellen Gedéchtnistopos, der allerdings nicht nati-
onal kodiert zu sein scheint. Daniel Stein, der Retter dieser Menschen, verkor-
pert das Zentrum dieses Erinnerungsortes. Zum 50. Jahrestag der Flucht aus
dem Emsker Ghetto und der Massenerschiefung sind Uberlebende und be-
troffene Nachkommen eingeladen.

Zur Nachtréglichkeit historischer Traumata gehort auch, dass sie von einer
Generation zur anderen unbewusst ,;vererbt® werden. Diesen Familienschicksa-
len kénnen Kinder und Kindeskinder oft nicht entgehen. Sie absorbieren so-
mit die verdrdngten, ungeniigend verarbeiteten Holocaust- und Terror-
Erfahrungen ihrer Eltern und Familien.

Ewa Manukjan leidet unter ihrer aus dem Ghetto entflohenen Mutter, die
trotz stalinistischen Lagers nicht vom Kommunismus abgeschworen hat, ver-
bohrt und hartherzig erscheint. Die transgenerational traumatisierte Ewa Ma-
nukjan, deren ,bosartige’ und vermeintlich gefiihlskalte Mutter (mit der sie
eine Hassliebe verbindet) mit ihr hochschwanger aus dem Ghetto flichen
konnte, schreibt 1991 ihrer miitterlichen Freundin, der selbst dem Ghetto
entflohenen Esther Hantmann:

Jla, s xouy! S moHsAMa, YTO XO4y YBU/ETb BCE 9TO COOCTBEHHBIMM I/Ia3aMI, 3TO Oy/eT Io-
CH/IbHEe, YeM CeaHC IICMXO0aHaln3a Ha KylleTKe, He GppeiiloBCcKoe 3aria/ibiBaHNe B POJII-
TENIbCKYIO IIOCTE/Ib B MOMEHT CBOETO 3a4aris, a XMBOe HPMKOCHOBEHMeE IIPOIIIOMY Ce-
MbM 1 Hapopa. [...] 3Haeub, Kak 5 xuBy? Kak Ha MUHHOM I11071e: 06XO0XKY OIacHbIe MecTa
- 06 3TOM He JyMaTb, O TOM He TOBOPUTb, 3TO HE YIIOMUHATb... W Boob111e TOMeHbIIe
mymarb! TonbKo ¢ TO6OI! 51 MOTY pasroBapuBaTh 6e3 OIaCeHNIT HAPYIIUTD XPYIIKOe PaB-
HOBeCe MOeit UAMOTCKOI X13HM.>®

Ja, ich will mit! Ich weif3 jetzt, dass ich alles mit eigenen Augen sehen will, das wird mir
mehr bringen als eine Sitzung auf der Couch eines Psychiaters; kein freudscher Blick ins

37 Ebd, S.198.
38 Ebd, S. 405-406.
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elterliche Ehebett im Augenblick der Zeugung, sondern lebendige Berithrung mit der
Vergangenheit meiner Familie und meines Volkes. [...] Irgendwie macht der Gedanke,
dass Du auch da sein wirst, diese Reise fiir mich unendlich wichtig. Weif$t Du, wie ich le-
be? Wie auf einem Minenfeld: Ich umgehe die gefihrlichen Stellen - dariiber nicht reden,
daran nicht denken, das nicht erwihnen. Und vor allem nicht so viel denken! Nur mit Dir
kann ich reden ohne Angst, das fragile Gleichgewicht meines idiotischen Lebens zu zer-
storen.”

Auch die miitterliche Freundin Esther, die den gleichen traumatischen Stress
erlebt und den gleichen Erfahrungshintergrund hat wie Ewas ,sprachlose’
leibliche Mutter, aber viel Empathie und Liebe aufbringt, eroffnet Ewa erst die
Chance, sich mit den Hintergriinden ihres ererbten Traumas auseinanderzu-
setzen.

Aleida Assmann verweist darauf, dass

die Nachtréglichkeit der Erinnerung, die beim Trauma so extrem ist, auch fiir das Ge-
déchtnis tiberhaupt gilt. Deshalb richtet sich das, was wir erinnern, nicht nach dem, was
eigentlich gewesen ist, sondern danach, wovon wir spdter eine Geschichte erzihlen kon-
nen (und wollen). Was aus der Vergangenheit erinnert wird und was nicht, hangt deshalb
nicht zuletzt davon ab, von wem und wozu diese Geschichte in welcher Situation ge-
braucht wird.*

Neben Ewa Manukjan gibt es im Roman weitere transgenerational Traumati-
sierte. Die Gemeindearbeiterin Hilda Engel will die Schuld ihres in der Familie
lange verschwiegenen Grof3vaters, eines Naziverbrechers, wieder gutmachen.
Der arabische Christ Mussa ist von den familiar iiberlieferten Zwéngen trau-
matisiert, aus denen er unmoglich ausbrechen kann. Der polnische Jude Me-
tek, der wahrend des Krieges von seiner Frau versteckt worden war, hatte im
Juli 1946 das Pogrom in Kielce miterleben miissen, bei dem seine kleine
Schwester ermordet worden ist. Seiner Frau zufolge hat Metek ,.einen schwie-
rigen Charakter, und bei dem, was er alles erlebt hat, ist seine stindige Nieder-
geschlagenheit verstindlich'. Benjamin Schimes, der durch einen militanten
Erziehungsstil leidgepriifte Sohn des einst im stalinistischen Lager repressier-

39 Ulitzkaja 2011, S. 378-379.

40 Assmann, Aleida (2011): Einfiihrung in die Kulturwissenschaft. Grundbegriffe, Thesen, Frage-
stellungen. Berlin: Erich Schmidt Verlag, S. 191 (Hervorhebung im Orig.).

41 Ulitzkaja 2011, S. 127. (,,Charakter Meteka nelegkij, da i perezil on stol'’ko, ¢to ego postoj-
annuju podavlennost’ mozno ob’jasnit.“ Ulickaja 2007, S. 134)
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ten und spdter in ein Attentat verstrickten Gerschon Schimes, wird psycho-
tisch und begeht dann Suizid.

In Ulickajas literarischer Collage versuchen sich Traumatisierte iiber das
Medium des Tagebuchs, aber auch {iber Briefe an Vertraute, immer wieder
selbst zu verorten. Es geht um Identititssuche, aber auch um systematische
Selbsterforschung, um Unbewusstes aufzudecken.

Der Herzchirurg Isaac Hantman gesteht sich in seinen zumeist retrospekti-
ven Tagebuchaufzeichnungen ein, dass er sich angesichts der Shoah nicht von
seinem Judentum befreien konne und bekennt, die schrecklichen Bilder in den
Filmen iiber die Konzentrationslager bei den Niirnberger Prozessen seien
schlimmer gewesen, als die Zeit im Ghetto und bei den Partisanen. Ohne diese
Bilder zu verdringen, hitte er nicht leben kénnen.*

Auch Ewa Manukjan sowie Hilda, die sich vom Schweigen ihrer Téterfami-
lie befreien will, schreiben neben Briefen Tagebiicher. Fiir diese literarischen
Gestalten ist das eine Art expressives Schreiben. Es geht hier um eine emotio-
nale Exposition beziiglich meist fragmentierter traumatischer Erinnerungen
sowie moglichst ihre Transformation in kohérente chronologische Narrative.
Dies gelingt freilich nicht immer. Denn die hoch intrusiven Gefiihle nebst
korperlicher Reaktionen fiithren zu einer Vermeidung traumaassoziierter Sti-
muli und damit zu einer Betdubung von Affekten.* Allerdings scheint auch im
expressiven Schreiben sowie im Seelsorgegesprach das traumatische Erlebnis
erstmals und leichter kommunizierbar zu werden, da die schriftliche Ausein-
andersetzung mit dem Trauma das (retrospektive) Vermeidungsverhalten
aufbricht und die Person wieder befahigt, mit negativen Emotionen umzuge-
hen.

Nicht nur innerhalb der Traumatherapie, also um ein (transgenerationales)
Trauma handhabbar zu machen, wire die bibliotherapeutische Lektiire von
Trauma-Erzéhlungen wie dieser notwendig, sondern auch, um die diesbeziig-
liche Empathie nichttraumatisierter Leser zu férdern. Dies scheint durch die
Empathielenkung bzw. die Empathieintention des Textes zu gelingen, die zum
Teil auf Daniel Stein fokussiert ist, aber den Leser eben auch iiber das Expressi-

42 Ulickaja 2007, S. 20 und 25.

43 Bottche, Maria/Knaevelsrud, Christine (2015): ,Die Narration des Traumas als therapeu-
tischer Ansatz am Beispiel der Integrativen Testimonial Therapie®. In: Scheidt, Carl Eduard/
Lucius-Hoene, Gabriele/Stukenbrock, Anja/Waller, Elisabeth (Hg.): Narrative Bewdltigung von
Trauma und Verlust. Stuttgart: Schattauer GmbH, S. 170-182, hier S. 175.
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ve Schreiben in den Textsorten Tagebuch und Brief ganz nah an die Protago-
nisten des Romans ,heranlédsst’ Traumabedingte psychosomatische Symptome
und die Motivation des Verhaltens von literarischen Gestalten werden erklar-
bar.

Hannes Fricke hat die Rolle von Trauma-Narrativen untersucht und fragt,
weshalb Menschen von traumatischen Erfahrungen erzéhlen und weshalb
andere Menschen solche Texte lesen. Auch bei der Lektiire von Ljudmila Ulic-
kajas Text scheint mir sein traumatheoretisch fundierter Ansatz als Versuch
von Interesse zu sein, ,,in Texten geschilderte Figuren empathisch als Personen
mit einem eigenen Schicksal zu verstehen und dies Schicksal ernst zu nehmen

- unabhéngig von der Zeit, in der der Text entstanden ist“*.

44 Fricke, Hannes (2004): Das hort nicht auf. Trauma, Literatur und Empathie. Géttingen: Wall-
stein Verlag, S. 28.
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Vertraute Fremdheit versus befremdliche Nihe.
Uberlegungen zu Kontinuitit, Uberlagerung und Ablésung
von Traumanarrativen am Beispiel der kriegerischen
Konflikte in Tschetschenien und der Ukraine

Die Lektiire von Serhij Zadans Roman Infernat iiber den jiingsten militéri-
schen Konlflikt in der Ost-Ukraine und diejenige von Arkadij Bab¢enkos Er-
zahlungen tber die nicht weit zuriickliegenden Tschetschenienkriege der
1990er und frithen 2000er Jahre fithren zu sehr unterschiedlichen Leseerfah-
rungen. Wihrend Zadans Roman durch leitmotivische Verwendung alltags-
weltlicher Details wie Handy und Turnschuhe in die Gegenwart der Rezipien-
ten eindringt, schaffen Babcenkos Erzihlungen keine derartige Unmittelbar-
keit zwischen Text und Leserschaft, und das, obgleich der Autor gerade an
solche narrative Muster und Bilder ankniipft, die den Lesern vertraut sind.

In seiner Studie Multidirectional Memory fragt der Komparatist Michael
Rothberg nach den Bedingungen von Koexistenz und Verdridngung verschie-
dener Erinnerungsereignisse (beziehungsweise Narrative der Erinnerung) im
offentlichen Raum.! Eine seiner zentralen Thesen besagt, dass verschiedene
Erinnerungen nicht zwangsldufig in Konkurrenz zueinander stehen miissen
(»competitive memory“), sondern als ,mehrfach gerichtete Erinnerungen
(,multidirectional memory“) einander durch Uberblendung unterstiitzen
konnen.? Rothberg geht den Funktionen, doch auch den Problemen solcher
Uberblendungen nach. Eine Gefahr besteht im Verlust der distinktiven Merk-
male eines Erinnerungsereignisses durch pauschalisierende Subsumierung
unter ein anderes. Umgekehrt kann ein im 6ffentlichen Raum marginalisiertes
Trauma durch Referenzen auf ein stark beachtetes Erinnerungsereignis aber

1 Rothberg, Michael (2009): Multidirectional Memory. Stanford: Stanford University Press. Der
Autor hat bei seiner Untersuchung vor allem einen transkulturellen und postkolonialen Kon-
text im Blick - ein Aspekt, den ich fiir meine Zwecke hier jedoch vernachlissige.

2 Zu den unterschiedlichen Konzeptionen von Erinnerung siehe das Kapitel ,Introduction:
Theorizing Multidirectional Memory in a Transnational Age“ In: Rothberg 2009, S. 1-29.
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auch von der Aufmerksambkeit profitieren, die Letzterem zuteilwird, anstatt
von ihm tiberdeckt zu werden. Der Riickgriff auf bekannte Traumata und ihre
Narrative vermag zudem dazu beizutragen, eine verstdndliche, da vertraute
Sprache und gegebenenfalls einen Deutungsrahmen fiir neue Erfahrungen zu
finden (ein Trauma wird durch ein anderes Trauma erzdhlt).’ Arkadij
Babcenko und Serhij Zadan bedienen sich in ihren Texten zweier unterschied-
licher Strategien. Wahrend Babcéenko seine traumatischen Kriegserfahrungen
im Sinne einer Uberblendung in friihere Traumata und deren Narrative einzu-
schreiben sucht, setzt Zadan einer solchen Einbindung in die Tradition narra-
tive Bilder entgegen, die sich an der Gegenwart von Protagonisten und Leser-
schaft orientieren. Bablenko erzeugt durch sein literarisches Verfahren ver-
traute Fremdheit gegeniiber den von ihm geschilderten Erfahrungen, Zadan
hingegen befremdliche Nahe.

Vertraute Fremdheit: (Literarische) Kontinuitit bei Arkadij Babéenko

Zwischen 1996 und 2000 nahm der russische Journalist Arkadij Babcenko als
junger Soldat am Ersten und Zweiten Tschetschenienkrieg teil. In Erzdhlungen
und publizistischen Schriften (u. a. fiir die Journale Novyj Mir und Novaja
Gazeta) hat er seine Erfahrungen verarbeitet. Babéenkos Schreiben ist ganz auf
die Erfahrung und die Perspektive der russischen Soldaten konzentriert.

In seinen publizistisch ausgerichteten Texten zieht Babcenko explizite Kon-
tinuitétslinien zwischen den Tschetschenienkriegen und der russischen bezie-
hungsweise der sowjetischen Kriegs- und Gewaltgeschichte. Dabei geht er bis
ins 14. Jahrhundert zuriick, den Hauptakzent legt er jedoch auf das 20. Jahr-
hundert.* Der Ankniipfung an Kriegs- und Gewalterfahrungen fritherer Zeiten

3 Siehe auch Assmann, Aleida (2007): ,Europe. A Community of Memory? Twentieth Annual
Lecture of the GHI, November 16, 2006 In: GHI Bulletin 40 Friihjahr, S. 11-25, hier S. 14.

4 Siehe z. B. die Texte in: Bablenko, Arkadij (2012): Operacja ,Zizn’ prodolzaetsja“. Moskau:
Alpina Publishers (deutsche Ausgabe mit leichten Kiirzungen: Babc¢enko, Arkadij (2014): Ein
Tag wie ein Leben. Vom Krieg. Berlin: Rowohlt). Babcenko stellt Kontinuitétslinien zum Kampf
gegen die Goldene Horde auf dem Kulikovo pole (1380) und zum Kaukasuskrieg im
19. Jahrhundert her. Aus dem 20. Jahrhundert werden der russisch-japanische Krieg, der Erste
und der Zweite Weltkrieg, der russische Biirgerkrieg 1918, die sowjetischen Straf- und Ar-
beitslager (Gulag) und der Afghanistankrieg aufgerufen und in einen Zusammenhang mit den
Tschetschenienkriegen gebracht.
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entspricht Babc¢enkos Verstindnis vom Krieg als einer zweifachen Wiederho-
lung: Zum einen bleiben fiir Babcenko die Grundmuster von Kriegen und der
durch sie bei den Beteiligten ausgelosten Traumatisierungen immer gleich.
Zum anderen sind all die angefithrten Konflikte und Gewalt-Institutionen fiir
ihn Beispiele dafiir, wie der russische Staat das Leben seiner Biirger immer
wieder leichtfertig aufs Spiel setzt oder mutwillig vernichtet. Die Texte werden
leitmotivisch von der Schlussfolgerung durchzogen, dass sich daran nichts
geandert habe und nichts dndern werde.

Die Kontinuititen, die Bab¢enko in seinen publizistischen Texten plakativ
postuliert, vermittelt er in seinen Erzdhlungen durch zwei miteinander ver-
bundene literarische Verfahren: durch erzihlerische Archaisierung des Krieges
und durch Referenzen auf die Gulag-Literatur.

Die erzdhlerische Archaisierung des Krieges

Boxpyr miara paboTaioT CONAAThl B G0IOTHOTO LBeTa IMMHACTEPKAX I LIMPOYEHHBIX Ia-
mmge. Takyo GpopMy HOCHIN HaLIM eAbl BO BpeMeHa Bropoit Muposoil. [...]. CommgaTer
paboTatoT 6e3poNOTHO, CIOBHO BOEHHOIUIEHHbIE B KOHIpTarepe.®

Rings um den Platz arbeiten Soldaten in schlammfarbenen Militirhemden und sehr weiten
Gallifethosen. Solche Uniformen trugen unsere Grofiviter wihrend des Zweiten Weltkriegs.
[...] Die Soldaten arbeiten gehorsam, ganz so wie Kriegsgefangene in einem Lager.”

5 Siehe z. B. Bab¢enko, Arkadij (2009a): ,Glaza ljubogo soldata“ (,Die Augen eines jeden Solda-

ten), unter: http://artofwar.ru/b/babchenko_a_a/text_0240-1.shtml (letzter Zugrift: 08.01.2020):
,Vse vojny pochozi. Kak i glaza ljubogo soldata. [...] Glaza ljubogo soldata. Eto glaza vojny“
(Alle Kriege sind sich dhnlich. Wie die Augen eines jeden Soldaten. [...] Die Augen eines je-
den Soldaten. Das sind die Augen des Krieges; Ubersetzung: K.T.).
Zur Poetik des Sehens bei Babcenko siehe Thaidigsmann, Karoline (2013): ,,Augenprosa.
Arkadij Babcenkos literarische Bilder aus dem Tschetschenienkrieg® In: Burlon, Laura/Frief3,
Nina/Gradinari, Irina/Rézanska, Katarzyna/Salden, Peter (Hg.): Verbrechen - Fiktion - Ver-
marktung. Gewalt in den zeitgendssischen slavischen Literaturen. Potsdam: Universititsverlag
Potsdam, S. 315-330. Meine Analyse von Babcenkos Prosa in der vorliegenden Untersuchung
kniipft an diesen Aufsatz an.

6 Babcenko, Arkadij (2015): ,Mozdok-7¢ unter: https://discours.io/articles/chapters/mozdok
(letzter Zugriff: 16.06.019).

7 Babcenko, Arkadij (2008): Die Farbe des Krieges. Reinbek bei Hamburg: Rowohlt Taschenbuch
Verlag, S. 51.
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An Babcenkos Erzahlungen féllt auf, dass sich in ihnen kaum Details zu Klei-
dung, Essen oder Medien finden, die die Tschetschenienkriege am Ende des
20. und zu Beginn des 21. Jahrhunderts verorten wiirden. Zwar treten moder-
ne Waffen und Fernsehapparate in Erscheinung, doch werden diese nicht zu
signifikanten Zeichen ihrer Zeit. IThre Modernitat tritt zuriick gegeniiber einer
Darstellung, die, wie in obigem Zitat aus der Erzihlung ,Mosdok-7, die Ahn-
lichkeit mit fritheren Konflikten betont - unter durchaus problematischer
Vernachlédssigung der Differenzen zwischen den unterschiedlichen Ereignissen
und ihren jeweiligen Bedingungen. Der Krieg wird zu einer zeiteniibergreifen-
den, damit aber zugleich zu einer zeitlosen Erfahrung.

Mitunter erginzt Bablenko seine Erzahlungen durch Fotografien oder er
schreibt kurze Texte zu einer Fotografie, die entweder seiner eigenen Zeit im
Tschetschenieneinsatz entstammt oder vergleichbare Erfahrungen anderer
zeigt. Anders als zu erwarten, bewirken die Fotografien jedoch keine Aktuali-
sierung und Individualisierung des in den Erzahlungen geschilderten Gesche-
hens, sondern unterstiitzen zum Teil die archaisierenden Verfahren der Er-
zéhltexte. Wie in den Erzdhlungen treten auch auf vielen der Bilder zeittypi-
sche Details in den Hintergrund, wahrend Grundmotive wie der in Schwarz-
weif3 abgelichtete Abschied von den Eltern am Zug das Gleichbleibende krie-
gerischer Konflikte betonen.?

Auf die Rezipienten hat die Strategie der Archaisierung neben der Sugges-
tion von Kontinuitat und damit Nahe eine weitere, entgegengesetzte Wirkung.
Indem der Krieg in einem gleichbleibenden Schema gezeigt wird, gerit er in
Abstand zu der vom Autor intendierten (nicht vom Krieg betroffenen) Leser-
schaft und erscheint als etwas, das in seiner wohl bekannten Fremdheit mit der
Gegenwart der Leser nichts zu tun hat. Babcenkos literarische Verfahren
schaffen damit eine Distanz, die auf eine gewisse Art und Weise Beruhigung
schafft, so aufwiihlend die von ihm geschilderten Zustinde von Gewalt und
Machtmissbrauch auch sind. Verstirkt wird die distanzierende Wirkung durch
Babc¢enkos Bezugnahmen auf klassisch gewordene Literatur zum Gulag.

8 Siehe Babéenko, Arkadij (2009b): ,,Drugie proizvedenija. Illjustracii k ,Almanach ,Artofvar
Rubrika: Istorija odnoj fotografii. Auf: Art of War. Tvorcestvo veteranov poslednich vojn.
http://artofwar.ru/img/b/babchenko_a_a/alxmanahartofwarrubrikaistorijaodnojfotografii/
index.shtml (letzter Zugriff: 08.01.2020).
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Das Gulag-Narrativ

Das Zitat aus der Erzdhlung ,Mosdok-7“ assoziiert den Dienst der russischen
Soldaten in den Tschetschenienkriegen nicht nur mit anderen Kriegen, son-
dern speziell mit Gefangenschaft. Die Gleichsetzung von Militar- bzw. Kriegs-
dienst und Gefangenschaft hat fiir Babcenko grundlegende Bedeutung. In
seinen Erzéhlungen geht es allerdings nicht so sehr um die Gefahr, als Soldat
von der gegnerischen Partei in Kriegsgefangenschaft genommen zu werden,
als um das Verhiltnis des entsendenden russischen Staates zu seinen Soldaten,
das der Autor als absolute Verfiigungsgewalt iiber deren Rechte und Leben
betrachtet. Hieraus wird verstandlich, weshalb der zentrale Referenztext zu
Babcenkos Erzdhlungen kein Text iiber den Krieg, sondern die Gulag-
Erzihlungen von Varlam Salamov sind, einem Autor, der im Lagerthema die
»Kernfrage der Zeit“ (,glavnyj vopros nasich dnej“) sieht, da sich in ihm ,die
Vernichtung des Menschen mithilfe des Staates” (,unictoZenie celoveka s
pomos$¢ju gosudarstva“) ausdriicke.’

Salamov wird in Babcenkos Erzihlungen namentlich genannt.® Noch
grundlegender sind jedoch implizite Bezugnahmen des Tschetschenien-
Veteranen auf Salamovs Texte. Mit dem Anspruch der GesetzmifRigkeit'' be-
schreibt der Gulag-Autor die Auswirkungen der Lagerhaft auf die Insassen als
einen allmidhlichen Verlust des Menschlichen, der sich vor allem im Absterben
der Gefiihle, der Verarmung der Sprache und im Verlust der Biographie reali-
siert. Dass die Ahnlichkeiten zwischen Babéenkos und Salamovs Schreiben
iber die blofle Benennung allgemeiner Topoi der Lagerhaft hinausgehen,
zeigen beispielhaft die gedanklichen, sprachlichen und bildlichen Parallelen
der folgenden Textstellen:

9,0 proze® In: Salamov, Varlam (2013): Sobranie so¢inenij v sesti tomach. Bd. V. Moskau: Terra,
S. 144-157, hier S. 157. Deutsch: ,,Uber Prosa® In: Salamov, Varlam (2009): Uber Prosa. Berlin:
Matthes & Seitz, S. 7-31, hier S. 30.

10 Siehe z. B. in der Erzahlung ,Mosdok-7“ (Bab¢enko 2015): ,,[...] on avtoritet. Said — vor, u
nego neskol’ko chodok, i ego slusajut. [...]. Ja idu v kapterku. Said sidit, poloziv ranenuju nogu
na stol, odin iz razved¢ikov massiruet emu prostrelennuju golen’ Srazu vspominaju Salamova:
ocen’ pochoze” (,[Said] ist ein Krimineller, eine Autoritt. Er hat schon mehrfach gesessen,
und man gehorcht ihm. [...]. Ich gehe in die Kleiderkammer. Said sitzt da, hat das verwundete
Bein auf den Tisch gelegt. Einer der Aufklirer massiert ihm den durchschossenen Unter-
schenkel. Mir fillt sofort eine Szene bei Schalamow ein‘, Bab&enko 2008, S. 105).

11 Zum Anspruch der GesetzmaRigkeit bei Salamov siehe seinen poetologischen Essay ,,O proze®
(Anm. 9).
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YesoBeK CTAaHOBUJICS 3BEPEM Yepe3 TpU HefleNlu — IIPU TSKeNoi paboTe, X07ojie, Toofie
u no6osx.'?

Der Mensch wurde innerhalb von drei Wochen zur Bestie — unter Schwerarbeit, Kilte,
Hunger und Schlagen.”

Bce yenoBeyeckne uyBcTBa [...] ymm ot Hac [...] B 9TOM MBIIIEYHOM C/10€ pa3Meljanach
TOJIBKO 371062 — CAMOE JOITOBEYHOE Ye/T0BeeCcKoe YyBCTBO.

Alle menschlichen Gefiihle und Regungen [...] hatten uns verlassen [...]. In der geringen
Muskelschicht, die wir noch auf den Knochen hatten [...] hatte nur Erbitterung Platz -
das langlebigste menschliche Gefiihl."®

Durch eine ganz dhnliche Bildlichkeit und in vergleichbarer lakonischer Spra-
che wie Salamov verkniipft Babéenko die schwierigen Lebensbedingungen der
russischen Soldaten im Tschetschenienkrieg mit dem Absterben positiver
Emotionen:

W Mbl cramu 3Bepetb. XOJOJ, CHIPOCTDb, IPsA3b BBITPABUIN U3 HAC BCe YBCTBA, KPOMe
HEHABJCTY, U MbI HEHaBI/Ie/M BCe Ha CBeTe, BKIoYasA caMux cebs.°

Wir wurden zu Tieren. Kalte, Ndsse und Dreck trieben uns alle Gefiihle aus. Nur der Hass
blieb, und wir hassten alle auf der Welt, uns selbst eingeschlossen.!”

Diese gedankliche und sprachliche Nahe findet sich auch im Ausdruck des
Biographieverlusts, den Salamov im ersten der folgenden Zitate fiir den Gulag,
Babc¢enko im zweiten fiir den Tschetschenienkrieg konstatiert:

B «KompIMCKMX paccKasax» B3ATHI Mo 6e3 6uorpadumu, 6e3 mpomtoro un 6es Oyayie-
18
ro.

12 Aus dem Text ,,Cto ja videl i ponjal v lagere* In: Salamov 2013, Bd. IV, S. 625.

13 Aus dem Text ,Was ich im Lager gesehen und erkannt habe® In: Salamov, Varlam (32007):
Durch den Schnee. Erzihlungen aus Kolyma 1. Berlin: Matthes & Seitz, S. 289.

14 Aus der Erzihlung ,,Suchim pajkom® In: Salamov 2013, Bd. L., S. 75.
15 Aus der Erzihlung ,,Marschverpflegung® In: Salamov 32007, S. 53f.

16 Babcenko, Arkadij (2001): ,,Desjat’ serij o vojne®, unter: http://lib.r:u/MEMUARY/CHECHNYA/
babchenkol.txt (letzter Zugriff: 08.01.2020).

17 Aus dem Text ,,Zehn Bilder vom Krieg® In: Babéenko 2008, S. 16.
18 Aus dem Essay ,,O proze In: Salamov 2013, Bd. V, S. 148.
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In den Erzihlungen aus Kolyma werden Menschen ohne Biographie, ohne Vergangenheit
und ohne Zukunft dargestellt?"

Y Hac Her Bospacta. HeT mpouuioro, HeT 10Ma, HET KUSHM U Kenaumii [...]. Y Hac Her
Gygmywero [...].7

Wir sind alterslos. Haben keine Vergangenheit, kein Zuhause, kein Leben und keine
Wiinsche, [...]. Wir haben keine Zukunft [...].%

Wie Salamov, so geht es auch Babc¢enko darum, in seinen Texten Gesetzmi-
Bigkeiten aufzuzeigen. Bei ihm betreffen diese die gesellschaftliche und kultu-
relle Situation Russlands, die er als Stillstand identifiziert:

T'oBopAT, 4TO MCTOPUA MMeeT crmpaneBuaHyo ¢hopmy. Ecnn 910 [eiicTBUTENBHO TaK, TO
HAC 3aK/IMHUTIO Ha OfHOM BUTKe. BMecTe ¢ EBpomnoit Mbl Bouu B 20 BeK, HO HO€3, yIles
y>Ke Ha Ile/ioe CTO/eTue, a Hac I'mapHplit CTpeloYHNK BCe BpeMs IIePEBOUT Ha II0BOPOT-
HOM Kpyry Ha BeTKy K ConoBkam.”

Man sagt, die Geschichte habe eine Spiralform. Wenn das wirklich stimmt, dann sind wir
in einer einzigen Windung gefangen. Gemeinsam mit Europa sind wir ins Zwanzigste
Jahrhundert eingetreten, aber der Zug ist nun schon ein ganzes Jahrhundert unterwegs,
wiahrend unser oberster Weichensteller uns immer wieder auf das Abstellgleis nach So-
lowki zuriickfahren ldsst.”

Befremdliche Nihe: (Literarische) Ablésung in Serhij Zadans Internat

Im Unterschied zu Babéenkos Texten iiber die Erfahrung russischer Soldaten
in Tschetschenien stellt Serhij Zadans Roman Internat (2017), der von den
jingsten militarischen Zusammenst6f8en im Osten der Ukraine handelt, die
Erfahrung von Zivilisten in den Vordergrund. Der Lehrer Pasa lebt mit seinem
Vater in einer aufgegebenen Bahnarbeitersiedlung im Osten der Ukraine und

19 Aus dem Essay ,,Uber Prosa“ In: Salamov 2009, S. 15.

20 Babcenko, Arkadij (2006): ,,Argun’, unter: https://magazines.gorky.media/novyi_mi/2006/9/
argun.html (letzter Zugriff: 08.01.2020).

21 Aus der Erzdhlung ,,Argun® In: Babc¢enko 2008, S. 195.

22 Babcenko, Arkadij (2006): ,Opponent Stalina“ In: Nota Bene. Literaturno-publicisticeskij
zurnal 17, Oktober, S. 315-320, hier S. 319.

23 Aus dem Text ,,Stalins Gegenspieler. In: Babcenko 2014, S. 232.
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versucht, sein Leben moglichst aus dem ihn umgebenden Konflikt herauszu-
halten. Als sich jedoch die Lage zwischen ukrainischen Truppen und prorussi-
schen Separatisten in der nahegelegenen Stadt zuspitzt, macht sich Pasa auf
den Weg, um seinen Neffen aus dem dortigen Internat nach Hause zu holen.
Dabei gerit er mitten in die militarischen Auseinandersetzungen und wird zur
Ubernahme von Verantwortung gezwungen, was er bislang in seinem Leben
zu vermeiden suchte.

Wie Babcenko, so arbeitet auch Zadan durchaus mit bekannten literari-
schen Mustern und Motiven. Zwar fillt dem mit den 6rtlichen und politischen
Gegebenheiten unvertrauten Leser aufgrund mangelnder Konkretisierungen
im Text (Orte und Zeiten bleiben unbestimmt**) und durch das Fehlen von
Erlduterungen zu den sich bekdmpfenden Parteien die Orientierung in der
Handlung nicht leicht. Diese Orientierungslosigkeit wird aber dadurch aufge-
fangen, dass das Romangeschehen implizit vertraute Erzahlmuster und litera-
rische Motive wie die Odyssee, das Labyrinth oder den Gang in die Unterwelt
evoziert.”

Zugleich und im Unterschied zu Babc¢enko konterkariert Zadan diese Ver-
fahren der Analogiebildung jedoch mittels Verfremdungsstrategien, die einen
Effekt befremdlicher Néhe erzeugen, indem sie sich von vertrauten Motiven
gerade l6sen. An die Stelle von beruhigender Distanz durch vertraute Motive
der Kriegsliteratur tritt beunruhigende Nahe durch neue narrative Bilder des
Krieges, die dicht an die Lebenswirklichkeit auch desjenigen Teils der Leser-
schaft heranreichen, der nicht vom Krieg betroffen ist. Diese Wirkung erzielt
Zadan vor allem dadurch, dass Momente der zeitgendssischen zivilen Lebens-
welt in seinem Roman leitmotivische Bedeutung gewinnen. Eine besondere

24 Im Radio-Interview nennt Zadan den gewaltsamen militdrischen Machtwechsel in der Stadt
Debalceve Anfang 2015 als realen Hintergrund der Handlung. In Debalceve, einem strate-
gisch wichtigen Eisenbahnknoten zwischen den selbst deklarierten Volksrepubliken Donezk
und Luhansk drangen zu Beginn des Jahres 2015 prorussische Separatisten ein und brachten
die Stadt in ihre Gewalt. Die ukrainischen Truppen verlieBen die Stadt. Siehe Zadan,
Serhij/Schiitt, Julian (2018): ,,Internat von Serhij Zhadan. Julian Schiitt im Gesprach mit dem
Autor®. In der Reihe 52 beste Biicher. SRF 2 Kultur am 15.04.2018, 11-12h, unter:
https://www.srf.ch/sendungen/52-beste-buecher/internat-von-serhij-zhadan (letzter Zugriff:
08.01.2020).

25 Zum Motiv der Odyssee und weiteren intertextuellen Verkniipfungen und kulturellen Kontex-
ten in Internat siehe Kratochvil, Alexander (2019): Posttraumatisches Erzihlen. Trauma - Lite-
ratur — Erinnerung. Berlin: Kulturverlag Kadmos, S. 225-244.
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Rolle spielen dabei die beiden bereits zu Beginn dieser Untersuchung erwahn-
ten Details: das Handy und die Turnschuhe.

Handy

Das Handy ist in Zadans Roman als Kommunikationsmittel und auch als Ta-
schenlampe allgegenwirtig. Es sind jedoch vor allem zwei Szenen, in denen es
eine zentrale Rolle spielt, um den nahezu unmerklichen Ubergang vom zivilen
Kontext zum Kriegskontext erfahrbar zu machen. Als Paga mit seinem Neffen
Sasa auf dem Weg vom Internat zuriick nach Hause ist, stoppt der Junge den
Onkel am Rande eines Steilhangs:

-3a jecATb BOCbMA, — TOBOpUTb panToM Mammit. — Cnyxait. [...] Ilpore HeBmoBsi
3Bi[IKMCD i3 TyMaHy, onepBax jiefib YyTHO, IOTIiM yce HaIloJer/Bille OYNHAE TyHATH
cyxe MeTasTiqHe IyfiHHs [...]

- Illo ne? — He posymie ITama.

- TenedoH, - MOACHIOE MaINIAL.

- Yuir?

- Canepa. [...] CunoBMKY XOTi/IM TeXHIKYy BUTATHYTH, 1061 3 MicTa Buiitu. ITocmamu ca-
nepiB. OpHoro posipsano. [IHiB 'ATb TOMY. [...] - I ifoMy 1IIOpaHKy A3BOHATD. 3a AeCATh
BOCbMA. [...] SIKpas mepep mepIIM YPOKOM.

— A XTO I3BOHUTDH?

- Hy sk x10? - uByetbcs Manmuit. — Cun. A6o monbka. [t xe He ckazamu, Ma6yTb, 110 Ta-
Ta B)Ke HEMA€, OCb BOHA 11 JJ3BOHUT, K JOMOBIIS/IUCH.

»Zehn vor acht®, sagt plotzlich der Junge. ,,Hinhoren.“ [...] bald ertont irgendwo aus dem
Nebel ein trockenes metallenes Summen, zundchst kaum hérbar, dann immer eindringli-
cher [...]

»Was ist das?* fragt Pascha.

»Ein Telefon®, erklart der Junge.

»Wessen Telefon?“

»Das Telefon des Pioniers [...]. Die Soldaten wollten die Militértechnik hochbringen, um
die Stadt zu verlassen. Schickten Pioniere. Einer trat auf eine Mine. [...] Jeden Tag be-
kommt er einen Anruf. Zehn vor acht. [...] kurz vor der ersten Unterrichtsstunde.“

»Und wer ruft an?“

»Na wer schon?, wundert sich der Junge. ,Sein Sohn oder seine Tochter. Man hat ihr ja
nicht gesagt, dass es den Vater nicht mehr gibt, also ruft sie ihn an wie abgemacht.“?’

26 Zadan, Serhij (2017): Internat. Czernowitz: Meridian, S. 134.

27 Zadan, Serhij (2018): Internat. Berlin: Suhrkamp, S. 121f. Eine dhnlich eindringliche Wirkung
wie bei Zadan entwickelt das Handy in Verbindung mit dem Tod in einem kurzen Text von Ju-
rij Andruchovy¢ tiber die Geschehnisse des Maidan. Andruchovy¢ schildert, wie bei einer
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Fir Paga ist die Verkniipfung des Handyanrufs mit dem Tod im Krieg zu-
néchst vollig fremd. Dann aber prigt sich ihm die Assoziation von Mobilfunk-
anruf und Sterben im Krieg so nachdriicklich ein, dass sie sich bei der nichs-
ten Gelegenheit sofort einstellt. Denselben Lernprozess durchlduft die Leser-
schaft. Wie der Protagonist interpretieren die Leser die folgende Szene, die
sich auf dem weiteren Weg von Onkel und Neffe abspielt, (filschlicherweise)

nach dem neu erworbenen Deutungsmuster:

Das Handy, das aus der Erde klingelt, wird bei Zadan zum Zeichen kriegeri-
scher Konflikte der Gegenwart, das die Leserschaft dadurch aufriittelt, dass es

Cuir npy Komii ociB, Hi6M TaM Komanum IPyHT, mOTiM 3acumanu simm [...]. ITamra
3YNMHAETbCA, AUBUTHCA, HAMAral4MuCh 3pO3YyMITH, IO 1ie, IO TYT IPUKOIyBaIn [...].
Manuit migxoauts, nepexormmoe [Nammn norag. [...] I tyr ayHae n3BiHok Mo6inbHOrO.
ITpocro cepep mons [...]. ITamelo nepecMuKye, BiH offpasy  3rajiye carepa Kojo iHTep-
Hary. 3-mif 3eMmi, AyMae HakaxaHo, 3-mij 3emi Tenedonyiorb. IToxosamu pasom i3
MOOGUIBHMKOM. I Manuit Tex 3ily/II0€TbCsl, BTATYE OJIOBY B KOMip, MOBYMTb. IloTiM He
BUTPUMYE.

- Bispmu, — roBOpuUTD, — TOOI X F3BOHATH.

Iawa 6’€ JOIOHAMM 110 KMLIEHSAX, BUXOIUTOE TenedoH. Cripasyi AsBousTs! Crapuit.®®

Der Schnee neben dem Weg ist eingesunken, als hitte man dort die Erde aufgegraben
[...]. Pascha bleibt stehen, schaut hin und versucht zu verstehen, was das ist, was man hier
verscharrt hat [...]. Der Junge kommt heran und fingt Paschas Blick auf. [...] In dem
Moment klingelt ein Handy. Einfach so, mitten im Feld [...]. Pascha zuckt zusammen.
Thm féllt der Pionier beim Internat ein. Unter der Erde, denkt er entsetzt, unter der Erde
ruft es an. Sie wurden mit ihren Handys begraben. Der Junge kriimmt sich ebenfalls, zieht
den Kopf in den Kragen, schweigt. Dann hilt er es nicht mehr aus.

»Heb ab®, sagt er, ,,du wirst angerufen.”

Pascha klopft mit den Handen auf seine Taschen, holt das Telefon hervor. Wirklich, ein
Anruf! Der Alte.”

28
29
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jungen Volontirin im Sanititsdienst die Mobiltelefone der auf dem Maidan Gefallenen abge-
geben werden. Sie soll die Anrufe, die fiir die bereits Toten eintreffen, annehmen. Siehe An-
druchovy¢, Jurij (2014): ,Sieben raue Februartage oder Die Rolle des Kontrabasses in der Re-
volution®. In: Andruchovy¢, Jurij (Hg.): Euromaidan. Was in der Ukraine auf dem Spiel steht.

Berlin: Suhrkamp, S. 7-20, hier S. 14.
Zadan 2017, S. 277.
Zadan 2018, S. 249.
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ihrer vertrauten Alltagswelt entnommen und in einen neuen, militdrischen
Zusammenhang gestellt wird.*® Gleiches gilt fiir die Turnschuhe.

Turnschuhe

Wie ein Leitmotiv durchzieht die Erwdhnung von Turnschuhen die Handlung
von Zadans Roman. Dabei lassen sich verschiedene Zusammenhinge unter-
scheiden, in denen die Turnschuhbekleidung eine Rolle spielt. Zum einen wird
der Freizeitschuh zum Symbol einer Gesellschaft, die vollig unvorbereitet und
unvermittelt in einen militarischen Konflikt gerit. Pasa, der seinen Neffen in
Sicherheit bringen mdchte, macht sich Sorgen um den Jungen, dessen ,,Turn-
schuhe fiir so ein Wetter vollig ungeeignet sind“** (,,krosivky v noho zovsim ne
na taku pohodu“?) und auch andere Zivilisten, die versuchen durch die Stadt
zu gelangen, miihen sich in ihren mit Schneewasser vollgesogenen Sportschu-
hen ab.*® Doch nicht nur die Zivilbevolkerung scheint unvorbereitet aus der
Alltagswelt in einen bewaffneten Konflikt geraten zu sein oder das eine mit
dem anderen zu verwechseln, sondern auch die militdrischen Einheiten. Pasa
fallen die neuen weiflen Turnschuhe russischer Soldaten auf, die ,wie Strand-
touristen***aussehen:

[...] MabyTh, HelIOAABHO KyIUIeHi, MOXINMBO, CIeLiaTbHO /I Iji€i KpailHu, A Ljiei
BiltHU, KPOCIBKH, [...] HOBEHDKI, CBATKOBI, 10 TaK He B’A3aMMCA 3 LUM KaMyQ/LsDKeM i
nieto 36poew.*

[...] vielleicht erst kiirzlich gekauft, moglicherweise extra fiir dieses Land, fiir diesen Krieg
[...] neu, festlich und véllig unpassend zu Tarnuniform und Kalaschnikow.*

30 Eine dhnliche Funktion erfiillt das Handy in einer Szene mit Kampfversehrten. Beim Wischen
iiber das Display seines Smartphones hinterldsst der behandelnde Arzt eine Blutspur auf dem
Glas. Siehe Zadan 2017, S. 318 (Zadan 2018, S. 286).

31 Zadan 2018, S. 232.
32 Zadan 2017, S. 258.

33 So treffen Pasa und Sa$a beispielsweise einen Schiiler, der mit seinen nassen Turnschuhen im
Matsch versinkt. Siehe Zadan 2017, S. 259f. (deutsch: Zadan 2018, S. 233).

34 Zadan 2018, S. 38 (,jak u [...] pljaznikiv, Zadan 2017, S. 41).
35 Zadan 2017, S. 42.
36 Zadan 2018, S. 38.
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Der Kontrast zwischen dem scheinbar spielerisch in Turnschuhen begonnenen
Konflikt und dessen brutaler Wirklichkeit wird deutlich, als in einer spateren
Szene tote und verletzte Soldaten in schweren Soldatenschuhen mit genagelten
Sohlen von Lastwagen gehoben und ins demolierte Krankenhaus gebracht
werden.

Ein weiterer Kontext, in dem die Turnschuhe eine zeichenhafte Rolle spie-
len, bindet den militdrischen Konflikt - scheinbar im Widerspruch zur be-
schriebenen Durchbrechung von vertrauten Narrativen durch die Alltagsde-
tails Handy und Turnschuhe - an frithere Erfahrungen kollektiver Traumata
zuriick. Neben das Trauma des aktuellen militdrischen Konflikts treten das
nicht bewiltigte Trauma des Kommunismus und der schmerzhafte Ubergang
in die nachkommunistische Zeit. Die in den Roman eingeflochtene Lebensge-
schichte der Internatsleiterin Nina macht die kollektive Enttauschung der
Region angesichts des Systemwechsels 1991 sichtbar. Nach einer im Sozialis-
mus in Armut verbrachten Kindheit, die sich von der Kindheit der Elterngene-
ration in Nichts unterschied, brachte das Ende des Kommunismus keine wirk-
liche Verbesserung.”” Zu einem Aufschwung kam es an der Peripherie des
Landes nicht. Diese mehrere Generationen pragenden Erfahrungen werden an
Ninas Verhaltnis zu Turnschuhen veranschaulicht. Einerseits stehen sie fiir die
erfahrene Armut. Als Kind erbt Nina ein Paar Turnschuhe, die sie aus Erman-
gelung anderer Schuhe zu jeder Jahreszeit trigt und dafiir gehénselt wird.
Andererseits werden Turnschuhe zum Symbol eines uneingeldst gebliebenen
Versprechens auf positiven Wandel. Ebenfalls als Kind wird Nina zu Unrecht
verdachtigt, die Turnschuhe eines Mitschiilers mit Farbe verunstaltet zu haben.
Die neuen, wenngleich billig in China hergestellten Turnschuhe gelten als
Boten einer besseren Wirklichkeit und sind damit Objekt der Begierde, auch
wenn das mit ihnen verkniipfte Versprechen nur in imitierter Form von min-
derer Qualitit in die ukrainische Provinz gelangt.

37 Nina war zudem als Kind selbst im Internat. Das titelgebende Motiv des Internats fungiert im
Roman als Sinnbild einer verwaisten Gesellschaft. Zum Motiv des Internats in Zadans Roman
siehe Kratochvil 2019, S. 237-244.
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Ohrenprosa. Von der (Un-)Moglichkeit sinnstiftender Narration

Wie ldsst sich die Spannung verstehen, dass in Internat Details wie die Turn-
schuhe einerseits fiir eine Loslosung von vertrauten Narrativen stehen, ande-
rerseits an ihnen Generationen iibergreifende Zusammenhinge deutlich ge-
macht werden? Um diese Frage beantworten zu konnen, ist es notwendig sich
anzusehen, was Zadans Texte zur Méglichkeit von Kommunikation und damit
auch zur Moglichkeit sinnstiftender Narration sagen.

An den Beginn eines kurzen Textes mit dem Titel ,,Kaplane und Atheisten®
stellt Zadan die Frage ,Was dndert der Krieg?“ und antwortet ,,Der Krieg dn-
dert das Vokabular“*® Der Roman Internat verlangt eine Zuspitzung dieser
Diagnose: Der Krieg raubt das Vokabular. Und doch handelt es sich bei Inter-
nat um Ohrenprosa. Die Wirklichkeit wird von den Protagonisten vor allem
akustisch erfahren® Der erste Satz gibt den Ton des gesamten Buchs vor:
»»Fahr und hol ihn; brillt der Alte.“* (,,— Poid’, zabery joho - kry¢yt staryj“)*.
Die Handlung entfaltet sich zwischen Schreien und Schweigen. In beiden
akustischen Extremen driickt sich absolute Kommunikationslosigkeit aus. Das
Schreien ist zum Ersatz fiir Verstdndigung und Verstehen geworden, sowohl in
der Zivilbevolkerung als auch unter den kimpfenden Einheiten und zwischen

38 Zadan, Serhij (2016): ,Kaplane und Atheisten*. In: Warum ich nicht im Netz bin. Gedichte und
Prosa aus dem Krieg. Berlin: Suhrkamp, S. 11. Die Ausgabe wurde vom Autor fiir den Suhr-
kamp Verlag zusammengestellt. Fiir den Text ,,Kaplane und Atheisten” ist keine ukrainische
Quelle angegeben. Er wurde vermutlich extra fiir den deutschen Band geschrieben. Interessan-
terweise wird in der Fortfithrung des obigen Zitats als ein Merkmal des Krieges gerade die Ar-
chaisierung der Sprache angesprochen, der sich Zadans Verfahren zur Herstellung befremdli-
cher Nihe in Internat entgegenstellt (,,der Krieg [...] reaktiviert Worter, die man bis dato nur
aus historischen Romanen kannte®, ebd.).

39 Auch die beiden zentralen Details, das Handy und die Turnschuhe, sind Teil dieser akustisch
erfahrenen Wirklichkeit. Das Handy steht fiir die Illusion jederzeit maoglicher, tatséchlich aber
scheiternder Verstandigung. Und auch mit den Turnschuhen verbindet sich fiir Pasa ein Hor-
erlebnis. Es ist nicht zuletzt das Schmatzen der durchweichten Turnschuhe, das die fehlende
Eignung des Schuhwerks und damit das Unvorbereitetsein der Menschen auf die militarische
Auseinandersetzung signalisiert. Im Unterschied zu Zadans Roman ist die Sinneswahrneh-
mung in Bab¢enkos Erzahlungen ganz auf den Sehsinn fokussiert, weshalb sie sich als Augen-
prosa bezeichnen lassen (vgl. Thaidigsmann 2013).

40 Zadan 2018,S.7.
41 Zadan 2017,S.7.
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diesen Gruppierungen.”? Fir den Verlust der Méglichkeit, zu verstehen und
sich zu verstdndigen, steht symptomatisch und zugleich symbolisch das Knall-
trauma der Soldaten:

[Bci [...] xpuyarp, Hi6M BOHM Ha CTafioHi mif Yac Mardy. [...] KOHTyXeHi, Buitm 3 60-
iB, IPOGYIOTH 3PO3YMITH, IO CTANOCH, WO fasti Gyxe, Mpo6yoTh KyAUCh JOA3BOHNTICA.

[A]lle [...] schreien wie im Fuflballstadion wéhrend eines Spiels. [...] taub sind sie aus
den Kampfhandlungen gekommen, versuchen zu verstehen, was passiert ist, was werden
wird, und versuchen irgendwo anzurufen.*

Sowohl im Hintergrund von Babcenkos als auch von Zadans Texten stehen
nicht verarbeitete, Generationen iibergreifende Traumata. Babcenko schafft
daraus ein zusammenhingendes Narrativ und eine Sinndimension, in die er
die eigenen Erfahrungen einbinden kann (die zeiteniibergreifende Ausbeutung
des Volks durch den Staat). Zadan hingegen verdeutlicht durch die grundle-
gende Kommunikationsunfahigkeit der Protagonisten, dass die in den Text
eingeflochtenen kollektiven Traumata fritherer Zeiten gerade nicht zu einem
narrativen Netz werden, in das die Protagonisten und die Leser den aktuellen
Konflikt verstehend einholen konnen. Anstatt der Kommunikationslosigkeit
der Protagonisten auf der Ebene der Rezeption durch literarische Strategien
der Kontinuititsbildung etwas entgegenzusetzen, fithrt Zadan vor, dass die
anhaltende Nicht-Bewiltigung von Traumata das Entstehen sinnstiftender
Erzahlung gerade verhindert. Was bleibt, sind starke Einzelbilder aus der radi-
kalen Gegenwart des Krieges und von deren unvermitteltem Eindringen in die
Welt des zivilen Alltags.

42 Siehe z. B. Zadan 2017, S. 148: ,,Prosto vsi insi tut kry¢at. Postijno. Vdoma. Na vulyci. U hro-
mads’kych miscjach. U miscjach masovoho vidpo¢ynku” (,,Alle anderen hier schreien einfach.
Andauernd. Daheim. Auf der Strafie. An 6ffentlichen Orten. An Freizeitplitzen®, Zadan 2018,
S.133) und ebd.: ,V¢éu hovoryty bez pomylok. A os’ prosto hovoryty, hovoryty tak, $¢ob tebe
Culy j rozumily, - ne v¢u. Ta j sam ne vmiju“ (,,Bringe ihnen [den Schiilern, K.T.] bei, fehlerfrei
zu sprechen. Aber einfach nur zu reden, so dass sie gehort und verstanden werden - das brin-
ge ich ihnen nicht bei. Ich kann es ja selbst nicht, Zadan 2018, S. 133).

43 Zadan 2017, S. 296f.

44 Zadan 2018, S. 266f. Ich lasse den Aspekt der komplexen Sprachensituation im Osten der
Ukraine hier auflen vor, obschon er fiir die Frage des Verstehens und der Verstandigung im
Roman natiirlich ebenfalls eine Rolle spielt. Bezeichnenderweise ist Pasa Ukrainischlehrer.
Zur Sprachenproblematik des Romans siehe Kratochvil 2019, S. 231-237.
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»Die toten Kinder erinnerten an Plastikpuppen.
Kindheitstrauma in Josip Mlakics SvjeZe obojeno

Zur Spezifik des Traumas von Kindern gehort, dass die traumatischen Erfah-
rungen in einer Lebensphase erfolgten, in der sich Identitit erst konstituiert.’
Kinder, die ein schweres Trauma wie Krieg und Verfolgungen erlebt haben,
miissen demnach mehr noch als erwachsene Uberlebende Wege autobiogra-
phischer Rekonstruktion und Représentation des Vergangenen finden, die das
eigene Erinnern erginzen oder ein Wissen iiber das traumatische Erlebnis
iiberhaupt erst herstellen.

In literarischen Texten, die Traumata thematisieren, sind Inszenierungen
solcher (post-)memorialer Spurensuchen mit sprachlichen, motivischen, gen-
respezifischen oder intertextuellen Strategien verkniipft, die den Blick auf die
Charakteristika von Traumata aus einer anderen - eben genuin literarischen -
Perspektive erlauben. Im hier zu untersuchenden Einzeltext ist die Rekon-
struktion eines Kindheitstraumas von den Motiven des Spiels und der versehr-
ten Puppe gestiitzt, flankiert durch gezielte Riickgriffe auf die Genres des Kri-
minalromans und des postapokalyptischen Romans mit entsprechenden inter-
textuellen Allusionen.

Um diese literarischen Verfahren einordnen zu konnen, soll zunéchst der
hier verwendete Traumabegriff umrissen werden. Cathy Caruth beschreibt die
Struktur traumatischer Erfahrung folgendermaflen: Zum Zeitpunkt der Trau-
matisierung ist das Ereignis nicht vollkommen im Bewusstsein; es wird erst
spater, nach erneuter Inbesitznahme, erfahrbar. Diese Wiederkehr zeichne sich
zwar durch absolute Prézision aus, der Wahrheitsgehalt sei jedoch fiir die Be-
troffenen durch den Charakter der Inbesitznahme schwer zu verifizieren.

1 Vgl exemplarisch Keilsons Studie tiber verfolgte jiidische Kinder: Keilson, Hans (2005)
[1979]: Sequentielle Traumatisierung bei Kindern. Untersuchung zum Schicksal jiidischer Kriegs-
waisen. Gieen: Psychosozial-Verlag.
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Caruth betont explizit, dass es sich bei der Riickkehr des Traumas nicht um
Erinnerung handele:

Indeed, the literal registration of an event - the capacity to continually, in the flashback,
reproduce it in exact detail — appears to be connected, in traumatic experience, precisely
with the way it escapes full consciousness as it occurs.?

Die Unmoglichkeit der aktiven Erinnerung eines traumatischen Erlebnisses
bedeutet, dass keine Sinn und Identitit stiftende Erzdhlung méglich ist.> Dori
Laub zufolge ist die Herausbildung einer solchen Erzéhlung jedoch im wech-
selseitigen Prozess des Zuhorens und Gehortwerdens méglich; aus diesem
Kontakt entstehe ,,the cognizance, the ,knowing’ of the event*. Die zuhorende
Person ist also am Prozess der Bewusstwerdung unmittelbar beteiligt, ,,is a
party to the creation of knowledge de novo.“* Uber die Chancen, aber auch die
Grenzen dieser aktiven Form des Zuhorens, die sich als sekunddire Zeugen-
schaft® versteht, wird nicht zuletzt in der Literatur diskutiert.
Kindheitstraumata sind Gegenstand in Texten der postjugoslawischen Lite-
raturen der jiingeren Generation, die — oft autobiographisch geprigt - Kind-
heit im Krieg oder in der postjugoslawischen Transition thematisieren.” Im
hier interessierenden Roman Svjeze obojeno (2014, Frisch gestrichen) des bos-
nischen Autors Josip Mlaki¢ (*1964) erfolgt die Fokussierung eines Kinder-
schicksals allerdings ohne einen offensichtlichen autobiographischen Hinter-
grund. Das umfangreiche bisherige Gesamtwerk des Autors widmet sich aus

2 Caruth, Cathy (1995): ,Recapturing the Past: Introduction®. In: Dies. (Hg.): Trauma. Explora-
tions in Memory. Baltimore/London: The Johns Hopkins University Press, S. 151-157, hier
S. 152-153 (kursiv im Orig.).

3 Vgl. Assmann, Aleida (2014): Der lange Schatten der Vergangenheit. Erinnerungskultur und
Geschichtspolitik. 2. Aufl. Miinchen: C.H. Beck, S. 95.

4 Laub, Dori (1992): ,Bearing Witness, or the Vicissitudes of Listening®. In: Felman, Sho-
shana/Laub, Dori: Testimony. Crises of Witnessing in Literature, Psychoanalysis, and History.
New York/London: Routledge 1992, S. 57-74, hier S. 57.

5 Ebd. (kursiv im Orig.).

6  Vgl. den Begriff in Baer, Ulrich (2000): ,,Einleitung®. In: Ders. (Hg.): ,Niemand zeugt fiir den
Zeugen". Erinnerungskultur und historische Verantwortung nach der Shoah. Frankfurt am Main:
Suhrkamp, S. 7-31.

7 Vgl. exemplarisch Ivana BodroZzi¢ Simi¢: Hotel Zagorje (2010, Hotel Nirgendwo), Masa
Kolanovi¢: Slobostina Barbie (2008, Underground Barbie), Goran Vojnovié: Jugoslavija, moja
dezela (2012, Vaters Land), Lejla Kalamuji¢: Zovite me Esteban (2015, Nennt mich Esteban).
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verschiedenen Blickwinkeln und mit Riickgriff auf unterschiedliche literari-
sche Genres vorwiegend dem Kriegs- und Nachkriegsalltag in Bosnien.

In seinen frithen Antikriegsromanen Kad magle stanu (2000, Wenn sich die
Nebel lichten) oder Zivi i mrtvi (2002, Lebende und Tote) wird das Trauma aus
der Perspektive des Soldaten inszeniert, als ,Trauma des Kriegers“ also, so der
Terminus von Davor Beganovi¢ mit Bezug auf Mlaki¢ und Faruk Sehi¢®. Beide
Autoren zdhlen Renate Hansen-Kokorus und Dijana Simi¢ zu Vertretern des
»Antiheroischen®, die ,eine direkte Antwort auf die Kriege des 20. Jahrhun-
derts™ ausdriicken, beispielsweise durch Soldatenfiguren mit ,inneren Di-
lemmata, Angste[n] und Zweifel[n]“!°. Mit ihren frithen Texten, in denen
»autobiografische Erlebnisse fiktionalisiert” wurden, lielen sich Mlaki¢ und
Sehi¢ somit dem ,Genre der sogenannten Frontprosa [...] aus der Feder ehe-
maliger Soldaten“" zuordnen, wobei andererseits diese Autoren ,,wider Erwar-
ten ijhre Erfahrungen [...] auf eine eher unautobiographische Art erzdhlbar
und anderen zuginglich®? machen. In spiteren Texten wandte sich Mlaki¢
anderen Genres zu und wihlte einen explizit nicht-autobiographischen Zu-
gang, um - zum Beispiel in seinen Kriminalromanen' - weitere literarische
Darstellungsmoglichkeiten der Jugoslawienkriege und der postjugoslawischen
Transition zu erproben.

In Svjeze obojeno integriert Mlaki¢ einen handlungswirksamen trans-
generationalen Aspekt. Die wichtigste Konstellation im Buch ist die zwischen
Mutter und Tochter, die wihrend des Bosnienkrieges auf einer mehrtigigen
Flucht aus ihrem Dorf durch einen Wald in das Dorf der Grofleltern waren.

8 Beganovi¢, Davor (2009): ,,Das Trauma des Kriegers“ In: Borissova, Natalia/Frank, Susi K./
Kraft, Andreas (Hg.): Zwischen Apokalypse und Alltag. Kriegsnarrative des 20. und 21. Jahr-
hunderts. Bielefeld: transcript, S. 201-220.

9 Hansen-Kokorus, Renate/Simi¢, Dijana (2018): ,Heroik und ihre Subversion. Entwicklungs-
linien des Antiheroischen in der bosnischen, kroatischen, montenegrinischen und serbischen
Literatur®. In: Krause, Toni Janosch/Rolshoven, Johanna/Winkler, Justin (Hg.): Heroes — Re-
prdsentationen des Heroischen in Geschichte, Literatur und Alltag. Bielefeld: transcript, S. 407-
423, hier S. 411.

10 Ebd, S. 419.
11 Ebd, S. 417.
12 Beganovi¢ 2009, S. 206.

13 Fur seine Romane BoZji gnjev (2014, Gottes Zorn) und Crni gavran i bijele vrane (2018,
Schwarzer Rabe und weifle Krihen) wurde Mlaki¢ mit dem Preis der Reihe Balkan Noir fiir
den besten Kriminalroman ausgezeichnet.
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Die Tochter war damals sechs Jahre alt. Jahre spiter, im schwedischen Exil,
erzdhlt die schwer an Krebs erkrankte Mutter wenige Tage vor ihrem Tod der
nun erwachsenen Tochter, die selbst nur bruchstiickhafte Erinnerungen an die
Flucht hat, detailliert Gber das erlebte Grauen einschliefllich ihrer beider
Zeugnis eines Massenmordes an der Zivilbevolkerung. Die Tochter schreibt
die Erzdhlung auf und sucht sich ihrerseits einen Zuhorer bzw. einen Leser
dieser Aufzeichnungen. In diesem Roman bedient sich Mlaki¢ weiterhin ver-
schiedener, nicht zuletzt intertextueller, Erinnerungsfiguren und greift fiir die
nachtrégliche Auseinandersetzung mit dem Trauma gezielt auf die Genres der
Postapokalypse und des Krimis zuriick. Klaras zuhorendes Gegeniiber ist
namlich kein Psychotherapeut sondern ein Inspektor der Kriminalpolizei. An
ihn wendet sie sich, nachdem sie, mit ihrem Kindheitstrauma konfrontiert,
selbst ein Delikt begeht.

Im Gedichtnislabyrinth

Mlaki¢s Roman besteht aus einer Rahmen- und einer Binnenerzéhlung; beide
Handlungsstriange kreisen um Mutter und Tochter, die in der Rahmenhand-
lung als Emigrantinnen aus Bosnien nach Schweden eingefiihrt werden, wo
die Tochter Klara Physik studiert. Bereits die ersten, verfremdeten Sitze des
Buches fithren das Leitmotiv der Puppe' ein:

Voljela je promatrati plasticnu djecu. Vidjela ih je stotine, a ponekad ih je sanjala. U
snovima bi ozivjela: smijala su se, tréala, plakala... Ili su treptala o¢ima.'

Sie betrachtete gern Plastikkinder. Sie hatte Hunderte von ihnen gesehen, und manchmal
traumte sie von ihnen. In ihren Traumen wurden sie lebendig: sie lachten, rannten, wein-
ten... Oder sie blinzelten mit den Augen.

Die Besessenheit der jungen Frau von diesen Kinder-Schaufensterpuppen wird
in ihren (Tag-)Trdumen in bizarre Bilder iibersetzt, wobei die eingesetzten

14 Es handelt sich konkret um Kinder-Schaufensterpuppen.

15 Mlaki¢, Josip (2014): SvjeZe obojeno. Zapresié: Fraktura, S. 7. Ubersetzungen sind, so nicht
anders angegeben, von mir (E.K.).
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Figuren des Auflerirdischen und Androiden die im Roman konsequent ambi-
valent interpretierte Natur des Puppenmotivs'® vorwegnehmen:

Podsjecali su na utamni¢enu koloniju ET-a zatvorenu u staklene kaveze. [...] Podsjecali
su na izgladnjelu africku djecu [...]. Ili na androide. Mogla je zamisliti tiho i melodi¢no
zujanje zupéanika i njihove ruke, kako se beskrajno sporo podizu uvis."”

Sie erinnerten an eine eingekerkerte Kolonie von Auferirdischen, gefangen in glisernen
Kifigen. [...] Sie erinnerten an ausgehungerte afrikanische Kinder [...]. Oder an An-
droide. Sie konnte sich das leise und melodische Summen der Zahnréider vorstellen und
wie sich ihre Arme unendlich langsam heben.

Die Assoziationen der Protagonistin verweisen hier verdichtet im hybriden
Bild der Puppe gemeinsam mit dem Titel der Rahmenerzahlung ,,U labirintu®
(Im Labyrinth) auf ein zugrunde liegendes traumatisches Erlebnis und auf die
Ausweglosigkeit, dafiir eine Erkldrung oder Erinnerung zu finden.

In der Rahmenhandlung, die sich zu weiten Teilen um die Krankheit der
Mutter dreht, gibt es jedoch ein Schliisselmoment: In einer Fernsehsendung
verfolgen Mutter und Tochter die Aushebung von Gréabern nach einer Massen-
exekution:

Djevoijci je nesto u toj slici postalo poznato, zapravo znala je $to ce se za koji tren dogoditi.
[...] Dogodilo se. Ruke u bijelim rukavicama, takoder zaprljane blatom, slagale su preko
bijele plahte, kao od lego kockica, dje¢ji lik. [...] Sad ¢e pokraj ovoga ruke u bijelom
poceti slagati drugi lik? I druge, krupnije, mugke ruke ga slazu.'®

Der jungen Frau kam etwas an der Szene bekannt vor, eigentlich wusste sie, was jeden
Moment geschehen wiirde. [...] Es geschah. Die Hénde in den weiflen Handschuhen,
ebenfalls schlammverschmutzt, setzten auf dem weiflen Tuch, wie mit Lego-Steinchen,
die Gestalt eines Kindes zusammen. [...] Jetzt werden die Hinde in Weif$ anfangen, da-
neben die zweite Gestalt zusammenzusetzen? Und andere Hinde, grof8ere, Mdnnerhande,
setzen sie zusammen.

16 Lisa Wolfson beschreibt die Hybriditit der Puppe als ,ein geheimnisvolles Artefakt, das uns
durch dessen Anblick immer an Menschen erinnert® und fragt nach den , Aspekte[n] der
Menschlichkeit des [...] Kiinstlichen®. Wolfson, Lisa (2018): Das Mysterium der Puppe. Se-
mantik und Funktion eines Zwischenwesens. Berlin: Frank & Timme, S. 17 und 20.

17 Mlaki¢ 2014, S. 7-8.

18 Ebd, S. 20.
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Klara gelingt es jedoch nicht, die wiedererkannte Szene in ihr eigenes bruch-
stiickhaftes Wissen um die Flucht zu integrieren. Sie erinnert Fragmente: das
Zusammensein mit einem verletzten Hund, das Gefiihl des eisigen Regens im
Gesicht, das Trommeln der Regentropfen auf ihrer Kapuze. Ausgehend von
diesen stark haptischen Erinnerungssegmenten fragt sie sich: ,,Kako je znala za
djecje skelete?“!? (Wieso wusste sie von den Kinderskeletten?)

Ihr Herumirren im Gedéchtnislabyrinth und in ihren Trdumen, verfolgt
von Puppen?, vergleicht Klara mit den Erlebnissen der Protagonistin aus Aga-
tha Christies letztem Miss-Marple-Roman Sleeping Murder (1976):

Bilo je sli¢no i kod nje: lesevi djece ostali su negdje u njenoj svijesti. Trebala je nadi put,
izlaz iz labirinta.*!

Ahnlich war es auch bei ihr: die Leichen der Kinder waren irgendwo in ihrem Bewusst-
sein geblieben. Sie musste den Weg finden, den Ausgang aus dem Labyrinth.

Die mehrfache Erwdhnung der Autorin klassischer Kriminalromane erklért
sich durchaus in Parallelen der Romanhandlungen: In Christies Roman hat die
Protagonistin Gwenda als kleines Kind einen Mord beobachtet; als Erwachse-
ne — von Erinnerungsfetzen heimgesucht — muss sie das Erlebte mit Miss
Marples Hilfe** mithsam rekonstruieren und gerit hierbei selbst ins Visier des
Morders. Entscheidender scheint jedoch das fiir Christies Schreiben typische
»Entritselungsspiel® sowie das Genre des Krimis als solches zu sein, insbe-
sondere die Ermittlerfigur, die in Mlaki¢s Roman neu gesetzt und umgedeutet
wird. Davon wird noch die Rede sein.

Zunichst aber zeigt die Mutter ihrer Tochter einen Ausweg aus dem Laby-
rinth auf, als sie in der Woche vor ihrem Tod, an zwei schmerzfreien Tagen,
von der Flucht erzihlt. Indem die Protagonistinnen wahrend dieses Gespréchs
Lindenbliitentee trinken — Lindenbliitentee begleitete die beiden, so die Mut-

19 Ebd,,S.22.
20 Vgl ebd., S. 25.
21 Ebd,S.23.

22 Bei Mlaki¢ (ebd., S. 173) wird die Aufkldrung allerdings Agatha Christies geheimnisvollem
Harley Quin zugeschoben, einer Art Harlekinsfigur, die in den Erzdhlungen des Bandes The
Mysterious Mr Quin (1930) unvermutet aus einer Zwischenwelt auftaucht und durch die ,rich-
tigen Fragen® die Aufkldrung vergangener Verbrechen ermdéglicht.

23 Suerbaum, Ulrich (1984): Krimi: Eine Analyse der Gattung. Stuttgart: Reclam, S. 80-84.
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ter, auch auf der Flucht — wird Marcel Prousts mémoire involontaire und die
berithmte Madeleine-Episode in A la recherche du temps perdu (1913-1927)
evoziert und damit erneut die Dominanz des Unbewussten in der Erinnerung
an die traumatische Flucht akzentuiert. Die Erzahlung der Mutter selbst wird
im Text jedoch nur angedeutet und beschrankt sich auf die ersten Satze iiber
den Aufbruch an einem frithen Morgen.** Auf diese kurze Szene folgt in weni-
gen Worten die Beschreibung des Sterbens der Mutter und daraufhin {iberra-
schend Klaras Entschluss, in ein Geschift einzubrechen und eine Schaufens-
terpuppe zu zerstoren. An dieser Stelle wird erstmals die Titelmetapher Frisch
gestrichen genannt: sie versinnbildlicht eine obsessive Handlung, von der sich
die handelnde Person die Bestdtigung eines unbewusst vorhandenen Wissens
auf der Ebene des Bewusstseins erhofft:

Sada je znala. Morala je to napraviti, provjeriti otiskom prsta svjeze obojenu povrsinu.
[...] Izvukla je najblizu lutku, bila je djevojcica, skinula jaknu i majicu s nje, a zatim
zarezala nozem ispod zgloba na ramenu. Plastika je bila tvrda, i noz je klizio po njoj kao
po ledu. Sada je bila sigurna. Znala je ono $to je i ranije znala, da ¢e na svjeze obojenoj
povrsini ostati utisnut labirint njenog kaziprsta.®

Jetzt wusste sie es. Sie musste es tun, mit dem Abdruck ihres Fingers die frisch gestrichene
Fliache tiberpriifen. [...] Sie zog die am nichsten stehende Puppe heran, es war ein Mad-
chen, zog ihr die Jacke und das T-Shirt aus und schnitt dann mit dem Messer unter dem
Schultergelenk hinein. Das Plastik war hart, und das Messer glitt darauf wie auf Eis. Jetzt
war sie sicher. Sie wusste, was sie auch vorher gewusst hatte, dass auf der frisch gestriche-
nen Fliche das Labyrinth ihres Zeigefingers eingedriickt bleiben wird.

Klara begeht also eine Straftat, wobei das Motiv fiir die Leser*innen an dieser
Stelle noch unklar bleibt. Sie handelt aus einem inneren Drang heraus, den sie
an spaterer Stelle mit dem Monster in dem Film Alien (1979) vergleicht, einem
fremden und bedrohlichen Wesen, das unbemerkt im eigenen Korper heran-
wichst.?® Diese Zwangshandlung nun entspreche dem Impuls, eine frisch ge-
strichene Fliche zu beriihren, um zu priifen, ob diese wirklich frisch gestri-
chen ist. Mit dieser Tat erhofft sich die erwachsene Protagonistin, das Wissen
aus der Fernsehsendung tiber die Exhumierung der Kinderleichen mit dem
eigenen, ihr unverstindlich gebliebenen Zeugnis in Einklang zu bringen und

24 Vgl. Mlaki¢ 2014, S. 31-32.
25 Ebd,S. 36.
26 Vgl. ebd., S. 174,
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dieses in ihr Bewusstsein zu integrieren, um es also — nicht zuletzt auf einer
Ebene haptischer Wahrnehmung - zu er-fassen und zu be-greifen.?’

Den Einbruch und die Tatsache, dass die Polizei die Straftat verfolgen wird,
nutzt Klara, um ein Gegeniiber zu finden. Sie geht zur Polizei, sucht denjeni-
gen Inspektor auf, von dem sie weif3, dass er eine Zeitlang in Bosnien gelebt
hat, und iibergibt ihm ein von ihr selbst verfasstes Manuskript mit dem Titel
,»Bijeg u Egipat“ (Die Flucht nach Agypten). Dieses Manuskript stellt die Bin-
nenerzdhlung dar.

Das Trauma im Spiel oder: hybride (Puppen-)Kinder

Wie sich herausstellt, hatte die Mutter den Charakter der Flucht und die ihnen
drohende Gefahr verheimlicht, indem sie dem Kind ein Spiel vorschlug. Ziel
des Spiels, das die Mutter ,,Flucht nach Agypten“ genannt hatte, sei es, vom
Heimatdorf zum Dorf des Grofivaters zu gelangen, ohne von anderen Men-
schen gesehen zu werden und ohne zu weinen. Das Kind, das sich auf das Spiel
freut, soll durch diese Liige so lange wie moglich vor der Realitit des Krieges
und dem Wissen um die Lebensgefahr bewahrt werden.

Das symbolische Spiel, das als Rollenspiel, als So-Tun-Als-Ob, genuiner Teil
der kindlichen Reflexion von Wirklichkeit ist, wird hier jedoch zur Kippfigur,
denn das Spiel ist die Wirklichkeit, von der das Kind nichts ahnen darf. Deut-
lich wird die Ambivalenz dieses ,Spieles’ im Halbwissen des Kindes, dem, wie
die Mutter unterwegs mit Erschrecken feststellt, der Vater schon die biblische
Geschichte iiber die Flucht nach Agypten erzéihlt hat. Da der Vater allerdings
den Kindermord zu Betlehem in seiner Erzdhlung ausgespart hatte, ist das
Spiel - und damit die Illusion des Kindes - gerettet.”®

Erzihlt wird in der Binnenerzahlung, was in der knappen Erzdhlung im
Neuen Testament ausgespart ist: vom Leiden und der Verzweiflung auf der

27 Die Leistung des menschlichen Gehirns, Bewusstsein zu generieren, ist Martin Grunwald
zufolge an das Tastsinnessystem gebunden. Vgl. Grunwald, Martin (2009): ,Haptikforschung
— Schnittstelle zwischen Allgemeiner und Klinischer Psychologie®. In: Sitzungsberichte der
Leibnitz-Sozietdt der Wissenschaften zu Berlin 101 (2009), S. 73-91, hier S. 80-81.

28 Mlakic 2014, S. 88.

90 © Frank & Timme Verlag fiir wissenschaftliche Literatur



Kindheitstrauma in Josip Mlakic¢s Svjeze obojeno

Flucht.” Die Handlung folgt den Stationen aus Cormac McCarthys postapoka-
lyptischem Roman The Road (2006)*°, wobei Mlaki¢ hinsichtlich des Genres
auch an seine eigene Dystopie Planet Friedman (2012) ankniipft, weshalb an
dieser Stelle ein kurzer Exkurs zu diesem Genre im Schaffen des Autors erfol-
gen soll. In Mlaki¢s umfangreichem Werk dominieren zweifellos Themen der
(post-)jugoslawischen Vorkriegs-, Kriegs- und Nachkriegszeit in den Genres
des Antikriegsromans oder des Krimis. Parallel dazu und untereinander im
Dialog finden sich auch andere Genres und Themen.* Hierzu zahlt die Dysto-
pie Planet Friedman, die das Szenario einer von Neoliberalismus wie auch
Anarchismus und 6kologischen Katastrophen gleichermaflen bedrohten Zu-
kunft entwirft.

Im zwei Jahre spdter erschienenen SvjeZe obojeno versetzt der Autor das
dystopische Setting aus einer unbestimmten, diisteren Zukunft in die Realitét
des Bosnienkrieges Anfang der 1990er Jahre, wobei sich die raum-zeitlichen
Koordinaten der postapokalyptischen Binnenhandlung den Leser*innen nur
durch Kenntnis der Rahmenhandlung erschliefSen. Es lief3e sich also argumen-
tieren, dass der ,,Ausflug auf das Gebiet der Dystopie*** mit Planet Friedman
dem Autor als Erprobung der narrativen Moglichkeiten des Genres gedient
hat, um diese in der Darstellung der ihn kontinuierlich umtreibenden Thema-
tik der (post-)jugoslawischen Kriege und Transition umzusetzen. Auf der
Ebene der Handlung und der Figurenkonstellation jedoch steht Svjeze obojeno
im Dialog mit McCarthys Roman.

The Road unterscheidet sich in einem wichtigen Punkt von Svjeze obojeno,
da Vater und Sohn iiber denselben Wissenshintergrund verfiigen - auch dem
Sohn ist klar, dass es um Leben und Tod geht. Sonst sind die Stationen in bei-
den Biichern auffillig dhnlich: die Begegnung mit einem sterbenden Mann bei

29 Im Roman wird die Abwesenheit der Leiden auf der Flucht nach Agypten im Matthéus-
Evangelium diskutiert, vgl. ebd., S. 24.

30 Dieser Zusammenhang dominiert in Rezensionen, vgl. exemplarisch Poga¢nik, Jagna (2015):
»»Svjeze obojeno‘. Roman o vremenu u kojem apokalipti¢ne scene postaju svakodnevicom®.
In: Jutarnji list 21.01.2015. https://www.jutarnji.hr/kultura/knjizevnost/svjeze-obojeno-roman-
o-vremenu-u-kojem-apokalipticne-scene-postaju-svakodnevicom/467830/  (letzter Zugriff:
22.05.2020).

31 Zur Kontextualisierung von Planet Friedman in Mlaki¢s Gesamtwerk bis 2012 vgl. Beganovi¢,
Davor (2013): ,,Elegantno pripovijedanje jezovitih dogadaja“. In: Oslobodenje 12.09.2013.

32 Ebd.
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McCarthy bzw. einer sterbenden Frau bei Mlaki¢, das Versteck vor den Kanni-
balen bei McCarthy und das Versteck vor den Exekutoren bei Mlaki¢. Dies
betrifft auch die Diskussion ethischer Fragen mit dem Kind: iiber das Zuriick-
lassen eines verwundeten Welpen bei Mlaki¢ und eines schwer verwundeten
Mannes bei McCarthy, jeweils aus rationalen Griinden, um das eigene Uberle-
ben zu sichern.

Auch die Erzihlweise der beiden Texte ist dhnlich: zwischen neutralen, stark
szenischen Passagen und personalen Einblicken in das Innenleben der Hauptfi-
guren schwankend®, wobei sich die Perspektive bei Mlaki¢ auf die der Mutter
beschrinkt. Die Tochter, die bei Mlaki¢ deutlich als Verfasserin der Binnener-
zdhlung auftritt, schreibt also streng aus der Perspektive der Mutter, von der sie
die Fluchtgeschichte gehort hat.** Mlaki¢s Inszenierung des Traumas zeigt, dass
die Kontextualisierung der eigenen Erinnerungsfragmente nicht ausreichen, um
in der verschriftlichten Erzahlung auch eine eigene Perspektive einzusetzen. Die
Bewusstwerdung des traumatischen Erlebnisses wurde durch die Erzahlung der
Mutter und den anschlielenden Schreibprozess lediglich angestoffen.*® Mlakics
Zweifel am Erfolg von schreibtherapeutischen Ansitzen in psychotherapeuti-
schen Settings kommt in seinem ersten Roman Kad magle stanu in der geschei-
terten Schreibtherapie des Protagonisten zum Ausdruck.* Fiir die Protagonistin
in Svjeze obojeno ist nach dem Niederschreiben des Textes die Zerstorung einer
Puppe ein nichster, notwendiger Schritt der Bewusstwerdung und Integration
der traumatischen Vergangenheit.

Durch das Motiv der Liige, die Flucht sei ein Spiel, konnte Mlaki¢ die
Platzhalterfigur der Puppe, konkret der versehrten Puppe, integrieren. Fiir die
Herausgeberinnen des Themenschwerpunktes Puppen in Bedrohungsszenarien
der Zeitschrift denkste: puppe sind Puppen generell durch

33 Zu McCarthy vgl. Machat, Sibylle (2013): In the Ruins of Civilizations. Narrative Structures,
World Constructions and Physical Realities in the Post-Apocalyptic Novel. Trier: WV'T, S. 143.

34 Die unpersonlichen Bezeichnungen fiir Klara sind in den Handlungsstringen als Parallelisie-
rung realisiert: In der Rahmenerzidhlung wird anstelle des Namens meist ,djevojka“ (junge
Frau) verwendet, in der Binnenerzihlung bezeichnet sich die schreibende Protagonistin selbst
als ,,djevojcica“ (kleines Méadchen).

35 Zur Funktion von ,Buchmetaphern in Traumanarrativen, den schreibenden Protagonisten
»s0 tiber das traumatische Geschehen, die Vergangenheit und sich selbst Klarheit [zu] ver-
schaffen vgl. Fricke, Hannes (2004): Das hort nicht auf. Trauma, Literatur und Empathie. Got-
tingen: Wallstein, S. 240.

36 Vgl. die Interpretation in Beganovi¢ 2009, S. 207-213.
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die mit ihrer Anthropomorphizitit gegebene ambigue Uneindeutigkeit, ihre ,Existenz’
zwischen toter Materie und beseelt wirkender Lebendigkeit sowie ihr Changieren zwi-
schen minderwertigem (Spiel)Zeug und hohem symbolischen Bedeutungsgehalt [...]
Spiegel und Projektionsfliche menschlicher Lebenszusammenhinge.””

Als ,Boten des Grauens®, wie die Psychologin Angelika Ebrecht-Laermann das
Motiv in der deutschsprachigen Literatur des 19. zusammenfasst, weist die zer-
storte Puppe allgemein auf den Schrecken hin, ,der das Ich zu dissoziieren
droht, wenn etwas, was Sicherheit versprach [...], diese plotzlich doch nicht
gewihrleistet.“*® Diese Erfahrung trifft auf Kriegstraumata in besonderem Mafle
zu. Der aus Sarajevo stammende Fotograf Milomir Kovacevi¢ Strasni erlautert in
einem Interview, bei seiner Serie Lutke® (Puppen) wiirden wirkliche und abs-
trakte Opfer verschwimmen, dies verstirke den Eindruck der Destruktion:

Ganz am Anfang des Krieges gab es genug Tote und Verwundete. Solche Fotos wurden
nach wenigen Monaten alltiglich, sozusagen normal, so dass ich mich bemiiht habe, das
auf eine ganz andere Art und Weise zu zeigen, symbolisch. In der Mitte der Serie mit den
Puppen befindet sich ein toter Soldat, der Unterschied aber ist kaum zu bemerken. So
grof3 war der Unterschied zwischen Leben und Tod.*

Hingewiesen sei in dem Zusammenhang auch auf Andrea Lesi¢s Interpretati-
on von Kovacevié¢s ,,Puppen®-Serie, die das Hybride der Puppenfigur und das
intendierte Moment der Unsicherheit des Betrachters herausarbeitet."

37 Fooken, Insa/Mikota, Jana (2018): ,,Mensch-Puppen-Diskurse als tragfihiger Forschungsge-
genstand? Editorial® In: denkste: puppe. Multidisziplinire Zeitschrift fiir Mensch-Puppen-
Diskurse 1/2018, S. 6-11, hier S. 6.

38 Ebrecht-Laermann, Angelika (2012): ,,Boten des Grauens. Das Motiv der versehrten Puppe bei
Heinrich Kleist, Lotte Pritzel und Rainer Maria Rilke“ In: Jahrbuch der Psychoanalyse. Beitrige
zur Theorie, Praxis und Geschichte 64, S. 177-206, hier S. 180.

39 Vgl. dazu die Serie auf Kovacevi¢s Homepage: http://www.milomirkovacevic.info/lutke/ (letz-
ter Zugriff: 19.05.2020).

40 ,Milomir Kovacevi¢ Strasni — Sarajevo Blues: Intervju 14. Sept. 2018. In: GRAIN. https://
grain.rs/2018/09/14/intervju-milomir-kovacevic-strasni-moj-sarajevski-blues/ (letzter Zugriff:
19.05.2020).

41 Lesi¢, Andrea (2015): ,,Milomir Kovacevi¢’s War Photographs: How Not to Dehumanise a
Traumatised Subject®. In: Zimmermann, Tanja/Jakir, Aleksandar (Hg.): Europe and the Bal-
kans: Decades of ,Europeanization? Wiirzburg: Konigshausen & Neumann, S. 137-152, hier
S. 150.
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In Mlaki¢s Roman ist das Puppenmotiv ein Teil des erdachten Spiels. Das
Kind, Augenzeuge eines Massenmordes, sieht durch eine Liige seiner Mutter
die Vernichtung von Puppen, nicht von Menschen, und bringt das Gesehene
folglich auch nicht mit einer moglichen Gefahr fiir sich selbst in Verbindung.
Der Dialog zwischen Mutter und Tochter wirkt auf die Leser*innen absurd:

- Mama, §ta je ono? — upitala je djevojcica. [...]

Zarobljenici su izvlacili iz kamiona tre¢i les.

- Unistavaju lutke. - rekla je.

Ranije je razmisljala o tome $to reci djevojcici ako ugleda ovaj prizor.
- Lutke? Kakve lutke?

- Sjecas se kad smo isle u grad? One lutke iz izloga.

Lesevi su bili ukoceni i bezivotni, podsjecali su na plasti¢ne lutke.

- Ono $to bude odjec¢a na njima?

- Da. Istekne im rok trajanja i moraju se bacit.

- Sto ih ne bace u smece?

- Ne smiju. Otrovne su, moraju se zakopat. [...]

[O]bojica zarobljenika nosila su u naruéju les djeteta. Kao da im spavaju na rukama.
- Male lutke. - rekla je djevojcica. - Dvije.*?

- Mama, was ist das? - fragte das Méddchen. [...]

Die Gefangenen zogen die dritte Leiche aus dem Laster.

- Sie vernichten Puppen. - sagte sie.

Vorher hatte sie dariiber nachgedacht, was sie dem Madchen sagen wiirde, wenn es diese
Szene sieht.

- Puppen? Was fiir Puppen?

- Erinnerst du dich, als wir in die Stadt gefahren waren? Diese Puppen aus den Schau-
fenstern.

Die Leichen waren starr und leblos, sie erinnerten an Plastikpuppen.

- Solche, die Kleidung anhaben?

- Ja. Ihr Haltbarkeitsdatum ist abgelaufen und sie miissen weggeworfen werden.

- Warum werfen sie sie nicht in den Miill?

- Das diirfen sie nicht. Sie sind giftig, sie miissen vergraben werden. [...]

Die zwei Gefangenen trugen je eine Kinderleiche im Arm. Als wiirden sie in ihren Armen
schlafen.

- Kleine Puppen. - sagte das Méadchen. - Zwei.

Indem das Kind in diesem Moment kein Massengrab sieht, sondern einen
Entsorgungsplatz fiir Giftmiill, wird genau das visualisiert, was das Verschar-
ren der Toten aus Titerperspektive auch ist: die Entsorgung von etwas Uber-
fliissigem, mehr noch: von etwas Gefahrlichem. Eine zusitzlich irritierende

42 Mlaki¢ 2014, S. 155-156.
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Konnotation erfihrt das Motiv der Puppe in dieser Szene, wenn in die Inter-
pretation die relativierende Berichterstattung der bosnisch-serbischen Medien
wihrend des Bosnienkrieges einbezogen wird: Im Anschluss an das Massaker
auf dem Markale-Platz in Sarajevo am 5. Februar 1994 duflerte Radovan
Karadzi¢ den Vorwurf, die bosnischen Muslime hitten ,,mit mehreren Stun-
den alten Leichen manipuliert®, unter denen ,,sogar Stoff- und Plastikpuppen®
gewesen seien.*

Das Gegeniiber

An die Binnenerzdhlung, die mit der gegliickten Ankunft von Mutter und
Tochter bei Verwandten der Mutter endet, schliefit sich erneut die Rahmener-
zahlung an. Inspektor Magnusson, an den sich Klara nach ihrem Einbruch
aktiv wandte, da sie von seinem mehrjahrigen Einsatz in Bosnien wusste, fun-
giert in der Rolle des Lesers und Zuhorers. Zunichst scheint Magnusson in
seiner Konzeption Dori Laubs Kriterien* einer aktiven Zuhorerschaft zu ent-
sprechen: nach der Lektiire der ,,Flucht nach Agypten® agiert er auf zuriickhal-
tende Weise, kennt den Kontext und unterstiitzt Klara bei der Verbalisierung
ihrer traumatischen Erfahrung.

In anderer Hinsicht konterkariert diese Figur aber das typische Gegeniiber
eines Psychotherapeuten: Klara notigt Magnusson ihre Geschichte auf - er
selbst hat urspriinglich weder Interesse an dem Fall der zerstorten Schaufens-
terpuppe noch an Klaras Vorgeschichte. Seine Expertise ist nicht psychothera-
peutischer Art, sondern kriminalistischer und liegt dariiber hinaus in seiner
Kenntnis der Sprache, des Landes und auch von Kriegsverbrechen in Bosnien.
Nicht zuletzt prégt die von beiden Figuren geteilte Begeisterung fiir die Krimi-
nalromane von Agatha Christie und fiir die Alien-Filme die Zusammenarbeit
der Figuren auf der Ebene der Handlung und symbolisiert gleichermaflen
diese Konstellation. Mlaki¢s auch in diesem Roman durchscheinende Skepsis
gegeniiber psychotherapeutischen Praktiken duflert sich in Svjeze obojeno auf

43 Karovi¢, Merisa (2013): ,Masakr na Markalama, 5. februar 1994 In: Pregled. Casopis za
drustvena pitanja LIV, 1/2013. Sarajevo, S. 85-112, hier S. 96. Ich danke Adisa Basi¢ fiir diesen
Hinweis.

44 Vgl. Laub 1992, S. 57-59.
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ironische Weise dahingehend, dass als Strafmaf3 fiir die Zerstorung der Puppe
psychotherapeutische Sitzungen fiir Klara anvisiert werden.

In Klara biindeln sich somit die Funktionen der Zeugin, des Opfers, der
Téterin, aber auch der Detektivin.”® Der kriminalistische Zugang ihres Gegen-
tibers ermoglicht es Klara, ihr Trauma - dhnlich der Losung eines Kriminalfal-
les - selbststdndig ,aufzuldsen, das heifit in bewusste Erinnerung zu tiberfiih-
ren. Dem Inspektor gegeniiber kann Klara ihre Besessenheit von Puppen end-
lich in Worte fassen: ,,— ako su mrtva djeca plasti¢ne lutke, zasto lutke iz izloga
ne bi bile mrtva djeca?**® (Wenn tote Kinder Plastikpuppen sind, warum kén-
nen Schaufensterpuppen dann keine toten Kinder sein?) Die eigentliche Erin-
nerung habe sich ihr erst erschlossen, nachdem sie selbst eine Puppe - also ein
Kind - zerstort hatte, wobei mit dem Wechsel von der Opfer- zur Titerrolle
eine ambivalente Ebene der Handlung wie auch ein ambivalenter Aspekt des
Traumas und der Traumabewiltigung aufscheinen.”” Die Protagonistin musste
das traumatische Ereignis, das sie als unwissende Zeugin gesehen hatte, trotz
all ihres rationalen Wissens haptisch nacherleben, um sich tatsdchlich erin-
nern zu konnen:

- A te lutke, - rekla je i osjetila suze na licu - odnosno mrtva djeca, podsjecala su na
plasti¢ne lutke. Ruke su im bezivotno i ukoceno visjele... Toga se, sada, najjasnije sjecam.*®

- Und diese Puppen, - sagte sie und spiirte die Tranen auf ihrem Gesicht — beziehungs-
weise die toten Kinder, erinnerten an Plastikpuppen. Thre Arme hingen leblos und starr ...
Daran erinnere ich mich jetzt ganz deutlich.

45 Darauf konnte der von Klara und Magnusson zitierte Film The Silence of the Lambs (1991)
hinweisen. Das Zitat erfolgt im Roman zwar auf der Handlungsebene in einem anderen Kon-
text, ndmlich in einer Diskussion iiber Radovan Karadzi¢, vgl. Mlaki¢ 2014, S. 180. Auf struk-
tureller Ebene ist jedoch durchaus eine Parallele in der Konzeption der Hauptfiguren beider
Traumanarrative denkbar, die jeweils auf den Spezifika der Genres von Krimi bzw. Thriller ba-
sieren.

46 Mlakic 2014, S. 174.

47 Fir eine vergleichbare, von der Opfer- in die Téterposition wechselnde ,,nacherlebende emo-
tionale Wiederholung eines einschneidenden Ereignisses“ in Jasmila Zbani¢s Film Grbavica
(2005, Esmas Geheimnis - Grbavica) hat Angela Richter den Begriff des ,,Reenactments {iber-
legt. Richter, Angela (2017): ,Vergewaltigung in Literatur und Film {iber den Bosnien-Krieg.
Zur Darstellung traumatisierender Grenzerfahrungen®. In: Lehmann-Carli, Gabriela u.a.
(Hg.): ZerreifSproben: Trauma - Tabu — EmpathieHiirden. Berlin: Frank & Timme, S. 155-177,
hier S. 173-174, FN 48.

48 Mlakic¢ 2014, S. 174, kursiv von mir (E.K.).
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Der hybride Charakter der Puppenfigur einschliefflich ihrer Funktion, die
»anthropologische[n] Voraussetzungen von Menschsein’ zu verstehen, ist an
dieser Stelle besonders markant: die ermordeten Kinder sah das passiv bezeu-
gende Kind als Puppen. Erst die aktive Zerstorung einer Puppe liefert der
Protagonistin die konkrete Gewissheit des kognitiv-abstrakt bereits vorhande-
nen Wissens: dass die leblosen Puppen, die sie als Kind zu sehen gemeint hat-
te, Kinder gewesen waren und sie selbst in Lebensgefahr geschwebt hatte.

49 Fooken/Mikota 2018, S. 6.
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MATTHIAS HAUK (FREIBURG)

Instabile Kontinuititen: Jagoda Marini¢s Tagebuchroman
Restaurant Dalmatia

Im nachfolgenden Beitrag werde ich Jagoda Marini¢s Roman Restaurant
Dalmatia' mit dem Schwerpunkt ,Trauma und Narrativitdt“ untersuchen.
Dazu sind einleitend einige Voriiberlegungen notig, die auf den Unterschied
zwischen der narrativen Bewiltigung von Traumata auf der einen Seite und
der Aufarbeitung von verdrangten Vergangenheitserlebnissen auf der anderen
eingehen. Es ist zu hinterfragen, inwiefern im Untersuchungsfeld ,,Trauma und
Migration® Begriffe aus dem theoretischen Set der Traumaforschung mit
Konzepten einer kulturwissenschaftlich orientierten Gedichtnisforschung zu-
sammengedacht oder vielmehr einer genauen Differenzierung unterzogen
werden miissen. Die Germanistin Teresa Ludden beispielsweise sieht in einer
breiten Verwendung des Traumabegriffs die Gefahr, dass dieser seine wissen-
schaftliche Trennschérfe verliere und - in Anlehnung an die britische Trauma-
forscherin Cathy Caruth - zu einem ,,catch-all term“ verkomme.? Es scheint
fir eine Beschiftigung mit dem Thema ,Trauma und Migration® sinnvoll,
zwischen einem ,engen’ Traumabegriff, der sich interdisziplindr an medizini-
schen Diskursen orientiert,” und einem ,weiten’ Traumabegriff, der individuel-
le Erfahrungen historischer Katastrophen verhandelt, zu unterscheiden.
Gemein haben beide Traumabegriffe eine anfingliche Grenze des Erzédhlens,
die sich mit dem Paradox, das einer narrativen Bewiltigung von Trauma und
Verlust innewohnt, in Verbindung bringen ldsst: Zum eine liegt im Schreiben
als Bewdltigungsstrategie die Absicht, ,das grundlegende Vertrauen in die

1 Marini¢, Jagoda (2013): Restaurant Dalmatia. Hamburg: Hoffmann und Campe.

2 Vgl Ludden, Teresa Clare (2019): ,,Introduction: On Creativity and Not-Knowing in Trauma
Narratives and Theories®. In: German Life and Letters 72:4, S. 399-426, hier S. 400.

3 Als Beispiel ist hier die Auseinandersetzung mit posttraumatischen Belastungsstorungen
(PTBS) zu nennen. Im Hinblick auf medizinische Diskurse beziehe ich mich auf die Internatio-
nale Klassifikation der Krankheiten (ICD), die von der WHO herausgegeben wird. Vgl. den
Eintrag zu PTBS: https://icd.who.int/browse10/2015/en#/F43.1 (letzter Zugriff am 30.12.2019).
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Mitteilbarkeit menschlicher Erfahrungen wiederherzustellen.“* Dagegen kann
sich der Schmerz jedoch gerade durch die sprachliche Vergegenwirtigung
intensivieren. Wesentliche Unterschiede zwischen beiden Traumakonzepten
zeigen sich in den Erzédhlverfahren. In Bezug auf die pathologische Dimension
von Traumata in literarischen Werken hebt Marisa Siguan spezifische
metanarrative Erzdhlverfahren hervor:

Es ist ein Schreiben, das die Unméglichkeit des Schreibens thematisiert und sich an ihr
wundreibt, ein Schreiben, dem das Verstummen in der Sprache eingeschrieben ist.®

Es ist davon auszugehen, dass ein ,enges‘ Verstindnis von Trauma die Festi-
gung von Identitdtskonstruktionen und damit eine Kohidrenz schaffende
Narration grundlegend in Frage stellt.* Demgegeniiber steht im Hinblick auf
das Konferenzthema die Voriiberlegung, dass ,transgenerationalen Narrati-
ven® ein ,weiter’ Traumabegriff zugrunde liegt: Hier wird die Moglichkeit
verhandelt, die Grenze des Erzéhlens durch den Schreibprozess identitats-
stiftend zu tiberwinden. Mein Beitrag schlief3t sich dem Konzept eines ,weiten’
Traumabegriffs an und wird sich mit Erzahlstrategien beschiftigen, deren
Motiv es ist, schmerzliche Erinnerungen des Familiengeddchtnisses wieder
erzdhlbar zu machen. In Bezug auf Jagoda Marini¢s Roman werde ich analy-
sieren, wie die Hauptfigur des Romans versucht, ,sich qua selbstreflexiver
Erinnerungsakte in einen kontinuitétsstiftenden Bezug zur Vergangenheit zu
setzen. Dabei richte ich mein Augenmerk vor allem auf narrative Verfahren,
die das Zusammenspiel zwischen Erinnerung und Identitit ,in ihrer
individuellen und kollektiven Dimension inszenier[en].“® Birgit Neumann
bezeichnet Romane, in denen der Nexus Erinnerung und Identitit das zentrale

4 Scheidt, Carl-Eduard/Lucius-Hoene, Gabriele/Stukenbrock, Anja/Waller, Elisabeth (2015):
,Vorwort® In: dies. (Hg.): Narrative Bewiltigung von Trauma und Verlust. Stuttgart: Schattauer,
S. V-VIII, hier S. V.

5 Siguan Boehmer, Marisa (2015): ,Erinnerungsbilder im narrativen Erinnerungsdiskurs bei
Jean Améry und Jorge Semprun®. In: Scheidt, Carl-Eduard u. a. (Hg.): Narrative Bewdltigung
von Trauma und Verlust. Stuttgart: Schattauer, S. 212-231, hier S. 228.

Vgl. Ludden 2019, S. 400.

7 Neumann, Birgit (2005): ,Literatur, Erinnerung, Identitat®. In: Erll, Astrid/Niinning, Ansgar
(Hg.): Gedichtniskonzepte der Literaturwissenschaft: theoretische Grundlegung und Anwen-
dungsperspektiven. Berlin: De Gruyter, S. 149-178, hier S. 164.

8 Ebd.
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Thema darstellt, als fictions of memory. Dieser Anndherungsbegriff erscheint
mir im Hinblick auf Restaurant Dalmatia passend, da dadurch auch ,,die in der
Erinnerung erzeugten Fiktionen tiber die Vergangenheit™ erfasst werden.

Mias Erinnerungsreise

Um zunéchst das Thema des 2013 verdffentlichten Romans genauer zu be-
leuchten, bietet sich ein Blick auf das den insgesamt 16 Kapiteln vorgeschaltete
Inhaltsverzeichnis an. Auffillig sind hier die zahlreichen Namensnennungen,
die zusammen eine Art Figurentableau ergeben. Ein Name taucht in zweifa-
cher Ausfithrung auf und erweckt durch die unterschiedlichen Schreibweisen
besondere Aufmerksamkeit: Mia Markovich - Mija Markovi¢. Am Nach-
namen ist abzulesen, dass hier die Angleichung eines diakritischen Zeichens,
des slavischen ¢, an die englische Laut-Buchstaben-Zuordnung vorgenommen
wurde. Dieser Wechsel verweist auf die Ausgangssituation: Die Protagonistin
Mia, Mitte der 1970er Jahre in Berlin geboren, ist nach einem Auslands-
semester in den 1990er Jahren in Kanada nicht nach Deutschland zuriick-
gekehrt und arbeitet im Jahr 2013 - Gegenwart der erzdhlten Zeit - als
Fotografin in Toronto. Neben den Figuren fallen die verschiedenen Orte im
Inhaltsverzeichnis ins Auge — die Stddte Toronto, Berlin und Zagreb und die
Region Dalmatien. Der zentrale Handlungsstrang des Romans ist eine Reise
von Toronto nach Berlin, in der sich die Protagonistin auf die Suche nach ihrer
familidren Herkunft begibt. Mia kehrt an den Ort ihrer Kindheit und Jugend
zuriick: Sie ist in den 1980er Jahren in einer sogenannten Gastarbeiterfamilie
in Berlin aufgewachsen. Thre Eltern — Maja und Marko Markovi¢ - waren
durch das Anwerbeabkommen mit Jugoslawien in die BRD gekommen.
Nahert man sich der formalen Gestaltung der einzelnen Kapitel, zeigt sich,
dass diese mit einer Uberschrift samt Datums- und Ortsangaben versehen
sind, die eindeutig auf eine diaristische Form hinweisen und fiir den vor-
liegenden Text die Gattung des Tagebuchromans aufrufen. Gleich im ersten
Kapitel findet sich gar eine wie in ein Tagebuch eingeklebte Polaroidaufnahme.
Sie referiert durch den unerkennbaren Bildhintergrund und den aufgedruck-
ten Dialog zwischen Mia und ihrem Lebenspartner Rafael schon zu Beginn auf

9  Neumann 2005, S. 164.
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das zentrale Thema des Romans: Mias Vergangenheitsbilder sind verblichen,
Erinnerungen nicht mehr abrufbar. Das Genre des Tagebuchsromans ist als
Analysekategorie von heuristischem Wert, da gerade das Tagebuch als Text-
sorte mit einer therapeutischen Funktion des Schreibens in Verbindung
gebracht werden kann. In ihren gattungspoetologischen Uberlegungen zum
Tagebuchroman fithrt Renate Kellner vier ,,Bestimmungskriterien® an, die den
Tagebuchroman kennzeichnen. Neben einer ,gattungspezifische[n] Konturie-
rung von Subjektivitdt“ und einer ,,spezifische[n], narrative[n] Gestaltung®, die
sich vor allem auf die narratologischen Kategorien Zeit, Modus und Stimme
bezieht, betont Kellner das ,Spannungsfeld aus Fakt und Fiktion® und die
metanarrative Dimension der Texte.!” Kellner markiert eine ,Krise des Sub-
jekts als zentrales Thema der von ihr untersuchten Tagebuchromane. Daraus
ergeben sich sowohl auf der Ebene der histoire (,Handelt das Werk explizit von
der Krise eines Subjekts, seinem Verschwinden oder ist es ein vorhandenes
untergelegtes Thema?“!") als auch auf der Ebene des discours (,Machen
bestimmte Schreibweisen ein Subjekt in der Krise deutlich [...]?“'?) hilfreiche
Fragestellungen fiir die Analyse von Restaurant Dalmatia.

Anders als die Protagonisten in den von Kellner untersuchten Romanen ist
Mia keine Dichterin, sondern Fotografin. Dennoch finden sich Parallelen, was
das Erzéhlmotiv betrifft. Auch Mia wird in einer Phase der ,,Nicht-Produk-
tivitat“?® dargestellt: ,,Seit Wochen fand sie kein Motiv, das sie fesselte.“!* Mias
Schaffenskrise wird von der Erzdhlinstanz mit einer Art Identitatskrise in
Verbindung gebracht. Ihr erster Erfolg in der Kunstszene nach der Migration -
der Gewinn eines renommierten Fotopreises - geht mit der endgiiltigen
Ankunft in der kanadischen Einwanderungsgesellschaft einher. Der vorldufige
Hoéhepunkt ihrer Karriere und der damit scheinbar abgeschlossene Einwan-
derungsprozess befliigeln die Fotografin allerdings keineswegs, sondern
fihren zum Riickzug in eine innere Leere: ,Ihr Platz war ihr nun zuteil
geworden. Und sowie sie ihn eingenommen hatte, schlossen sich mit jedem

10 Vgl. Kellner, Renate (2015): Der Tagebuchroman als literarische Gattung. Berlin: De Gruyter,
S.221-223.

11 Ebd, S. 226.

12 Ebd.

13 Ebd, S. 229.

14 Marini¢ 2013, S. 19.
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Tag Tiiren in ihr. Bis sie die Wohnung nicht mehr verlief.“"> Die Streit-
gespriche mit jhrem Partner Rafael liefern grobe Hinweise auf die Ursache der
Krise, auf die bereits der intermediale Romanauftakt — die Polaroidaufnahme
- hindeutet: Mia hat nach der Migration ihre Vergangenheit gewissermafien
ausgeloscht, sich in Kanada ein neues Leben aufgebaut, ,nach vorne® gelebt.
Versuche, die Vergangenheit anhand von Fotos und den dazugehérigen
Geschichten zu rekonstruieren, schlagen fehl und enden durch Mias provo-
kative Abwehrmechanismen im Streit. Auch ein von Rafael veranlasstes Thera-
piegesprach wird von ihr verdrgert abgebrochen. Es ist die Idee einer
zweiwoOchigen Reise nach Berlin, in die Mia schliefllich einwilligt und deren
Reisemotiv folglich die Aufarbeitung von verdrangten Vergangenheits-
erlebnissen darstellt. In dieser Krise ist der ,Verlust eines identitétsstiftenden

6

Sinnzentrums“'® erkennbar, was sich letztlich auch an Rafaels Verdachts-

diagnose zeigt: ,Du hast deine Leute verloren, das ist es.“!”

Die heterodiegetische Erzahlinstanz, die im Roman dominiert, wirkt in
Verbindung mit der durch Datums- und Ortsangaben markierten diaristi-
schen Form erst einmal irritierend, ist doch die Textsorte Tagebuch als intimes
Medium fiir eine intern fokalisierte, autodiegetische Erzdhlinstanz bekannt.
Renate Kellners Studie weist darauf hin, dass der fiktionale Kommunikations-
rahmen eines Tagebuchromans dazu einlddt, mit einer fiir die Textsorte
charakteristischen, einfachen Erzahlsituation zu brechen: Die konventionelle
Vorstellung der Textsorte Tagebuch wird ,aufgeweicht, erweitert, teils ge-
sprengt oder ironisiert, indem alle Ordnungskategorien systematisch unter-
laufen werden.“”® Den Irritationsmoment einer heterodiegetischen Erzahl-
instanz aufgreifend, finden sich in Restaurant Dalmatia Textsignale, die den
Verdacht erhdrten, dass es sich nichtsdestotrotz um eine autodiegetische
Erzihlinstanz handeln konnte, die sich in ,auktorialer Attitiide“" ihr ver-
gessenes Familienportrdt in Form von fingierten Tagebucheintrigen ,er-
schreibt’.

15 Marini¢ 2013, S. 19.
16 Kellner 2015, S. 224.
17 Marini¢ 2013, S. 20.
18 Kellner 2015, S. 252.
19 Ebd.
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Die These einer autodiegetischen Lesart geht iiber die mnemotechnische
Funktion des Reisens auf Figurenebene — dem Wandeln in Spuren der Ver-
gangenheit - hinaus und richtet den Fokus auf die Aufarbeitung der Reise in
Form eines fingierten Reisetagebuchs. Um diese These zu stiitzen, werde ich
auf zwei Ebenen vorgehen. Zunichst gilt es, auf der Ebene der histoire die
Verbindung zwischen Identitdtskonstruktion und Erzdhlakt herauszuarbeiten
und explizite Hinweise auf das Schreiben als Mittel der Vergangenheits-
bewiltigung anzufithren. Anschlieflend werde ich auf der Ebene des discours
verdeutlichen, inwiefern bestimmte Erzahlverfahren eine autodiegetische
Lesart zulassen.

Identititskonstruktion und Erzihlakt

Wihrend ihres Berlin-Aufenthalts trifft Mia im titelgeben